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บทคดัย่อ   
 

 การวิจยัเร่ือง “บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ : กรณีศึกษาในเขตเทศบาลตาํบล
หลวงใต ้ อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง”  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาเก่ียวกบัความเช่ือ  และบทบาทของ
สัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ  และการวิเคราะห์บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในทศันะของ
ประชาชนในชุมชน  เป็นการวิจยัแบบผสมผสานระหว่างการวิจยัเชิงปริมาณ  และเชิงคุณภาพ  โดย
การใชแ้บบสัมภาษณ์กบัสัปเหร่อท่ีประจาํอยู่  ณ  ฌาปนสถานชุมชน  จาํนวน ๕ คนและ
แบบสอบถามความคิดเห็นประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตตาํบลหลวงใต ้ อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง  
กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน  ๓๓๔  คน  สถิตท่ีใช ้  ไดแ้ก่  การแจกแจงความถ่ี  ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษา พบว่าสัปเหร่อ ไดถู้กกาํหนดบทบาทหน้าท่ีให้เป็นผูจ้ดัการศพประจาํ 
ฌาปนสถานชุมชน ไดรั้บการยอมรับตามมติของชุมชน ทั้งน้ีเป็นการสืบทอดบทบาทหนา้ท่ีจากรุ่น
สู่รุ่นในตระกลูสปัเหร่อและการเรียนรู้จากครูอาจารยใ์หมี้บทบาทหนา้ท่ีสาํคญัเก่ียวกบัประเพณีการ
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ตายของชุมชนท่ีสามารถสืบสานระเบียบพิธี ขั้นตอน กรรมวิธีการจดัการศพ ขอ้หา้มและขอ้ปฏิบติั 
คติความเช่ือเก่ียวกับไสยศาสตร์ท่ีเป็นอัตลักษณ์ของสัปเหร่อ และความเช่ือพื้นฐานเก่ียวกับ
ประเพณีการตายของชาวลา้นนาท่ีมีการกล่าวขานสืบทอดกนัมาจนถึงปัจจุบนั อนัมีความสัมพนัธ์
ต่อความรู้สึก ทศันคติ และวิถีประชา  

 สัปเหร่อมีบทบาทสําคัญต่อการจัดการพิธีศพให้เรียบร้อย และถูกต้องเป็นไปตาม
ประเพณีนิยมของท้องถ่ิน เป็นผูรู้้มีความเช่ียวชาญเฉพาะบุคคล เป็นท่ีปรากฏแก่สายตาของ
ประชาชนทาํให้เป็นท่ียอมรับในศกัยภาพและบทบาทหนา้ท่ีของสัปเหร่อในภาพลกัษณ์ของผูท่ี้มี
ความสําคญัต่อการจดัการพิธีศพให้เป็นไปตามความคาดหวงัของคนในชุมชน ทั้งน้ี อตัลกัษณ์
ตวัตนท่ีแสดงออกต่อการเคร่งครัดในระเบียบขอ้ห้าม ขอ้ควรปฏิบติั และการใชค้าถาอาคมในการ
ประกอบพิธีกรรมบ่งบอกถึงการเป็นผูมี้ความรู้เฉพาะบุคคล จึงเป็นปัจจยัสําคญัสนับสนุนความ
เช่ือมัน่ ความศรัทธา และทศันะคติท่ีดีต่อบทบาทของสัปเหร่อในการจดัการพิธีงานศพของชุมชน 
บทบาทของสัปเหร่อท่ีสาํคญัตั้งแต่การให้คาํแนะนาํและปฏิบติัเก่ียวกบัการอาบนํ้ าศพ การแต่งตวั
ศพ การมดัตราสงั การตั้งศพ การรักษาความเช่ือบางประการเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น การเผา
ศพหรือการปลงศพ ความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิงเบ้ียให้ตากลียายกลา การนาํนํ้ ามะพร้าวลา้งหน้าศพ 
การแปรรูป และการเกบ็อฐิั   

 การพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสปัเหร่อใหเ้ป็นท่ีประจกัษ ์ซ่ึงตอ้งแสดงแบบอยา่งแห่ง
ความประพฤติปฏิบติัตนอยู่ในศีลธรรม การมีเคร่ืองแต่งกายท่ีส่ือให้เห็นถึงอตัลกัษณ์ตวัตนของ
สัปเหร่อ การพฒันาองคค์วามรู้อย่างลึกซ้ึง และระดบัความชาํนาญในการจดัการพิธีศพอย่างมือ
อาชีพ และการเป็นผูใ้ห้การศึกษาเก่ียวกบัคติธรรม คาํสอน ปริศนาธรรมเน่ืองในงานศพ และสอด
ประสานกับความเช่ือทอ้งถ่ินตามประเพณีท่ีเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตและการดาํรงชีพดว้ยความไม่
ประมาท ตลอดจนการยึดถือปฏิบติัตามระเบียบพิธี รูปแบบ และขั้นตอนพิธีการจดัการศพท่ีเป็น
ประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินท่ีสืบทอดมาอย่างเคร่งครัดนาํไปสู่การสร้างศรัทธา และความเช่ือมัน่ต่อ
การธาํรงรักษาบทบาทหนา้ท่ีของสปัเหร่อท่ีมีส่วนสาํคญัต่อการดาํรงอยูท่างวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
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Abstract 

 

       The purposes of the study entitled “The Role of Undertaker towards Funeral Ritual: A 

Case Study of Luangtai Sub-district Municipality, Ngao District, Lampang Province” were  (1) to 

study the undertakers’ belief and (2) to investigate their role in funeral ceremony according to 

public view. This is a mixed method research, quantitative and qualitative form, employing a set 

of interview distributed to 5 morticians working for the community crematoriums, and the 

questionnaire distributed to the sampling numbering 334 living in the area of Luangtai sub-

district, Ngao district, Lampang. The statistic used in this study was frequency, percentage, means 

and standard deviation. 
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 The study found that the undertaker has been defined to perform the role as manager of 

the deceased at the community crematorium by the community’s resolution. The role is inherited 

from generation to generation in the lineage called "Undertaker Family" and learning from the 

teacher to focus on the role to continue the tradition of a ritual procedure, process of dead bodies 

management, restrictions and regulations, superstitious beliefs which is the identity of the 

undertaker together with the basic beliefs in the death of the Lanna traditional heritage handed 

down from the past to the present that is related to the feelings, attitudes and people’s ways.  

 The undertaker has a key role to manage a funeral business well and appropriately in 

accordance with local traditions. The mortician is a typical skilled person to public eyes and is 

recognized in the potential and role of the undertaker in terms of the important man who manage 

funeral to meet the expectations of the community. The undertaker’s identity can be revealed via 

the strict prohibition, regulation, the use of black magic rituals to indicate an individual's 

knowledge. This is important to support community’s conviction, faith and attitude towards the 

undertaker's role in the funeral ceremony of the community. The mortician’s vital role starts from 

giving advice and practices in bathing, dressing a corpse, tying shroud to the dead body, placing 

the deceased, preserving certain beliefs on carrying the dead body out of the house, cremating or 

funeral, belief about the dropping cowrie (money) to grandfather named Takalee and grandmother 

Kala, cleaning deceased with coconut water, transforming and ash collecting. 

 The development of the undertaker’s character to be revealed is to show the pattern of 

moral behavior. The costumes also convey the spiritual identity of the mortician. To develop a 

deeper knowledge, to be expertise in funeral service management as professional, to provide the 

morale teachings and riddle in the funeral together with local beliefs, traditions and way of life 

associated with living with reckless way, and to abide by the regulations and procedures of the 

local tradition inherited strictly lead to the creation of faith and trust to maintain the role of the 

undertaker who has contributed significantly to the existence of local culture. 
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 ๑.๕  คาํจาํกดัความของศพัทท่ี์ใชใ้นการวจิยั     ๔ 
 ๑.๖  ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ        ๕ 

บทที ่๒  ทฤษฏีและรายงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง        

 ๒.๑  แนวคิดเก่ียวกบัพระพทุธศาสนาต่องานศพ     ๖ 
 ๒.๒  แนวคิดเก่ียวกบัประเพณีการตาย      ๑๘ 
 ๒.๓  แนวคิดเก่ียวกบับทบาทของสปัเหร่อ          ๓๒ 
 ๒.๔  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง       ๔๑ 
 ๒.๕  กรอบแนวคิดของการวิจยั       ๔๖ 

บทที ่๓  วธีิการดําเนินการวจัิย        

 ๓.๑  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งทดลอง      ๔๗ 
 ๓.๒  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั       ๔๘ 
 ๓.๓  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล       ๕๐ 
 ๓.๔  การวิเคราะห์ขอ้มูล       ๕๐ 
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บทที ่๔  ผลจากการศึกษา         
 ส่วนท่ี ๑  ขอ้มูลทัว่ไปของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ     ๕๑ 
 ส่วนท่ี ๒  ความเช่ือของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ     ๕๒ 
 ส่วนท่ี ๓  บทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ      ๕๕ 
 ส่วนท่ี ๔  บทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในทศันะความคิดเห็น 
                               ของประชาชนในชุมชน      ๕๙ 
 ส่วนท่ี ๕  แนวทางการธาํรงรักษาและสืบทอดสปัเหร่อในชุมชนลา้นนา  ๖๖ 

 

บทที ่๕  สรุปผลการวจัิย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ     
 ๕.๑  สรุปผลการวิจยั        ๖๘ 
 ๕.๒  อภิปรายผล        ๗๐ 
 ๕.๓  ขอ้เสนอแนะ         ๗๓ 

บรรณานุกรม           ๗๔ 
ภาคผนวก           ๗๘ 
ประวตัิผู้วจัิย                       ๑๐๐ 
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สารบัญตาราง 

 
ตารางท่ี  ๓.๑    จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง     ๔๘ 
ตารางท่ี  ๔.๑    บทบาทของสปัเหร่อต่อพิธีงานศพท่ีประจาํอยู ่  

            ณ ฌาปนสถานชุมชน      ๕๕ 
ตารางท่ี  ๔.๒    แสดงขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม     ๖๐ 
ตารางท่ี  ๔.๓    แสดงความรู้และประสบการณ์เก่ียวกบัพระพทุธศาสนาของผูต้อบ 

แบบสอบถาม        ๖๑ 
ตารางท่ี  ๔.๔    แสดงระดบับทบาทของสปัเหร่อเก่ียวกบัความเช่ือ 

            ในการจดัการพิธีงานศพ      ๖๒ 
ตารางท่ี  ๔.๕    แสดงระดบับทบาทหนา้ท่ีของสปัเหร่อท่ีมีต่องานศพในชุมชน ๖๔ 
ตารางท่ี  ๔.๖    แสดงความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพ 

            สปัเหร่อในชุมชน       ๖๕ 
ตารางท่ี  ๔.๗....ความถ่ีความคิดเห็นของประชาชนต่อการธาํรงรักษาและ 

            สืบทอดสปัเหร่อในชุมชน      ๖๖ 
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คาํอธิบายสัญลกัษณ์และคาํย่อ 

 
อกัษรย่อในวิทยานิพนน้ี  ใชอ้า้งอิงจากพระไตรปิฏกภาษาไทย  ฉบบับมหาจุฬาลงกรณ 

ราชวิทยาลยั  พทุธศกัราช ๒๕๓๙  โดยไดก้ล่าวถึงท่ีมา เล่ม / ขอ้ / หนา้  ตามลาํดบั  เช่น ที.สี. (ไทย)  
๙/๑๒๒/๒๒๖ = ทีฆนิกาย  สีลขนัธวรรค  เล่มท่ี  ๙  ขอ้ท่ี  ๑๒๒  หนา้  ๒๒๖ 
 

พระวนัิยปิฎก 

วิ.มหา.  (บาลี) วินยปิฏก   ภิกฺขวุภิงฺคปาลิ   (ภาษบาลี) 

พระสุตตันตปิฎก 

 
ที.ม.     (ไทย)        สุตตนัตปิฎก  ทีฆนิกาย มหาวรรค             (ภาษาไทย) 
ม.มู.     (ไทย)        สุตตนัตปิฎิก  มชัฌิมนิกาย มชัฌิมปัณณาสก ์   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.       (ไทย)       สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย ติกนิบาต             (ภาษาไทย) 
ข.ุอิติ.  (บาลี) สุตฺตนฺตปิฎก  ขทฺุทกนิกาย อิติวตฺุตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

 
ข.ุชา.อ. (บาลี) ขทฺุทกนิกาย   ชาดกอรรถกถา    (ภาษาบาลี) 
ข.ุธ.อ. (ไทย) ขทฺุทกนิกาย   ธรรมบทอรรถกถา    (ภาษาไทย) 
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บทที ่๑ 
บทนํา 

 
๑.๑  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 มนุษยทุ์กคนในโลกน้ีไม่สามารถหลีกหนีความตายไดพ้น้ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา
อนัเป็นพื้นฐานแนวคิดของสังคมไทย  ไดส้อนให้คนตระหนกั ถึงสัจธรรมแห่งชีวิต โดยเฉพาะ  
เร่ืองความตาย  ดงัคาํสอนของพระพุทธเจา้ท่ีว่า  ทุกส่ิงเกิดแลว้ก็ตอ้งมีตาย ส่ิงใดเกิดแลว้ไม่ตายนั้น
หาไม่ได ้  เพราะส่ิงทั้งหลายมีความตายเป็นธรรมดา มีเกิดท่ีใด มีตายท่ีนัน่๑ แต่คนทัว่ไปมกัไม่ได้
พิจารณาถึงความตายดว้ยสติ จึงเกิดความกลวัในความตายไปต่าง ๆ นานาและเม่ือความตายเกิดข้ึน 
จึงเกิดบุคคลกลุ่มหน่ึงรับทาํหน้าท่ีพิธีกรรมตามความเช่ือเก่ียวกับความตายท่ีบุคคลทั่วไปไม่
ประสงคจ์ะยุ่งเก่ียว ซ่ึงกลุ่มบุคคลนั้นจะตอ้งมีความคุน้เคยกบัความตาย และมองความตายดว้ย
ความรู้สึกวา่เป็นเร่ืองธรรมดา ความกลวัในศพจึงมีนอ้ยกว่าบุคคลทัว่ไป บุคคลหน่ึงท่ีมีบทบาทและ
หน้าท่ีสําคญัอย่างมากในกลุ่มบุคคลดงักล่าวก็คือสัปเหร่อในสมยัพุทธกาลไดป้รากฏว่า มีอาชีพ
สปัเหร่อ  ดงัปรากฏหลกัฐานในพระวินยัคมัภีร์มหาวรรคท่ีพระพุทธเจา้ทรงหา้มพระภิกษุผูท่ี้ไม่มีท่ี
จาํพรรษาห้ามจาํพรรษาในกระท่อมผี และทรงปรับอาบติัทุกกฎ  สําหรับพระรูปท่ีจาํพรรษาใน
กระท่อมผี สาเหตุเน่ืองมาจากมีชาวบา้น ไปพบและไดโ้จษขานรวมถึงกล่าวติเตียนไปต่าง ๆ นานา 
เพราะเป็นภาพท่ีไม่สวยงามดูคลา้ยสัปเหร่อ๒   ในคมัภีร์ชั้นอรรถกถาชาดก  คาํว่า สัปเหร่อหมายถึง 
ผูมี้หนา้ท่ีเผาศพใหไ้หม ้คือ คนเฝ้าสุสาน๓ ซ่ึงปรากฏในกณุาลชาดก  

 คนโบราณมีความเช่ือและเกรงกลวัในเร่ืองความตายอยา่งมาก เห็นไดจ้ากการขดุคน้ท่ี
จงัหวดักาญจนบุรีพบหลกัฐานวา่ มีการพรมดินเทศสีแดงบนศพท่ีอยูใ่นท่านอนราบเหยยีดยาวตั้งแต่
ปลายยคุหินเก่าแลว้ นอกจากน้ียงัพบภาชนะดินเผาใส่อาหาร เปลือกหอยในหลุมศพ การฝังศพมี
การกาํหนดทิศทางใหห้นัศีรษะผูต้ายไปทางทิศตะวนัตกอยา่งมีแบบแผน หลกัฐานเหล่าน้ีแสดงให้
เห็นชดัเจนวา่ มนุษยใ์นสมยันั้นคงมีความเช่ือวา่วิญญาณอยูใ่นร่างกายคน และเป็นส่ิงสาํคญัท่ีสุดต่อ
ชีวิตคน เม่ือใดท่ีคนตายลงวิญญาณท่ีอยูใ่นร่างกายจะเปล่ียนรูปกลายเป็นผ ี ซ่ึงอาจจะเป็นผีดีหรือ    

                                                 

 ๑ พระเทพวสุิทธิเมธี, มรณานุสต,ิ (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา้ ๘. 
 ๒ ว.ิ มหา.  (บาลี) ๔/๒๑๙/๒๙๙. 
 ๓ ข.ุชา.อ. (บาลี) ๓๕/๔๐๒. 
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๒ 

 

ผร้ีายก็ไดต้ามลกัษณะของการตาย วิญญาณหรือผน้ีีจะอยูใ่นอีกสภาพหน่ึงท่ีจะไปไหนมาไหนก็ได้
ตามใจชอบ เพราะมิไดอ้ยู่ในร่างมนุษยแ์ลว้มนุษยจ์ะสัมพนัธ์ติดต่อไดก้็ดว้ยการประกอบพิธีกรรม
บางอย่างข้ึนเท่านั้ น๔ จากท่ีเช่ือว่า เม่ือญาติพี่น้องหรือผูท่ี้เคารพนับถือในครัวเรือนตายลงจะ
เปล่ียนแปลงสภาพไปเป็นผ ี ดงันั้น พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัศพจึงเป็นกระบวนการหน่ึงท่ีกาํหนดข้ึนมา
เพื่อรองรับสภาวะแห่งการเปล่ียนแปลงน้ี  

 คติความเช่ือดั้งเดิมเก่ียวกบัการจดัการศพในสังคมไทยนั้นเกิดจากความเช่ือสาํคญัของ
คนในสังคม ๓ ประการ ไดแ้ก่ ๑) ความเช่ือท่ีว่าคนตายมีลกัษณะความเป็นอยู่ และความตอ้งการ
คลา้ยกบัคนเป็น เพียงแต่อยูก่นัคนละโลก จึงตอ้งทาํพิธีเซ่นไหวอุ้ทิศอาหารส่ิงของเคร่ืองใชใ้หแ้ก่
คนตายเพื่อนาํไปใชใ้นโลกของคนตาย  ๒) ความกลวัท่ีเกิดจากความเช่ือว่า  ผูท่ี้ตายไปแลว้ได้
เปล่ียนสภาพไปเป็นวิญญาณหรือผี ท่ีอาจกลบัมารบกวนเพราะความเป็นห่วงคนเป็นหรือยงัตดัไม่
ขาดจากโลก ความเป็นห่วงคนเป็นหรือยงัตดัไม่ขาดจากโลกน้ี จึงอาจกลบัมาก่อให้เกิดความ
เจบ็ป่วย เดือดร้อน สร้างความหวาดกลวัใหก้บัคนท่ีอยูข่า้งหลงัได ้ จึงจาํเป็นตอ้งมีพิธีป้องกนั หรือ
พิธีปัดรังควานเป่าเสนียดจญัไรท่ีอาจเกิดจากคนตาย เพื่อป้องกนัผร้ีายมารบกวน ดงัจะเห็นจากพิธี
ต่าง ๆ ท่ีทาํหลอกผ ี หรือใหแ้น่ใจว่าคนตายจะไม่กลบัมาท่ีบา้นอีก  ๓) ความเช่ือท่ีตอ้งการทาํบุญ
อุทิศส่วนกุศลใหค้นตายไดรั้บผลประโยชน์ในโลกหนา้มากท่ีสุด ซ่ึงเป็นผลมาจากความเคารพรัก
อาลยั และความระลึกถึงด้วยความกตญัญูกตเวที๕ และจากความเช่ือดังกล่าวได้ก่อให้เกิด
กระบวนการ และพิธีกรรมต่างๆ เก่ียวกบัคนตายมากมาย ซ่ึงพิธีกรรมต่างๆ เหล่าน้ีส่วนหน่ึงในอดีต
เป็นหนา้ท่ีอนัสาํคญัของสปัเหร่อ จึงอาจกล่าวไดว้า่อาชีพสปัเหร่อ มีความสาํคญัและมีความสมัพนัธ์
กบัชุมชนและสงัคมอยา่งมิอาจแยกจากกนัได ้

 เม่ือมีคนตายไม่ว่าชนชาติใดย่อมมีพิธีกรรม และพิธีกรรมนั้ นก็สุดแล้วแต่ว่า                      
จะทาํอยา่งไร ทั้งน้ี ก็สุดแลว้แต่ความเช่ือซ่ึงข้ึนอยูก่บัลทัธิ ธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรม  
ของตน ในสังคมไทยชาวพุทธ ขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัศพจะตอ้งไดรั้บการจดัการท่ีถูกตอ้ง
ตามประเพณีจากผูท่ี้มีความรู้ความชาํนาญในพิธีการ มิฉะนั้นเช่ือว่าจะส่งผลกระทบในทางร้ายต่อ
บุคคลในครอบครัวท่ียงัอยูแ่ละต่อวิญญาณของผูต้าย ซ่ึงสังคมไทยเรียกผูท่ี้มีความรู้ความชาํนาญใน
ดา้นน้ีวา่ สปัเหร่อ พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒  ใหค้วามหมายคาํว่าสัปเหร่อ
ไวว้่า ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบัศพ ตั้งแต่ทาํพิธีมดัตราสังจนกระทัง่นาํศพไปฝังหรือเผา ฉะนั้นสัปเหร่อ

                                                 

 ๔ ปรานี วงษเ์ทศ, “พิธีกรรมเก่ียวกบัการตายในประเทศไทย”, ศิลปวัฒนธรรม, ปีท่ี ๑๗ ฉบบัท่ี ๕ 
(มีนาคม ๒๕๓๙) : ๑๗๔-๑๗๙. 
 ๕ เร่ืองเดียวกนั,หนา้ ๑๗๙. 
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๓ 

 

จึงเป็นบุคคลท่ีจาํเป็นและมีบทบาทสําคญัอย่างยิ่งในการทาํพิธีศพ เน่ืองจากมีหน้าท่ีตั้งแต่การ
เคล่ือนยา้ยศพเขา้มาในบริเวณวดั การจดัศพ ตั้งแต่อาบนํ้ าศพ บรรจุศพ การกาํกบัคาถาอาคม ต่าง ๆ 
การส่งศพข้ึนเมรุ จนกระทัง่เก็บอฐิัเสร็จเรียบร้อย เห็นไดว้่างานของสัปเหร่อเป็นงานบริการท่ีหนกั
และเหน่ือย เป็นงานท่ีมีวิธีการปฏิบติัเฉพาะทาง วิธีการขั้นตอนต่าง ๆ ตอ้งมีการเรียนรู้ตอ้งมีคาถา
พิเศษสาํหรับใชใ้นพิธีกรรมและใชใ้นการป้องกนัตวัหรือสยบวิญญาณร้าย๖  ทั้งน้ี เพราะคนทัว่ไป
ไม่มีความรู้เก่ียวกบัพิธีศพ  อาชีพสัปเหร่อจึงมีความจาํเป็นและสาํคญั ต่อพิธีศพเป็นอยา่งยิง่ แต่เป็น
ท่ีน่าสังเกตว่าผูป้ระกอบอาชีพสัปเหร่อมีจาํนวนไม่มากนกัเน่ืองจากสังคมไทยถือว่าเป็นอาชีพท่ีไม่
เป็นมงคล ทาํให้ผูป้ระกอบอาชีพสัปเหร่อ และอาชีพสัปเหร่อมิไดอ้ยู่ในความสนใจของคนใน
สังคม จึงอาจนาํไปสู่การขาดแคลนผูสื้บทอดวิธีการจดัการศพ และภูมิปัญญาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัพิธี
ศพอาจสูญหายไดใ้นอนาคตหากไม่ไดรั้บการศึกษาบนัทึกไวเ้ป็นหลกัฐาน 

 สัปเหร่อไดรั้บการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น จากบิดา หรือญาติพี่น้องท่ีเป็นสัปเหร่อ หรือ
เรียกได้ว่าตระกูลสัปเหร่อ หรือจากการเรียนรู้จากคนรุ่นก่อนซ่ึงไดน้ับถือเป็นครูอาจารย  ์ทั้งน้ี 
สัปเหร่อมิไดถื้อว่าเป็นอาชีพแต่อย่างใด แต่เป็นบุคคลท่ีเสียสละตน มีความรู้ความสามารถ และ
เช่ียวชาญเฉพาะ และได้รับการยอมรับจากคนทัว่ไปให้ทาํหน้าท่ีเป็นผูจ้ดัการศพ ประจาํอยู่ ณ 
ฌาปนสถานของชุมชน สัปเหร่อจึงมีบทบาทหนา้ท่ีสาํคญักบัประเพณีการตายของชุมชน ควรค่าแก่
การสืบทอดใหธ้าํรงไวซ่ึ้งขนบธรรมเนียมประเพณี และพิธีกรรมท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ทอ้งถ่ิน 

 ดงันั้น จึงเป็นประเด็นสาํคญัในการศึกษาเก่ียวกบับทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
ซ่ึงเป็นคนกลุ่มหน่ึงท่ีไดรั้บการเรียกขานว่าเป็นสัปเหร่อเป็นบุคคลท่ีรับหนา้ท่ีจดัการเร่ืองต่าง ๆ ใน
พิธีงานศพซ่ึงเป็นพิธีกรรมสาํคญัต่อการจดังานศพให้สาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ตอบสนองต่อความ
ตอ้งการของเจ้าภาพงานศพ ความถูกต้องตามระเบียบวิธีปฏิบัติตามความเช่ือแห่งวฒันธรรม
ประเพณี และเป็นบทบาทหน่ึงท่ีสําคญัในพิธีกรรมชาวไทยพุทธลา้นนา นอกเหนือจากพิธีกรรม
อ่ืนๆ ท่ีสาํคญัเช่นกนัตามวฒันธรรมประเพณีความเช่ือดั้งเดิม   

 
๑.๒  วตัถุประสงค์ 
 ๑.๒.๑   เพื่อศึกษาความเช่ือของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาบทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 

                                                 

 ๖ ศูนยว์ิจยักสิกรไทย, “ธุรกิจงานศพ”  คนตายสงบ เจา้ภาพสะทา้น, กระแสทรรศน์รายเดือน,   
(มิถุนายน ๒๕๔๐) : ๒๘. 
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 ๑.๒.๓  วิเคราะห์บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในความคิดเห็นของประชาชน
ในชุมชน                      

 
๑.๓  ขอบเขตของการวจัิย 

 ๑.๓.๑  ขอบเขตด้านเนื้อหา  มุ่งศึกษาความเช่ือของสัปเหร่อ และบทบาทของสัปเหร่อ  
ท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชนลา้นนาภาคเหนือตอนบน 
 ๑.๓.๒  ขอบเขตด้านพืน้ที่  กรณีศึกษาในชุมชนเขตเทศบาลตาํบลหลวงใต ้ อาํเภองาว 
จงัหวดัลาํปาง 
 ๑.๓.๓  ขอบเขตด้านประชากร  มุ่งศึกษาบทบาทของสัปเหร่อท่ีประจาํอยู่ ณ          
ฌาปนสถานชุมชน และประชาชนท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนเขตเทศบาลตาํบลหลวงใต ้  อาํเภองาว 
จงัหวดัลาํปาง 
 
๑.๔  ปัญหาทีต้่องการทราบ 

 ๑.๔.๑  ความเช่ือของสัปเหร่อเก่ียวกบัประเพณีการตายเป็นอยา่งไร และพิธีกรรมความ
เช่ือเก่ียวกบัการเป็นสปัเหร่อเป็นอยา่งไร 
 ๑.๔.๒ บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินลา้นนา
ภาคเหนือตอนบนเป็นอยา่งไร มีการเปล่ียนแปลงหรือไม่อยา่งไร 
 ๑.๔.๓ ความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชน
เป็นอยา่งไร และควรมีแนวทางการธาํรงรักษาและสืบทอดต่อไปอยา่งไร                      

 
๑.๕  คาํจํากดัความของศัพท์ทีใ่ช้ในการวจัิย 

 บทบาท หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกทางสังคมตามตาํแหน่งหนา้ท่ีของบุคคลท่ีควร
ปฏิบติั และความคาดหวงัท่ีไดรั้บการยอมรับจากสงัคม 
 พธีิงานศพ หมายถึง  พิธีกรรมและความเช่ือเก่ียวกบัพิธีงานศพ เม่ือมีคนตายแลว้ตอ้งมี
การกระทาํพิธีศพใหถู้กตอ้งตามประเพณีในทอ้งถ่ิน  

 สัปเหร่อ  หมายถึง  ผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมงานศพ ทาํหน้าท่ีเก่ียวกบัการศพให้
เรียบร้อย และถูกตอ้งตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินลา้นนาภาคเหนือตอนบน 
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 ประชาชน หมายถึง ตวัแทนครัวเรือนท่ีมีความรู้และประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีงาน
ศพ และอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง  

 ฌาปนสถานชุมชน หมายถึง สถานท่ีท่ีจดัไวส้าํหรับเกบ็ ฝัง หรือเผาศพของชุมชน 
 
๑.๖  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 ๑.๖.๑ ทาํใหท้ราบความเช่ือของสปัเหร่อเก่ียวกบัประเพณีการตายในทอ้งถ่ิน 
 ๑.๖.๒ ทาํใหท้ราบบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน
ลา้นนาภาคเหนือตอนบน 
 ๑.๖.๓ การรวบรวมองคค์วามรู้เก่ียวกบัพิธีงานศพ และบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธี
งานศพของชุมชนลา้นนาในเขตภาคเหนือตอนบน                
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บทที ่๒ 

เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

 การวิจยัเร่ือง บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาถึงทฤษฏี เอกสาร
และรายงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อการรวบรวมขอ้มูลพื้นฐาน  และใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาวิจยั 
ดงัน้ี 

 

๒.๑  แนวคดิเกีย่วกบัพระพุทธศาสนาต่องานศพ 

 พระสงฆ ์คือ เสาหลกัของพระพุทธศาสนาในสังคมไทย จากอดีตจนกระทั้งปัจจุบนัวิธี
คิด ความเช่ือและวิถีชีวิตในสังคมไทยนั้ น ส่วนใหญ่อิงอยู่กับเร่ืองราวของพระพุทธศาสนา 
พระสงฆ์มีบทบาทสูงในเร่ืองการทางนาํชีวิต และพิธีกรรมตั้งแต่เกิดจนตาย เป็นผูใ้ห้คาํปรึกษา
แนะนาํทางออกของปัญหาชีวิต การให้การศึกษา การรักษาพยาบาล การสาธารณสุข วิชาการช่าง 
รวมไปถึงเร่ืองพลังอํานาจของเทพยาดา  และส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  ทั้ งน้ีอาจเป็นกุศโลบายท่ีเ ช่ือม
ความสัมพนัธ์ในการอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่มชนอยา่งมีจารีตท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีการเล้ียงชีพ สภาพดินฟ้า
อากาศ และส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติในแต่ละท้องถ่ิน แม้ประเทศไทยไม่ได้กําหนดไว้ใน
รัฐธรรมนูญอย่างชัดเจนว่า “ศาสนาพุทธ” เป็นศาสนาประจาํชาติแต่ความเป็นประเทศไทยสาย
สมัพนัธ์ระหวา่งสถาบนัพระมหากษตัริยแ์ละศาสนาพทุธมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งเหนียวแน่น 

 หากกล่าวถึงงานศพ พิธีกรรมความตาย เป็นพิธีกรรมสาํคญัท่ีสุดของมนุษยอ์ยา่งนอ้ย  
๓,๐๐๐  ปีมาแลว้สืบเน่ืองถึงปัจจุบนั  มนุษยอุ์ษาคเนย ์เช่ือว่าคนเรามาจากบาดาลทางนํ้ าท่ีอยู่ใต้
พื้นดิน เม่ือคนตาย ก็กลบัสู่ถ่ินเดิมในบาดาลท่ีมีนาคพิทกัษอ์ยู่ คนมีฐานะทางสังคม เช่น หัวหน้า
เผา่พนัธ์ุ หรือหมอผ ีเม่ือตายไปคนทั้งชุมชนจะร่วมกนัทาํพิธีศพใหญ่โต แต่ถา้เป็นคนทัว่ไปตายลง
จะท้ิงใหแ้ร้งกากิน  พิธีศพทัว่ไปเครือญาติจะเก็บศพไวห้ลายวนัหลายคืนเพื่อส่งวิญญาณ โดยมีการ
กินเล้ียง ขบัร้อง เล่าเร่ืองราวต่าง ๆ ของเผ่าพนัธ์ุ เม่ือครบกาํหนดท่ีตกลงกนัไวอ้าจห่อหุ้มศพดว้ย
เคร่ืองจกัสาน ใบไม ้และแห่ศพไปฝังไวบ้ริเวณท่ีกาํหนดรู้เป็นสถานเฉพาะพื้นท่ีของชุมชน ขบวน
แห่ศพมีเคร่ืองประโคม ดว้ย ฆอ้ง กลอง หรือมโหระทึก เม่ือเอาศพลงหลุมจะมีส่ิงของเคร่ืองใชท่ี้
แสดงฐานะและความสาํคญัของผูต้าย เช่น ภาชนะดินเผา เคร่ืองประดบั ฝังไปกบัศพ บางเผ่าพนัธ์ุ
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ทาํโลงศพดว้ยไมท่ี้ขดูเป็นรางหรือโลงไม ้แลว้เอาศพวางไวใ้นรางหามไปไวใ้นถํ้า หรือเพิงผาแหล่ง
ศกัด์ิสิทธ์ิ๑  

 ในคมัภีร์พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะในพระไตรปิฎกฉบบัภาษาไทยของมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลยั ไดอ้ธิบายความหมายของคาํว่า การตายไวว้่า การตาย หรือ มรณ ํหมายถึง ความ
ส้ินสุดของชีวิตหรือ การตาย คือการท่ีขนัธ์ ๕ (รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ) แตกสลาย การ
ทอดท้ิงร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย ์ การท่ีชีวิตสูญส้ิน ความส้ินไป ความเส่ือมไป ความ
แตกแห่งขนัธ์ ความทาํลายไป ความไม่เท่ียง ความหายไปแห่งธรรมเหล่านั้น อนัใด น้ีเรียกว่า มรณะ 
๖ ดงัปรากฏคาํอธิบายในพระสุตตนัตปิฎกว่า พระสารีบุตรไดก้ล่าวถึงการตายไวว้่า “ผูต้ายไม่ว่าจะ
เป็นมนุษยห์รือสัตว ์ ทั้งกายสังขารคือ ลมหายใจเขา้ออกก็ดบัไป วจีสังขาร ไดแ้ก่ วิตก วิจาร คือ 
ความตรึกความตรองก็ดบัไป และจิตสังขาร คือ สัญญา และเวทนา คือ ความกาํหนดไดห้มายรู้ก็ดบั
ไป อายกุ็หมดส้ินไป ไออุ่น คือไฟท่ีเกิดแก่กรรมก็สงบ อินทรีย ์ ไดแ้ก่ ตา หู จมูกล้ิน กาย ก็แตก
ทาํลายไป”๒  

 ในพระไตรปิฎก กล่าวถึงเร่ืองการตายไวว้า่เป็นส่ิงท่ีน่าสงัเวชใจ เป็นทุกข ์เป็นอุทาหรณ์
ใหเ้ร่งรีบปฏิบติัตนเพ่ือพน้จากการตาย “ท่านไม่เคยเห็นบา้งหรือในโลกน้ี ซ่ึงบุรุษหรือสตรีหลงัจาก
ตายไปแลว้ ๑ วนั ๒ วนั หรือ ๓ วนั พองข้ึนอืด ชํ้าเลือดชํ้าหนองมีสีเขียว มีนํ้ าเหลืองแตกซ่านและ
เตม็ไปดว้ยความเน่าเป่ือย ก็ความคิดไม่เคยเกิดข้ึนแก่ท่านบา้งเลยหรือว่าท่านก็เหมือนกนัจะตอ้งมี
การตายเป็นธรรมดาไม่สามารถหนีพน้การตายไปได”้ เหตุท่ีเป็นเช่นน้ีก็เพราะอายุคนเรามีเพียง
จาํกดัเท่านั้น คืออยา่งนอ้ย ๆ ก็ไม่เกิน ๑๐๐ ปี ดงัปรากฏในพระพุทธพจน์ท่ีว่า “ภิกษุทั้งหลาย อายุ
คนเราน้ีสั้นนกั ชาติหนา้ยงัจะตอ้งไปเกิด กุศลควรสร้างไวพ้รหมจรรยค์วรประพฤติไม่มีใครเลยท่ี
เกิดแลว้ไม่ตาย ภิกษุทั้งหลาย คนใดอายยุนื คนนั้นจะอยูไ่ดแ้ค่ ๑๐๐ ปีหรือเกินกวา่บา้งกเ็ลก็นอ้ยการ
ตายเป็นส่ิงท่ีทุกคนหลีกเล่ียงไม่พน้และไม่รู้ไดว้่าจะตายลงเม่ือใด พระพุทธองค ์ทรงเตือนให้รีบ
กระทาํแต่กรรมดีและปฏิบติัเพื่อพน้ทุกข ์เพราะนานหนกัหนาแลว้ท่ีเธอทั้งหลายไดป้ระสบกบัความ
ทุกขใ์นการตายของบิดา มารดา บุตร ธิดา พี่นอ้งชายหญิงทั้งหลาย ก็ในขณะท่ีประสบความทุกข์
เช่นนั้นเธอทั้งหลายไดห้ลัง่นํ้ าตา ลงบนหนทางอนัยาวน้ีมากกวา่นํ้าในมหาสมุทรทั้ง ๔ ทีเดียว”๓ 

                                                 
 ๑ “สุวรรณภูมิ สังคมวฒันธรรม พิธีศพ ๓,๐๐๐ ปี ท่ีสุวรรณภูมิในอุษาคเนย”์. มติชนรายวัน.            

(๑๑ มกราคม ๒๕๕๑) : ๓๔.  
 ๒ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๕๖-๔๕๗/๔๙๔-๔๙๕. 

     ๓ องฺ.ติก. (ไทย)  ๒๐/๓๖/๑๙๑-๑๙๔. 
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๘ 

 

 ท่านพุทธทาสภิกข ุ ปราชญท์างพุทธศาสนาไดใ้หท้ศันะเก่ียวกบัการตายไวว้่า การตาย
เป็นหนา้ท่ีของสังขาร สังขาร คือ ส่ิงปรุงแต่งจากเหตุจากปัจจยัเม่ือเหตุปัจจยับางส่วนหยดุปรุงแต่ง
มนักมี็การตายบางส่วนปรากฏออกมา สาํหรับสังขารส่วนนั้นจึงถือว่าการตายเป็นหนา้ท่ีของสังขาร
หรือสังขารมีหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งตาย หรือ การตายคือ หมดดี หมดสงบสุข หมดความประเสริฐหมด
อะไร น้ีเรียกวา่ “ตาย” ตายในภาษาธรรมซ่ึงเราตายติดกนัทุก ๆ วนั ทุก ๆ คืนก็ว่าได ้คือการตายตาม
ภาษาธรรมน้ีเพราะมีความหนกัอกหนกัใจเร่าร้อนอยูเ่สมอเป็นห่วงวิตกกงัวลอยูเ่สมอ ยิง่ฉลาดมาก 
ยิง่ตายไดลึ้กซ้ึงกว่าตายไดอ้ยา่งท่ีเรียกว่าพิเศษกว่าคนโง่๔ และกรรมเป็นเหตุใหเ้กิดวิบากหมุนเวียน
เป็นวงจรอยา่งไม่มีส้ินสุด และการตายนั้นก็ถือว่าเป็นความจริงอยา่งหน่ึงท่ีมนุษยทุ์กคนตอ้งเผชิญ
เม่ือเราจะตอ้งเผชิญอยู่แลว้ก็ควรรู้จกัปฏิบติัต่อมนัอย่างถูกตอ้งให้เกิดผลดีมากท่ีสุดและเกิดโทษ
นอ้ยท่ีสุด ดงันั้น พระพุทธเจา้จึงทรงสอนใหรู้้จกัระลึกถึงการตาย ท่ีเรียกว่า “มรณัสสติ” เพื่อใหเ้กิด
การคิด การทาํในใจพิจารณาถึงธรรมชาติแห่งการตายใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุด จากการศึกษาคมัภีร์
พระพุทธศาสนา อาจกล่าวโดยสรุปถึงประโยชน์ของการตายไดว้่า ๑) เป็นอนุสสติในการพิจารณา
เพ่ือให้เขา้ถึงสัจธรรม ๒) การตายเป็นเคร่ืองเตือนสติให้เราไม่ประมาท ๓) การตายสามารถเป็น
อุปกรณ์หรือส่ือในการสอน ซ่ึงถือว่าเป็นกรอบท่ีจะพยายามอธิบายให้เข้าใจถึงคุณค่าหรือ
คุณประโยชน์ท่ีจะพึงไดรั้บจากการตาย ซ่ึงโดยมากคนทัว่ไปมกัจะเห็นว่าความตายเป็นเร่ืองของ
ความโศกเศร้า แต่พระพุทธศาสนาก็ไดพ้ยายามท่ีจะสอนใหม้นุษยรู้์และเขา้ใจถึงมุมมองเร่ืองความ
ตายท่ีแปลกไปจากความคิดและความเขา้ใจแบบเดิม ๆ ของคนทัว่ ๆไป 

ประเพณีและพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายในสมยัพุทธกาล การจดังานศพนั้นถือเป็นเร่ืองท่ี
นาํมาซ่ึงความเศร้าโศกสาํหรับคนทัว่ไป คนอินเดียในสมยัพุทธกาลมีวิธีการจดัการเก่ียวกบัศพนั้น 
โดยจะใชว้ิธีการต่าง ๆ หลายวิธีดว้ยกนั คือ ประเพณีการนาํศพไปท้ิงในป่าหรือในป่าชา้ผดิีบ
ประเพณีการนาํศพไปฝังดิน ประเพณีการนาํศพไปเผา ประเพณีการนาํกระดูกมาก่อเจดียเ์ก็บไว้
บูชา ประเพณีการนาํศพไปลอยท้ิงในแม่นํ้าสายสาํคญั  

 จากการศึกษาคน้ควา้แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ  ท่ีอาจเป็นหลกัฐานเก่ียวกบัประเพณีงานศพใน
สมยัพุทธกาล จากคมัภีร์อรรถกถาให้ขอ้คน้พบว่า มกัจะมีการจดัการศพดว้ยการเผา บางแห่งมีการ
จดัการศพดว้ยการฝัง หรือการนาํศพไปท้ิง ดงักรณี บุตรของนางกิสาโคตรมีตาย นางอุม้ร่างบุตรไป
ถามหายาเพื่อรักษา บุรุษคนหน่ึง แนะนาํใหไ้ปทูลถามพระพุทธเจา้ พระองคไ์ดท้รงแนะนาํ ใหน้าง

                                                 

๔ พุทธทาสภิกข.ุ พจนานุกรมพุทธทาสพร้อมคําอธิบายขยายศัพท์, เน่ืองในมงคลกาล ๑๐๐ ปี พุทธทาส
พทุธศกัราช ๒๔๔๙–๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หนา้ ๗๕. 
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ไปหาเมล็ดพนัธ์ุผกักาด จากเรือนของคน ท่ีไม่มีใครเลยตาย นางเท่ียวตระเวนถามหาเมล็ดพนัธ์ุ
ผกักาดนั้น ผลสุดทา้ยก็หาไม่ไดด้งัใจปรารถนา นางจึงท้ิงศพของบุตรไวใ้นป่า เสร็จแลว้จึงเขา้ไป
เฝ้าพระพทุธเจา้๕  

ส่วนกรณีตวัอยา่งของการฝังศพนั้น มีกล่าวไวใ้นเร่ืองของนางวิสาขาอุบาสิกา เร่ืองมีอยูว่่า 
นางวิสาขาไดต้ั้งหลานสาวช่ือ นางสุทตัตี ให้ดูแลภิกษุสงฆ์ในเรือนแทนตวัเอง ภายหลงัเธอได้
ส้ินชีวิต นางวิสาขาจึงใหน้าํร่างของเธอไปฝัง หลงัจากนั้นจึงเขา้ไปเฝ้าพระพทุธเจา้๖ 

การจดังานพระบรมศพของพระพุทธเจา้นั้นจากการศึกษาพุทธประวติัท่ีปรากฏในมหา
ปรินิพพานสูตร พอท่ีจะนาํมากล่าวคือ ในวนัท่ีพระพุทธเจา้จะเสด็จดบัขนัธปรินิพพานไดเ้สด็จจาก
เมืองเวสาลีผา่นหมู่บา้นต่างๆ เป็นลาํดบั เพ่ือท่ีจะเสด็จไปปรินิพพานท่ีเมืองกุสินารา และก่อนท่ีจะ
ปรินิพพานนั้นพระอานนทท์รงถามถึงการปฏิบติัต่อพระพุทธสรีระว่าจะทาํอยา่งไร จึงทาํใหเ้ห็นถึง
ขั้นตอนและพิธีกรรมการจดัพิธีกรรมพระบรมศพ ดงัน้ี 

หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแลว้พระอานนทไ์ดไ้ปแจง้ข่าวแก่พวกมลั
ลกษตัริยใ์ห้ไดท้ราบ เม่ือทราบแลว้ พวกมลัลกษตัริยผ์ูค้รองกุสินาราไดรั้บเป็นธุระหน้าท่ีในการ
จดัการพระบรมศพตามท่ีพระพุทธเจา้ทรงตรัสกบัพระอานนนทว์่า หนา้ท่ีปฏิบติัต่อพระสรีระไม่ใช่
หนา้ท่ีของภิกษุ แต่เป็นหนา้ท่ีของพระราชา ฆราวาส และพราหมณ์ผูศ้รัทธาในเราจกัทาํเอง๗ โดย
เจา้มลัลกษตัริยไ์ดป้ระกอบพิธีดงัเช่นพระบรมศพของพระเจา้จกัรพรรดิ ตามคาํแนะนาํของพระ
อานนท์ท่ีได้กราบทูลถามพระพุทธองค์ก่อนท่ีจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน  ดังปรากฏใน
พระไตรปิฎก ดงัน้ี 

ทรงให้ผา้ใหม่ห่อพระสรีระของพระพุทธเจา้ เสร็จแลว้ห่อดว้ยสาํลีบริสุทธ์ิ แลว้จึงห่อดว้ย
ผา้ใหม่อีกชั้นหน่ึง ทาํโดยวิธีน้ีจนห่อพระสรีระของพระพุทธเจา้ดว้ยผา้ และสาํลีได ้๑,๐๐๐ ชั้นแลว้
อญัเชิญพระสรีระลงในรางเหล็กเติมด้วยนํ้ ามนัเต็ม แลว้ใช้รางเหล็กอีกอนัหน่ึงครอบแล้วทาํ
จิตกาธานดว้ยไมห้อมลว้น แลว้ยกพระสรีระของพระพทุธเจา้ข้ึนสู่จิตกาธาน๘ 

ในการอญัเชิญพระสรีระของพระพุทธเจา้สู่จิตกาธานนั้นไดเ้คล่ือนขบวนพระบรมศพตาม
ความประสงคข์องเทวดา วา่เราจะสักการะพระบรมศพของพระผูมี้พระภาคดว้ยการฟ้อนรํา ขบัร้อง 

                                                 
๕ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔๑/๕๐๑-๕๐๒. 
๖ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔๒/๔๐๐. 
๗ ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๒๓๐/๑๗๓. 
๘ อา้งแลว้. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐ 

 

ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไม ้และของหอมอนัเป็นทิพยจ์ะอญัเชิญพระสรีระไปทางทิศเหนือของ
เมือง แล้วอัญเชิญเข้าสู่เมืองทางทิศเหนือ อันเชิญผ่านใจกลางเมืองแล้วออกสู่ประตูด้านทิศ
ตะวนัออก เสร็จแลว้จึงถวายพระเพลิงพระสรีระของพระพุทธเจา้ท่ีมกุฎพนัธนเจดียข์องพวกเจา้
มลัละ ทางทิศตะวนัออกของเมือง๙ เสร็จแลว้ประมุขเจา้มลัละ ๔ องค ์ทรงสนานพระเศียร และทรง
พระภูษาใหม่ แลว้ทาํการถวายพระเพลิงแต่ไม่อาจจุดไฟให้ติดได ้เพราะเป็นความประสงคข์อง
เทวดาท่ีตอ้งการให้พระมหากสัสปะไดม้าสักการะพระบรมศพ เม่ือพระมหากสัปะและภิกษุ ๕๐๐ 
รูป เขา้ไปยงัมกุฎพนัธเจดียข์องเจา้มลัละในกรุงกุสินาราถึงจิตกาธานแลว้ ห่มจีวรเฉวียงบ่า ประนม
มือกระทาํประทกัษิณจิตกาธาน ๓ รอบ เปิดผา้คลุมพระบาทของพระผูมี้พระภาคเจา้ออก ถวาย
อภิวาทพระยคุลบาทของพระผูมี้พระภาคดว้ยเศียรเกลา้ เม่ือพระมหากสัปะและภิกษุ ๕๐๐ รูป ถวาย
อภิวาทพระผูมี้พระภาคเจา้เสร็จจิตกาธานพระเพลิงไดไ้หมพ้ระสรีระของพระพุทธเจา้เองโดยไม่มี
ใครติด๑๐ 

เม่ือพระเพลิงได้ไหม้พระอวัยวะไม่เหลือแม้แต่เถ้าหรือเขม่า คงเหลือแต่พระบรม
สารีริกธาตุและผา้ห่มหุ้มพระบรมศพในจาํนวนทั้งหมด ๕๐๐ คู่ ถูกเผาไฟไหมเ้พียง ๒ ผืนเท่านั้น 
คือผนืในสุด และนอกสุด หลงัจากพระเพลิงไดไ้หมพ้ระบรมศพแลว้ ความมหศัจรรยไ์ดเ้กิดข้ึน คือ
ท่อนํ้าไดห้ลัง่ไหลมาจากอากาศ และนํ้าไดพุ้ง่ข้ึนจากไมส้าละดบัจิตกาธาน หลงัจากนั้น เจา้มลัละจึง
ไดน้าํนํ้ าหอมลว้น ๆมาดบัจิตกาธาน หลงัจากนั้นไดเ้ก็บและแบ่งพระบรมสารีริกธาตุไวเ้พ่ือเก็บไว้
ก่อเจดียส์กัการะ 

นอกจากน้ียงัสามารถสรุปใหเ้ห็นถึงพิธีถวายพระเพลิงพระพุทธเจา้ รวมทั้งพิธีศพท่ีกระทาํ
ข้ึนกบัพระสารีบุตร พระมหาโมคคลัลานะ และพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพเจา้สุทโธท
นะ ในสมยัพทุธกาลท่ีมีระเบียบพิธีศพ ดงัน้ี 

๑.  การสักการะศพ  

พิธีกรรมศพของพระมหาโมคคลัลานะ กล่าวถึงการสักการะศพไวว้่า หลงัจากไดก้ราบทูล
ลาพระพุทธเจา้เพ่ือกลบัไปนิพพาน ณ กาฬศิลาประเทศแลว้ ฝ่ายมวลมนุษยแ์ละเทวดาต่างก็มา
สโมสรสนันิบาต ดว้ยการอภิวาทสกัการบูชาดว้ยคนัธมาลา และขา้วตอก บ่งบอกถึงความเคารพนบั
ถือ 

                                                 
๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๘/๑๗๒. 
๑๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๓-๒๓๔/๑๗๕. 
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๑๑ 

 

๒.  การรดนํา้ศพ  
พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพเจา้สุทโธทนะ พระพทุธเจา้กท็รงทาํพิธีกรรมสรงนํ้า

พระบรมศพ โดยทรงยกพระเศียรศพพระบิดา ดว้ยหัตถข์องพระองคแ์ลว้จึงทรงนาํสุคนธวารีสรง
พระบรมศพ๑๑ 

๓.  การห่อศพ  
พิธีกรรมการห่อศพนั้น มีปรากฏหลกัฐานเฉพาะการห่อพระสรีระของพระพุทธเจา้ ซ่ึงเจา้

มลัละไดป้ระกอบพิธีดงัเช่นพระบรมศพของพระเจา้จกัรพรรดิ ตามคาํแนะนาํของพระอานนทท่ี์ได้
กราบทูลถามพระองคก่์อนจะเสดจ็ดบัขนัธ์ปรินิพพาน ดงัปรากฏในพระไตรปิฎกท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ 

๔.  การนําศพใส่โลง 
พิธีกรรมการนาํศพใส่โลงในสมยัพุทธกาลนั้น มีปรากฏในพระไตรปิฎกเฉพาะพิธีถวาย

พระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจา้เท่านั้น ส่วนในคมัภีร์อ่ืนมีกล่าวถึงพิธีกรรมน้ีเพียง ๒ แห่ง 
คือ พิธีศพของพระสารีบุตรและพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพเจา้สุทโธทนะ สาํหรับโลง
ศพในสมยัพุทธกาลนั้น เรียกว่า “ราง” หรือ “หีบ” เช่น กรณีพระบรมศพของพระพุทธเจา้ใน
พระไตรปิฎกบรรยายไวด้งัน้ี “ทรงใชผ้า้ใหม่ห่อพระสรีระของพระผูมี้พระภาคเสร็จแลว้จึงห่อดว้ย
สาํลีบริสุทธ์ิ จึงห่อดว้ยผา้ใหม่อีกชั้นหน่ึง แลว้อญัเชิญพระสรีระลงในรางเหล็กเติมดว้ยนํ้ ามนั ใช้
รางเหล็กอีกอนัหน่ึงครอบแลว้ ทาํจิตกาธานดว้ยไมห้อมลว้น แลว้อญัเชิญพระสรีระของพระผูท่ี้มี
พระภาคข้ึนสู่จิตกาธาน 

๕.  การบําเพญ็กศุลศพ 
ในระหวา่งท่ีรอการจดัการศพนั้น ในสมยัพทุธกาลนั้นไดมี้พิธีกรรมบาํเพญ็กศุลเพ่ืออุทิศให้

ผูเ้สียชีวิตเช่นเดียวกนัในปัจจุบนั พิธีกรรมดงักล่าวคือการใหท้าน การถวายภตัตาหาร และการแสดง
ธรรม ดงัตวัอย่างพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพุทธบิดา ดงัน้ี “ในกาลเม่ือพระเจา้          
สุทโธทนะบรมกษตัริยป์รินิพพานบรรดาขตัติยกษตัริย ์บริวารทั้ง ๖ พระนคร คือ กรุงกบิลพสัดุ ์
กรุงเทวทหะ กรุงโกลิยนคร กรุงสักกนคร กรุงสุปวาสนคร และกรุงเวรนคร ต่างก็อาวรณ์แสน
โศกเศร้าปริเวทนาต่างไดม้าสโมสรสันนิบาต ต่างร่วมกนัทาํทกัขิณาทานการกุศลต่าง ๆ มิไดข้าด
ถวายพระโลกนาถศาสนาทาํทกัขิณาถวายพระอริยะสงฆมี์พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นประธาน คร้ัน
เสร็จภตัตาหาร พระบรมศาสดาจารยท์รงอนุโมทนาเทศนา 

                                                 

๑๑ จนัทร์ ชูแกว้, พระพุทธประวัติ มหาบุรุษแห่งชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๖), 
หนา้ ๒๒๖. 
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๖.  สถานทีเ่ผาศพ 

ในสมยัพุทธกาลเม่ือมีบุคคลเสียชีวิตส่ิงท่ีควรใหค้วามส าคญัล าดบัแรก คือ สถานท่ีเผาศพ
ซ่ึงเรียกว่า จิตกาธาน หรือเชิงตะกอน ดงัไดก้ล่าวมาบา้งแลว้ในตอนตน้ เชิงตะกอนเผาศพนั้นจะ
จดัเตรียมไวช้ัว่คราวเฉพาะศพนั้นเท่านั้น ไม่ไดส้ร้างไวเ้ป็นการถาวร และเชิงตะกอนจะอยูป่่านอก
เมือง หรือตามสถานท่ีเหมาะสมไม่ไดอ้ยูใ่นท่ีชุมชนหรือในวดัเหมือนวดับางแห่งในปัจจุบนัน้ีเช่น
สถานท่ีถวายพระเพลิงพระสรีระของพระพุทธเจา้ คือ มกุฎพนัธนเจดียข์องพวกเจา้มลัละก็อยูใ่นทิศ
ตะวนัออกเมือง 

๗.  เรือนสําหรับปลงศพ 

ในสมยัพุทธกาลนั้น นอกจากจะมีเชิงตะกอนเผาศพแลว้ยงัปรากฏว่ามีเรือนสาํหรับปลง
ซากศพของคนตายดว้ย ซ่ึงในสมยันั้นเรียกวา่ “เรือนยอด” สาํหรับเรือนยอดนั้น มีทั้งสร้างไวป้ระจาํ
สถานท่ีปลงศพ และเคล่ือนท่ีได ้ เช่น ตวัอยา่งเรือนยอดซ่ึงสร้างประดิษฐานพระบรมศพ โดยท่าน
ไดพ้รรณนาไว ้ดงัน้ี 

ขณะนั้น มวลอมรเทพทั้งหลายในหม่ืนโลกธาตุ มีทา้วอมรินทราธิราชเป็นประธานได้
สมคัรสมานนาํทิพยกฎูาคารอนัตระการดว้ย ๕๐๐ ยอด นาํมาสมทบพร้อมทั้งอบดว้ยทิพยสุคนธ์เพื่อ
ร่วมทาํฌาปนกิจพระบิดาแห่งพระทศพล 

ส่วนเรือนยอดท่ีเคล่ือนท่ีไดน้ั้น มีตวัอย่างท่ีท่านไดแ้สดงไวใ้นอรรถกถาตอนว่าดว้ย
พระพทุธเจา้ไดเ้สดจ็ไปสู่ท่ีเผาศพของพราหมณ์ทั้งสองสาํเร็จเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ ก็นิพพานท่ีเรือน
ของตน คราวนั้นชนทั้งหลายทาํสักการะอยา่งมากมายแก่พราหมณ์ และพราหมณ์เหล่านั้นแลว้ก็ยก
ทั้งสองข้ึนสู่เรือนยอดหลงัเดียวกนันัน่แหละนาํไปแลว้ แมศ้าสดามีภิกษุเป็นบริวารไดเ้สด็จไปยงัป่า
ชา้กบัชนเหล่านั้นเหมือนกนั 

๘.  ขบวนศพ 

การเคล่ือนศพเพื่อนาํไปเผา ณ เชิงตะกอนท่ีเตรียมไว ้ ในสมยัพระพุทธกาลไดมี้ตวัอยา่งท่ี
ท่านกล่าวไวใ้นพระไตรปิฎกก่อนจะมีพิธีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ โดยมีใจความบรรยายถึง
ขบวนเคล่ือนพระบรมศพตามความประสงคข์องพวกเทวดา ดงัน้ี ๑๒ 

พวกเทวดามีความประสงคว์า่ พวกเราจะสักการะเคารพนบนอบบูชาพระสรีระของพระผูมี้
พระภาคดว้ยการฟ้อนรําขบัร้อง ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไม ้ และของหอมอนัเป็นทิพยจ์ะ

                                                 
๑๒

 ข.ุธ.อ. (ไทย)  ๔๒/๔๕๔. 
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๑๓ 

 

อญัเชิญ (พระสรีระ) ไปทางทิศเหนือของเมือง แลว้อญัเชิญเขา้สู่ประตูเมืองทางทิศเหนือ อญัเชิญ
ผา่นใจกลางเมืองแลว้ออกทางประตูดา้นทิศตะวนัออก เสร็จแลว้จึงถวายพระเพลิงพระสรีระของ
พระผูมี้พระภาคท่ีมกฎุพนัธนเจดียข์องพวกเจา้มลัละ ทางทิศตะวนัออกของเมือง 

ส่วนในอรรถกถาก็ไดก้ล่าวถึงขบวนเคล่ือนศพไปป่าชา้ ซ่ึงพระศาสดาและพระภิกษุ ๕๐๐ 
รูป ไดเ้สด็จไปป่าชา้กบัขบวนศพเหมือนกนั ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ในเร่ืองของเรือนยอดขา้งตน้ซ่ึงใน
การท่ีพระศาสดาไดเ้สด็จไปป่าชา้พร้อมกบัภิกษุ ๕๐๐ รูปน้ี ผูว้ิจยัเห็นว่า คงจะวิวฒันาการมาเป็น
การใหพ้ระจูงศพในสมยัปัจจุบนั 

๙.  การบังสุกลุศพ 

พิธีกรรมการบงัสุกุลศพในปัจจุบนัน้ีในสมยัพุทธกาลไม่มีการกล่าวถึงการทอดผา้บงัสุกุล
และอาราธนาพระสงฆไ์ปพิจารณาผา้บงัสุกุลโดยตรง เพียงแต่มีการอธิบายถึงผา้บงัสุกุลไวบ้า้งว่า 
หมายถึง ผา้คลุกฝุ่ นท่ีพระสงฆไ์ดจ้ากผา้ห่อซากศพหรือกองขยะ แต่พิธีกรรมศพในสมยัพุทธกาลท่ี
ผูว้ิจยัคาดว่า จะวิวฒันาการมาเป็นการบงัสุกุลในปัจจุบนัน้ีก็คือ การท่ีพระสงฆไ์ปพิจารณาซากศพ 
เช่น ในอรรถกถากล่าวถึงกรณีท่ีพระพุทธเจา้ให้พระสงฆ์ตลอดจนถึงชาวบา้นพิจารณาอสุภ
กมัมฏัฐานจากสรีระร่างของนางสิริมาท้ิงไว ้ณ ป่าชา้ผดิีบ ดงัไดก้ล่าวไวแ้ลว้ในตอนว่า ดว้ยการท้ิง
ศพ หรือตอนท่ีพระมหากาลบาํเพญ็โสสานิกธุดงค ์ แลว้หญิงสัปเหร่อช่ือว่า กาลีผูเ้ฝ้าป่าชา้แสดง
ซากศพของนางกุลธิดาใหพ้ิจารณาพระเถระจึงไปพิจารณาในท่ีถูกเปลวไฟกระทบแลว้ ๆ สีแห่ง
สรีระไดเ้ป็นดงัแม่โคด่าง เทา้ทั้งสองงอหงิกหอ้ยลง มือทั้งสองกาํเขา้หนา้ผากไดมี้หนงัลอกแลว้พระ
เถระพิจารณากล่าวคาถาวา่ 

สงัขารทั้งหลายไม่เท่ียงหนอ มีอนัเกิดข้ึนและเส่ือมไปเป็นธรรมดา เกิดข้ึนแลว้ดบัไปความ
สงบแห่งสงัขารนั้นเป็นสุข” เจริญวิปัสสนาไดบ้รรลุพระอรหนัต ์พร้อมดว้ยปฏิสมัภิทาทั้งหลาย”๑๓ 

๑๐.  การทาํประทกัษิณาวตัร 

ในสมยัพุทธกาล ก่อนท่ีจะจุดไฟเผาศพบุคคลท่ีเช้ือพระวงศ ์ เช่น พระพุทธเจา้หรือกษตัริย ์
ผูจุ้ดไฟจะตอ้งทาํพิธีถวายสักการบูชาศพดว้ยการทาํประทกัษิณาวตัร (เวียนขวา) รอบเชิงตะกอน
จาํนวน ๓ รอบ แลว้จึงจุดไฟเผาศพ เช่น กรณีการถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ พระมหากสัสปะ
เขา้ไปยงั มกุฏพนัธนเจดียข์องพวกเจา้มลัละในกรุงกุสินาราถึงจิตกาธานของพระผูมี้พระภาค ห่ม
จีวรเฉวียงบ่าประนมมือ กระทาํประทกัษิณจิตกาธาน ๓ รอบ เปิดผา้คลุมพระบาทถวายอภิวาทพระ

                                                 
๑๓

 ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔๒/๔๕๕. 
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๑๔ 

 

ยคุลบาทของพระผูมี้พระภาคดว้ยเศียรเกลา้ แมภิ้กษุ ๕๐๐ รูปเหล่านั้นก็ห่มจีวรเฉวียงบ่า ประนมมือ
ทาํทกัษิณจิตกาธาน ๓ รอบ ถวายอภิวาทพระยคุลบาทของพระผูมี้พระภาคดว้ยเศียรเกลา้ เม่ือพระ
มหากสัสปะและภิกษุ ๕๐๐ รูป ถวายอภิวาทเสร็จจิตกาธานของพระผูมี้พระภาคไดติ้ดไฟลุกโพลง
ข้ึนเอง 

๑๑.  การจุดไฟเผาศพ 
ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ในพิธีกรรมการทาํประทกัษิณศพ ในกรณีการถวายพระเพลิงพระพุทธ

สรีระนั้น โดยไม่ไดจุ้ดถวายพระเพลิง หลงัจากท่ีพระมหากสัสปะ และภิกษุ ๕๐๐ รูป กระทาํ
ประทกัษิณจิตกาธานครบ ๓ รอบ แลว้ถวายอภิวาท พระเพลิงไดไ้หมพ้ระสรีระของพุทธองคพ์ระ
อวยัวะถูกเผาไหมไ้ม่เหลือแมแ้ต่เถา้หรือเขม่า คงเหลือแต่พระบรมสารีริกธาตุและผา้ห่มหุ้มพระ
บรมศพในจาํนวนทั้งหมด ๕๐๐ ผนื ถูกไฟไหม ้๒ ฝืนเท่านั้น คือ ผนืในสุดและผนืนอกสุดหลงัจาก
พระเพลิงไดโ้หมไหมพ้ระบรมศพแลว้ ความมหศัจรรยก์็เกิดข้ึน คือท่อนํ้ าไดห้ลัง่ไหลมาจากอากาศ
และนํ้ าไดพุ้่งข้ึนจากไมส้าละดบัจิตกาธาน หลงัจากนั้น เจา้มลัละจึงนาํนํ้ าหอมลว้น ๆ มาดบั
จิตกาธาน 

ส่วนการถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระเจา้สุทโธทนะพระพุทธบิดานั้น พระพุทธองค์
ไดท้รงนาํถวายพระเพลิงเองก่อนหลงัจากไดท้รงตรัสหา้มพระอินทร์ถวายพระเพลิงก่อนแลว้ ศากย
ราชพร้อมขา้พระบาทบริวาร ประธานคือพระนางปชาบดีโคตรมีต่างจรลีตามลาํดบัถวายพระเพลิง
โคง้คาํนบัเป็นแถว ๆ ไม่แคลว้ปริเทวนาโสกาดูรมิไดข้าด 

๑๒. การเกบ็อฐิั 
การเก็บอัฐิเป็นขั้นตอนสุดท้ายในพิธีกรรมเผาศพของชาวพุทธในสมัยพระพุทธกาล

ประเพณีนิยมของชาวพุทธนั้น เม่ือทาํพิธีกรรมเผาศพแลว้ผูท่ี้เคารพนบัถือจะนาํอฐิัไปบรรจุไวใ้น
สถูปท่ีสร้างข้ึนไวโ้ดยเฉพาะ เพื่อเป็นอนุสาวรียใ์ห้คนภายหลงัไดก้ราบไหวบู้ชาการเก็บอฐิัของ
บุคคลท่ีเคารพนบัถือไปบรรจุไดใ้นสถูปเพื่อเคารพบูชานั้น นอกจากพระบรมสารีริกธาตุของพระ
พุทธองคแ์ลว้ ในคมัภีร์ต่าง ๆ ยงัไดก้ล่าวถึงอฐิัของพระอรหันตอ์งคอ่ื์น ๆ อีกหลายรูปดงัตวัอย่าง
ของพิธีศพของพระสารีบุตรหลงัจากกระทาํฌาปนกิจศพพระมหาเถระแลว้พระภิกษุจุนทะมีเอ้ือเฟ้ือ
ได้ช่วยเหลือเก็บอฐิัได้ดาํริเก็บบาตรและจีวรแลว้ยอ้นกลบัไปสู่พระเชตวนัมหาวิหารชวนพระ
อานนทเ์ขา้เฝ้าพระบรมศาสดาจารย ์ในกาลอนัสมควรนั้น สมเด็จพระจอมธรรมทรงรับพระธาตุไว้
พร้อมทั้งไดต้รัสสรรเสริญถึงพระคุณความดีดว้ยพระวจีมีคาถา ๕๐๐ บท แลว้ทรงกาํหนดให้สร้าง
พระเจดียเ์ป็นอนุสาวรียไ์วใ้นพระเชตวนัแห่งนั้น๑๔ 

                                                 

๑๔ จนัทร์ ชูแกว้, พระพุทธประวตั ิมหาบุรุษแห่งชมพูทวปี,  หนา้ ๒๒๖. 
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๑๕ 

 

ความเช่ือเร่ืองพิธีกรรมงานศพของคนอินเดียสมยัพุทธกาลนั้น จะเห็นไดว้่า คนอินเดียสมยั
พุทธกาลมีการจดัการศพดว้ยการเผาและการท้ิงเป็นส่วนมาก ส่วนการฝังนั้นมีบา้งแต่ไม่เป็นท่ีนิยม
อย่างไรก็ตาม ความเช่ือเร่ืองพิธีกรรมงานศพของชาวพุทธลา้นนานั้น ซ่ึงถือไดว้่าเป็นสมยัหลงั
พุทธกาล ลว้นไดรั้บอิทธิพลจากพุทธศาสนา กล่าวคือ ไดรั้บอิทธิพลความเช่ือมาจากคร้ังพุทธกาล
นัน่เอง  

  ตั้ งแต่ในอดีตพุทธกาล พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองและได้ขยายเผยแผ่มายงั
ประเทศไทยหลายศตวรรษท่ีผา่นมา จนเกิดวฒันธรรมประเพณีในสังคมไทยท่ีมีหลกัปฏิบติัและวิถี
ชีวิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระพทุธศาสนาซ่ึงยดึถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาอยา่งยาวนาน หลกัธรรมคาํสอนและ
ความเช่ือตลอดจนแนวปฏิบติัไดซึ้มซบัอยูก่บัวิถีชีวิตของคนไทยทุกคน แต่ทั้งน้ีไม่สามารถปฏิเสธ
ความเช่ือดงัเดิมของทอ้งถ่ิน และอิทธิพลของโลกทศัน์แบบพราหมณ์และอินเดียท่ีมีความเก่ียวพนั
กบัพระพุทธศาสนา วฒันธรรมและประเพณีท่ีสั่งสมกนัยิ่ง ๆ ข้ึนจนหลกัธรรมคาํสอนกลายเป็น
คาํสั่งสอนท่ีตายตวัอนัใครไม่อาจปฏิเสธหรือตั้งคาํถามได ้ศาสนพิธีกลายเป็นรูปแบบและพิธีกรรม
ท่ีปฏิบติักนัเนืองแน่น และแนวทางท่ีช้ีแนะไวใ้ห้ประพฤติปฏิบติัในทางธรรมกลายเป็นจารีตท่ี
สงัคมพึงปฏิบติัอยา่งหลีกเล่ียงมิได ้

 ในสังคมไทยตั้งแต่เกิดจนตายมีความเก่ียวขอ้งกบัพระสงฆ์ ซ่ึงมีชีวิตเพื่อสังฆภาวะเพื่อ
ชุมชนมีความเก่ียวขอ้งกบัการติดต่อส่ือสารกบัชุมชนตลอดเวลา ทั้งท่ีกล่าวไดว้่าเป็นผูซ่ึ้งสละแลว้
ซ่ึงสภาวะความเป็นปัจเจกภาวะ ยิง่ในสมยัโบราณวดัและพระสงฆเ์ป็นศูนยก์ลางของชุมชน ไดแ้ก่      

 ๑. เป็นสถานศึกษา ชาวบา้นส่งลูกหลานอยูว่ดัเพื่อรับใชพ้ระและรับการอบรมศีลธรรมเล่า
เรียนวิชาการต่าง ๆ จากพระ  

  ๒. เป็นสถานสงเคราะห์บุตรหลานชาวบา้นท่ียากจนไดม้าอาศยัอยูใ่นวดั อาศยัเล่าเรียนและ
ดาํรงชีพ แมผู้ใ้หญ่ท่ียากจนกอ็าศยัวดัดาํรงชีพ 

     ๓. เป็นสถานพยาบาลรักษาผูเ้จบ็ป่วยตามความรู้ ความสามารถในสมยันั้น 

     ๔. เป็นท่ีพกัคนเดินทาง  

     ๕. เป็นสโมสร ชาวบา้นมาพบปะสงัสรรค ์พกัผอ่นหยอ่นใจ หาความรู้  

     ๖. เป็นสถานบนัเทิงท่ีจดังานเทศกาลและมหรสพต่าง ๆ  

     ๗. เป็นท่ีไกล่เกล่ียขอ้พิพาท  

     ๘. เป็นท่ีปรึกษาการครองตน การครองชีพ แกปั้ญหาชีวิตครอบครัวและความทุกขต่์าง ๆ 
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๑๖ 

 

     ๙. เป็นศูนยก์ลางศิลปวฒันธรรม  
     ๑๐. เป็นคลงัพสัดุ เกบ็ของใชต่้าง ๆ ท่ีชาวบา้นจะไดใ้ชร่้วมกนัเม่ือมีงานท่ีวดั หรือเอาไปใช ้
เม่ือตนมีงาน  
     ๑๑. เป็นศูนยก์ลางการปกครองทอ้งถ่ิน ท่ีกาํนันผูใ้หญ่บา้นเรียกประชุมลูกบา้นช้ีแจงขอ้
ราชการต่าง ๆ  
     ๑๒. เป็นท่ีบาํเพญ็กศุลกิจ หรือประกอบพิธีกรรมตามประเพณี๑๕ 
 ประเพณีและพิธีกรรมมีความเก่ียวขอ้งกบัพระพทุธศาสนาตั้งแต่เกิดจนตาย โดยพระสงฆมี์
บทบาทสําคญัในพิธีกรรมต่าง ๆ เป็นอย่างยิ่ง เช่น การตั้งช่ือ การบวช การทาํพิธีตามความเช่ือ
ทอ้งถ่ิน การปฏิบติัธรรม การแสดงธรรมเทศนา การทาํบุญพิธีในงานมงคล และอวมงคล เช่น ความ
เช่ือและพิธีกรรมการจดังานศพมีแนวคิดมาจาก ๓ ดา้น คือ ๑) ดา้นความเช่ือเก่ียวกบัการจดังานศพ
เก่ียวกบัการนบัถือผีบรรพบุรุษและความเช่ือเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาท่ียงัมีอิทธิพลต่อการดาํเนิน
ชีวิต เป็นความเช่ือท่ีผสมผสานกบัไสยศาสตร์ ๒) ดา้นพิธีกรรมเก่ียวกบังานศพ ไดแ้ก่ พิธีกรรม
ก่อนความตาย พิธีกรรมการตาย และพิธีกรรมหลงัความตาย ๓) รูปแบบการจดังานศพ การเตรียม
งานฌาปนกิจและการปฏิบัติพิธี๑๖ ซ่ึงเป็นระเบียบแบบแผนท่ียึดถือปฏิบัติสืบมาทั้ งน้ีมีความ
เก่ียวขอ้งกบัความเช่ือในคติพระพุทธศาสนาและพราหมณ์โบราณ จนกลายเป็นประเพณีท่ีอยู่ใน
จิตใจ ความคิดเห็น ความรู้สึก ความเช่ือท่ีสั่งสมและสืบทอดร่วมกนัมานานจนเกิดความเคยชิน 
พระพทุธศาสนาจึงเป็นสถาบนัท่ีมีความสาํคญัยิง่และจาํเป็นในสงัคมไทย  

แนวคิดเก่ียวกบัความตายและประเพณีการจดังานศพท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถร
วาท มองว่าเป็นเร่ืองปกติธรรมดาของชีวิต แต่สาระแห่งการตายสามารถนาํมาสร้างส่ิงดีงาม นาํมา
เป็นเคร่ืองเตือนสติไม่ให้ประมาทมวัเมาในวยัแห่งชีวิต เป็นอุปกรณ์ในการสอนธรรม และปฏิบติั
ธรรมบาํเพญ็เพียรให้บรรลุมรรคผล๑๗ พระพุทธศาสนาจึงมีความเก่ียวขอ้งกบัพิธีงานศพโดยมี

                                                 
๑๕ ฉววีรรณ สุวรรณาภา. พระพทุธศาสนากบัวฒันธรรมไทย. [ออนไลน์].แหล่งท่ีมา :        

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=743&articlegroup_id  [๑๖ ก.พ. ๒๕๕๖]. 
๑๖ พระอธิการบุญจนัทร์ อนัไฮ, ประสาน กาํจรเมนุกูล, สุเนตร โพธิสาร. “ความเช่ือพิธีกรรมและ

รูปแบบการจัดงานศพโดยชุมชนมีส่วนร่วมท่ีมีผลต่อเศรษฐกิจและสังคมวฒันธรรมจังหวดันครราชสีมา,”  
วารสารอสีานศึกษา ความหลากหลายทางวฒันธรรม.  ปีท่ี ๗ ฉบบัท่ี ๑๘(๒๕๕๓) : ๑๑๓-๑๓๒. 

๑๗ พระครูกลัป์ยาณธรรมโฆษ (รุ่ง กลยาโณ), “การศึกษาคติธรรมจากประเพณีงานศพ : กรณีศึกษา
ชุมชนตลตรวจ อาํเภศรีณรงค์ จังหวดัสุรินทร์”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๕). 
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๑๗ 

 

พระสงฆเ์ป็นผูมี้บทบาทในในการปฏิบติัพิธีตามแบบแผนและความเช่ือของสังคมไทยในปัจจุบนัท่ี
มีความเช่ือเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา ขั้นตอนและการประกอบพิธีกรรมเป็นรูปแบบทั้งท่ีมีส่วน
ใกลเ้คียงหรือเป็นแบบแผนเดียวกนั บางขั้นตอนและการประกอบพิธีกรรมอาจมีลกัษณะเฉพาะ
ทอ้งถ่ิน ตามความเหมาะสมตามความเช่ือ ความเคร่งครัดในพิธีกรรม รวมทั้งวสัดุส่ิงของเคร่ืองใช้
ในการประกอบพิธีกรรม 

 ประเพณีงานศพเป็นบุญพิธีในครอบครัวท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการดาํเนินชีวิตของคน หรือการ
ทาํบุญในงานอวมงคลเม่ือมีคนตาย เป็นศาสนพิธีในพระพุทธศาสนาจากหลกั "โอวาทปาติโมกข"์ 
สามประการท่ีมุ่งสอนไม่ใหท้าํความชัว่ทั้งปวง การอบรมกุศลใหพ้ร้อม และการทาํจิตใจของตนให้
ผอ่งแผว้ ดว้ยหลกัการน้ีจึงนาํไปสู่การทาํบุญ เรียกว่า “บุญกิริยาวตัถุ ๓” คือ ทาน ศีล ภวนา เพื่อเป็น
แนวทางปฏิบัติจึงเกิดศาสนพิธีต่าง ๆ ข้ึน พิธีงานศพจึงมีความเก่ียวขอ้งกับพระพุทธศาสนา 
หลกัธรรมคาํสอน และบทบาทของพระสงฆ์ ตามขั้นตอนและการประกอบพิธีกรรมท่ีแฝงดว้ย
ปริศนาและหลกัธรรมต่าง ๆ  ไดแ้ก่ 

 ๑) ขณะเม่ือผูป่้วยหนักมีอาการจวนส้ินใจ ญาติมิตรจะคอยเตือนสติให้ระลึกถึงพระ
รัตนตรัย และบอกหนทางไปสวรรค ์อาจเป็นญาติผูใ้หญ่ หรือนิมนตพ์ระสงฆม์าแสดงธรรมเทศนา 

 ๒) เม่ือถึงแก่กรรม คติธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเคร่ืองยืนยนัในหลกัธรรมคาํสอน
ของพระพทุธเจา้ในความไม่ย ั้งยนืแน่นอนของสรรพส่ิงในโลกน้ี ยอ่มเป็นไปตามวฎัสงสาร 

 ๓) การตั้งบาํเพ็ญกุศล ญาติจะนิมนต์พระสงฆ์มาสวดหน้าศพ หรือการสวดอภิธรรม 
การรับศีล ฟังธรรมเทศนา เป็นพิธีกรรมทาํบุญอุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ผูต้าย รวมทั้งการแสดงออก
ซ่ึงความกตญัญูกตเวที ความเคารพนบัถือต่อผูว้ายชนม ์    

 ๔) การฌาปกิจศพ จนกระทั้งการเก็บอฐิั พระสงฆมี์ความเก่ียวขอ้งเกือบทุก ๆ  ขั้นตอน 
อาทิ พิธีจูงศพออกจากเรือน การลา้งหนา้ศพ  การสวดมาติกาบงัสุกุล การประชุมเพลิงศพ และการ
เกบ็อฐิั เป็นตน้  

 ประเพณีเป็นการกระทาํท่ีประพฤติปฏิบติัสืบทอดกนัมาจนเป็นท่ียอมรับของส่วนร่วมมี
จุดมุ่งหมายให้สมาชิกในสังคมไดรั้บส่ิงท่ีเป็นมงคล มีความสาํคญักบัวิถีชีวิตของมนุษยท์ั้งในอดีต
และปัจจุบนัเม่ือตอ้งการส่ิงท่ีจะยึดเหน่ียวจิตใจตั้งแต่เกิดจนตาย โดยเฉพาะประเพณีงานศพตาม
ธรรมเนียมประเพณีไทย มีความเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาโดยอยา่งแยกไม่ออก หลกัธรรมเป็น
เคร่ืองกล่อมเกลา พระสงฆเ์ป็นผูช้ี้แนะ และวดัเป็นสัญลกัษณ์แห่งความเจริญรุ่งเรืองของจิตใจ คน 
ดงันั้นจึงเห็นไดว้า่พระพทุธศาสนานั้นมีความเก่ียวพนัเก่ียวขอ้งโดยตรงและโดยออ้มกบัการวิถีชีวิต
ของคนในสงัคมผา่นพิธีกรรมต่าง ๆ ตามความเช่ือของทอ้งถ่ินนั้น ๆ 
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๒.๒  แนวคดิเกีย่วกบัประเพณกีารตาย 

 ประเพณี หมายถึง แนวทางในการปฏิบติัของบุคคลในแต่ละสงัคมท่ีนิยมปฏิบติัสืบทอด
กนัมาเร่ือย ๆ ตามความเช่ือ ความคิด ค่านิยม หรือระเบียบแบบแผน และพิธีการหรือการประกอบ
พิธีกรรมในโอกาสต่างๆ และเห็นว่าเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม และมีคุณประโยชน์ต่อตนเองและสังคม
ในแต่ละยคุสมยั ทั้งน้ียอ่มสามารถปรับเปล่ียนใหม่ไดเ้พ่ือให้เกิดความเหมาะสมและสอดคลอ้งกนั
ในทางปฏิบติั  ประเพณีมีความสาํคญัต่อสังคมอยา่งยิง่ เพราะประเพณีเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงความเป็น
ปึกแผน่ ความเป็นชาติ เน่ืองจากมีเอกลกัษณ์ในทางปฏิบติัของสงัคมเป็นเฉพาะตนเอง๑๘ 

 ๒.๒.๑  ความเช่ือเกีย่วกบัการตาย 

 ประเพณีเก่ียวกบัการตาย  ตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเช่ือเร่ืองผีและวิญญาณ ซ่ึงเป็น
ความเช่ือดั้งเดิมท่ีผนวกกบัความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ และศาสนาพุทธ ชาวลา้นนาโดยทัว่ไปมี
ความเช่ือว่า การตายเป็นสภาวะท่ียิ่งใหญ่ มีความสาํคญัต่อวิถีชีวิต ความรู้สึก และความเป็นไปของ
คนท่ีมีชีวิตอยูก่บัคนท่ีจากไป โดยแบ่งการตายออกเป็น ๒ ประเภท๑๙ 

 ๑).  การตายดี คือ การตายตามธรรมชาติหรือการหมดส้ินลมหายใจตามอายขุยั ตายดว้ย
โรคภยัไขเ้จบ็และนอนหลบัตาย โดยผูต้ายตอ้งมีอายมุากกว่า ๑๐ ปีข้ึนไป ซ่ึงถา้ผูต้ายยงัเป็นเด็กเช่ือ
ว่าเม่ือตายไปแลว้วิญญาณจะไม่ดุร้ายจึงไม่ให้ความสําคญัและไม่ตอ้งประกอบพิธีตามขั้นตอน
เหมือนผูใ้หญ่ พิธีศพมีเพียงการฝัง แต่ปัจจุบนัอาจฝังพอเป็นพิธีแลว้ขดุศพนาํมาเผา พิธีทาํศพของ
คนตายดีจะต่างกบัพิธีศพคนตายร้าย คือ จะมีขั้นตอนต่างๆ ท่ีก่อให้เกิดความอบอุ่น พิถีพิถนั และ
สง่างาม ส่วนพิธีศพของคนตายร้ายจะรวบรัด เงียบเหงา มีขอ้หา้มท่ีเรียกวา่ ขึด ต่างๆ มากมาย 

 การตายดีมีการจดัการเก่ียวกบัศพเร่ิมตั้งแต่การปรนนิบติัต่อผูใ้กลต้าย เรียกวา่ คนลาํบาก 
หลงัจากคนลาํบากหมดลมหายใจจะประกอบพิธีอาบนํ้าศพ การแต่งตวัใหก้บัศพ การตั้งบาํเพญ็กุศล 
การฌาปณกิจศพ การเก็บอฐิั และพิธีหลงังานศพ ไดแ้ก่ การทานขนัขา้ว การทานขา้วสังค ์และการ
ทานธรรมกรรม  

                                                 

 ๑๘พวงผกา  ประเสริฐศิลป์ ,  ประเพณีไทยกับการเปลี่ยนแปลงตามกระแสวัฒนธรรมโลก , 
(กรุงเทพมหานคร : สถาบนัราชภฏัสวนดุสิต, ๒๕๔๒), หนา้ ๓๔. 

 ๑๙ เอกพจน์ เดชวงศญ์า,  “การศึกษาความเช่ือเก่ียวกบัความตายของชาวอาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคาํแหง, ๒๕๔๙),           
หนา้ ๓๗, ๖๑-๖๗. 
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 ๒).  การตายร้าย คือ การตายท่ีไม่ปรกติ เกิดจากอุบติัเหตุ ภยัธรรมชาติ การฆ่าตวัตาย 
การถูกฆ่าตาย ตายทั้งกลม ซ่ึงมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี 
 ๑.  ตายกล๋ม (ตายทั้งกลม) คือ ผูห้ญิงท่ีตั้งครรภแ์ลว้ตายขณะท่ีลูกยงัอยูใ่นทอ้ง การตาย
ลกัษณะน้ีถือว่าวิญญาณดุมาก จะตอ้งทาํพิธีกรรมเฉพาะ เรียกว่า “ผ่าจา้น” พิธีผ่าศพผูต้ายทั้งกลม
เพื่อแยกศพของทารกออกจากศพแม่ก่อนนาํไปฝัง 
 ๒.  ตายพราก คือ การตายขณะกาํลงัคลอดลูก ทางลา้นนาเรียกวา่ “ต๋ายพราย” การทาํพิธี
ศพเหมือนกบัการตายทั้งกลม แต่มีขอ้ต่างในการทาํพิธีหลอกวิญญาณคนตายโดยใชต้น้กลว้ยแทน
ทารกท่ีเกิด 
 ๓.  ตายแขวนคอ (ผกูคอตาย)  การแขวนคอตายนั้น ถือวา่วิญญาณจะดุเหมือนกบัตายทั้ง
กลมหรือตายพราย ดงันั้น จึงมีพิธีกรรมเฉพาะของหมอผี มาตดัเชือกท่ีใชแ้ขวนคอ ส่วนศพนั้นให้
ฝังอยา่งเดียว และตอ้งฝังในท่ายนื 
 ๔.  ตายถูกฟ้าผ่า เช่ือว่าให้นาํศพคนถูกฟ้าผ่าตาย นอนบนฮางหมู (รางไมส้ําหรับใส่
อาหารหมู) แลว้เขย่า ๓ คร้ัง บางแห่งตอ้งเขย่าให้ศพตกลงดิน ๓ คร้ัง จากนั้นนาํศพไปอาบดว้ย
นํ้าอุ่น แลว้จึงนาํไปฝัง   
 ๕.  ตายตกนํ้ า ศพท่ีตกนํ้ าตายตอ้งฝังศพในวนันั้นทนัทีไม่มีพิธีกรรมของพระสงฆ ์และ
หา้มรับของบริจาค 
 ๖.  ตายตกตน้ไม ้ คนตายตกตน้ไมก่้อนจะนาํไปเผาหรือฝังตอ้งให้บิดา มารดา ญาติพี่
นอ้ง ผูสู้งอายุ หรือนกับวชคนใดคนหน่ึงกระโดดขา้มศพไปมา ๓ คร้ังเพ่ือเป็นการแกเ้คล็ด  และมี
ขอ้หา้มเหมือนกบัศพตายลกัษณะอ่ืน 
 ๗.  ตายเพราะถูกตน้ไมล้ม้ทบั หรือถูกสัตวเ์หยยีบขวิดตาย คนตายดว้ยสาเหตุน้ี หา้มจดั
พิธีศพ ใหน้าํไปฝังท่ีป่าชา้ภายในวนันั้น หากตายในป่าหา้มนาํศพเขา้บา้นใหจ้ดัการฝังตรงท่ีเสียชีวิต
ในป่านั้น 
 นอกจากความเช่ือเก่ียวกบัความตายใน ๒ ลกัษณะขา้งตน้นั้น ยงัมีความเช่ือเก่ียวกบัการ
ตายอ่ืน ๆ ดงัน้ี 
 ๑.  เรือนหลงัคาเดียวกันมีคนลาํบาก ๒ คน ในกรณีท่ีมีคนป่วยหนักซ่ึงเรียกว่า คน
ลาํบาก อยูใ่นเรือนหลงัคาเดียวกนั หากคนหน่ึงตายลงก่อน ไม่ใหเ้กบ็ศพคา้งคืน ใหน้าํไปฝังไดอ้ยา่ง
เดียวโดยไม่ใหรั้บของบริจาคและไม่ใหท้านขนัขา้วแก่พระสงฆ ์
 ๒.  เรือนหลงัคาเดียวกนัตายซอ้นกนั ๒ ศพ ให้เผาหรือฝังศพท่ีตายทีหลงัก่อน ห้ามนํ้ า
ศพคา้งคืน ใหท้าํฌาปนกิจศพคนท่ีตายก่อนในภายหลงั  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 

 

 ๓.  ตายดว้ยโรคทอ้งร่วง ซ่ึงเรียกว่า โรคห่า หา้มเก็บศพคา้งคืนใหป้ฏิบติัเหมือนศพตาย
โหง คือ ไม่มีพิธีสงฆ ์หา้มเล้ียงอาหารชาวบา้น หากภายในหมู่บา้นนั้นตายดว้ยโรคห่าติดกนั ๓ ศพ 
ศพท่ีตายเป็นลาํดบัท่ี ๓ นั้นห้ามเผาให้ฝังเพียงอยา่งเดียว ส่วนชาวบา้นท่ีมีบา้นเรือนติดกบัเรือนคน
ตายนั้นใหท้าํพิธีไล่พยาธิ โดยนาํข้ีเถา้มาโปรยรอบบริเวณบา้นของตวัเอง แลว้กล่าวคาํไล่โรคห่าให้
หลีกหนีไปใหไ้กล อยา่ล่วงลํ้าเขา้มาสู่บา้นของตนเอง 

 การตายโหงหรือตายผิดปกติ จึงถือเป็นเร่ืองใหญ่โตมาก เป็นเวรเป็นกรรมทั้งคนตาย
และคนเป็น เม่ือเป็นผีก็ยงัดุกว่าผีท่ีตายตามธรรมชาติ ถา้ตายโหงนอกบา้นจะนาํศพเขา้มาในบา้น
ไม่ได ้จะเก็บศพไวค้า้งคืนไม่ได ้ตอ้งรีบนาํไปฝังท่ีป่าช้าในเวลาก่อนคํ่าวนันั้น หากตายในเวลา
กลางคืน ก็จะนาํไปฝังในตอนกลางคืนของวนันั้น โดยชาวบา้นจะช่วยกนัจุดใตแ้ลว้หามศพไปฝังท่ี
ป่าชา้ หากตายในป่าก็ใหฝั้งในป่า การฌาปนกิจหรือปลงศพคนตายร้าย จะกระทาํโดยการฝังเท่านั้น 
และไม่ให้พระสงฆจู์งศพไปป่าชา้ เรียกกนัว่า “ตายบ่ไดห้ันหนา้ตุ๊หน้าพระ”  การจดังานศพท่ีเกิด
จากการตายร้ายหรือตายโหง มีขั้นตอนการปฏิบติัท่ีรวบรัดตดัตอนพร้อมการประกอบพิธีทางไสย
ศาสตร์โดยมีหมอผหีรือผูมี้คาถาอาคมสะกดวิญญาณ โดยมีความเช่ือว่าคนท่ีตายร้าย วิญญาณมกัจะ
ดุร้ายเช่นกนั การจดัการเก่ียวกบัศพท่ีตายร้ายแต่ละลกัษณะจะมีพิธีกรรมและการจดัการท่ีแตกต่าง
กนัไป นอกเหนือจากการประกอบพิธีกรรมทางไสยศาสตร์แลว้ ยงัมีการประกอบพิธีทางศาสนา
ควบคู่กนัตามความเช่ือท่ีไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมาจากอดีต 

 ๒.๒.๒  พธีิกรรมและความเช่ือเกีย่วกบัพธีิงานศพ 

  การตายเป็นส่ิงท่ีทุกคนหนีไม่พน้ ไม่ว่าจะมัง่มีหรือยากจน หรืออยู่ในตาํแหน่งสูงส่ง
อย่างไรก็ตาม เม่ือถึงเวลาอายขุยัของตนเองก็ตอ้งตายและจากไปทั้งส้ิน ทาํให้ผูท่ี้อยู่เบ้ืองหลงัตอ้ง
เศร้าโศกเสียใจ อาลยัอาวรณ์ ประเพณีของคนไทยเม่ือตายแลว้ตอ้งมีการกระทาํพิธีศพตามสมควร
แก่ฐานะของแต่ละบุคคล และตามความเช่ือเก่ียวกบัพิธีศพของแต่ละทอ้งถ่ินท่ีแตกต่างกนัออกไป 
ดงัน้ี 
 ๑)  การสูมาขันแก้วทั้งสาม 

 เม่ือมีคนป่วยอยูท่ี่บา้น ญาติพี่นอ้งลูกหลาน หรือชาวบา้นขา้งเคียงจะพากนัมาเยี่ยมคอย
เฝ้ารักษาพยาบาลกนัไม่ยอมทอดท้ิง แบบอดตาหลบัขบัตานอน คอยเฝ้าดูแลใจกนั ระหว่างท่ีป่วย
หนัก คนป่วยจะมีอาการทนทุกข์ทรมานไม่หายและไม่ตายง่ายๆ ลูกหลานจะไปนิมนต์พระเอา 
“ธรรมมหาวิบาก” คือ คมัภีร์เทศน์ท่ีกล่าวถึงวิบากกรรมของอมตกเศรษฐีให้คนป่วยฟัง เช่ือกนัว่า
หากพน้วิบากกจ็ะหายโดยเร็ว ถา้เป็นวิบากกรรมกจ็ะพน้จากวิบากส้ินใจลงดว้ยอาการสงบ  
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๒๑ 

 

 อีกประการหน่ึง  การได้ฟังเทศน์เป็นการเตือนสติผูป่้วยหนักให้รําลึกถึงศีลธรรม      
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์เป็นสรณะในบนัปลายของชีวิต และพร้อมกนันั้นลูกหลานผูช้ายคน
ใดคนหน่ึงจะเอาขนัขา้วตอกดอกไมไ้ปท่ีวดัเพื่อขอสูมาแกว้ทั้งสาม หมายถึง เป็นตวัแทนผูป่้วยไป
ขอขมาพระรัตนตรัยแก้วสามประการ คุณค่าของการไปขอสูมาขนัแก้วทั้ งสามประการน้ีเป็น
เคร่ืองช้ีว่าคนป่วยเป็นผูมี้ศรัทธามัน่คงในพระพุทธศาสนา นับถือพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่งไม่เส่ือม
คลาย๒๐  

 อีกประการน่ึง เช่ือกนัว่า คนจะตายกาํลงัต่อสู้กบัโรคาพาธนั้น สติสัมปชญัญะจะเลอะ
เลือนไม่สามารถกาํหนดสติได ้ดงันั้นลูกหลานซ่ึงมีสติสัมปชญัญะดีกว่าจะช่วยประคองให้ใจสงบ
หรือใหผ้อ่งใส กาํหนดเอาแต่บุญกศุล ท่ีจะช่วยเป็นพาหนะไปสู่สุคติ หรือสวรรคช์ั้นฟ้า หากไม่ช่วย
เตือนสติจะไปเกิดในทางไม่ดีเรียกวา่ ตายไปเป็นผเีป็นเปรตในทุคติภูมิ๒๑ 

 ๒)  การบอกหนทาง 

 ชาวลา้นนาโดยทัว่ไปมีความเช่ือกันว่า คนป่วยหนักจากโรคภัยไขเ้จ็บ โรคชรา ไม่
สามารถช่วยเหลือตวัเองได ้ตอ้งป้อนอาหารและยา เรียกว่า คนพยาธิ แต่ถา้ใกลต้ายจนหมดหนทาง
ท่ีจะรักษาให้หายขาดได้ เรียกว่า คนลาํบาก ญาติพี่น้องและเพ่ือนบา้นจะช่วยกันดูแลเอาใจใส่
ตลอดเวลา๒๒ และบอกหนทางใหแ้ก่คนลาํบากก่อนใกลส้ิ้นลมหายใจ หรือบอกหนทางให้ไปสู่ท่ีดี
และมีแสงสว่าง บา้งบอกให้คนลาํบากว่า “ขอห้ึอ คึดหาของกินของทานเน่อ” (ขอให้คิดหาแต่บุญ
กุศลนะ) หรือ “ขอห้ึอนึกเถิงพระธรรมเน่อ” (ขอให้คิดถึงพระรัตนตรัยนะ) หรือ “ขอห้ือว่า พุทโธ 
พทุโธ เน่อ” (ขอใหว้า่พทุโธๆ นะ)๒๓ บอกหนทางจนกวา่คนลาํบากจะส้ินใจ 

 เม่ือดูแลผูป่้วยหรือคนลาํบากจนถึงท่ีสุดแห่งชีวิต ส้ินใจตายไปตามกรรมแห่งตนแลว้ 
บรรดาลูกเมีย ญาติพี่นอ้ง กจ็ะร้องไหอ้าลยัรักในตวัผูต้ายยิง่นกั บางแห่งมีการร้องไหแ้บบ  

                                                 

 ๒๐ มณี พยอมยงค์, ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย ฉบับปรับปรุงเพิ่มเติม, พิมพค์ร้ังท่ี ๕, 
(เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๗), หนา้ ๔๑๙.   

 ๒๑ เร่ืองเดียวกนั. 

 ๒๒ เอกพจน์ เดชวงศญ์า,  “การศึกษาความเช่ือเก่ียวกบัความตายของชาวอาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่”. วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, ๒๕๔๙), หนา้ ๓๘. 

 ๒๓ มณี พยอมยงค,์ ประเพณีสิบสองเดอืนล้านนาไทย ฉบับปรับปรุงเพิม่เตมิ, หนา้ ๔๑๙.   
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“ไห้หูย” หรือไห้โหย ซ่ึงเป็นการร้องไห้ดว้ยการส่งเสียงครํ่ าครวญโหยหวน น่าเวทนายิ่งนัก เป็น
การแสดงถึงส่ิงสาํคญัหลายประการ๒๔ คือ  
 ๑.   เป็นการระบายความคบัแคน้อดัอั้นตนัใจ 
 ๒.  เป็นการแสดงออกถึงความรักความอาลยัรักในตวัผูต้าย 
 ๓.  เป็นการใชเ้สียงบอกกล่าวชาวบา้นใกลเ้คียงใหม้าช่วยเหลือ 
 ๔.  เป็นการแสดงถึงความกตญัญูกตเวที 
 ๕.  เป็นการบอกใหค้นทั้งหลายรู้ถึงความรักและความสมัพนัธ์ท่ีมีต่อผูต้ายอยา่งลึกซ้ึง  

 ๓)  การอาบนํา้ศพ 

 การอาบนํ้ าศพเรียก “สะสางลา้งซ่วย” ลูกหลานจะช่วยกนัอาบนํ้ าศพจริงๆ โดยช่วยกนั
ตกันํ้ามาอาบใหค้นตาย เหมือนอาบนํ้าใหค้นธรรมดา ถือเป็นเร่ืองภายในวงศาคณาญาติ๒๕ ตามแบบ
โบราณก็ตอ้งตม้นํ้ าดว้ยหมอ้ดิน เก็บเอาใบไมส้ดซ่ึงจะเป็นใบอะไรก็ไดต้ม้ลงไปดว้ย และหากอ้น
เส้า ๓ กอ้น มาเตรียมไวก่้อนคร้ันเม่ือนํ้ าเดือดแลว้ยกหมอ้วางลงบนกอ้นเส้านั้น การอาบนํ้ าศพตอ้ง
อาบดว้ยนํ้าร้อนก่อน เสร็จแลว้จึงอาบดว้ยนํ้าเยน็ ฟอกดว้ยสม้มะกรูดชาํระลา้งใหส้ะอาด ตาํขม้ินชนั
สดกบัผิวมะกรูดมาขดัสีทัว่ร่างกายอีกคร้ังหน่ึง ถา้ศพเป็นผูห้ลกัผูใ้หญ่ นิยมเอาผา้ขาวส่ีเหล่ียม
ขนาดเท่าผา้เช็ดหนา้ขนาดใหญ่มาซบัฝ่าเทา้ผูต้ายถอนเอารอยฝ่าเทา้ไวส้าํหรับแจกแก่ลูกหลานเพื่อ
เกบ็ไวเ้ป็นท่ีระลึก๒๖ 

 ๔) การแต่งตัวศพ 

 เม่ือไดอ้าบนํ้าศพเรียบร้อยแลว้ จาํเป็นตอ้งแต่งตวัใหก้บัศพดว้ย ซ่ึงการแต่งตวัใหก้บัศพ
นั้นในอดีตจะทาํหลายขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. หวีผม การหวีผมให้กบัศพนั้นก็ตอ้งมีวิธีหวีซ่ึงอาจแตกต่างกนั เช่น บางแห่ง หวีผม
ไปทางขวา บางแห่งหวีผมไปทางซา้ย บางแห่งจะหวีแบ่งหนา้แบ่งหลงัไม่เหมือนกนั บางแห่งใหห้วี 
๓ หนเท่านั้น แต่ท่ีเหมือนกนัทุกแห่งคือ เม่ือหวีผมใหก้บัศพแลว้จะตอ้งหกัหวีอนันั้นท้ิงไปหรือโยน
ลงไปในโลง การหักหวีก็ยงัมีแตกต่างกนัอีก เช่น บางแห่งหัก ๒ ท่อน บางแห่งหัก ๓ ท่อน ทั้งน้ี 

                                                 

 ๒๔ อา้งแลว้,หนา้ ๔๑๙. 

 ๒๕ เร่ืองเดียวกนั,หนา้ ๔๑๙. 

 ๒๖ อุดม เชยกีวงศ์, ประเพณีพิธีกรรมท้องถิ่นไทย, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๕),       
หนา้ ๓๒๔. 
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ข้ึนอยูก่บัสัปเหร่อแต่ละคน เหตุท่ีตอ้งหักหวีนั้นอาจเน่ืองมาจากความเช่ือท่ีถือกนัว่าหวีคนตายเป็น
เสนียดมลทิน ถา้ไม่หกัท้ิงไปคนเป็นอาจจะหลงมาใชร่้วมกบัคนตายได้๒๗  

 ๒.  นุ่งผา้ เม่ืออาบนํ้ าเสร็จแลว้ก็จะจดัการแต่งกายศพดว้ยชุดเส้ือผา้ท่ีดีท่ีสุด หรือชุดท่ี
ผูต้ายชอบใส่ท่ีสุด ผดัหน้าทาแป้งหวีผมให้เรียบร้อย บางแห่งนิยมเอาผา้นุ่งให้ศพโดยการสวม
กลบักนักบัคนท่ีมีชีวิต ซ่ึงเรียกว่า “นุ่งเส้ือปล้ิน” ปัจจุบนัน้ีไม่ค่อยนิยมแลว้๒๘  และบางแห่งการนุ่ง
ผา้ให้กบัศพนั้น จะนุ่ง ๒ ชั้น คือ ชั้นแรกจะนุ่งผา้สีขาวโดยกลบัตะเขบ็ออกขา้งนอก เอาดา้นท่ีมี
กระดุมไวข้า้งหลงั แลว้เยบ็เนาตะเขบ็ตั้งแต่แขนมาหาเอวทั้งสองขา้ง การแต่งแบบน้ีเรียกว่า “แต่ง
ให้กบัผี” จากนั้นจึงนุ่งผา้ธรรมดาทบัอีกชั้นหน่ึงไม่ตอ้งเป็นสีขาว โดยจะนุ่งเอาดา้นท่ีมีกระดุมไว้
ขา้งหน้าตามปรกติ การนุ่งผา้ให้แก่ศพซ่ึงมีการนุ่งขา้งหลงัแลว้นุ่งขา้งหน้าน้ี บางตาํราอธิบายว่า
เพื่อใหพ้ิจารณาถึงสัตวท่ี์เกิดมายอ่มเกิดดว้ยทิฐิและตายดว้ยทิฐิ มีอวิชชาปิดหลงัปิดหนา้ แลว้นาํศพ
นอนวางไวบ้นเตียง ทอดมือขวาไวใ้หผู้ม้าอาบนํ้าศพรดนํ้าพอเป็นพิธีเท่านั้น๒๙ ทั้งน้ี พิธีเก่ียวกบัการ
รดนํ้ าศพ ทางญาติจะเป็นผูจ้ดัใหมี้ข้ึนเพื่อใหค้นรู้จกักบัผูต้ายมารดนํ้ าเพื่อเป็นการขอขมาต่อศพ อีก
ทั้งยงัเป็นปริศนาในทางธรรมวา่คนตายแลว้ ถึงใครจะเอานํ้ าอบนํ้ าหอมมาชุบสักเท่าไรก็ไม่กลบัฟ้ืน
ข้ึนมาได ้เป็นทางใหส้งัเวชสลดใจ ป้องกนัความประมาทในชีวิตของผูท่ี้อยู ่

 ๓. เงินใส่ปากศพ โดยทัว่ไปในจะใช้เหรียญ ๑ บาท หรือเหรียญสลึง ๒ เหรียญ ไม่
กาํหนดแน่นอน แต่ส่วนมากจะใชเ้หรียญ ๑ บาท ห่อผา้ขาวผกูเชือกแลว้หยอ่นลงไปในปากศพ ให้
เชือกห้อยออกมานอกปาก เม่ือได้เวลาเผาจะนําออกจากปากและเก็บไวเ้ป็นท่ีระลึกหรือเป็น
เคร่ืองราง๓๐ การนําเงินใส่ปากศพนั้ น แปลก สนธิรักษ์๓๑  ให้ความเห็นว่ามีความหมายอยู่ ๓ 
ประการ คือ 

 ประการแรก เพื่อให้ผูท่ี้ยงัอยูไ่ดพ้ิจารณาเก่ียวกบัทรัพย ์เพราะเม่ือตายแลว้แมจ้ะเอาเงิน
ใส่ปากให้ก็นาํไปดว้ยไม่ได ้เม่ือหาทรัพยม์าไดแ้ลว้ก็ควรใชใ้นทางท่ีควร เพื่อให้ทรัพยท่ี์หามาได้

                                                 

 ๒๗ เสถียรโกเศศ, การตาย, (กรุงเทพมหานคร : แม่คาํผาง, ๒๕๓๑), หนา้ ๕๕. 

 ๒๘ มณี พยอมยงค,์ ประเพณีสิบสองเดอืนล้านนาไทย ฉบับปรับปรุงเพิม่เตมิ,  หนา้ ๔๒๐.   

 ๒๙ พระครูสมุห์ประสงค์ ฐิตปุญฺโญ, สังเค็ด ราชวัติ ดอกไม้ธูปเทียน และประเพณีทําศพ, 
(กรุงเทพมหานคร : วริิยะพฒันา, ๒๕๔๑), หนา้ ๔๖. 

 ๓๐ เสถียรโกเศศ, การตาย, หนา้ ๖๐. 

 ๓๑ แปลก  สนธิรักษ,์ พธีิกรรมและประเพณี, (กรุงเทพมหานคร : เจริญจิต, ๒๕๓๑), หนา้ ๑๖๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๔ 

 

นั้นกลายเป็นประโยชน์ต่อผูอ่ื้น ให้เกิดเป็นทรัพยภ์ายใน เป็นอริยทรัพย ์เป็นทรัพยป์ระเสริฐ เป็น
ทรัพยท่ี์ติดตวัไปในภายหนา้ได ้ 
 ประการท่ีสอง เป็นการถือตามประเพณี โดยมีตาํนานเร่ืองเล่าต่อกนัมาว่า มีสามีภรรยาคู่
หน่ึง มีทองคาํอยู ่๑ บาท สัญญากนัไวว้่าถา้ใครตายก่อนใหเ้อาทองคาํน้ีใส่ปากไปให ้ต่อมาสามีตาย
ก่อน ภรรยาจึงเอาทองคาํใส่ปากใหส้ามี แลว้นาํศพไปเผาไฟ ไฟไดไ้หมท้องคาํขาดหายไปจนเหลือ 
๓ สลึง ประกอบกบัเวลานั้นพระเจา้แผน่ดินมีพระราชประสงคจ์ะขอเก็บทองคาํจากประชาชนเรือน
ละ ๑ บาท หญิงหมา้ยจึงไปเก็บทองคาํในกองฟอนท่ีเผาสามี ซ่ึงมีทองคาํเหลืออยู่ ๓ สลึงมาถวาย 
แต่พระเจา้แผ่นดินไม่ทรงรับ เพราะตอ้งการทองคาํให้ครบ ๑ บาท หญิงหมา้ยจึงทูลกษตัริยว์่าแต่
ก่อนทองคาํน้ีมีจาํนวนเตม็บาท ไดใ้ส่ปากให้แก่สามีเม่ือตาย คร้ันเอาไฟเผาจึงเหลือทองคาํอยูเ่พียง
เท่าน้ี ขอพระองค์จงเป็นท่ีพึ่ งแก่สัตว์ผูย้าก พระเจ้าแผ่นดินได้ฟังก็เกิดธรรมสังเวชในพระทัย         
จึงประกาศยกเลิกไม่เอาทองคาํแก่ราษฎร ดว้ยเหตุน้ีผูท่ี้ไม่มีทองคาํถึงบาทไดใ้ชเ้งินจาํนวนหน่ึงบาท
ใส่ปากศพแทน และไดถื้อเป็นประเพณีสืบต่อกนัมา 

 ประการสุดทา้ย ใส่เงินไวใ้นปากศพเพื่อให้เป็นค่าจา้งแก่สัปเหร่อ เพราะสมยัก่อนเงิน
จาํนวน ๑ บาทกถื็อวา่เป็นค่าจา้งท่ีมากแลว้ 
  ๔.  หมากใส่ในปาก เม่ือใส่เงินลงปากศพไปแลว้ ก็ใส่หมากกบัพลูจีบหน่ึงตามไป 
เน่ืองจากคนในสมยัก่อนนิยมกินหมากกนัแทบทุกคน ดงันั้น ถา้ผูท่ี้ตายชอบกินหมากก็จะใส่หมาก
ตามไปดว้ย 
 ๕.  ข้ีผึ้งปิดหนา้ ศพในสมยัก่อนไม่ไดมี้การฉีดยากนัเน่าเช่นในปัจจุบนั การเอาข้ีผึ้งปิด
หนา้ศพจึงเป็นการป้องกนัความไม่น่าดูของศพ โดยจะทาํข้ีผึ้งเป็นแผน่บางๆ ปิดไวท้ั้งหนา้ศพหรือ
ปิดเฉพาะท่ีตากบัปากศพ ถา้ศพไหนมีฐานะดีก็อาจจะเอาทองคาํเปลวมาปิดลงไปบนข้ีผึ้งดว้ย ทั้งน้ี 
ยงัอาจอธิบายเป็นปริศนาธรรมไดด้้วยว่า ตากับปากนั้นเป็นช่องทางอกุศล ตาเห็นรูปทาํให้เกิด
กาํหนดั ยินดี หลงรัก หลงชงั ทาํให้เกิดโลภ โกรธ หลง ส่วนปากนั้นก็พูดปด ส่อเสียด ล่อลวง ยยุง 
พดูหยาบคาย และบ่นเพอ้เจอ้ จึงปิดปากเสีย อยา่ใหอ้กศุลกรรมเหล่าน้ีมาเขา้ทางตากบัทางปากได้๓๒ 
 ๖. กรวยดอกไมธู้ปเทียน จะประกอบไปดว้ยธูป ๑ ดอก เทียน ๑ เล่ม ดอกไม ้๑ ช่อ หรือ
ดอกบวั ๑ ดอก บางแห่งก็มีหมากพลูดว้ย ใส่เอาไวใ้นกรวยใบตอง แลว้เอากรวยดอกไมธู้ปเทียนน้ี
ใส่ไวใ้นมือศพ แลว้จบัมือศพประนมถือเอาไว ้แลว้ใชด้า้ยดิบผกูไวอ้ยา่งมัน่คง คนท่ีผกูจะพดูเตือน
ศพวา่ “ขอเอาดอกไมธู้ปเทียนน้ีไปไหวพ้ระเกษแกว้จุฬามณีบนสวรรคเ์น่อ”๓๓ 

                                                 

 ๓๒ เสถียรโกเศศ, การตาย,  หนา้ ๖๖. 

 ๓๓ มณี  พยอมยงค,์  ประเพณีสิบสองเดอืนล้านนาไทย ฉบับปรับปรุงเพิม่เตมิ, หนา้ ๔๒๐.   
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๒๕ 

 

 ๕)  การมัดตราสัง 

 การมดัศพเรียกว่า การมดัตราสัง คือ นาํดา้ยดิบมาผกูเป็น ๓ เปราะ คือ ท่ีเทา้ ๑  ท่ีเอว ๑  
และท่ีคอ ๑ ถือตามคติทางศาสนาว่า “ปุตตงั คีเว มีลูกเหมือนเชือกผกูคอ ภริยา หัตเถ มีเมียเหมือน
ปอผกูศอก ธนงั ปาเท มีทรัพยส์มบติั เหมือนปลอกสวมเทา้” นอกจากความคิดทางศาสนาแลว้การ
ผกูเชือกทั้ง ๓ แห่งนั้น เป็นจุดสาํคญัยิ่งเม่ือศพเน่าเฟะ ขอ้ต่อน้ีมกัจะหลุดออก หรือตรงทอ้งจะนูน
ข้ึนและแตกออก ตลอดจนเทา้จะถ่างแยกออกจากกนั ดงันั้นคนโบราณจึงผกูไวก้บัเส่ือเพื่อประกอง
ไวมิ้ให้เสียการ๓๔ เสร็จจากการมดัตราสังแลว้ใชผ้า้ขาวผืนใหญ่ยาว ๕ แขนห่อศพให้มิดหัวมิดเทา้ 
ใชช้ายผา้สําหรับขมวดทางศีรษะแลว้ใชด้า้ยดิบขนาดน้ิวมือมนัเป็นเปราะ ร้อยมดัให้แน่นเป็น ๕ 
เปราะ๓๕ 

 ๖)  การเบิกโลง 

 เม่ือมดัตราสงัศพเสร็จแลว้จะไม่นาํศพใส่โลงในทนัที แต่จะตอ้งทาํการเบิกโลงก่อนเร่ิม
จากจะตอ้งทาํไมป้ากกาซ่ึงจะทาํจากไมไ้ผ ่ มีขนาดเท่าน้ิวกอ้ย ดา้นหน่ึงจะผา่แลว้เอาคาบไวก้บัโลง 
อีกดา้นหน่ึงผา่ไวค้าบสายสิญจน์ ทาํทั้งหมด ๘ อนั โดยคาบตามดา้นยาวของโลงศพ ดา้นละ ๔ อนั 
แลว้วงดา้ยสายสิญจน์พอหยอ่นๆ ใหป้ลายไมป้ากกา อีกดา้นคาบไวจ้นรอบครบทั้ง ๘ อนั แลว้เอา
เทียน ๘ เล่มพาดท่ีปากโลงระหวา่งไมป้ากกาทั้ง ๘ ช่อง กบัมีกระทงใบตองขนาดเลก็ใส่กุง้พล่าปลา
ยาํ หรือจะเป็นอาหารอยา่งอ่ืนๆ กไ็ด ้นาํมาวางบนปากโลงทั้ง ๘ ช่องใกลเ้ทียนท่ีติดไว ้แลว้สัปเหร่อ
จะทาํนํ้ ามนตธ์รณีสาร นํ้ ามนตธ์รณีสารน้ีทาํข้ึนเพื่อใชส้าํหรับประพรมแกเ้สนียดจญัไร แลว้ก็นาํ
นํ้ ามนต์พรมท่ีโลง ๓ หน และวกันํ้ าเสยผมตนเองไปด้วย ๓ คร้ัง จากนั้ นเอาเทียนท่ีจุดไวเ้ผา
สายสิญจน์ระหวา่งไมป้ากกาใหข้าดจากกนั เหลือเฉพาะท่ีหวัโลงเท่านั้น เสร็จแลว้เอามีดหมอมากด
สายสิญจน์ท่ีตรงหัวโลงแลว้ถามเจา้ภาพว่า “โลงน้ีของใคร” เจา้ภาพจะตอ้งตอบช่ือของผูต้าย แลว้
สัปเหร่อจะเอามีดหมอหรือมีดพร้านั้นสับไปท่ีหัวโลง ๓ ที จะสับตรงกลางก่อนและจึงสับขา้งซา้ย
และขวาห่างกนัประมาณ ๑ น้ิว สับให้สายสิญจน์ขาดออกจากกัน ต่อจากนั้น จึงผลกัไมป้ากกา 
เคร่ืองเซ่น เทียน และดา้ยสายสิญจน์ท่ีเหลืออยูล่งไปในโลงใหห้มด จึงถือวา่เสร็จพิธีเบิกโลง๓๖ 

 

                                                 

 ๓๔ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๔๑๙.   

 ๓๕ฝ่ายวิชาการสํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, สังคม วัฒนธรรม และประเพณีไทย, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๓๘. 

 ๓๖ เสถียรโกเศศ, การตาย, , หนา้ ๗๔. 
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๒๖ 

 

 ๗)  การทาํเคร่ืองประกอบโลง 

 โลงท่ีทาํการเบิกโลงเสร็จแลว้ ยงัจะตอ้งมีเคร่ืองประกอบโลงดว้ย ดงัน้ี 
 ๑. ฟากหรือเฝือก ทาํดว้ยไมไ้ผก่วา้งขนาดประมาณ ๕ เซนติเมตร ยาวขนาดพอท่ีจะลง
ในโลงได ้จาํนวน ๗ อนั ถกัดว้ยหวายเรียงกนั และมดักบักระบอกไมไ้ผ่ขนาดยาว เท่าความกวา้ง
ของโลงซ่ึงทาํเป็นหมอนรองไว ้๓ ระยะ เพื่อจะไดมี้พื้นท่ีเหลือเอาไวใ้ส่ส่ิงท่ีจะเป็นตวัซบันํ้ าเหลือง
ได ้และเผือ่เหลือช่องใหไ้ฟเผาข้ึนมาง่ายข้ึน 
 ๒. ใบตองตานี ๓ ยอด ใชใ้บตองตานีท่ีไม่แตกมาปูรองบนฟาก แลว้ปูเส่ือหรือท่ีนอน
ทบัอีกชั้นหน่ึง การใชใ้บตองน้ีเพื่อกนันํ้ าเหลืองไม่ให้ไหลลงกน้โลงไดโ้ดยง่าย และท่ีใชใ้บตอง
ตานีเพราะใบตองตานีมีความเหนียวและหนากว่าใบตองอ่ืนๆ และอาจจะใส่ปูนขาวลงไปดว้ยเพื่อ
กนัและดูดซบันํ้าเหลือง บางคร้ังใส่ใบชาและใบฝร่ังเพื่อกลบกล่ิน๓๗ 
 ๓. บนัไดวางหลงัโลง บนัไดน้ีโดยทัว่ไปเรียกกนัว่าบนัไดผ ีทาํโดยใชไ้มไ้ผข่นาดความ
ยาวเท่ากบัปากโลง ผกูข้ึนเป็นขั้นเหมือนบนัได ๓ ขั้นบา้ง ๔ ขั้นบา้ง ถา้ ๓ ขั้นเปรียบกบัทางธรรม 
คือ ภพทั้งสามภพ ส่วน ๔ ขั้นอาจหมายถึงอริยสัจส่ี คือ ทางสู่การหลุดพน้ การทาํบนัไดผีน้ีมีความ
เช่ือวา่ เพื่อจะไดพ้าดเป็นทางใหด้วงวิญญาณไดข้ึ้นไปไหวพ้ระจุฬามณีบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ 

 ๘)  การตั้งศพ 

 เม่ือบรรจุศพลงในโลงเรียบร้อยแลว้ จะตั้งศพไวท่ี้บา้นหรือท่ีวดัเพ่ือบาํเพญ็กุศล หรือจะ
บรรจุเพื่อการนําไปฝังหรือเผา การตั้ งศพต้องหันศีรษะไปทางทิศตะวนัตกเสมอ โดยถือเป็น
ประเพณีสืบมา เพราะถือว่าทิศตะวนัตกเป็นทิศอปัมงคล หรือถา้ไม่ไดก้็ใหห้นัไปทางทิศใตแ้ทนได้
เช่นกนั๓๘ 

 ๙)  การจุดไฟไว้หน้าศพ 

 ศพท่ียงัอยูใ่นบา้นเรือน แมจ้ะนาํเขา้โลงแลว้หรือยงัก็ตาม ใหต้ามไฟศพวางไวป้ลายเทา้ 
ไฟนั้นใชจุ้ดดว้ยนํ้ ามนัมะพร้าวใส่ในกะลามะพร้าวมีเน้ือพร้อมซีกหน่ึง ใชน้มไมท้องหลางร้อยดา้ย
ดิบเป็นไส้ บา้งก็ใส่ดว้ยเกลือ มีภาชนะบรรจุขา้วเปลือกรองรับตะเกียงกะลามะพร้าวดว้ย การตาม
ไฟหนา้ศพ กล่าวถึงปริศนาธรรมหลายประการ เช่น เป็นเคร่ืองเตือนสติคนเป็นใหห้าทางไปแต่ทาง

                                                 

 ๓๗ อรสม สุทธิสาคร, คนค้นชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : สารคดี, ๒๕๔๖), หนา้ ๕๓. 

 ๓๘ พระครูสมุห์ประสงค ์ฐิตปุญฺโญ, สังเคด็ ราชวตั ิดอกไม้ธูปเทยีน และประเพณีทาํศพ,  หนา้ ๔๖. 
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สว่าง บา้งก็กล่าวถึง คราวตายแลว้ธาตุทั้ง ๔ ก็แยกกนัไป จึงจุดไฟตามไวเ้ป็นพยาน๓๙  และการให้
ความหมายทั้งหลายรู้ว่าตรงนั้นมีศพ จะไดไ้ม่เดินไปกระทบในเวลากลางคืน หรือใชเ้ป็นแสงสว่าง 
ซ่ึงเรียกวา่ “ไฟยาม” หรือ “ตะเกียงชีวิต”๔๐ 

 ๑๐)  การสวดอภิธรรม 

 ระหวา่งการตั้งศพ ๓ คืน ๕ คืน หรือ ๗ คืน ตามความสะดวกหรือความเช่ือของเจา้ภาพ 
จะนิมนตพ์ระสงฆ ์๔ รูป มาสวดศพ ประเพณีลา้นนาไทยมีประเพณีการสวดสาํหรับศพ หรือเฮือน
เยน็หลายอย่าง คือ สวดมาติกา สวดสิยา และสวดอภิธรรม ถือเป็นบุญกิริยาอย่างหน่ึง ถือเป็นการ
เตือนจิตวิญญาณของผูต้ายใหเ้ดินทางไปสู่สุคติอยา่งหน่ึง และอีกประการหน่ึง คือ การสอนคนท่ีมี
ชีวิตอยูใ่ห้ประพฤติดีปฏิบติัชอบตามแนวทางระเบียบของสังคมหรือปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของ
ศาสนา๔๑ 

 ๑๑) การเซ่นศพ 

 ระหวา่ง ๓ วนันบัตั้งแต่วนัตาย ตอ้งจดัหาขา้วนํ้าใส่สาํรับมาตั้งไวข้า้งโลง วนัละ ๒ เวลา 
คือ เชา้และเยน็ เป็นการเซ่นศพ โดยการเคาะโลง ๓ คร้ัง บอกศพให้รับประทานอาหาร ตั้งอาหาร
เซ่นราวชัว่โมงหน่ึงแลว้จึงยกกลบั บางแห่งทาํเช่นน้ีถึง ๗ วนั๔๒ 

 ๑๒)  วนัเผาศพ 

 แปลก สนธิรักษ์๔๓ ไดใ้หค้วามรู้เก่ียวกบัวนัเผาศพว่า มีคติความเช่ือเก่ียวกบัการเผาศพ
อยู ่ คือ ถา้ตายวนัขา้งข้ึนใหเ้ผาวนัค่ี ถา้ตายวนัขา้งแรมใหเ้ผาวนัคู่ และยงัหา้มเผาในวนัศุกร์ เพราะ
ถือว่าเป็นวนัมงคล วนัท่ีเป็นสุข ไม่ควรทาํใหทุ้กข ์หา้มเผาในวนัพฤหสับดี เพราะเป็นวนัครู และ
ห้ามเผาวนัพระ เพราะเป็นวนัท่ีตอ้งรักษาศีล ถา้เผาวนัน้ีจะเป็นการรบกวนชีวิตสัตวท่ี์อยู่ในศพ 
ปัจจุบนัไม่ถือกนัแลว้ สะดวกวนัไหนกเ็ผาวนันั้น 

                                                 

 ๓๙ เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต, พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๕๑), หนา้ 
๑๗๕-๑๗๖.  

 ๔๐ มณี  พยอมยงค,์ ประเพณีสิบสองเดอืนล้านนาไทย ฉบับปรับปรุงเพิม่เตมิ,  หนา้ ๔๒๑.   

 ๔๑ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๔๒๕.   

 ๔๒ เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเกีย่วกบัชีวติ,  หนา้ ๑๘๒. 

 ๔๓ แปลก  สนธิรักษ,์ พธีิกรรมและประเพณี,  หนา้ ๑๗๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๘ 

 

 ๑๓)  การนําศพออกจากบ้าน 

 การนาํศพออกจากบา้นมีขั้นตอนท่ียดึถือปฏิบติัหลายขั้นตอน ดงัน้ี 

 ๑. ไม่หามศพลอดข่ือ สมยัก่อนถือกนัว่าถา้ผูป่้วยตายในหอ้งใดก็ตอ้งตั้งศพและสวดศพ
ในห้องนั้น จะไม่ยา้ยศพไปห้องอ่ืนเหมือนท่ีทาํกนัในปัจจุบนั และเม่ือตอ้งยกศพออกนอกบา้นเพื่อ
นาํศพไปวดั ก็ตอ้งเปิดฝาบา้นเพื่อนาํศพออก จะไม่หามศพลอดข่ือบา้นออกมาตามทางปรกติ อาจ
เป็นเพราะข่ือเต้ียไม่สะดวกแก่การหามศพ๔๔  

 ๒.  การชักฟากสามซ่ีตีหม้อนํ้ าสามใบ สมัยโบราณใช้ไม้ไผ่มาผ่าทาํฟากเป็นซ่ี ๆ 
สาํหรับปูพื้นเรือนและทาํฝา เม่ือนาํศพออกจากบา้นแลว้ ใหช้กัฟากออก ๓ ซ่ี เพื่อลวงไม่ใหว้ิญญาณ
จาํบา้นได ้และเป็นปริศนาธรรมอธิบายเก่ียวกบัเร่ืองไตรลกัษณ์ คือ รูป สังขาร วิญญาณ ว่าลว้นเป็น
ส่ิงไม่เท่ียง ไม่จีรังย ัง่ยนื ไม่มีผูใ้ดหลีกหนีความตายได ้ตอ้งละสังขารท้ิงร่างไวเ้หมือนกบัเรือนท่ีว่าง
เปล่า ส่วนการตีหมอ้นํ้ าสามใบดว้ยไมซี้ก เป็นการตีหมอ้ดินท่ีใส่นํ้ าซ่ึงเตรียมไวไ้ว ้เม่ือตีหมอ้ดินน้ี
แตกแลว้ กห็กัไมท้ิ้งเสีย เป็นปริศนาธรรมหมายถึงการแตกสลายของสงัขาร 

 ๓.  ประตูป่า เช่ือกนัว่าวิญญาณของผูต้ายเม่ือออกจากร่างแลว้ ในช่วง ๓ วนัหรือ ๗ วนั
แรกจะยงัวนเวียน แวะมาเยี่ยมเยียนญาติของตนอยู่ และจะอยู่ไม่ห่างจากร่างของตน ดงันั้น เม่ือมี
การเคล่ือนยา้ยศพออกจากบา้น ญาติพี่นอ้งของผูต้ายจะตอ้งทาํประตูป่า โดยการนาํก่ิงไมม้าปักไว้
ตรงประตูหรือทางท่ีจะนาํศพออกจากบา้น แลว้รวบก่ิงไมม้ดัไวเ้ป็นซุม้หรือคูหา เม่ือนาํศพออกไป
พน้ประตูแลว้ก็ให้ร้ือท้ิงเสีย เพ่ือป้องกนัไม่ให้วิญญาณกลบัมาบา้นได ้เพราะเม่ือวิญญาณออกไปมี
ประตูป่าเป็นท่ีสังเกต คร้ันกลบัมาบา้นไม่เห็นประตูป่าท่ีเคยสังเกตไว ้เช่ือกนัว่าวิญญาณของผูต้าย
จะจาํทางกลบับา้นไม่ได ้เพราะประตูป่าท่ีจาํไวเ้ป็นเคร่ืองหมายนั้นไดถู้กร้ือไปแลว้ หรือญาติผูต้าย
อาจะตดัประตูป่าออกแลว้นาํประตูป่านั้นไปท้ิงไวท่ี้ป่าชา้ โดยเช่ือว่าให้วิญญาณของผูต้ายจะไดไ้ป
อยูย่งัท่ีแห่งนั้น๔๕  

 ๔.  การซดัขา้วสาร สมยัโบราณเม่ือนาํศพออกจากบา้นตอ้งทาํการซดัขา้วสารระหว่าง
ทาง หรือบางทีก็ซัดเกลือข้ึนไปบนหลงัคาด้วย เวลาซัดจะกาํกับคาถาไปด้วยว่า “คจฺฉ อมุมฺหิ 

                                                 

 ๔๔ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๗๒. 

 ๔๕ เสถียรโกเศศ, การตาย,  หนา้ ๑๒๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๙ 

 

พุทธปัต แปลว่า เพ่ือให้ศพไปผดุไปเกิด ไม่มารบกวนคนในบา้นอีกต่อไป”๔๖ และยงัเช่ือว่าจะเป็น
การขบัไล่เสนียดจญัไรหรือความอปัมงคลทั้งปวง 

 ๕.  การใชไ้มขี้ดทางนาํหน้า เช่ือว่าเพื่อให้วิญาณตามมาถูกทาง หรือหมายถึงการเดิน
ตามกนัไปเป็นวฏัสงสาร ทุกคนก็ตอ้งไปตามเส้นทางสายน้ีเช่นเดียวกนั ไม่มีใครสามารถ หลีกหนี
พน้ได ้หรืออาจเป็นสญัลกัษณ์เพื่อใหค้นท่ีเดินตามมาทีหลงัไดเ้ป็นท่ีสงัเกต และตามขบวนศพมาถูก 

 ๖.  ห้ามหามขา้มนาขา้มสวน เพราะมีความเช่ือเก่ียวกบัความตายว่าเป็นอปัมงคล ผ่าน
ไปท่ีดินของใครจะเป็นอปัมงคลไปดว้ย๔๗  การหามศพจึงตอ้งหามไปตามทางเดิน จะลดัผา่นไร่นา
ของคนอ่ืนไม่ได ้การห้ามขอ้น้ีไม่เก่ียวกบัศาสนา แต่ท่ีห้ามเพราะเจา้ของสวนรังเกียจ และเกรงว่า
อาจจะไปเหยยีบตน้ขา้วและตน้ไม ้จนไดรั้บความเสียหาย 

 ๑๔)  การโปรยข้าวตอก 

 การโปรยขา้วตอกในระหว่างท่ีเคล่ือนขบวนศพไปวดั หรือป่าชา้ โดยจดัให้มีคนโปรย
ขา้วตอกดอกไมไ้ปตลอดทาง (บางแห่งใชข้า้วสารโปรย) เป็นปริศนาธรรมวา่ ขา้วตอกไม่งอกอีกฉนั
ใด ผูท่ี้ตายไปแลว้กฉ็นันั้น๔๘ 

 ๑๕)  การเผาศพ 

 การเผาศพจะตอ้งคาํนึงถึงสาเหตุของการตายดว้ยวา่ตายอยา่งไรมา ไม่ใช่ทุกศพจะเผาได ้
เช่น ในประเพณีศพของชาวลา้นนา มีแบ่งแยกการตายไว ้๒ ลกัษณะ คือ ตายดี กบัตายร้าย อภิธาน 
สมใจ๔๙ กล่าวถึงการตายของชาวลา้นนาไวว้่า “ชาวลา้นนา จะแบ่งคนตายออกเป็นสองประเภท 
ไดแ้ก่ ตายดีและตายร้าย (หรือตายโหง) การตายดี คือการตายปรกติธรรมดาตามอายขุยั เช่น ตายดว้ย
โรคชรา หรือตายดว้ยเจบ็ไขไ้ดป่้วย ส่วนการตายร้าย คือ ตายโหงหรือตายผิดปรกติ ไดแ้ก่ ตายดว้ย
อุบติัเหตุ ตายด้วยภัยธรรมชาติ ตายด้วยภัยจากสัตว์ ตายด้วยยาหรือสารพิษ ตายด้วยถูกมนุษย์
ดว้ยกนัทาํร้ายรวมทั้งฆ่าตวัตาย คนตายดีจะทาํพิธีเผาและมีขั้นตอนต่าง ๆ ตามลทัธิพิธีอยา่งอบอุ่น 
คนตายร้ายหรือตายโหงจะตอ้งปลงศพดว้ยการฝังเท่านั้น” 

                                                 

 ๔๖ แปลก  สนธิรักษ,์ พธีิกรรมและประเพณี,  หนา้ ๑๗๓. 

 ๔๗ พระครูสมุห์ประสงค ์ฐิตปุญฺโญ, สังเคด็ ราชวตั ิดอกไม้ธูปเทยีน และประเพณีทาํศพ,  หนา้ ๕๙. 

 ๔๘ เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเกีย่วกบัชีวติ, หนา้ ๒๒๓. 

 ๔๙ อภิธาน  สมใจ, งานศพล้านนาปราสาทนกหัสดิลงิค์สู่ไม้ศพ, (กรุงเทพมหานคร : สถาบนัวิจยัทาง
สังคม มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๑), หนา้ ๘๑-๘๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๐ 

 

 ๑๖)  การทิง้เบีย้ให้ตากลยีายกลา 

 ตาํนานกล่าวไวว้า่ ตากลียายกลาเป็นสัปเหร่อคนแรก เป็นนายของป่าชา้ สัปเหร่อทุกคน
จึงตอ้งเคารพนบัถือตากลียายกลา หากไม่เคารพนบัถือเช่ือกนัวา่ วิชาจะเส่ือมถอย ทาํมาหากินไม่ข้ึน 
ท่านจะไม่ช่วยเหลือ และวิชาอาคมท่ีใชก้บังานสัปเหร่อจะเส่ือมทั้งหมดทุกขั้นตอน๕๐ จากความเช่ือ
ดงักล่าวการท้ิงเบ้ียจาํนวน ๓๓ เบ้ียให้ตากลียายกลา มีคติถือกนัว่าเป็นค่าจา้งเผา เพราะช่ือว่าตากลี
ยายกลาเป็นเจ้าของป่าช้าจึงขอซ้ือท่ีสําหรับฝังหรือเผาเสียก่อน๕๑ เพื่อให้วิญญาณได้มีท่ีอยู ่
ไม่เช่นนั้นวิญญาณจะถูกนายป่าชา้เบียดเบียน ไม่มีความสุข 

 ๑๗)  การนํานํา้มะพร้าวล้างหน้าศพ 

 เม่ือถึงเวลาจะเผาศพ สัปเหร่อจะเปิดโลงก่อนท่ีจะเผาศพเพ่ือใหลู้กหลานไดดู้หนา้ผูต้าย
เป็นคร้ังสุดทา้ย แลว้จะต่อยผลมะพร้าวให้แตกแลว้เอานํ้ ามะพร้าวรดลา้งหน้าศพ เช่ือกันว่านํ้ า
มะพร้าวเป็นของสะอาด บริสุทธ์ิ ไม่ขุ่นระคนไปดว้ยเปลือกตม เปรียบดว้ยกิเลศราคะท่ีดองสันดาน
อยู ่ท่ีเอานํ้ ามะพร้าวลา้งหนา้ศพก็หมายความว่า เอาส่ิงสะอาดจริง ๆ ลา้งส่ิงโสโครก เท่ากบัเอากุศล
กรรมลา้งอกุศลกรรม ซ่ึงจะช่วยชาํระลา้งดวงวิญญาณของผูต้ายให้บริสุทธ์ิได ้ก่อนนาํสู่เชิง
ตะกอน๕๒ 

 ๑๘)  การโยนผ้าข้ามศพ 

 เวลาไฟกาํลงัลุกจะมีการนาํเอาผา้ขาว เส้ือผา้ หรือมุง้ของผูต้าย โยนขา้มกองไฟไปมา ๓ 
คร้ัง ซ่ึงเป็นปริศนาธรรมแสดงถึงการขา้มของร้อน มีราคะ โทสะ และโมหะเป็นมูล หลงัจากนั้นจะ
โยนเขา้กองไฟเสีย หรือไม่กท็านใหแ้ก่คนยากจน หรือถวายพระสงฆ์๕๓ 

 ๑๙)  การชักฟืนสามดุ้น 

 กล่าวกนัว่า สัปเหร่อชกัฟ้ืน ๓ ดุน้แลว้ผูม้าร่วมพิธีจึงกลบับา้นกนัได ้เป็นเคร่ืองสังเกต
ว่าวิญญาณผูต้ายออกจากร่างไปเกิดแลว้ เป็นปริศนาธรรมว่าฟืนท่ีติดไฟทั้ง ๓ นั้น คือ โลภะ โทสะ 
โมหะ หรือ ราคะ โทสะ โมหะ เป็นกิเลสเผาผลาญสัตวใ์หเ้ร่าร้อนอยูใ่นวฏัสงสาร เป็นเคร่ืองใหค้น

                                                 

 ๕๐ ราม ลิขิต, สัปเหร่อ, (กรุงเทพมหานคร : อนิศ อติกานต)์, ๒๕๔๖, หนา้ ๔๐. 

 ๕๑ เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเกีย่วกบัชีวติ,หนา้ ๒๓๕. 

 ๕๒ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๒๓๗-๒๓๘. 

 ๕๓ อา้งแลว้, หนา้ ๒๕๐-๒๕๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๑ 

 

พิจารณาเกิดสังเวชและสลดใจ จะไดพ้ยายามถอนเพลิงทั้ง ๓ ออกเสีย เม่ือชกัออกหรือหลุดพน้ได้
แลว้ยอ่มพน้จากการเวียนวา่ยตายเกิด๕๔ 

 ๒๐)  การบวชหน้าไฟ 
 การบวชหน้าไฟเป็นประเพณีอีกอย่างหน่ึงท่ีลูกหลานของผูต้ายบวชเป็นสามเณรหรือ
พระภิกษุในวนัเผา มกัจะบวช ๓ วนั หรือมากนอ้ยไม่จาํกดั อนัเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูต้าย 
เรียกกนัวา่ “บวชหนา้ศพ”๕๕ 

 ๒๑)  การสวดหน้าไฟ 
 เวลาเผาจะนิมนตพ์ระสงฆม์านัง่สวดพระอภิธรรม จาํนวน ๔ รูป เพื่อใหลู้กหลานญาติพี่
นอ้งและผูม้าร่วมพิธีเกิดการพิจารณาอนุสติวา่ “เกิดแลว้ตอ้งตาย” ๕๖ 

 ๒๒)  การเดินสามหาบ 
 เม่ือเผาศพแลว้ รุ่งเชา้ของวนัถดัมาก่อนการเก็บอฐิั จะจดัขา้วของถวายพระสงฆ์สาม
หาบ โดยของในหาบมีหมอ้แกงเชิงกราน บรรจุขา้วสาร พริก หอม กระเทียม กะปิ เป็นตน้ใส่ใน
สาแหรกขา้งหน่ึง ส่วนสาแหรกขา้งหน่ึงจะบรรจุอาหารคาวหวานท่ีทาํเสร็จแลว้ ทาํจาํนวน ๓ หาบ 
และให้ลูกหลานหรือญาติพี่นอ้ง ๓ คน นุ่งขาวหาบเดินเวียนรอบกองฟอนทางซา้ย คนละ ๓ รอบ
แลว้ร้องกู่ว่า “วู ้ๆ ” อนัเป็นการแสดงว่า ไม่รู้ว่าผูต้ายไปเกิดในภพไหนจึงไดกู้่เรียกเพื่อให้รู้ว่าไดท้าํ
กุศลอุทิศส่วนบุญไปใหแ้ลว้ หลงัจากนั้น นิมนตพ์ระสงฆม์าชกัผา้บงัสุกุล และถวายของในหาบแก่
พระสงฆ์๕๗ 

 ๒๓)  การแปรรูป 
 ตอนเชา้ตรู่ของวนัท่ีถดัจากวนัเผา สัปเหร่อผูเ้ผาจะมาแปรรูปก่อนพระอาทิตยข้ึ์น ถือว่า
เพื่อใหผู้ต้ายไดรั้บอรุณของวนัใหม่ จะนาํกระดูกของผูต้ายมาทาํใหเ้ป็นรูปคน หนัดา้นท่ีเป็นศีรษะ
ไปทางทิศตะวนัตก แลว้นิมนตพ์ระสงฆม์าชกับงัสุกลุตาย เสร็จแลว้ลบรูปเดิมเสียทาํเป็นรูปข้ึนใหม่
ใหเ้ป็นรูปคน หนัดา้นศีรษะไปทางตะวนัออก สมมติวา่เป็นการเกิด เจา้ภาพบางรายจะเอาแกว้แหวน
เงินทองโปรยลงบนกระดูกประพรมดว้ยของหอม นาํนํ้าผสมขม้ินซ่ึงถือเป็นนํ้ าแม่คงคา นํ้ามะพร้าว

                                                 

 ๕๔ อา้งแลว้, หนา้ ๒๕๑. 

 ๕๕ เสฐยีร  โกเศศ, ประเพณีเก่ียวกบัชีวิต,หน้า ๒๕๔. 

 ๕๖ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๒๕๕. 

 ๕๗ อา้งแลว้, หนา้ ๒๕๘-๒๕๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๒ 

 

ถือเป็นหัวใจของจุฬามณี และนํ้ าหอม นาํนํ้ าทั้งหมดน้ีมาพรมกระดูก เรียกว่า กาํยานร้อยแปด๕๘ 
แลว้จึงนิมนตพ์ระมาชกับงัสุกลุเป็น จึงถือวา่เสร็จพิธี 

 ๒๔)  การเกบ็อฐิั   
 เม่ือแปรรูปเสร็จแลว้จะเกบ็กระดูกใส่โกศ ส่วนเถา้กใ็ชผ้า้ขาวห่อไว ้นาํไปลอยนํ้า นาํไป
ฝัง หรือบรรจุพระเจดีย ์ หรือหากมีการทาํบุญเล้ียงพระเพื่ออุทิศส่วนกุศลใหแ้ก่ผูต้าย เรียกว่า ทาํบุญ
อฐิั ๗ วนัหลงัเผา หรือบางแห่งจะทาํต่อเน่ืองใหเ้สร็จงานในรวดเดียวเลย๕๙ 

๒.๓  แนวคดิเกีย่วกบับทบาทของสัปเหร่อ 
 ๒.๓.๑ ความหมายของสัปเหร่อ 
 คาํว่า “สัปเหร่อ” ความหมายตามพจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๖ 
สปัเหร่อ (สบั-ปะ-เหร่อ) แปลวา่ ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบัศพ ตั้งแต่ทาํพิธีมดัตราสัง จนกระทัง่นาํศพลง
ฝังหรือเผา๖๐ ตรงกบัคาํว่า “Undertaker” ในภาษาองักฤษ  ในภาษาบาลีมีคาํเรียกสัปเหร่อเช่นกนัคือ
คาํว่า “ฉวทาหก” หรือ “ฉวฑาหก”๖๑ สัปเหร่อจึงเป็นอาชีพท่ีจดัการเก่ียวกบัศพหรือทาํพิธีศพทั้งเผา
และฝัง 

 ในสมยัพุทธกาลได้ปรากฏว่า มีอาชีพสัปเหร่อแลว้ ดังปรากฏหลกัฐานในพระวินัย
คมัภีร์มหาวรรคท่ีพระพุทธเจา้ทรงห้ามพระภิกษุผูท่ี้ไม่มีท่ีจาํพรรษาห้ามจาํพรรษาในกระท่อมผ ี
และทรงปรับอาบติัทุกกฏสาํหรับพระรูปท่ีจาํพรรษาในกระท่อมผ ีสาเหตุเน่ืองมาจากมีชาวบา้นไป
พบและได้โจษขานรวมถึงกล่าวติเตียนไปต่างๆ นานา เพราะเป็นภาพท่ีไม่สวยงามดูคล้าย
สปัเหร่อ๖๒ ในคมัภีร์ชั้นอรรถกถาชาดกคาํวา่ “สปัเหร่อ”หมายถึงผูมี้หนา้ท่ีเผาศพใหไ้หม ้คือ คนเฝ้า
สุสาน๖๓  ซ่ึงปรากฏในกณุาลชาดก 

                                                 

 ๕๘ อรสม สุทธิสาคร, คนค้นชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : สารคดี, ๒๕๔๖), หนา้ ๖๓. 

 ๕๙ เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเกีย่วกบัชีวติ, หนา้ ๒๖๓. 

 ๖๐ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :      
นานมีบุ๊ค, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๒๓. 

 ๖๑ แปลก  สนธิรักษ์. พจนานุกรมบาลี-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๐๖),        
หนา้ ๑๑๓. 

 ๖๒ ว.ิ มหา. (บาลี) ๔/๒๑๙/๒๙๙) 

 ๖๓ ข.ุชา.อ. (บาลี) ๓๕/๔๐๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๓ 

 

 ชาติชาย   มานิตยกุล๖๔ ศึกษาเก่ียวกบัวิถีชีวิตสัปเหร่อในกรุงเทพมหานคร ไดก้ล่าวถึง
สัปเหร่อหรือผูท้าํหน้าท่ีเก่ียวกบัศพ หมายถึง กลุ่มบุคคลท่ีทาํหน้าท่ีต่างๆ เก่ียวกบัศพ เพื่อให้ศพ
ไดรั้บการจดัการให้เรียบร้อยและถูกตอ้งตามประเพณีปฏิบติั ซ่ึงไม่นบัรวมถึงกลุ่มญาติ พระภิกษุ 
ผูข้ายโลงศพ หรือผูรั้บจดังานเล้ียงในงานศพ 

 จนัทราทิพย ์  วงษก์ฤษ๖๕ ไดนิ้ยาม สัปเหร่อ หมายถึง บุคคลท่ีทาํหนา้ท่ีในการแต่งตวั
ศพ การมดัศพหรือการตราสังศพ การเบิกโลง การตั้งศพ การเตรียมรถสําหรับจูงศพ การปลงศพ 
ลา้งหนา้ศพ การเผาศพ การแปรรูป การเกบ็อฐิั ในการจดังานศพ 

 ทวีศกัด์ิ   วรฤทธ์ิเรืองอุไร๖๖ กล่าวถึง “สัปเหร่อ” ในการจดังานศพของชุมชนท่ีมี
ความหมายจาํกดัว่า “สัปเหร่อ” หมายถึง คนท่ีทาํหนา้ท่ีเผาศพเท่านั้น ไม่ไดร้วมไปถึงคนท่ีมาช่วย
พิธีกรรมงานศพ หรืองานท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งจบัศพโดยตรงเช่น การอาบนํ้าศพ การมดัศพ การบรรจุโลง 
“สัปเหร่อ” ในแง่ของการทาํหนา้ท่ี โดยการทาํหนา้ท่ีน้ีเกิดข้ึนเฉพาะมีงานศพ และหายไปเม่ืองาน
ศพส้ิน อย่างไรก็ดีผูท่ี้รับหน้าท่ีสัปเหร่อ มิได้เป็นสัปเหร่อตลอดเวลา มีการดาํเนินชีวิตเหมือน
ชาวบา้นคนอ่ืน ๆ ทัว่ไปสปัเหร่อมีการประกอบอาชีพเดิมคือ เกษตรกร ทาํไร่ และทาํนา 

 สรุปไดว้า่  สปัเหร่อ คือ ผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมความเช่ือการจดัการศพโดยเฉพาะ 
ท่ีทาํหน้าท่ีเก่ียวกบัพิธีศพเพ่ือให้ศพไดรั้บการจดัการให้เรียบร้อยและถูกตอ้งตามประเพณีปฏิบติั
ของทอ้งถ่ิน ผูค้นโดยทัว่ไปจึงมกัเช่ือกนัว่าสัปเหร่อจะตอ้งมีเวทมนตค์าถา หรือเคร่ืองรางของขลงั
ไวใ้ชง้านและคุม้ภยั เช่น มีดหมอ (ผ)ี ผา้ยนัต์๖๗ และถึงจะมีเวทมนตค์าถา แต่สปัเหร่อมกัจะไม่กล่าว
คาถาใหค้นอ่ืนฟัง เพราะถือวา่เป็นการลบหลู่อาจารยห์รือทาํตนเสมอครู ยกเวน้สัปเหร่อท่ีมีอายมุาก

                                                 

 ๖๔ ชาติชาย  มานิตยกุล, “วิถีชีวิตสัปเหร่อในกรุงเทพมหานคร”,  ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๕๐), หนา้ ๒๙. 

 ๖๕ จนัทราทิพย ์วงษ์กฤษ, คุณภาพชีวิตของสัปเหร่อในเขตเทศบาลนครพระศรีอยุธยา จงัหวดั
พระนครศรีอยุธยา, การศึกษาค้นคว้าอิสระคหกรรมมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย                 
สุโขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๕๑), หนา้ ๕. 

 ๖๖ ทวศีกัด์ิ วรฤทธ์ิเรืองอุไร, “สัปเหร่อกบัการจดัการศพของชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนมอญ ริมแม่นํ้า
แม่กลอง อาํเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี”,  วิทยานิพนธ์คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา, (บณัฑิตวิทยาลยั :  
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘), หนา้ ๓๘. 

 ๖๗ อภิธาน  สมใจ, งานศพล้านนาปราสาทนกหัสดลิงิค์สู่ไม้ศพ,  หนา้ ๑๙๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๔ 

 

และเป็นครูของผูอ่ื้นเท่านั้นจึงจะสามารถกล่าวคาถาใหผู้อ่ื้นฟังได้๖๘  สัปเหร่อในอดีตจะตอ้งเรียนรู้
วิธีการจดัการกบัศพให้ถูกตอ้งกบัโบราณปฏิบติั ทั้งกระบวนการเผาและฝังเร่ืองของ ศาสนพิธี
ตลอดจนการป้องกนัตนเองและผูอ่ื้น โดยไสยเวทย ์ สัปเหร่อจะเรียนวิชากนัแบบปากต่อปาก จาก
การปฏิบติักบัของจริงเร่ิมจากการเป็นลูกมือและก็จดจาํวิธีการสืบต่อกนัมา๖๙ ลกัษณะและขอ้ปฏิบติั
เฉพาะตวัท่ีตอ้งเรียนรู้ นบัตั้งแต่การเรียนรู้เก่ียวกบักรรมวิธีการจดัการศพ ขอ้ห้ามและขอ้ปฏิบติั 
อาทิ การใหค้วามเคารพแก่นายป่าชา้หรือ “ตากลียายกลา” คติความเช่ือในสังคม ความรู้ทางไสย
ศาสตร์ หรือแมก้ระทัง่การรักษาศีลอยา่งเคร่งครัดในช่วงทาํงาน สัปเหร่อยงัมีความสาํคญัอยา่งมาก
ต่อสังคมไทยในฐานะผูท่ี้มีบทบาทสําคญัในประเพณีการตาย ถึงแมว้่าในปัจจุบนัขั้นตอนและ
บทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีกรรมเก่ียวกบัศพจะลดลงไปตามสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง แต่
สังคมก็ไม่อาจขาดคนท่ีทาํหน้าท่ีสัปเหร่อได ้บทบาทหน้าท่ีของสัปเหร่อจึงแสดงถึงว่าเป็นผูท่ี้มี
ความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมความเช่ือการจดัการศพโดยเฉพาะ ฉะนั้นเม่ือมีคนตายเกิดข้ึนจึงมีพิธีกรรม
และความเช่ือเก่ียวกบัพิธีศพซ่ึงเป็นวฒันธรรมอย่างหน่ึงของสังคมไทย และมีบุคคลท่ีไดรั้บการ
เรียกขานวา่ สัปเหร่อ ท่ีมีบทบาทหนา้ท่ีสาํคญัในการจดัการศพใหไ้ดรั้บการจดัการใหเ้รียบร้อยและ
ถูกตอ้งตามประเพณีปฏิบติัของทอ้งถ่ิน  

 ๒.๓.๒ แนวคดิทฤษฏีเกีย่วกบับทบาท 

 แนวคิดทฤษฏีเก่ียวกับบทบาทไดมี้หลากหลายทรรศนะของนักวิชาการประมวลได ้
ดงัน้ี  
 บทบาท  ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ หมายถึง การทาํหนา้ท่ี
ท่ีกาํหนดไว ้เช่น บทบาทพ่อแม่ บทบาทครู หรือหน้าท่ีซ่ึงหมายถึง การปฏิบติังานตามท่ีได้รับ
มอบหมาย๗๐ 
 พจนานุกรมศพัท์สังคมวิชาองักฤษ-ไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถาน ให้ความหมายไวว้่า 
บทบาท หมายถึง หนา้ท่ีหรือพฤติกรรมท่ีสงัคมกาํหนดและคาดหมายใหบุ้คคลกระทาํ๗๑ 

                                                 

 ๖๘ อรสม สุทธิสาคร, คนค้นชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : สารคดี, ๒๕๔๖), หนา้ ๕๒. 

 ๖๙ ราม ลิขิต, สัปเหร่อ,  หนา้ ๓๓-๓๔. 

 ๗๐ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,  หนา้ ๖๐๒. 

 ๗๑ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์สังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 
(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์อกัษรเจริญทศัน์, ๒๕๓๒), หนา้ ๓๑๕. 
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 สุชา  จนัทร์เอม  และสุรางค ์จนัทรน์เอม อธิบายถึงความหมายของบทบาทไวว้่า 
บทบาทท่ีใกลเ้คียงกบัสถานภาพมาก บทบาทเป็นส่ิงท่ีบุคคลในสถานภาพต่างๆ พึงกระทาํ นัน่คือ
เม่ือสังคมกาํหนดสิทธิและหน้าท่ีให้สถานภาพใดอย่างไรแลว้ บุคคลในสถานภาพนั้นๆ จะตอ้ง
ประพฤติปฏิบติัหนา้ท่ีของตน๗๒ 
 สุพตัรา  สุภาพ ไดก้ล่าวไวว้่า บทบาท คือ การปฏิบติัตามสิทธิและหนา้ท่ีของสถานภาพ 
(ตาํแหน่ง) ซ่ึงมนุษยแ์ต่ละคนจะมีหลายบทบาท  และแต่ละบทบาทจะมีความสมบูรณ์หรือสมดุล
กนัพอควร นอกจากน้ียงัไดก้ล่าวไวว้่า  บทบาทจะกาํหนดความรับผดิชอบของงานต่าง ๆ ท่ีปฏิบติั 
ซ่ึงจะช่วยใหบุ้คคลมีพฤติกรรมอยา่งมีประสิทธิภาพ๗๓ 
 งามพิศ สัตยส์งวน ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า บทบาทหมายถึง พฤติกรรมท่ีบุคคลหน่ึง
คาดหวงัสาํหรับผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างๆ ว่าจะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร เป็นบทบาทท่ีคาดหวงัโดยกลุ่ม
คนหรือสังคม เพื่อทาํใหคู่้สัมพนัธ์มีการกระทาํระหว่างการทางสังคมได ้รวมทั้งสามารถคาดการณ์
พฤติกรรมท่ีจะเกิดข้ึนได้๗๔ 
 ฑิตยา  สุวรรณะชฏ๗๕  ได้แสดงความคิดเห็นว่า  บทบาทเป็นลกัษณะพฤติการณ์ท่ี
กาํหนด  และยงัไดแ้บ่งหนา้ท่ีออกเป็น  “บทบาทตามอุดมคติ”  (Ideal Role) หรือบทบาทท่ีผูด้าํรง
ตาํแหน่งของสังคมควรปฏิบติัและเป็นผลรวมของบทบาทตามอุดมคติ บุคลิกภาพของผูด้าํรง
ตาํแหน่ง อารมณ์ขณะแสดงบทบาท และอุปกรณ์ของผูด้าํรงตาํแหน่งท่ีมีอยู ่ปฏิกิริยาของผูเ้ก่ียวขอ้ง 
และไดส้รุปฐานะตาํแหน่งและบทบาททางสงัคมไวด้งัน้ีคือ 
 ๑.  มีสถานภาพ (Status) อยูจ่ริงในสงัคมและมีอยูก่่อนจะเขา้ไปครองตาํแหน่ง 
 ๒.  มีบทบาทท่ีควรจะเป็น (Ought – to – be – Role) ประจาํอยูใ่นแต่ละตาํแหน่ง 
 ๓.  วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ในสังคมนั้นๆ เป็นส่วนหน่ึงซ่ึงสังคมในการ
กาํหนดฐานะ ตาํแหน่ง บทบาทท่ีควรจะเป็น 

                                                 

 ๗๒ สุชา  จนัทร์เอม และสุรางค ์จนัทรน์เอม, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, 
๒๕๒๐), หนา้ ๔๖. 

 ๗๓ สุพตัรา  สุภาพ, สังคมวทิยา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๐), หนา้ ๓๐. 

 ๗๔ งามพิศ  สัตยส์งวน, สังคมและวัฒนธรรม ,พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์       
มหวทิยาลยั, ๒๕๓๗), หนา้ ๗๓. 

 ๗๕ ฑิตยา   สุวรรณะชฎ,  สังคมศาสตร์,  แกไ้ขเพ่ิมเติมคร้ังท่ี ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สถาบนั
บณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์, ๒๕๐๙), หนา้ ๔๒, 
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 ๔.  ฐานะ ตาํแหน่ง และบทบาทนั้น ไดม้าจากการขดัเกลาทางสังคม (Socialization)    
ในสงัคมนั้น 
 ๕.  บทบาทท่ีควรจะเป็นนั้น ไม่แน่นอนเสมอไปว่าจะเหมือนกบัพฤติกรรมท่ีเป็นจริง
ของคนท่ีครองฐานะตาํแหน่ง เพราะพฤติกรรมเป็นจริงของปฏิกิริยาของคนท่ีครองตาํแหน่งท่ีมีต่อ
บทบาทท่ีควรจะเป็นบุคลิกภาพของตนเองและของคนอ่ืนท่ีเขา้ร่วมพฤติกรรมและเคร่ืองกระตุน้ 
(Stimulus) ท่ีมีอยูใ่นเวลาและสถานท่ีท่ีเกิดการติดต่อทางสงัคม 

 ชุดา จิตพิทกัษ ์มีความเห็นวา่บทบาทอาจพิจารณาได ้๒ ความหมายคือ  
 ๑. พิจารณาในโครงการโครงสร้างทางสังคม บทบาท หมายถึง ตาํแหน่งทางสังคมท่ีมี
ช่ือเรียกต่าง ๆ ซ่ึงแสดงลกัษณะโดยคุณสมบติัและกิจกรรมของบุคคลท่ีครองตาํแหน่งนั้น  
 ๒. พิจารณาในโครงการการกระทาํต่อกันหรือปฏิสัมพันธ์ทางสังคม บทบาทจึง
หมายถึงผลสืบเน่ืองท่ีมีแบบแผนของการกระทาํเกิดการเรียนรู้ของบุคคลท่ีอยู่ในสถานภาพการ    
ปฎิสมัพนัธ์นั้น๗๖ 
 ปรากฏการณ์อีกอยา่งหน่ึงท่ีมีความเก่ียวพนักบับรรทดัฐาน ก็คือ “สถานภาพ” ทั้งน้ีก็
เพราะวา่ บรรทดัฐานมิไดล้อยตวัโดยอิสระ ในสังคมหากมีความผกูพนัอยูก่บัสถานภาพ กล่าวไดว้่า 
สังคมมนุษย ์ก็คือ “ตาข่ายของสถานภาพ” ซ่ึงเป็นกุญแจไขทาํใหท้ราบถึงกิจกรรมของกลุ่มคนและ
สมาคม 

 สถานภาพ ก็คือ ตาํแหน่งของบุคคลในสังคมหรือกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง ทุกสังคมหรือกลุ่ม
คนยอ่มมีตาํแหน่งมากมายและบุคคลคนเดียวอาจดาํรงตาํแหน่งหลายตาํแหน่ง ในสงัคมเชิงซอ้น คือ 
สังคมท่ีประกอบดว้ยคนกลุ่มใหญ่ ๆ หลายกลุ่มและคนเหล่านั้นมีความแตกต่างกนัในดา้นชีวิต
ความเป็นอยู่ การอาชีพ และมีอตัราการยา้ย ถ่ินฐานสูงนั้น การปะทะสังสรรคท์างตาํแหน่งมิใช่
เป็นไปในทางส่วนตวั เพราะฉะนั้น บรรทดัฐานหรือตาํแหน่งช่วยใหนิ้สิตใหม่คนนั้นรู้ว่า เขาควร
ประพฤติหรือปฏิบติัอยา่งไร บรรทดัฐานซ่ึงเก่ียวพนักบัสถานภาพเหล่านั้นกคื็อ สิทธิหนา้ท่ี อภิสิทธ์ิ 
และภาวะจาํยอม ซ่ึงวินิจฉยัพฤติกรรมของมนุษยใ์นการปะทะสงัสรรคท์างสงัคม  

 เม่ือบุคคลดาํรงตาํแหน่งในสังคมหรือกลุ่มคน บุคคลนั้นยอ่มแสดงบทบาท (Role) ตาม
ตาํแหน่งนั้น ๆ เพราะฉะนั้นโดยปกติวิสัยแลว้ สถานภาพและบทบาทจึงเป็นส่ิงท่ีควบคู่กันไป 
อยา่งไรกดี็ บทบาทหรือการปฏิบติัหนา้ท่ียอ่มข้ึนอยูก่บับุคคลท่ีเขา้ดาํรงตาํแหน่งนั้น ๆ เพราะฉะนั้น 

                                                 

 ๗๖ ชุดา      จิตพิทกัษ,์ พฤติกรรมบุคคลในองค์กรเบือ้งต้น, พิมพค์ร้ังท่ี  ๒, (กรุงเทพมหานคร :       
สารมวลชน, ๒๕๒๒) 
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บทบาทจึงเป็นรูปแบบท่ีเคล่ือนไหวหรือรูปการทาง พฤติกรรมของตาํแหน่ง กล่าวคือ มีสิทธิหนา้ท่ี
และอภิสิทธ์ิต่าง ๆ แต่บทบาทหรือการปฏิบติัหนา้ท่ีของแต่ละคนยอ่มแตกต่างกนัออกไป 

 ๒.๓.๓ บทบาทของสัปเหร่อ 

   บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีศพจึงเป็นพฤติกรรมการปฏิบติัตามบทบาทหน้าท่ีท่ี
ได้รับตาํแหน่งทางสังคมหรือกิจกรรม และภาระหน้าท่ีท่ีมีความเก่ียวขอ้งตอ้งดาํเนินการ จาก
การศึกษาถึงบทบาทหน้าท่ีของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ จะมีความสอดคลอ้งกบัพิธีกรรมและ
ความเช่ือเก่ียวกบัพิธีงานศพท่ีไดศึ้กษาไวข้า้งตน้ แต่บางพิธีกรรม ความเช่ือหรือขั้นตอนอาจไม่
เก่ียวขอ้งโดยตรงกบับทบาทหนา้ท่ีของสัปเหร่อ ซ่ึงอาจจะเป็นบทบาทหน้าท่ีของญาติพี่นอ้งของ
ผูต้าย พระสงฆ ์ผูน้าํทาํพิธีกรรมทางศาสนาเป็นตน้ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาและรวบรวมพิธีกรรม 
และความเช่ือเก่ียวกบัพิธีงานศพท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบับทบาทหนา้ท่ีของสปัเหร่อ ไดด้งัน้ี 

 ๑)  การบอกหนทาง 

 การบอกหนทางจะกระทาํโดยบุคคลท่ีมีความใกลชิ้ดกบัผูป่้วยหรือคนลาํบากก่อนใกล้
ส้ินลมหายใจ รวมทั้งสัปเหร่อก็อาจไดรั้บหน้าท่ีน้ีได ้เน่ืองจากสัปเหร่อก็คือบุคคลท่ีอยู่ในสังคม
เดียวกนักบัผูป่้วยมีความคุน้เคยกบัครอบครัวของคนลาํบาก และเป็นผูท่ี้ญาติพี่นอ้งของคนลาํบาก
เช่ือว่าจะสามารถนาํทางให้ดวงวิญญาณของผูป่้วยไปสู่สุคติได้เม่ือยามคนลาํบากส้ินใจ เพราะ
สปัเหร่อเป็นผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ดกบัวดัและพระสงฆ ์จึงไดรั้บความเช่ือถือจากสงัคมนั้น๗๗ 

 ๒)  การอาบนํา้ศพ 

 การอาบนํ้ าศพจะปฏิบติัโดยญาติพี่นอ้งและหรือผูมี้ความรู้ในการปฏิบติัซ่ึงควรจะเป็น
หน้าท่ีของสัปเหร่อ๗๘ หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ในปัจจุบันอาจเป็นหน้าท่ีของพยาบาลหรือเจ้าหน้าท่ี
โรงพยาบาล ดว้ยเหตุจากอาการเจ็บป่วยท่ีจะตอ้งเขา้รับการรักษาและเสียชีวิตในขณะนั้น จะมีการ
จดัการทาํความสะอาดศพ ฉีดยาศพ ตกแต่งสภาพศพเป็นตน้ และญาติเป็นเพียงผูม้ารับศพกลบัไป
บาํเพญ็กศุลตามประเพณี 

 

                                                 

 ๗๗ ชาติชาย  มานิตยกุล, “วิถีชีวิตสัปเหร่อในกรุงเทพมหานคร”,  ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๕๐), หนา้ ๙๔. 

 ๗๘ พวงผกา ประเสริฐศิลป์, ประเพณีไทยกับการเปลี่ยนแปลงตามกระแสวัฒนธรรมโลก, 
(กรุงเทพมหานคร : สถาบนัราชภฏัสวนดุสิต, ๒๕๔๒), หนา้ ๘๓.   
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๓๘ 

 

 ๓)  การแต่งตัวศพ 

 เม่ืออาบนํ้ าศพแลว้ตอ้งแต่งตวัหวีผมศพ ซ่ึงจะแตกต่างกนับางแห่งหวีผมไปทางซ้าย 
บางแห่งหวีแบ่งหน้าแบ่งหลงั บางแห่งหวี ๓ หนเท่านั้น และท่ีเหมือนกนัทุกแห่งคือ เม่ือหวีผม
ให้กบัศพแลว้จะตอ้งหักหวีท้ิงหรือโยนลงในโลงบางแห่งหัก ๒ ท่อน บางแห่งหัก ๓ ท่อน ข้ึนอยู่
กบัสปัเหร่อแต่ละคน แต่ละทอ้งถ่ิน๗๙ 
 การนุ่งผา้ศพจะจดัการแต่งกายศพดว้ยชุดเส้ือผา้ท่ีดีท่ีสุด หรือชุดท่ีผูต้ายชอบใส่ และ
บางแห่งนิยมนุ่งผา้ให้ศพโดยการสวมเส้ือกลบักนั๘๐ บางแห่งนิยมการนุ่งผา้ ๒ ชั้น ตามประเพณี
นิยม เรียกไดว้า่เป็นการนุ่งผา้สาํหรับศพ หรือ “แต่งใหก้บัผ”ี ข้ึนอยูผู่มี้ความรู้หรือสัปเหร่อแต่ละคน 
แต่ละทอ้งถ่ิน 
 ส่วนการเอาเงินใส่ปากศพนั้นอดีตกล่าวว่าเพื่อเป็นค่าจา้งแก่สัปเหร่อท่ีจะนาํศพไปเผา 
และการใส่ไวใ้นปากก็เพื่อสะดวกแก่การคน้หา หรือถา้ในกรณีเจ้าภาพสัญญาจะให้ค่าจ้างแก่
สัปเหร่อภายหลงั ถา้ไม่ใส่เงินไวใ้นปากก่อนเกรงว่าสัปเหร่อจะไม่ยอมในเวลามดัศพเพราะเจา้ภาพ
อาจบิดพล้ิวไม่ยอมจ่ายค่าจา้ง๘๑ อีกนยัหน่ึงกล่าวว่าเม่ือไดเ้วลาเผาจะนาํเงินออกจากปกศพและเก็บ
ไวเ้ป็นท่ีระลึกหรือเคร่ืองราง๘๒ 

 ๔)  การมัดตราสัง 

 ผูท้าํหนา้ท่ีมดัตราสงัตอ้งเป็นผูท่ี้ไดฝึ้กหดัเคยมดัศพและเรียนรู้คาถาท่ีจะว่ากล่าวในเวลา
ผูกมดัศพ๘๓ หรือสัปเหร่อในการมดัตราสังศพดว้ยดา้ยหรือฝ้ายดิบขนาดโตเท่าน้ิวกอ้ยผูกเป็น ๓ 
เปราะ คือ ท่ีเทา้ เอว และคอ 

 ๕)  การเบิกโลง 
 การเบิกโลงจะเป็นหนา้ท่ีของสัปเหร่อหรือผูท่ี้มีความรู้ชาํนาญในการใชค้าถาอาคม การ
ประกอบพิธีกรรมเบิกโลงตามขั้นตอนพิธีกรรมความเช่ือประเพณีวฒัธรรมทอ้งถ่ิน 

                                                 

 ๗๙ เสถียร  โกเศศ, การตาย,  หนา้ ๕๕. 

 ๘๐ มณี    พยอมยงค,์  ประเพณีสิบสองเดอืนล้านนาไทย ฉบับปรับปรุงเพิม่เตมิ, หนา้ ๔๒๐.   

 ๘๑ อุดม   เชยกีวงศ,์  ประเพณีพธีิกรรมท้องถิ่นไทย, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๕),  หนา้ 
๓๒๕. 

 ๘๒ เสถียร  โกเศศ, การตาย,  หนา้ ๖๐. 

 ๘๓ อุดม  เชยกีวงศ,์  ประเพณีพธีิกรรมท้องถิ่นไทย,   หนา้ ๓๒๕. 
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๓๙ 

 

 ๖) การทาํเคร่ืองประกอบโลง 

 เม่ือทาํการเบิกโลงเสร็จแลว้จะทาํเคร่ืองประกอบโลง ซ่ึงจะประกอบดว้ยฟากหรือเฝือก
ท่ีทาํดว้ยไมไ้ผ ่ถกัดว้ยหวายเรียงกนัทาํเป็นหมอนรอง ใชใ้บตองตานี ๓ ยอด มาปูรองกนันํ้ าเหลือง
ไหลลงกน้โลง และการทาํบนัใดหลงัโลงหรือบนัใดผี๘๔ 

 ๗) การตั้งศพ 

 หลงัจากนั้นจะทาํการบรรจุศพลงในโลง  และตั้งไวท่ี้บา้นหรือท่ีวดัเพ่ือบาํเพญ็กุศพโดย
การตั้งศพตอ้งหนัศีรษะไปทางทิศตะวนัตกตามประเพณีความเช่ือสืบมา๘๕ 

 ๘) การจุดไฟไว้หน้าศพ 

 ศพท่ียงัอยูใ่นบา้นเรือน แมจ้ะนาํเขา้โลงแลว้หรือยงัก็ตาม จะทาํการตามไฟศพไวป้ลาย
เทา้ ซ่ึงกล่าวถึงปริศนาหลายประการ เช่น เช่น เป็นเคร่ืองเตือนสติคนเป็นใหห้าทางไปแต่ทางสว่าง 
บา้งก็กล่าวถึง คราวตายแล้วธาตุทั้ ง ๔ ก็แยกกันไป จึงจุดไฟตามไวเ้ป็นพยาน๘๖  และการให้
ความหมายเป็นประทีปส่องใหค้นทั้งหลายรู้วา่ตรงนั้นมีศพ จะไดไ้ม่เดินไปกระทบในเวลากลางคืน 
หรือใชเ้ป็นแสงสวา่ง ซ่ึงเรียกวา่ “ไฟยาม” หรือ “ตะเกียงชีวิต”๘๗ 

 ๙) การนําศพออกจากบ้าน 

 การนาํศพออกจากบา้น มีขั้นตอนท่ียึดถือปฏิบติัหลายขั้นตอน คือ ไม่หามศพลอดข่ือ 
การชกัฟากสามซ่ีตีหมอสามใบ การทาํประตูป่าเม่ือนาํศพออกไปพน้ประตูแลว้ จะร้ือท้ิงเพื่อป้องกนั
ไม่ให้วิญญาณผูต้ายกลบัมาบา้นได ้การซดัขา้วสารระหว่างทาง การใชไ้มขี้ดนาํทาง และ ห้ามหาม
ขา้มนาขา้มสวน 

 ๑๐) การโปรยข้าวตอก 

 การโปรยขา้วตอกในระหวา่งเคล่ือนขบวนศพไปวดั หรือป่าชา้ตลอดเสน้ทาง 

 
 

                                                 

 ๘๔ อรสม   สุทธิสาคร, คนค้นชีวติ,  หนา้ ๕๓. 

 ๘๕ พระครูสมุห์ประสงค ์  ฐิตปุญฺโญ, สังเคด็ ราชวตั ิดอกไม้ธูปเทยีน และประเพณีทาํศพ,  หนา้ ๔๖. 

 ๘๖ เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเกีย่วกบัชีวติ,  หนา้ ๑๗๕-๑๗๖.  

 ๘๗ มณี  พยอมยงค,์  ประเพณีสิบสองเดอืนล้านนาไทย ฉบับปรับปรุงเพิม่เตมิ,  หนา้ ๔๒๑.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๐ 

 

 ๑๑) การเผาศพ 
 ก่อนการเผาศพสปัเหร่อจะมีความเช่ือในการท้ิงเบ้ียใหต้ากลียายกลา เพื่อซ้ือท่ีสาํหรับฝัง
หรือเผาศพกบัเจา้ของป่าชา้ และจะนาํโลงศพเดินเวียนเชิงตะกอนจากซา้ยไปขวา ๓ รอบ๘๘ ก่อนนาํ
ศพตั้งบนเชิงตะกอน หลงัจากนั้นจะเปิดฝาโลง ตดัตราสังออก นาํนํ้ ามะพร้าวมาลา้งหนา้ศพ เพื่อให้
ลูกหลานผูต้ายไดดู้หนา้เป็นคร้ังสุดทา้ยก่อนการเผาศพ นอกจากนั้นยงัมีความเช่ือในการโยนผา้ขา้ม
ศพท่ีกาํลงัลุกไหม ้๓ คร้ัง และการชกัฟ้ืน ๓ ดุน้ อนัเป็นการเสร็จพิธีการเผาศพ 

 ๑๒) วนัเผาศพ 
 วนัเผาศพเป็นความเช่ือเก่ียวกบัการกาํหนดวนัเผาศพ ตามความเช่ือของผูมี้ความรู้ดา้น
พิธีกรรม หรือสปัเหร่อ คือ ถา้ตายวนัขา้งข้ึนใหเ้ผาวนัค่ี ถา้ตายวนัขา้งแรมใหเ้ผาวนัคู่ และยงัหา้มเผา
ในวนัศุกร์ เพราะถือว่าเป็นวนัมงคล วนัท่ีเป็นสุข ไม่ควรทาํใหทุ้กข ์หา้มเผาในวนัพฤหสับดี เพราะ
เป็นวนัครู และหา้มเผาวนัพระ เพราะเป็นวนัท่ีตอ้งรักษาศีล ถา้เผาวนัน้ีจะเป็นการรบกวนชีวิตสัตว์
ท่ีอยูใ่นศพ๘๙  
 ๑๓) การแปรรูป 
 ตอนเชา้ตรู่ของวนัท่ีถดัจากวนัเผา สัปเหร่อผูเ้ผาจะมาแปรรูปก่อนพระอาทิตยข้ึ์น ถือว่า
เพื่อใหผู้ต้ายไดรั้บอรุณของวนัใหม่ จะนาํกระดูกของผูต้ายมาทาํใหเ้ป็นรูปคน หนัดา้นท่ีเป็นศีรษะ
ไปทางทิศตะวนัตก แลว้นิมนตพ์ระสงฆม์าชกับงัสุกลุตาย เสร็จแลว้ลบรูปเดิมเสียทาํเป็นรูปข้ึนใหม่
ใหเ้ป็นรูปคน หนัดา้นศีรษะไปทางตะวนัออก สมมติวา่เป็นการเกิด เจา้ภาพบางรายจะเอาแกว้แหวน
เงินทองโปรยลงบนกระดูกประพรมดว้ยของหอม นาํนํ้าผสมขม้ินซ่ึงถือเป็นนํ้ าแม่คงคา นํ้ามะพร้าว
ถือเป็นหวัใจของจุฬามณี และนํ้าหอม นาํนํ้าทั้งหมดน้ีมาพรมกระดูก เรียกวา่ กาํยานร้อยแปด๙๐ แลว้
จึงนิมนตพ์ระมาชกับงัสุกลุเป็น จึงถือวา่เสร็จพิธี 
 ๑๔) การเกบ็อฐิั 
 เม่ือแปรรูปเสร็จแลว้จะเกบ็กระดูกใส่โกศ ส่วนเถา้กใ็ชผ้า้ขาวห่อไว ้นาํไปลอยนํ้า นาํไป
ฝัง หรือบรรจุพระเจดีย ์ หรือหากมีการทาํบุญเล้ียงพระเพื่ออุทิศส่วนกุศลใหแ้ก่ผูต้าย เรียกว่า ทาํบุญ
อฐิั ๗ วนัหลงัเผา หรือบางแห่งจะทาํต่อเน่ืองใหเ้สร็จงานในรวดเดียวเลย๙๑ 

                                                 

 ๘๘ อุดม เชยกีวงศ,์  ประเพณีพธีิกรรมท้องถิ่นไทย,  หนา้ ๓๒๘. 

 ๘๙ แปลก  สนธิรักษ,์ พธีิกรรมและประเพณี, (กรุงเทพมหานคร : เจริญจิต, ๒๕๓๑), หนา้ ๑๗๖. 

 ๙๐ อรสม สุทธิสาคร, คนค้นชีวติ, หนา้ ๖๓. 

 ๙๑ เสฐียรโกเศศ,ประเพณีเกีย่วกบัชีวติ,    หนา้ ๒๖๓. 
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๔๑ 

 

 สรุปจากการศึกษาบทบาทของสัปเหร่อต่อพิธีงานศพมี ๑๔ ขั้นตอน ไดแ้ก่ การบอก
หนทาง การอาบนํ้าศพ การแต่งตวัศพ การมดัตราสัง การเบิกโลง การทาํเคร่ืองประกอบโลง การตั้ง
ศพ การตามไฟหนา้ศพ การนาํศพออกจากบา้น การโปรยขา้วตอก การเผาศพ การกาํหนดวนัเผาศพ 
การแปรรูป และการเกบ็อฐิั 

๒.๔  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 เอกพจน์ เดชวงศ์ญา๙๒  ศึกษาความเช่ือและพิธีเก่ียวกบัความตายของชาวอาํเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ จากการศึกษาพบว่า ชาวบา้นมีการสืบทอดการประกอบพิธีกรรมมาแต่
โบราณ โดยให้ความสาํคญัแก่ขั้นตอนและรายละเอียดของพิธีก่อนตาย พิธีเก่ียวกบัศพและพิธีหลงั
งานศพ ซ่ึงถือเป็นภาระและความรับผดิชอบของคนในครอบครัว ลูกหลานญาติพี่นอ้งท่ีไดร่้วมกนั
จดัข้ึนเพื่อบุคคลอนัเป็นท่ีรักคร้ังสุดทา้ยเป็นธรรมเนียมปฏิบติัสืบต่อกนัมา ชาวบา้นป่าป้องและ
ชาวบา้นป่าฝาง อาํเภอดอยสะเกด็ จงัหวดัเชียงใหม่ แบ่งการตายออกเป็น ๒ ประเภท ไดแ้ก่ การตาย
ดีและการตายร้าย การตายดี คือ การตายตามธรรมชาติ การหมดส้ินลมหายใจตามอายุขยั การตาย
ดว้ยโรคภยัไขเ้จ็บและนอนหลบัตาย ส่วนการตายร้าย คือ การตายไม่ปกติท่ีเกิดจากอุบติัเหตุ ภยั
ธรรมชาติ การฆ่าตวัตายและตายจากการคลอดท่ีผดิปกติ  ผูว้ิจยัพบว่า ในการประกอบพิธีกรรมของ
ศพท่ีตายดีแตกต่างจากการตายร้าย กล่าวคือ พิธีศพของการตายดีประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีพิถีพิถนั 
สง่างามและก่อใหเ้กิดความอบอุ่น ส่วนพิธีศพท่ีเกิดจากการตายร้ายจะรวบรัดเงียบเหงาและขอ้หา้ม
ต่าง ๆ มากมาย แมก้ระทัง่ในปัจจุบนัชาวบา้นป่าป้องและชาวบา้นป่าฝาง อาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่ยงัคงประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือท่ีไดป้ฏิบติัสืบทอดกนัมาเช่นเดียวกบัในอดีต เป็น
มรดกตกทอดทางวฒันธรรมท่ีอยู่เคียงคู่กบัชุมชนหมู่บา้นจนกลายมาเป็นธรรมเนียมประเพณีและ
เป็นเอกลกัษณ์ของชาวลา้นนา 

 ชาติชาย มานิตยกุล๙๓  มุ่งศึกษาวิถีชีวิต ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม และบทบาทและ
หน้าท่ีของสัปเหร่อในกรุงเทพมหานคร พบว่า ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมของสัปเหร่อใน
กรุงเทพมหานครมี ๑๔ ขั้นตอน ไดแ้ก่ ๑) การอาบนํ้ าศพ ๒) การแต่งตวัศพ ๓) การรดนํ้ าศพ ๔) 
การมดัตราสงั  ๕) การเบิกโลง  ๖) การตั้งศพ  ๗) การสวดอภิธรรมบาํเพญ็กุศล  ๘) การเซ่นศพ   ๙) 

                                                 

 ๙๒ เอกพจน์ เดชวงศญ์า, “การศึกษาความเช่ือเก่ียวกบัความตายของชาวอาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่”, วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัรามคาํแหง,๒๕๔๙),หนา้ ๓๒. 

 ๙๓ ชาติชาย มานิตยกุล, “วิถีชีวิตสัปเหร่อในกรุงเทพมหานคร”, ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรจน์, ๒๕๕๐),หนา้ ๒๙. 
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การท้ิงเบ้ียใหต้ากลียายกลา ๑๐) การนาํนํ้ ามะพร้าวลา้งหนา้ศพ ๑๑) การบวชหนา้ไฟ ๑๒) การเผา
ศพ  ๑๓) การแปรรูป  ๑๔) การเก็บอฐิั ส่วนดา้นบทบาทและหน้าท่ีของสัปเหร่อใน
กรุงเทพมหานครโดยมากท่ีปฏิบติัเหมือนกนัตามขั้นตอนของพิธีกรรม คือ มีบทบาทและหนา้ท่ีใน
การอาบนํ้ าศพ การแต่งตวัศพ การตั้งศพ การเผาศพ การแปรรูป และการเก็บอฐิั ขั้นตอนของ
พิธีกรรมนอกจากน้ีบางขั้นตอน คือ การรดนํ้าศพ การสวดอภิธรรมบาํเพญ็กศุล การเซ่นศพ และการ
บวชหนา้ไฟ เป็นบทบาทและหนา้ท่ีของพระสงฆห์รือเจา้ของศพ บางขั้นตอน คือ การมดัตราสัง 
การเบิกโลง การท้ิงเบ้ียให้ตากลียายกลา และการนาํนํ้ ามะพร้าวลา้งหนา้ศพ สัปเหร่อบางคนไม่
ปฏิบติั 

 ทวีศักดิ์ วรฤทธ์ิเรืองอุไร๙๔ กล่าวไวใ้นบทนาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “สัปเหร่อกบัการจดัการ
ศพของชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนมอญริมแม่นํ้ าแม่กลอง อาํเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี” ว่าใน
พิธีกรรมศพของไทยพุทธจะมีคนกลุ่มหน่ึงท่ีไดรั้บการเรียกขานว่าเป็น “สัปเหร่อ” เป็นบุคคลท่ีรับ
หนา้ท่ีจดัการเร่ืองต่าง ๆ ในงานศพซ่ึงเป็นพิธีกรรมท่ีสาํคญั แต่เรากลบัมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
สัปเหร่อผูใ้กลชิ้ดกบัพิธีกรรม ความตาย และร่างไร้วิญญาณค่อนขา้งนอ้ย จึงมีคาํถามเกิดข้ึนมาว่า 
“สปัเหร่อคือใคร” และ “สปัเหร่อมีท่ีทางอยา่งไรในสังคมท่ีเขาดาํเนินชีวิตอยู”่ สัปเหร่อเป็นกลุ่มคน
ท่ีมีพลวตัเช่ือมโยงไปกบัสงัคมค่อนขา้งมาก ตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดัมากกคื็อการเปล่ียนคาํจากสัปเหร่อ
มาเป็น “เจา้หนา้ท่ีฌาปนสถาน” ดงันั้นการศึกษาเร่ืองสัปเหร่อ จึงน่าจะมีประโยชน์ในฐานะเป็น
หลกัฐานบางประการต่อความเคล่ือนไหวของสงัคมได ้

 พระอธิการพพิฒัน์พงษ์ ฐานวุฑฺโฒ (ใจกว้าง)๙๕ ศึกษาความเปล่ียนแปลงการจดังานศพ
ของชาวพุทธ : กรณีศึกษา บา้นหมุน้ ตาํบลนาปรัง อาํเภอปง จงัหวดัพะเยา ผลจากการศึกษาวิจยั
พบว่า การจดัพิธีศพในพระพุทธศาสนาตั้งแต่สมยัพุทธกาล นบัตั้งแต่การจดัพระบรมศพของพระ
ศาสดา พระพทุธบิดา พทุธสาวกจวบจนถึงพิธีการจดังานศพของชาวพุทธในประเทศไทย นบัตั้งแต่
เจา้นายชั้นสูงในราชวงศ ์ จนถึงพระสงฆแ์ละสามญัชนทัว่ไป โดยเฉพาะลา้นนา ลว้นเป็นการ
แสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีของอนุชนรุ่นหลงัท่ีตอ้งการสักการะศพ ใหด้วงวิญญาณไปสู่สุคติ 

                                                 

 ๙๔ ทวีศกัด์ิ   วรฤทธ์ิเรืองอุไร,  “สัปเหร่อกบัการจดัการศพของชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนมอญ         
ริมแม่นํ้ าแม่กลอง  อําเภอบ้านโป่ง  จังหวัดราชบุรี”,  วิทยานิพนธ์คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ,             
(บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘),หนา้ ๕๖. 

 ๙๕ พระอธิการพิพฒัน์พงษ ์  ฐานวฑฺุโฒ (ใจกวา้ง),  “ความเปล่ียนแปลงการจดังานศพของชาวพุทธ : 
กรณีศึกษา บา้นหมุน้ ตาํบลนาปรัง อาํเภอปง จงัหวดัพะเยา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,            
(บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๔),หนา้ ๓๖. 
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ท่ีดีเหมือนกนั แลว้แต่ว่ากาลเวลา สถานท่ี และความนิยมของทอ้งถ่ิน ดงัจะเห็นความแตกต่างกนั 
คือ การจดัพิธีศพในคร้ังพุทธกาลก็จะจดัแบบเรียบง่ายเนน้เน้ือหาสาระ ไม่มีการเก็บศพไวห้ลายวนั 
สูงสุดก็ไม่เกิน ๗ วนั การจดัศพไม่ขั้นตอนมากมาย เนน้การสักการะศพดว้ยของหอมต่างๆ มีการ
ทาํบุญอุทิศกุศลใหผู้ล่้วงลบั มีการละเล่นตามความเหมาะสมตามความตอ้งการของญาติ เช่น กรณี
การจดัพิธีศพของพระสารีบุตร และพิธีศพทุกศพมีการเผาเป็นท่ีสุดแมพ้ระบรมศพของพระศาสดา 
แลว้มีการนาํอฐิัมาบรรจุเป็นสถูปเจดียไ์วใ้หม้หาชนไดส้ักการะเพราะเป็นบุคคลสาํคญั ส่วนการจดั
พิธีศพของชาวพุทธลา้นนา นั้นสามารถแยกพิธีกรรมการจดัศพออกเป็น ๓ ประเภทคือ การจดัศพ
เจา้นายชั้นสูง การจดัพิธีศพของพระสงฆ ์ และการจดัพิธีศพของสามญัชนทัว่ไป การจดัพิธีศพนั้น
ส่วนใหญ่กมี็จุดมุ่งหมายอนัเดียวกนัคือตอ้งการส่งใหด้วงวิญญาณของผูล่้วงลบัไปสู่สุคติท่ีดี การจดั
พิธีศพของเจา้นาย และพระสงฆ ์นั้นจะมีความแตกต่างจากสามญัชนทัว่ไป ท่ีเคร่ืองสักการะศพ มี
การใส่ปราสาทศพท่ีมีความสูงใหญ่ และงดงามบนหลงันกหัสดีลิงค ์ และมีการชกัลากไปสู่ท่ีเผา 
หรือมีการจดัสร้างเมรุชัว่คราวในการเผาศพ และมีการกาํหนดสถานท่ีเผาตามแต่ฐานนัดรศกัด์ิ เช่น
ท่ีวดั หรือท่ีข่วงเมรุ หรือท่ีป่าชา้ เป็นตน้ และมีการไดรั้บพระราชทานเกียรติจากราชวงศช์ั้นสูง เช่น
งานพระศพพระราชชายาเจา้ดารารัศมี เป็นตน้ ส่วนศพพระสงฆก์็ไดรั้บการจดัศพท่ียิง่ใหญ่ไม่แพ้
ศพเจา้นายเหมือนกนัเพราะเป็นท่ีนบัถือของประชาชนทัว่ไป หากเป็นพระสงฆท่ี์ไดรั้บพระราชทาน
สมณศกัด์ิ และพระสงฆท่ี์บวชมาเป็นเวลานานไดรั้บยกยอ่งใหเ้ป็น “ครูบา” ส่วนงานศพของสามญั
ชนทัว่ไปก็จะจดัตามฐานะในอดีตไม่มีการใส่ปราสาทศพ ไม่มีการลากจูง จะจดัพิธีศพตอ้งคาํนึง
จารีตประเพณีและขอ้ห้ามของชุมชนเป็นหลกั เป็นการจัดพิธีศพท่ีดูเงียบเหงาเศร้าโศก ต่อมา
ภายหลงัการจดัพิธีศพไม่ว่าจะเป็นศพของเจา้นาย พระสงฆ ์หรือสามญัชน ดูเหมือนไม่แตกต่างกนั
มากนกั มีการทาํบุญอุทิศกุศล มีปราสาท การชกัลากไปสู่ท่ีเผา มีดนตรีแห่ มีการเล้ียงอาหารแขก
ท่ีมาร่วมงาน ข้ึนอยูก่บัฐานะของเจา้ภาพศพนั้นๆ ท่ีไม่ใหผ้ดิจารีตประเพณี และใหส้มเกียรติแก่ผู ้
วายชนและฐานะของตนเอง  

 ส่วนพิธีกรรมในการจัดงานศพของบ้านหมุ้น  ตั้ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมีรูปแบบ
พิธีกรรม เร่ิมจากพิธีกรรมเตรียมพร้อมรับกบัความตาย ซ่ึงเป็นพิธีท่ีประกอบข้ึนเพื่อสร้างกาํลงัใจ
ใหก้บัผูป่้วย เพื่อใหผู้ป่้วยมีสภาพจิตท่ีเขม้แขง็ จิตใจไม่ฟุ้ งซ่าน และเพื่อเตรียมตวัเตรียมใจก่อนท่ีจะ
เสียชีวิต ขั้นตอนพิธีกรรมประกอบดว้ย การเทศน์คมัภีร์มหาวิบาก การบูชาขา้วพระเมืองแกว้ พิธี
ตานขวั (ถวายสะพาน) พิธีกรรมขอขมาแกว้ตั้งสาม (ขอขมาพระรัตนตรัย) ต่อมาเม่ือมีการเสียชีวิต 
จะมีพิธีกรรมการจดังานศพ ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่การแจง้ข่าวการตาย หลงัจากนั้นมีการอาบนํ้ าศพ การจดั
แต่งตวัใหศ้พ แลว้ก็นาํศพบรรจุโลงหรือหีบศพ และมีการตงัศพบาํเพญ็กุศล สวดอภิธรรมศพตาม
วนัเวลาท่ีกาํหนดข้ึน ในระหว่างการตั้งศพนั้นมีการจดัเตรียมส่ิงของและเคร่ืองไทยทานเพ่ือถวาย
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พระในวนัฌาปนกิจศพ คือ การประดิษฐด์อกไมป้ระดบังานศพ สร้างปราสาทใส่ศพ สร้างเรือนทาน
สาํหรับอุทิศให้ผูต้าย เม่ือถึงวนัท่ีกาํหนดการฌาปนกิจศพจะนิมนตพ์ระสงฆม์ารับไทยทานท่ีบา้น
ศพ หลงัจากนั้นมีการเคล่ือนศพไปสู่ป่าสุสานเพ่ือประกอบพิธีกรรมต่อไป หลงัจากเผาศพเสร็จแลว้
ในวนัรุ่งข้ึนมีการดบักองฟอน และนิมนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนตเ์พ่ือให้เกิดความเป็นสิริ
มงคลแก่ครอบครัวต่อไป รูปแบบและพิธีกรรมการจดังานศพของบา้นหมุน้ ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนัมี
ความเปล่ียนแปลงหลายประการ ในส่วนพิธีกรรมก่อนตายส่วนใหญ่ยงัถือปฏิบติัอยู ่ แต่สาหรับ
พิธีกรรมหลังการตายมีพิธีกรรมหลายอย่างเปล่ียนแปลงไป แต่สาระของพิธีกรรมทาง
พระพทุธศาสนายงัคงอยู ่และอาจกล่าวไดว้า่มีการปรับเปล่ียนการปฏิบติัใหถู้กตอ้งตามระเบียบมาก
ข้ึน ส่วนรูปแบบขั้นตอนพิธีกรรมอ่ืนท่ีเป็นส่วนของชาวบา้นมีการเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั เช่น 
การอาบนํ้ าศพ การนุ่งผา้ศพ การประดิษฐด์อกไมป้ระดบัโลงศพ การใชป้ราสาทใส่ศพ การสร้าง
เรือนทาน มีการเปล่ียนแปลงไปตามสมยันิยม รวมถึงรูปแบบการประกอบพิธีกรรมดา้นอ่ืนๆ เช่น 
การเส่ียงทายไข่ ขั้นตอนการใส่ฟืนเป็นชั้นๆ ตามเดือนท่ีเผาศพ การก่อกองไฟหนา้ป่าชา้ การสู่ขวญั
หมู่ พิธีกรรมขั้นตอนบางอยา่งไดเ้ลิกไปไม่ถือปฏิบติั และรับเอาวฒันธรรมอ่ืนมาปฏิบติัแทน  

 พระครูกัลยาณธรรมโฆษ (รุ่ง กลฺยาโณ)๙๖ การศึกษาคติธรรมจากประเพณีงานศพ : 
กรณีศึกษาชุมชนตาํบลตรวจ อาํเภอศรีณรงค ์จงัหวดัสุรินทร์ ผลจากการศึกษาแนวคิดความตายและ
ประเพณีการจดังานศพท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท พบว่า ความตาย คือกระบวนการ
จบของชีวิต หมายถึงการส้ินใจ, การส้ินสภาพของการมีชีวิต แนวคิดเร่ืองความตายในทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาท มองว่าความตายเป็นเร่ืองปกติธรรมดาของชีวิต แต่สาระแห่งการตาย
สามารถนาํมาสร้างส่ิงดีงาม นาํมาเป็นเคร่ืองเตือนสติไม่ให้ประมาทมวัเมาในวยัในชีวิต เป็น
อุปกรณ์ในการสอนธรรม และปฏิบติัธรรมบาํเพญ็เพียรใหบ้รรลุมรรคผลต่อไป ส่วนประเพณีการ
จดังานศพท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น สมยัพุทธกาลจดัพิธีกรรมเก่ียวกบัการตาย
เฉพาะบุคคลสาํคญั เช่น พระพทุธเจา้ พระพทุธบิดา และพระพทุธสาวกบางรูป ส่วนบุคคลทัว่ไปไม่
ปรากฏว่ามีพิธีกรรมดา้นน้ี แต่มีการจดัการเก่ียวกบัศพอยา่งเรียบง่ายโดยการเผา การฝัง การท้ิงศพ
ใหเ้ป็นอาหารของสัตว ์การนาํศพลอยแม่นํ้ า และผลจากการศึกษา ประเพณีการจดังานศพในชุมชน
ตาํบลตรวจพบวา่ ชุมชนตาํบลตรวจเป็นชุมชนชาวกวยหรือส่วย มีขอ้ปฏิบติัเม่ือมีคนป่วยใกลต้าย มี

                                                 

 ๙๖ พระครูกลัยาณธรรมโฆษ (รุ่ง กลฺยาโณ), “การศึกษาคติธรรมจากประเพณีงานศพ :กรณีศึกษา
ชุมชนตาํบลตรวจ อาํเภอศรีณรงค ์ จงัหวดัสุรินทร์”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๕),หนา้ ๔๓. 
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๔๕ 

 

ประเพณีการปฏิบติัต่อศพ มีประเพณีการปฏิบติัในการสวดศพ มีประเพณีการบวชหนา้ศพและการ
จูงศพ มีประเพณีการปฏิบติั ในการเผาศพ และมีประเพณีการเกบ็อฐิัและทาํบุญอุทิศใหแ้ก่ผูต้าย เป็น
ลกัษณะเฉพาะของตนเอง ปัจจุบนัประเพณีการจดังานศพของชุมชนมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม
บา้ง อยา่งเช่นแต่เดิมนั้นมกั นิยมฝังศพไวก่้อน แต่ปัจจุบนัเม่ือตายแลว้มกันิยมทาํบุญฌาปนกิจคือ
เผาใหแ้ลว้เสร็จ ซ่ึงแต่ละชุมชนกจ็ดังานศพตามฐานะของเจา้ภาพ แต่ในขั้นตอนพิธีการต่างๆ ชุมชน
ก็ยงัยดึถือเอาประเพณี และขอ้ปฏิบติัท่ีทาํสืบ ๆ ต่อกนัมา ตามความเช่ือดั้งเดิมบวกกบัความเช่ือทาง
พระพทุธศาสนา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อทาํบุญอุทิศส่วนกศุลใหแ้ก่ผูต้าย 

 บุญยนื ศิริรักษ์๙๗ การศึกษาประเพณีเก่ียวกบัการตายในพระพทุธศาสนาเถรวาท : ศึกษา
เฉพาะกรณีประเพณีเก่ียวกบัการตายในสังคมไทย ผลการศึกษาวิจยัพบว่า การตายในทศันะของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีความหมายเก่ียวกบัความส้ินสุดของชีวิต โดยพระพุทธศาสนาเห็นว่า 
การตายเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามกฎธรรมชาติท่ีมนุษยทุ์กคนจะตอ้งตายไม่มีใครสามารถท่ีจะหลีกพน้ 
การตายไปได ้นอกจากนั้นพระพทุธศาสนาเห็นวา่มนุษยไ์ม่ควรกลวัการตาย แต่พึงวางท่าทีเพื่อท่ีจะ
ปฏิบติัต่อการตายไดอ้ยา่งเท่าทนั ไม่หวัน่ไหวเพราะอาํนาจของการตาย ตามปกติโดยทัว่ไปมนุษย์
จะกลวัต่อการตาย และเม่ือมีการตายเกิดข้ึนมนุษยก์ค็วรใชก้ารตายนั้นเป็นส่ือในการสอนหลกัธรรม
เร่ืองความไม่แน่นอนของชีวิต ประเพณีเก่ียวกบัการตายนั้นพระพุทธศาสนาสอนใหท้าํอยา่งเรียบ
ง่ายไม่ฟุ่ มเฟือยในสังคมไทยมีความเช่ือต่อการตายในหลากหลายมิติ ดงันั้นจึงมีขั้นตอนการปฏิบติั
เม่ือมีการตายท่ีค่อนขา้งซบัซอ้น เพราะประเพณีเก่ียวกบัการตายนั้นมีองคป์ระกอบของความเช่ืออยู ่
๔ ประเภทคือ (๑) ความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ เป็นความเช่ือเร่ืองวิญญาณ (๒) ความเช่ือในศาสนา
พุทธ (๓) ความเช่ือในเร่ืองโหราศาสตร์ (๔) ความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร์ และความเช่ือทอ้งถ่ิน เม่ือมี
ความเช่ือเช่นน้ียอ่มทาํใหก้ารประกอบพิธีกรรมมีความหลากหลาย ในประเพณีเก่ียวกบัการตายใน
สังคมไทยนั้นมีปัญหาหลายๆดา้นโดยเฉพาะปัญหาดา้นค่านิยมและความเช่ือท่ีผิดๆ โดยเช่ือว่าการ
จดังานศพตอ้งทาํอยา่งอลงัการหรือความสนุกสนานในงานดว้ยการเล่นการพนนั  

 

 

 

                                                 

 ๙๗ บุญยนื ศิริรักษ,์ “การศึกษาประเพณีเก่ียวกบัการตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะ
กรณีประเพณีเก่ียวกับการตายในสังคมไทย”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒),หนา้ ๖๕. 
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๔๖ 

 

ขอ้มูลส่วนบุคคล 

 
- อาย ุ
- เพศ 
- ระดบัการศึกษา 
- การประกอบอาชีพ 
- รายได ้

๒.๕  กรอบแนวคดิของการวจิยั 

 

 ภาพที ่๑ กรอบแนวคดิของการวจัิย 

 

 

 

 

 

 

บทบาทของสปัเหร่อ 

 
- ความรู้และประสบการณ์

ดา้นพระพทุธศาสนา 
- ความคิดเห็นของ

ประชากร 
- ความคิดการสืบทอด 
- แนวทางการธาํรงรักษา 
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บทที ่๓ 
วธีิดาํเนินการวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ืองบทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ เป็นการวิจยัแบบผสมผสานระหว่าง
การวิจยัเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัไดก้าํหนดระเบียบวิธีการการวิจยัไวด้งัน้ี  

๓.๑  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทดลอง 

 ๓.๑.๑  การศึกษาในเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์สัปเหร่อท่ีประกอบพิธีศพประจาํอยู ่
ณ ฌาปนสถานจาํนวน ๕ แห่ง ๆ ละ ๑ คน ในเขตตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง  

 ๓.๑.๒  การศึกษาในเชิงปริมาณจากการสอบถามประชาชนในเขตตาํบลหลวงใต ้ 
อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ซ่ึงมีจาํนวน ๘ หมู่บา้น รวมประชากรทั้งส้ิน ๑,๙๙๙ หลงัคาเรือน๑  โดยใช้
หัวหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทนหัวหนา้ครัวเรือนท่ีมีความรู้และประสบการณ์เก่ียวกบัพิธีงานศพใน
การตอบแบบสอบถาม ทาํการคาํนวณหาขนาดของกลุ่มตวัอย่าง โดยใช้สูตรคาํนวณขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งของ Taro Yamane๒ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ ๙๕ และยอมรับความผดิพลาดท่ียอมรับได ้
๐.๐๕ ดงัต่อไปน้ี 

 
2Ne1

N
n


  

 n    =   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 N   =   ขนาดของประชากร 
 e   =   ความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึน     
 
 
 

                                                 

 ๑ องคก์ารบริหารส่วนตาํบลหลวงใต,้ ข้อมูลประชากร, (ลาํปาง: องค์การบริหารส่วนตาํบลฯ, 
๒๕๕๓), หนา้ ๑๒.  
 ๒ Yamane, Taro.  Statistics : An Introductory Analysis ๓ rd ed.  ๑๙๗๓ : ๑๒๕, อา้งใน                 
จินดา ขลิบทอง,  กระบวนการวิจัยทางส่งเสริมการเกษตร : เอกสารการสอนชุดวิชาวิจัยเพื่อการพัฒนาการ
ส่งเสริมการเกษตร, (นนทบุรี : มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๔๔), หนา้ ๒๐. 
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๔๘ 

 

 

 แทนค่าในสูตร 
  n     =           ๑๙๙๙ 
                                                  ๑ + ๑๙๙๙ (๐.๐๕)๒ 
                =    ๓๓๓.๓๑  หรือ ๓๓๔ 

 จากสูตรคาํนวณขนาดกลุ่มตวัอย่างท่ีเหมาะสําหรับการวิจยัได้ ๓๓๔ คน จึงทาํการ
กาํหนดสัดส่วนกลุ่มตวัอย่างใน ๘ หมู่บา้นตามจาํนวนครัวเรือนในแต่ละหมู่บา้น แลว้ทาํการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ๓ กบัหัวหนา้ครัวเรือนท่ีมีความรู้ และประสบการณ์ท่ี
เก่ียวกบัพิธีงานศพจนครบตามจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีกาํหนดไว ้

 ตารางที ่๓.๑  จํานวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

หมู่ที ่ จํานวนประชากร (หลงัคาเรือน) จํานวนกลุ่มตวัอย่าง                
(หลงัคาเรือน) 

๑ ๒๗๐ ๔๕ 
๒ ๔๐๑ ๖๗ 
๓ ๒๒๖ ๓๘ 
๔ ๑๕๒ ๓๔ 
๕ ๒๖๑ ๔๓ 
๖ ๓๔๓ ๕๗ 
๗ ๑๕๙ ๒๗ 
๘ ๑๘๗ ๓๒ 
รวม ๑,๙๙๙ ๓๓๔ 

 

๓.๒  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 ๓.๒.๑ แบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ในประเดน็การวิจยั ดงัน้ี 

  ๑.  ขอ้มูลทัว่ไปส่วนบุคคล 
  ๒.  การเขา้มาสู่อาชีพสปัเหร่อ 
                                                 

 ๓ ยทุธพงษ ์ กยัวรรณ์,  พืน้ฐานการวิจัย,  พิมพค์ร้ังท่ี ๔,  (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาส์น, ๒๕๔๕), 
หนา้ ๘๑. 
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๔๙ 

 

 

  ๓.  ความเช่ือพื้นฐานของการเป็นสปัเหร่อ 
  ๔.  ความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีการตาย 
  ๔.  บทบาทของสปัเหร่อต่อพิธีงานศพ 
  ๕.  จรรยาบรรณของสปัเหร่อ 

 ๓.๒.๒  แบบสอบถาม (Questionnaire) ในประเดน็การวิจยัดงัน้ี 

  ๑.  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
  ๒.  ความรู้และประสบการณ์เก่ียวกบัพระพทุธศาสนา 
  ๓.  ความคิดเห็นต่อบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ สร้างโดยใชก้ารวดั
แบบมาตราส่วนประมาณค่าตามแบบ Likert Scale แบ่งเป็น ๕ ระดบั๔ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด ผูว้ิจยักาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแต่ละขอ้ดงัน้ี 

  ๕   คะแนน    หมายถึง   ระดบัมากท่ีสุด 
  ๔   คะแนน    หมายถึง   ระดบัมาก 
  ๓   คะแนน    หมายถึง   ระดบัปานกลาง 
  ๒   คะแนน    หมายถึง   ระดบันอ้ย 
  ๑   คะแนน    หมายถึง   ระดบันอ้ยท่ีสุด 

  การแปลความหมายของขอ้มูล  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดเกณฑโ์ดยใหค้ะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี๕  

  ๔.๕๑-๕.๐๐   หมายถึง   มีบทบาทอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  ๓.๕๑-๔.๕๐   หมายถึง   มีบทบาทอยูใ่นระดบัมาก 
  ๒.๕๑-๓.๕๐   หมายถึง   มีบทบาทอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ๑.๕๑-๒.๕๐   หมายถึง   มีบทบาทอยูใ่นระดบันอ้ย 
  ๑.๐๐-๑.๕๐   หมายถึง    มีบทบาทอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

  ๓.  ขอ้เสนอแนะต่อการสืบทอดอาชีพสปัเหร่อ 
 ๓.๒.๓ การสงัเกต (Observation Form) 
  

 
                                                 

๔ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๐๙. 
๕ บุญชม ศรีสะอาด และบุญส่ง นิลแกว้.  การวิจัยเบือ้งต้น,  (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาส์น, ๒๕๓๕), 

หนา้ ๒๓-๒๔. 
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๕๐ 

 

 

๓.๓  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ๓.๓.๑ ขอ้มูลปฐมภูมิ  จากเอกสาร คือ คมัภีร์พระไตรปิฎก ทั้งฉบบัภาษาบาลีและ
ภาษาไทย อรรถกถา ฎีกา งานวิจยั เอกสาร วารสาร และส่ิงพิมพท์างพระพุทธศาสนาอนัเป็นท่ี
ยอมรับในทางวิชาการ 

 ๑.๗.๒ ขอ้มูลทุติยภูมิจากการศึกษาในภาคสนาม โดยการสัมภาษณ์สัปเหร่อท่ีประกอบ
พิธีศพประจาํอยู ่ณ ฌาปนสถาน และการสอบถามหวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทนหวัหนา้ครัวเรือนท่ี
มีความรู้และประสบการณ์เก่ียวกบัพิธีงานศพ  
 

๓.๔  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ๓.๔.๑   ทาํการศึกษาวิเคราะห์ อธิบายความ และแสดงเหตุผลเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจท่ี
ชดัเจนท่ีสุด 

 ๓.๔.๒ ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย              
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ๓.๔.๓  รวบรวม เรียบเรียงขอ้มูล สรุปและนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยั 
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บทที ่๔ 
ผลของการวจิยั 

 การศึกษาเก่ียวกับบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพจากการสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างกบัตวัแทนสัปเหร่อท่ีประจาํอยู่   ณ ฌาปนสถานในเขตตาํบลหลวงใต ้ อาํเภองาว      
จงัหวดัลาํปาง และศึกษาทศันะความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ
ดว้ยแบบสอบถาม ผูศึ้กษานาํเสนอผลการศึกษาในประเดน็สาํคญัดงัน้ี 

 ส่วนท่ี ๑  ขอ้มูลทัว่ไปของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
 ส่วนท่ี ๒  ความเช่ือของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
 ส่วนท่ี ๓  บทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
 ส่วนท่ี ๔  บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในทศันะความคิดเห็นของประชาชน

ในชุมชน 
 ส่วนท่ี ๕  แนวทางการธาํรงรักษาและสืบทอดสปัเหร่อในชุมชนลา้นนา 

ส่วนที ่๑  ข้อมูลทัว่ไปของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 
 จากการสัมภาษณ์ตวัแทนสัปเหร่อท่ีทาํหน้าท่ีประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นวงัควาย 
บา้นนํ้ าจาํ บา้นนํ้ าจาํใต  ้บา้นทุ่งสุ่ม และบา้นนํ้ าลอ้ม ตาํบลหลวงใต  ้อาํเภองาว จังหวดัลาํปาง 
จาํนวน ๕ คน ขอ้มูลส่วนบุคคลของสปัเหร่อท่ีทาํหนา้ท่ีประจาํอยู ่ณ ฌาปนสถาน มีลกัษณะดงัน้ี 
 นายเลิศ หน่อทอง สัปเหร่อประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นวงัควาย อายุ ๗๕ ปี ระดบั
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๒๐,๐๐๐ บาทต่อปี                  
มีภูมิลาํเนาอยู่หมู่บา้นวงัควาย ตาํบลหลวงใต  ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ทาํหน้าท่ีเป็นสัปเหร่อ
ประมาณ ๓๐ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งใหเ้ป็นสปัเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น๑  
 นายคาํตนั ผิวผ่อง  สัปเหร่อประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นนํ้ าจาํ อายุ ๖๔ ปี ระดับ
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๔๐,๐๐๐ บาทต่อปี                 
มีภูมิลาํเนาอยูห่มู่บา้นนํ้าจาํ ตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ทาํหนา้ท่ีเป็นสัปเหร่อประมาณ 
๑๕ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นสัปเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น ทั้งน้ีไดรั้บการ
สืบทอดบทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีงานศพของชุมชนจากรุ่นสู่รุ่นใน ตระกลูสปัเหร่อ๒ 

                                                 
 ๑ สัมภาษณ์  นายเลิศ  หน่อทอง, สัปเหร่อ, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๒ สัมภาษณ์  นายคาํตนั  ผิวผอ่ง, สัปเหร่อ, ๒๗  มิถุนายน  ๒๕๕๕. 
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๕๒ 
 

 นายหลา้ เมืองแกว้  สัปเหร่อประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นนํ้ าจาํใต ้อายุ ๕๔ ปี ระดบั
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๒๐,๐๐๐ บาทต่อปี                 
มีภูมิลาํเนาอยู่หมู่บา้นนํ้ าจาํใต  ้ตาํบลหลวงใต  ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ทาํหน้าท่ีเป็นสัปเหร่อ
ประมาณ ๑๕ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นสัปเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น ทั้งน้ี
ไดรั้บการสืบทอดบทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีงานศพของชุมชนจากรุ่นสู่รุ่นใน ตระกลูสัปเหร่อ
จากบิดา๓ 
 นายศรีวรรณ มะโนแสน  สัปเหร่อประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นทุ่งสุ่ม อายุ ๗๐ ปี 
ระดบัการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๑๗,๐๐๐ บาทต่อปี                 
มีภูมิลาํเนาอยู่หมู่บ้านทุ่งสุ่ม ตาํบลหลวงใต้ อาํเภองาว จังหวดัลาํปาง ทาํหน้าท่ีเป็นสัปเหร่อ
ประมาณ ๕๐ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นสัปเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น ทั้งน้ี
ไดรั้บการสืบทอดบทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีงานศพของชุมชนจากรุ่นสู่รุ่นในตระกลูสัปเหร่อ
จากบิดา๔ 
 นายบุญเทียม ชมเชย   สัปเหร่อประจาํอยู ่ณ ฌาปนสถานบา้นนํ้ าลอ้ม อาย ุ๔๘ ปี ระดบั
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๑๕,๐๐๐ บาทต่อปี                 
มีภูมิลาํเนาอยู่หมู่บา้นนํ้ าลอ้ม ตาํบลหลวงใต  ้อาํเภองาว จังหวดัลาํปาง ทาํหน้าท่ีเป็นสัปเหร่อ
ประมาณ ๓๐ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นสัปเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น ทั้งน้ี
ไดรั้บการสืบทอดบทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีงานศพของชุมชนจากการเรียนรู้จากครูอาจารยผ์ู ้
เป็นสปัเหร่อรุ่นก่อน๕ 

ส่วนที ่๒  ความเช่ือของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 
 ๑)  ความเช่ือพืน้ฐานของการเป็นสัปเหร่อ 
 สัปเหร่อคือผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมความเช่ือเก่ียวกบัการจดัการศพให้เรียบร้อย
และถูกตอ้งตามประเพณีปฏิบติัของทอ้งถ่ิน เป็นบุคคลพิเศษท่ีไดรั้บการยอมรับจากชุมชนให้มี
หนา้ท่ีเป็นสัปเหร่อ หรือนายไฟ๖ ทั้งน้ีแต่ละแห่งอาจมีสัปเหร่อ ๒ – ๓ คนท่ีไดรั้บการแต่งตั้งใหท้าํ
หน้าท่ีและประจาํฌาปนสถานของแต่ละหมู่บา้น เน่ืองจากการทาํหนา้ท่ีเป็นสัปเหร่อเป็นความ
สนใจ และความสามารถเฉพาะของบุคคลในการประกอบพิธีกรรมตามขั้นตอนหรือหลกัการจดัการ
ศพท่ีถูกตอ้งตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน ดว้ยความมีใจรักในงานดา้นน้ีท่ีเห็นว่าเป็นการช่วยเหลือ
                                                 
 ๓ สัมภาษณ์  นายหลา้  เมืองแกว้, สัปเหร่อ, ๒๕  มิถุนายน  ๒๕๕๕. 
 ๔ สัมภาษณ์  นายศรีวรรณ  มะโนแสน, สัปเหร่อ,  ๒๗  มิถุนาย  ๒๕๕๕. 
 ๕ สัมภาษณ์  นายบุญเทียม  ชมเชย, สัปเหร่อ, ๒๓  มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๖ สัมภาษณ์ นายเลิศ หน่อทอง, ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
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๕๓ 
 

ชุมชน การช่วยเหลือสงเคราะห์เพื่อนมนุษยผ์ูจ้ากไป จึงไดรั้บการสืบทอดจากครูอาจารยรุ่์นก่อน 
โดยการเป็นผูช่้วยหัวหน้าสัปเหร่อเรียนรู้ขั้นตอนปฏิบติั กรรมวิธีการจดัการศพ ขอ้ห้ามและขอ้
ปฏิบติั รวมทั้งคติความเช่ือเก่ียวกบัความตาย และความรู้ทางไสยศาสตร์เวทมนตค์าถาอยา่งจริงจงั 
และใชร้ะยะเวลา๗ และการสืบทอดความรู้จากตระกลูสปัเหร่อ ทั้งน้ีอาจมีบิดา หรือญาติพี่นอ้งคนใด
คนหน่ึงท่ีเป็นสัปเหร่อและไดรั้บการสืบทอดต่อกนัมา๘ ทั้งน้ีความเช่ือเก่ียวกบัการนับถือครูยงัคง
เป็นระเบียบพิธีกรรมท่ีพึงปฏิบติัของสัปเหร่อและอาจมีความแตกต่างบนความเหมือนของแต่ละ
บุคคล ซ่ึงจะประกอบดว้ยเคร่ืองบูชาครูหรือภาษาถ่ินเรียกวา่ “ขั้นตั้ง” มีส่วนประกอบท่ีสาํคญัดงัน้ี 
 สปัเหร่อบา้นวงัควาย ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) ๓๒ บาท ดอกไมแ้ละเทียนธูป๙  
 สปัเหร่อบา้นนํ้าจาํ ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) ๓๖ บาท เหลา้ขาว (สุรา) ข้ึน ๑  ขวด 
(ก่อนประกอบพิธี )  ลง ๑ ขวด  (หลงัเสร็จการเผาศพ)  ดอกไม ้เทียนธูป และหมากพลู ๑๒ คู่๑๐ 
 สัปเหร่อบา้นนํ้ าจาํใต ้ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) หกสลึง ดอกไม ้เทียนธูป และ
หมากพลู ๔ คู่๑๑  
 สัปเหร่อบา้นทุ่งสุ่ม ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) ๓๒ บาท ดอกไมแ้ละเทียนธูป ๒ 
คู่๑๒ 
 สัปเหร่อบา้นนํ้ าลอ้ม ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) ๓๙ บาท เหลา้ขาว (สุรา) ๑ ขวด 
ดอกไม ้เทียนธูป และหมากพลู ๑๒ คู่๑๓  
 ความเช่ือทางไสยศาสตร์ประกอบดว้ยเวทยม์นต์คาถาสําหรับการประกอบพิธีกรรม
ขั้นตอนต่าง ๆ ระหวา่งการทาํศพ ทั้งน้ีเช่ือวา่เป็นการบริกรรมเพ่ือการป้องกนัตวัเองและผูอ่ื้นจากภยั
ร้าย ผี วิญญาณ ท่ีอาจมาสร้างความเจบ็ป่วย ความเดือดร้อน ความหวาดกลวัแก่คนอยูข่า้งหลงั จึงมี
การทาํพิธีทางไสยศาสตร์ประกอบดว้ยเวทยม์นตค์าถากาํกบับางพิธีกรรม เช่น การมดัตราสัง การ
เบิกโลง การเปิดฝาโลง การเปิดป่าชา้ การปิดป่าชา้ เป็นตน้๑๔ ทั้งน้ีสปัเหร่อในปัจจุบนัยงัคงมีการสืบ
ทอดตามความเช่ือท่ีไดรั้บการสืบทอดมาแต่พิธีกรรมบางอย่างไดล้บเลือนไปเป็นเพียงระเบียบพิธี

                                                 
 ๗ สัมภาษณ์ นายบุญเทียม ชมเชย, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 

 ๘ สัมภาษณ์ นายศรีวรรณ มะโนแสน, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๙ สัมภาษณ์ นายเลิศ หน่อทอง, ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๐ สัมภาษณ์ นายคาํตนั ผิวผอ่ง, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๑ สัมภาษณ์ นายหลา้ เมืองแกว้, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๒ สัมภาษณ์ นายศรีวรรณ มะโนแสน, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๓ สัมภาษณ์ นายบุญเทียม ชมเชย, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๔ สัมภาษณ์ นายหลา้ เมืองแกว้, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
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๕๔ 
 

ปฏิบติัเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคใ์นการประกอบพิธีกรรม ทั้งน้ีสามารถเปิดเผยบทบริกรรมเวทย์
มนตค์าถาท่ีใช ้อาทิ คาถาปิดโลง๑๕ “พุทธงัปก ธมัมงัปิด สังคงัมิด” คาถามหาตัน๋หลวง “โอมนโม 
ติตัน๋โต๋ โต๋ตัน๋ติ หิรันโต๋ ต๋วายะสวาหัปฯ” เป็นตน้ นอกเหนือจากนั้นสัปเหร่อบางคนมีเคร่ืองราง
ของขลงัไวใ้ชง้านและการคุม้ภยั ไดแ้ก่ วตัถุมงคลพระเคร่ือง และผา้ยนัต ์และปัจจุบนัมีดหมอ ไม่มี
การนาํมาใชป้ระกอบพิธีกรรม ใชข้วานและมีดพร้าวตัถุประสงคเ์พื่อตดัไมแ้ละผ่าลูกมะพร้าวลา้ง
หนา้ศพในพิธีกรรมเท่านั้น๑๖    

 ๒)  ความเช่ือเกีย่วกบัประเพณกีารตาย 

 พิธีกรรมงานศพของชาวพุทธลา้นนามีวิธีปฏิบติัและความละเอียดของขั้นตอนปฏิบติั 
เป็นพิธีกรรมท่ีผสมผสานเขา้ดว้ยกนัทั้งพุทธศาสนา พราหมณ์ และความเช่ือดา้นไสยศาสตร์มา
เก่ียวขอ้งดว้ย การตายเป็นประเพณีท่ีสาํคญัต่อวิถีชีวิต ความรู้สึกและความเป็นไปของคนท่ีมีชีวิตอยู่
กบัคนท่ีจากไป เป็นภาระและความรับผดิชอบของคนในครอบครัว ญาติพี่นอ้ง และการแสดงความ
ร่วมมือของคนในชุมชน และการไวอ้าลยัแก่ผูจ้ากไป ทั้งน้ีพื้นฐานของความเช่ือเก่ียวกบัประเพณี
การตาย และการสืบทอดความเช่ือของชาวลา้นนามีพื้นฐานเดียวกนั ซ่ึงมีความแตกต่างและการลืม
เลือนรายละเอียดขอ้ปฏิบติั ความเช่ือดั้งเดิม และระเบียบพิธีกรรมบางอย่างตามกระแสนิยม ทั้งน้ี
ความเช่ือพื้นฐานของการตายท่ีมีการกล่าวขานและทาํสืบทอดกนัมา เช่ือว่า การตายตามความเช่ือ
ของทอ้งถ่ิน มี ๒ ลกัษณะท่ีมีผลระทบต่อความรู้สึกและจิตใจ ไดแ้ก่ ๑) การตายดี คือการตายตาม
ธรรมชาติหรือการส้ินลมหายใจตามอายขุยัตายดว้ยโรคภยัไขเ้จบ็ และนอนหลบัตาย โดยเช่ือว่าเป็น
การตายปกติเน่ืองจากหมดอายขุยั (ชรา) ร่างกายสังขารไม่อาจทนได ้หรือตายเพราะหมดกรรมตาม
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา พิธีทาํศพของคนตายดีจะมีขั้นตอนและระเบียบพิธีกรรมท่ี
ก่อใหเ้กิดความอบอุ่น พิถีพิถนั และสง่างาม ตั้งแต่การประกอบพิธีอาบนํ้าศพ การแต่งตวัใหศ้พ การ
ตั้งศพบาํเพ็ญกุศลพิธี การฌาปนกิจศพ การเก็บอฐิั และพิธีกรรมหลงังานศพ ๒) การตายร้าย คือ 
การตายท่ีไม่ปกติตามวยัอนัควรจากอุบติัเหตุ รถชน การถูกฆ่า ฆ่าตวัตาย ตายทอ้งกลม กล่าวไดว้่า 
เป็นการตายโหง หรือตายผิดปกติ จะไม่นิยมนาํศพเขา้บา้นหรือข้ึนบนบา้น ปัจจุบนัพิธีทาํศพไม่
แตกต่างไปจากการตายดี ทั้งขั้นตอนและระเบียบพิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งการตั้งศพบาํเพ็ญกุศล  การ
กาํหนดวนัฌาปนกิจศพ รวมทั้งการฌาปนกิจศพเช่นเดียวกนักบัการตายดี ซ่ึงตอ้งมีพิธีกรรมการฝัง
หลอกตามความเช่ือ แลว้ทาํการเผาศพตามขั้นตอนและระเบียบพิธีกรรมทอ้งถ่ิน 

 

                                                 
 ๑๕ สัมภาษณ์ นายศรีวรรณ มะโนแสน, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๖ สัมภาษณ์ นายคาํตนั ผิวผอ่ง, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
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๕๕ 
 

ส่วนที ่๓  บทบาทของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 

 ๑) บทบาทของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 

 จากการศึกษาพิธีกรรมและความเช่ือเก่ียวกบัพิธีงานศพแบบลา้นนาท่ีเป็นประเพณีนิยม
ของทอ้งถ่ิน และมีความเก่ียวขอ้งกบับทบาทของสปัเหร่อ ผูศึ้กษาไดน้าํมาเทียบเคียงกบับทบาทของ
สัปเหร่อต่อพิธีงานศพท่ีประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานชุมชน จาํนวน ๕ แห่ง ในเขตตาํบลหลวงใต ้
อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง เพื่อวิเคราะห์บทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ ผลการศึกษา ดงัน้ี 
 
 ตารางที ่๔.๑  บทบาทของสัปเหร่อต่อพธีิงานศพทีป่ระจําอยู่ ณ ฌาปนสถานชุมชน 
 
พธีิกรรมและความเช่ือเกีย่วกบั

พธีิงานศพ 
แบบล้านนา 

บทบาทของสัปเหร่อประจํา ณ ฌาปนสถาน 

บ้าน         
วงัควาย 

บ้าน      
นํา้จํา 

บ้าน         
นํา้จําใต้ 

บ้าน        
ทุ่งสุ่ม 

บ้าน         
นํา้ล้อม 

๑. การสูมา (ขอขมา) ขนัแก้ว
ทั้งสาม 

- - - - - 

๒. การบอกหนทาง (การช้ี
แนะนาํทางผูป่้วยใกลต้าย) 

- - - - - 

๓. การอาบนํ้าศพ   -   

๔. การแต่งตวัศพ      
    -หวีผม -  - - - 
    -นุ่งผา้   - - - 
    -เงินใส่ปากศพ - - - - - 
    -หมากใส่ในปาก - - - - - 
   - ข้ีผึ้งปิดหนา้ - - - - - 
   - กรวยดอกไมธู้ปเทียน - - - -  

๕. การมดัตราสงั   -  - 
๖. การเบิกโลง -  - - - 
๗. การทาํเคร่ืองประกอบโลง - - - - - 
๘. การตั้งศพ    - - - 
๙. การตามไฟหนา้ศพ (การจุด
ตะเกียง) 

 - - - - 
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๕๖ 
 

ตารางที ่๔.๑  (ต่อ) บทบาทของสัปเหร่อ 
 

๑๐. การสวดพระอภิธรรม - - - - - 
๑๑. การเซ่นศพ  -  - - - 
๑๒. กาํหนดวนัเผาศพ  - - - - - 
๑๓ . การนําศพออกจากบ้าน 
(ความเช่ือ) 

- - - - - 

    -ไม่หามศพลอดข่ือ - - -  - 
    -การชกัฟากสามซ่ีตีหมอ้นํ้ า
สามใบ 

- - - - - 

    -ประตูป่า - - - - - 
    -การซดัขา้วสาร - - - - - 
    -การใชไ้มขี้ดทางนาํหนา้ - - - - - 

-หา้มหามขา้มนาขา้มสวน - - - - - 
๑๔. การโปรยขา้วตอก - - - - - 
๑๕. การเผาศพ       

๑๖ .  การท้ิงเบ้ียให้ตากลียาย
กลา 

     

๑๗ .  การนํานํ้ ามะพร้าวล้าง
หนา้ศพ  

     

๑๘. การโยนผา้ขา้มศพ - - - - - 
๑๙. การชกัฟืนสามดุน้ - - - - - 
๒๐. การบวชหนา้ไฟ  - - - - - 
๒๑. การสวดหนา้ไฟ  - - - - - 
๒๒. การเดินสามหาบ  - - - - - 
๒๓. การแปรรูป -  -  - 
๒๔. การเกบ็อฐิั      

 

 จากตารางท่ี ๔.๑ ผลการศึกษาพบว่า บทบาทของสัปเหร่อต่อพิธีงานศพท่ีประจาํอยู่ ณ 
ฌาปนสถานชุมชน จาํนวน ๕ แห่ง ในเขตตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ท่ีเป็นหน้าท่ี
สาํคญัของสัปเหร่อท่ีไดรั้บการถ่ายทอด เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญเฉพาะ และตามสภาพของสังคมท่ี
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๕๗ 
 

เปล่ียนแปลงไปท่ีอาจลดทอนบทบาทหน้าท่ีของสัปเหร่อในอดีตตามความเช่ือดังเดิมของชาว
ลา้นนา คน้พบดงัน้ี 

 ๑) พิธีกรรมและความเช่ือเก่ียวกบัการสูมา (ขอขมา) ขั้นแกว้ทั้งสาม ตามความเช่ือชาว
ลา้นนาตามทรรศนะเม่ือมีคนป่วยหนักในครัวเรือนด้วยโรคภยัไขเ้จ็บ ความชรา ท่ีไม่สามารถ
ช่วยเหลือตวัเองได ้ตอ้งปรนนิบติัป้อนขา้ว ป้อนนํ้ า และยา เรียกว่า “คนพยาธิ” แต่ถา้ใกลต้ายหมด
หนทางท่ีจะรักษาเยียวยาให้หายขาด เรียกว่า “คนลาํบาก” ทั้งน้ีความเช่ือทอ้งถ่ิน เช่ือว่า การไดฟั้ง
เทศน์ “ธรรมมหาวิบาก” การสูมา (ขอขมา) แกท้ั้งสาม คือ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์หากผูป่้วย
ยงัไม่ถึงเวลาตายกจ็ะหายเป็นปกตกภายใน 3 วนั และถา้เป็นวิบากกรรมก็จะพน้กรรมดว้ยการส้ินใจ
ภายใน 3 วนั และการบอกหนทางแก่คนลาํบาก ก่อนส้ินลมหายใจหรือบอกหนทางให้ไปสู่ท่ีดี มี
แสงสว่าง สุคติหรือสวรรคช์ั้นฟ้าตามความเช่ือทอ้งถ่ินท่ีปฏิบติัสืบทอดมา ทั้งน้ีการกระทาํดงักล่าว
อาจเป็นบทบาทหน้าท่ีของลูกหลาน ญาติพี่น้อง มิตรสหาย คนท่ีผูป่้วยนับถือ พระสงฆ ์และอาจ
หมายรวมไปถึงสัปเหร่อในฐานะเพื่อนบา้น ปัจจุบนัพิธีกรรมและความเช่ือดงักล่าวส่วนใหญ่ไม่
นิยมปฏิบัติ  อาจด้วยสภาพส่ิงแวดล้อมไม่อํานวย  สถานการณ์จํากัด  ทั้ ง น้ี เ น่ืองจากความ
เจริญกา้วหนา้ทางการแพทยไ์ดเ้ขา้มามีบทบาทสาํคญัเป็นอยา่งยิ่งแก่คนป่วย ส่วนใหญ่ถูกส่งตวัเขา้
ไปรักษาตวัอยูท่ี่โรงพยาบาลจนถึงวาระสุดทา้ย และส่วนนอ้ยท่ีหมอวินิจฉยัแลว้หมดหนทางรักษา
จะพาคนป่วยกลบัมาอยู่ท่ีบา้น การบอกกล่าวหนทางสว่าง และสร้างกาํลงัใจให้แก่คนป่วยยงัคงมี
ปฏิบติับา้งบางทอ้งถ่ิน 

 ๒) เม่ือมีคนตาย มีความจาํเป็นตอ้งมีผูรู้้ท่ีสามารถให้คาํแนะนาํในปฏิบติัต่อศพอย่าง
ถูกตอ้งตามประเพณีทอ้งถ่ิน ทั้งน้ีอาจเป็นผูสู้งอายุ มคัคทายก หรือสัปเหร่อ สําหรับพิธีกรรมการ
อาบนํ้าศพ โดยมีส่วนผสมดว้ยขม้ิน และสม้ป่อย เพื่อใหลู้กหลาน ญาติพี่นอ้ง รวมทั้งญาติมิตรสหาย
ไดข้อขมาแก่ผูต้ายดว้ยการราดรดร่างกาย และการอาบนํ้าใหแ้ก่ศพ 

 ๓) การแต่งตวัศพเช่นกนัท่ีมีความจาํเป็นตอ้งมีผูรู้้ท่ีสามารถให้คาํแนะนาํในปฏิบติัต่อ
ศพอยา่งถูกตอ้งตามประเพณีทอ้งถ่ิน ตั้งแต่การหวีผม การนุ่งผา้ และเงินใส่กระเป๋าเส้ือหรือกางเกง 
(ปัจจุบนัไม่นิยมนาํเงินใส่ปากศพ) ส่วนหมากใส่ในปาก และการนาํข้ีผึ้งปิดหน้าปัจจุบนัไม่นิยม
ปฏิบติัเช่นกนั 

 ๔) การมดัตราสัง เป็นแนวคิดตามคติความเช่ือทอ้งถ่ิน ปริศนาธรรม และคาํสอน ส่วน
การร้อยรัดมดัให้แน่นเพื่อความสะดวกต่อการเคล่ือนยา้ย และป้องกนัการข้ึนอึด เน่าเฟะจนทาํให้
ศพไม่อยูใ่นสภาพท่ีพึงประสงค ์ปัจจุบนัไม่นิยมปฏิบติั เน่ืองจากศพไดรั้บการฉีดยากนัศพเน่า และ
การบรรจุไวใ้นโลงแช่เยน็ การมดัตราสังจึงไม่นิยมปฏิบติั ยงัคงไวซ่ึ้งการมดัมือหรือผกูขอ้มืออยา่ง
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๕๘ 
 

หลวมๆ เพื่อการพนมมือด้วยดอกไมธู้ปเทียน ทั้งน้ีผูก้ระทาํพิธีจะตอ้งเป็นสัปเหร่อ หรือผูท่ี้มี
คาถาอาคมตามความเช่ือทอ้งถ่ิน 

 ๕) พิธีกรรมการเบิกโลงและการทาํเคร่ืองประกอบโลง ปัจจุบนัไม่นิยมปฏิบติั แต่
สัปเหร่อบางชุมชนยงัคงมีการปฏิบติัเป็นพิธีกรรมท่ีไดป้ฏิบติัสืบทอดมา ส่วนโลงศพและเคร่ือง
ประกอบโลงในปัจจุบนัมีจาํหน่ายโดยทัว่ไป 
 ๖) การตั้งศพ  หลงัจากนาํศพบรรจุในโลงเรียบร้อยแลว้ การตั้งศพข้ึนอยู่กบัความเช่ือ
เก่ียวกบัการตายถา้ตายดี จะตั้งศพไวบ้นเรือน แต่ถา้การตายร้ายท่ีเป็นอปัมงคลจะนิยมตั้งศพไวท่ี้วดั 
หรือบริเวณลานหนา้บา้น และการจุดไฟหนา้ศพ ทั้งน้ีเป็นพิธีกรรมและความเช่ือท่ีไดรั้บคาํแนะนาํ
จากสปัเหร่อหรือผูรู้้ในชุมชน 

 ๗) การสวดอภิธรรม เป็นพิธีกรรมทางศาสนาเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูต้ายตาม
ประเพณีทอ้งถ่ิน 
 ๘) การเซ่นศพ เป็นหนา้ท่ีของลูกหลาน และญาติพี่นอ้งท่ีพึงกระทาํต่อศพตามประเพณี
นิยม 
 ๙) การกาํหนดวนัเผาศพ เป็นการปรึกษาหารือร่วมกนัเพื่อกาํหนดวนัท่ีเหมาะสมตาม
ความเช่ือทอ้งถ่ินเก่ียวกบัวนัเผาศพ โดยมีผูรู้้ ผูสู้งอาย ุสัปเหร่อ และญาติพี่นอ้งของผูต้ายร่วมตกลง
กนั 
 ๑๐) ความเช่ือเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น ปัจจุบนัไม่นิยมปฏิบติั แต่สัปเหร่อบาง
ชุมชนยงัคงมีความเช่ือเก่ียวกบัการไม่หามศพลอดข่ือซ่ึงเป็นความเช่ือเฉพาะ ทั้งน้ี ความเช่ือดงัเดิม
เก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้นไม่นิยมปฏิบติัแลว้ อาทิ การซกัฟากสามซ่ี ตีหมอ้นาํสามใบ การซดั
ขา้วสาร การใชมี้ดขีดทางนาํหนา้ เป็นตน้ รวมทั้งพิธีกรรมความเช่ือเก่ียวกบัการโปรยขา้วตอก 

 ๑๑) การเผาศพ หลงัจากพิธีกรรมทางศาสนาและการนาํศพไวบ้นเมรุเสร็จส้ินแลว้ เป็น
บทบาทหนา้ท่ีของสปัเหร่อตามความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิงเบ้ียใหต้ากลียายกลาเพื่อซ้ือท่ีเผาหรือฟังศพ
ให้แก่วิญญาณผูต้าย การใชน้าํมะพร้าวลา้งหน้าศพเพื่อถือเคล็ดให้ศพสามารถเผาไหมไ้ฟไดห้มด 
ทั้งน้ีหลงัจากนั้นสัปเหร่อจะเป็นผูดู้แล และควบคุมการเผาศพจนเสร็จส้ิน ทั้งน้ีจากการศึกษา พบว่า 
พิธีกรรมความเช่ือเก่ียวกบัการโยนผา้ขา้มศพ การชกัฟืนสามดุน้ ไม่นิยมปฏิบติัแลว้ 

 ๑๒) การแปรรูป และการเก็บอฐิั เป็นพิธีกรรมหลงัจากการฌาปนกิจศพเสร็จส้ิน โดย
สัปเหร่อเป็นผูน้าํกระดูก หรือเศษกระดูกส่วนสาํคญัมาทาํพิธีกรรมการแปรรูปซ่ึงพระสงฆเ์ป็นผูน้าํ
ทาํพิธีกรรมดงักล่าว เพื่อให้ลูกหลาน ญาติพี่น้องของผูต้ายนาํอฐิัไปลอยนํ้ า ไปฝัง หรือบรรจุพระ
เจดียต์ามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินต่อไป 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๕๙ 
 

 สัปเหร่อเป็นผูมี้บทบาทหนา้ท่ีสําคญัต่อการจดัการศพให้เรียบร้อยและถูกตอ้งเป็นไป
ตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน เป็นผูรู้้ มีความเช่ียวชาญเฉพาะบุคคล มีความสาํคญัต่อประเพณีการ
ตายและการจัดการพิธีกรรมเก่ียวกับศพของชุมชน ผลการศึกษาให้ขอ้ค้นพบถึงบทบาทของ
สัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในปัจจุบนัตั้งแต่การให้คาํแนะนาํและปฏิบติัเก่ียวกบัการอาบนํ้ าศพ การ
แต่งตวัศพ การมดัตราสัง การตั้งศพ การรักษาความเช่ือบางประการเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น 
การเผาศพหรือการปลงศพ ความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิงเบ้ียให้ตากลียายกลา การนาํนํ้ ามะพร้าวลา้ง 
หนา้ศพ การแปรรูป และการเกบ็อฐิั   

 ๒.  จรรยาบรรณของสัปเหร่อ  

 ๑) คติความเช่ือพื้นฐานของการเป็นสัปเหร่อเก่ียวกบัการทาํพลี การนับถือครูท่ีไดรั้บ
การถ่ายทอดความรู้ รวมทั้งคาถาอาคมเพื่อใชป้ระกอบพิธีกรรมบางอย่าง ซ่ึงเป็นความเช่ือเฉพาะ
ส่วนบุคคลเก่ียวกบัความปลอดภยั และการระลึกถึงครูอาจารย ์   
 ๒) คติความเช่ือพื้นฐานของการเป็นสัปเหร่อเก่ียวกบัการทาํพลีให้แก่ผีเจา้ท่ีซ่ึงเป็น

ความเช่ือเฉพาะส่วนบุคคลเก่ียวกบัความปลอดภยั 
 ๓) การไม่เรียกร้องเงินทองเกินความจาํเป็นกบัเจา้ภาพงานศพ 
 ๔) การไม่เลือกปฏิบติั ไม่แสดงกิริยารังเกียจศพผูต้าย ดูหม่ินเหยยีดหยาม หรือไม่เคารพ

ศพผูต้าย 
 ๕) การรักษาภาพพจน์ท่ีดี 
 ๖) การปฏิบติัตามความเช่ือประเพณีนิยมทอ้งถ่ินอยา่งเคร่งครัด 

ส่วนที ่๔  บทบาทของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพในทศันะความคดิเห็นของประชาชนในชุมชน 

 การศึกษาทศันะความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนต่อบทบาทของสัปเหร่อในการทาํ
หนา้ท่ีเก่ียวกบัพิธีงานศพ ณ ฌาปนสถานของชุมชนตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินท่ีผา่นมาในอดีต
จนถึงปัจจุบนั จากประสบการณ์ท่ีไดส้ัมผสัโดยตรง และการถ่ายทอดเร่ืองราวจากผูมี้ประสบการณ์
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการพิธีศพของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีความต่างดา้นประสบการณ์ เพศ อาย ุ
และการศึกษา เป็นตน้ ผูศึ้กษาไดน้าํเสนอผลการศึกษาดงัน้ี 
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 ๑.  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตารางที ่๔.๒ แสดงข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

    (N=๓๓๔) 

ข้อมูลทัว่ไป ค่าความถี ่ ค่าร้อยละ 

๑. เพศ ชาย ๑๗๙ ๕๓.๘ 
  หญิง ๑๕๔ ๔๖.๒ 
๒. อายุ ตํ่ากวา่ ๑๕ ปี ๗ ๑.๘ 
 ๑๕-๓๐ ปี ๘๘ ๒๖.๔ 
 ๓๑-๔๕ ปี ๖๘ ๒๐.๔ 
 ๔๖-๖๐ ปี ๑๑๖ ๓๔.๘ 
 ๖๑-๗๕ ปี ๔๕ ๑๓.๕ 
 ๗๖ ปีข้ึนไป ๑๐ ๓.๐ 
๓. ระดับการศึกษา ประถมศึกษา ๑๑๘ ๓๕.๔ 
 มธัยมศึกษาตอนตน้ ๔๔ ๑๓.๒ 
 มธัยมศึกษาตอนปลาย ๑๐๖ ๓๑.๘ 
 ปริญญาตรี ๔๔ ๑๓.๒ 
 สูงกวา่ปริญญาตรี ๑๗ ๕.๑ 
 ไม่ไดรั้บการศึกษา ๕ ๑.๒ 
๔. การประกอบอาชีพ เกษตรกรรม ๙๒ ๒๗.๓ 
 รับจา้งทัว่ไป ๑๓๐ ๓๙.๐ 
 คา้ขาย ๑๕ ๔.๕ 
 รับราชการ ๓๗ ๑๑.๑ 
 นกัเรียน/นกัศึกษา ๕๖ ๑๖.๘ 
 ธุรกิจส่วนตวั ๒ .๖ 
 พนกังาน/ลูกจา้ง

บริษทัเอกชน 
๒ .๖ 

๕. รายได้ต่อเดือน ตํ่ากวา่ ๕,๐๐๐ บาท ๑๕๖ ๔๖.๘ 
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 ตารางที ่๔.๒ (ต่อ) แสดงข้อมูลทัว่ไปฯ 
 
 ๕,๐๐๐-๑๐,๐๐๐ บาท ๑๓๘ ๔๑.๑ 
 ๑๐,๐๐๑-๑๕,๐๐๐ บาท ๒๕ ๗.๕ 
 มากวา่ ๑๕,๐๐๑ บาทข้ึน

ไป 
๑๕ ๔.๕ 

   

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามสดัส่วนชายหญิงใกลเ้คียงกนั ผูช้ายคิดเป็น
ร้อยละ ๕๓.๘ และผูห้ญิงคิดเป็นร้อยละ ๕๖.๒ ผูต้อบแบบสอบถามมีอายุระหว่าง ๔๖-๖๐ ปี คิด
เป็นร้อยละ ๓๔.๘ รองลงมาคิดเป็นร้อยละ ๒๖.๔ มีอายุระหว่าง ๑๕-๓๐ ปี และร้อยละ ๒๐.๔ มี
อายุระหว่าง ๓๑-๔๕ ปี มีระดบัการศึกษาประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๔ รองลงมาระดบั
มธัยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๘ และบางส่วนร้อยละ ๑๓.๒ เท่ากนั ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
และระดบัปริญญาตรี ดา้นการประกอบอาชีพมีความหลากหลายมากท่ีสุด คือ การประกอบอาชีพ
รับจา้งทัว่ไป ไดรั้บค่าจา้งรายวนัและรายเดือน คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๐ รองลงมาอาชีพเกษตรกรรม ทาํ
นา ไร่ และสวน คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๓ และบางกลุ่มเป็นนกัเรียน/นกัศึกษา และรับราชการ คิดเป็น
ร้อยละ ๑๖.๘ และ ๑๑.๑ ตามลาํดบั ระดบัรายไดต่้อเดือนตํ่ากว่า ๕,๐๐๐ บาทคิดเป็นร้อยละ ๔๖.๘ 
และร้อยละ ๔๑.๑ มีรายไดต่้อเดือนระหวา่ง ๕,๐๐๐-๑๐,๐๐๐ บาท 

 ๒. ความรู้และประสบการณ์เกีย่วกบัพระพุทธศาสนา 

 ตารางที่ ๔.๓ แสดงความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
    (N=๓๓๔) 

ความรู้และประสบการณ์  ความถ่ี ร้อยละ ลาํดับ 
๑. เป็นกรรมการวดั ใช่ ๒๙ ๘.๔  
 ไม่ตอบ ๓๐๕ ๙๑.๖  
๒. เคยบรรพชาอุปสมบทมาก่อน ใช่ ๘๐ ๒๔.๐ ๓ 
 ไม่ตอบ ๒๕๔ ๗๖.๐  
๓. ศึกษาหนงัสือเก่ียวกบัพทุธศาสนา ใช่ ๑๒๖ ๓๗.๘ ๒ 
 ไม่ตอบ ๒๐๘ ๖๒.๒  
๔. ร่วมกิจกรรมทางศาสนาตามประเพณี ใช่ ๓๒๕ ๙๗.๖ ๑ 
 ไม่ตอบ ๙ ๒.๔  
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 จากตารางท่ี ๔.๓ พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีความรู้และประสบการณ์
เก่ียวขอ้งกับกิจกรรมทางศาสนาตามประเพณีนิยมของท้องถ่ินเป็นลาํดับท่ี ๑ (ร้อยละ ๙๗.๖) 
รองลงมาลาํดบัท่ี ๒ มีความรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา โดยการศึกษาเรียนรู้จากหนงัสือ ตาํราทาง
พระพุทธศาสนา (ร้อยละ ๓๗.๘) และเคยบรรพชาอุปสมบทหรือบวชชีพราหมณ์เพ่ือศึกษาเรียนรู้
เก่ียวกบัวิธีปฏิบติัทางพระพทุธศาสนา เป็นลาํดบัท่ี ๓ (ร้อยละ ๒๐.๔)  

 ๓. ความคดิเห็นต่อบทบาทของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 
 ๓.๑ ความคดิเห็นของประชาชนต่อบทบาทของสัปเหร่อเกีย่วกบัความเช่ือในการจัดการ
พธีิงานศพ  
 ตารางที่ ๔.๔  แสดงระดับบทบาทของสัปเหร่อเกี่ยวกับความเช่ือในการจัดการพิธี    
งานศพ 
    (N=๓๓๔) 
 

บทบาทของสัปเหร่อ 
ระดับความคดิเห็น 

 S.D. แปลความ 

๑. ความเช่ือเกีย่วกบัประเพณกีารตาย    
  ๑.๑ มีความรู้เก่ียวกบัการตาย ผ ีวิญญาณ ๓.๔๑ ๐.๘๘ ปานกลาง 
  ๑.๒ มีความความรู้เก่ียวกบัขอ้ห้าม/ขอ้ปฏิบติัในพิธี
งานศพ 

๓.๕๓ ๐.๘๔ มาก 

  ๑.๓ มีความความรู้ดั้งเดิมทางไสยศาสตร์ คาถาอาคม
ในการประกอบพิธีกรรม 

๓.๕๐ ๐.๙๙ มาก 

  ๑.๔ มีความรู้เก่ียวกบัการกาํหนดวนัเผาศพ ๓.๓๑ ๐.๙๑ ปานกลาง 
  ๑.๕ มีความรู้เก่ียวกบัการประกอบพิธีกรรมงานศพ ๓.๔๔ ๐.๙๖ ปานกลาง 
รวมทั้งหมด ๓.๔๐ ๐.๘๑ ปานกลาง 

 ๒. ความเช่ือเกีย่วกบัการจัดการพธีิงานศพ    
  ๒.๑ มีความชาํนาญต่อการจดัการศพ ตั้งแต่การอาบนํ้ า
ศพ การมดัตราสงั จนกระทัง่การเผาหรือฝังศพ 

๓.๕๐ ๑.๐๙ มาก 

  ๒.๒ มีความชาํนาญและความเคร่งครัดต่อการใชค้วาม
เช่ือทางไสยศาสตร์ คาถาอาคมในพิธีกรรม 

๓.๓๖ ๑.๐๔ ปานกลาง 

  ๒.๓ มีความชาํนาญต่อความเช่ือขอ้หา้ม/ขอ้ปฏิบติัใน
พิธีงานศพ 

๓.๓๖ ๑.๐๐ ปานกลาง 
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๖๓ 
 

 ตารางที ่๔.๔ (ต่อ) แสดงระดบับทบาทของสัปเหร่อ 
 

  ๒.๔ มีความชาํนาญต่อการประกอบพิธีกรรมงานศพ
ตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน 

๓.๔๑ ๐.๙๗ ปานกลาง 

  ๒.๕ การให้คาํแนะนาํ ขอ้คิด และปริศนาธรรมตาม
ความเช่ือของชุมชนแก่ชุมชน 

๓.๒๐ ๐.๙๙ ปานกลาง 

รวมทั้งหมด ๓.๓๔ ๐.๙๒ ปานกลาง 

จากตารางท่ี ๔.๔ ความคิดเห็นของประชาชนจากประสบการณ์ท่ีไดส้ัมผสั และการ
ถ่ายทอดเร่ืองราวจากผูมี้ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งต่อบทบาทของสัปเหร่อดา้นความเช่ือเก่ียวกบั
ประเพณีการตาย พบว่า บทบาทของสัปเหร่อแสดงออกให้เห็นถึงความเคร่งครัดยึดถือเก่ียวกบัขอ้
หา้ม ขอ้ควรปฏิบติัในพิธีงานศพ รวมทั้งการใชค้าถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม อยูใ่นระดบัมาก 
(      = ๓.๕๓, ๓.๕๐) และยงัธาํรงไวซ่ึ้งธรรมเนียมปฏิบติั ระเบียบขั้นตอน และพิธีกรรมเก่ียวกบั
การประกอบพิธีงานศพท่ีเป็นประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน ซ่ึงสามารถส่ือให้เห็นถึงความเช่ือ ค่านิยม
เก่ียวกบัความตาย ผ ีและวิญญาณ อยูใ่นระดบัปานกลางเช่นกนั (         = ๓.๔๔, ๓.๔๑)  

ความเ ช่ือ เ ก่ียวกับการจัดการพิ ธีงานศพ   ในภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง                      
(           = ๓.๓๔ ) ทั้งน้ี แสดงออกถึงความเช่ียวชาญต่อการจดัการศพ ตั้งแต่การอาบนํ้ าศพการมดั
ตราสัง จนกระทัง่การเผาหรือฝังศพ อยู่ในระดบัมาก (       = ๓.๕๐) สอดคลอ้งและสนบัสนุนกบั
ความเช่ียวชาญการประกอบพิธีกรรมงานศพใหถู้กตอ้งตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน ความชาํนาญ
ในการใชค้าถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม และการปฏิบติัตามขอ้ห้าม ขอ้ปฏิบติัในพิธีงานศพ 
อยู่ในระดบัปานกลางเช่นกนั (       = ๓.๔๑, ๓.๓๖) ทั้งน้ี ความสามารถในการให้คาํแนะนาํ คติ 
ข้อคิด  และปริศนาธรรมตามความเช่ือท้องถ่ินอยู่ในลําดับสุดท้าย  อยู่ในระดับปานกลาง                    
(        = ๓.๒๐) ในระดบัปานกลางเช่นกนั (       = ๓.๔๑, ๓.๓๖) ทั้งน้ี ความสามารถในการให้
คาํแนะนาํ คติ ขอ้คิด และปริศนาธรรมตามความเช่ือทอ้งถ่ินอยู่ในลาํดบัสุดทา้ย อยู่ในระดบัปาน
กลาง (        = ๓.๒๐) 

 โดยสรุป ความรู้ความชํานาญของสัปเหร่อต่อการจัดการพิธีงานศพ ตามระเบียบ
พิธีกรรม และขั้นตอนท่ีถูกตอ้งตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินท่ีปรากฏแก่สายตาประชาชนทัว่ไปให้
การยอมรับในศกัยภาพและบทบาทหนา้ท่ีเฉพาะของสปัเหร่อในภาพลกัษณ์ของผูท่ี้มีความสาํคญัต่อ
การจดัการงานศพชุมชน ท่ีเป็นไปตามความคาดหวงัของชุมชน ทั้งน้ี อตัลกัษณ์ตวัตนท่ีแสดงออก
ต่อการเคร่งครัดในระเบียบขอ้ห้าม ขอ้ควรปฏิบติั และการใชค้าถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม
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๖๔ 
 

บ่งบอกถึงการเป็นผูมี้ความรู้เฉพาะบุคคล จึงเป็นปัจจยัสาํคญัสนบัสนุนความเช่ือมัน่ ความศรัทธา 
และทรรศนะคติท่ีดีต่อบทบาทของสปัเหร่อในการจดัการพิธีงานศพของชุมชน  

 ๓.๒  ความคดิเห็นต่อบทบาทหน้าทีข่องสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพในชุมชน 

 ตารางที ่๔.๕ แสดงระดับบทบาทหน้าทีข่องสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพในชุมชน 
    (N=๓๓๔) 

บทบาทของสัปเหร่อ 
ระดบัความคดิเห็น 

 
S.D. แปลความ 

๑. การแต่งกายท่ีเหมาะสม ๒.๔๕ ๐.๗๕ นอ้ย 
๒. ความน่าเคารพ เช่ือถือ ๓.๑๕ ๐.๘๑ ปานกลาง 
๓. มีสุขภาพท่ีดี ๓.๒๑ ๐.๘๔ ปานกลาง 
๔. มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี ๓.๒๙ ๐.๗๗ ปานกลาง 
๕. เป็นผูป้ฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรมอนัดีงาม ๓.๑๘ ๐.๗๔ ปานกลาง 
๖. เป็นผูใ้ฝ่เรียนรู้ในหลกัศีลธรรม และความเช่ือดั้งเดิม
ของทอ้งถ่ิน ๓.๒๓ ๐.๗๗ 

ปานกลาง 

๗. ยดึมัน่ในอาชีพ (บทบาทหนา้ท่ี) ของการเป็นสปัเหร่อ ๓.๓๓ ๐.๘๒ ปานกลาง 
๘. มีความยึดถือปฏิบติัตามหลกัความเช่ือประเพณีนิยม
ของทอ้งถ่ิน ๓.๓๑ ๐.๗๗ 

ปานกลาง 

๙. มีความใส่ใจรับผดิชอบต่อบทบาทหนา้ท่ีของตน ๓.๔๓ ๐.๗๙ ปานกลาง 
รวมทั้งหมด ๓.๒๔ ๐.๕๙ ปานกลาง 

 
จากตารางท่ี ๔.๕ ความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทหนา้ท่ีของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธี

งานศพในชุมชน พบว่า โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (        = ๓.๒๔) ซ่ึงภาพลกัษณ์ท่ี
แสดงออกเห็นเด่นชดัมากท่ีสุด คือ ความใส่ใจรับผิดชอบต่อบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง อยูใ่นระดบั
ปานกลาง   (        =๓.๔๓) ถดัมามีความยดึมัน่ในอาชีพ     

(บทบาทหน้าท่ี) ของการเป็นสัปเหร่อ และยึดถือปฏิบติัตามหลกัความเช่ือประเพณีนิยม
ของทอ้งถ่ิน อยูใ่นระดบัปานกลาง (        = ๓.๓๓, ๓.๓๑) และพฤติกรรมการมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี 
เป็นผูใ้ฝ่เรียนรู้ในหลกัศีลธรรม ความเช่ือดั้งเดิมของทอ้งถ่ิน อยูใ่นระดบัปานกลาง  (       =  ๓.๒๙, 
๓.๒๓ ) ส่วนลาํดบัสุดทา้ยอยูใ่นระดบันอ้ย (        = ๓.๔๕) คือภาพลกัษณ์ของการแต่งกาย 
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๖๕ 
 

 ๓.๓ ความคดิเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อในชุมชน 

 ตารางที่ ๔.๖  แสดงระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อใน
ชุมชน 
    (N=๓๓๔) 
 

บทบาทของสัปเหร่อ 
ระดบัความคดิเห็น 

 
S.D. แปลความ 

๑. บทบาทของสปัเหร่อมีผลต่อความเช่ือถือต่อพิธีงานศพตาม
ประเพณีนิยมในทอ้งถ่ิน ๓.๖๕ ๐.๗๖ มาก 
๒. บทบาทของสัปเหร่อมีความสําคญัต่อการจดัการศพใน
ชุมชน ๓.๖๘ ๐.๗๐ มาก 
๓. บทบาทของสัปเหร่อมีผลต่อความเช่ือเก่ียวกบัเร่ือง บาป-
บุญ ๓.๕๓ ๐.๘๓ มาก 
๔. บทบาทของสัปเหร่อมีความสําคญัต่อการสืบทอด
หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา ๓.๔๗ ๐.๗๙ ปานกลาง 
๕. บทบาทของสปัเหร่อมีความสาํคญัต่อการสืบทอดพิธีกรรม
งานศพของทอ้งถ่ิน ๓.๕๒ ๐.๘๒ มาก 

รวมทั้งหมด ๓.๕๗ ๐.๖๘ มาก 
 

จากตารางท่ี ๔.๖  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อในชุมชน 
พบว่า ค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ บทบาทของสัปเหร่อมีความสําคญัต่อการจดัการศพในชุมชน อยู่ใน
ระดบัมาก    (             =๓.๖๘) และมีผลต่อความเช่ือถือต่อพิธีกรรมงานศพตามประเพณีนิยมของ
ทอ้งถ่ิน อยูใ่นระดบัมาก    (          =๓.๖๕) ถดัมาใหค้วามเห็นว่า บทบาทของสัปเหร่อมีผลต่อความ
เช่ือเก่ียวกบัเร่ืองบาป บุญ ในทางพระพุทธศาสนา และการสืบทอดพิธีกรรมงานศพของทอ้งถ่ิน อยู่
ในระดบัมาก  (     =  ๓.๕๓, ๓.๕๒)      และยงัใหค้วามสาํคญัต่อการสืบทอดคติความเช่ือตาม
หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา อยูใ่นระดบัปานกลาง (           =  ๓.๔๗)  
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๖๖ 
 

ส่วนที ่๕  แนวทางการธํารงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อในชุมชน 

    ตารางที ่๔.๗ ความถ่ีความคดิเห็นของประชาชนต่อการธํารงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อ
ในชุมชน 
 

ความคดิเห็น ค่าความถี ่ ลาํดับ 
๑. การพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสัปเหร่อทีม่ีต่อพธีิงานศพ 

-การปฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรม มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี ๑๙ ๑ 
-การแต่งกายท่ีเหมาะสม  ๑๘ ๒ 
-การรักษาสุขภาพอนามยั ร่างกาย และความสะอาด ๕  
-สร้างเอกลกัษณ์หรือสัญลกัษณ์ทางความเช่ือและพิธีกรรม
ทางไสยศาสตร์ซ่ึงมีผลต่อคติความเช่ือประเพณีนิยมใน
ทอ้งถ่ิน ๔  
-ความรู้ความชาํนาญในการประกอบพิธีกรรม ๑๒ ๓ 
-การถ่ายทอดความรู้ คาํสอน คติความเช่ือ ประเพณีนิยม 
และปริศนาธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัคติความเช่ือประเพณีนิยม
ในทอ้งถ่ิน ๖  
๒. แนวทางการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อ 
-การธาํรงรักษารูปแบบพิธีกรรมความเช่ือแบบดั้งเดิมตาม
หลกัความเช่ือประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินมิใหสู้ญหาย ๑๑ ๑ 
- การถ่ายทอดองคค์วามรู้/หลกัปฏิบติัท่ีมีผลต่อคติความเช่ือ
ประเพณีนิยมในทอ้งถ่ินให้แก่ประชาชนและผูท่ี้สนใจ อาทิ 
ความรู้เก่ียวกับการตาย การจัดการศพ การใช้คาถาอาคม 
และความเช่ือมโยงกบัวิถีชีวิตชาวลา้นนา ๑๑ ๑ 
-ความยดึถือปฏิบติั สร้างศรัทธาความเช่ือมัน่ตามหลกัความ
เช่ือประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน ๑๑ ๑ 
-การสืบทอดสู่คนรุ่นหลงัให้เป็นตวัแทนในการประกอบ
พิธีกรรมได ้ ๔  
-การยดึมัน่ในอาชีพ (บทบาทหนา้ท่ี) ของการเป็นสปัเหร่อ  ๓  
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 จากตารางท่ี ๔.๗ ประชาชนใหค้วามเห็นต่อการพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสัปเหร่อ
ท่ีมีต่อพิธีงานศพอยา่งต่อเน่ืองในอนาคต พบว่า ลาํดบัท่ี ๑ และ ๒ สัปเหร่อควรเป็นแบบอยา่งแห่ง
ความประพฤติการปฏิบติัตนอยู่ในศีลธรรมท่ีดีงาม เป็นสง่า เป็นบุคคลท่ีน่าเคารพนับถือในสังคม 
แสดงออกถึงความเป็นผูมี้มนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี มีภาพลกัษณ์ดา้นการแต่งกายดว้ยชุดยูนิฟอร์มหรือ
เคร่ืองแต่งกายท่ีบ่งบอกถึงอตัลกัษณ์ของการเป็นสัปเหร่ออยา่งภูมิฐาน ควรค่าแก่การยกยอ่งนบัถือ
ในฐานะผูมี้ความรู้ความสามารถเฉพาะต่อการจดัการงานศพในชุมชน ถดัมาลาํดับท่ี ๓ คือ          
การรักษาองคค์วามรู้ และระดบัความชาํนาญในการจดัการงานศพอยา่งมืออาชีพ และรวมไปถึงการ
เป็นผูท่ี้สามารถถ่ายทอดคติธรรมคาํสอน ปริศนาธรรมเน่ืองในงานศพ และความเช่ือตามประเพณี
ทอ้งถ่ินท่ีเช่ือมโยงต่อวิถีชีวิตและการดาํรงชีพของมนุษย ์เอกลกัษณ์หรือสัญลกัษณ์ทางความเช่ือ
เก่ียวกบัพิธีกรรม ไสยศาสตร์ ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมความเช่ือพื้นฐานของชุมชน และคุณลกัษณะ
ดา้นสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์แขง็แรง ไม่เป็นโรค สามารถแสดงบทบาทหนา้ท่ีไดเ้ตม็ความสามารถ 

 แนวทางการสืบทอดและธํารงรักษาบทบาทของสัปเหร่อในชุมชน ท่ีสําคัญ คือ 
สปัเหร่อควรยดึถือปฏิบติั พบวา่ สปัเหร่อควรยดึถือปฏิบติัระเบียบพิธี รูปแบบ และขั้นตอนดั้งเดิมท่ี
เป็นประเพณีนิยมทอ้งถ่ินสืบทอดมา เพื่อสร้างศรัทธา และความเช่ือมัน่ และการถ่ายทอดหลกั
ปฏิบติัท่ีสอดคลอ้งและเช่ือมโยงกบัวิถีลา้นนาผ่านคติธรรม คาํสอน และการสืบทอดสู่คนรุ่นหลงั
ใหส้ามารถเป็นตวัแทนปฏิบติัหนา้ท่ีสปัเหร่อชุมชนไดต่้อไปในอนาคต  
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บทที ่๕ 

สรุปอภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเร่ือง “บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ : กรณีศึกษาในเขตเทศบาลตาํบล
หลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาเก่ียวกบัความเช่ือ และบทบาทของ
สัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ และการวิเคราะห์บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในทศันะของ
ประชาชนในชุมชน เป็นการวิจยัแบบผสมผสานระหว่างการวิจยัเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดย
การใช้แบบสัมภาษณ์กับสัปเหร่อท่ีประจําอยู่ ณ  ฌาปนสถานชุมชน  จํานวน  ๕  คน  และ
แบบสอบถามความคิดเห็นประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง กลุ่ม
ตวัอยา่งจาํนวน ๓๓๔ คน สถิตท่ีใชไ้ดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

๕.๑ สรุปผลการวจิัย 
 ๕.๑.๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย จาํนวน ๑๗๙  คน คิดเป็นร้อยละ 
๕๓.๘  และเป็นเพศหญิง จาํนวน ๑๕๔  คน  คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๒   ส่วนใหญ่มีอายรุะหว่าง 
๔๖ - ๖๐  ปี    จาํนวน ๑๑๖  คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๘  มีระดบัการศึกษาระดบัประถมศึกษา  
จาํนวน ๑๑๘  คน  คิดเป็นร้อยละ  ๓๕.๔  มีการประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป  จาํนวน  ๑๓๐  
คน  คิดเป็นร้อยละ  ๓๙   มีรายไดต่้อเดือน  ตํ่ากว่า ๕,๐๐๐  บาท  จาํนวน  ๑๕๖  คน คิดเป็น
ร้อยละ  ๔๖.๘ 

๕.๑.๒ ความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  ในเขตตําบลหลวงใต้ 
อาํเภองาว  จังหวดัลาํปาง  วเิคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าความถี่  ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความรู้และประสบการณ์เก่ียวขอ้งกบัการร่วมกิจกรรม
ทางศาสนาตามประเพณี  มีความถ่ีท่ี  ๓๒๕    คิดเป็นร้อยละ  ๙๗.๖   และรองลงมาคือ การศึกษา
หนงัสือเก่ียวกบัพุทธศาสนา  มีความถ่ีท่ี ๑๒๖  คิดเป็นร้อยละ  ๓๗.๘    เคยบรรพชาอุปสมบทมา
ก่อน  มีความถ่ีท่ี  ๘๐  คิดเป็นร้อยละ  ๒๔   และน้อยท่ีสุดคือ  เป็นกรรมการวดั  มีความถ่ีท่ี  ๒๙  
คิดเป็นร้อยละ  ๘.๔   
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๕.๑.๓ ระดับบทบาทของสัปเหร่อเกี่ยวกับความเช่ือในการจัดการพิธีงานศพ  ใน
เขตตาํบลหลวงใต้ อาํเภองาว  จังหวดัลาํปาง  วเิคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าเฉลีย่ ( )และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

ระดบับทบาทของสปัเหร่อเก่ียวกบัความเช่ือในการจดัการพิธีงานศพ เขตตาํบลหลวงใต ้
อาํเภองาว   จงัหวดัลาํปาง  โดยภาพรวมพบว่ามีบทบาทอยู่ในระดบัปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  
๓.๓๔  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น  พบวา่ 

๕.๑.๓.๑  บทบาทของสัปเหร่อในดา้นความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีการตาย  โดยภาพรวม
อยู่ในระดับ ปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  ๓.๔๐   และเม่ือพิจารณาแต่ละรายขอ้  พบว่า  ขอ้ ๒ 
บทบาทของสัปเหร่อมีความรู้เก่ียวกบัขอ้ห้าม/ขอ้ปฏิบติัในพิธีงานศพ และขอ้ท่ี ๓  มีความรู้ดั้งเดิม
ทางไสยศาสตร์ คาถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม   อยู่ในระดบัมาก  ส่วนในขอ้อ่ืนๆ  อยู่ใน
ระดบัปานกลาง 

๕.๑.๓.๒  บทบาทของสัปเหร่อในด้านความเช่ือเก่ียวบัการจดัการพิธีงานศพ  โดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบั ปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  ๓.๓๔   และเม่ือพิจารณาแต่ละรายขอ้  พบว่า  มี
ความชาํนาญต่อการจดัการศพ  ตั้งแต่การอาบนํ้ าศพ การมดัตราสัง จนกระทัง่การเผาหรือฝังศพ อยู่
ในระดบัมาก  ส่วนในขอ้อ่ืนๆ  อยูใ่นระดบัปานกลาง 

๕.๑.๔ ระดับบทบาทหน้าที่ของสัปเหร่อที่มีต่อพิธีงานศพในชุมชน  ในเขตตําบล
หลวงใต้ อาํเภองาว  จังหวดัลาํปาง  วเิคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าเฉลีย่ ( )และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)   ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

๕.๑.๔.๑  บทบาทหน้าท่ีของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชน  โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ ปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ  ๓.๒๔   และเม่ือพิจารณาแต่ละรายขอ้  พบว่าหน้าท่ีของ
สัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชนท่ีใหค้วามสาํคญัคือ    มีความใส่ใจรับผิดชอบต่อบทบาทหนา้ท่ี
ของตน    และท่ีเห็นมีความสาํคญันอ้ยท่ีสุด คือ  การแต่งกายท่ีหมาะสม 

๕.๑.๕ ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อในชุมชน   
ในเขตตําบลหลวงใต้ อําเภองาว  จังหวัดลําปาง  วิเคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าเฉลี่ย ( )และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

๕.๑.๕.๑  บทบาทความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อในชุมชน  
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  ๓.๕๗   และเม่ือพิจารณาแต่ละรายขอ้  พบว่าความ
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คิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อท่ีให้ความสาํคญัคือ    บทบาทของสัปเหร่อมี
ความสําคญัต่อการจัดการศพในชุมชน    และท่ีเห็นมีความสําคญัน้อยท่ีสุด คือ  บทบาทของ
สปัเหร่อมีความสาํคญัต่อการสืบทอดหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

๕.๑.๖  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการธํารงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อใน
ชุมชน   ในเขตตําบลหลวงใต้ อําเภองาว  จังหวัดลําปาง  วิเคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าความ   
ถี่ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

๕.๑.๖.๑  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการธาํรงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อในชุมชน   
ในการพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ  ค่าความถ่ีท่ีอยู่ในระดบัมาก  คือ  
การปฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรม มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี  และค่าความถ่ีนอ้ยท่ีสุด คือ   สร้างเอกลกัษณ์หรือ
สัญลักษณ์ทางความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตร์ซ่ึงมีผลต่อคติความเช่ือประเพณีนิยมใน
ทอ้งถ่ิน  

๕.๑.๖.๒  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการธาํรงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อในชุมชน   
แนวทางการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อ   ค่าความถ่ีท่ีอยู่ในระดบัมาก มีอยู ่ ๓ ขอ้   คือ  การธาํรงรักษา
รูปแบบพิธีกรรมความเช่ือแบบดั้ งเดิมตามหลกัความเช่ือประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินมิให้สูญหาย   
การถ่ายทอดองคค์วามรู้/หลกัปฏิบติัท่ีมีผลต่อคติความเช่ือประเพณีนิยมในทอ้งถ่ินใหแ้ก่ประชาชน
และผูท่ี้สนใจ  อาทิ  ความรู้เก่ียวกบัการตาย การจดัการศพ  การใชค้าถาอาคม และความเช่ือมโยง
กบัวิถีชีวิตชาวลา้นนา   ความยดึถือปฏิบติั สร้างศรัทธาความเช่ือมัน่ตามหลกัความเช่ือประเพณีนิยม
ของทอ้งถ่ิน    และค่าความถ่ีนอ้ยท่ีสุด การยดึมัน่ในอาชีพ (บทบาทหนา้ท่ี ) ของการเป็นสปัเหร่อ 

๕.๒  อภิปรายผล 

จากการศึกษาแนวความเช่ือพื้นฐานเก่ียวกับประเพณีการตาย และคติความเช่ือของ
สัปเหร่อ บทบาทหน้าท่ีในการจดัการศพตามระเบียบประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน และบทบาทของ
สปัเหร่อในทศันะของประชาชนในชุมชน ไดข้อ้สรุปท่ีสาํคญั ดงัน้ี 

 ๑. สัปเหร่อ ไดถู้กกาํหนดบทบาทหนา้ท่ีให้เป็นผูจ้ดัการศพประจาํ ฌาปนสถานชุมชน 
ไดรั้บการยอมรับตามมติของชุมชน ทั้งน้ีเป็นการสืบทอดบทบาทหน้าท่ีจากรุ่นสู่รุ่นใน ตระกูล
สปัเหร่อ และการเรียนรู้จากครูอาจารยใ์หมี้บทบาทหนา้ท่ีสาํคญัเก่ียวกบัประเพณีการตายของชุมชน
ท่ีสามารถสืบสานระเบียบพิธี ขั้นตอน กรรมวิธีการจดัการศพ ขอ้ห้ามและขอ้ปฏิบติั คติความเช่ือ
เก่ียวกบัไสยศาสตร์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของสปัเหร่อ และความเช่ือพื้นฐานเก่ียวกบัประเพณีการตายของ
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ชาวลา้นนาท่ีมีการกล่าวขานสืบทอดกนัมาจนถึงปัจจุบนั อนัมีความสัมพนัธ์ต่อความรู้สึก ทศันคติ 
และวิถีประชา 

 ๒. บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ ให้ขอ้สรุปไดว้่า สัปเหร่อมีบทบาทสาํคญัต่อ
การจดัการพิธีศพให้เรียบร้อย และถูกตอ้งเป็นไปตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน เป็นผูรู้้มีความ
เช่ียวชาญเฉพาะบุคคล เป็นท่ีปรากฏแก่สายตาของประชาชนทาํให้เป็นท่ียอมรับในศกัยภาพและ
บทบาทหนา้ท่ีของสัปเหร่อในภาพลกัษณ์ของผูท่ี้มีความสาํคญัต่อการจดัการพิธีศพให้เป็นไปตาม
ความคาดหวงัของคนในชุมชน ทั้งน้ี อตัลกัษณ์ตวัตนท่ีแสดงออกต่อการเคร่งครัดในระเบียบขอ้
ห้าม ขอ้ควรปฏิบติั และการใชค้าถาอาคมในการประกอบพิธีกรรมบ่งบอกถึงการเป็นผูมี้ความรู้
เฉพาะบุคคล จึงเป็นปัจจยัสาํคญัสนบัสนุนความเช่ือมัน่ ความศรัทธา และทศันะคติท่ีดีต่อบทบาท
ของสัปเหร่อในการจดัการพิธีงานศพของชุมชน บทบาทของสัปเหร่อท่ีสําคญัตั้งแต่การให้
คาํแนะนาํและปฏิบติัเก่ียวกบัการอาบนํ้าศพ การแต่งตวัศพ การมดัตราสงั การตั้งศพ การรักษาความ
เช่ือบางประการเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น การเผาศพหรือการปลงศพ ความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิง
เบ้ียใหต้ากลียายกลา การนาํนํ้ามะพร้าวลา้งหนา้ศพ การแปรรูป และการเกบ็อฐิั   

 ๓. การพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสปัเหร่อใหเ้ป็นท่ีประจกัษ ์ซ่ึงตอ้งแสดงแบบอยา่ง
แห่งความประพฤติปฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรม การมีเคร่ืองแต่งกายท่ีส่ือใหเ้ห็นถึงอตัลกัษณ์ตวัตนของ
สัปเหร่อ การพฒันาองคค์วามรู้อย่างลึกซ้ึง และระดบัความชาํนาญในการจดัการพิธีศพอย่างมือ
อาชีพ และการเป็นผูใ้ห้การศึกษาเก่ียวกบัคติธรรม คาํสอน ปริศนาธรรมเน่ืองในงานศพ และสอด
ประสานกับความเช่ือทอ้งถ่ินตามประเพณีท่ีเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตและการดาํรงชีพดว้ยความไม่
ประมาท 

 การยึดถือปฏิบติัตามระเบียบพิธี รูปแบบ และขั้นตอนพิธีการจดัการศพท่ีเป็นประเพณี
นิยมของทอ้งถ่ินท่ีสืบทอดมาอย่างเคร่งครัดจะนาํไปสู่การสร้างศรัทธา และความเช่ือมัน่ต่อการ
ธาํรงรักษาบทบาทหนา้ท่ีของสปัเหร่อท่ีมีส่วนสาํคญัต่อการดาํรงอยูท่างวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

 สัปเหร่อไดรั้บการถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัความเช่ือประเพณีการตาย ระเบียบพิธีกรรม 
ขั้นตอน กรรมวิธีการจดัการศพ ขอ้ห้ามและขอ้ปฏิบติั ความเช่ือเก่ียวกบัไสยศาสตร์ในพิธีกรรม 
เป็นบทบาทท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ต่อความรู้สึก ทศันคติ ค่านิยม และวิถีประชาท่ีได้รับการ
ยอมรับจากสงัคม ทั้งน้ีเน่ืองจากเป็นประเพณีท่ีนิยมทาํสืบทอดกนัมาตามความเช่ือ ความคิด ค่านิยม
หรือระเบียบแบบแผน และพิธีกรรมท่ีเห็นว่าเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม และมีคุณประโยชน์ต่อตนเอง
และชุมชน ทั้งน้ีย่อมสามารถปรับเปล่ียนใหม่เพื่อให้เกิดความเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัแนว
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ปฏิบติัท่ีอาจมีปัจจยัอิทธิพลภายนอกจากวิวฒันาการทางสังคมวฒันธรรม เทคโนโลยีการผลิต และ
ผลการพฒันา 

 บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ จึงเป็นการปฏิบติัตามบทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับ
ตาํแหน่งทางสังคม ความเป็นผูรู้้ มีความเช่ียวชาญเป็นท่ียอมรับในศกัยภาพบทบาทหนา้ท่ีท่ีเป็นไป
ตามความคาดหวงัของชุมชน ดงันั้นวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีในสังคมเป็นส่วนสาํคญั
ในการกาํหนดฐานตาํแหน่งและบทบาทท่ีควรจะเป็นให้กับบุคคล๑ บทบาทของสัปเหร่อ จึงมี
ความสําคญัต่อพิธีงานศพในชุมชนทั้ งท่ีเป็นการกระทาํทั้ งทางตรง และทางออ้ม ตั้งแต่การให้
คาํแนะนาํและปฏิบติัเก่ียวกบัการอาบนํ้าศพ การแต่งตวัศพ การมดัตราสงั การตั้งศพ การรักษาความ
เช่ือบางประการเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น การเผาศพหรือการปลงศพ ความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิง
เบ้ียให้ตากลียายกลา การนํานํ้ ามะพร้าวลา้งหน้าศพ การแปรรูป จนกระทั้งการเก็บอฐิั ซ่ึงเป็น
ขอ้สรุปถึงบทบาทหนา้ท่ีท่ีพึงกระทาํไดโ้ดยไม่ขดัต่อความเช่ือ และธรรมเนียมปฏิบติัของทอ้งถ่ิน 
ทั้งน้ี เน่ืองมาจากผลการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรมทอ้งถ่ินอย่างรวดเร็ว 
โครงสร้างครอบครัว สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน และการปรับเปล่ียนวฒันธรรมทอ้งถ่ินอนัเป็นผล
มาจากการพฒันา การผลิต เทคโนโลยี และการท่องเท่ียว จึงทาํให้บทบาทหน้าท่ีตามความเช่ือ
บางอย่างของสัปเหร่อเลิกปฏิบติัหรือไม่นิยมปฏิบติั สอดคลอ้งกบับทบาทหน้าท่ีของสัปเหร่อใน
กรุงเทพมหานคร ซ่ึง ชาติชาย มานิตยกุล๒ ไดศึ้กษาไวพ้บบทบาทของสัปเหร่อท่ีปฏิบติัเหมือนกนั 
คือ บทบาทและหนา้ท่ีในการอาบนํ้ าศพ การแต่งตวัศพ การตั้งศพ การเผาศพ การแปรรูป และการ
เก็บอฐิั ขั้นตอนของพิธีกรรมนอกจากน้ีบางขั้นตอน คือ การรดนํ้ าศพ การสวดอภิธรรมบาํเพญ็กุศล  
การเซ่นศพ และการบวชหนา้ไฟ เป็นบทบาทและหนา้ท่ีของพระสงฆห์รือเจา้ของศพ บางขั้นตอน 
คือ การมดัตราสัง การเบิกโลง การท้ิงเบ้ียให้ตากลียายกลา และการนาํนํ้ ามะพร้าวลา้งหนา้ศพ 
สปัเหร่อบางคนไม่นิยมปฏิบติั 

 

 

                                                 

 ๑ ฑิตยา     สุวรรณะชฎ,  สังคมศาสตร์,  แกไ้ขเพ่ิมเติมคร้ังท่ี ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สถาบนั
บณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์, ๒๕๐๙), หนา้ ๔๒. 
 ๒ ชาติชาย     มานิตยกุล, “วิถีชีวิตสัปเหร่อในกรุงเทพมหานคร”,  ปริญญานิพนธ์ศิลปะศาสตร  
มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๕๐) ,หนา้ ๒๙. 
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๕.๓  ข้อเสนอแนะ 

 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

 ผลการวิจยัให้ขอ้สรุปเก่ียวกบัสถานการณ์ความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีการตาย การสืบ
ทอดบทบาทหนา้ท่ีของ  สปัเหร่อชุมชน  ต่อการจดัการพิธีศพตามประเพณีนิยมทอ้งถ่ินลา้นนา ทั้งน้ี 
ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งดา้นวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ระดบัชุมชน และองคก์รดา้นศาสนาและวฒันธรรม ควร
ตระหนกัถึงการธาํรงรักษาวฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ินมิใหสู้ญหาย โดยการศึกษาและรวบรวมองค์
ความรู้ทอ้งถ่ิน การถ่ายทอด และการจดัตั้งกลุ่มหรือองคก์รเพื่อการสืบสานทางวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
และการยกยอ่งเชิดชู “สัปเหร่อชุมชน” ใหเ้ป็นผูรู้้ ปราชญชุ์มชนเก่ียวกบัการจดัการพิธีศพ สร้างอตั
ลกัษณ์ตวัตนเพ่ือการสืบทอดและการธาํรงรักษาประเพณีวฒันธรรมทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

 ๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

 ๑. การศึกษาแบบแผนการดาํรงชีพท่ีมีความสัมพนัธ์กับบทบาท “สัปเหร่อ” ในชุม
ชนบท และชุมชนเมือง 
 ๒. การเปล่ียนแปลงบทบาทของสปัเหร่อในยคุโลกาภิวฒัน์ 
 ๓. อตัลกัษณ์ตวัตนของสปัเหร่อในชุมชน 
 ๔. แนวทางการสืบทอดและธาํรงรักษาความเช่ือดั้งเดิมเก่ียวกบัพิธีงานศพผา่นบทบาท
ของสปัเหร่อในชุมชน 
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                     พจนานุกรมบาล-ีไทย.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๐๖. 
ฝ่ายวิชาการสาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์. สังคม วฒันธรรม และประเพณไีทย. พิมพค์ร้ังท่ี ๒,  
 กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๖. 
พุทธทาสภิกขุ. พจนานุกรมพุทธทาสพร้อมคําอธิบายขยายศัพท์. เน่ืองในมงคลกาล ๑๐๐ ปี       

พทุธทาสพทุธศกัราช ๒๔๔๙–๒๕๔๙, กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙. 
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พวงผกา  ประเสริฐศิลป์ .  ประเพณีไทยกับการเปลี่ยนแปลงตามกระแสวัฒนธรรมโลก .
กรุงเทพมหานคร : สถาบนัราชภฏัสวนดุสิต, ๒๕๔๒. 

พระครูสมุห์ประสงค์ ฐิตปุญฺโญ .  สังเค็ด  ราชวัติ  ดอกไม้ธูปเทียน  และประเพณีทําศพ . 
กรุงเทพมหานคร : วิริยะพฒันา, ๒๕๔๑. 

มณี   พยอมยงค.์ ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย ฉบับปรับปรุงเพิ่มเติม.  พิมพค์ร้ังท่ี ๕. 
เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๗.   

ยทุธพงษ ์  กยัวรรณ์.  พืน้ฐานการวจัิย.  พิมพค์ร้ังท่ี ๔.  กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาส์น, ๒๕๔๕. 
ราชบณัฑิตยสถาน.  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒.  กรุงเทพมหานคร :        

นานมีบุค๊, ๒๕๔๖. 
ราชบณัฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพท์สังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 

กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์อกัษรเจริญทศัน์, ๒๕๓๒. 
ราม   ลิขิต. สัปเหร่อ. กรุงเทพมหานคร : อนิศ อติกานต,์ ๒๕๔๖. 
เสถียร  โกเศศ. การตาย. กรุงเทพมหานคร : แม่คาํผาง, ๒๕๓๑. 
                     ประเพณเีกีย่วกบัชีวติ. พิมพค์ร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : สยาม, ๒๕๕๑.  
สุชา   จนัทร์เอม และสุรางค ์จนัทรน์เอม. จิตวิทยาสงัคม. กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, ๒๕๒๐. 
สุพตัรา   สุภาพ. สังคมวทิยา. กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๐. 
อภิธาน    สมใจ. งานศพล้านนาปราสาทนกหัสดิลิงค์สู่ไม้ศพ. กรุงเทพมหานคร : สถาบนัวิจยัทาง

สงัคม มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๑. 
องคก์ารบริหารส่วนตาํบลหลวงใต.้  ข้อมูลประชากร.  ลาํปาง: องค์การบริหารส่วนตาํบลฯ, 

๒๕๕๓.  
อุดม   เชยกีวงศ.์ ประเพณพีธีิกรรมท้องถ่ินไทย. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๕. 
อรสม   สุทธิสาคร. คนค้นชีวติ. กรุงเทพมหานคร : สารคดี, ๒๕๔๖. 
 
(๒) วทิยานิพนธ์ :  
 
จันทราทิพย  ์วงษ์กฤษ.  “คุณภาพชีวิตของสัปเหร่อในเขตเทศบาลนครพระศรีอยุธยา จังหวดั

พระนครศรีอยุธยา”.  การศึกษาค้นคว้าอิสระคหกรรมมหาบัณฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั :
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๕๑. 

ชาติชาย มานิตยกุล.  “วิถีชีวิตสัปเหร่อในกรุงเทพมหานคร”.  ปริญญานิพนธ์ศิลปะศาสตร 
มหาบัณฑิต.  บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรจน์, ๒๕๕๐. 
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บุญยนื ศิริรักษ.์ “การศึกษาประเพณีเก่ียวกบัการตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะกรณี
ประเพณีเก่ียวกบัการตายในสังคมไทย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บณัฑิต
วิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๒. 

พระครูกลัยาณธรรมโฆษ  (รุ่ง   กลฺยาโณ). “การศึกษาคติธรรมจากประเพณีงานศพ : กรณีศึกษา
ชุมชนตาํบลตรวจ อาํเภอศรีณรงค์ จงัหวดัสุรินทร์”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๕. 

พระอธิการพิพฒัน์พงษ ์   ฐานวุฑฺโฒ (ใจกวา้ง).  “ความเปล่ียนแปลงการจดังานศพของชาวพุทธ : 
กรณีศึกษา บา้นหมุน้ ตาํบลนาปรัง อาํเภอปง จงัหวดัพะเยา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๔. 

ทวีศกัด์ิ   วรฤทธ์ิเรืองอุไร.  “สปัเหร่อกบัการจดัการศพของชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนมอญ ริมแม่นํ้ า
แม่กลอง  อํา เภอบ้านโป่ง  จังหวัดราชบุรี”.   วิทยานิพนธ์คณะสังคมวิทยาและ
มานุษยวทิยา.  บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘. 

เอกพจน์    เดชวงศ์ญา.   “การศึกษาความเช่ือเก่ียวกับความตายของชาวอําเภอดอยสะเก็ด                 
จงัหวดัเชียงใหม่”.  วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยั
รามคาํแหง, ๒๕๔๙. 

(๓) วารสาร :  

ปรานี วงษเ์ทศ.  “พิธีกรรมเก่ียวกบัการตายในประเทศไทย”,  ศิลปวัฒนธรรม.  ปีท่ี ๑๗ ฉบบัท่ี ๕  
(มีนาคม ๒๕๓๙) : ๑๗๔-๑๗๙. 

พระอธิการบุญจนัทร์ อนัไฮ, ประสาน กาํจรเมนุกูล, สุเนตร โพธิสาร. “ความเช่ือพิธีกรรมและ            
รูปแบบการจดังานศพโดยชุมชนมีส่วนร่วมท่ีมีผลต่อเศรษฐกิจและสังคมวฒันธรรม
จงัหวดันครราชสีมา,”  วารสารอีสานศึกษา ความหลากหลายทางวัฒนธรรม.  ปีท่ี ๗ 
ฉบบัท่ี ๑๘(๒๕๕๓) : ๑๑๓-๑๓๒. 

ศูนยว์ิจยักสิกรไทย.  “ธุรกิจงานศพ : คนตายสงบ เจา้ภาพสะทา้น”,  กระแสทรรศน์รายเดือน. 
(มิถุนายน ๒๕๔๐) : ๒๘. 

 
(๔) ส่ืออเีลก็ทรอนิกส์ (เวบ็ไซต์) 
 
http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=743&articlegroup_id.16 
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(๕) สัมภาษณ์: 
 
สมัภาษณ์  นายคาํตนั  ผวิผอ่ง, สปัเหร่อประจาํฌาปณสถานบา้นนํ้าจาํ, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
สมัภาษณ์  นายบุญเทียม  ชมเชย, สปัเหร่อประจาํฌาปณสถานบา้นนํ้าลอ้ม, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
สมัภาษณ์  นายเลิศ  หน่อทอง, สปัเหร่อประจาํฌาปณสถานบา้นวงัควาย, ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
สมัภาษณ์  นายหลา้  เมืองแกว้, สปัเหร่อประจาํฌาปณสถานบา้นนํ้าจาํใต,้ ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  นายศรีวรรณ  มะโนแสน, สัปเหร่อประจาํฌาปณสถานบา้นทุ่งสุ่ม, ๒๓ มิถุนายน  

๒๕๕๕. 
 
(๖) บทความในหนังสือพมิพ์ 
 
“สุวรรณภูมิ สงัคมวฒันธรรม พิธีศพ ๓,๐๐๐ ปี ท่ีสุวรรณภูมิในอุษาคเนย”์, มติชนรายวนั.  

(๑๑ มกราคม ๒๕๕๑) : ๓๔. 
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ภาคผนวก 
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แบบสัมภาษณ์ 
แบบสัมภาษณ์ สัปเหร่อทีป่ระกอบพธีิศพ 

วนัท่ี...................................................... 
ประจาํอยู ่ณ ฌาปนสถาน................................................................................................ 

........................................................................................................... 
 
ตอนที ่๑ ข้อมูลส่วนบุคคล 

 ๑.๑ ช่ือ-นามสกลุ....................................................................... 
 ๑.๒ อาย ุ...................ปี 
 ๑.๓ ระดบัการศึกษา.................................................................... 
 ๑.๔ อาชีพหลกั........................................อาชีพเสริม................................................... 
 ๑.๕ รายได.้.....................................บาท/ปี  
 ๑.๖ ท่ีอยู/่ภูมิลาํเนา .................................................................................................... 
...............................................................................................................................................  
 ๑.๗ ระยะเวลาในการทาํหนา้ท่ีเป็นสปัเหร่อ........................ปี 
 ๑.๘ การเขา้มาสู่อาชีพสปัเหร่อ 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
ตอนที ่๒  บทบาทในหน้าที ่

๑.๑ ความเช่ือพืน้ฐานของการเป็นสัปเหร่อมีอะไรบ้าง อย่างไร   

 (เช่น การนบัถือครู,   เวทมนตค์าถา, เคร่ืองรางของขลงั, อุปกรณ์เคร่ืองมือทาํพิธีกรรม/
ทาํศพ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
...................................................... 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๘๒ 
 

๑.๒  การตายดี 

 การตายดีคืออะไร  มีลกัษณะอยา่งไร มีความเช่ืออยา่งไร มีพิธีทาํศพอยา่งไรบา้ง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.......................................................................... 
 
๑.๓  การตายร้าย 

 การตายร้ายคืออะไร มีลกัษณะอยา่งไรบา้ง มีความเช่ือและพิธีทาํศพอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ตอนที ่๓  ด้านพธีิกรรมความเช่ือเกีย่วกบัพธีิงานศพ และบทบาทของสัปเหร่อต่อพธีิงานศพ 

 พิธีงานศพดงัต่อไปน้ีมีการกระทาํอยูห่รือไม่ และบทบาทของสปัเหร่อเป็นเช่นไร่ 
 
๑.  การสูมา (ขอขมา) ขันแก้วทั้งสาม 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
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๒.  การบอกหนทาง (การช้ีแนะนําทางผู้ป่วยใกล้ตาย) 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
๓.  การอาบนํา้ศพ  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
๔. ด้านการแต่งตัวศพ 

 ๑. หวีผม  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 ๒.  นุ่งผา้   

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

 ๓. เงินใส่ปากศพ   

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

 ๔.  หมากใส่ในปาก  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
 ๕.  ข้ีผึ้งปิดหนา้ 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 ๖. กรวยดอกไมธู้ปเทียน 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๘๕ 
 

  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๕.  การมัดตราสัง  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๖.  การเบิกโลง 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๗. การทาํเคร่ืองประกอบโลง  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 

๘.  การตั้งศพ  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๘๖ 
 

  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๙.  การตามไฟหน้าศพ  (การจุดตะเกยีง) 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๑๐.  การสวดพระอภิธรรม  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๑๑. การเซ่นศพ  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๑๒.  กาํหนดวนัเผาศพ  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๘๗ 
 

  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
๑๓.  การนําศพออกจากบ้าน ความเช่ือดงักล่าวมีการกระอยู่หรือไม่ อย่างไร 

 ๑. ไม่หามศพลอดข่ือ  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 ๒. การชกัฟากสามซ่ีตีหมอ้นํ้าสามใบ 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ๓.  ประตูป่า  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 ๔.  การซดัขา้วสาร 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๘๘ 
 

  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ๕. การใชไ้มขี้ดทางนาํหนา้  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 ๖.  หา้มหามขา้มนาขา้มสวน 

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๑๔.  การโปรยข้าวตอก  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๑๕.  การเผาศพ  

 บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๘๙ 
 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

๑๖.  การทิง้เบีย้ให้ตากลยีายกลา  
  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๑๗.  การนํานํา้มะพร้าวล้างหน้าศพ  
  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 

๑๘.  การโยนผ้าข้ามศพ  
  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๑๙.  การชักฟืนสามดุ้น  
  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๙๐ 
 

๒๐.  การบวชหน้าไฟ  
  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๒๑.  การสวดหน้าไฟ  
  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๒๒.  การเดินสามหาบ  
  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๒๓.  การแปรรูป  

  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๙๑ 
 

๒๔.  การเกบ็อฐิั 
  มี  บทบาทของสปัเหร่อเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  ไม่มี เพราะสาเหตุอะไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

๒๕.  จรรยาบรรณของสัปเหร่อ (ข้อควรทาํหรือควรปฏิบัติสําหรับการเป็นสัปเหร่อมีอะไรบ้าง) 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
๕. การสืบทอดอาชีพสัปเหร่อ 
 คุณสมบัตขิองผู้ทีจ่ะประกอบอาชีพสัปเหร่อ 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
.................................................................................... 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๙๒ 
 

แบบสอบถาม 
แบบสอบถามเพือ่การวจัิย 

เร่ือง “บทบาทของสัปเหร่อที่มีต่อพิธีงานศพ : กรณีศึกษาในเขตเทศบาลตําบลหลวงใต้  
อาํเภองาว  จังหวดัลาํปาง” 
************************************************* 
 
คาํช้ีแจง 
 ๑. การตอบแบบสอบถามฉบบัน้ี ขอความกรุณาแสดงความคิดเห็นจากประสบการณ์ของ
ตวัท่านเองหรือคาํบอกเล่าจากผูท่ี้สามารถเช่ือถือไดเ้ก่ียวกบับทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ
ในชุมชนของท่าน 
 ๒. แบบสอบถามฉบบัน้ี มีจาํนวน ๕ ตอน คือ  
  ตอนท่ี ๑ ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี ๒ ความคิดเห็นต่อการศึกษาความเช่ือในการจดังานศพของสปัเหร่อ 
  ตอนท่ี ๓ ความคิดเห็นต่อบทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชนของท่าน 

ตอนท่ี ๔ ความคิดเห็นต่อบทบาทของสัปเหร่อในชุมชนต่อการสืบทอดอาชีพ
สปัเหร่อ 

ตอนท่ี ๕  ขอ้คิดเห็น/ขอ้เสนอแนะ 
 
ผูว้ิจยั ขอขอบคุณ/เจริญพร มา ณ โอกาสน้ี 
 
ตอนที ่๑ ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
คาํช้ีแจง  กรุณาทาํเคร่ืองหมาย √ ลงใน  (  )  ใหต้รงกบัความเป็นจริง 
๑.  เพศ      (    )  ชาย   (    )  หญิง 
๒.  อาย ุ  ...................ปี 
๓. ระดบัการศึกษา 
   (    )  ประถมศึกษา    (    )  มธัยมศึกษาตอนตน้      (    )  มธัยมศึกษาตอนปลาย 
   (    )  ปริญญาตรี       (    )  สูงกวา่ปริญญาตรี         (    )  ไม่ไดรั้บการศึกษา 
๔.  อาชีพ 
(    )  เกษตรกรรม         (    )  รับจา้ง (    )  คา้ขาย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๙๓ 
 

(    )  รับราชการ (    )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................ 
 
๕.  รายไดต่้อเดือน 
(    )  ตํ่ากวา่ ๕,๐๐๐ บาท             (    ) ๕,๐๐๐-๑๐,๐๐๐ บาท  
(    )  ๑๐,๐๐๑-๑๕,๐๐๐ บาท  (    )  มากวา่ ๑๕,๐๐๑ บาทข้ึนไป  
 
๖.  ความรู้/ประสบการณ์เก่ียวกบัพทุธศาสนา (ตอบไดม้ากกวา่ ๑ ขอ้) 
 (    ) ไวยาวจักร              (    ) บรรพชาอุปสมบทมาก่อน 
 (    ) กรรมการวดั           (    ) ศึกษาหนงัสือเก่ียวกบัพทุธศาสนา 
 (    ) มคัทายก                 (    ) ร่วมกิจกรรมทางศาสนาตามประเพณี 
 (    ) อ่ืน ๆ    (โปรดระบุ)............................ 
 
ตอนที่ ๒ ความคิดเห็นต่อบทบาทของสัปเหร่อเกี่ยวกับความเช่ือในการจัดการพิธีงานศพของ
สัปเหร่อ 
 
คาํช้ีแจง กรุณาทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องวา่งใหต้รงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน 
 

บทบาทของสัปเหร่อ 
ระดับความคดิเห็น 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

๑. ความเช่ือเกีย่วกบัประเพณกีารตาย   
  ๑.๑ มีความรู้เก่ียวกบัการตาย ผ ีวิญญาณ      
  ๑.๒ มีความความรู้เก่ียวกบัขอ้หา้ม/ขอ้ปฏิบติัใน
พิธีงานศพ 

     

  ๑.๓ มีความความรู้ดั้ งเดิมทางไสยศาสตร์ 
คาถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม 

     

  ๑.๔ มีความรู้เก่ียวกบัการกาํหนดวนัเผาศพ      
  ๑.๕ มีความรู้เก่ียวกบัการประกอบพิธีกรรมงาน
ศพ 

     

๒. ความเช่ือเกีย่วกบัการจัดการพธีิงานศพ  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๙๔ 
 

บทบาทของสัปเหร่อ 
ระดับความคดิเห็น 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

  ๒.๑ มีความชาํนาญต่อการจดัการศพ ตั้งแต่การ
อาบนํ้ าศพ การมดัตราสัง จนกระทัง่การเผาหรือ
ฝังศพ 

     

  ๒.๒ มีความชาํนาญและความเคร่งครัดต่อการ
ใช้ความเ ช่ือทางไสยศาสตร์  คาถาอาคมใน
พิธีกรรม 

     

  ๒.๓ มีความชาํนาญต่อความเช่ือขอ้ห้าม/ขอ้
ปฏิบติัในพิธีงานศพ 

     

  ๒.๔ มีความชาํนาญต่อการประกอบพิธีกรรม
งานศพตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน 

     

  ๒.๕ การใหค้าํแนะนาํ ขอ้คิด และปริศนาธรรม
ตามความเช่ือของชุมชนแก่ชุมชน 

     

 
ตอนที ่๓ ความคดิเห็นต่อบทบาทหน้าทีข่องสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพในชุมชนของท่าน 
 
คาํช้ีแจง กรุณาทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องวา่งใหต้รงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน 
 

 
บทบาทของสัปเหร่อ 

ระดับความคดิเห็น 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

๑. การแต่งกายท่ีเหมาะสม      
๒. ความน่าเคารพ เช่ือถือ      
๓. มีสุขภาพท่ีดี      
๔. มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี      
๕. เป็นผูป้ฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรมอนัดีงาม      
๖. เป็นผูใ้ฝ่เรียนรู้ในหลกัศีลธรรม และความเช่ือ
ดั้งเดิมของทอ้งถ่ิน 

     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

๙๕ 
 

๗. ยึดมัน่ในอาชีพ (บทบาทหนา้ท่ี)ของการเป็น
สปัเหร่อ 

     

๘ .  มีความยึดถือปฏิบัติตามหลักความเ ช่ือ
ประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน 

     

๙. มีความใส่ใจรับผิดชอบต่อบทบาทหนา้ท่ีของ
ตน 

     

 
ตอนที ่๔ ความคดิเห็นต่อบทบาทของสัปเหร่อในชุมชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อ 
 
คาํช้ีแจง กรุณาทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องวา่งใหต้รงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน 
 

 
บทบาทของสัปเหร่อ 

ระดับความคดิเห็น 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

๑. บทบาทของสัปเหร่อมีผลต่อความเช่ือถือต่อ
พิธีงานศพตามประเพณีนิยมในทอ้งถ่ิน 

     

๒ . บทบาทของสัปเหร่อมีประโยชน์ต่อการ
จดัการศพในชุมชน 

     

๓ .  บทบาทของสัปเหร่อมีผลต่อความเ ช่ือ
เก่ียวกบัเร่ือง บาป-บุญ 
 

     

๔. บทบาทของสัปเหร่อมีความสาํคญัต่อการสืบ
ทอดหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

     

๕. บทบาทของสัปเหร่อมีความสาํคญัต่อการสืบ
ทอดพิธีกรรมงานศพของทอ้งถ่ิน 
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๙๖ 
 

ตอนที ่๕  ข้อคดิเห็น/ข้อเสนอแนะ 

บทบาทของสปัเหร่อในชุมชนควรมีการพฒันา/ปรับปรุง หรือสืบทอดต่อไปอยา่งไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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๙๗ 
 

รูปภาพการเกบ็ข้อมูล 

 

สมัภาษณ์  นายคาํตนั  ผวิผอ่ง 

 
สปัเหร่อประจาํฌาปณสถานบา้นนํ้าจาํ 
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๙๘ 
 

 

 

สมัภาษณ์  นายบุญเทียม  ชมเชย  สปัเหร่อประจาํฌาปณสถานบา้นนํ้าลอ้ม 
 

 
สมัภาษณ์  นายหลา้  เมืองแกว้  สปัเหร่อประจาํฌาปณสถานบา้นนํ้าจาํใต ้
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๙๙ 
 

 
ประวตัผู้ิวจิัย 

 
ช่ือ   : พระชาญชยั  ชยเมธี   นามสกลุ   คาํวิชยั   
เกดิ   : วนัองัคาร ท่ี  ๑   พฤศจิกายน  พ.ศ.๒๕๒๖ 
สถานทีเ่กดิ  : บา้นเลขท่ี ๑๗ บา้นปงคก  ตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง  
การศึกษา  : น.ธ. เอก,  พธ.บ. (พทุธศาสตร์) รุ่นท่ี ๕๒  พ.ศ. ๒๕๕๐ มหาวิทยาลยั 
                                   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตพะเยา 
  : สาํเร็จการศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพครู ปว.ค. มหาวิทยาลยั 
    มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั  วิทยาเขตพะเยา  พ.ศ.๒๕๔๙ 
บรรพชา  : วนัท่ี  ๗  พฤษภาคม  พ.ศ.๒๕๓๙ 
     ณ วดัปงคก  ตาํบลหลวงใต ้ อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง 
อุปสมบท              : วนัท่ี  ๑๗  มีนาคม ๒๕๔๗   
     ณ พทัธสีมา  วดัปงคก  ตาํบลหลวงใต ้ อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง 
ประวตัิการทาํงาน  : เป็นพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  (พ.ศ.๒๕๔๘-ปัจจุบนั) 
  : เป็นเลขานุการเจา้คณะตาํบลหลวงใต ้ อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง 
  : เป็นพระธรรมวิทยากร (กรมการศาสนา) 
  : เป็นอาจารยพ์ิเศษโรงเรียนปริยติัธรรมแผนกสามญัศึกษา   
    โรงเรียนวิทิตธรรมคุณอุปถมัภ ์ (วดัหลวง)  อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง 
สังกดั   : วดัปงคก  ตาํบลหลวงใต ้  อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง ๕๒๑๑๐ 
เข้าศึกษา  : พ.ศ. ๒๕๕๒ 
สําเร็จการศึกษา  : พ.ศ. ๒๕๕๖ 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน  : วดัปงคก  ตาํบลหลวงใต ้  อาํเภองาว  จงัหวดัลาํปาง  ๕๒๑๑๐ 
    โทร  ๐๕๔-๓๒๙-๐๑๒  มือถือ ๐๘ – ๙๕๕๒ - ๖๗๑๐ 
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