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     ABSTRACT 

This  research  aims  to  (1) study  the  virtuous  friendship  in  Buddhism,  and  
(2) compare the virtuous friendship of teachers according to the opinions of 
Mahachulalongkornrajavidalaya University students. Samples are 210  
Mahachulalongkornrajavidalaya University students studying at the second academic 
year 2010. Data of Mahachulalongkornrajavidalaya University Students, 
Nakhonratchasima  campus  are  collected  by  the  questionnaires.  
 The results are as follows: 

1. Kulayanamittatham or Virtuous friendship in Buddhism refers to friends who  
always suggest, induce, support, tell intelligent ways, and behave as a good sample. The 
virtuous friendship is clearly involved in the society especially those who are responsible 
for the society such as parents and teachers.  They have to behave well as good samples. 
Thus, those who wish to have their life progress should apply Kulayanamittatham to the 
real practice for the unity and happiness of the society as a whole. 

2. The virtuous friendship of teachers both from the overall and each side  
according to Mahachulalongkornrajavidalaya University students are in a high level. 

3. The virtuous friendship of teachers  according to  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

ง 
 

Mahachulalongkornrajavidalaya University students classified by the status both from 
the overall and each side is not different. Laypeople students’ mean of opinions is higher 
than monks’. 

4. The virtuous friendship of teachers from the overall classified by  
student type according to Mahachulalongkornrajavidalaya University students is not 
different. Weekend students’ the level of opinions is higher than normal students’. 

5. The virtuous friendship of teachers both from the overall and each side  
classified by their academic year according to Mahachulalongkornrajavidalaya 
University students does not show a statistically significant difference at .05 level. The 
first year students’ opinion is higher than students  opinions from the fourth, second, and 
third year. 

6. The virtuous friendship of teachers from the overall according to 
Mahachulalongkornrajavidalaya University students classified by the faculty is not 
different. Opinions of students from the faculty of education are higher than those from 
the faculty of Buddhism, Social Science, and Humanity Science respectively.  
     
   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

ฉ 
 

 
กิตติกรรมประกาศ 

 
  วิทยานิพนธเลนนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาของ  พระครูสังวราภิรักษ (อ๊ิต สํวโร) 
ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  และผูชวยศาสตราจารย ดร.สมบูรณ  ตันยะ  กรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  ท่ีกรุณาใหคําแนะนําอีกท้ังสละเวลาในการแกไขขอบกพรองตางๆ ตลอดท้ังใหความ
เมตตาแกผูวิจัยตลอดมา  ผูวิจัยรู สึกเปนพระคุณอยางยิ่ง  จึงขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว               
ณ  โอกาสนี ้
  กราบขอบพระคุณ/ขอบคุณ ผูบริหาร  คณาจารย   เจาหนาท่ี   มหาวิทยาลัย             
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีเปดโอกาสใหผูวิจัยไดศึกษาตอในระดับ
บัณฑิตศึกษา และอํานวยความสะดวกแกผูวิจัยเปนอยางด ี
  กราบขอบพระคุณ/ขอบคุณ คณาจารยผูสอน และใหคําปรึกษาทุกคนท่ีกรุณา
ถายทอดความรู  ตลอดจนแนะนําและใหแนวคิดเกี่ยวกับงานวิจัย  ทําใหผูวิจัยไดมีความรูจนสามารถ
ทําวิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จดวยดี  รวมท้ังเจาหนาท่ีศูนยบัณฑิตศึกษาท่ีอํานวยความสะดวกและชวย
ประสานงานกับมหาวิทยาลัยเปนอยางด ี
  กราบขอบพระคุณ/ขอบคุณนิสิตนักศึกษาทุกรูป/คน ท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีใหความ
อนุเคราะห  ความรวมมือในการวิจัยและตอบแบบสอบถาม 
  กราบขอบพระคุณ/ขอบคุณ  พระครูปลัดนายกวัฒน  ( บุญเริ่ม  จิร ปฺุโญ )               
ดร.จําเริญรัตน  จิตตจิรจันทร  และอาจารยพิพัฒนภาสน  บุญเทียน  ท่ีกรุณาตรวจสอบแบบถามและ
ขยายความจนผูวิจัยมีความรูความเขาใจในเนื้อหาของหลักคําสอนเรื่องกัลยาณมิตร  ทําใหวิทยานิพนธ
เลมนี้มีความเท่ียงตรงในเนื้อหาตามหลักคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา  นอกจากนี้ยังมี พ่ีๆ 
เพ่ือนและผูมีพระคุณหลายคนท่ีใหความชวยเหลืออีกมากมายท่ีผูวิจัยไมสามารถกลาวไดท้ังหมดใน
ท่ีนี้  จึงขอขอบคุณทานเหลานั้นไว  ณ  โอกาสนี้ดวย 
  คุณความดีและประโยชนอันพึงมีจากวิทยานิพนธเลมนี้  ผูวิจัยขอมอบเปนกตัญู
กตเวทิตาแดบุพการี  บูรพาจารย  ผูมีพระคุณทุกทาน  ตลอดจนเจากรรมนายเวรตั้งแตอดีตชาติจนถึง
ปจจุบัน  ขอใหทุกทานมีความสุขเกษมสําราญ  และท่ีสุดนี้  ผูวิจัยขอถวายเปนพุทธบูชาแดองค       
พระสัมมาสัมพุทธเจา  ผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบาน  พระองคนั้นเทอญ ฯ 
 
 
        คํานวน    ไทยอัฐวิถี 
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 ตอนที่ ๒ ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  
                                  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   ๒๖  
  ๒.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง        ๒๖ 
  ๒.๒  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล      ๒๘ 
  ๒.๓  การเก็บรวบรวมขอมูล        ๓๑ 
  ๒.๔  การวิเคราะหขอมูล         ๓๑ 
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บทที่ ๓  กัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท       ๓๓ 
 ๓.๑  มิตรในพระพุทธศาสนา           ๓๔ 
  ๓.๑.๑   ความหมายของมิตรในพระพุทธศาสนา      ๓๔ 
  ๓.๑.๒  ประเภทของมิตรในพระพุทธศาสนา      ๓๕ 

๓.๒ กัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา          ๔๗ 
  ๓.๒.๑  ความหมายของกัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา     ๔๗ 
       ๓.๒.๒ ความสําคัญของการมีกัลยาณมิตร       ๕๔ 
  ๓.๒.๓ คุณสมบัติของกัลยาณมิตร        ๕๖ 
 ๓.๓  หลักคุณธรรมของกัลยาณมิตร        ๖๙ 
  ๓.๓.๑  พรหมวิหารธรรม         ๖๙ 
  ๓.๓.๒ โยนิโสมนสิการ         ๗๓ 
  ๓.๓.๓  สังคหวัตถุธรรม         ๗๙ 
  ๓.๓.๔  สัปปุริสธรรม         ๘๑ 
 ๓.๔  ครู-อาจารย ในฐานะกัลยาณมิตรของศิษย       ๘๓ 
  ๓.๔.๑   ความหมายของครู-อาจารย       ๘๓ 
  ๓.๔.๒  ความสําคัญของครู-อาจารย       ๘๙ 
  ๓.๔.๓  คุณสมบัติของคร-ูอาจารย        ๙๓ 
  ๓.๔.๔  บทบาทและหนาท่ีของคร-ูอาจารย       ๙๗ 
  ๓.๔.๕  จรรยาบรรณของครู-อาจารย       ๑๐๑   
 

บทที่ ๔  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย 
               มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา      ๑๐๘ 
 ตอนท่ี ๑ ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม       ๑๐๙ 
 ตอนท่ี ๒ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย 
                      มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา     ๑๑๐ 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
ฌ 

 
สารบัญ (ตอ) 

 บทที่           หนา 

 ตอนท่ี ๓ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
           มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
 จําแนกตามสถานภาพของนิสิต        ๑๑๙ 

ตอนท่ี ๔ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
           มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
 จําแนกตามประเภทของนิสิต        ๑๒๗ 
 ตอนท่ี ๕ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
           มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   

  จําแนกตามช้ันปของนิสิต        ๑๓๕ 
 ตอนท่ี ๖ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
           มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   

  จําแนกตามคณะของนิสิต        ๑๖๙ 
บทที่  ๕  สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ        ๑๘๐ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย          ๑๘๑ 
  ๕.๑.๑   กัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท     ๑๘๑ 
  ๕.๑.๒  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
                                มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   ๑๘๒ 
 ๕.๒  อภิปรายผล          ๑๙๒ 
 ๕.๓  ขอเสนอแนะ          ๑๙๗ 
บรรณานุกรม            ๒๐๐ 
ภาคผนวก              ๒๐๖ 
 ภาคผนวก  ก  รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ     ๒๐๘ 
 ภาคผนวก  ข  หนังสือขอความอนุเคราะห       ๒๑๐ 
 ภาคผนวก  ค  แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย       ๒๑๔ 
 ภาคผนวก  ง  สัญลักษณท่ีใชในการวิจัย       ๒๒๒ 
 ภาคผนวก  จ  คาดัชนีความสอดคลอง       ๒๒๔ 
 ภาคผนวก  ฉ  คาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม    ๒๒๙ 

ประวัติผูวิจัย           ๒๓๔ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
ญ 

 
สารบัญตาราง 

 

ตารางที่            หนา 
 

๒.๑  จํานวนนิสิตช้ันปท่ี ๑ – ๔        ๒๗ 
๒.๒  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางนิสิตท่ีใชในการวิจัย     ๒๗ 
๒.๓  คาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับและรายดาน     ๓๑ 
๓.๑  แสดงพฤติกรรมของมิตรแทและมิตรเทียม       ๔๕ 
๔.๑  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพของนิสิต   ๑๐๙ 
๔.๒  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามประเภทของนิสิต   ๑๐๙ 
๔.๓  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   ๑๐๙ 
๔.๔  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะของนิสิต   ๑๑๐ 
๔.๕  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ    
  คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  โดยภาพรวม          ๑๑๑ 
๔.๖  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
  คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ดานการสรางความนารัก (ปโย)        ๑๑๒ 
๔.๗  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
  คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)        ๑๑๓ 
๔.๘  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
  คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)       ๑๑๔ 
๔.๙  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
  คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)      ๑๑๕ 
๔.๑๐ คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
  คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)       ๑๑๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
ฎ 

 
สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่            หนา 
  

๔.๑๑ คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
  คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กะถัง  กัตตา)     ๑๑๗ 
๔.๑๒ คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
  คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน จัฏฐาเน นิโยชเย)     ๑๑๘ 
๔.๑๓ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
  จําแนกตามสถานภาพ  โดยภาพรวม       ๑๑๙ 
๔.๑๔ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความนารัก (ปโย)  
         ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพ      ๑๒๐   
๔.๑๕ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  
         ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพ      ๑๒๑   
๔.๑๖ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)  
    ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพ      ๑๒๒   
๔.๑๗ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล  
         ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพ   ๑๒๓   
๔.๑๘ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  
         ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพ      ๑๒๔   
๔.๑๙ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
  (คัมภีรัญจะ กถัง กัตตา) ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพ   ๑๒๕   
๔.๒๐ เปรียบเทียบความเปนกลัยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  
   (โน จัฎฐาเน  นิโยชเย) ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพ   ๑๒๖   
๔.๒๑ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
     จําแนกตามประเภท  โดยภาพรวม        ๑๒๗ 
๔.๒๒ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความนารัก (ปโย)   
     ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภท      ๑๒๘ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
ฏ 

 
สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่            หนา 
   
๔.๒๓ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
       ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภท      ๑๒๙     
๔.๒๔ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ  
       (ภาวนีโย)  ตามความคิดเห็นของนิสิต   จําแนกตามประเภท     ๑๓๐ 
๔.๒๕ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจง 
       แนะนํา (วัตตา)  ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภท    ๑๓๑   
๔.๒๖ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)   
    ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภท      ๑๓๒   
๔.๒๗ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
        (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภท   ๑๓๓ 
๔.๒๘ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไป 
        ในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ตามความคิดเห็นของนิสิต     
       จําแนกตามประเภท         ๑๓๔   
๔.๒๙ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
            จําแนกตามช้ันป  โดยภาพรวม        ๑๓๕ 
๔.๓๐ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
              ของอาจารย  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู  ดานการสรางความนารัก  (ปโย)   ๑๓๖ 
๔.๓๑ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
              ของอาจารย  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู ดานการไดรับความเคารพ  (คร)ุ   ๑๓๖ 

๔.๓๒ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
            ของอาจารย  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู ดานการประพฤตนิาเจริญใจ  (ภาวนโิย)    ๑๓๗ 
๔.๓๓ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
           ของอาจารย  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู ดานการรูจกัพูดใหเหตุผล  

ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)         ๑๓๗ 
๔.๓๔ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
           ของอาจารย  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
            (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา)         ๑๓๘ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
ฐ 

 
สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่            หนา 
  

๔.๓๕ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
         ของอาจารย  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู  ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
           (โน จัฎฐาเน  นิโยชะเย)         ๑๓๘  
๔.๓๖ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
           ของอาจารย  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู รวมทุกดาน     ๑๓๙ 

๔.๓๗ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารกั  (ปโย)  ของอาจารย 
          ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป      ๑๔๐ 
๔.๓๘ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก  (ปโย) 
            ขอท่ี ๑ มีบุคลิกภาพดี ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต 
  เปนรายคู           ๑๔๑ 
๔.๓๙ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก  (ปโย) 
            ขอท่ี ๒ มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   

จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู        ๑๔๑ 
๔.๔๐ เปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก  (ปโย) 
            ขอท่ี ๓ มีการยิ้มแยมแจมใส  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   

จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู        ๑๔๒ 
๔.๔๑ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  ของอาจารย 
            ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป      ๑๔๓   

๔.๔๒ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
            ขอท่ี ๑ มีความนาเคารพ นาศรัทธา นาเล่ือมใสของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  

จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๔๔ 

๔.๔๓ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
            ขอท่ี ๒ มีความประพฤติดี  ไมมีเรื่องเส่ือมเสียของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   

จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู        ๑๔๔ 

๔.๔๔ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
            ขอท่ี ๓ มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศึกษาไดของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๔๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
ฑ 

 
  สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่            หนา 
๔.๔๕ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
            ขอท่ี ๔ มีความเช่ือในทางท่ีถูกตอง  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๔๕ 
๔.๔๖ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
            ขอท่ี ๕ มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้นในจิตใจ ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   

จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๔๖ 

๔.๔๗ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
            ขอท่ี ๖ มีความรอบคอบในการพูด  การคิด และการกระทํา  ของอาจารย 
  ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู      ๑๔๖ 
๔.๔๘ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
            ขอท่ี ๘ มีความรอบรู คือ รูดี   รูช่ัว  รูควร  รูเวน ของอาจารย 

ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู      ๑๔๗  

๔.๔๙ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) 
            ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป     ๑๔๘   
๔.๕๐ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
            ขอท่ี ๒ มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๔๙ 
๔.๕๑ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
            ขอท่ี ๔ มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   

จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๔๙ 

๔.๕๒ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
            ขอท่ี ๕ มีความรับผิดชอบตอการสอน  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๕๐ 
๔.๕๓ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
            ขอท่ี ๖ มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   

จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๕๐ 
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ฒ 

 
สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่            หนา 

๔.๕๔ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
            ขอท่ี ๘ มีความประพฤตินายกยอง  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   

จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๕๑   
๔.๕๕ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) 
            ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป     ๑๕๒ 
๔.๕๖ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
            (วัตตา)  ขอท่ี ๑ มีการใหคําปรึกษาท่ีดี  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   

จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู         ๑๕๓ 

๔.๕๗ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
            (วัตตา)  ขอท่ี ๒ มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดด ี ของอาจารย 

ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู      ๑๕๔ 

๔.๕๘ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
            (วัตตา)  ขอท่ี ๖ มีการสรางกําลังใจ  และสงเสริมสนับสนุนเพ่ือใหผูเรียนเกิดความ 
   เช่ือม่ันในตนเอง  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู  ๑๕๔  

๔.๕๙ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
            (วัตตา)  ขอท่ี ๗ มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียนในระหวางเรียน 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู     ๑๕๕ 

๔.๖๐ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
            (วัตตา)  ขอท่ี ๘ มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล  ของอาจารย 

ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู      ๑๕๕ 

 ๔.๖๑ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  
            ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป     ๑๕๖ 
๔.๖๒ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  
            ขอท่ี ๓ มีการควบคุมอารมณไดดีในระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู    ๑๕๗ 
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สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่            หนา 

๔.๖๓ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  
            ขอท่ี ๔ มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ  ของอาจารย 

ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู      ๑๕๘ 

๔.๖๔ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
            กถัง  กัตตา)ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป    ๑ ๕ ๙   
๔.๖๕ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
            กถัง  กัตตา)  ขอท่ี ๑ มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู     ๑๖๑ 

๔.๖๖ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
            กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๒  มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนเปนประโยชนตอผูเรียน 
  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู     ๑๖๑ 
๔.๖๗ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
            กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๓  มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธีการสอนท่ีด ี 
  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู     ๑๖๒ 
๔.๖๘ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
            กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๕  มีความสามารถขยายขอความท่ียากใหงายแกการเขาใจได 
  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู     ๑๖๒ 
๔.๖๙ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
            กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๖  มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียดลึกซ้ึง 
  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู     ๑๖๓   
๔.๗๐ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
            กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๗  มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละยกตัวอยางประกอบ 
  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู     ๑๖๓ 
๔.๗๑ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
            (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  ๑๖๔ 
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๔.๗๒ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
            (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๑  มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง  ของอาจารย 

ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู     ๑๖๕   

๔.๗๓ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
            (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๓  มีการกระทําตนใหเห็นเปนตัวอยางท่ีดีแกศิษย 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู    ๑๖๖ 

๔.๗๔ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
            (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๔  มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู    ๑๖๖ 

๔.๗๕ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
            (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๕  มีการนําความเจริญในการศึกษามาใหแกศิษย 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู    ๑๖๗  

๔.๗๖ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
            (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๗ มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู    ๑๖๘ 

๔.๗๗ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
            (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๘ มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมายของมหาวิทยาลัยฯ 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป  เปนรายคู    ๑๖๘ 

๔.๗๘ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
            จําแนกตามคณะ  โดยภาพรวม        ๑๖๙ 
๔.๗๙ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก  (ปโย) ของอาจารย 
            ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะ      ๑๗๑ 
๔.๘๐ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) 
            ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะ     ๑๗๒   
๔.๘๑ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) 
            ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะ     ๑๗๓ 
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ต 

 
 สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่            หนา 
๔.๘๒ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
            (วัตตา)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะ    ๑๗๔   

๔.๘๓ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) 
            ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะ     ๑๗๕ 

๔.๘๔ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
            กถัง  กัตตา)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะ   ๑๗๖ 
๔.๘๕ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
            (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา) ขอท่ี ๗ มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละยกตัวอยางประกอบ 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะ เปนรายคู    ๑๗๗ 

๔.๘๖ เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
            (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๘  มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือสาระสําคัญ 

ของวิชานั้นๆ ตลอดจนช้ีใหเห็นคุณคาในเชิงปฏิบัตไิดดขีองอาจารยตามความคิดเห็น 
ของนิสิต  จําแนกตามคณะ เปนรายคู        ๑๗๘ 

๔.๘๗ เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
            (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะ  ๑๗๙ 
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ถ 

 
สารบัญภาพ 

 

ภาพที่            หนา 
 

๑  กรอบแนวคิดในการวิจัย          ๒๔ 
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ท 

 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 

ก. คํายอเกี่ยวกับพระไตรปฎก 
 

พระไตรปฎกท่ีใชในการทําวิจัยฉบับนี้ คือ พระไตรปฎกภาษาบาลี  อักษรไทย  
ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ และพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเฉลิม          
พระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ ฉบับภาษาบาลี อางอิง
โดยระบุคัมภีร เลม/ขอ/หนา เชน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๓๖/๖๙ = สุตฺตนฺตปฏก  ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ 
พระไตรปฎก เลมท่ี ๑๐ ขอท่ี ๑๓๖ หนา ๖๙สวนฉบับภาษาไทย อางอิงโดยระบุคัมภีร เลม/ขอ/หนา 
เชน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๑ =สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค พระไตรปฎก เลมท่ี ๑๐ ขอท่ี ๑๓๖ 
หนา ๘๑ 
 

พระวินัยปฎก 
 

วิ.มหา. (ไทย)   =  วินัยปฎก  มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 
วิ.ม.  (ไทย)   =  วินัยปฎก  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
วิ.จู.  (ไทย)   =  วินัยปฎก  จูฬวรรค  (ภาษาไทย) 
วิ.ป.  (ไทย)   =  วินัยปฎก  ปริวาร   (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ที.ม.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (บาลี)   =  สุตฺตนฺตปฏก   ทีฆนิกาย  ปาฎิกวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย  ปาฎิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย)  = สุตตุนตปฎก   มัชฌิมนิกาย   มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  = สุตตุนตปฎก   มัชฌิมนิกาย   อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย)  = สุตตุนตปฎก   สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ข. (ไทย)  = สุตตุนตปฎก   สังยุตตนิกาย   ขนฺธวารวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย)  = สุตตุนตปฎก   สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  เอกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
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ธ 

 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฎฐก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  อัฎฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิต.ิ  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ชาดก   (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  จูฬนิทเทส  (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปฎก 
 

อภิ.วิ. (ไทย)  = อภิธัมมปฎก วิภังค (ภาษาไทย) 
 

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา 
 

คํายอในวิทยานิพนธนี้ ใชอางอิงจากคัมภีรอรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา อางอิง
โดยระบุคัมภีร เลม/หนา หรือ เลม/ขอ/หนา เชน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๔๓ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย หมายถึง ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทฏฐกถา เลม ๗ หนา ๔๓ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,   
ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๓๖/๑๒๖ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  หมายถึง ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี 
มหาวคฺค  อฏฐกถา เลม ๒ ขอ ๑๓๖ หนา ๑๒๖ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

อรรถกถาพระวินยัปฎก 
 

วิ.อ. (บาลี)   =  วินยปฏก สมนฺตปาสาทิกา ปาราชิกกณฺฑ - สงฺฆาทิเสสาทิ- 
มหาวคฺคาทิอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 

 

อรรถกถาพระสูตร 
 

ขุ.ชา.อ. (ไทย)  = ขุทฺทกนิกาย ชาตก  อรรถกถา (ภาษาไทย) 
ที.ปา.อ. (บาลี)  = ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺค อฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (บาลี)  = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺค  อฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.อ. (บาลี)  = มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสก  อฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ. (บาลี)  = มชฺฌมินิกาย มูลปณฺณาสก  อฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
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 ๑ 

 

บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

          พระพุทธศาสนาเปนศาสนาอเทวนิยมและเช่ือในศักยภาพของมนุษยวาทุกคน
สามารถพัฒนาจิตใจไปสูความเปนมนุษย ท่ีสมบูรณไดดวยความเพียรของต น กลาวคือ 
พระพุทธศาสนาสอนใหมนุษยบันดาลชีวิตของตนเองดวยผลแหงการกระทําของตน มิไดมาจาก
การออนวอนขอจากพระเปนเจาและส่ิงศักดิ์สิทธ์ินอกกาย ๑ คือใหพ่ึงตนเอง ๒ เพ่ือพาตัวเองออก
จากกองทุกข ๓ มีจุดมุงหมายคือการสอนใหมนุษยหลุดพนจากความทุกขท้ังปวงในโลกดวยวิธีการ 
สราง “ปญญา” ในการอยูกับความทุกขอยางรูเทาทันตามความเปนจริง วัตถุประสงคสูงสุดของ
ศาสนา  คือ  การหลุดพนจากความทุกขท้ังปวง  เชนเดียวกับท่ีพระศาสดาทรงหลุดพนไดดวย
กําลังสติปญญาและความเพียรของพระองคเองในฐานะท่ีพระองคก็ทรงเปนมนุษย มิใชเทพเจาหรือ
ทูตของพระเจาองคใด ๔ 

         พระพุทธศาสนาบังเกิดขึ้น ดํารงอยู  และสืบตอถายทอดจากรุนสูรุน ก็เพราะ    
พระมหากรุณาของพระพุทธเจาผูไดช่ือวา  พระบรมศาสดาหรือพระบรมครูของพุทธศาสนิกชน  
อันเปนพระนามอยางหนึ่งของพระพุทธเจาท่ีปราชญไดขนานนามถวายและพุทธศาสนิกชน      
นิยมเรียก  ซ่ึงมาจากคําวาพระบรมศาสดา  แปลวา  พระศาสดาผูยอดเยี่ยมหรือผูเปนยอดของคร ู๕ 

                                     
         ๑ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๒๒/๓๐-๓๑.  

            ๒สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๔๒-๔๓. 

         ๓สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๗๔๕/๑๘๐-๑๘๑.  

         ๔องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๔๗/๕๖.  

         ๕พระราชวรมุนี (ประยุทธ  ปยุตฺโต), “บทบาทพระบรมครู”, พิมพแสดงมุทิตาจิตในการเลื่อน
สมณศักด์ิ, (กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ), ๒๕๓๗, หนา ๗๐. 
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         พระพุทธเจาทรงดํารงอยูในฐานะกัลยาณมิตรของเหลาสรรพสัตว ทรงเปนมิตร 
เปนผูช้ีนําทางปญญาไปสูนิพพาน ความเปนกัลยาณมิตรนั้นสําคัญเทียบเทาพรหมจรรย ดังท่ี      
พระพุทธองคตรัสในกัลยาณมิตตสูตรวา “ภิกษุท้ังหลาย เม่ือดวงอาทิตยกําลังจะอุทัย ยอมมีแสง
อรุณขึ้นมากอน เปนบุพนิมิตฉันใด  กัลยาณมิตตตา (ความเปนผูมีมิตรด)ี ก็เปนตัวนํา  เปนบุพนิมิต
เพ่ือความเกิดขึ้นแหงอริยมรรคมีองค ๘ ฉันนั้น” ๖ และตรัสในอุปฑฒสูตรวา “อาศัยเราผูเปน
กัลยาณมิตร เหลาสัตวผูมีชาต ิ(ความเกิด) เปนธรรมดายอมพนจากชาต ิ ผูมีชรา (ความแก) ปริเทวะ 
(ความคร่ําครวญ) ทุกข (ความทุกขกาย) โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุปายาส (ความคับแคนใจ) 
เปนธรรมดา  ยอมพนจากโสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส และอุปายาส” ๗

 ความเปนกัลยาณมิตร        
ไมจํากัดกับเพ่ือนเทานั้น แตยังหมายถึงบุคคลผูอยูแวดลอมท้ังหลาย 
          ความเปนกัลยาณมิตรมีสวนเกี่ยวของกับสังคมอยางชัดเจน บุคคลท่ีช่ือวาเปน
กัลยาณมิตรนั้นยอมแสดงออกใหปรากฏตอสังคมเพ่ือสรางความเช่ือม่ัน หรือใหความม่ันใจแกคนผู
พบเห็น เชน ความเปนท่ีรัก นาเคารพ มีความรูจริง รูจักช้ีแจงใหเขาใจ เปนท่ีปรึกษาท่ีดี มีลักษณะ
คําพูดท่ีนาเช่ือถือและนําคนผูอยูรวมดวยใหอยูในฐานะอันควร คือ การดําเนินชีวิตท่ีดีงาม ๘ 
          การท่ีสังคมเปนกัลยาณมิตรหรือไดจัดสรรกัลยาณมิตรให โดยเฉพาะผูรับผิดชอบ
ในสังคมทําหนาท่ีจัดหา จัดสรร และทําตัวใหเปนกัลยาณมิตรแกเด็กหรือผูเรียน เชน พอแมทําตน
เปนพอแมท่ีดี ครูอาจารยประพฤติตนทําหนาท่ีเปนครูอาจารยท่ีดี ส่ือสารมวลชนเสนอขาวสาร
ขอมูลท่ีดีงาม เปนประโยชน จัดทํารายการตางๆ ท่ีมีคุณคา ทําหนาท่ีเปนส่ือมวลชนท่ีดี ผูบริหาร
และผูปกครองจัดสรรสภาพแวดลอมทางสังคมใหเรียบรอยดีงาม เอ้ืออํานวยบริการขาวสารขอมูล
และแหลงความรูอ่ืนๆ เชน หองสมุดท่ีดีเปนตน  ผูใหญและผูนําในสังคม ทําตนเปนแบบอยางท่ีดี
และคนเหลานี้ท้ังหมดคอยชวยช้ีแนะใหเด็กและเยาวชนรูจักเลือกหาแหลงความรู และถือเอา
แบบอยางท่ีด ีไมกอความเดือดรอนและความขัดแยง รวมอยูรวมทํางานกับผูอ่ืนได รักษาวินัยของ

                                     
         ๖สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙/๔๓.   
         ๗สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒/๔.   
          ๘วิไลรัตน พฤกษาภิรมย, “ความเปนกัลยาณมิตรของผูประเมินภายนอกตามความคิดเห็น

ของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗.    
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หมูคณะ เปนสมาชิกหรือสวนรวมท่ีดีของสังคม รวมสรางเสริมสภาพแวดลอมและสภาพชีวิตท่ี
เอ้ืออํานวยหรือเกื้อกูลตอการพัฒนาใหกาวหนายิ่งขึ้นไป ๙ 
          หลักการเรียนการสอนและวิธีสอนของพระพุทธเจาเปนวิธีการท่ีเอ้ืออํานวย        
ใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูไดโดยโยนิโสมนสิการของตนเองโดยมีครูเปนกัลยาณมิตรคอย
ชวยเหลือ  และเปนวิธีการท่ีจะทําใหผูเรียนสามารถคนหาศักยภาพของตน ซ่ึงซอนเรนอยูไดพบ  
เพ่ือพัฒนาใหเติบโตเต็มท่ี อันจะเปนประโยชนแกตนเองและสังคมตอไป ๑๐ 
          ในปจจุบัน การศึกษาของพระภิกษุสามเณรเปดกวางมากยิ่งขึ้น  มีท้ังการศึกษาทาง
ธรรมวินัยควบคูไปกับการศึกษาทางโลก  ในจังหวัดนครราชสีมามีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จัดการเรียนการสอนตามภารกิจเพ่ือสนอง พระราชปรารภของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรจุฬาลงกรณ  พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระปยมหาราช  พระองคทรง
มีพระประสงคใหเปนสถานศึกษาพระไตรปฎกและวิชาการช้ันสูง  สําหรับพระภิกษุสามเณรและ
คฤหัสถท่ัวไป  เปดดําเนินการมาตั้งแตพุทธศักราช ๒๔๙๐ เปนตนมา  มีเปาหมายเพ่ือจะพัฒนา
บัณฑิตใหมีปฏิปทานาเ ล่ือมใส  ใฝรู   ใฝคิด  เปนผูนําดานจิตใจและสติปญญา  มีความรู
ความสามารถในการแกปญหา  มีศรัทธาอุทิศตนเพ่ือพระพุทธศาสนา  เสียสละเพ่ือสวนรวม  รูเทา
ทันความเปล่ียนแปลงของสังคมมีโลกทัศนกวางไกล  มีศักยภาพเพียงพอท่ีจะสามารถพัฒนาตนเอง
ใหเพียบพรอมดวยคุณธรรมและจริยธรรม ๑๑ 

         ดวยเหตุนี้    ผูศึกษาวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตาม
ความคิดเห็นของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  เพ่ือเปน
การศึกษากรรมวิธีสําหรับเราใหผูเรียนเกิดความรูในระดับตางๆ ตั้งแตระดับต่ําสุดถึงสูงสุด  และ
ความรูความสามารถและความเอาใจใสของอาจารยและความเอาใจใสของนิสิต  ตลอดถึงวิธีการ
สอนท่ีดี  เพราะพระพุทธเจาทรงเปนครูช้ันยอดพระองคหนึ่ง ทรงสามารถสอนใหบุคคลสามัญชน
เกิดความรู ถึงขัน้สัมโพธิญาณไดดวยการพูดธรรมดา และสามารถใหผูฟงรูถึงขั้นอริยสัจจเกิดการ

                                     
         

๙พระเทพเวที  (ประยุทธ  ปยุตฺโต) , “รุงอรุณของการศึกษา”, พิมพครั้งท่ี ๔ (ฉบับปรับปรุง), 
๒๕๑๓. 

         ๑๐นภดล  เจนอักษร,“การศึกษาวิธีสอนของพระพุทธเจา” ปริญญานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม, ๒๕๒๖.    

         ๑๑สํานักวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา, คูมือนิสิต 
ระดับปริญญาตรี ปการศึกษา ๒๕๕๒, (นครราชสีมา : มิตรภาพการพิมพ), ๒๕๕๒, หนา ๑๔. 
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เปล่ียนแปลง  ถึงขั้นจากปุถุชนเปนอริยบุคคล  รวมถึงสามารถนําหลักธรรมบางอยางมาประยุกตใช
ในปจจุ บันได   และเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 

 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

          ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษากัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
     ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตใน 
                          มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
         ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น 
                         ของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
                         วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามสถานภาพ  ประเภท  ช้ันป  และคณะ 

 

๑.๓.  ปญหาที่ตองการทราบ  
          ๑.๓.๑  พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนเรื่องกัลยาณมิตรอยางไร 
          ๑.๓.๒ ความคิดเห็นของนิสิตตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยในมหาวิทยาลัย 
                                       มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  อยูในระดับใด 
          ๑.๓.๓ นิสิตท่ีมีสถานภาพ  ประเภท  ช้ันป และคณะท่ีศึกษาอยูตางกันมี 
                                       ความคิดเห็นตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยในมหาวิทยาลัย 
                                       มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมาแตกตางกันหรือไม 
 

๑.๔  สมมติฐานในการวิจัย 
  นิสิตท่ีมีสถานภาพ  ประเภท  ช้ันป และคณะท่ีศึกษาอยูตางกันมี 
                           ความคิดเห็นตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยในมหาวิทยาลัย 
                           มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมาแตกตางกัน  

 

๑.๕  ขอบเขตของการวิจัย 
          การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษากัลยาณมิตตธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
ความคิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา             
ท่ีเกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย  โดยมีขอบเขตการวิจัยดังนี ้
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  ตอนที่ ๑  ศึกษากัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

  ๑. แหลงขอมูล 
๑.๑ เอกสารขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ไดแก คัมภีรพระไตรปฎก

ภาษาไทย  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย       
อรรถกถา  ท่ีเกี่ยวของกับกัลยาณมิตตธรรม 

๑.๒ เอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source)  ไดแก  วิทยานิพนธ  
หนังสือ  ตํารา  ขอเขียน  พรอมท้ังเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกัลยาณมิตตธรรม  เพ่ือใชเปน
กรอบแนวคิดของการศึกษาวิจยั 
    ๒. ส่ิงที่ตองการศึกษา  ไดแก  กัลยาณมิตตธรรม  ๗  ประการ  ไดแก  ปโย (นารัก)  
ครุ (นาเคารพ)   ภาวนีโย  (นาเจริญใจ)   วตฺตา  (รูจักพูดใหเหตุผล)  วจนกฺขโม  (ทนตอถอยคํา)          
คมฺภีรฺจ  กถํ  กตฺตา  (แถลงเรื่องลํ้าลึกได)   โน  จฏฐาเน  นิโยชเย  (ไมชักนําใน อฐาน)   
 

  ตอนที่ ๒ ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
  

  ๑.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ๑.๑ ประชากร  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นิสิตในมหาวิทยาลัย      
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี  ๒ ปการศึกษา 
๒๕๕๓ จํานวน  ๔๖๐  รูป/คน  

   ๑.๒ กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก  นิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี  ๒ 
ปการศึกษา ๒๕๕๓  จํานวน  ๒๑๐  รูป/คน  จากการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตาราง
ของเครซ่ีและมอรแกน (Krejcie & Morgan) ๑๒ กลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมแบบแบงช้ัน 
(Stratified Random Sampling) 
 

  ๒.  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
    ๒.๒  ตัวแปรอิสระ  ไดแก 
    ๒.๑.๑  สถานภาพของนิสิต  แบงเปน  บรรพชิตและคฤหัสถ 

                                     
๑๒สมบูรณ   ตันยะ, “วิทยาการวิจัย”, (นครราชสีมา  :  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

นครราชสีมา), ๒๕๕๐, หนา ๑๐๕-๑๐๖. 
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    ๒.๑.๒ ประเภทของนิสิต      แบงเปน  ภาคปกติและภาคพิเศษ 
    ๒.๑.๒ ช้ันปท่ีศึกษา      แบงเปน  ปท่ี ๑  ปท่ี ๒  ปท่ี ๓  
                             และปท่ี ๔ 
    ๒.๑.๓  คณะท่ีศึกษา      แบงเปน  คณะพุทธศาสตร   
                             คณะครุศาสตร   
                                        คณะมนุษยศาสตร   
                                                                                                                    และคณะสังคมศาสตร     
    ๒.๒  ตัวแปรตาม  ไดแก  ความคิดเห็นของนิสิตท่ีเกี่ยวกับความเปน         
กัลยาณมิตร  ๗  ประการ  ไดแก  ปโย (นารัก)  ครุ (นาเคารพ)  ภาวนีโย  (นาเจริญใจ)  วตฺตา      
(รูจักพูดใหเหตุผล)  วจนกฺขโม  (ทนตอถอยคํา)  คมฺภีรฺจ  กถํ  กตฺตา  (แถลงเรื่องลํ้าลึกได)         
โน  จฏฐาเน  นิโยชเย  (ไมชักนําในอฐาน)  ของอาจารยในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย  
วิทยาเขตนครราชสีมา 
 

๑.๖  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
          ๑.๖.๑ กัลยาณมิตร หมายถึง มิตรท่ีดี ผูแนะนํา ส่ังสอน ท่ีปรึกษา เพ่ือนท่ีด ี
หนังสือ  ตลอดจนส่ิงแวดลอมทางสังคมโดยท่ัวไปท่ีดี ท่ีเกื้อกูล ซ่ึงจะชักจูงหรือกระตุนใหเกดิ
ปญญาไดดวยการฟง การสนทนา ปรึกษา ซักถาม อาน ตลอดจนการรูจักเลือกใชส่ือมวลชนใหเปน
ประโยชน  ไดแก 
         ๑. ปโย (นารัก) หมายถึง  การทําตัวเปนท่ีรักตอศิษยและบุคคลท่ัวไป มีบุคลิกภาพด ี
ยิ้มแยมแจมใส  แตงกายเรียบรอย  และส่ิงท่ีครูจะเปนท่ีรักแกศิษยได ควรตั้งตนอยูในพรหมวิหาร ๔  
              ๒. ครุ (นาเคารพ) หมายถึง การเปนบุคคลท่ีนาเคารพ  นาศรัทธา  นาเล่ือมใส 
พรอมท้ังมีความหนักแนนม่ันคง ท้ังในดานของจิตใจท่ีหนักแนนม่ันคงดํารงตนอยูในความดี       
ไมหวั่นไหวไปตามอํานาจของกิเลสตัณหา และความหนักแนนในดานของความรอบรูธรรม ท่ีจะ
ชวยใหครูมีคุณสมบัติ  
             ๓. ภาวนิโย (นาเจริญใจ) หมายถึง  การเปนผูท่ีไดรับการยกยองวาเปนผูมีความ
ประพฤติดีงามควรแกการเคารพ  เอาใจใสตอการสอน  มีความซ่ือตรงตอการสอน  รวมถึงมีการ
พัฒนาการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น  

         ๔. วัตตา (รูจักพูดใหเหตุผล) หมายถึง  เปนผูมีมานะในการตักเตือนส่ังสอน 
เพ่ือใหศิษยมีความรูความสามารถ และเปนคนดี คือใชความรู ความสามารถไปในทางสุจริต                  
เปนประโยชน ตอตนเองและผูอ่ืนได  
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                 ๕. วจนักขโม (ทนตอถอยคํา) หมายถึง  เปนผูมีความอดทนตอถอยคําโดยมีเจตนา
ดีเปนท่ีตั้ง การอดทนตอกริยาวาจาอันกาวราวรุนแรงของผูอ่ืนไดนั้นเปนสัญลักษณของความ
เขมแข็ง  ไมแสดงอารมณฉุนเฉียวเม่ือถูกวิพากษวิจารณ  
                  ๖. คัมภีรัญจ  กถัง กัตตา (แถลงเร่ืองล้ําลึกได) หมายถึง สามารถขยายขอความ      
ท่ียากใหงายแกการเขาใจได การตีความในวิชาการนั้นๆ ใหละเอียดลึกซ้ึงงายแกการเขาใจ เพราะ
วิชาการตางๆ ท่ีครูนํามาสอนนั้นลวนเปนเรื่องท่ีผูเรียนไมเคยเรียนมากอน ครูจะตองมีวิธีท่ีจะทําให
ผูเรียนเขาใจเรื่องยากๆ ไดโดยงาย   
           ๗. โนจัฏฐาเน นิโยชเย (ไมชักนําในอฐาน) หมายถึง การรูจักและแนะนําศิษยไป
ในทางถูกท่ีควร คือ ไมนําศิษยไปในทางท่ีเส่ือมเสีย หรือชักชวนไปสูอบายมุข เชน ดื่มเหลา สูบ
บุหรี่  เลนการพนัน  เท่ียวสถานเริงรมยตางๆ  

          ๑.๖.๒ ความคิดเห็นของนิสิต  หมายถึง การแสดงออกดานความรูสึกของบุคคลท่ีมี
ตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ซ่ึงมีผลมาจากความเช่ือ  ความคิดและทัศนคติ  ซ่ึงตองอาศัยพ้ืนความรู 
ประสบการณและพฤติกรรมระหวางบุคคลเปนเครื่องชวยในการตัดสินใจ  การลงความเห็นอาจจะ
เห็นดวยหรือไมก็ตาม  
          ๑.๖.๓ อาจารย  หมายถึง  บุคคลท่ีไดรับการแตงตั้งใหสอนหรือผูส่ังสอนใน
มหาวิทยาลัย     มหาจุฬาลงกรณราชวิทยา  วิทยาเขตนครราชสีมา 
          ๑.๖.๔ นิสิต  หมายถึง   พระภิกษุสามเณรหรือบุคคลท่ัวไปท่ีเขามาเรียนใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา และไดขึ้นทะเบียนเปนนิสิตระดบั
ปริญญาตรีเรียบรอยแลว 
          ๑.๖.๕ สถานภาพ   หมายถึง  สถานะหรือเกียรติภูมิของนิสิตท่ีกําลังศึกษาใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ซ่ึงแบงออกเปน  ๒  สถานะ คือ  
บรรพชิตและคฤหัสถ 
  ๑.๖.๖ ประเภท  หมายถึง  กลุมนิสิตท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ซ่ึงมหาวิทยาลัยไดจัดการเรียนการสอนออกเปน  ๒  ประเภท  คือ           
ภาคพิเศษและภาคปกต ิ
          ๑.๖.๗ ชั้นป  หมายถึง  ปท่ีนิสิตกําลังศึกษาอยู  ซ่ึงสถาบันอุดมศึกษาเปนผูกําหนด  
และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  นํามาใชในการจัดการศึกษา 
          ๑.๖.๘ คณะ  หมายถึง  สาขาในสถาบันอุดมศึกษาท่ีมีหนาท่ีจัดการเรียนการสอน
และใหบริการความรูเกี่ยวกับวิชาการสาขาท่ีอยูในประเภทเดียวกัน 
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๑.๗  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
          ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาเอกสารท่ีเกี่ยวของ  ไดแก  ความหมายและหลักธรรม  
คําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีสําคัญ  แนวคิดเกี่ยวกับกัลยาณมิตร  หลักคุณธรรมทางจริยธรรม  
ความสําคัญของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอสังคม  และงานวิจัยท่ีมีผูสนใจศึกษาในแงมุมท่ีแตกตางกัน
ไป  แตสามารถนํามาใชเปนความรูได ดังตอไปนี ้
 

 ก.  ตําราและเอกสาร 
          พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวไวในหนังสือ “พุทธธรรม” วา  กัลยาณมิตร

มิไดหมายถึงเพ่ือนท่ีดีอยางในความหมายสามัญเทานั้น  แตหมายถึงบุคคลผูเพียบพรอมดวย
คุณสมบัติท่ีจะส่ังสอน  แนะนํา  ช้ีแจง  ชักจูง  ชวยบอกชองทาง หรือเปนตัวอยางใหผูอ่ืนดําเนินไป
ในมรรคาแหงการฝกฝนอบรมอยางถูกตอง  ในคัมภีรวิ สุทธิมรรค  ทานยกตัวอยางเชน  
พระพุทธเจา  พระอรหันตสาวก  บิดามารดา  ครู  อาจารย และทานผูเปนพหูสูตทางปญญา  สามารถ
ส่ังสอนแนะนํา  เปนท่ีปรึกษาได  แมจะออนวัยกวา ๑๓ 
          พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึง กัลยาณมิตตธรรม ๗ ประการ ใน
หนังสือ  “เพ่ือชุมชนแหงการศึกษาและบรรยากาศแหงวิชาการ” วา  ตองมีคุณธรรมอ่ืนๆ มาเสริม
เขาดวยกัน  เชน  “ปโย  ตองอาศัยพรหมวิหาร ๔ คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตาและอุเบกขา  คอย
ควบคุมใหเกิดความพอดี  ไมใหเกินขอบเขตกลายเปนเสียความเปนธรรม  ไมใหเสียความ
รับผิดชอบ ไมละเลยหรือมองขามความถูกตอง  ฉะนั้น  ปโย  ซ่ึงเกิดจากคุณสมบัติในขอเมตตา  
กรุณา  มุทิตา  ท่ียึดคนจึงตองมีความสมดุลกับขออุเบกขา  ท่ีเอาธรรม  เอาหลักการ  เอาเหตุผล  และ
เอางาน”  หรือ “ดานครุ  ตองอาศัยคุณธรรมดานอคติ  คือ  ความลําเอียงหรือเขวออกนอกทางไป     
ก็ควรประพฤติปฏิบัติดวย  ฉันทาคติ (ลําเอียงเพราะชอบ)” หรือ “ดานภาวนีโย  ตองอาศัยปฏิปทา  
เชน  ความประพฤติ  ปฏิบัติ  การดํารงตนในสังคม  การดําเนินชีวิต มีความสัมพันธกับผูอ่ืนโดย
อาศัยความรูความสามารถ และประสบการณทางวิชาการ” เปนตน หรือ “ดานวัตตา  ตองอาศัย
ลักษณะของพระพุทธเจาทางเปนนักส่ังสอนท่ีดี ๔ อยาง  คือ  พูดแจมแจง  พูดจูงใจ  พูดเราใจ  และ
พูดใหราเริง” หรือ “ดานวจนักขโม  ตองอาศัยคุณธรรมดานขันติ  คือ  ความอดทนตอการรับฟง    
การซักถาม  การวิพากษวิจารณ  อดทนตอความเจ็บใจ  โดยไมแสดงอาการฉุนเฉียวมีจิตใจหนัก
แนนม่ันคงไมหวั่นไหว  หรือ “ดานคัมภีรัญจะ  กะถัง  กัตตา และโนจัฏฐาเน  นิโยชะเย  ตองอาศัย

                                     
          ๑๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), “พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ”, พิมพคร้ังท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐, หนา ๖๒๓. 
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หลักธรรมดานองคธรรมกถึก  คือ  การอธิบายตามลําดับช้ีแจงใหเขาใจเหตุผล  มีเมตตาไมเห็นแก
อามิส  ไมยกตนเสียดสีผูอ่ืน  พรอมดวยสติสมาธิและปญญาสัมมาทิฏฐิ เปนตน  ซ่ึงถือเปนคุณธรรม
เบ้ืองตน ของผูนําหรือผูท่ีทําหนาท่ีในการสงเคราะหผูอ่ืนเสมอ ๑๔      

          พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงกัลยาณมิตร ในหนังสือ “ธรรมนูญชีวิต” 
วา คนท่ีเลาเรียนศึกษา  จะเปนนักเรียน  นักศึกษา หรือนักคนควาก็ตาม  นอกจากจะพึงปฏิบัติตาม
หลักธรรมสําหรับคนท่ีจะประสบความสําเร็จ คือ จักร ๔ และอิทธิบาท ๔ แลว  ยังมีหลักการ   ท่ี
ควรรู และหลักปฏิบัติท่ีควรประพฤติอีก คือ ๑. องคประกอบภายนอกท่ีดี  ไดแก  มีกัลยาณมิตร  
หมายถึง  รูจักหาผูแนะนําส่ังสอน  ท่ีปรึกษา  เพ่ือน  หนังสือ  ตลอดจนส่ิงแวดลอมทางสังคม
โดยท่ัวไป  ท่ีดี  ท่ีเกื้อกูล  ซ่ึงจะชักจูง หรือกระตุนใหเกิดปญญาได  ๒. องคประกอบภายในท่ีดี  
ไดแก  โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  การใชความคิดถูกวิธี  รูจักคิด หรือคิดเปน คือ มองส่ิงท้ังหลาย
ดวยความคิดพิจารณาสืบสาวหาเหตุผล  แยกแยะส่ิงนั้นๆ หรือปญหานั้นๆ ออกใหเห็นตามสภาวะ
และตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  จนเขาถึงความจริง และแกปญหาหรือทําประโยชนใหเกิดขึ้น
ได ๑๕ 

          พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวไวในหนังสือ “สถานการณพุทธศาสนาพลิก
หายนะเปนพัฒนา” วา  ในการดําเนินงานเกี่ยวกับการศึกษา จุดสนใจท่ีควรเนนกันเปนพิเศษ คือ 
เรื่องปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิท่ีเปนจุดเริ่มตน  เปนแหลงท่ีมาของการศึกษา  ซ่ึงมีองคประกอบ ๒ 
ประการ  คือ  “ปรโตโฆสะท่ีดี และโยนิโสมนสิการ”  ปรโตโฆสะ ทานอธิบายไววา  แปลวา เสียง
จากท่ีอ่ืน หรือการกระตุนชักจูงจากภายนอก คือ ความมีกัลยาณมิตร  และองคประกอบของปจจัย
ภายใน ทานไดกลาวไววา คือ โยนิโสมนสิการ แปลวา การรูจักคิดถูกวิธี การทําในใจโดยแยบคาย 
โยนิโสมนสิการ เปนการคิดท่ีเช่ือมโยมมิติตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเขากับมิติในตัว ในการวิจัยนั้นหากจะ
ประยุกตเอาสัมมาทิฏฐิ ในทางพระพุทธศาสนาเขามาใชในการวิจัย คือ การสรางกระบวนการคิดท่ี
ถูกตอง ท่ีเปนการคิดท่ีมีการเช่ือมโยงมิติตาง ๆ เปนการคิดท่ีมุงเนนถึงประโยชนสุข หรือการ
แกปญหาเพ่ือสังคม หรือเพ่ือประโยชนของผูอ่ืนมากกวาของตัวเอง เปนการคิดท่ีอยูบนพ้ืนฐานของ

                                     
          ๑๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), “เพื่อชุมชนแหงการศึกษาและบรรยากาศแหงวิชาการ”, 

พิมพครั้งท่ี ๕,(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม), ๒๕๔๓, หนา ๙๙ – ๑๐๓. 
          ๑๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), “ธรรมนูญชีวิต”, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ

พุทธธรรม), ๒๕๓๗, หนา ๖๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐ 

การสะสมประสบการณและองคความรูท่ีไดจากการศึกษากัลยาณมิตร ท้ังท่ีเปนบุคคลและไมเปน
บุคคล ๑๖ 

          พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดเขียนไวในหนังสือ  “ปรัชญาการศึกษาไทย”  
เกี่ยวกับหนาท่ีของครู ความตอนหนึ่งวา  “ครูเปนส่ือชักนํา หรือเหนี่ยวนําการศึกษาใหแกศิษย   
ศิษยเปนผูใชประโยชน จากส่ือนั้นในการ   ปลูกฝงการศึกษาใหเกิดขึ้นแกตน”  “เราเรียกหนาท่ีของ
ครูวา  เปนสัปปทายก หรือ ศิลปทายก  สัปปทายก คือ อะไร สัปปทายก คือผูใหศิลปวิทยาหรือ       
ผูถายทอดศิลปะวิทยา  หมายความวาครูอาจารยนั้น ทําหนาท่ีถายทอดศิลปวิทยาการแกศิษย เปนผู
สืบตอมรดกทางวัฒนธรรม และทางปญญาของมนุษยชาติ มนุษยเราคนควาแสวงหาความรูวิชาการ
ตางๆ ขึ้นมาแลว ก็มีบุคคลกลุมหนึ่งทําหนาท่ีชวยกันรักษาสืบตอไวและแสวงหาคนควาวิชาการ
นั้นๆ ใหกวางขวาง ลึกซ้ึงยิ่งขึ้น ครูเปนผูนําหนาท่ีอันนี”้   

          หนาท่ีประการท่ีสอง เรียกวาเปนหนาท่ีของกัลยาณมิตร หนาท่ีกัลยาณมิตร ก็คือ
การเปนผูช้ีแนะ  เปนผูกระตุนเตือนในศิษยรูจักคิด รูจักใชปญญา ฝกการใชปญญาและรูจัก
รับผิดชอบสรางสมคุณธรรมใหเกิดมีขึ้นในตน ใหเปนคนไมมีทุกข ไมมีปญหาอันนี้เปนส่ิงสําคัญ 
เปนหนาท่ีหลักของครู หรือหนาท่ีท่ีทําใหไดช่ือวาเปนคร ู๑๗ 

          พระสวาท  ธมฺมรโส  กลาวถึงกัลยาณมิตรในเอกสารประกอบการสอนเรื่อง 
“พุทธวิธีสอน” วา ครูผูเปนกัลยาณมิตร  มีคุณธรรม  ความรูดี  สอนดี และบุคลิกดี  ปจจัยภายนอก
ท่ีมีความสําคัญยิ่งคือ  ครู  ความเล่ือมใสศรัทธาของศิษยท่ีมีตอครู จะทําใหศิษยเกิดฉันทะและวิริยะ
ในการฝกหัดอบรมตน  การท่ีครูจะสรางศรัทธาได  ตองเปนผู ท่ีมีคุณธรรม  บําเพ็ญตนเปน
กัลยาณมิตร  มีความรู ลึกซ้ึง  มีวิธีส่ังสอนท่ีดี และมีบุคลิกภาพท่ีนาเช่ือถือ  หลักท่ีสําคัญคือ
ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย  การสรางความสัมพันธท่ีดียอมตองมีจิตใจท่ีเอ้ือตอกัน  ศิษยยอมมี
ศรัทธาตอครู   ซ่ึงเขาไดประจักษแลววามีความเมตตากรุณา  เปนผูช้ีแนะและชวยเหลือเขาได       
ท้ังในทางวิชาการและการดําเนินชีวิต  เขามีความรูสึกสบายใจในการท่ีจะเขาไปสนทนา และ

                                     
          ๑๖พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), “สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพัฒนา”,       

ฝายเผยแพรพระพุทธศาสนา,  กองศาสนา,  กรมการศาสนา,  กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๖. 
          ๑๗พระราชวรมุนี (ประยุทธ  ปยุตฺโต), “ปรัชญาการศึกษาไทย”, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ

โกมลคีมทอง), ๒๕๒๕, หนา ๑๓๐-๑๓๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑ 

ปรึกษาได  นั่นคือครูเปนกัลยาณมิตรของศิษยไดอยางแทจริง  เพราะครูสอนศิษยดวยความรัก และ
ความรู ตามแนวทางของพระพุทธเจา ๑๘ 

          พระมหาบุญมี  มาลาวชิโร  กลาวถึงการสรางมิตรไมตรีในหนังสือ “ครองตน 
ครองคน ครองงาน” วา การสรางมิตรไมตรีเปนอีกส่ิงหนึ่งท่ีจะนํามาซ่ึงความสุขและความสําเร็จ 
ในชีวิต  มิตรจะคอยคุมครองเวลาเรามีภัย  คอยใหกําลังใจเราเวลาตกยาก  และคอยรวมยินดีกับเรา
เวลาประสบความสําเร็จ  ยามท่ีมีภัยและตกยากนั้นทุกคนรูอยูแลววาเพ่ือนเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีจะ
ชวยดึงเราออกจากขุมนรก  สวนความสําเร็จบางคนบอกวา เพ่ือนไมตองไปสนใจขอใหเราประสบ
ความสําเร็จก็พอ  เหยียบหัวคนอ่ืนขึน้ไมเปนไร  หากคิดใหดีจะเห็นวาถาเราประสบความสําเร็จแลว 
ปราศจากเพ่ือนรวมแสดงความยินดีแมแตคนเดียว  เราจะรูสึกอยางไร และความสําเร็จนั้นมีคาอะไร  
ความสําเร็จจะมีคาก็ตอเม่ือมีเพ่ือนฝูงมิตรไมตรีท้ังหลายมารวมแสดงความยินดีดวย ๑๙ 

          สนิท  ศรีสําแดง  ไดกลาวไวในหนังสือ “พุทธศาสนากับการศึกษา ภาคทฤษฎี
แหงความรู” วา พระพุทธศาสนาเรียกผูใหการศึกษาวา “ครู” และเรียกพระพุทธเจาวา “บรมครู” 
สวนคําวา “อาจารย” เปนคําใหม แปลวา ผูแนะนําจรรยามารยาท  บทบาทครูท่ีแทจริงคือผูช้ีทาง 
(อกฺขาตาโร) คือ เปนผูช้ีทางใหทํา  แนะนําใหตาม  ไมใชทําให  ครูเปนผูแนะนําแตมิไดหมายความ
วาใหยึดครูเปนศูนยกลาง  ครู คือกัลยาณมิตร (Good guide) คือเพ่ือนท่ีดี  เปนพ่ีเล้ียงท่ีดี  ครูเปน
เพียงผูคอยแนะนําเทานั้น ๒๐ 

           ภัทรพร  สิริกาญจน ไดกลาวถึงปญหาดานระบบการศึกษาพระพุทธศาสนาใน
หนังสือ “ความรูพ้ืนฐานทางศาสนา” วา ระบบการศึกษาพระพุทธศาสนาในปจจุบันนั้นยังไม
สามารถเขาถึงจิตสํานึกของเยาวชนและประชาชนท่ัวไปได  จึงไมสามารถขัดเกลาศีลธรรมใหผู
ศึกษามีคุณธรรมและมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคมไดท่ีเปนเชนนี้เพราะองคประกอบของ
ระบบการศึกษาพระพุทธศาสนาท่ีควรพิจารณาคือ  ผูสอน  วิธีการสอน  เนื้อหาวิชาและการวัดผล  

                                     
         ๑๘พระสวาท   ธมฺมรโส, เอกสารประกอบการสอน “พุทธวิธีสอน”, (นครราชสีมา  :  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา), ๒๕๔๑, หนา ๑๐๔-๑๐๕. 
๑๙พระมหาบุญมี  มาลาวชิโร, “ครองตน  ครองคน  ครองงาน”, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพดีเอ็มจี), ๒๕๕๐, หนา ๘๓. 
๒๐สนิท  ศรีสําแดง, “พุทธศาสนากับการศึกษา ภาคทฤษฎีแหงความรู”, (กรุงเทพมหานคร :   

นีลนาราการพิมพ), ๒๕๓๔, หนา ๑๖๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒ 

กลาวคือ  ผูสอนวิชาทางพุทธศาสนาหรือศาสนาใดก็ตาม  จําเปนตองประพฤติตนตามคําสอนทาง
ศาสนา  เปนผูมีศีลธรรมอันดีงามและเปนแบบอยางใหผูเรียนเกิดความเช่ือม่ันศรัทธาในหลัก        
คําสอนได  หากผูสอนสอนอยางหนึ่งและประพฤติตนอีกอยางหนึ่ง  เชน  สอนใหนักเรียนประหยัด
และมักนอย  แตผูสอนทําตนฟุงเฟอสุรุยสุราย  นักเรียนยอมไมเกิดศรัทธาในคําสอน  เปนตน       
ในเรื่องวิธีการสอนเชนกัน  การสอนพุทธศาสนาใหเขาถึงใจของผูเรี ยนนั้นตองอาศัยกลวิธี             
ท่ีเหมาะสมกับผูเรียนในสภาพท่ีผูเรียนสามารถจะรับได  มิใชสอนตามหลักสูตรเทานั้น  สําหรับ
เนื้อหาวิชาทางพุทธศาสนานั้น  นับวามีความสําคัญยิ่งประการหนึ่งในการศึกษายุคปจจุบัน  
เนื่องจากผูเรียนจะเขาใจแกนแทของพุทธศาสนาและจะสามารถนําพุทธศาสนามาประยุกตใช
ไดมากนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับสาระสําคัญและความถูกตองของเนื้อหาวิชา  ประเด็นสุดทายท่ีควร
พิจารณาเกี่ยวกับปญหาดานระบบการศึกษาพุทธศาสนา คือ การวัดผล  กลาวคือ  ขอสอบและการ
ใหคะแนนวิชาพุทธศาสนานั้นตองมีสัดสวนท่ีเหมาะสมและแสดงเจตนารมณในการสรางสรรค
จิตสํานึกทางศีลธรรมไมนอยไปกวาความรูทางวิชาการ  มิฉะนั้นนักเรียนท่ีผานการศึกษา          
พุทธศาสนาจะเพียงจําเรื่องราวท่ีศึกษาไปเพ่ือการสอบ  แตไมไดประโยชนท่ีแทจริงจากพุทธศาสนา 
และในท่ีสุดก็อาจไมเห็นคุณคาในการศึกษาพระพุทธศาสนา ๒๑ 

           เดือน  คําดี  ไดกลาวถึง ครู คือ กัลยาณมิตร ในหนังสือ “ศาสนศาสตร” วา                
ในการศึกษานั้นไมวาจะเปนระบบใดตองมีผูกําหนดบทบาททางพระพุทธศาสนาเรียกวา 
กัลยาณมิตรคือครู  เพ่ือใหกระบวนการศึกษาอบรมดําเนินไปตามเปาหมายและตรงตอจุดประสงค
ทางการศึกษา  ดังนั้น ครูจึงมีความหมายสูงสุด  คือหมายถึงตั้งแตพระพุทธเจาลงมา  เพราะครู
หมายถึงผูนําทางชีวิต  ไมเพียงแตนําการพัฒนาทางกายเทานั้น  แตยังนําใหพัฒนาทางวิญญาณอีก
ดวย  ครูมีหนาท่ีในการยกสถานภาพทางจิตใจใหสูงขึ้น  ไมวาจะสอนวิชาอะไร  การพู ด             
การเคล่ือนไหวของครูทุกอยางยอมเปนสัญลักษณแหงความเปนกัลยาณมิตรโดยแท  นําไปสู
คุณภาพ  ความดีอันเปนอุดมคติของมนุษยชาติ  ครูไมใชลูกจาง  แตครูเปนปูชนียบุคคลท่ีควรเคารพ
บูชาของสังคม  ดังนั้นสถานภาพของผูเปนแบบอยางนําทางชีวิตก็คือผูใหส่ิงดีสูงสุดของสังคม     
ในขณะเดียวกัน ทางศาสนาไดอธิบายความหมายของอาจารยวา เปนบุคคลท่ีเอ้ือเฟอแกศิษย       
เปนทุกขเปนรอนแทน  ดวยหวังจะใหศิษยในสํานักของตนมีความรู และสามารถประกอบอาชีพได
อยางดีงามในสังคม แสดงใหเห็นวาศาสนามีบทบาท และมีสวนอยางมากในการสรางระบบ
การศึกษาทุกระดับและชวยสนับสนุนการศึกษาในแงตางๆ เชน  การจัดการ  สถานท่ี  หลักฐาน  
                                     

            ๒๑ภัทรพร  สิริกาญจน, “ความรูพื้นฐานทางศาสนา”, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), ๒๕๔๐, หนา ๑๓๔-๑๓๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๓ 

กลาวคือ  ครูผูทําการสอนลวนแตเริ่มตนขึ้นจากองคการศาสนา  พระเปนครู  คําสอนศาสนาเปน
เนื้อหาหลักสูตร  ศาลาวัดเปนโรงเรียน  โบสถ  วิหาร เปนหองแล็บปฏิบัติทางศีลธรรม  วัดตางๆ 
เปนสถาบันการศึกษา  ท้ังนี้โดยถือวัฒนธรรมทางศาสนา  การปฏิบัติตามพิธีกรรมทางศาสนา 
ตลอดจนบทบัญญัติตางๆ ของศาสนาเปนเกณฑ ๒๒ 

           วศิน   อินทสระ ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการจัดการเรียนการสอนของ
พระพุทธเจาวามีจุดมุงหมาย ๓ ประการ คือ  ๑) ทรงสอนใหผูฟงรูแจงเห็นจริงในส่ิงท่ีควรรู 
หมายถึงทรงสอนใหรูจริง เห็นจริง เฉพาะท่ีจําเปนและเหมาะสมกับศิษย  ๒) ทรงสอนใหผูฟง 
ตรองตามแลวเห็นจริงได    นั่นคือคําสอนท่ีไมยาก และไมงายจนเกินไปเพ่ือใหผูฟงสามารถใช
ปญญาพิจารณาดวยตนเองได  ๓) ทรงสอนใหผูฟงไดรับผลแหงการปฏิบัติตามสมควร  ตามกําลัง
การปฏิบัติงานของตน ๒๓

 

  รุง   แกวแดง  กลาวไววา  ครู คือผูกําหนดอนาคตของประเทศ ประเทศใดมีครู  ท่ี
เปนคนมีความรู ความสามารถเปนคนเกง เปนคนท่ีมีความเสียสละ ตั้งใจทํางานเพ่ือประโยชนของ
ผูเรียน ประเทศนั้นจะมีพลเมืองท่ีเกงและฉลาดและศักยภาพเพียงพอท่ีจะแขงขันกับทุกประเทศท่ัว
โลก และในทางกลับกัน หากประเทศใดมีครูท่ีมีปญหาไมสามารถใหความรูกับผูเรียนซ่ึงเปน
ทรัพยากรสําคัญของประเทศไดแลว ประเทศนั้นอาจเส่ือมโทรม และลมสลายไปได ๒๔

 

  พิชัย   ไชยสงคราม  กลาวไววา  ครูจะตองเปนผูนําทําหนาท่ีไดหลายอยาง  ท้ังเปน
ผูสอน ผูอบรมบมนิสัย  ผูใหบริการ ผูนําในดานตางๆ เปนแมแบบ เปนผูสรางสรรคทรัพยากร
มนุษย ทุกสาขาอาชีพท่ีเปนไปในทางสุจริตท้ังมวลจะตองผานมาจากความเฉลียวฉลาด 
ความสามารถ ซ่ึงเปนฝมือของคร ูไมวาจะเปนอาชีพ แพทย ครู ทหาร ตํารวจ ทนายความ พยาบาล 
วิศวกร เปนตน ครูเทานั้นท่ีมีโอกาสสรางสรรคไดมากกวาคนอ่ืนๆ และการพัฒนาประเทศชาติหรือ
สังคมจะประสบความสําเร็จไดดวยปจจัยสําคัญคือ ทรัพยากรมนุษย หากมนุษยไดรับการหลอ
หลอมมาแตเยาววัยใหเปนพลเมืองดี มีคุณคา มีความสามารถแลว เม่ือเติบใหญไปประกอบอาชีพ
ตางๆ ในสังคม สังคมก็จะเจริญกาวหนามีความสุขสงบนาอยู หากเยาวชนมิไดรับการปลูกฝงใหเปน

                                     
         ๒๒เ ดื อ น   คํ า ดี ,  “ศ า ส น ศ า ส ต ร ”,  พิ ม พ ค รั้ ง ท่ี  ๒ ,  ( ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร), ๒๕๔๕, หนา ๒๘๓. 

          ๒๓วศิน อินทสระ, “พุทธวิธีในการสอน”, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย), 
๒๕๒๔, หนา ๑๕ – ๒๐. 

๒๔รุง  แกวแดง, ปฏิวัติการศึกษาไทย, กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๑, หนา ๑๓๔-๑๓๕.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๔ 

ผลเมืองดีมีคุณภาพเสียตั่งแตเยาววัยแลว เม่ือเติบโตไปประกอบอาชีพในสังคม สังคมนั้นก็จะมีแต
ความวุนวาย สับสน ประชาชนขาดคุณธรรม ขาดสามัคคีธรรม มีแตความขัดแยงซ่ึงกันและกัน ชิงดี
ชิงเดน เอารัดเอาเปรียบตอกัน เห็นแกตัว และมีการแกไขอาจารย ดังนั้นการสรางใหเปนรูปแบบใด 
ยอมขึ้นอยูกับฝมือคร ูไมมีใครทําไดดีเทาคร ูเม่ือเปนเชนนี้ครูจึงไดรับสมญาวา “วิศวกรสังคม” ๒๕

 

  สุมน   อมรวิวัฒน  ไดกลาวถึง  ครู คือ กัลยาณมิตร นอกจากเปนเพ่ือนท่ีมีความ
จริงใจตอกันและกันแลว  กัลยาณมิตรยังเปนผูช้ีแนะและชวยเหลือใหเกิดความเจริญอยางชอบธรรม 
ครูท่ียืนสอนอยูคนเดียวทุกวันๆ นั้นเปนเพียงผูบอกวิชา  แตครูท่ีมองตนวาเปนสวนหนึ่งของสังคม 
และเห็นวานักเรียนนั้นคือมนุษยท่ีมีหัวใจ มีความรูสึกนึกคิด  มีพอแมท่ีสงลูกมาหาคร ู  มาอยูกับครู
ท่ีโรงเรียน ดวยความหวังวาครูจะทํางานหนักและมีความรับผิดชอบท่ีจะจัดกระบวนการ และ
กิจกรรมทุกอยางใหลูกศิษยของตนเปนมนุษยท่ีสมบูรณแข็งแรง  มีความรู  ความสามารถ  ความคิด  
และความด ี๒๖

 

 

ข. งานวิจัย 
           พระมหาสุภวิชญ   วิราม  ศึกษาแนวคิดเกี่ ยวกับกัลยาณมิตรตามหลัก             

พุทธจริยศาสตร  ทัศนะของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนวัดปากน้ําวิทยาคมและโรงเรยีน
สุวรรณพลับพลาพิทยาคม  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  ๓๖๐  คน  พบวา  นักเรียนท้ังสองโรงเรียน  
มีความเห็นสอดคลองกับหลักกัลยาณมิตร  ตามพุทธจริยศาสตร  กลาวคือ  นักเรียนเห็นวา  พอแม
เปนเพ่ือนท่ีดี  ดวยเหตุผลวา  ทานท้ังสองคอยตักเตือน  อบรมลูก  เม่ือเห็นลูกกระทําความผิด       
รับปรึกษาไดทุกเรื่องและชวยแกปญหา  อันดับรองลงมา  เพ่ือนท่ีดีคือพ่ีนอง  เพราะคอยแนะนํา
ตักเตือน  เปนท่ีปรึกษา  ใหความสนุกสนาน  ญาติ (ปู  ยา  ตา  ยาย  ปา  ลุง  นา  อา) เปนท่ีปรึกษา
ชวยเหลือเม่ือมีความทุกข  คอยตักเตือนเม่ือกระทําความผิด และรุนพ่ีคือมิตรท่ีดี ๒๗ 
                                     

๒๕พิชัย  ไชยสงคราม,  ความเปนครู, (อุบลราชธานี : คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏ
อุบลราชธานี), ๒๕๔๒, หนา ๔.  

๒๖สุมน  อมรวิวัฒน, สมบัติทิพยของการศึกษาไทย, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย), ๒๕๓๕, หนา ๔๖๘-๔๗๔. 

           ๒๗พระมหาสุภวิชญ  วิราม, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองกัลยาณมิตรตามหลัก    
พุทธจริยศาสตรทัศนะของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปรายโรงเรียนวัดปากน้ําวิทยาคมและโรงเรียนสุวรรณ
พลับพลาพิทยาคม   กรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา,        
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๕ 

            พระมหาเกรียงไกร  บัวจันอัด  ศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนเรื่องกัลยาณมิตรกับ
การบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทและพระพุทธศาสนามหายาน พบวา  ในพระพุทธศาสนา
ท้ังสองฝายมีหลักคําสอน เรื่องกัลยาณมิตรกับการบรรลุธรรมท่ีเหมือนกันและตางกัน  ดานความ
เหมือนกัน  พบอยูในแงของความหมาย  ประเภทและหนาท่ีของกัลยาณมิตร และคุณธรรมของ
กัลยาณมิตร  ซ่ึงแมจะมีการบัญญัติคําศัพทท่ีแตกตางกันบาง  แตโดยความหมายเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน  คือ  หมายถึงผูหรือส่ิงท่ีเกื้อกูล  สนับสนุน  สงเสริมเปนแบบอยางท่ีดีในการพัฒนาชีวิต  
ในการบรรลุถึงจุดหมายในแงของประเภทและหนาท่ีไดแบงเปน ๒ ระดับเชนกัน ไดแก  ระดับ
โลกิยะและระดับโลกุตตระ  กัลยาณมิตรระดับโลกิยะของท้ังสองฝาย  ไดแก  บิดา  มารดา  ครู
อุปชฌายอาจารย  เปนตน  เปนผูสนับสนุนสงเสริมส่ังสอน  เปนแบบอยางท่ีดี และชวยใหคนอ่ืน
เปนคนดีดวยกัลยาณมิตร  ระดับโลกุตตระของฝายเถรวาทไดแก  พระพุทธเจา พระอรหันตสาวก
เปนตน  ฝายมหายาน  ไดแก  พระพุทธเจาและพระโพธิสัตว  ผูเปนแบบอยางในการพัฒนากาย  ศีล  
จิตและปญญา เพ่ือการเปนคนดีของสังคม  เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี  กระท่ังเขาถึงเปาหมายสูงสุด
ของศาสนาแตละนิกาย  ดานความตางนั้นพบอยูในแงของอุดมคติและแนวการปฏิบัติธรรม  การ
บรรลุธรรมและในความสําคัญของกัลยาณมิตรในเถรวาท  มีเปาหมายสูงสุดคือพระนิพพาน ท่ี
ปฏิบัติตามแนวของโพธิปกขิยธรรม  ๓๗  อริยมรรคมีองค  ๘  และเปาหมายในชีวิตปจจุบัน  คือ  
การเปนกัลยาณชนท่ีปฏิบัติตามหลักทิศ ๖  ฝกฝนพัฒนาตนเองไมผานพิธีกรรม หรืออํานาจ
ศักดิ์สิทธ์ิใดๆ แตในมหายานมีเปาหมายสูงสุดคือ  พุทธภูมิเพ่ือเขาสูแดนสุขาวดี  โดยมีแนวคิด
สําคัญวา ทุกสรรพสัตวมีโพธิจิตท่ีจะบรรลุถึงพุทธภูมิไดเสมอภาคกันหมดและมีแนวปฏิบัติโดย
ผานพิธีกรรมตางๆ  เชน  การสวดออนวอน  มีการพ่ึงอํานาจบารมีพิเศษท่ีเหนือวิสัยธรรมดาของ
มนุษยในขณะท่ีฝายเถรวาทใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพของมนุษยเองเทานั้นท่ีจะทําใหถึง
การหลุดพนหรือบรรลุธรรมได ๒๘ 
          พระมหาบุญเรียน  ปภงฺกโร (พิลาพันธุ)  ศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเรื่องเมตตา
ในพุทธปรัชญาเถรวาท   พบวา  เมตตา เปนหลักธรรมท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนากลาวคือ          
ในระดับพ้ืนฐาน เมตตาเปนหลักธรรมในอันท่ีจะใหคนท้ังหลายเอ้ือเฟอซ่ึงกันและกัน ไมทําลาย  
ไมเบียดเบียนกัน ยังคนท้ังหลายใหอยูรวมกันอยางสันติสุข และสรางสันติภาพใหเกิดขึ้นแก
ชาวโลก 

                                     
          ๒๘พระมหาเกรียงไกร  บัวจันอัด, “การเปรียบเทียบหลักคําสอนเร่ืองกัลยาณมิตรกับการบรรลุ

ธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทและพระพุทธศาสนามหายาน”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๖ 

                     ในระดับกลาง เมตตา เปนคุณธรรมท่ีชวยพัฒนาจิตใหสะอาดบริสุทธ์ิ ลดกิเลส   
ลดปญหา ขจัดความทุกขใหเบาบาง มีความเห็นแกตัวนอยลง ยังประโยชนใหเกิดขึ้นท้ังแกตนเอง
และสังคมสวนรวม 
                     ในระดับสูง เมตตา เปนคุณธรรมท่ียังบุคคลใหหมดตัวตน หมดกิเลส หมดปญหา 
ไมมีอาสวะเปนเครื่องยึดเหนี่ยวในจิตใจ เปนเมตตาท่ีสะอาดบริสุทธ์ิไมมีผูใหและผูรับ หมายถึง  
การบรรลุพระนิพพาน เปนเมตตาของพระพุทธเจา และพระอรหันตท้ังหลาย  
                     เมตตานั้น เกิดขึ้นได ๓ ทาง คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ เมตตาท่ีมีกิเลส
ครอบงํา หรือเมตตาท่ีปราศจากปญญา ยอมเปนสาเหตุใหเกิดโทษได ถาบุคคลเจริญเมตตาอยาง
ตอเนื่องก็ยอมไดรับอานิสงสหรือคุณประโยชนหาประมาณมิได ๒๙ 

          พระมหาสุพัฒน  กลฺยาณธมฺโม (ศรีชมชื่น)  ศึกษาเรื่อง พระพุทธเจา : บทบาทและ
หนาท่ีในฐานะพระบรมครู  พบวา  ครู หมายถึง บุคคลผูทําหนาท่ีถายทอดวิชาความรูใหแกศิษย 
และเปนผูท่ีอยูในฐานะกัลยาณมิตร คือ เปนผูนําทางสติปญญาท้ังเปนแบบอยางท่ีดีของผูเรียน 
ดังนั้น ครูพึงมีความพรอมอยูเสมอในการถายทอดความรู  ความสามารถท่ีตนเองมีอยูแกผูเรียนเพ่ือ
พัฒนาสติปญญาใหสูงขึ้น และยกวิญญาณของศิษยท้ังหลายใหสูงขึ้นเปยมไปดวยคุณธรรม 
เพราะฉะนั้น ครูจึงมีความสําคัญมากในฐานะปูชนียบุคคลและแมพิมพของศิษย เพราะผูเรียนจะมี
คุณภาพมากนอยแคไหนเพียงไร ยอมขึ้นอยูกับครูผูทําหนาท่ีหลอหลอม ดวยเหตุนี้ ครูจึงมีจิตสํานึก
ในการแสดงบทบาทและปฏิบัติหนาท่ีของความเปนครูใหมาก และพึงเปนผูถึงพรอมดวยคุณสมบัติ
ของความเปนครู คือ จะตองเปนบุคคลผูมีความหนักแนนในดานความรู ความสามารถและ
คุณธรรม กลาวคือ พึงดํารงตนอยูในพรหมวิหารธรรม สังคหวัตถุธรรมและอิทธิบาท เปนตน 
หลีกเล่ียงการประพฤติท่ีไมเหมาะสม เชน อบายมุข มีการเลนการพนัน คอรัปช่ันในหนาท่ีการงาน
และคบเพ่ือนช่ัว เปนตน  พระพุทธเจา  ช่ือวาเปนเลิศ คือ ทรงเปนพระบิดาแหงครูท้ังหลาย เพราะ
พระองคทรงมีคุณสมบัติหลายประการท้ังในดานบุคลิกภาพและคุณธรรม ทรงดํารงอยูในฐานะ 
พระบรมครู กลาวคือ เปนจอมศาสดาของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย ทรงมีเทคนิคและวิธีการสอน
เปนเลิศเพ่ือใหชาวโลกไดบรรลุธรรม พุทธจริยาเหลานี้ สะทอนใหเห็นถึงบทบาทและหนาท่ีของ
พระองคท่ีทรงกระทําในฐานะบําเพ็ญประโยชนใหแกมวลมนุษยชาติ เหลาพระประยูรญาติและ   

                                     
           ๒๙พระมหาบุญเรียน ปภงฺกโร (พิลาพันธุ), “การศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเร่ืองเมตตาใน

พุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๗ 

ในฐานะความเปนพระพุทธเจา ปฏิปทาของพระพุทธองค   เหลานี้ถือไดวาเปนบทบาทและหนาท่ี 
ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความเปนพระบรมครูของโลกอยางแทจริง ๓๐ 

          วิไลรัตน  พฤกษาภิรมย  ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของผูประเมินภายนอกตาม
ความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  พบวา  หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับ
ความเปนกัลยาณมิตร  คือ  การคบมิตรแท   มิตรเทียม  การคบบัณฑิต  กัลยาณมิตตธรรม         
พรหมวิหารธรรม   สัปปุริสธรรม   สังคหวัตถุ   และโยนิโสมนสิการ  ผูบริหารสถานศึกษา  สังกัด
กรุงเทพมหานคร  มีความคิดเห็นวา  สถานศึกษามีความรูสึกเครียดกอนการประเมินภายนอกรอยละ 
๘๐  ระหวางการประเมินภายนอกมีความเขาใจสบายใจและไดรับประโยชนจากการใหคําแนะนํา
ของผูประเมินภายนอก  รอยละ  ๙๘  โดยผูบริหารสถานศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  รอยละ  
๑๐๐  ใหความสําคัญดานวัยวุฒิของผูประเมินภายนอก และตองมีความรู  มีประสบการณทาง
การศึกษามาแลวไมนอยกวา  ๕  ปขึ้นไป  ผูบริหารสถานศึกษามีความคาดหวัง และความคิดเห็น 
ตอตัวผูประเมินภายนอกในความเปนกัลยาณมิตรอยูในระดับมากท่ีสุดทุกรายการ  เม่ือเปรียบเทียบ
ความแตกตางระหวางความคาดหวังกับความคิดเห็นตอตัวผูประเมินภายนอกพบวาไมแตกตางกัน
ทุกดาน  ยกเวน  ๓  รายการ  ไดแก  ๑.  การเขียนรายงานใหตรงสภาพจริง  ชัดเจนและเขาใจงาย   
๒. รูสึกสบายใจ  อยากสนทนาหรือไตถามดวย  ๓.  เม่ือผูประเมินจากไปรูสึกระลึกถึงดวยความ
ประทับใจ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ ๓๑ 
          ยุภาดี  ปณะราช  ศึกษาการพัฒนาลักษณะความเปนกัลยาณมิตรสําหรับนักศึกษา
วิชาชีพครูมหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยการสุมตัวอยางจากนักศึกษาวิชาชีพครูช้ันปท่ี ๓ มหาวิทยาลัย    
ราชภัฎกําแพงเพชร  จํานวน  ๔๘ คน  สุมแบบมีระบบเพ่ือจัดกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองและ   
กลุมควบคุม กลุมละ ๒๔  คน  พบวา  กลุมท่ีไดรับการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาลักษณะความเปน
กัลยาณมิตร หลังการฝกอบรม ๑ เดือน มีลักษณะความเปนกัลยาณมิตรไมแตกตางจากการวัด    
หลังฝกอบรม  กลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาลักษณะความเปนกัลยาณมิตร  หลังการ
ฝกอบรม  ๑  เดือน มีลักษณะความเปนกัลยาณมิตรลดลงจากการวัดหลังการฝกอบรมอยาง               
                                     

          ๓๐พระมหาสุพัฒน กลฺยาณธมฺโม (ศรีชมช่ืน) , “พระพุทธเจา : บทบาทและหนาที่ในฐานะ    
พระบรมครู”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๔๕. 

          ๓๑วิไลรัตน  พฤกษาภิรมย, “ความเปนกัลยาณมิตรของผูประเมินภายนอกตามความคิดเห็น
ของผูบริหารสถานศึกษา   สังกัดกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๘ 

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  หลังการฝกอบรมและหลังการฝกอบรม ๑ เดือน  กลุมท่ีไดรับการ
ฝกอบรมเพ่ือพัฒนาลักษณะความเปนกัลยาณมิตร  มีลักษณะความเปนกัลยาณมิตรสูงกวากลุม       
ท่ีไมไดรับการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาลักษณะความเปนกัลยาณมิตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ   
.๐๕ ๓๒ 
          สุภาณี  ลิมประวัติ  ศึกษาคุณลักษณะของครูในยุคปฏิรูปการศึกษา โรงเรียน
ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตหลักส่ี  พบวา  การเรียนการสอนในยุคปฏิรูป
การศึกษา  เปนการเรียนรูตลอดชีวิตซ่ึงเกิดจากการผสมผสานระหวางการศึกษาในระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย เพ่ือมุงพัฒนาผูเรียนอยางเต็มศักยภาพ สังคมจึงคาดหวังวา “ครู” คือ
แบบอยางท่ีดีของศิษย และมีอิทธิพลในการปรับเปล่ียนพฤติกรรม คานิยมตาง ๆ ใหศิษยเปน
ทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพ  ธรรมชาติของอาชีพครู  เปนอาชีพท่ีตองอบรมส่ังสอน ถายทอดความรู 
สงเสริมพัฒนาการแกบุคคล  ดังนั้นผูประกอบอาชีพครูจึงจําเปนจะตองเปนผูใฝเรียน ใฝรู  ตลอดจน
ตองมีการพัฒนาตนเองอยูตลอดเวลาท้ังทางดานการสอน ดานบุคลิกภาพ ดานมนุษยสัมพันธ     
ดานคุณธรรม จริยธรรมและมีวิสัยทัศนใหทันกับการเปล่ียนแปลง และความกาวหนาทางวิชาการ
ตลอดจนเทคโนโลยีตาง ๆ รวมท้ังการประพฤติปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับความเปนครู จะมีความรู
เพียงอยางเดียวไมเปนการเพียงพอ   แตจะตองมีความสามารถและมีคุณลักษณะเฉพาะวิชาชีพครู  
ในการจัดการเรียนการสอนจะมีองคประกอบท่ีสําคัญอยู ๒ สวนคือ ผูสอน คือ ครู และผูเรียน คือ
นักเรียน ถาตองการใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุงหมาย เปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทย   
ใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังทางรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม และ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ความสําคัญอยางยิ่งจึงอยูท่ี
ครูและนักเรียนจะตองเขาใจกันและกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน ครูควรเปนแบบอยางท่ีดีของศิษย
และเปนกัลยาณมิตรกับศิษย  ผลการวิเคราะหตามทัศนะของครูพบวา คุณลักษณะของครูในยุค
ปฏิรูปการศึกษา โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตหลักส่ี อยูในระดับ
มาก โดยดานคุณธรรม จริยธรรม เปนอันดับแรก รองลงมาไดแก ดานบุคลิกภาพ ดานมนุษย
สัมพันธ ดานการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ และดานการพัฒนาตนเอง ตามลําดับ  ตามทัศนะของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ พบวา คุณลักษณะของครูในยุคการปฏิรูปการศึกษา โรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตหลักส่ี อยูในระดับมากโดยดานคุณธรรม 

                                     
          ๓๒ยุภาดี  ปณะราช, “การพัฒนาลักษณะความเปนกัลยาณมิตรสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

มหาวิทยาลัยราชภัฎ”,  วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาการวิจัยพฤติกรรมศาสตรประยุกต ,         
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๕๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๙ 

จริยธรรม เปนอันดับแรก รองลงมาไดแกการพัฒนาตนเอง ดานบุคลิกภาพ ดานการสอนท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ และดานมนุษยสัมพันธ ตามลําดับ ๓๓ 
          เรือนสาย  รูบุญ  ศึกษาแนวคิดเรื่อง “ครู” ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา             
ไดกลาวถึงบุคคลผูควรแกการเคารพ คือ มารดาบิดา เปนตน ช่ือวาครู  และคําวาครูนี้ เปนมูลศัพท
ของคําวา  คารวะหรือความเคารพ  คําวา ครู หรือ ครุ  แปลวาผูส่ังสอน  ผูแนะนําผูควรแกการเคารพ  
ผูควรแกการยกยอง  มีบทบาทในการสรางสรรคความเจริญกาวหนาใหแกสังคมทุกดาน  ในทาง
พระพุทธศาสนาหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาถือวาเปนครู  แตเปนครูท่ีเอาพระธรรมคําส่ัง
สอนนั้นมาศึกษาและประพฤติปฏิบัติตามดวยความมีเหตุผล และนําแบบอยางคุณสมบัติท่ีทรงเปน
บรมครูนั้นมาประพฤติปฏิบัติตามดวยความเคารพ  กลาวไดวา  ครู  มี ๓ ประเภท คือ ๑. มารดาบิดา
เปนครูเบ้ืองตนโดยธรรมชาติ  ๒. ครูอาจารยเปนครูโดยตําแหนง  ๓. หลักพระธรรมคําส่ังสอนของ
พระสัมมาสัมพุทธเจาเปนครูประจําโลก ๓๔ 

สมมาตร  กลิ่นเกสร  ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของผูบริหารสถานศึกษา         
ขั้นพ้ืนฐาน   ชวงช้ันท่ี ๓-๔ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี  ผลการวิจัยพบวา         

๑. ความเปนกัลยาณมิตรของผูบริหารสถานศึกษา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความเปนกัลยาณมิตรมีการปฏิบัติงานในระดับมากทุกดาน 
เรียงตามลําดับคาเฉล่ียคือ ดานความนายกยอง รองลงมาคือ ดานความนารัก และดานการรูจักพูด 
ตามลําดับ สําหรับการปฏิบัติท่ีมีคาเฉล่ียนอยท่ีสุดคือ ดานความนาเคารพ   

๒. ผลการเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ชวงช้ันท่ี ๓-๔ จําแนกตามเขตพ้ืนท่ีการศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี โดย
ภาพรวม มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑  และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน 

                                     
          ๓๓สุภาณี  ลิมประวัติ ,  “การศึกษาคุณลักษณะของครูในยุคปฏิรูปการศึกษา โรงเรียน

ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตหลักส่ี”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร),  ๒๕๔๕. 

          ๓๔เรือนสาย  รูบุญ, “แนวคิดเร่ือง “ครู” ในคัมภีรทางพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม),  ๒๕๓๑,  หนา ๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๒๐ 

พบวา ความนารัก ความนายกยอง การรูจักพูด  ความอดทนตอถอยคํา  การถายทอด และการไมชัก
นําไปในทางท่ีเส่ือมเสีย มีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ ๓๕ 
  วิลาสิณี  เลาหะพันธ  ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนประโยควิชาชีพ (ปวช.๓)     
ปท่ี ๓ เกี่ยวกับบทบาทหนาท่ีของอาจารยท่ีปรึกษาในสถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออก ๒ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษา ชลบุรี  ผลการวิจัยพบวา   

๑.ความคิดเห็นของนักเรียนประโยควิชาชีพ(ปวช.๓) ปท่ี ๓ เกี่ยวกับบทบาทหนาท่ี
ของอาจารยท่ีปรึกษาในการใหคําปรึกษาดานการศึกษา พบวา มีการใหคําแนะนําและวิธีการ
เกี่ยวกับการฝกงานมากท่ีสุด  ดานอาชีพ พบวา มีการใหคําแนะนําเรื่องการปฏิบัติตัวในการทํางาน
กับสถานประกอบการมากท่ีสุด และดานสวนตัวและสังคม พบวา การใหความรูสึกถึงประโยชน
และโทษของยาเสพติดมากท่ีสุด   

๒.นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทหนาท่ีของอาจารย
ท่ีปรึกษาในดานการศึกษา  ดานอาชีพ และดานสวนตัวและสังคมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ   

๓.นักเรียนคณะคหกรรม คณะบริหารธุรกิจ และคณะศิลปกรรม มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับบทบาทหนาท่ีของอาจารยท่ีปรึกษาดานการศึกษา ดานอาชีพ และดานสวนตัวและสังคม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕   

๔.นักเรียนคณะบริการธุรกิจมีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทหนาท่ีของอาจารยท่ี
ปรึกษาดานการศึกษา ดานอาชีพ และดานสวนตัวและสังคม สูงกวานักเรียนคณะคหกรรม และคณะ
ศิลปกรรม ๓๖ 
  สุทัศน  สุดาจันทร  ศึกษาความคาดหวังของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของครู        
แนะแนวโรงเรียนปาง้ิววิทยา  อําเภอเวียงปาเปา  จังหวัดเชียงราย  ผลการวิจัยพบวา   

                                     
          ๓๕สมมาตร   กลิ่นเกสร, “ความเปนกัลยาณมิตรของผูบริหารสถานศึกษาข้ันพื้นฐานชวงช้ัน

ที่   ๓-๔ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุพรรณบุรี”,  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร),  ๒๕๕๒. 

๓๖วิลาสิณี  เลาหะนันท, ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนประโยควิชาชีพ (ปวช.) ปที่ ๓ 
เก่ียวกับบทบาทหนาที่ของอาจารยที่ปรึกษาในสถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออก ๒ วิทยาลัยอาชีวศึกษาชลบุรี, 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง),  ๒๕๔๘.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๒๑ 

๑.นักเรียนมีความหวังเกี่ยวกับบทบาทของครูแนะแนวในดานการศึกษา  ดาน
อาชีพ  ดานสวนตัว และดานสังคม  อยูในระดับมาก   

๒.นักเรียนเพศชายและเพศหญิง มีความคาดหวังเกี่ยวกับบทบาทของครูแนะแนว
โดยรวม ไมแตกตางกัน   

๓.นักเรียนช้ัน ม.๑ และม.๒ มีความคาดหวังเกี่ยวกับบทบาทของครูแนะแนว
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ สวนนักเรียนช้ัน ม.๒ และ ม.๓ มีความคาดหวัง
เกี่ยวกับบทบาทของครูแนะแนว แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ ๓๗ 
  สมควร  ทองเรือง  ศึกษาความคาดหวังของผูปกครอง ครู นักเรียน ท่ีมีตอการจัด
การศึกษาของโรงเรียนเทศบาลวัดลุมมหาชัยชุมพล เทศบาลนครระยอง  ผลการวิจัยพบวา            
ในภาพรวมผูปกครอง  ครู  และนักเรียนมีความคาดหวังตอการจัดการศึกษาของโรงเรียนเทศบาลวดั
ลุมมหาชัยชุมพลในระดับมาก  โดยผูปกครองและครูมีความคาดหวังสูงสุดในดานการบริหารงาน
บุคลากร  สวนนักเรียนมีความคาดหวังสูงสุดในดานการบริหารงานธุรการ  การเงินและพัสดุ  การ
ทดสอบสมมติฐาน  พบวา  ผูปกครองท่ีมีอายุตางกันมีความคาดหวังตอการจัดการศึกษาแตกตางกัน  
ครูท่ีมีสถานภาพการสมรสตางกัน  มีความคาดหวังตอการจัดการศึกษาแตกตางกัน และนักเรียนท่ีมี
ระดับช้ันการศึกษาตางกันมีความคาดหวังตอการจัดการศึกษาแตกตางกัน  ดังนั้น  เพ่ือใหการ
พัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนเทศบาลวัดลุมมหาชัยชุมพล  บรรลุเปาหมายและตรงตามความ
คาดหวังของผูปกครอง  ครู  และนักเรียน  จึงควรสงเสริมกิจกรรมในโรงเรียนท่ีเกี่ยวของกับการ
พัฒนาและริเริ่มการเรียนการสอนรูปแบบใหมๆ ใหเกิดขึ้น  เพ่ือชวยสงเสริมการเรียนการสอนใน
หลักสูตรใหบรรลุผลยิ่งขึ้น และกระตุนใหผูเรียนสนใจท่ีจะพัฒนาศักยภาพของตนเองตามบทเรียน
ท่ีไดรับ  โดยรูปแบบการเรียนการสอนควรอยูในกระแสความนิยมและเปนท่ีสนใจของนักเรียน  
เชน  จัดตั้งสภานักเรียน เพ่ือใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจการปกครองระบอบประชาธิปไตย
พรอมท้ัง สนับสนุนใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นผานสภานักเรียน ๓๘ 

                                     
๓๗สุทัศน  สุดาจันทร, ความคาดหวังของนักเรียนที่มีตอบทบาทของครูแนะแนวโรงเรียน    

ปางิ้ววิทยา  อําเภอเวียงปาเปา  จังหวัดเชียงราย, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๔๖.  

๓๘สมควร  ทองเรือง, ความคาดหวังของผูปกครอง ครู นักเรียน ที่มีตอการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนเทศบาลวัดลุมมหาชัยชุมพล เทศบาลนครระยอง, วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,     
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน), ๒๕๕๐.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๒๒ 

  กมลลักษณ  ทิพากร  ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงคของอาจารยท่ีปรึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  พระนครใต  
ผลการวิจัยพบวา  ๑.นักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของอาจารยท่ีปรึกษา
ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  พระนครใต  โดยภาพรวมอยูในระดับมากทุกดาน  
๒.การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของอาจารยท่ีปรึกษา  พบวา  
นักศึกษาท่ีเรียนสาขาตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของอาจารยท่ีปรึกษา
ดานบุคลิกภาพ  ดานมนุษยสัมพันธ   ดานคุณธรรมและความประพฤติ  ดานความรูและ
ประสบการณ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ๓๙ 
  กานนท  อินทปญญา  ศึกษาการปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู ของครู
โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรีเขต ๑  จํานวน  ๑๒  ดาน 
คือ ๑) การปฏิบัติกิจกรรมทางวิชาการเกี่ยวกับการพัฒนาวิชาชีพครูอยูเสมอ  ๒) ตัดสินใจปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ โดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดกับผูเรียน  ๓) มุงม่ันพัฒนาผูเรียนใหเต็มศักยภาพ ๔) พัฒนา
แผนการสอนใหสามารถปฏิบัติใหเกิดผลจริง ๕) พัฒนาส่ือการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพอยู
เสมอ ๖) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผลถาวรท่ีเกิดแกผูเรียน ๗) รายงานผลพัฒนา
คุณภาพของผูเรียนไดอยางมีระบบ ๘) ปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีแกผูเรียน ๙) รวมมือกับผูอ่ืนใน
สถานศึกษาอยางสรางสรรค  ๑๐) รวมมือกับผูอ่ืนอยางสรางสรรคในชุมชน ๑๑) แสวงหาและใช
ขอมูลขาวสารในการพัฒนา ๑๒) สรางโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูทุกสถานการณ  ผลการวิจัยพบวา   
  ๑. การปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู ของครูโรงเรียนกรรณสูต       
ศึกษาลัย  โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาแยกเปนรายดานพบวาอยูในระดับ
มาก ๕ ดาน  สวนอีก ๗ ดานอยูในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย 
  ๒. แนวทางพัฒนาการปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู ของครูโรงเรียน
กรรณสูตศึกษาลัย  ๑) ควรสงเสริมใหมีการอบรม  สัมมนา เปนประจําตั้งแตระดับภายในกลุมสาระ  
ระดับโรงเรียน ตลอดจนหนวยงานอ่ืนท่ีจัดการอบรม แลวนําความรูมาเผยแพรภายในโรงเรียนดวย
วิธีการตางๆ  ๒) ควรมีมาตรการท่ีชัดเจนใหครูผูสอนทุกคนศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล แยก
นักเรียนกลุมแกง-ออน จัดแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญและวัดผลใหสอดคลอง
กับกิจกรรม  ๓) ควรนําผลการประเมินผลการเรียนของนักเรียนมาวิเคราะห วางแผนทุกกลุมสาระ 

                                     
๓๙กมลลักษณ  ทิพากร, ความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของ

อาจารยที่ปรึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  พระนครใต, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง), ๒๕๔๙.    

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๒๓ 

แลวสอนซอมเสริม สรางแรงจูงใจใหครูดวยการยกยองเชิดชูเกียรติ  ๔) ควรจัดใหมีการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ เขียนแผนการจัดการเรียนรูท่ีมีรูปแบบถูกตองตามมาตรฐาน  นิเทศติดตามและใหครู
ประเมินแผนการจัดการเรียนรูหลังการใช  ๕) ควรสงเสริมใหครูผลิตส่ือใชเอง มีการประเมินผล
การใชส่ือ เผยแพรส่ือท่ีใชแลวประสบผลสําเร็จ  ๖) ควรสงเสริมใหครูวางแผนการจัดกิจกรรมตาม
ความสนใจของนักเรียน ใชส่ือการสอนในรูปแบบตางๆ ประเมินผลหลากหลาย  ๗) ใหครูไดศึกษา
ดูงาน จัดแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางกลุมสาระ  ๘) ควรใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการสอนของครูในระดับหนึ่ง จัดเวทีแสดงความคิดเห็น  ๙) ควรมีการวิเคราะหคน  
วิเคราะหงาน  เพ่ือใชคนใหตรงกับงาน  สงเสริมใหครูไดทํางานตามความถนัด  ตามความสนใจ  
๑๐) ผูบริหารควรช้ีแจงสรางความเขาใจกับครูถึงบทบาทหนาท่ีท่ีมีตอชุมชน  เนนการส่ือสาร
ระหวางโรงเรียนกับชุมชน  ๑๑) ควรจัดหาแหลงขอมูลขาวสารใหเพียงพอกับความตองการ        
๑๒) ควรสรางความตระหนักและมีนโยบายใหครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนได
ปฏิบัติจริง ๔๐ 
  จากการศึกษาทบทวนเอกสารการวิจัยขางตนสรุปไดวา  ความเปนกัลยาณมิตร
หมายถึง  บุคคลท่ีคอยชวยเหลือเกื้อกูล  แนะนํา  ชักจูง  ชวยบอกทางปญญา  และเปนตัวอยางท่ีดี  
ซ่ึงพระพุทธเจาทรงเรียกวา  “กัลยาณมิตร”  ผูท่ีไดช่ือวากัลยาณมิตรยอมดํารงตนอยูในจิตท่ีมุงเนน
หลักธรรมอันเปนพ้ืนฐานท่ีเปนประโยชนสูงสุด  ในการทําหนาท่ีตอผูอ่ืน  คุณสมบัติพิเศษท่ีเปน
พ้ืนฐานแหงคุณธรรมประจําตนเรียกวา  “กัลยาณมิตตธรรม  ๗  ประการ”  คือ  ความเปนคนนารัก  
เปนท่ีเคารพของคนท่ัวไป  มีความรูและมีประสบการณ  มีภูมิปญญาอยางแทจริง  รูจักพูดช้ีแจงให
ผูอ่ืนเขาใจงาย  มีความอดทนตอการวากลาวจากผูอ่ืน  มีความสามารถแถลงเรื่องราวไดอยางลํ้าลึก  
และไมชักนําไปในทางท่ีไมถูกตอง   

ก ล า ว โ ด ย ส รุ ป  “ กั ล ย า ณ มิ ต ร ”   ไ ม ใ ช ค น ท่ี ห วั ง ร า ย   ไ ม ใ ช ค น ท่ี พู ด
ประจบประแจง  ไมใชคนท่ีหวังผลประโยชนจากคนท่ีตนคบ  ไมใชคนท่ีแนะนําใหทําความช่ัว  
ตาง ๆ นานา    แตกัลยาณมิตรยอมแนะนําในส่ิงท่ีถูกตองตามพระธรรมวินัย โดยเปนผูหามจาก
ความช่ัว  ใหตั้งอยูในความดี   และกัลยาณมิตรเปนผูท่ีมีคุณธรรม คือ  ศรัทธา  ศีล  เปนตน  และท่ี
สําคัญอยางยิ่ง บุคคลผูเปนกัลยาณมิตรสูงสุด คือ พระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจานั่นเอง 
 

                                     
๔๐กานนท  อินทปญญา, การปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู ของครูโรงเรียนกรรณ

สูตศึกษาลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุพรรณบุรีเขต ๑, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต,     
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๔๙.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๒๔ 

๑.๘  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

          ๑.  ทําใหทราบถึงแนวคิดความเปนกัลยาณมิตรในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
          ๒. ทําใหทราบถึงความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 

     ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
      ท้ังในภาพรวมและจําแนกตามสถานภาพ  ประเภท  ช้ันป  และคณะท่ีศึกษา 

          ๓. เพ่ือเปนแนวทางใหมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต 
                  นครราชสีมา  ไดนําผลการวิจัยไปใชปรับปรุงพัฒนาความเปนกัลยาณมิตรของ 
                  อาจารยและเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการสอนตอไป 

 

๑.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกัลยาณมิตรตาม
หลักการของพระพุทธศาสนา  จากพระไตรปฎก  อรรถกถา  เปนตน  โดยมีกรอบแนวคิดดังนี้ 

 

ตัวแปรตาม  
 

 
  

 
 
 

            ตัวแปรตน 
 
 
 
 
 

- สถานภาพของนิสิต 
- ประเภทของนิสิต 
- ช้ันปที่นิสิตศึกษา 
- คณะทีน่ิสิตศึกษา 

ความคิดเหน็เกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตร ๗ 
ประการ 

- การสรางความนารัก (ปโย)   
- การไดรับความเคารพ (ครุ)  
- การประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนิโย)  
- การรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจง แนะนํา (วัตตา)  
- การทนตอถอยคํา (วจนักขโม)   
- การแถลงเรือ่งล้ําลกึได 
   (คัมภีรัญจะ  กะถัง  กัตตา) 
- การไมชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย 
   (โน  จัฎฐาเน  นิโยชะเย) 
    

กัลยาณมิตตธรรม ๗ ตามความหมายใน 
พระไตรปฎก  องฺ.สตฺตก.  ๒๓/๓๔/๓๓ 
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  ๒๕ 

 
บทท่ี ๒ 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary  research) และการวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) โดยมุงท่ีจะศึกษากัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทและระดบั
พฤติกรรมความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเ ห็นของนิสิต  มหาวิทยาลัย                                                                    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  โดยผูวิจัยไดดําเนินการตามรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
  ตอนที่ ๑  ศึกษากัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
   ๑.๑  เอกสารขั้นปฐมภูมิ 
   ๑.๒ เอกสารขั้นทุติยภูมิ 
  ตอนที่ ๒ ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  
                                           มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
   ๒.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ๒.๒  การสรางเครื่องมือและการทดสอบเครือ่งมือ 
   ๒.๓  การเก็บรวบรวมขอมูล 
   ๒.๔  การวิเคราะหขอมูล 
 

ตอนที่ ๑  ศึกษากัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
การวิจัยเชิงเอกสาร : ศึกษากัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

เอกสาร  รายงาน  และผลการวิจัยที่เกี่ยวของ 
 การศึกษาคนควาขอมูลกัลยาณมิตตธรรม ๗ ประการโดยใชการวิเคราะหเอกสาร 

(Documentary Analysis) ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  จากแหลงขอมูลดังนี ้
๑.๑ เอกสารขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ไดแก  คัมภีรพระไตรปฎก  ภาษาบาลี  

และภาษาไทย  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่ีเกี่ยวของกับกัลยาณมิตตธรรม 
๑.๒ เอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary  Source)  ไดแก  อรรถกถา  วิทยานิพนธ   

หนังสือ   ตํารา  ขอเขียน  พรอมท้ังเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกัลยาณมิตตธรรม 
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  ๒๖ 

  ในการศึกษาวจิัยเอกสารในครั้งนี้ มีขัน้ตอนดําเนินการดังตอไปนี ้
๑.๒.๑ รวบรวมและศึกษาจากคัมภีรพระไตรปฎก  ขอมูลทางเอกสาร และ     

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวคิดท่ีเกี่ยวกับกัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทจาก
แหลงขอมูลตางๆ 

๑.๒.๒ วิเคราะหทําความเขาใจขอมูล สังเคราะหขอมูลเพ่ือเขียนงานวิจัย  
พรอมเสนอความคิดเห็นของผูวิจัยเพ่ือใหงานวิจัยมีความสมบูรณยิ่งขึ้น โดยมุงใหตอบวัตถุประสงค
และปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๒.๓ สรุปผลการวิจัยและพรอมขอเสนอแนะประเด็นท่ีมีประโยชน   
ตอการศึกษาครั้งตอไป 

 

ตอนที่ ๒  ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
                มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
   เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย
ตามความคิดเห็นของนิสิต  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา     
โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 

๒.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ๒.๑.๑  ประชากร  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นิสิตในมหาวิทยาลัย       
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี  ๒ ปการศึกษา 
๒๕๕๓ จํานวน  ๔๖๐  รูป/คน  

  ๒.๑.๒  กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก  นิสิตใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี  ๒ 
ปการศึกษา ๒๕๕๓  จํานวน  ๒๑๐  รูป/คน  จากการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตาราง
ของเครซ่ีและมอรแกน (Krejcie & Morgan) ๑ กลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมแบบแบงช้ัน (Stratified 
Random Sampling) ซ่ึงมีขั้นตอนการสุมดังนี้  
 

  ขั้นที่ ๑  สํารวจนิสิตไดดังนี้ (ขอมูล ณ วันท่ี ๒๘ มกราคม ๒๕๕๔) ดังตารางท่ี ๑ 
 

                                     
๑สมบูรณ   ตันยะ, “วิทยาการวิจัย”, (นครราชสีมา  :  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

นครราชสีมา), ๒๕๕๐, หนา ๑๐๕-๑๐๖. 
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  ๒๗ 

ตารางที่ ๒.๑  จํานวนนิสิตช้ันปท่ี ๑ - ๔ 

คณะ ป ๑ ป ๒ ป ๓ ป ๔ รวม 
คณะพุทธศาสตร (ปกติ) ๕ ๗ ๕ ๘ ๒๕ 
คณะพุทธศาสตร (พิเศษ) ๑๒ ๑๖ ๐ ๑๓ ๔๑ 
คณะครุศาสตร ๑๕ ๒๐ ๑๐ ๕ ๕๐ 
คณะมนุษยศาสตร ๙ ๑๒ ๑๔ ๖ ๔๑ 
คณะสังคมศาสตร ๓๘ ๓๕ ๒๐ ๓๘ ๑๓๑ 
คณะสังคมศาสตร (การจัดการเชิงพุทธ) ๑๘ ๒๒ ๓๕ ๒๔ ๙๙ 
คณะสังคมศาสตร (คฤหัสถ) ๒๗ ๒๑ ๑๓ ๑๒ ๗๓ 

รวม ๑๒๔ ๑๓๓ ๙๗ ๑๐๖ ๔๖๐ 
             

  ขั้นที่ ๒  กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตารางของเครซ่ีและมอรแกน (KreJcie 
& Morgan)๒  ไดกลุมตัวอยาง  จํานวน  ๒๑๐ รูป/คน 
 

  ขั้นที่ ๓  แบงประชากรออกเปน ๔ กลุม  โดยแบงตามคณะท่ีกําลังศึกษาดังนี ้
   กลุมท่ี  ๑   คณะพุทธศาสตร 
   กลุมท่ี  ๒  คณะครุศาสตร 
   กลุมท่ี  ๓  คณะมนุษยศาสตร 
   กลุมท่ี  ๔  คณะสังคมศาสตร 
 

  ขั้นที่ ๔  แบงนิสิตตามช้ันป  ๔ ช้ันป และสุมนิสิตโดยเทียบสัดสวนตามจํานวน
ประชากรไดกลุมตัวอยาง ดังตารางท่ี ๒ 
 

ตารางที่ ๒.๒  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางนิสิตท่ีใชในการวจิัย 
คณะ ประชากร    กลุมตัวอยาง  

คณะพุทธศาสตรป  ๑ (ปกติ) ๕ ๒  
คณะพุทธศาสตรป  ๑ (พิเศษ) ๑๒ ๖  
คณะพุทธศาสตรป  ๒ (ปกต)ิ ๗ ๔  
คณะพุทธศาสตรป  ๒ (พิเศษ) ๑๖ ๖  

                                     
          ๒อางแลว. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 

 
  ๒๘ 

ตารางที่ ๒.๒ (ตอ)    
คณะ ประชากร    กลุมตัวอยาง  

คณะพุทธศาสตรป  ๓ (ปกต)ิ 
คณะพุทธศาสตรป  ๔ (พิเศษ) 

๕ 
๑๓ 

๒ 
๖ 

 

คณะครุศาสตรป  ๑ ๑๕ ๖  
คณะครุศาสตรป  ๒ ๒๐ ๘  
คณะครุศาสตรป  ๓ ๑๐ ๔  
คณะครุศาสตรป  ๔ ๕ ๒  
คณะมนุษยศาสตรป  ๑ ๙ ๔  
คณะมนษุยศาสตรป  ๒ ๑๒ ๖  
คณะมนษุยศาสตรป  ๓ ๑๔ ๖  
คณะสังคมศาสตรป  ๑ ๓๘ ๑๗  
คณะสังคมศาสตรป  ๑ (การจัดการเชิงพุทธ) ๑๘ ๘  
คณะสังคมศาสตรป  ๑ (คฤหัสถ)   ๒๗ ๑๓  
คณะสังคมศาสตรป  ๒ ๓๕ ๑๗  
คณะสังคมศาสตรป  ๒ (การจัดการเชิงพุทธ) ๒๒ ๑๑  
คณะสังคมศาสตรป  ๒ (คฤหัสถ)   ๒๑ ๑๑  
คณะสังคมศาสตรป  ๓ ๒๐ ๘  
คณะสังคมศาสตรป  ๓ (การจัดการเชิงพุทธ) ๓๕ ๑๗  
คณะสังคมศาสตรป  ๓ (คฤหัสถ)   ๑๓ ๖  
คณะสังคมศาสตรป  ๔ ๓๘ ๑๗  
คณะสังคมศาสตรป  ๔ (การจัดการเชิงพุทธ) ๒๔ ๑๑  
คณะสังคมศาสตรป  ๔ (คฤหัสถ)   ๑๒ ๖  

รวม ๔๖๐ ๒๑๐  
 

๒.๒ เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  ๒.๒.๑  ลักษณะของเคร่ืองมือ 
           เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถาม  
ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นจากการศึกษาขอมูล  หลักการ  ทฤษฎี  เอกสารวิชาการ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
โดยเฉพาะขอมูลจากพระไตรปฎกท่ีวาดวยเรื่องความเปนกัลยาณมิตร  ผูวิจัยนํามาจัดทําเปนกรอบ
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  ๒๙ 

แนวคิดในการวิจัย  ครอบคลุมความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย  ๗  ประเด็น  เพ่ือสราง
แบบสอบถามซ่ึงแบงออกเปน  ๓  ตอน  คือ 

ตอนท่ี ๑  ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามแบบ
เลือกตอบ ซ่ึงถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ไดแก  สถานภาพ  ประเภท  ช้ันป และคณะของนิสิต 

               ตอนท่ี ๒ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ซ่ึงเปนแบบสอบถามแบบ  
มาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale) มี ๕ ระดับคือ  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และ     
นอยท่ีสุด  จํานวน  ๕๔  ขอ  มีลักษณะเนื้อหาเกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยครอบคลุม  
๗  ดาน  ไดแก 
  ๑)  ดานการสรางความนารัก (ปโย)        จํานวน   ๘   ขอ 
  ๒) ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)        จํานวน   ๘   ขอ 
  ๓) ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)         จํานวน   ๘   ขอ 
  ๔) ดานการรูจักพูดใหเหตุผล  (วัตตา)        จํานวน   ๘   ขอ 
  ๕) ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)        จํานวน   ๖    ขอ 
  ๖) ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)     จํานวน    ๘   ขอ 
  ๗) ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน จัฏฐาเน นิโยชเย) จํานวน    ๘   ขอ 
 

สําหรับการใหคะแนนคําตอบในการสอบถามความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา          
ใชมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ๕ ระดับ โดยกําหนดคาคะแนนดังนี้ 
  ๑ หมายถึง       มีความคิดเห็นวามีความเปนกัลยาณมิตรในระดับ  นอยท่ีสุด 
  ๒ หมายถึง       มีความคิดเห็นวามีความเปนกัลยาณมิตรในระดับ  นอย 
  ๓ หมายถึง       มีความคิดเห็นวามีความเปนกัลยาณมิตรในระดับ  ปานกลาง 
  ๔ หมายถึง       มีความคิดเห็นวามีความเปนกัลยาณมิตรในระดับ  มาก 
  ๕ หมายถึง       มีความคิดเห็นวามีความเปนกัลยาณมิตรในระดับ  มากท่ีสุด 
 

   ตอนท่ี ๓ ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนิสิตท่ีมีตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารย  มีลักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปด  เพ่ือเปดโอกาสใหผูตอบ
แบบสอบถามไดแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
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  ๓๐ 

  ๒.๒.๒  การสรางเคร่ืองมือ 
          ในการสรางเครื่องมือเพ่ือการวิจัย  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี ้
          ๑.  ผูวิจัยศึกษาแนวความคิดท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับอาจารยและหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาดานกัลยาณมิตร  จากตํารา  เอกสาร และงานวิจัย เพ่ือรวบรวมปญหานํามาใชเปน
ขอมูลสวนหนึ่งในการสรางแบบสอบถาม 
         ๒. กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  คํานิยามศัพทเฉพาะของตัวแปรท่ีศึกษา 
         ๓. สรางรายการขอคําถามโดยใชขอมูลจากขอ ๑ เปนแนวทาง และนํามาสราง
แบบสอบถามใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะของตัวแปรท่ีศึกษา   
          ๔. นําแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นเรียบรอยแลวเสนอตอประธานและกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ  เพ่ือพิจารณาตรวจแกไขเนื้อหาและภาษาท่ีใชในการวิจัย  รวมไปถึงความ
ถูกตองเหมาะสมของแบบสอบถามและนําไปปรับปรุงแกไขตามท่ีคณะกรรมการเสนอแนะ 
          ๕. นําแบบสอบถามท่ีสรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณา
ตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา  ซ่ึงเปนการหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) 
โดยการหาคา IOC (Item  Objective  Congruency Index)  ไดคา IOC อยูระหวาง ๐.๖๗ – ๑.๐๐ และ
ผูวิจัยนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ  ๓  ทาน  ประกอบดวย 
           ๑. พระครูปลัดนายกวัฒน   เจาหนาท่ีวิ เคราะหนโยบายและแผน  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
           ๒. ดร.จําเริญรัตน  จิตตจิรจรรย  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล 
           ๓. นายพิพัฒนภาสน   บุญเทียน  หัวหนาสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน    
คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 

          ๖.นําแบบสอบถามท่ีไดแกไขแลวไปทดลองใช (Try out) กับนิสิตท่ีไมใช
กลุมตัวอยาง  ๓๐  รูป/คน  เพ่ือพิจารณาความเปนปรนัยของแบบสอบถาม  เนื้อหา  ความเหมาะสม  
รวมท้ังขอเสนอแนะเพ่ิมเติมท่ีจะมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น และหาคา 
ความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Conefficient)  ตามวิธีของ         
ครอนบาค (Cronbach) ๓  มีคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับเทากับ ๐.๙๘๔ และไดคาความเช่ือม่ันแตละดาน  
ดังตารางท่ี ๓ 

                                     
๓บุญชม   ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องตน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาน),  

๒๕๓๕, หนา ๙๖. 
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  ๓๑ 

ตารางที่ ๒.๓  คาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับและรายดาน 

 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย จํานวนขอ คา α 
๑.  ดานการสรางความนารัก (ปโย) 
๒. ดานการไดรับความเคารพ (ครุ) 
๓. ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) 
๔. ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) 
๕. ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) 
๖. ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา) 
๗. ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฏฐาเน  นิโยชเย) 

๘ 
๘ 
๘ 
๘ 
๖ 
๘ 
๘ 

.๙๐๒ 

.๙๔๑ 
.๘๙๕ 
.๙๑๘ 
.๙๓๕ 
.๙๕๖ 
.๙๔๘ 

รวม ๕๔ .๙๘๔ 
 

๗. นําแบบสอบถามมาปรับปรุง แลวนําเสนอประธานและกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธตรวจสอบพิจารณาจัดพิมพและนําไปใชเพ่ือเก็บและรวบขอมูลตอไป 
 

๒.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี ้
  ๑.  ผูวิจัยติดตอศูนยบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    
วิทยาเขตนครราชสีมา  เพ่ือขอหนังสือความรวมมือในการทําวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
  ๒.ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตวัอยาง จํานวน ๒๑๐ รูป/
คน  และรับกลับคนืมาดวยตนเอง  
  ๓.  ชวงเวลาท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตวันท่ี ๑๕ มีนาคม ๒๕๕๔ –  ๓๐ 
มีนาคม  ๒๕๕๔ 
  ๔. เม่ือไดแบบสอบถามคืนมาตามจํานวน ๒๑๐ รูป/คน ถือวาเปนแบบสอบถามท่ี
สมบูรณ  แลวนํามาวิเคราะหคาสถิติตางๆ โดยผานโปรแกรมสําเร็จรูป 
 

๒.๔ การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป และแบงการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้
  ๑. นําแบบสอบถามท้ังหมดมาตรวจความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม 
  ๒. วิเคราะหขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามโดยใชวิธีการแจกแจง
ความถ่ี และการคํานวณคารอยละ 
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  ๓. วิเคราะหความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดวยการคํานวณหาคาเฉล่ียมัชฌิมเลขคณิต 
( X ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยภาพรวม  รายดาน และรายขอ  ซ่ึงมีเกณฑในการแปล
ความหมายคาเฉล่ียดังนี้ ๔ 

       คาเฉล่ียระหวาง  ๑.๐๐ – ๑.๔๙  หมายถึง  มีความเปนกัลยาณมิตร นอยท่ีสุด 
       คาเฉล่ียระหวาง  ๑.๕๐ - ๒.๔๙ หมายถึง  มีความเปนกัลยาณมิตร นอย 
       คาเฉล่ียระหวาง ๒.๕๐ - ๓.๔๙  หมายถึง  มีความเปนกัลยาณมิตร ปานกลาง 
       คาเฉล่ียระหวาง ๓.๕๐ – ๔.๔๙ หมายถึง  มีความเปนกัลยาณมิตร มาก 
       คาเฉล่ียระหวาง ๔.๕๐ – ๕.๐๐  หมายถึง  มีความเปนกัลยาณมิตร มากท่ีสุด 

๔. วิเคราะหเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา ตามสถานภาพและประเภท
ของนิสิตท่ีกําลังศึกษา โดยใชการทดสอบคาที (t-test) 

๕. วิเคราะหเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันปและคณะ
ของนิสิต  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way  ANOVA) และเม่ือพบความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จึงทําการเปรียบเทียบเปนรายคูดวยวิธีการของ 
Scheffe’๕  
         

     
    

     

                                     
๔บุญชม   ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องตน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาน),  

๒๕๓๕, หนา ๑๐๐. 
๕ชูศรี   วงศรัตนะ, เทคนิคการใชสถิติเพื่อการวิจัย , พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร :         

เทพเนรมิตการพิมพ), ๒๕๔๔, หนา ๒๔๘-๒๔๙.    
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บทท่ี  ๓ 
 

กัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

  การวิจัย เรื่องความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมเอกสาร  
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ  ประกอบดวย  เอกสารขั้นปฐมภูมิ  และเอกสารขั้นทุติยภูมิ  นอกจากนีผู้วจิยั
ยังไดรวบรวมงานเขียนจากเอกสารผลงานวิจัยของปราชญทางพระพุทธศาสนาตางๆ เพ่ือศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยมีเนื้อหารายละเอียดดังตอไปนี้ 
  ๓.๑  มิตรในพระพุทธศาสนา 
   ๓.๑.๑  ความหมายของมิตรในพระพุทธศาสนา 
   ๓.๑.๒ ประเภทของมิตรในพระพุทธศาสนา 
  ๓.๒ กัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา 
   ๓.๒.๑  ความหมายของกัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา 
   ๓.๒.๒ ความสําคัญของการมีกัลยาณมิตร 
   ๓.๒.๓ คุณสมบัติของกัลยาณมิตร 
  ๓.๓ หลักคุณธรรมของกัลยาณมิตร 
   ๓.๓.๑  พรหมวิหารธรรม 
   ๓.๓.๒ โยนิโสมนสิการ 
   ๓.๓.๓ สังคหวัตถุธรรม 
   ๓.๓.๔ สัปปุริสธรรม 
  ๓.๔ ครู-อาจารย ในฐานะกัลยาณมิตรของศิษย 
   ๓.๔.๑  ความหมายของคร-ูอาจารย 
   ๓.๔.๒ ความสําคัญของคร-ูอาจารย 
   ๓.๔.๓ คุณสมบัติของคร-ูอาจารย 
   ๓.๔.๔ บทบาทและหนาท่ีของคร-ูอาจารย 
   ๓.๔.๕ จรรยาบรรณของครู-อาจารย 
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๓.๑  มิตรในพระพุทธศาสนา 
 

  ๓.๑.๑  ความหมายของมิตรในพระพุทธศาสนา 

  พระพุทธเจาตรัสในอัปปมัญญาวิภังควา  “เมตตา  หมายถึง  ความรักใคร  กิริยารัก
ใคร  ภาวะท่ีรักใครในสัตวท้ังหลาย... นี้เรียกวา  เมตตา”๑  
  เมตฺตายตีติ  มิตฺโต  เมตฺตึ  ปจฺจุปฏฐเปติ  สิเนหํ  กโรตีติ  อตฺโถ.  แปลวา  บุคคลใด
ยอมรักใคร (ตอมิตร) บุคคลนั้นช่ือวา  มิตร  อธิบายวา  ยอมตอนรับเฉพาะมิตร  ไดแก  ยอมกระทํา
ความสิเนหา 

  คําวา “มิตร”  ตรงกับคําในภาษาบาลีทางพระพุทธศาสนาวา “มิตฺต”  แปลวา  
เพ่ือน  ผูมีความเยื่อใยดี  ผูมีน้ําใจเอ้ือเฟอ๒ มีรูปวิเคราะห ดังนี ้
  “มิชฺชติ   สินิยฺหตีติ   เมตตา   แปลวา  สภาวะปรารถนาดี   มิตฺตสฺส   เอสา  เมตฺตา  
แปลวา  สภาวะท่ีเปนของมิตร  และมิตฺเตสุ  ภวา  เมตฺตา  แปลวา  สภาวะเกิดขึ้นในมิตรโดยองค
ธรรมคือ อโทสะ  เจตสิก  ท่ีเปนไปโดยเนื่องดวยการนําประโยชนมาแกผูอ่ืน”๓ 

ความรักใครและความสิเนหา  มีขึ้นไดกับมิตรท่ีแสดงออกในทางความหวงใย   
เอ้ืออาทร  ความผูกพัน  มักแสดงถึงความรักใคร  ความหวงใยตอกันในระดับวัย๔ เชนผูใหญ
แสดงออกถึงความเอ็นดูตอผูนอย หรือความผูกพันทางสายโลหิตระหวางบิดามารดากับบุตร 

  โดยสรุป  คําวา “มิตร” มีรากศัพทคําเดียวกับคําวา เมตตา  ซ่ึงมีความหมายวา     
ความรักใครความหวงใยปรารถนาใหผู อ่ืนเปนสุข  เพราะฉะนั้นคําวามิตรจึงหมายถึง 
ผูท่ีรักใครชอบพอกัน  ปรารถนาดีตอกัน  กลาวคือมีความเมตตาท้ังทางกาย  วาจา  ใจ  ตอกัน ท้ังตอ
หนาและลับหลัง  คําวามิตรนั้นมักมีคําท่ีใชแทนกันหลายคํา เชน “สหาย” แปลวา ผูไปดวยกันมี
ความคิดเห็นเหมือนกัน “สขา” แปลวา  เพ่ือน  คือผูคบกันคุนเคยสนิทสนม 
 

                                     
๑อภิ.วิ.(ไทย) ๓๕/๖๔๓/๔๒๗. 
๒พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพคร้ังท่ี ๔,

(กรุงเทพมหานคร : ดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๓๑), หนา ๒๓๔. 
๓พระคันธสาราภิวงค, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, (กรุงเทพมหานคร : ไทยรายวัน

กราฟฟตเพลท, ๒๕๔๖), หนา ๗๖๕. 
๔วิสุทธิมรรคแปล  ภาค ๒, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย), 

๒๕๓๕, หนา ๑๖๐. 
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  ๓.๑.๒  ประเภทของมิตรในพระพุทธศาสนา 
  ในพระพุทธศาสนา  พระพุทธเจาทรงตรัสแบงมิตรไวในขุททกนิกาย  จูฬนิเทศ
เปน  ๒  จําพวก  ไดแก 
  ๑. อาคาริกมิตร  คือ  มิตรผูครองเรือน  เชน  บุคคลบางคนในโลกนี้ใหส่ิงท่ีให    
ไดยาก  สละส่ิงท่ีสละไดยาก  ทําส่ิงท่ีทําไดยาก  ทนตอส่ิงท่ีทนไดยาก  บอกความลับแกเพ่ือน  
ปกปดความลับของเพ่ือน  ไมทอดท้ิงในคราวมีอันตราย  แมชีวิตก็สละเพ่ือประโยชนแกเพ่ือน     
เม่ือเพ่ือนส้ินเนื้อประดาตัวก็ไมดูหม่ิน 
  ๒. อนาคาริกมิตร  คือ  มิตรผูไมครองเรือน  เชน  พระภิกษุในพระธรรมวินัยนี้  
เปนท่ีรัก  เปนท่ีพอใจ  เปนท่ีเคารพ  ควรแกการยกยอง  พูดส่ิงท่ีเปนประโยชน  ทนฟงถอยคําได  
กลาวถอยคําไดลึกซ้ึง และไมชักนําไปในเรื่องไมสมควร  ชักชวนใหบําเพ็ญในทางอธิสีล  ชักชวน
ใหหม่ันเจริญสติปฏฐาน ๔  ชักชวนใหหม่ันเจริญสัมมัปธาน ๔  ชักชวนใหหม่ันเจริญอิทธิบาท ๔  
อินทรีย ๕  พละ ๕  โพชฌงค ๗  อริยมรรคมีองค ๘ ๕ 

  นอกจากนี้  พระพุทธเจายังทรงแบงมิตรในฑีฆนิกายเปน  ๒  ประเภท  คือ มิตรแท   
กับมิตรเทียม  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 

  ก. มิตรแท  (สุหทมิตร) หรือกัลยาณมิตร  นับเขาในกัลยาณมิตรประเภทหนึ่ง    
มิตรแท พระพุทธเจาทรงตรัสในสิงคาลกสูตร๖ มี ๔ ลักษณะ  ไดแก 
       ๑.  มิตรมีอุปการะ  พึงทราบวาเปนมิตรมีใจด๗ี มีลักษณะ ๔ ประการ  ไดแก 
   ๑)  ปองกันมิตรผูประมาทแลว๘ คือ  เพ่ือนประมาท ชวยรักษาเพ่ือน๙  
เม่ือมิตรมีอุปการะเห็นเพ่ือนตั้งอยูในความประมาท  ไมวาจะเปนความคึกคะนองตามวัย  ประมาท
ในการศึกษาเลาเรียน  แสดงใหเห็นวาเพ่ือนคนนั้นตั้งอยูในความประมาท  มิตรท่ีดีทําหนาท่ี       
ชวยช้ีแนะใหเห็นถึงความประมาท  ใหเห็นผลประโยชนและผลเสียจากความประมาท 

                                     
๕ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒๓/๔๐๙. 
๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๐/๒๐๙. 
๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๑/๒๑๐. 
๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๑/๒๑๐. 
๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๒. 
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   ๒) ปองกันทรัพยของมิตรผูประมาทแลว๑๐ คือ  เพ่ือนประมาท ชวยรักษา
ทรัพยสินของเพ่ือน๑๑ มิตรแทยอมปองกันรักษาทรัพยสมบัติของเพ่ือน  ตนเองยอมรักษาศีลขอท่ี ๒ 
ดวยการไมถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดให  ประพฤติธรรมขอกุศลมูล คือ ไมคิดถือเอาของ     
คนอ่ืน  เม่ือจิตใจประกอบดวยคุณธรรม  เห็นทรัพยของเพ่ือนยอมรักษา 
   ๓) เม่ือมีภัยก็เปนท่ีพ่ึงพํานักได๑๒ ภัยท่ีเกิดขึ้นมี ๒ อยาง คือ ภัยโดย
ธรรมชาติท่ีไมสามารถปองกันได  ยอมนําความสูญเสียมาสูมนุษย  มิตรแทยอมเปนท่ีพ่ึงพาใหกับ
เพ่ือนได และภัยอันเกิดจากมนุษย  เชน  การวิวาท  มิตรมีอุปการะก็สามารถปกปองเพ่ือนได 
   ๔) เม่ือมีกิจท่ีจําเปนเกิดขึ้น ก็ชวยโภคทรัพย ๒ เทาของทรัพยท่ีตองการ
ในกิจนั้น๑๓ มีกิจจําเปนชวยออกทรัพยใหเกินกวาท่ีออกปาก๑๔ มิตรมีน้ําใจเชนนี้  สามารถใหทรพัย
ไดเปนสองเทาของจํานวนท่ีเพ่ือนออกปากขอ  ซ่ึงแสดงถึงความจริงใจ  ความมีน้ําใจ และความ  
เต็มใจท่ีชวยเหลือเพ่ือน 

       ๒. มิตรรวมสุขรวมทุกข  พึงทราบวา เปนมิตรมีใจดี๑๕ มีลักษณะ ๔ ประการ 
ไดแก 
   ๑) บอกความลับแกเพ่ือน  ไมบอกเรื่องอันเปนความลับของตนแกคนอ่ืน 
แตสามารถบอกแกเพ่ือนของตนได  ตามปกติคนท่ีไววางใจกันเทานั้นจึงจะบอกความลับกันได 
   ๒) บอกความลับของเพ่ือน  ยอมรักษาความลับท่ีเพ่ือนกลาวโดยท่ีคนอ่ืน
ไมลวงรูความไววางใจกันท้ังสองฝายแสดงถึงความจริงใจตอกันมาก  ดวยความหวังวา  ความลับ
ของตนจะไมถูกเปดเผยตอสาธารณชน 

                                     
๑๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๑/๒๑๐. 
๑๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๒. 
๑๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๑/๒๑๐. 
๑๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๑/๒๑๐. 
๑๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๒. 
๑๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๐/๒๐๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๓๗ 

   ๓) ไมละท้ิงในยามอันตราย  เม่ือมีภัยเกิดขึ้น  มิตรมีอุปการะยอม          
ไมทอดท้ิง 
   ๔) แมชีวิตก็อาจจะสละเพ่ือประโยชนของเพ่ือนได  หมายความวา  ชีวิต
ของตนก็สละเพ่ือประโยชนแกเพ่ือนได  ไมคํานึงถึงชีวิตของตน  ทํางานใหเพ่ือนอยางเดียว๑๖  
       ๓. มิตรแนะประโยชน๑๗ มีลักษณะ ๔  ประการ  ไดแก 
   ๑) หามมิใหทําความช่ัว คือ เพ่ือนจะทําเรื่องเสียหาย  คอยหามปรามมิให
เพ่ือนกระทําช่ัว  คือ  อกุศลธรรม 
   ๒) แนะนําใหตั้งอยูในความดี  มิตรแนะประโยชนยอมใหประกอบ  
ความดี  ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจา  คุณของพระธรรม  และคุณของพระอริยสงฆ  รักษาศีล  
ประกอบแตกุศลกรรม 
   ๓) ใหฟงส่ิงท่ียังไมเคยฟง  อธิบายใหเขาใจเรื่องท่ีละเอียดลึกซ้ึงมาก     
อันประกอบดวยส่ิงท่ีเปนมงคลคาถา และถอยคําท่ีทําใหจิตใจเบิกบานแจมใส 
   ๔)  บอกทางสวรรค ให   คือ มิตรผูแนะนํ ายอมอธิบายให เ ห็นว า              
ชนท้ังหลายกระทํากรรมดียอมเกิดในสวรรค  การกลาวเชนนี้เปนการบอกผลแหงความดี  บอกถึง
ผลท่ีตนควรไดรับ  เม่ือทํากรรมดีเปนอานิสงสหรือคลายกับเปนการใหรางวัลกับผูทํากรรมด๑ี๘ 
       ๔. มิตรมีความรักใคร  พึงทราบวา  เปนมิตรมีใจดี๑๙ มีลักษณะ ๔  ประการ 
ไดแก 
   ๑) ไมพอใจความเส่ือมของเพ่ือน๒๐ คือ เพ่ือนมีทุกขพลอยไมสบายใจ   
ไมยินดีดวยความเส่ือมของเพ่ือน  เม่ือเห็นหรือไดยิน  ความสูญเสียของบุตร  ภรรยา หรือของ
บริวาร  เพราะความเส่ือม  ความไมเจริญของเพ่ือนยอมไมยินดีหรือไมพอใจ  พลอยเปนทุกขไปดวย 

                                     
๑๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๒/๒๑๐. , พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  

ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๒. 
๑๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๐/๒๐๙. 
๑๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๒/๒๑๐. , พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  

ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๓. 
๑๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๐/๒๐๙. 
๒๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๔/๒๑๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๓๘ 

   ๒) พอใจความเจริญของเพ่ือน๒๑ คือ  เพ่ือนมีสุข  พลอยแชมช่ืนยินดี๒๒ 
หมายถึง เพ่ือนของตนไดรับความสําเร็จในชีวิต หรือเพ่ือนสําเร็จการศึกษา  การงาน  ยศตําแหนง   
มีพรหมวิหารธรรม  คือ  มุทิตา  ความพลอยยินดีเม่ือเพ่ือนไดด ี
   ๓) หามปรามคนท่ีนินทาเพ่ือน๒๓ เม่ือเขาติเตียนเพ่ือน ชวยยับยั้งแกให๒๔ 
หมายความวา  เม่ือคนพูดตําหนิเพ่ือน  มิตรมีความรักใคร  ยอมหามมิใหกลาวติเตียนเพ่ือนอขงตน 
   ๔) สนับสนุนคนท่ีสรรเสริญเพ่ือน๒๕ เม่ือเขาสรรเสริญเพ่ือน  ชวย       
พูดเสริมสนับสนุน๒๖ 
  นอกจากนี้   พระพุทธเจาไดอธิบายพฤติกรรมอันเปนลักษณะของมิตรแทใน               
ขุททกนิกาย  อรรถกถา  มิตตามิตตชาดกไว  ๑๖  อยาง๒๗ คือ 
   ๑)  บุคคลผูเปนมิตรยอมระลึกถึงเพ่ือนผูอยูหางไกล 
   ๒) ยินดีตอนรับเพ่ือนผูมาหา 
   ๓) ถือวาเปนเพ่ือนของเรา 
   ๔) รักใครจริง  ทักทายปราศรัยวาจาอันไพเราะ 
   ๕) คบหาผูท่ีเปนมิตรของเพ่ือน 
   ๖) ไมคบหาผูท่ีไมใชมิตรของเพ่ือน 
   ๗) หามปรามผูท่ีดาติเตียนเพ่ือน 
   ๘) สรรเสริญผูท่ีพรรณนาคุณความดีของเพ่ือน 
                                     

๒๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๔/๒๑๑. 
๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๓. 
๒๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๔/๒๑๑. 
๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๓. 
๒๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๔/๒๑๑. 
๒๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๓. 
๒๗ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓ ภาค ๖/๑๐/๒๐๕-๒๐๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๓๙ 

   ๙) ยอมบอกความลับแกเพ่ือน 
   ๑๐) ปดความลับของเพ่ือน 
   ๑๑) สรรเสริญการงานของเพ่ือน 
   ๑๒) สรรเสริญปญญาของเพ่ือน 
   ๑๓) ยินดีในความเจริญของเพ่ือน 
   ๑๔) ไมยินดีในความเส่ือมของเพ่ือน 
   ๑๕) ไดอาหารอรอยมายอมระลึกถึงเพ่ือน 
   ๑๖) ยินดีอนุเคราะหเพ่ือนวาควรจะไดลาภอยางนี้บาง 

 

  ประโยชนท่ีไดจาการอยูรวมกับมิตรแท  ไดแก  เม่ือเราประมาทไดรับการรักษา
ปองกันจากเพ่ือน  ไดรับการรักษาทรัพยสมบัติจากเพ่ือน  ในคราวมีภัย  มิตรท่ีดีเปนท่ีพ่ึงพํานักได  
เม่ือคราวมีทุกข  เพ่ือนท่ีดไีมละท้ิง  ซ่ึงเปนหลักการสงเคราะห หรือหลักการยึดเหนี่ยวน้ําใจคน และ
ประสานหมูชนใหเกิดความสามัคคีระหวางคนท่ัวไป  นั่นคือหลักท่ีเรียกวา “สังคหวัตถุ ๔” ซ่ึง    
ทําใหคนสามารถทําตัวใหเขากันได  ไมถือตัว  รวมสุขรวมทุกขกัน  ซ่ึงมีผลทางจิตใจและชักจูง
ความรูสึกนึกคิดได  พระพุทธเจาจึงจัดมิตรรวมสุขรวมทุกขวาเปนมิตรแท 
  พระพุทธเจาตรัสถึงขอปฏิบัติ ท่ัวไปสําหรับมิตรแทหรือกัลยาณมิตรไวใน               
อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต วา  มิตรท่ีดีประกอบดวยองค  ๗  ประการ๒๘ คือ 
   ๑) มิตรท่ีดียอมใหส่ิงท่ีใหไดยาก  ไดแก ทรัพยสินเงินทองหรือแมแตชีวิต
ตนเองก็สละแทนเพ่ือนได 
   ๒) ทําส่ิงท่ีทําไดยาก  ไดแก การทวนกระแสแหงกิเลส  ตัณหา หรือจิตใจ
ท่ีมักตกไปในทางท่ีช่ัวราย  แตสําหรับมิตรท่ีดีสามารถชักนําเพ่ือนใหเปนคนดีได 
   ๓) ทนตอส่ิงท่ีทนไดยาก คือ มิตรท่ีดียอมทนตอการกลาวติเตียนหรือ    
คําดาท่ีทําใหเจ็บใจได 
   ๔) เปดเผยความลับแกเพ่ือน  เพราะวามิตรท่ีดียอมแสดงความจริงใจของ
ตนเพ่ือแสดงใหเพ่ือนไววางใจ 
   ๕) รักษาความลับของเพ่ือนไว 
   ๖) เม่ือเพ่ือนมีภัยพิบัติไมทอดท้ิง 

                                     
๒๘องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๐ 

   ๗) เม่ือเพ่ือนตกต่ําไรท่ีพ่ึงพํานัก  ไมดูหม่ินเพ่ือน  พรอมท่ีจะใหความ
ชวยเหลือ 

  ขอปฏิบัติ ๔ ขอแรกเปนหลักการสงเคราะหหรือหลักยึดเหนี่ยวน้ําใจคนและ
ประสานหมูชนไวในสามัคคี  เปนหลักธรรมแสดงน้ําใจตอกันและกันโดยท่ัวไป  เพราะหลัก        
คําสอนทางพระพุทธศาสนามุงใหคนท้ังหลายเปนมิตรตอกัน  ทําตัวใหเขากับคนอ่ืนได  รวมทุกข
รวมสุขกัน  ซ่ึงมีผลทางจิตใจและชักจูงความรูสึกนึกคิด  นับเปนคุณธรรมสําคัญของกัลยาณมิตร 
  ข. มิตรเทียม  กลาวถึง  คนช่ัวซ่ึงไมควรคบเปนมิตรไว  ๔  ประเภท๒๙ ไดแก 
        ๑ คนที่ถือเอาแตประโยชนจากผูอื่นฝายเดียว  มีลักษณะ ๔  ประการ  ไดแก 
   ๑)  เปนผู ถือเอาแตประโยชนจากผู อ่ืนฝาย เดียว ๓๐ คือ  คิดเอาแต            
ฝายเดียว๓๑ คนลักษณะนี้มักตกอยูในอัธยาศัยโลภ (โลภัธฌาสัย)  มีความอยากได  อยากมี         
อยากเปนเกินขอบเขต  อาจกลาวไดวา  เปนคนเห็นแกตัวมาก  มุงแตจะไดอยางเดียวโดยคิดแสวงหา
ในทางท่ีไมสมควร หรือใชอุบายเอาของเขามาเปนของตน๓๒  
   ๒) เสียนอย ปรารถนาจะไดมาก๓๓ คือยอมเสียนอยโดยหวังจะเอา        
ใหมาก๓๔ เพ่ือนประเภทนี้คอยเอารัดเอาเปรียบเพ่ือน  เปนเพ่ือนท่ีรูมาก  พยายามแสวงหาประโยชน
จากเพ่ือนใหไดมามากท่ีสุด  ใหของแตนอยแตหวังผลมาก  ยอมลงทุนนอยแตหวังถอนทุนคืน      
ใหมากกวา 

                                     
๒๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๕/๒๐๗. 
๓๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๕/๒๐๗. 
๓๑พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๑. 
๓๒พระมหาสุภวิชญ  วิราม, การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องกัลยาณมิตรตามหลัก          

พุทธจริยศาสตร  ทัศนะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนวัดปากน้ําวิทยาคมและโรงเรียนสุวรรณ
พลับพลาพิทยาคม, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัญฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล), 
๒๕๔๕, หนา ๒๘.  

๓๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๕/๒๐๗. 
๓๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๑ 

   ๓) เม่ือตัวเองมีภัยจึงทํากิจของเพ่ือน๓๕ ตนเองมีภัยจึงมาชวยทํากิจของ
เพ่ือน๓๖  ตามปกติเพ่ือนประเภทนี้จะไมยอมชวยเหลือใคร  เม่ือตนประสบปญหาแลวจึงมาแกลง
แสดงตัวเปนมิตร  แตถาไมมีภัยแลวก็จะปลีกตัวไมใหเพ่ือนไดพบ  จัดอยูในลักษณะของเพ่ือน       
ท่ีเห็นแกตัว  ถือเอาผลประโยชนของตนเปนสําคัญ 
   ๔) คบเ พ่ือนเพราะเห็นแกประโยชนสวนตัว ๓๗ เ พ่ือนประเภทนี้               
มีความสัมพันธกับคนอ่ืนเนื่องจากตนเห็นวา  เพ่ือนคบหามีผลประโยชนรวมกัน  รักเพ่ือนเพราะส่ิง
ภายนอก  ไมไดรักตัวบุคคล  ไมไดคบเพ่ือนดวยสามารถแหงความคุนเคยกันฉันมิตร เพ่ือนประเภท
นี้เปนคนเห็นแกตัวเม่ือคบเพ่ือนคนใดแลวก็จะเห็นแตประโยชนสวนเทานั้น 

       ๒.คนดีแตพูด คนดีแตพูดไมถึงกับใชคนหลอกลวง แตเปนกะลอน ขอใหได
พูดพูดในส่ิงท่ีไมเปนประโยชน สวนมากเปนเรื่องไรสาระ  มีลักษณะ  ๔  ประการ  ไดแก 
   ๑) กลาวตอนรับดวยเรื่องท่ีเปนอดีตไปแลว๓๘ คือ ดีแตยกของหมดแลว
มาปราศรัย๓๙ พวกท่ีคอยเรียกรองความสนใจ  สวนใหญแลวจะเอาเรื่องท่ีเกิดขึ้นในอดีตมาพูด  การ
พูดนี้แสดงถึงเพ่ือนท่ีหวังพ่ึงไมได 
   ๒) กลาวตอนรับดวยเรื่องท่ียังมาไมถึง๔๐  ดีแตอางของท่ียังไมมีมา
ปราศรัย๔๑ เพ่ือนประเภทนี้ยอมสงเคราะหดวยส่ิงของท่ียังมาไมถึง  ชอบพูดในเรื่องของอนาคต  

                                     
๓๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๕/๒๐๗. 
๓๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๑. 
๓๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๕/๒๐๗. 
๓๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๖/๒๐๘. 
๓๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๑. 
๔๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๖/๒๐๘. 
๔๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๑.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๒ 

พูดในทํานองการพยากรณ ทําตัวเปนผูรอบรู  เม่ือเพ่ือนออกปากขอความชวยเหลือ  มักพูดพลัด
ผอนไป 
   ๓) สงเคราะหดวยส่ิงท่ีหาประโยชนมิได ๔๒ เพ่ือนประเภทนี้ถึงแมเขา    
มีวัตถุส่ิงของอยูก็ไมสามารถใหแกเพ่ือนได  คือ  ถาชวยเหลือคนท่ีคบกันอยูก็จะชวยเหลือแบบ
เลนๆ ใหส่ิงท่ีไมมีประโยชน 
   ๔) เม่ือมีกิจเกิดขึ้นเฉพาะหนาก็แสดงความขัดแยง๔๓ เพ่ือนประเภทนี้
ออกปากพ่ึงมิได  คือ  เม่ือเพ่ือนตองการพ่ึงเพราะมีความเดือดรอนบางอยาง ก็บายเบ่ียงแบงรับ   
แบงสู  มักอางกิจอ่ืนอยูเรื่อยๆ 

       ๓. คนหัวประจบ  เปนคนท่ีคอยตามใจเพ่ือน ใหเพ่ือนเปนผูนําสวนตนนั้น    
ทําตัวเปนผูตาม เพราะหวังผลประโยชนไมวาส่ิงใดก็ส่ิงหนึ่ง  คนจําพวกนี้มีอยู ๔ ประเภท๔๔ ไดแก 
   ๑) เพ่ือนทําช่ัวก็คลอยตาม คือ เม่ือเห็นเพ่ือนทําช่ัวก็ไมหามปราม        
กลับชวยสนับสนุน  เพ่ือนประเภทนี้ไมสามารถเปนท่ีพ่ึงได  ไมสามารถใหคําปรึกษาท่ีดีได  เพราะ
คอยตาม 
   ๒) เพ่ือนทําดีก็คลอยตาม คือ เม่ือเพ่ือนทําดีก็เห็นดวยคอยสนับสนุน    
เอาใจเพ่ือนประเภทนี้มีลักษณะเชนเดียวกับประเภทแรก 
   ๓) ตอหนาวาสรรเสริญ คือ คอยยกยองเพ่ือนตอหนาเพ่ือเอาใจ  เพ่ือน
ประเภทนี้ขาดความจริงใจตอเพ่ือน 
   ๔) ลับหลังนินทาเพ่ือน คือ เม่ือเพ่ือนไมเห็น ไมไดยิน กลับนินทาวาราย
ตางๆ  เพ่ือนท่ีลับหลังนินทาเพ่ือนเปนคนท่ีมีปากกับใจไมตรงกัน๔๕   

๔. คนที่เปนเพ่ือนชักนําในทางเส่ือม  คนชักชวนในทางฉิบหาย  คบเพ่ือน         
เพ่ืออาศัยเพ่ือนเปนเครื่องมือหาความสนุกเพลิดเพลินของตน มีลักษณะ ๔ ประการ๔๖ ไดแก 

                                     
๔๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๖/๒๐๘.   
๔๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๖/๒๐๘. 
๔๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๘/๒๐๘. 
๔๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๑๓๑ - ๑๓๒. 
๔๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๘/๒๐๘-๒๐๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๓ 

   ๑) เปนเพ่ือนท่ีชักนําใหหมกมุนในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัย  
อันเปนเหตุแหงความประมาท ซ่ึงเปนโทษท้ังตอตนเองและผูอ่ืน 
   ๒) ชักชวนเท่ียวกลางคืน เชน เท่ียวตามสถานบริการบันเทิงตางๆ 
   ๓) ชักชวนใหมัวเมาในการเลน คือ เลนกีฬาหรือเลนเกมตางๆ ท่ีมี       
การพนัน  เท่ียวดูมหรสพ  ปจจุบันพบวา  อันตรายท่ีเกิดจากการเท่ียวกลางคืนมีมากขึ้นดวยสภาพ
ของสังคมท่ีกอใหเกิดโทษ  เชน  ไมคุมครอง  ไมรักษาตัว  ไมรักษาครอบครัว  เปนท่ีระแวงของ  
คนอ่ืน  และคําพูดไมนาเช่ือถือ 
   ๔) ชักชวนเลนการพนัน หมายถึง การเลนการพนันลวนๆ  อันเปนเหตุ
แหงความประมาท๔๗  
  กลาวโดยสรุป  มิตรท้ัง ๔ ประเภทนี้ลวนใหโทษท้ังส้ิน  เพราะฉะนั้นการเลือก  
คบมิตรจึงตองพิจารณาใหดี  ยอมเกิดขึ้นไดจากมิตรชักชวนในทางฉิบหายดังเชนพระพุทธพจน     
ท่ีตรัสในสุขปตถนาสูตร วา “บุคคลทําคนเชนใดใหเปนมิตรและคบสนิทกับคนเชนใด ใหเปนมิตร
และคบสนิทกับคนเชนใด  เขาก็เปนคนเชนนั้น” ๔๘ และตรัสในขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ๔๙ วา 

  “…คนช่ัวเม่ือมาคบมาเกี่ยวของกับคนดีท่ัวไป หรือคนดีหลงไปคบเกี่ยวของ ยอม
พลอยทําใหคนดีแปดเปอนบาปไปดวย  เหมือนลูกศรอาบยาพิษ  ถูกยาพิษแปดเปอนแลว ยอม
ทําลายแลงลูกศรท่ีสะอาดใหแปดเปอนไปดวย ฉันนั้น  เพราะกลัวการแปดเปอนบาป  ผูมีปญญาจึง
ไมคบคนช่ัวเปนมิตรเลย” และ “ใบหญาคาคนนํามาใชหอปลาเนา ก็พลอยเหม็นเนาสงกล่ินคลุงตาม
ไปดวยฉันใด  การคบคนพาลก็ฉันนั้น...”  
  นอกจากนี้  พระพุทธเจายังทรงแสดงถึงพฤติกรรมของผูไมใชมิตร ในขุททกนิกาย  
อรรถกถามิตตามิตตชาดก  โดยอาการ  ๑๖  อยาง ๕๐ ไดแก 
   ๑)  บุคคลผูมิใชมิตรเห็นเพ่ือนๆ แลว ไมยิ้มแยมแจมใส 
   ๒) ไมราเริงตอนรับเพ่ือน 
   ๓) ไมแลดูเพ่ือน (ในยามทุกขยาก) 
   ๔) กลาวคํายอนเพ่ือน 
                                     

๔๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๘/๒๐๘-๒๐๙. 
๔๘ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๗๖/๔๓๗. 
๔๙ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๗๖/๔๓๗. 
๕๐ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/ภาค๖/๑๐/๒๐๕-๒๐๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๔ 

   ๕) คบหาศัตรูของเพ่ือน 
   ๖) ไมคบหามิตรของเพ่ือน 
   ๗) หามผูท่ีกลาวสรรเสริญเพ่ือน 
   ๘) สรรเสริญผูท่ีดาเพ่ือน 
   ๙) ไมบอกความลับแกเพ่ือน 
   ๑๐) ไมชวยปกปดความลับของเพ่ือน 
   ๑๑) ไมสรรเสริญการงานของเพ่ือน 
   ๑๒) ไมสรรเสริญปญญาของเพ่ือน 
   ๑๓) ยินดีในความฉิบหายของเพ่ือน 
   ๑๔) ไมยินดีในความเจริญของเพ่ือน 
   ๑๕) ไดอาหารท่ีมีรสอรอยมาแลว ก็มิไดนึกถึงเพ่ือน 
   ๑๖) ไมยินดีอนุเคราะหเพ่ือนวา อยางไรหนอเพ่ือนของเราพึงไดลาภ 
                                           จากท่ีนี้ 
  อาจกลาวไดวา  มิตรเทียมคิดวาบุคคลอ่ืนไมควรวากลาวเรา  ถาเขาวากลาวเราก็พึง
ปรารถนาส่ิงท่ีไมเปนประโยชน  ไมใชปรารถนาส่ิงท่ีเปนประโยชน  เราจักพูดกะเขาวา ‘จักไมทํา
ตามละ’ เราก็จะเบียดเบียนเขา  แมเราเห็นอยูก็ไมทําตามคําของเขา  คนไมใชมิตรนอกจากจะไมเปน
มิตรแลวยังช่ือวาเปนศัตรูดวย  ดังพุทธพจนท่ีตรัสในมิตตามิตตชาดก วา “ศัตรูเห็นเขาแลว ไมยิ้ม
แยม  ไมแสดงความยินดีตอบ  สบตากันแลวเบือนหนาหนี  ไมแลดู  ประพฤติตรงกันขามเสมอ  
อาการเหลานี้มีปรากฏอยูในศัตรู  เปนเครื่องใหบัณฑิตเห็นและไดฟงแลวพึงรูไดวาเปนศัตรู” ๕๑   
ในสิงคาลสูตร ๕๒ พระพุทธเจาตรัสวา  มิตรและเพ่ือนรวมงานเปนเหมือนทิศเบ้ืองซาย อันกุลบุตร
พึงบํารุงโดยฐานะ  ๕  ประการ  คือ  ๑. ดานการใหปน  ๒. การเจรจาถอยคําเปนท่ีรัก  ๓. การ
ประพฤติประโยชนเกื้อกูล  ๔. ความเปนผูมีตนเสมอ  ๕. ไมแกลงกลาวใหคลาดจากความจริง 

นอกจากนี้  กุญแจสําคัญท่ีจะทําใหเราประสบผลสําเร็จในการดําเนินชีวิตไปสู
เปาหมายระดับตนนั้น ก็คือ การคบกัลยาณมิตรหรือคนดี กับการสรางเครือขายคนดี นั่นเอง การดู

                                     
๕๑ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/ภาค๓/๒๔๓-๒๔๔/๒๕๘. 
๕๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๐/๒๑๔-๒๑๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๕ 

กัลยาณมิตรวา นี้เปนกัลยาณมิตร นี้ไมใชกัลยาณมิตร  พระพุทธศาสนาใหหลักธรรมในการแยกแยะ
มิตรไวในสิงคาลสูตร๕๓ โดยสรุปเปนตารางเปรียบเทียบไวเปนคูๆ ๔ คู ดังนี ้
 

ตารางที่ ๓.๑  แสดงพฤติกรรมของมิตรแทและมิตรเทียม 
 

คูที่ ลักษณะนิสัย พฤติกรรม ๑ พฤติกรรม ๒ พฤติกรรม ๓ พฤติกรรม ๔ 

๑ คนปอกลอก คิดเอาแตไดฝาย
เดียว 

เสียใหนอยคิดเอาให
มาก 

ตัวมีภัยจึงชวยทํากิจ
ของเพื่อน 

คบเพื่อนเพราะเห็น
แกประโยชนตน 

๑ มิตรมีอุปการะ 
เพื่อนประมาท
ชวยรักษาชีวิต
เพื่อน 

เพื่อนประมาทชวย
รักษาทรัพยใหเพื่อน 

เปนท่ีพึ่งใหเพื่อนยาม
มีภัย 

เพื่อมีกิจจําเปนออก
ทรัพยใหเกินกวา     
ท่ีขอ 

๒ คนดีแตพูด 
อางเอาเรื่องท่ีผาน
ไปแลวมาปราศรัย 

อางเอาเรื่องท่ียังไม
เกิดมาปราศรัย 

สงเคราะหดวยสิ่งท่ี
ไมมีประโยชน 

หาเหตุปฏิเสธเม่ือ
เพื่อนขอความ
ชวยเหลือ 

๒ มิตรรวมสุข
รวมทุกข 

บอกความลับของ
ตนแกเพื่อน 

ปดความลับของ
เพื่อน 

เม่ือเพื่อนมีภัยไม 
ละท้ิง 

แมชีวิตก็สละใหได 

๓ คนชางประจบ จะทําช่ัวก็คลอย
ตาม 

จะทําดีก็คลอยตาม ตอหนาสรรเสริญ ลับหลังนินทา 

๓ มิตรแนะ
ประโยชน 

หามเพื่อนใหเวน
จากความช่ัว 

แนะใหต้ังอยูในความ
ดี 

ใหไดฟง ไดรู สิ่งท่ี
ไมเคยฟงไมเคยรู 

บอกทางสุขทาง
สวรรคให 

๔ คนชวนฉิบหาย 
ชักชวนด่ืมน้ําเมา ชักชวนใหเท่ียวไป

ในสถานท่ีไมควรไป
ในกลางคืน 

ชักชวนใหมัวเมากับ
สิ่งบันเทิงเริงรมย 

ชักชวนใหเลนการ
พนัน 

๔ มิตรมีความรัก 
เพื่อนทุกขก็ทุกข
ดวย 

เพื่อนสุขก็สุขดวย ชวยกลาวแกเม่ือ
เพื่อนถูกติเตียน 

ชวยสนับสนุนเม่ือ
เพื่อนไดรับการ
สรรเสริญ 

   

จากตาราง  นอกจากสามารถแยกแยะไดแลววา ใครคือคนดีท่ีควรคบ ใครคือคนท่ี
ควรหนีหางใหไกลแลว  ยังสามารถนํามาเปนอุปกรณในการสํารวจตนเองวา เราเปนมิตรประเภท
ไหนเปนการเตือนตนเองไมใหตกไปอยูในสวนของคนท่ีนาหนีหางอีกดวย 

 

                                     
๕๓ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๕๔-๒๖๕/๑๖๑-๑๖๔, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๔-๒๖๕/

๒๐๗-๒๑๒ และ พระภาวนาวิริยคุณ, คัมภีรปฏิรูปมนุษย, (กรุงเทพฯ : บริษัท กราฟคอารทพริ้นต้ิง จํากัด, 
๒๕๔๙), หนา ๓๓๐-๓๓๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๖ 

 
 

  กลาวโดยสรุปแลว  มิตรแบงออกเปน  ๒  ประเภท คือ มิตรแทกับมิตรเทียม
มิตร  ไมใชคนท่ีคิดหวังราย    ไมใชคนท่ีชอบพูดประจบประแจง  ไมใชคนท่ีหวังผลประโยชนจาก
คนท่ีตนคบ  ไมใชคนท่ีแนะนําใหทําความช่ัว  ตาง ๆ นานา  แตมิตรยอมแนะนําในส่ิงท่ีถูกตองตาม
พระธรรมวินัย  โดยเปนผูหามจากความช่ัว  ใหตั้งอยูในความดี  และมิตรยังเปนผูท่ีมีคุณธรรม คือ  
ศรัทธา  ศีล  เปนตน  เปนผูกําจัดความช่ัวราย   เปนผูสงเสริมประโยชน   เปนมิตรมีอุปการะทุกส่ิง
ทุกอยาง  จึงช่ือวา  เปนกัลยาณมิตร.๕๔  ดังท่ีพระพุทธองคไดตรัสถึงมิตรในทุติยมิตตสูตร๕๕ วา 

  “...ภิกษุท้ังหลาย  มิตรประกอบดวยองค  ๗  ประการ  เปนผูควรเสพ  ควรคบ    
ควรเขาไปนั่งใกล  แมจะถูกขับไลก็ตาม  องค  ๗  ประการ  อะไรบาง  คือ 

  ๑.  เปนท่ีรักท่ีพอใจ 
  ๒. เปนท่ีเคารพ 
  ๓. เปนท่ียกยอง 
  ๔. เปนนักพูด 
  ๕. เปนผูอดทนตอถอยคํา 
  ๖. เปนผูพูดถอยคําลึกซ้ึงได 
  ๗. ไมชักนําในอฐานะ 

  ภิกษุท้ังหลาย  มิตรประกอบดวยองค  ๗  ประการนี้แล  เปนผูควรเสพ  ควรคบ  
ควรเขาไปนั่งใกล  แมจะถูกขับไลก็ตาม...”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     
๕๔ขุ.อิติ. (ไทย) ๑/ภาค๔/๑๒๓.  
๕๕องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๒๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๗ 

๓.๒  กัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา 

  ๓.๒.๑ ความหมายของกัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา 

  คําวา “กัลยาณมิตร” มีรูปศัพทมาจากคําวา “กัลยาณะ” หมายถึง งาม ดี และคําวา 
“มิตร” หมายถึง เพ่ือนรักใครท่ีสนิทสนมคุนเคย๕๖ ดังนั้น กัลยาณมิตรจึงมีความหมายวา เพ่ือนท่ีดี 
เพ่ือนท่ีงามหรือเพ่ือนท่ีรักใครคุนเคยท่ีด ีเพ่ือนรักใครคุนเคยท่ีงาม กัลยาณมิตรมิไดหมายถึงเพ่ือนท่ี
ดีตามความหมายท่ัวไปเทานั้น แตเปนผูเพียบพรอมดวยคุณธรรม มีความตั้งใจประพฤติ         
ปฏิบัติธรรม  ทําหนาท่ีของชาวพุทธท่ีดี  เพ่ือยังประโยชนใหถึงพรอมท้ังแกตนเองและผูอ่ืน          
ผูส่ังสอนแนะนํา  ชักนําไปในหนทางท่ีถูกตองดีงาม๕๗

 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ใหความหมายของกัลยาณมิตร  หมายถึง  ผูแนะนํา  
ส่ังสอน  ท่ีปรึกษา  เพ่ือนท่ีคบหา และบุคคลผูแวดลอมท่ีดี  ความรูจักเลือกเสวนาบุคคล             
หรือเขารวมอยูกับทานผูทรงคุณ  ทรงปญญา  มีความสามารถ  ซ่ึงจะชวยแวดลอม  สนับสนุน      
ชักจูง  ช้ีชองทาง  เปนแบบอยาง  ตลอดจนเปนเครื่องอุดหนุนเกื้อกูลแกกัน  ใหดําเนินกาวหนาไป
ดวยดีในการศึกษาอบรม  การครองชีวิต  การประกอบกิจการและธรรมปฏิบัต๕ิ๘

 

  พระมหาสุภวิชญ   วิราม ไดใหความหมายของกัลยาณมิตร  คือ  มิตรท่ีดีงาม        
ทําใหเจริญแกบุคคลผูคบหา  ไดแก  ผูสมบูรณดวยความมีศีล  กําจัดทุกข  นําประโยชนเกื้อกูล      
มาใหกับเพ่ือนและคนอ่ืน  มีรูปวิเคราะหวา  บุคคลใดเปนมิตรมีอุปการะชวยเหลือคนอ่ืนโดยอาการ 
ทุกอยาง  บุคคลนั้นช่ือวา กัลยาณมิตร๕๙

 

  พระราชรัตนรังสี (วีรยุทธ  วีรยุทฺโธ)  ใหความหมายของหลักกัลยาณมิตร  
หมายถึง ความเปนกัลยาณมิตร  เปนผูแนะนําแนวทางดําเนินชีวิตแกประชาชน  เปนหนาท่ีของ  
                                     

๕๖พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๔,     
( กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๓๑, หนา ๒๓๔. 

๕๗องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๓๓. 
๕๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๕, หนา ๕๗. 
๕๙พระมหาสุภวิชญ   วิราม, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องกัลยาณมิตรตามหลัก        

พุทธจริยศาสตร  ทัศนะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนวัดปากน้ําวิทยาคม และโรงเรียนสุวรรณ
พลับพลาวิทยาคม”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), 
๒๕๔๕, หนา ๔๕.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๘ 

พระธรรมทูตจะตองนําหลักธรรมมาเปนแบบอยางในการดําเนินงาน  พระธรรมทูตเปนผูนําแสง
สวางมาสูประชาชนในถ่ินตางๆ  เม่ือพระธรรมทูตไปในสถานท่ีใดจะตองมีหลักธรรมแหง
กัลยาณมิตร  เพ่ือจะไปแนะนําประชาชนไดทุกชนช้ัน  ทําหนาท่ีเปนพระสาวกเผยแผหลักธรรม
คําส่ังสอนของพระพุทธเจา๖๐

 

  มนัสภรณ  วิฑูรยเมฆา   กลาวไววา  กัลยาณมิตร  หมายถึง  คนดี  มีปญญา            
มีคุณธรรม  ทําหนาท่ีชวยเหลือ  ส่ังสอน  แนะนําใหผูอ่ืนปฏิบัติดี  เม่ือบุคคลใดไปหา  ปรึกษา      
ขอคําแนะนํา  เขาใกล  ตลอดจนการศึกษาแนวทาง  การยอมรับตอกันและกัน  ภาวะนี้เรียกวา  
กัลยาณมิตร หรือความมีกัลยาณมิตร๖๑ 
  ความหมายของกัลยาณมิตรในพระไตรปฎก  ไดแสดงใหเห็นถึงความเปน
กัลยาณมิตร และการเขาหาบุคคลท่ีเปนกัลยาณมิตร ซ่ึงพระพุทธองคทรงใชคําวา “กัลยาณมิตตตา” 
โดยพระองคทรงอธิบายถึง “กัลยาณมิตตตา” หรือความเปนกัลยาณมิตรและการท่ีจะเปนผูมี
กัลยาณมิตร  ดังความตอนหนึ่งท่ีตรัสกับชายหนุมคนหนึ่งในฑีฆชาณสูตร๖๒วา 

“…พยัคฆปชชะ ก็กัลยาณมิตตตาเปนไฉน กุลบุตรในโลกนี้ อยูอาศัยในบานหรือ
นิคมใด ยอมดํารงตน เจรจา ส่ังสนทนากับบุคคลในบานหรือนิคมนั้น ซ่ึงเปนคฤหบดี หรือบุตร
คฤหบดี เปนคนหนุม หรือคนแก ผูมีสมาจารบริสุทธ์ิ ผูถึงพรอมดวยศรัทธา ศีล จาคะ ปญญา ศึกษา
ศรัทธาสัมปทาตามผูถึงพรอมดวยศรัทธา ศึกษาศีลสัมปทาตามผูถึงพรอมดวยศีล ศึกษาจาคสัมปทา
ตามผูถึงพรอมดวยจาคะ ศึกษาปญญาสัมปทาตามผูถึงพรอมดวยปญญา ดูกรพยัคฆปชชะ นี้เรียกวา
กัลยาณมิตตตา...” 

  ความหมายของกัลยาณมิตรโดยลักษณะของการทําหนาท่ี หมายถึง บุคคลผูมีความ
ตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรม ทําหนาท่ีของชาวพุทธท่ีดี เพ่ือยังประโยชนใหถึงพรอมท้ังแกตนเองและ
ผูอ่ืน ผูแนะนํา ส่ังสอน ท่ีปรึกษา เพ่ือนท่ีดี หนังสือ ตลอดจนส่ิงแวดลอมทางสังคมโดยท่ัวไปท่ีดี       

                                     
๖๐พระมหาปราโมทย  มหาวีริโย (ปกรม), การศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของ              

พระราชรัตนรังสี (วีรยุทธ  วีรยุทฺโธ) ในฐานะพระธรรมทูตไทยประจําประเทศอินเดีย, วิทยานิพนธปริญญา       
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘, หนา ๒๒.   

๖๑มนัสภรณ  วิฑูรยเมฆา, การพัฒนาระบบกัลยาณมิตรเพื่อสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเอง
ของนักศึกษาพยาบาล, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๔๓,     
หนา ๑๕.   

๖๒องฺ.อฎฐก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๑.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๔๙ 

ท่ีเกื้อกูล ซ่ึงจะชักจูงหรือกระตุนใหเกิดปญญาไดดวยการฟง การสนทนา ปรึกษา ซักถาม อาน 
ตลอดจนการรูจักเลือกใชส่ือมวลชนใหเปนประโยชน๖๓ 
  พระมหาเกรียงไกร  บัวจันอัด  ไดสรุปความหมายของกัลยาณมิตรวา  กัลยาณมิตร  
หมายถึง  บุคคลหรือส่ิงท่ีจะเกื้อกูล  สนับสนุน  สงเสริม  เปนแบบอยางท่ีดีในการพัฒนาชีวิต และ
ทําใหบรรลุถึงจุดหมาย  และคําวา “กัลยาณมิตร” กับคําวา “กัลยาณมิตตตา”  เปนคําท่ีเรามักไดยิน
หรือใชคํานี้ควบคูกันเสมอ  กลัยาณมิตร เปนช่ือเรียกตัวบุคคล  สวนคําวา  กัลยาณมิตตตา  หมายถึง  
ความดี  ความงาม  ความรัก  ความเอ้ือเฟอ๖๔ 
  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวไววา  กัลยาณมิตตตา  หมายถึง  ความเปน     
ผูเปนกัลยาณมิตร  ไดแก  การเสวนา  คบหา  ภักดี  มีจิตฝกใฝโนมไปหาบุคคลท่ีมีศรัทธา  มีศีล      
มีสุตะ  เปนพหุสูต  มีจาคะ และมีปญญา๖๕  และกัลยาณมิตตตายังเปนแหลงปญญาและแบบอยาง ท่ี
ดี  คืออยูรวมหรือใกลชิดกัลยาณชน  เริ่มตนจากพอแม  การเขารวมสังคมท่ีจะมีอิทธิพล  ชักนําให
เจริญงอกงามในการพัฒนาพฤติกรรม  จิตใจและปญญาโดยการเรียนรูและพัฒนาการส่ือสาร
สัมพันธกับเพ่ือนมนุษยดวยเมตตา  มีศรัทธาท่ีเปนแบบอยางท่ีดี  รูจักปจจัยภายนอกท่ีเปนบุคคล  
ส่ือสารตางๆ ใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรูความดีงาม  เพ่ือการพัฒนาชีวิตแกปญหาและ
สรางสรรค๖๖  

  นอกจากนี้ยังมีคําท่ีมีความหมายจัดอยูในกลุมเดียวกับกัลยาณมิตรอีกหลายคํา  
ไดแก  บัณฑิต  สัตบุรุษ  พหุสูต  และปราชญ  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเปนบุคคลผูทรงคุณดวยภูมิธรรม  
ภูมิปญญา  มีความสามารถสรางประโยชนกับผูคบหา  ทําใหบุคคลมีความสุขความสบายท้ังทางกาย
และทางใจเม่ือยามอยูใกลหรือสมาคมดวย  ซ่ึงแตละคํามีคุณลักษณะและความสําคัญเชนเดียวกับ
บัณฑิต  เพราะฉะนั้นในท่ีนี้จึงขอขยายความเฉพาะคําวา “บัณฑิต” เทานั้น 

                                     
๖๓มูลนิธิธรรมกาย, “สรางธุดงคสถาน เปนมหาทานบารมี”, หนา ๑-๒. 
๖๔พระมหาเกรียงไกร  บัวจันอัด, การศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนเรื่องกัลยาณมิตรกับการ

บรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทและพระพุทธศาสนามหายาน, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๖. 

๖๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖, หนา ๖๓๑-๖๓๒. 

๖๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๑, หนา ๑. 
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  คําวา   “บัณฑิต”    มาจากคําภาษาบาลีวา   “ปณฺฑิโต”   ตรงกับศัพทภาษาอังกฤษ
วา  a scholar, a learned man, wise  แปลวา  ผูมีปญญา  ผูมีปรีชาหลักแหลม หรือนักปราชญ๖๗ 
พระพุทธเจาตรัสไวในหมวดท่ีวาดวยบัณฑิต   หมายถึง  บุคคลผูประกอบดวยกุศลกรรมบถ  ๑๐   มี
เวนจากการฆาสัตว  การลักทรัพย  การประพฤติผิดในกาม  การพูดเท็จ  การพูดสอเสียด   การพูดคํา
หยาบ การพูดเพอเจอ   ความไมอยากไดของเขา   ความไมคิดราย   และความเห็นชอบ  เหลาใด  
เหลาหนึ่ง ช่ือวา “บัณฑิต” ท่ีทานเรียกวา “บัณฑิต” เพราะดําเนินชีวิตเปนไป  อยูในประโยชน
ท้ังหลาย ท้ังประโยชนอันเปนไปในภพนี้ และภพหนาดวย  “ญาณคติ” และเปนไปในประโยชน
ท้ังหลายอันสุขุม  ดวยปญญาอันเห็นชอบในความจริงอยางประเสริฐ วา อยางนี้เปนทุกข  อยางนี้
เปนเหตุแหงทุกข อยางนี้เปนสภาวะท่ีทุกขดับเพราะเหตุดับ อยางนี้เปนขอปฏิบัติใหถึงความพน
ทุกข และถึงบรมสุขอยางถาวร  ปญญานั้น ช่ือวา “ปณฑา” เหตุนั้นทานผูดําเนินชีวิตเปนไปดวย 
“ปณฑา” จึงช่ือวา “บัณฑิต”๖๘ พระพุทธเจาตรัสถึงคุณลักษณะของบัณฑิตวา  “ผูมักคอยช้ีโทษ
เหมือนช้ีบอกขุมทรัพย”๖๙  บัณฑิตมีลักษณะคอยกลาวสอนพร่ําสอนและหามจากความช่ัว         
เปนกัลยาณมิตร  ยินดีในธรรมท่ีพระอริยะประกาศ  มีลักษณะม่ันคงไมหวั่นไหวเพราะนินทาและ
สรรเสริญ  
  พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถานใหความหมายของคําวา “บัณฑิต” (บันดิด) น.  คือ    
ผูทรงความรู  ผูมีปญญา  นักปราชญ  ผูสําเร็จการศึกษาขั้นปริญญา  ซ่ึงมี  ๓  ขั้น  ไดแก  ปริญญาตรี 
เรียกวา  บัณฑิต   ปริญญาโท  เรียกวา  มหาบัณฑิต  และปริญญาเอก  เรียกวา  ดุษฎีบัณฑิต๗๐     
  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัส  “บัณฑิตลักษณะ”๗๑  คือ อัธยาศัยของ
บัณฑิตวา “สุจินฺติตจินฺตี” คือ มีความคิดท่ีดี  คิดแตเรื่องดีๆ ท่ีเปนบุญกุศล ไดแก ความคิด
สรางสรรค    มีคุณประโยชนไมเกิดโทษ    ดวยความไมโลภจัด    ตัณหาราคะจัด    ไมพยาบาท    

                                     
๖๗พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรม บาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต, 

(กรุงเทพฯ : มหามกุฎราชวิทยาลัย), ๒๕๑๓. 
๖๘ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖/๒๘. 
๖๙ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖/๒๑-๒๓  
๗๐ร า ช บั ณ ฑิ ตย ส ถ า น ,  พ จ น า นุ ก รม   ฉ บั บ ร า ช บั ณ ฑิ ตย ส ถ า น ,  พิ ม พ ค รั้ ง ท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคส  พับลิเคช่ัน  จํากัด), ๒๕๔๒, หนา ๖๑๕. 
๗๑ม.อุป. (ไทย) ๑๔/๔๘๔/๓๒๑. 
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และไมหลงมัวเมา  และทรงแสดง “บัณฑิตนิมิต” วา “สุภาษิตภาสี” คือ บัณฑิตกลาวแตวาจาท่ีดี  
คือ ท่ีจริง ท่ีไพเราะออนหวาน ท่ีประสานไมตรี และท่ีมีสารประโยชน แนะนําชักนําใหผูอ่ืนกระทํา
คุณความดี ละเวนความช่ัว และชําระจิตใจใหผองใส  เปนตน  และทรงแสดง “บัณฑิตาปทาน” วา 
“สุกตกมฺการี” คือ บัณฑิตนั้น เปนผูกระทําแตกรรมดี คือ มีความปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ  ประกอบดวย
ศีลธรรมประจําใจเปนปกต ิ 

นอกจากนี้พระพุทธเจายังไดตรัสลักษณะของบัณฑิตอีกนัยหนึ่งวา   ชนเหลาใด
ยอมปฏิบัติขอปฏิบัติดี ใหไดรับประโยชนสุขท้ัง ๒ คือ ประโยชนสุขในปจจุบัน ช่ือ ทิฏฐธัมมิกัตถ
ประโยชน ๑  และประโยชนสุขในกาลขางหนา ช่ือ สัมปรายิกัตถประโยชน อีก ๑  ชนนั้น ช่ือวา 
“บัณฑิต”  ดังพระพุทธดํารัสวา 

  ธีรชน ทานเรียกวา  “บัณฑิต”  เพราะยึดไวไดซ่ึงประโยชนท้ัง  ๒  คือ 
  ประโยชนในทิฎฐธรรม และประโยชนในสัมปรายภพ๗๒

 

  การปฏิบัติใหไดรับประโยชนสุขในปจจุบัน ไดแก อุฏฐานสัมปทา คือ ความถึง
พรอมดวยความขยันหม่ันเพียรในการประกอบกิจการงานและอาชีพ ๑  อารักขสัมปทา คือ ความถึง
พรอมดวยการรักษาทรัพยและฐานะของตน ๑  กัลยาณมิตตตา คือ ความรูจักคบคนดีเปนมิตร 
๑  และสมชีวิตา  คือ  ความรูจักใชสอยทรัพยท่ีทํามาหาไดโดยสุจริตดวยความพอเหมาะพอดีกับ
ฐานะ  คือ ไมฟุมเฟอยนัก  ไมแรนแคนนัก ๑. 

  การปฏิบัติใหไดรับประโยชนสุขในสัมปรายภพ คือ ในภพชาติตอๆ ไป ไดแก 
ศรัทธาสัมปทา   คือ  ความถึงพรอมดวยศรัทธาในบุคคล  และขอปฏิบัตท่ีิควรศรัทธา  ๑  ศีลสัมปทา 
คือ  ความถึงพรอมดวยศีล ๑  จาคะสัมปทา คือ ความถึงพรอมดวยความเสียสละ หรือบริจาคเพ่ือ
อนุเคราะหสงเคราะหผูอ่ืน ๑  และปญญาสัมปทา คือ ความถึงพรอมดวยปญญาอันเห็นชอบในกอง
สังขาร  ในพระอริยสัจท้ัง ๔  รวมเปนปญญาอันเห็นชอบในทางเจริญแหงชีวิตอันควรดําเนิน และ
ในทางเส่ือมแหงชีวิตอันควรยกเวน ๑ 

  พระพุทธเจาตรัสถึงพฤติกรรมของคนพาลและบัณฑิตไวในลักขณสูตร๗๓   ซ่ึง
ประกอบดวยหลักธรรมอยางละ  ๓  ประการ  คือ 
 
 

                                     
๗๒สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๘๕/๑๓๐. 
๗๓องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๐-๑๔๑. 
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  ธรรมของคนพาล มี  ๓  ประการ  คือ 
   ๑.  กายทุจริต  ความประพฤติช่ัวดวยกาย 
   ๒. วจีทุจริต  ความประพฤติช่ัวดวยวาจา 
   ๓. มโนทุจริต  ความประพฤติช่ัวดวยใจ 
  ธรรมของบัณฑิต  มี  ๓  ประการ  คือ 
   ๑.  กายสุจริต  ความประพฤติชอบดวยกาย 
   ๒. วจีสุจริต  ความประพฤติชอบดวยวาจา 
   ๓. มโนสุจริต  ความประพฤติชอบดวยใจ 

  นอกจากนี้  พระพุทธเจายังไดตรัสถึงลักษณะความแตกตางทางความคิดของคน
พาลและบัณฑิตไวอยางละ  ๓  ประการ๗๔  คือ 
  ลักษณะแหงคนพาล  ๓  ประการ  คือ   
   ๑.  ชอบคิดแตเรื่องช่ัว 
   ๒. ชอบพูดแตเรื่องช่ัว 
   ๓. ชอบทําแตเรื่องช่ัว 
  ลักษณะแหงบัณฑิต  ๓  ประการ  คือ 
   ๑. ชอบคิดแตเรื่องด ี
   ๒. ชอบพูดแตเรื่องด ี
   ๓. ชอบทําแตกรรมด ี
  ลักษณะของคนดี  มีปญญา  ท่ีเรียกวาบัณฑิตนี้  เม่ือบุคคลใดไดเสวนาคบหา  หรือ
เม่ือเขาทําหนาท่ีเผยแพรความรู  ความดีงามแกผูอ่ืน  ทําความรูความเห็นใหถูกตอง  จะโดยการส่ัง
สอน  การแนะนํา  หรือกระจายความรูความเขาใจนั้นออกไปทางหนึ่งทางใดก็ตาม  ดวยความ
ปรารถนาดี  ดวยความเมตตากรุณา  กอใหเกิดสัมมาทิฎฐิ  และการประพฤติดีปฏิบัติชอบขึ้น  รูจัก
ใชปญญาพิจารณาจําแนกส่ิงท่ีดีหรือช่ัว  รูจักประพฤติดีละเวนจากความช่ัว  นี้เรียกวา  “บัณฑิต”  
ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสในอุมมัคคสูตร๗๕ วา 

  “...ภิกษุท้ังหลาย  บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญามากในธรรมวินัยนี้  ยอมไมคิดเพ่ือ
เบียดเบียนตนเอง  ยอมไมคิดเพ่ือเบียดเบียนผูอ่ืน  ยอมไมคิดเพ่ือเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน  เม่ือคิด  

                                     
๗๔องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๑-๑๔๒. 
๗๕องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๘๖/๒๖๘. 
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ยอมคิดเพ่ือเกื้อกูลแกตนเอง  เกื้อกูลแกผูอ่ืน  เกื้อกูลแกตนเองและผูอ่ืน  และเกื้อกูลแกโลกท้ังหมด
ทีเดียว  ภิกษุท้ังหลาย บุคคลเปนบัณฑิต มีปญญามากเปนอยางนี้แล...” 

  การคบบัณฑิตเปนอุดมมงคล พระพุทธเจาตรัสลักษณะของบัณฑิต คือ นักปราชญ   
ผูรู  ผูฉลาด ไว  ๓ ประการคือ  ทําดี  พูดดี  คิดดี  อันเปนลักษณะท่ีตรงกันขามกับคนพาลโดยแท 
  ทําดี  คือ  การกระทําดีทางกาย ๓  มีการงดเวนจากการฆาสัตว  ๑  งดเวนจากการ
ลักทรัพย  ๑  งดเวนจากการประพฤติผิดในกาม  ๑ 
  พูดดี  คือ  การกระทําดีทางวาจา ๔  มีการงดเวนจากการพูดเท็จ  ๑  งดเวนจากการ
พูดสอเสียด  ๑  งดเวนจากการพูดคําหยาบ  ๑  งดเวนจากการพูดเพอเจอ  เหลวไหลไรสาระ  ๑ 
  คิดด ี คือ  การกระทําดีทางใจ  ๓  มีการไมเพงเล็งอยากไดของผูอ่ืนมาเปน    
ของตน ๑   การไมคดิพยาบาทปองรายใหผูอ่ืนพินาศ ๑  มีความคดิไมวิปรติเปนสัมมาทิฏฐิ  เชน
เห็นวาการกระทําบุญการกระทําบาปมีผลเปนตน๑ 

  รวมความวาบัณฑิต คือ คนท่ีทําดีทางกาย  ๓  ทางวาจา  ๔  ทางใจ  ๓  อันเปน
สุจริตกรรม  ๑๐ หรือกุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการนั่นเอง  บัณฑิตท่ีมีความประพฤติดังกลาวนี้นี่
แหละท่ีพระพุทธเจาทรงสอนใหคบหาเขาใกลสนิทสนมดวย  เพราะจะทําใหเรามีใจโนมนอม  
คลอยตาม  ยินดีช่ืนชมในความประพฤติของเขา  เอาเยี่ยงอยางเขา  อันจะทําใหเราเปนบัณฑิตดวย  
เนื่องดวยบัณฑิตยอมชักนําใหเราทําแตส่ิงดีมีประโยชนเหมือนทาน บัณฑิตจึงเปรียบเหมือนของ
หอม มีไมจันทนหอมเปนตน เม่ือเอาผาไปหอไมจันทนหอม ผาท่ีหอก็พลอยหอมไปดวย 

พระพุทธเจาและพระสาวกของพระองคทรงเปนบัณฑิต  ผูท่ีไดคบหาเขาใกล
พระองค และสาวกของพระองคจึงไดรับประโยชนสุขอันยิ่งใหญ   เพราะพระองคทรงสอน  ใหทํา   
ใหพูด  ใหคิด  แตส่ิงดีมีสาระประโยชน  พระองคและสาวกของพระองคจึงเปนท่ีช่ืนชมยกยอง
สรรเสริญของคนท่ัวไป ใครๆ ก็อยากเขาใกล คบหาสมาคมดวย  นอกจากพระพุทธเจาและ        
พระสาวกของพระองคจะไดช่ือวาเปนบัณฑิตแลว  แมพระปจเจกพุทธเจา  ตลอดจนผูท่ีมีลักษณะ
ของบัณฑิต ๓ ประการดังกลาวแลว  ลวนไดช่ือวาบัณฑิตท้ังส้ิน  บัณฑิตเหลานั้น  เปนผูสามารถ
กําจัดอุปทวะภัยและอุปสรรคท้ังปวงใหแกผูท่ีทําตามคําของบัณฑิตได   บุคคลท่ีอาศัยบัณฑิตแลว  
ยอมสามารถเขาถึง   ไตรสรณคม  เขาถึงสุคติโลกสวรรค  เขาถึงมรรคผลนิพพานได   การคบหา
บัณฑิต  พระพุทธเจาตรัสไวในพระสูตรตางๆ อีกมากมายในพระสุตตันตปฎก  เชน ตรัสในมงคล
สูตรวา “การไมคบคนพาล  การคบแตบัณฑิต  และการบูชาคนท่ีควรบูชา  นี่เปนมงคลอันสูงสุด”๗๖ 

                                     
๗๖ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓/๗., ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๒๖๒/๕๖๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๕๔ 

และตรัสในปณฑิตวรรค วา  “บุคคลไมพึงคบมิตรช่ัว  ไมพึงคบคนต่ําชา  พึงคบแตกัลยาณมิตร    
พึงคบแตสัตบุรุษ”๗๗

 

  สรุปไดวา  การคบหาสมาคมกับบัณฑิตหรือกัลยาณมิตรนั้นเปนส่ิงสําคัญตอชีวิต
ของเรา  บุคคลในโลกนี้ลวนมีมากมาย  มีท้ังคนพาลและบัณฑิต  มีท้ังมิตรแทและมิตรเทียม  ถาเรา
คบกับใครแลว  คนๆ นั้นก็มีสวนในการตัดสินใจใหตัวเราหรือบางครั้งอาจมีอิทธิพลตอเราเปนอยาง
มากก็ได   ถาปรารถนาความเจริญรุงเรืองใหกับชีวิต  ตองรูจักเลือกคบหาสมาคมกับนักปราชญ
บัณฑิต  ตองใชสติปญญาเลือกคบแตคนดี  จากนั้นก็ทําตนเปนกัลยาณมิตรใหกับคนอ่ืน  เปนแสง
สวางใหกับชาวโลก  เหมือนดังพระจันทรในคืนวันเพ็ญท่ีพนจากเมฆหมอกท่ีบดบัง  จะยางกาวไป
แหงหนตําบลใดก็ตาม  ยอมเปนท่ีปรารถนาของมหาชนฉันนั้น 

  ผูท่ีจะมีชีวิตท่ีดีงามหรือไดช่ือวามีกัลยาณมิตรนั้น เม่ือไดอยูอาศัยในทองถ่ินใด  
จะตองรูจักเขาไปคบหาคนดี พรอมท้ังศึกษาและนําเอาส่ิงท่ีดีงามนั้นมาปรับปรุงตนเอง กัลยาณมิตร
ท่ีควรจะเขาหาจะตองเปนผูมีสมาจารบริสุทธ์ิ มีความถึงพรอมดวยศรัทธา ศีล จาคะ ปญญา             
มีความสามารถ  มีความเอ้ือเฟอชวยเหลือทําใหเกิดความดี  ใหเกิดความรู  ความเจริญและความสุข
แกผูอ่ืน  บุคคลท่ีสมบูรณดวยคุณธรรมเหลานีจ้ึงช่ือวา “กัลยาณมิตร”  
 

  ๓.๒.๒ ความสําคัญของการมีกัลยาณมิตร 

  การมีกัลยาณมิตรท่ีดีเปรียบเหมือนบุพนิมิตแหงการเกิดขึ้นของคุณธรรมภายใน     
จะเปนหนทางนําไปสูการประสบความสําเร็จอันสูงสุดในชีวิตท้ังทางโลกและทางธรรม  คือ      
ทางโลกก็ประสบความสําเร็จในการครองเรือน  ทางธรรมก็จะนําไปสูการบรรลุมรรคผลนิพพาน  
กัลยาณมิตรมิไดหมายถึงเพ่ือนท่ีดีท่ัวไปเทานั้น  แตยังหมายถึงบุคคลผูเพียบพรอมดวยคุณสมบัติ   
ท่ีจะช้ีแนะหนทางสวางในการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองใหกับผูอ่ืน  บุคคลใดมีกัลยาณมิตร  ช่ือวาเปนผู 
มีบุญท่ีส่ังสมมาดีแลว  ควรคบบุคคลเชนนั้น  เพราะเปนบุคคลท่ีหาไดยากในโลก  พระพุทธองค
ทรงสรรเสริญความเปนผูมีกัลยาณมิตรท่ีด ี
  ในทํานองเดียวกันอาจารยท่ีทําหนาท่ีเปนกัลยาณมิตรก็มีความสําคัญตอนักศึกษา 
เพราะอาจารยเปนผูท่ีคอยใหคําแนะนําเพ่ือใหนักศึกษาเปนคนดี  ใหความรู  ใหไดเรียนรูและพัฒนา
ไปในทางท่ีเหมาะสมและเต็มตามศักยภาพ  ใหการยกยองเม่ือศิษยไดดี  รวมท้ังใหการปกปองและ
ปองกันไมใหศิษยหลงผิดคิดในทางไมดีท้ังหลายท้ังปวง  ดังนั้น  ถาหากอาจารยหรือผูท่ีจะไป      
ทําหนาท่ีสอนไดรับการพัฒนาใหเปนผูท่ีมีลักษณะความเปนกัลยาณมิตรสูงแลว  ก็ม่ันใจไดวา

                                     
๗๗ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๘/๕๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๕๕ 

นักศึกษาจะมีผูท่ีแนะนําท่ีดี และเม่ือนักศึกษามีปญหา  ไมวาจะเปนปญหาเล็กหรือใหญก็กลาท่ีจะ
เขาไปปรึกษาหรือขอคําแนะนําจากอาจารย   ซ่ึงจะทําใหการแกปญหาเปนไปในทางท่ีดีและ
เหมาะสม 
  กัลยาณมิตรนั้นมีความสําคัญอยางมาก ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสไวในปฐมสุริยปม
สูตร๗๘ความตอนหนึ่งวา 
  “…ภิกษุท้ังหลาย  เม่ือดวงอาทิตยกําลังอุทัย  ยอมมีแสงอรุณขึ้นมากอนเปน
บุพนิมิต  ฉันใด  กัลยาณมิตตตา (ความเปนผูมีมิตรดี) ก็เปนตัวนํา  เปนบุพนิมิตเพ่ือความเกิดขึ้น
แหงโพชฌงค ๗ ประการ ฉันนั้น  ภิกษุผูมีกัลยาณมิตร พึงหวังขอนี้ไดวาจักเจริญโพชฌงค ๗  
ประการ  ทําโพชฌงค ๗ ประการใหมาก...” 

  นอกจากนี้พระองคยังตรัสไวในกัลยาณมิตตตาทิวรรค๗๙วา 

  “…ภิกษุท้ังหลาย  เราไมเห็นธรรมอ่ืนแมสักอยางหนึ่งท่ีเปนเหตุใหกุศลธรรมท่ียัง  
ไมเกิดขึ้น  เกิดขึ้น หรือเปนเหตุใหอกุศลธรรมท่ีเกิดขึ้นแลว  เส่ือมไป  เหมือนความมีกัลยาณมิตร 
(มิตรดี) นี้  เม่ือบุคคลมีกัลยาณมิตร  กุศลธรรมท่ียังไมเกิดขึ้น  เกิดขึ้น และอกุศลธรรมท่ีเกิดขึ้นแลว 
ก็เส่ือมไป...” 
  การมีกัลยาณมิตรนั้น เปนท้ังหมดของการดําเนินชีวิตอันประเสริฐ  พระผูมี      
พระภาคเจาในอดีตชาติท่ีทานเกิดมาเปนมาณพช่ือ โชติปาละ  ทานก็เคยมีความเห็นผิดในพระ
รัตนตรัย  แตเพราะไดเพ่ือนคือ ฆฎิการะ เปนกัลยาณมิตร  ชักชวนใหมาพบพระกัสสปสัมมา 
สัมพุทธเจา  ไดรับรสแหงอมตธรรม  กลับมีความเห็นท่ีถูกตอง  ชีวิตของทานจึงเปล่ียนแปลงไป  
กลายเปนชีวิตท่ีทุมเทสรางบารมีอยางจริงจัง  จนกระท่ังในท่ีสุดภพชาติสุดทายก็ไดตรัสรูธรรมเปน
พระสัมมาสัมพุทธเจา๘๐ 
  ความเปนผูมีกัลยาณมิตรนั้นถือวามีความสําคัญอยางยิ่ง  นับตั้งแตความเปนคน
ธรรมดาจนถึงดําเนินตามอริยมรรคไปสูความเปนอริยบุคคลได  ดังท่ีพระพุทธองคไดตรัสถึง
ความสําคัญของกัลยาณมิตรในฐานะท่ีเปนนิมิตแหงอริยมรรคไวหลายแหง  เชน 
  “...ภิกษุท้ังหลาย   ก็ภิกษุผูมีมิตรดี  ยอมเจริญอริยมรรคประกอบดวยองค  ๘  ยอม
กระทําใหมากซ่ึงอริยมรรคประกอบดวยองค ๘ อยางไรเลา  ภิกษุในธรรมวินัยนี้  ยอมเจริญ
                                     

๗๘สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๙๓/๑๒๖. 
๗๙องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๗๑/๑๓. 
๘๐ม.ม. (ไทย) ๒๑/๔๐๕-๔๑๓/๒-๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๕๖ 

สัมมาทิฎฐิมีอันกําจัดราคะเปนท่ีสุด  มีอันกําจัดโทสะเปนท่ีสุด  มีอันกําจัดโมหะเปนท่ีสุด ฯลฯ  
ยอมเจริญสัมมาสมาธิ  มีอันกําจัดราคะเปนท่ีสุด  มีอันกําจัดโทสะเปนท่ีสุด  มีอันกําจัดโมหะ      
เปนท่ีสุด  ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุผูมีมิตรดี  ยอมเจริญอริยมรรคประกอบดวยองค  ๘  ยอมกระทําให
มากซ่ึงอริยมรรคประกอบดวยองค  ๘  อยางนี้แล...”๘๑ 
  การท่ีพระองคตรัสอยางนี้  เพราะวาการทําหนาท่ีกัลยาณมิตรนั้น  เปนส่ิงสําคัญ   
ท่ีจะชวยช้ีบอกหนทางสวรรคและพระนิพพานใหแกสรรพสัตวท้ังหลายใหเขาไดดําเนินชีวิตอยาง
ปลอดภัย  ไมผิดพลาด  ไมหลงทางพระนิพพาน  ผูทําหนาท่ีกัลยาณมิตรจึงเปรียบเสมือนบุพนิมิต
ของการเกิดขึ้นแหงอริยมรรค 

 

  ๓.๒.๓ คุณสมบัติของกัลยาณมิตร 

  พระพุทธศาสนากลาวถึงกัลยาณมิตรมิตรประกอบดวยองคธรรม  ๗  ประการ 
หรือกัลยาณมิตตธรรม ๗ หมายถึง “องคคุณของกัลยาณมิตร  คุณสมบัติของมิตรดีหรือมิตรแท  คือ   
ทานท่ีคบหรือเขาหาแลวจะเปนเหตุใหเกิดความดีงามและความเจริญ”๘๒  ไดแก 

๑. เปนที่รักเปนที่พอใจ๘๓ คือ  ปโย  นารัก  ในฐานเปนท่ีสบายใจและสนิทสนม 
ชวนใหอยากเขาไปปรึกษาไตถาม๘๔ หรือเปนผูประกอบดวยกรุณาเมตตา  ทําใหเกิดความอบอุนใจ  
แมพระพุทธเจาก็ทําใหพระสาวกมีความสดช่ืน  มีความอบอุนใจ  ไมไดถูกทอดท้ิง  เหมือนเรามี   

                                     
๘๑สํ.ม. (ไทย) ๓๐/๑๓๘-๑๓๙/๗๘. 
๘๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๒๐๔. 
๘๓ในท่ีนี้  หมายถึง  มีลักษณะแหงกัลยาณมิตร  ๘  ประการ  คือ (๑) มีศรัทธา  คือ  เช่ือการ  

ตรัสรูของพระตถาคต  เช่ือกรรมและผลของกรรม (๒) มีศีล  คือ  เปนท่ีรัก  เปนท่ีเคารพ  เปนท่ีนับถือของสัตว
ท้ังหลาย  (๓)  มีสุตะ คือ กลาวถอยคําท่ีลึกซึ้งท่ีสัมปยุตดวยสัจจะและปฎิจจสมุปบาท (๔)  มีจาคะ   คือ  ปรารถนา
นอย  สันโดษ  ชอบสงัด  ไมคลุกคลีดวยหมู  (๕) มีความเพียร คือ ปรารภความเพียรในการปฏิบัติเพื่อเกื้อกูล      
แกตนและเกื้อกูลแกผูอื่น (๖) มีสติ  คือ  มีสติต้ังม่ัน (๗) มีสมาธิ คือ มีจิตต้ังม่ันไมฟุงซาน (๘) มีปญญา คือ  รูอยาง
ไมวิปริต ใชสติพิจารณาคติแหงกุศลธรรมและอกุศลธรรม  รูสิ่งท่ีเกื้อกูลและสิ่งไมเกื้อกูลแหงสัตวท้ังหลาย      
ดวยปญญาตามความเปนจริง  มีจิตเปนหนึ่งในอารมณดวยสมาธิ  เวนสิ่งท่ีไมเกื้อกูล  ประกอบสิ่งท่ีเกื้อกูลดวย
ความเพียร  

๘๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี 
๑๐, (กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๒๐๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๕๗ 

ครูอาจารยท่ีดี  เหมือนมีเพ่ือนดูแลอยูตลอด  ช่ือวาบุคคลผูอยูดวยความเมตตาเปนปกติยอมเปนท่ีรัก
ของมนุษย  อมนุษยและเหลาสัตวท้ังหลาย   มีความผองใสราเริง เบิกบานอยูเปนนิจ  เสมือน
พระจันทรในคืนวันเพ็ญ มีความสวางไสวชุมเย็น มองครั้งใดก็มีแตความช่ืนใจ ลืมความอึดอัด
ขัดของท้ังปวง ผูท่ีทรงคุณสมบัติเชนนี้ได ตองฝกกิริยามารยาทใหเรียบรอย  นุมนวล  สงางามในทุก
อิริยาบถ  ทุกบรรยากาศ  มีความสะอาดท้ังทางกาย ทางวาจา  และทางใจ  

- กายสะอาด ไมไดหมายความเฉพาะรางกายสะอาด  นุงหมเส้ือผาสะอาดเรียบรอย
เทานั้น แตยังหมายรวมไปถึงการไมแปดเปอนดวยอบายมุขท้ังหลาย ไมฆาสัตว ไมลักขโมย ไมเจาชู 
ไมเสพสุรายาเมา ฯลฯ  

- วาจาสะอาด คือรูจักสํารวมในคําพูด  ไมพูดเพอเจอ  สอเสียด  ยกตนขมทาน    
พูดใหถูกกาลเทศะ  

- ใจสะอาด  เปนความบริสุทธ์ิท่ีอยูภายใน ใจมีความสงายิ่งกวาดวงอาทิตยตอน   
เท่ียงวัน   แมจะมองไมเห็นแตก็รูไดจากกิริยาอาการท่ีสดช่ืนแจมใส  ราเริง  ใบหนาท่ีอ่ิมเอม        
เบิกบานอยูเปนนิจ๘๕  
  ๒. เปนที่เคารพ๘๖ คือ  ครุ  นาเคารพ  ในฐานประพฤติสมควรแกฐานะใหเกิด
ความรูสึกอบอุนใจ  เปนท่ีพึงไดและปลอดภัย๘๗ เปนท่ีเคารพ  มีความหนักแนน  มีคุณธรรม  เปนผู
มีความประพฤติสมควรเหมาะสมแกฐานะ  บุคคลท่ีควรเคารพสักการะ  นาคบหาเสวนาดวย  ไดแก  
บุคคลท่ีประกอบดวยศีล  สมาธิ  และปญญา  ในปกรณสัททนีติไดอธิบายคําวา “ครุ” วาเปนบุคคล  
ผูควรแกความเคารพ  มีมารดาบิดาเปนตน  ช่ือวา “ครุ” เปนผูเฟองฟูและเปดเผย   นอกจากนี้    
ความเปนผูมีความเคารพตามสมควรในบุคคลเปนตนวา  “พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  
พระภิกษุสงฆ  อาจารย  พ่ีชาย  พ่ีหญิง”  ผูควรแกการประกอบความทําใหหนักช่ือวา “ความ
เคารพ”๘๘

 

                                     
๘๕มูลนิธิธรรมกาย, “การทําหนาที่กัลยาณมิตรเบื้องตน”, ๒๕๔๘, หนา ๔. 
๘๖องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 
๘๗พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี 

๑๐, (กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๒๐๔. 
๘๘พระมหาสุภวิชญ   วิราม,  การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องกัลยาณมิตรตามหลัก          

พุทธจริยศาสตร  ทัศนะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนวัดปากน้ําวิทยาคมและโรงเรียนสุวรรณ

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๕๘ 

  ๓. เปนที่ยกยอง๘๙ คือ  ภาวนีโย  นาเจริญใจในฐานทรงคุณคือความรูสึกและ     
ภูมิปญญาแทจริงท้ังเปนผูฝกอบรมและปรับปรุงตนเองเสมอ  ควรเอาอยางทําใหระลึกถึงดวย
ซาบซ้ึงภูมิใจ๙๐ เปนบุคคลท่ีทรงความรู  มีภูมิปญญาเปนเลิศ  ท้ังทางโลกและทางธรรม ความฉลาด
ปราดเปรื่องมีมากจนเปนท่ียอมรับของทุกคนในวงการ  เปนผูฝกฝนปรับปรุงตนอยู เสมอ                    
มีความสามารถอันยอดเยี่ยม  ใครๆ ก็อยากจะฝากตัวเปนศิษย   มีความอาจหาญราเริงท่ีจะประกาศ
ใหชาวโลกไดรับรูถึงคุณความดีของกัลยาณมิตร 

  ๔. เปนนักพูด๙๑ คือ  วัตตา  รูจักพูดใหไดผล  รูจักช้ีแจงใหเขาใจ  รูวาเม่ือไร    
ควรพูดอะไรอยางไร  ควรใหคําแนะนําวากลาวตักเตือน  เปนท่ีปรึกษาท่ีดี๙๒ เปนบุคคลท่ีรูจักพูด
ช้ีแจงใหเขาใจ  มีความสามารถพูดโนมนาวใหทําตาม ในส่ิงท่ีดีมีความสามารถในการถายทอด
ความรู กัลยาณมิตรจึงควรศึกษาหลักจิตวิทยา ในการเขาถึงจิตใจของบุคคลตางๆ  หาโอกาสฝกพูด 
ใหเหตุใหผล  ใหเหมาะสมกับบุคคลและโอกาส  เพราะกัลยาณมิตรตองพบปะกับบุคคลทุกเพศ วัย 
หลายฐานะ  กัลยาณมิตรตองใหคําแนะนําปรึกษาท่ีดีท่ีควร 
  ๕. เปนผูอดทนตอถอยคํา๙๓ คือ  วจนักขโม  อดทนตอถอยคําคือพรอมท่ีจะรับฟง
คําปรึกษาซักถาม  คําเสนอและวิพากษวิจารณ  อดทนฟงไดไมเบ่ือไมฉุนเฉียว๙๔  ไมรําคาญ       
ตองอดทนใหอภัย  รักษาอารมณใหเยือกเย็นอยูเสมอ 

                                                                                                       
พลับพลาพิทยาคม, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัญฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล), 
๒๕๔๕, หนา ๗๖. 

๘๙องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 
๙๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๒๐๔. 
๙๑ในท่ีนี้หมายถึง เปนผูฉลาดในการใชคําพูด 
๙๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๒๐๔. 
๙๓ในท่ีนี้หมายถึง ปฏิบัติตามโอวาทท่ีทานใหแลว 
๙๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๒๐๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๕๙ 

  ๖. เปนผูพูดถอยคําลึกซ้ึงได๙๕ คือ  คัมภีรัญจะ  กะถัง  กัตตา  แถลงเรื่องลํ้าลึกได  
สามารถอธิบายเรื่องยุงยากซับซอนใหเขาใจและใหเรียนรูเรื่องราวท่ีลึกซ้ึงยิ่งขึ้นไปได๙๖ เปนบุคคล
ท่ีสามารถนําเรื่องท่ียกมาอธิบายใหเกิดภาพพจนเขาใจงาย  แมเรื่องราวท่ีลึกซ้ึงเกี่ยวกับชีวิต  
เกี่ยวกับหัวขอธรรมะท่ียากๆ ก็สามารถหาเรื่องอุปมาอุปมัยใหเขาใจอยางงาย 
  ๗. ไมชักนําในอฐาน๙๗ คือ  โน  จัฎฐาเน  นิโยชะเย  ไมชักนําในอฐานคือ           ไม
แนะนําในเรื่องเหลวไหลหรือชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย๙๘ เปนบุคคลท่ีประพฤติปฏิบัติอยู       ใน
ธรรม ไมยอมทําเรื่องท่ีเปนการเส่ือมเสีย  พูดอยางไรทําอยางนั้น ไมมีเบ้ืองหนา ไมมีเบ้ืองหลัง ทุก
กิจกรรมของกัลยาณมิตรตองบริสุทธ์ิผุดผอง  ใสสะอาด  พรอมท่ีจะประกาศใหชาวโลกรับรู และทา
ทายใหมาพิสูจนไดเสมอ 

  บุคคลผูท่ีจะเปนกัลยาณมิตรไดนั้นจะตองเปนผูนําในพุทธธรรมและแหงสังฆะ 
เปนผูนําท้ังภายนอกและภายใน  เปนตนแบบแหงความประพฤติและคุณธรรมสําหรับกุลบุตรผูมา
ฝกอบรมตน  บางครั้งทานเรียกวา “กัลยาณมิตร” หรือ เรียกวา  “อาจารย”  ซ่ึงมี ๕ ประเภท๙๙  คือ 

  ๑. บรรพชาจารย คือ อาจารยในบรรพชา หมายถึง ทานผูใหสิกขาบทในการ 
                                                     บรรพชา 
  ๒. อุปสัมปทาจารย  คือ  อาจารยในอุปสมบท ผูสวดกรรมวาจาในการอุปสมบท 
  ๓. นิสสยาจารย  คือ  อาจารยผูใหนิสัย  ทานท่ีตนไปขอนิสัยเปนอันเตวาสิก 
  ๔. อุเทศาจารย  หรือ ธรรมาจารย  คือ  อาจารยผูใหอุทเทศ  อาจารยผูสอน 
                                                ใหความรูโดยหลักวิชา และเปนท่ีปรึกษา 

                                     
๙๕หมายถึงเรื่องเกี่ยวกับฌาน  วิปสสนา  มรรค  ผล  และนิพพาน 
๙๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๒๐๔. 
๙๗หมายถึง ปองกันไมใหทําในสิ่งท่ีเปนประโยชนเกื้อกูล  มีคติเปนทุกข  แตชักชวนให ทําสิ่ง

ท่ีเปนประโยชนเกื้อกูลมีคติเปนสุข 
๙๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน), ๒๕๔๕, หนา ๒๐๔. 
๙๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๘,

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๓๘, หนา ๑๘๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๖๐ 

  ๕. โอวาททาจารย  คือ  อาจารยผูใหโอวาท  อบรมตักเตือนแนะนําเปนครั้งคราว 
  นอกจากนี้ลักษณะของกัลยาณมิตรยังสอดคลองกับลักษณะของครูอาจารยท่ี      
ทําหนาท่ีในการใหคําปรึกษา๑๐๐ ดังนี ้
  ๑.  มีบุคลิกภาพท่ีอบอุนและเปนมิตร 
  ๒. มีลักษณะนาไววางใจ  นาเคารพ  นาเช่ือถือและรักษาความลับได 
  ๓. มีความสนใจในการชวยเหลือผูอ่ืน  มีคุณธรรม  เมตตาธรรม และเสียสละ 
  ๔. รูจักพูด  เพ่ือใหผูรับคําปรึกษารับฟงปญหาท่ีแทจริง 
  ๕. รูจักฟง และฟงเปน  จับประเด็นไดกระจางชัด  มีความอดทนตอการรับฟง 
  ๖. สามารถอธิบายคล่ีคลายปมประเด็นตางๆ ใหชัดเจนและเขาใจไดงาย 
  ๗. สามารถท่ีจะชวยใหผูรับคําปรึกษารับผิดชอบตอการตัดสินใจของตนเองโดย
ผูใหคําปรึกษาจะไมตัดสินใจแทน 
  ๘. มีสุขภาพจิตดี  มีอารมณม่ันคง 
  ดังนั้น การเปนกัลยาณมิตรใหบุคคลอ่ืน และการมีบุคคลอ่ืนมาเปนกัลยาณมิตร  
ใหเรานั้น หากมุงชวยเหลือเกื้อกูลกันในทางท่ีดีงาม  ยอมจะทําใหชีวิตมีความเจริญกาวหนา  เพราะ
เราเอง จะเปนคนดีเพียงคนเดียวไมได และจะอยูเพียงลําพังคนเดียวในโลกไมได จําเปนจะตองมี
ความสัมพันธกับบุคคลอ่ืน ซ่ึงการจะมีความสัมพันธกับบุคคลเหลาอ่ืนแบบใด จะเปนในรูปแบบ
ของการเปนกัลยาณมิตรหรือไมใชการเปนกัลยาณมิตร  ยอมมีผลตอชีวิตของเรา  บุคคลท่ีช่ือวาเปน
กัลยาณมิตรนั้นยอมแสดงออกใหเห็นเปนรูปธรรมตอสังคม  เพ่ือสรางความศรัทธา  ความเช่ือม่ัน  
ทําใหผูพบเห็นเกิดความประทับใจ  การจะสรางความเช่ือม่ัน  สรางความเล่ือมใสศรัทธาแกผูอ่ืน  
บุคลิกภาพจะตองสงางาม  เขมแข็ง  ออนนอม  วาจาไพเราะ  จิตใจม่ันคงสุขุมเยือกเย็น  ส่ิงเหลานี้
ลวนเปนเครื่องผูกจิตใจเพ่ือความสําเร็จในหนาท่ี  เพราะฉะนั้น บุคลิกภาพจึงมีความสําคัญมาก  
พระพุทธเจาทรงสรางบุคลิกภาพท่ีงดงาม  มีความสําคัญตอการเผยแผพระพุทธศาสนาในแงของ
การสรางศรัทธา และเกิดพฤติกรรมเลียนแบบและการกระทําตาม  ซ่ึงเปนคุณสมบัติภายนอกและ
คุณสมบัติภายในของพระพุทธเจา  พระองคไดตรัสไวในลักขณสูตร วาดวยลักษณะมหาบุรุษ  ๓๒  
ประการ๑๐๑ ดังนี ้

                                     
๑๐๐กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ, แผนพัฒนาการแนะแนวกระทรวงศึกษาธิการ      

ระยะที่ ๒  พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร : การศาสนา), ๒๕๔๐, หนา ๑๓. 
๑๐๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๐/๑๕๙-๑๖๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๖๑ 

  คุณสมบัติภายนอก  คือ  คุณสมบัติท่ีปรากฏแกสาธารณชน  ไดแก 
   ๑.  มหาปุริสลักษณะ ๓๒๑๐๒ เปนคุณสมบัติท่ีเนื่องอยูในตัวพระองค 
   ๒. ทรงมีกําลังกาย  กําลังประสาทด ี
   ๓. ทรงมีพระพักตรท่ีอ่ิมเอิบอยูเสมอ 
   ๔. พระสุรเสียงไพเราะ  แจมใส  ชัดเจน  กังวาน  นุมนวล และชวนฟง 
   ๕. ทรงมีเทคนิคในการสอนชัดเจน  แจมแจง  ชักจูงใหเห็นจริง  เราใจให
แกลวกลา  บังเกิดกําลังใจ  ปลุกใหมีความอุตสาหะแข็งขัน  ม่ันใจวากระทําใหสําเร็จได  ไม
หวั่นไหวตอความเหนื่อยยาก  ชโลมใจใหแชมช่ืน  ราเริงเบิกบาน  ฟงไมเบ่ือ และเปยมดวย
ความหวัง  เพราะมองเห็นประโยชนท่ีตนจะพึงไดรับจากการปฏิบัติ 
   ๖. ทรงสรางบรรยากาศในการสนทนาธรรม  การฟงธรรม  โดยผูฟงไม
รูสึกเบ่ือหนาย 

  คุณสมบัติภายใน  คือ  คุณธรรมซ่ึงมีอยูภายในของพระพุทธองค  สมดังท่ีพระองค
ตรัสไวในทสุตตรสูตรธรรม  ๗  ประการ คือ สัปปุริสธรรม ๗๑๐๓หมายถึง  ธรรมของสัตบุรุษหรือ
บัณฑิต  ธรรมของคนดี  ธรรมของผูรู  คุณสมบัติของคนดี  ไดแก 

๑. ธัมมัญุตา  ทรงรูจักเหตุ   ความรูจักธรรม หรือรูจักเหตุ คือ รูหลักความจริง        
รูหลักการ รูหลักเกณฑ  รูกฎแหงธรรมดา รูกฎเกณฑแหงเหตุผล รูจักวิเคราะหสาเหตุของ
สถานการณและรูหลักการท่ีจะทําใหเกิดผล อาทิ นักเรียนรูวาจะเรียนอยางไร ตองปฏิบัติอยางไร 
ภิกษุรูวาหลักธรรมขอนั้นๆ คืออะไร มีอะไรบาง พระมหากษัตริยทรงทราบวาหลักการปกครอง
ตามราชประเพณีเปนอยางไร มีอะไรบาง รูวาจะตองกระทําเหตุอันนี้ หรือกระทําตามหลักการขอนี้ 
จึงจะใหเกิดผลท่ีตองการอันนั้นเปนตน  

๒. อัตถัญุตา ทรงรูจักผลและรูจักอรรถ รูความมุงหมายหรือจักผล คือ รู
ความหมาย  รูความมุงหมาย รูประโยชนท่ีประสงค รูจักผลท่ีจะเกิดขึ้นสืบเนื่องจากการกระทําหรือ
ความเปนไปตามหลัก เชน รูวาหลักธรรมหรือภาษิตขอนั้นๆ มีความหมายวาอยางไร หลักนั้นๆ     
มีความมุงหมายอยางไร กําหนดไวหรือพึงปฏิบัติเพ่ือประสงคประโยชนอะไร การท่ีตนกระทําอยู   

                                     
๑๐๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๐/๑๕๙-๑๖๓. 
๑๐๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๗/๓๙๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๖๒ 

มีความมุงหมายอยางไรเม่ือทําไปแลวจะบังเกิดผลอะไรบางดังนี้เปนตน 
  ๓. อัตตัญุตา  ทรงรูจกัตน คือ รูวาตัวเรานัน้มีสถานภาพเปนอะไร ฐานะ ภาวะ 
เพศ  กําลัง  ความรู  ความสามารถ  ความถนัด  และคณุธรรม  เปนตน วาขณะนี้ เทาไร อยางไร  

๔. มัตตัญุตา ทรงรูจักประมาณ คือ ความพอด ีเชน ภิกษุรูจกัประมาณในการรบั 
และบริโภคปจจัยส่ี คฤหัสถรูจักประมาณในการใชจายโภคทรัพย นกัเรียนรูจักประมาณ กําลังของ
ตนเองในการทํางาน รัฐบาลรูจักประมาณการเก็บภาษีและการใชงบประมาณในการบริหารประเทศ 
เปนตน 

๕. กาลญัุตา ทรงรูจักกาลความรูจกักาล คือ รูกาลเวลาอันเหมาะสม และระยะ 
เวลาท่ีจะตองใชในการประกอบกิจ กระทําหนาท่ีการงาน  เชน ใหตรงเวลา ใหเปนเวลา  ใหทันเวลา 
ใหพอเหมาะเวลา  
  ๖. ปริสัญุตา ทรงรูจกัชุมชนและรูจกับรษิัท คือ รูจกักลุมบุคคล รูจกัหมูคณะ รูจกั
ชุมชน และรูจักท่ีประชุม รูกริิยาท่ีจะประพฤติตอชุมชนนัน้ๆ วา ชุมชนนี้เม่ือเขาไปหา ตองทํากิริยา
หรือปฏิบัติแบบนี้จะตองพูดอยางไรชุมชนนี้ควรสงเคราะหอยางไรเปนตน  
  ๗. ปุคคลปโรปรัญุตา  ทรงรูจักบุคคล  คือ ความแตกตางแหงบุคคลวา  มี
อัธยาศัย  มีความสามารถ  มีคุณธรรม เปนตน ผูใดหยิ่งหรอืหยอนอยางไร และรูท่ีจะปฏิบัต ิ
ตอบุคคลนั้นๆ ดวยดี วาควรจะคบหรือไม จะใช จะตําหน ิหรือยกยอง และแนะนําส่ังสอนอยางไร  
เปนตน 

  กลาวโดยสรุป  พระองคทรงรูเหตุ  ผล  ตน  ประมาณ  กาล  ชุมชน  และบุคคล   
ถาหากบุคคลใดตองการเปนคนดีของสังคม ใหเปนท่ียอมรับนับถือจากบุคคลอ่ืน ควรปฏิบัติตนตาม
หลักของสัปปุริสธรรม ๗ ประการนี้ จึงจะไดช่ือวา “มีคุณสมบัติของความเปนกัลยาณมิตร คนดีท่ี
สมบูรณ” 

  พระพุทธองคตรัสความเปนกัลยาณมิตรนั้นสําคัญเทียบเทากับพรหมจรรยใน
อุปฑฒสูตร๑๐๔วา 
  “อาศัยเราผูเปนมิตรดี  เหลาสัตวผูมีชาติ (ความเกิด) เปนธรรมดา  ยอมพนจากชาติ   
ผูมีชา (ความแก) เปนธรรมดา  ยอมพนจากชรา  ผูมีมรณะ (ความตาย) เปนธรรมดา  ยอมพนจาก
มรณะ  ผูมีโสกะ (ความเศราโศก)  ปริเทวะ  (ความคร่ําครวญ)  ทุกขโทมนัส (ความทุกขกายทุกขใจ) 
และอุปายาส  (ความคับแคนใจ)  เปนธรรมดา   ยอมพนจากโสกะ  ปริเทวะ  ทุกขโทมนัส และ       
อุปายาส” 

                                     
๑๐๔สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒/๓-๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๖๓ 

  นอกจากนี้ กัลยาณมิตรยั งประกอบดวยคุณสมบัติ ท่ีควรถึงพรอมอีก  ๘  
ประการ๑๐๕ คือ 
  ๑. ความเชื่อหรือศรัทธา  คํานิยามของความเช่ือ  ไดแก  กิริยาท่ีเช่ือ  ความ        
ปลงใจเช่ือ  ความเล่ือมใสยิ่งหรือความใฝใจนิยม  เชน  ความเล่ือมใสในพระรัตนตรัย  เปนตน              
พระพุทธองคทรงตรัสผูถึงพรอมดวยความเช่ือในติฐานสูตร วา “ภิกษุท้ังหลาย  บุคคลผูมีศรัทธา
เล่ือมใสพึงทราบไดโดยฐานะ  ๓  ประการ  คือ  ๑) เปนผูปรารถนาท่ีจะเห็นผูมีศีล  ๒) เปนผู
ปรารถนาท่ีจะฟงสัทธรรม   ๓) เปนผูมีใจปราศจากความตระหนี่ อันเปนมลทิน มีจาคะอันสละแลว  
มีฝ า มือชุมยินดี ในการเสียสละ ควรแกการขอ  ยินดี ในการ ใหทานอยูครองเรือน ”๑๐๖  
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงเหตุผล มีระบบความเช่ือความศรัทธาท่ีตั้งอยูบนรากฐานแหง
ปญญา (ปญญาสัมปยุต)  สอนใหเช่ือเรื่องกรรม  ไมใหเช่ือโชคราง  เช่ือดวงดาว  เช่ือลายเสนบน   
ฝามือ  เช่ือไสยศาสตร  เช่ือมงคลตื่นขาวหรือขาวลือ  แตใหเช่ือกรรมเช่ือผลของกรรม  ดังท่ี       
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)๑๐๗ ไดกลาวถึงศรัทธาคือความเช่ือท่ีประกอบดวยเหตุผล  ไดแก  
๑)  กัมมสัทธา  เ ช่ือกรรม  เ ช่ือการกระทํา  เ ช่ือกฎแหงกรรม และเช่ือวากรรมมีอยูจริ ง                     
๒) วิปากสัทธา  เช่ือวิบาก  เช่ือผลของกรรม และเช่ือวาผลของกรรมมีจริง  ๓) กัมมัสสกตาสัทธา  
เช่ือความท่ีสัตวมีกรรมเปนของของตน  เช่ือวาแตละคนเปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบาก
เปนไปตามกรรมของตน  ๔) ตถาคตโพธิสัทธา  เช่ือความตรัสรูของพระพุทธเจา  ม่ันใจในองค 
พระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะผูทรงพระคุณท้ัง ๙ ประการ 

  อยางไรก็ตาม พระพุทธศาสนาไดช่ือวาเปนศาสนาแหงเหตุผล  ยอมสอนให
พุทธศาสนิกชนไมใหเช่ืออะไรงายๆ  และไมใหเช่ืออะไรอยางงมงาย  พระพุทธองคทรงส่ังสอนให
ชาวพุทธรูจักสรางสรรคและพัฒนาศรัทธาท่ีถูกตองใหเกิดขึ้นในตนกอน  เพราะผูท่ีมีศรัทธาท่ีไดรบั
การพัฒนาดีแลว   ยอมจะเช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือ  และเช่ืออยางมีเหตุผล  สามารถจะนําไปสูความสําเร็จ
ไดในทุกๆ เรื่อง 

  ๒. การสํารวมกาย  วาจา และใจ  บุคคลท่ีจะเปนกัลยาณมิตรตองตั้งอยูใน  ศีล 
สมาธิ ปญญา โดยปกติแลวท้ัง ๓ ขอนี้จะตองมีอยูในบุคคลทุกๆ คนในการทําอะไรทุกๆ อยาง 

                                     
๑๐๕ขุ.อิติ.อ. (ไทย)  ๑/ภาค๔/๑๙๕/๑๒๓. 
๑๐๖องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๒/๒๐๕-๒๐๖. 
๑๐๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,     

พิมพครั้งท่ี ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด), ๒๕๕๑, หนา ๑๔๐. 
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เพราะศีลคือการสํารวม  สํารวมวาจา  สํารวมใจ  สมาธิคือการตั้งจิตม่ัน  ปญญาคือความรอบรู  
รอบคอบ เพราะฉะนั้นท้ัง ๓ ขอนี้ตองมีในการงานทุกอยางท่ีทุกๆ คนกระทํา  ไมวาจะเปนทางดี
หรือไมดี ในทางท่ีด ี เชน ในการศึกษาเลาเรียนและในการประกอบการงานทุกอยาง จะตองมีการ
สํารวมกาย วาจา ใจ  จึงจะสําเร็จ  แมในการทําความช่ัว ก็จะตองมีการสํารวมกาย วาจา ใจท่ีจะ
กระทํา ตองมีปญญาในการทําความช่ัวนั้น  ลักษณะท่ีเรียกวาศีล สมาธิ ปญญา คือ ลักษณะท่ีเปน
ความสํารวม เปนความตั้งใจ และลักษณะท่ีเปนความรู  พระพุทธเจานําหลักเหลานี้มาส่ังสอน      
เพ่ือเวนจากการเบียดเบียนตนและผูอ่ืนใหเดือดรอน  บุคคลเหลานี้ตองมีปกติประพฤติสมํ่าเสมอ  
ในการสํารวมกาย  วาจา  และใจ  ดังท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ๑๐๘ ในการ
ประพฤติสมํ่าเสมอ  คือความประพฤติธรรมทางกาย  ๓  ประการ  ความประพฤติธรรมทางวาจา  ๔  
ประการ และความประพฤติธรรมทางใจ  ๓  ประการ  ไดแก 
  ความประพฤติธรรมทางกาย  หรือ กายกรรม  มี  ๓  ประการ  คือ 
  ๑)  เปนผูละเวนจากการฆาสัตวหรือปรงชีวิต 
  ๒) เปนผูละเวนจากการลักทรัพย คือ ไมถือเอาของท่ีเขามิไดใหโดยอาการ 
                             แหงขโมย 
  ๓) เปนผูละเวนจากการประพฤติผิดในกาม 

  ความประพฤติธรรมทางวาจา หรือ วจีกรรม มี  ๔  ประการ  คือ 
  ๑)  เปนผูละเวนจากการพูดเท็จ 
  ๒) เปนผูละเวนจากการพูดสอเสียด 
  ๓) เปนผูละเวนจากการพูดคําหยาบ 
  ๔) เปนผูละเวนจากการพูดเพอเจอ 

  ความประพฤติธรรมทางใจ หรือ มโนกรรม มี  ๓  ประการ  คือ 
  ๑)  เปนผูไมเพงเล็งอยากไดของเขา 
  ๒) เปนผูมีจิตไมพยาบาทคิดปองรายผูอ่ืน 
  ๓) เปนสัมมาทิฏฐิ  มีความเห็นชอบถูกตองตามคลองธรรม 

  ๓. การฟง หรือสุตะ  เปนคุณสมบัติของกัลยาณมิตรขอหนึ่ง  ไดแก   การฟง
เรื่องราวตางๆ  แลวกอใหเกดิความรูระดับตางๆ ท่ีเรียกวาการศึกษา  สุตะกับศีลตองปฏิบัติคูกันจึง
จะสมบูรณ  การฟงสามารถทําใหบุคคลเปนพหุสูต คือ ผูไดสดับมาก  ทรงจําไดขึ้นใจ  รูแจงแทง
ตลอด  ดังท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสในติกสิทเทส  สุตมยปญญา วา 

                                     
๑๐๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๖๐/๔๓๑. 
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   “ในการงานท้ังหลาย  ตองจัดการดวยปญญา  ในศิลปะท้ังหลายตองจัดการดวย
ปญญา  ในวิชาท้ังหลายตองจัดการดวยปญญา  บุคคลไดฟงจากผูอ่ืน ไดกัมมัสสกตาญาณ หรือได    
สัจจานุโลมิกญาณวารูปไมเท่ียง ฯลฯ  เวทนาไมเท่ียง ฯลฯ  สัญญาไมเท่ียง ฯลฯ  สังขารไมเท่ียง 
ฯลฯ  วิญญาณไมเท่ียง ฯลฯ  ดังนี้บาง  ไดความสามารถ  ความคิดอาน  ความพอใจ  ความกระจาง  
ความเพง พินิจ  และไดปญญาท่ีสามารถไตรตรองสภาวธรรมอันเหมาะสมนี้   เรียกว า                       
สุตมยปญญา”๑๐๙

 

  ความสัมพันธระหวางสุตะกับศีลนั้นตองตั้งอยูภายใตกฎกติกาของสังคม  ไมใชวา
บุคคลใดเปนผูไดรับการศึกษาเลาเรียนมากแลวทําตนเหนือบุคคลอ่ืน  ทําอะไรไมผิด  ดวยอาศัยวา
ตนเองมีความรูมาก  แมพระพุทธเจาเองก็ไมทรงสรรเสริญคนท่ีเรียนมากแตขาดขอวัตรปฏิบัติ   
ทรงเรียกบุคคลเชนนั้นวา  “โมฆบุรุษ”  คือคนเปลา๑๑๐  ดังพระพุทธดํารัสท่ีทรงตรัสใน             
อัปปสสุตสูตร๑๑๑ วา 

  “...ภิกษุท้ังหลาย  บุคคล  ๔  จําพวกนี้แล มีปรากฏอยูในโลก คือ  ถาบุคคลมีสุต
นอย  ท้ังไมตั้งม่ันในศีล  บัณฑิตท้ังหลายยอมติเตียนเขาท้ังโดยศีลและสุตะ  ถาบุคคลแมมีสุตนอย  
แตตั้งม่ันดีในศีล  บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญเขาในดานศีล  แตสุตะของเขาไมสมบูรณ  ถาบุคคล
แมมีสุตนอย  แตไมตั้งม่ันดีในศีล  บัณฑิตท้ังหลายยอมตีเตียนเขาในดานศีล  แตสุตะของเขา
สมบูรณ  ถาบุคคลมีสุตะมากท้ังตั้งม่ันดีในศีล  บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญเขาท้ังในดานศีลและ 
สุตะ ใครเลาจะสามารถติเตียนเขาผูมีสุตะมาก  ทรงธรรม  มีปญญา  เปนพุทธสาวก  ผูเปนเหมือน
แทงทองชมพูนุท๑๑๒แมเทวดาและมนุษยถึงพรหมก็สรรเสริญเขา…” 

  ๔. การเสียสละ หรือ จาคะ  คุณสมบัติของกัลยาณมิตรอยางหนึ่ง  มีคํานิยามของ
การเสียสละ  ไดแก  การสละส่ิงของและความสุขสวนตัวเพ่ือประโยชนสุขแกผูอ่ืน และหมาย
รวมถึงการสละละท้ิงกิเลส  ละความโลภ  ความเห็นแกตัว  ความตระหนี่  ความใจแคบ  และการ

                                     
๑๐๙อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๘/๕๐๔. 
๑๑๐พระเทพเวที  (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : ดานสุทธาการพิมพ), ๒๕๒๘, หนา ๒๓๘. 
๑๑๑องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖/๑๑. 
๑๑๒หมายถึง  ทองคําบริสุทธิ์. 
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เลิกละนิสัย ตลอดถึงความประพฤติท่ีไมดี ท่ีทําใหเกิดความเสียหาย กอความบาดหมางทะเลาะ  
เบาะแวง เปนตน 

  คําวา “จาคะ” เปนคุณธรรมท่ีเปนเหตุใหผูปฏิบัติมองเห็นและเอ้ืออาทรตอความ  
ทุกขยากและความตองการของคนอ่ืน นําใหเปนคนไมคับแคบ ไมเห็นแกตัวแลวใหความชวยเหลือ 
เอ้ือเฟอเผ่ือแผดวยความเห็นอกเห็นใจ เปนคนชอบให ชอบแบงปน  คิดถึงคนอ่ืนมากกวาตัวเอง      
สมดังพระพุทธพจนท่ีตรัสในทุกกถาสูตร๑๑๓ วา 

“เพราะบุคคลผูมีจาคะ  เม่ือพูดเรื่องจาคะก็ไมขัดใจ  ไมโกรธเคือง  ไมพยาบาท       
ไมขึงเครียด  ไมแสดงอาการโกรธ  ขัดเคือง และไมพอใจ  เพราะบุคคลผูมีจาคะนั้นพิจารณาเห็น    
จาคสัมปทาในตน  และไดปติปราโมทยท่ีมีจาคสัมปทานั้นเปนเหตุ  ฉะนั้น การพูดเรื่องจาคะ        
จึงเปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีจาคะ” 

  ๕. ความเพียร (วิริยะ) คุณสมบัติของกัลยาณมิตรอยางหนึ่งคือความเพียร  ไดแก  
ความเพียร  ความพยายาม  ความกลาท่ีจะลงมือทํา  ภาวะของผูกลา  เปนแนวทางใหดําเนินไปสู
ความสําเร็จตามประสงค  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติลงมือทํางานท่ีตนชอบท่ีตนรัก  ทําดวยความ
พากเพียรพยายาม  ทําดวยความสนุก  กลาหาญ  กลาเผชิญกับความทุกขยาก  ปญหาและอุปสรรคท่ี
จะเกิดขึ้น  หากมีอุปสรรคขอขัดของใดๆ ก็เพียรกําจัดปดเปาไปใหหมดส้ินไป โดยไมยอทอ         
ไมส้ินหวัง  เดินหนาเรื่อยไปจนกวาจะบรรลุเปาหมายคือ  ความสําเร็จ 

นอกจากนี้  ความเพียรยังแบงออกเปน  ๒  ประการ คือ  ๑) ความเพียรแบสามัญ
ท่ัวไป  เชน  ความเพียรในการขยันอานหนังสือ  ขยันเรียนหนังสือ เปนตน  ๒) ความเพียรอันเปน
เครื่องกําจัดอกุศลภายในตัวเอง  เรียกวามีความเพียรเปนใหญ (สัมมัปปธาน)๑๑๔ เปนไปเพ่ือละ
อกุศลเพ่ือเขาถึงจุดมุงหมายของชีวิตท่ีแทจริง  ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสกับภิกษุในปทานสูตร๑๑๕ วา 

  “...ภิกษุท้ังหลาย  ความเพียรท่ีเกิดไดยากในโลก  ๒  ประการ  คือ ๑) ความเพียร
ของพวกคฤหัสถผูครองเรือน  เพ่ือทําใหเกิดเครื่องนุงหม  อาหาร  ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค      
๒) ความเพียรของผูออกจากเรือน บวชเปนบรรพชิต  เพ่ือสละท้ิงอุปธิ (เบญจขันธ  กิเลส และ     

                                     
๑๑๓องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๗/๒๖๑. 
๑๑๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด), ๒๕๕๑, หนา ๑๒๑. 
๑๑๕องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒/๕๙. 
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อภิสังขาร) ความเพียร ๒ ประการนี้  ความเพียรเพ่ือสละท้ิงอุปธิท้ังปวง  เปนธรรมยอดเยี่ยม  เพราะ
เหตุผลนั้นแล เราท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้วา  เราจักเริ่มตั้งความเพียรเพ่ือสละอุปธิท้ังปวง” 
  ๖. ความระลึกได  (สติ)  คือ  สัมมาสติ   ความระลึกชอบซ่ึงเปนมรรคองคท่ี  ๗๑๑๖ 
สติ  คือ การคอยระลึกถึงอยูเนืองๆ การหวนระลึก (ก็ดี)  สติ คือ ภาวะท่ีระลึกได ภาวะท่ีทรงจําไว  
ภาวะท่ีไมเลือนหาย  ภาวะท่ีไมลืม (ก็ดี)  สติ  คือ สติท่ีเปนอินทรีย สติท่ีเปนพละ  สัมมาสติ               
สติสัมโพชฌงค ท่ีเปนองคมรรค นับเนื่องในมรรค  นี้ เรียกวา  สัมมาสติ  พระธรรมปฎก           
(ป.อ.ปยุตฺโต)  กลาววา “สติ  หมายถึง  ความระลึกได  นึกได  สํานึกอยูไมเผลอ”๑๑๗ ดังพระพุทธ
พจนท่ีตรัสในนคโรปมสูตร๑๑๘ วา  “อริยสาวกเปนผูมีสติ  คือ  ประกอบดวยสติปญญา  เครื่องรกัษา
ตนอยางยิ่ง ระลึกถึงส่ิงท่ีทํา  คําท่ีพูดแมนานได” 

  พระพุทธเจาทรงมุงเนนการเจริญสัมมาสติในการดําเนินชีวิตประจําวัน  ทําใหเกิด 
“อัปปมาทะ  หมายถึง  ความไมประมาท  คือ  ความเปนอยูอยางไมขาดสติ หรือความเพียรท่ีมีสติ
เปนเครื่องเรงเราและควบคุม  ไดแก  การดําเนินชีวิตโดยมีสติเปนเครื่องกํากับความประพฤติปฏิบัติ 
และการกระทําทุกอยาง ระมัดระวังตัวและความเจริญกาวหนา  ตระหนักในส่ิงท่ีพึงทําและพึง      
ละเวน  ใสใจสํานึกอยูเสมอในหนาท่ีอันจะตองรับผิดชอบไมปลอยปละละเลย  กระทําการดวย
ความจริงจังรอบคอบและรุดหนาเรื่อยไป”๑๑๙ 
  ๗. ความตั้งใจม่ัน (สมาธิ)  คําวา “สมาธิ” แปลกันวา  ความตั้งม่ันของจิต หรือ 
ภาวะท่ีจิตแนวแนตอส่ิงท่ีกําหนด  คําจํากัดความของสมาธิท่ีพบเสมอ  คือ “จิตตัสเสกัคคตา”  หรือ
เรียกส้ันๆ วา “เอกัคคตา”  ซ่ึงแปลวา  ภาวะท่ีจิตมีอารมณเปนหนึ่ง คือ การท่ีจิตกําหนดแนวแนอยู
กับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ไมฟุงซานหรือสายไป  คุณลักษณะของสมาธินี้เปนส่ิงท่ีเกี่ยวกับหัวขอคุณสมบัติ

                                     
๑๑๖องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๗/๒๖๑. 
๑๑๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด), ๒๕๕๑, หนา ๒๕. 
๑๑๘องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๗/๑๔๐-๑๔๑. 
๑๑๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม,พิมพคร้ังท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด), ๒๕๕๑, หนา ๕๘-๕๙. 
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อ่ืนๆ เพราะการท่ีจะใหเกิดความสงบหรือมีจิตใจแนวแนจําเปนตองอาศัยการอบรมจิตโดยมีพ้ืนฐาน
จากส่ิงอ่ืน  พระพุทธเจาตรัสถึงสมาธิในมัคควิภังค  ปาฏิเยกกปุจฉาวิสัชนานัย๑๒๐  วา 

  “สัมมาสมาธิ  เปนไฉน...  ความตั้งอยูแหงจิต  ความตั้งม่ันดวยดี  ความดํารงม่ัน  
ความไมสาย   ความไมฟุงซานแหงจิต   ภาวะท่ีจิตไมซัดสาย   สมาธิ   สมาธินทรีย   สมาธิพละ   
สัมมาสมาธิ  สัมมาโพชฌงค  อันเปนองคมรรค  เรียกวา  สัมมาสมาธิ”  

  จะเห็นไดวาสัมมาสมาธินั้นตองประกอบดวยศีล และปญญาดวยเสมอ  เพราะ
ในขณะท่ีจิตตั้งม่ัน   มีสติระลึกรูอารมณนั้น  จิตยอมมีศีล  คือความเปนปกติของจิต  เปนตัวของ
ตัวเองไมถูกกิเลสครอบงํา  และมีปญญารอบรูการเกิดดับของรูปนามอยางเปนปจจุบัน  สมาธิตอง
อาศัยศีลหรือวินัยคอยกํากับใหอยู ในกฎเกณฑของสังคมเสมอ  ดังพระพุทธ องคตรัสใน              
มหาปรินิพพานสูตร๑๒๑ วา 

  “ศีลมีลักษณะอยางนี้  สมาธิมีลักษณะอยางนี้  ปญญามีลักษณะอยางนี้  สมาธิอัน
บุคคลอบรมโดยมีศีลเปนฐาน  ยอมมีผลมาก  มีอานิสงสมาก  ปญญาอันบุคคลอบรมโดยมีสมาธิ
เปนฐาน  ยอมมีผลมาก  มีอานิสงสมาก  จิตอันอบรมโดยมีปญญาเปนฐาน  ยอมหลุดพนจากอาสวะ
ท้ังหลาย” 

  ๘. ความรอบรู (ปญญา)  ความรูท่ัว  คือรูท่ัวถึงเหตุถึงผล  รูอยางชัดเจน  รูเรื่อง     
บาปบุญคุณโทษ  รู ส่ิงท่ีควรทําควรเวน เปนตน  เปนธรรมท่ีคอยกํากับศรัทธา  เพ่ือใหเช่ือ
ประกอบดวยเหตุผล  ไมใหหลงเช่ืออยางงมงาย  ในทางพระพุทธศาสนาไดแสดงใหเห็นวาปญญา
เกิดขึ้นเพราะอาศัยปจจัย ๓ อยาง  เรียกวา  “ปญญา ๓ หมายถึง ความรอบรู”๑๒๒ ไดแก 
  ๑)  จินตามยปญญา  คือ  ปญญาเกิดจากการคิด  การพิจารณาหาเหตุผลดวยตนเอง 
  ๒) สุตมยปญญา  คือ  ปญญาเกิดจากการสดับ   เลาเรียน  หรือถายทอดตอกันมา 
  ๓) ภาวนามยปญญา  คือ  ปญญาเกิดจากการลงมือปฏิบัติ  ฝกหัด  อบรม  เพ่ือทํา
ใหปญญาเจริญ  พัฒนา  ฝกฝน  อบรมใหรูและเขาใจส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง  รูเทาทันเห็นแจง
โลกและชีวิตตามสภาวะ  สามารถทําจิตใจใหเปนอิสระ  ทําคนใหบริสุทธ์ิจากกิเลสและรอดพน 
จากความทุกข  แกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นไดดวยปญญา 

                                     
๑๒๐อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๘๗/๓๗๒-๓๗๓. 
๑๒๑ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๕/๑๐๐. 
๑๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด), ๒๕๕๑, หนา ๙๖. 
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  นอกจากนี้  ยังมีปญญาท่ีเปนไปเพ่ือความหลุดพน  เรียกวา  “ปญญาวิมุตติ  คือ  
ความรูท่ัว  กิริยาท่ีรูชัด  ความวิจัย  ความเลือกเฟน  ความสอดสองธรรม  ความกําหนดหมาย  ความ
เขาไปกําหนด  ความเขาไปกําหนดเฉพาะ  ภาวะท่ีรู  ภาวะท่ีฉลาด  ภาวะท่ีรูละเอียด  ความรูอยาง
แจมแจง ความคิดคน  ความใครคราญ  ปญญาเครื่องทําลายกิเลส  ปญญาเครื่องนําทาง  ปญญา
เครื่องเห็นแจง  ความไมหลงงมงาย  คือ  สัมมาทิฎฐิ”๑๒๓

 

  เม่ือกลาวโดยสรุปแลว  กัลยาณมิตรท่ีถึงพรอมดวยองคคุณสมบัติท่ีกลาวมา  คือ  
ความเปนผูไดบรรลุความสําเร็จดวยตนเองแลวจึงสอนเรื่องนั้นแกผูอ่ืน   ผูท่ีมีปญญายังไมแกกลา        
ยังตองอาศัยการแนะนําชักจูงจากผูอ่ืน  การเจริญปญญา   นับวาเริ่มตนจากองคประกอบภายนอก     
คือ  ความมีกัลยาณมิตร  สําหรับใหเกิดศรัทธา คือ  ความม่ันใจดวยเหตุผลท่ีไดพิจารณาเห็นจริงแลว   
จากนั้น  จึงกาวมาถึงขั้นองคประกอบภายใน  เริ่มแตนําความเขาใจตามแนวศรัทธาไปเปนพ้ืนฐาน
ในการใชความคิดอยางอิสระ ดวยโยนิโสมนสิการ เปนตนไป ทําใหเกิดสัมมาทิฐิและทําใหปญญา
เจริญยิ่งขึ้น  จนกลายเปนญาณทัสสนะ คือการรูการเห็นประจักษในท่ีสุด   

 

๓.๓  หลักคุณธรรมของกัลยาณมิตร 

  ๓.๓.๑  พรหมวิหารธรรม 

  พระพุทธเจาตรัสถึง พรหมวิหาร ๔ ไววา 

  “...โทณะ  ก็พราหมณเปนผูเสมอดวยพรหมอยางไร  พราหมณในโลกนี้เปนอุภโต
สุชาตท้ังฝายมารดาและบิดา  มีครรภเปนท่ีถือปฏิสนธิหมดจดดีตลอด  ๗  ช่ัวบรรพบุรุษ  ไมมีใคร
จะคัดคานติเตียนไดโดยอางถึงชาติ  เขาประพฤติโกมารพรหมจรรยเรียนมนตอยูตลอด  ๔๘  ป  
ครั้นแลว ยอมแสวงหาทรัพยสําหรับบูชาอาจารย  เพ่ืออาจารยโดยธรรมเดียว  ไมแสวงหาโดยไม
เปนธรรม  ก็ธรรมในการแสวงหานั้นอยางไร  คือ  ไมใชแสวงหาดวยกสิกรรม  พาณิชยกรรม       
โครักขกรรม  การเปนนักรบ  การรับราชการ  ศิลปะอยางใดอยางหนึ่ง  เขาถือกระเบ้ืองเท่ียว
ภิกขาจารอยางเดียว  มอบทรัพยสําหรับบูชาอาจารยแกอาจารยแลว  ปลงผมและหนวดนุงหมผา
กาสายะ ออกบวชเปนบรรพชิต  เขาบวชแลวอยางนี้ มีใจประกอบดวยเมตตาแผไปตลอดทิศหนึ่งอยู  
ทิศท่ี ๒ ท่ี ๓ ท่ี ๔ ก็เหมือนกัน  ตามนัยนี้ ท้ังเบ้ืองบน  เบ้ืองลาง  เบ้ืองขวาง  แผไปตลอดโลก        
ท่ัวสัตวทุกเหลา  ในท่ีทุกสถาน ดวยใจประกอบดวยเมตตาอันไพบูลย  ถึงความเปนใหญ หา
ประมาณมิได  ไมมีเวร  ไมมีความเบียดเบียนอยูฯ มีใจประกอบดวยกรุณา...ประกอบดวยมุทิตา...
ประกอบดวยอุเบกขา  แผไปตลอดทิศหนึ่งอยู   ทิศท่ี ๒ ท่ี ๓ ท่ี ๔ ก็เหมือนกัน  ตามนัยนี้               

                                     
๑๒๓ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๕/๕๘.  
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ท้ังเบ้ืองบน  เบ้ืองลาง  เบ้ืองขวาง  แผไปตลอดโลก  ท่ัวสัตวทุกเหลา  ในท่ีทุกสถาน   ดวยใจ
ประกอบดวยอุเบกขาอันไพบูลย  ถึงความเปนใหญ  หาประมาณมิไดไมมีเวร  ไมมีความเบียดเบียน
อยู  เธอเจริญพรหมวิหาร ๔  ประการนี้แลว  เม่ือตายไปยอมเขาถึงสุคติพรหมโลก  ...โทณะ  
พราหมณเปนผูช่ือวาเสมอดวยพรหมอยางนี้แล”...๑๒๔ 

คําวา “พรหมวิหาร” มีรูปศัพทประกอบดวย  พฺรหฺม ป. แปลวา  พระพรหม+วิหาร 
ป. แปลวา  ท่ีอยู  สวนคําวา  วิหาร+ธมฺม  แปลวา  พระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา  เม่ือรวม
ความหมายถึง  ธรรมเปนเครื่องอยูอันประเสริฐ  มี  ๔  คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา๑๒๕ 
  พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหความของพรหมวิหาร ๔ ไววา  พรหมวิหาร ๔ 
หมายถึง “ธรรมเครื่องอยูอยางประเสริฐ  ธรรมประจําใจอันประเสริฐ  ธรรมประจําใจของทานผูมี
คุณความดียิ่งใหญ  หลักความประพฤติท่ีประเสริฐและบริสุทธ์ิ  ธรรมท่ีตองมีไวเปนหลักใจและ
กํากับความประพฤติ  จึงช่ือวาดําเนินชีวิตหมดจดและปฏิบัติตนตอมนุษยและสัตวโดยชอบ ”         
ซ่ึงประกอบดวยหลัก  ๔  ประการ๑๒๖  คือ 

  ๑.  เมตตา  ความรักใคร  ความปรารถนาดี  อยากใหเขามีความสุข  มีจิตอัน         
แผไมตรี และคิดทําประโยชนแกมนุษย และสัตว  ท่ัวหนา 
  ๒. กรุณา  ความสงสาร  คิดอยากใหเขาพนจากความทุกข  ใฝใจในอันจะ         
ปลดเปล้ืองอยากชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกข 
  ๓. มุทิตา  ความพลอยยินด ีเม่ือผูอ่ืนไดด ี คือ พลอยมีใจแชมช่ืนเบิกบานเม่ือผูอ่ืน
อยูดีมีสุข  และเจริญงอกงามประสบความสําเร็จยิ่งๆขึ้นไป 
  ๔. อุเบกขา  ความวางเฉย  ความวางใจเปนกลาง  ซ่ึงจะทําใหดํารงอยูในธรรม
ตามท่ีพิจารณาเห็นดวยปญญา  คือ  มีจิตเรียบตรงสมํ่าเสมอเท่ียงธรรมดุจตราช่ัง  ไมเอนเอียงดวยรัก
และชัง  พิจารณาเห็นมนุษยหรือสัตวท้ังหลายไดรับผลดีผลรายตามเหตุปจจัยท่ีตนประกอบ     

                                     
๑๒๔องฺ.ปฺจก.(ไทย) ๒๒/๑๙๒/๒๓๒. 
๑๒๕พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา) และจําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรม  บาลี-ไทย  

ฉบับนักศึกษา ,  พิมพครั้ง ท่ี  ๒,  (กรุง เทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) ,  ๒๕๓๐, หนา 
๔๙๑,๖๙๔,๖๙๖,๗๗๒. 

๑๒๖พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต), พุจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๔, 
(กรุงเทพมหานคร : ดานสุทธาการพิมพ), ๒๕๓๑, หนา ๑๘๒. 
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พรอมท่ีจะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม  รวมท้ังรูจักวางเฉย  สงบใจดู  เพราะเขาสมควร
รับผิดชอบผลอันเกิดจากการกระทํานั้นๆ 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดอธิบายถึง ความแตกตางระหวางองคธรรมท้ัง ๔ 
ประการของพรหมวิหาร ๔ ในลักษณะหนาท่ีหรือกิจ ดังนี้  

  ๑) เมตตา   =  (ในสถานการณท่ีคนอ่ืนอยูเปนปกติ) 
   ลักษณะ   = เปนไปโดยอาการเกื้อกูลแกคนสัตวท้ังหลาย 
   หนาท่ี   = นอมนําประโยชนเขาไปใหแกเขา 
   ผลปรากฏ = กําจัดความอาฆาตแคนเคืองใหปราศไป  
   ปทัสถาน (เหตุใกล)  =    เห็นภาวะท่ีนาเจริญของคนสัตวท้ังหลาย  
  ๒) กรุณา  =  (ในสถานการณท่ีคนอ่ืนตกทุกขเดือดรอน) 
   ลักษณะ   =         เปนไปโดยอาการปลดเปล้ืองทุกขแกคนสัตว       
   หนาท่ี   =         ไมนิ่งดูดาย/ทนนิ่งอยูไมไดตอทุกขของคนสัตว 
   ผลปรากฏ = ไมเบียดเบียน/อวิหิงสา 
   ปทัสถาน (เหตุใกล)  =    เห็นภาวะไรท่ีพ่ึง/สภาพนาอนาถของคนสัตว 

ท้ังหลาย  ท่ีถูกทุกขครอบงํา 
  ๓) มุทิตา  = (ในสถานการณท่ีคนอ่ืนมีสุขสําเร็จหรือทําอะไรกาวไปดวยด)ี 
   ลักษณะ   = พลอยยินดี/ยินดีดวย  
   หนาท่ี   = ไมริษยา/เปนปฏิปกษตอความริษยา 
   ผลปรากฏ =        ขจัดความริษยา ความไมยินดีหรือความทนไมได 
       ตอความสุขสําเร็จของผูอ่ืน   
   ปทัสถาน (เหตุใกล)  =   เห็นความสําเร็จ/สมบัติของคนสัตวท้ังหลาย  
  ๔) อุเบกขา      =  (ในสถานการณรักษาธรรมตามความรับผิดชอบตอกรรมท่ีทํา) 
   ลักษณะ   = เปนไปโดยอาการเปนกลางแกคนสัตวท้ังหลาย 
   หนาท่ี   = มองเห็นความเสมอภาคกันในสัตวท้ังหลาย 
   ผลปรากฏ =      ระงับความขัดเคืองเสียใจและความคลอยตามยินด ี
   ปทัสถาน (เหตุใกล)  =  เห็นภาวะท่ีทุกคนเปนเจาของกรรมของตน  
                                                                       วาสัตวท้ังหลายจักไดสุข พนทุกขไมเส่ือมจากสมบัต ิ
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                                                                       ท่ีไดท่ีถึงตามใจชอบไดอยางไร๑๒๗  

เปรียบเทียบองคธรรมในพรหมวิหาร ๔ กับความรักของมารดาท่ีมีตอบุตร ไดดังนี ้
๑) เม่ือลูกยังเล็กเปนเด็กเยาววัย แม เมตตา รักใครเอาใจใส ถนอมเล้ียงให 
     เจริญเติบโต  
๒) เม่ือลูกเจ็บไขเกิดมีทุกขภัย แม กรุณา หวงใยปกปกรักษา หาทางบําบัดแกไข 
๓) เม่ือลูกเจริญวัยเปนหนุมสาวสวยสงา แม มุทิตา พลอยปลาบปล้ืมใจ หวังใหลูก   
     งามสดใสอยูนานเทานาน 
๔) เม่ือลูกรับผิดชอบกิจหนาท่ีของตนขวนขวายอยูดวยดี แม อุเบกขา มีใจนิ่งสงบ 
     เปนกลาง วางเฉย  คอยดู ๑๒๘   

  พรหมวิหารนี้ เปนธรรมประจําใจอันประเสริฐหรือหลักความประพฤติท่ีประเสริฐ
บริสุทธ์ิ ๔ ประการ ท่ีตองมีไวเปนหลักใจและกํากับความประพฤติ  ทําใหการดําเนินชีวิตหมดจด
และปฏิบัติตนในทางท่ีด ี ซ่ึงจะทําใหเปนท่ีรักใครของคนท่ัวไป  ไมยึดติดคิดเห็นแกตัว  ปรารถนาดี
ตอทุกคนอยางเทาเทียมกัน  ดังท่ีพระมหาเกรียงไกร  บัวจันอัด  กลาวถึงพรหมวิหาร ๔ ไววา     
“เปนธรรมท่ีประเสริฐ  เปนธรรมท่ีทําใหมนุษยกลายเปนพรหม  ซ่ึงทุกคนตองปฏิบัติตามพรหม
วิหาร ๔  โดยเฉพาะขอ ๔  สําหรับอุเบกขานั้นความจริงคือความเท่ียงธรรม”๑๒๙

 

  ครูในฐานะท่ีเปนพอ-แมคนท่ีสองของศิษย  จําเปนตองมีพรหมวิหารธรรมในการ
ท่ีจะแบงปนความรัก  ความเขาใจ  ความเอ้ืออาทร  ความช่ืนชมยินดี และความเท่ียงธรรมตอศิษย 
ท้ังตอหนาและลับหลัง 
  พรหมวิหาร ๔ ประการนี้ เปนคุณธรรมเครื่องอยูของผูใหญ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง    
ผูเปนหัวหนา  ครู  อาจารย  ผูนําคน ใหเปนคนเท่ียงธรรม รูจักเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน และใหรูจักเห็นใจ  

                                     
  ๑๒๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี๑๗, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๒๕-๑๒๖.   

 

  ๑๒๘เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๒๖-๑๒๗. 
๑๒๙พระมหาเกรียงไกร  บัวจันอัด, การเปรียบเทียบหลักคําสอนเรื่องกัลยาณมิตรกับการบรรลุ

ธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทและพระพุทธศาสนามหายาน, วิทยานิพนธปริญญอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๖, หนา ๑๔๔. 
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รูจักเขาใจ  เอ็นดูผูนอย  หรือผูอยูใตบังคับบัญชา ให “รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา” ก็จะยังความนา
เคารพนับถือ  นาเล่ือมใส  นาศรัทธา  ใหเกิดแกหมูชนทุกฝายไดตลอดไป 

   ๓.๓.๒  โยนิโสมนสิการ 

  ศัพทวา  “โยนิโสมนสิการ”  เปนศัพทวิชาการท่ีใชเฉพาะในพระพุทธศาสนา     
เกิดจากการสมาสระหวาง  โยนิโส  กับ  มนสิการ   

 โยนิโส  มาจาก  โยนิ+โส  (ปจจัย) แปลวา  โดยเหตุ  ตนเคา แหลงเกิด๑๓๐ 
อุบาย๑๓๑  วิธี  ทาง ๑๓๒  
  ลง โส ปจจัย ในอรรถการจําแนก๑๓๓   โดยการจําแนกโดยความรู โดยอุบาย      
อันแยบคาย โดยอุบายอันถูกทาง 
  มนสิการ  มาจาก  มนสิ+การ  แปลวา  การตั้งไวในใจ  การคํานึงถึง  การใสใจ   
การพิจารณา    หมายความวา  การตั้งอารมณใหแกจิต หรือความใสใจในอารมณ 

มนสิ    มน + สฺมึ  เปน อิ ๑๓๔  
   ลง สฺ อาคม   หลังมโน คณะศัพท ๑๓๕  

การ  กร + ลง ณ  ปจจัยหลังธาต๑ุ๓๖   
มนสิกาโร มนสิ + กาโร  

  ยอบทหนาท่ีลงทายดวย  วิภัตติเปนตน  เขากับบทหลัง  ช่ือวา ตัปปปุริสสมาส๑๓๗   

                                     
๑๓๐“การณ” ดูใน ที.ม.อ. (บาลี) ๒๕๔ ,ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๕๕๖, ม.อุ.อ. (บาลี) ๑๘๑,          

ม.อุ.อ. (ไทย), ๓/๒/๓๖๒. 
๑๓๑“อุปาย” ดูใน ที.ม.อ. (บาลี) ๒๕๔, ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๕๕๖, ที.ปา.อ. (บาลี) ๑๗๘,        

ที.ปา.อ. (ไทย)  ๓/๒/๑๖๔, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๐, ๘๘, ๙๐, ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๗๓, ๑๘๗,๑๙๑. 
๑๓๒“ปถ” ดูใน ที.ม.อ. (บาลี) ๒๕๔, ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๕๕๖, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๐, ๘๘,๙๐,

ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๗๓, ๑๘๗,๑๙๑. 
๑๓๓ดวยสูตรวา กจจฺ.  ๓๙๗ / ๔๒๐  วิภาเค  ธา  จ. 
๑๓๔ดวยสูตรวา กจฺจ. ๑๘๑ / ๙๕  มโนคณาทิโต  สฺมึนานมิอา. 
๑๓๕ดวยสูตรวา กจจฺ.  ๑๘๔ / ๙๖  ส  สเร  วาคโม. 
๑๓๖ดวยสูตรวา กจจฺ.  ๕๒๔ /๕๖๑  ธาตุยา กมฺมาทิมฺหิ  โน. 
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  มนสิการ  เปน ๑ ใน สัพพจิตตสาธารณเจตสิก  ไดแก  ผัสสะ เวทนา  สัญญา  
เจตนา   เอกัคคตา   ชีวิตินทรีย  มนสิการ 

เม่ือรวมความเขาเปนโยนิโสมนสิการ  แปลวา  การกระทําไวในใจ โดยอุบาย    
อันแยบคาย๑๓๘ หรือ การพิจารณาโดยแยบคาย กลาวคือ ความเปนผูฉลาดในการคิด  คิดอยางถูกวิธี
ถูกระบบ  พิจารณา  ไตรตรองสาวไปจนถึงสาเหตุหรือตนตอของเรื่องท่ีกําลังคิด  คือคิดถึงราก     
ถึงโคนนั่นเอง  แลวประมวลความคิดรอบดานจนกระท่ังสรุปออกมาไดวา   ส่ิงนั้นควรหรือไมควร  
ดีหรือไมดี  เปนวิถีทางแหงปญญา  เปนธรรมสําหรับกล่ันกรองแยกแยะขอมูลหรือแหลงขาวหรือ  
ท่ีเรียก  “ปรโตโฆสะ”  อีกช้ันหนึ่ง กับท้ังเปนบอเกิดแหงความคิดชอบหรือ  “สัมมาทิฐิ”  ทําให      
มีเหตุผลและไมงมงาย๑๓๙   
  ในคัมภีรพระไตรปฎก มีคําท่ีใหความหมายเดียวกับ “โยนิโสมนสิการ” ปรากฏ   
อยูมากมาย  เชน พิจารณาโดยแยบคาย   มนสิการโดยแยบคาย   มนสิการ   อุบายวิธี  ใสใจ  
ใครครวญ  ไตรตรอง  คํานึงถึง  เปนตน  และกลุมคําท่ีมีความหมายเดียวกับโยนิโสมนสิการเหลานี้  
จะเห็นถึงระดับของการนําโยนิโสมนสิการไปใชในความหมายตางๆตามวัตถุประสงคและ
สถานการณได  ๒  ระดับ   ดังตอไปนี ้
  ระดับที่ ๑  ในการดําเนินชีวิตประจําวัน   
  ๑)  หมายถึง  การพิจารณาอยางถูกตอง เหมาะสม  กอนบริโภคอาหาร  เชน          
พระพุทธองคไดเทศนาแกพระอริยสาวก  ใหพิจารณาโดยแยบคายในการฉันอาหาร  ไมใชเพ่ือเลน  
ไมใชเพ่ือมัวเมา  ไมใชเพ่ือตกแตง  แตเพียงเพ่ือความดํารงอยูของรางกายเทานั้น๑๔๐ 
  ๒)  หมายถึง  การมนสิการ การไตรตรอง การคิด  ใหรอบคอบ  กอนกลาววาจา  
เชน  ท่ีพระพุทธองคทรงย้ําใหมนสิการกอนท่ีตอบ๑๔๑หรือ  ใหไตรตรองใหรอบคอบกอนกลาว     
ติเตียนหรือกลาวสรรเสริญผูอ่ืน๑๔๒ 

                                                                                                       
  ๑๓๗ดวยสูตรวา กจจฺ. ๓๒๗ / ๓๕๑  อมาทโย  ปรปเทภ.ิ  

๑๓๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖, หนา ๖๖๙-๖๗๐. 

๑๓๙พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัด , 
(กรุงเทพมหานคร : วัดราชโอรสาราม), ๒๕๔๘. 

๑๔๐ดูรายละเอียดท่ี  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๔/๒๗. 
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  ๓)  หมายถึง  การไตรตรอง การคํานึงถึงในการเลาเรียน  เนื้อความแหงธรรม  
อยางถูกวิธี  ถูกทาง  ดังเชนพุทธพจนแสดงวา  “ภิกษุท้ังหลาย  กุลบุตรบางพวกในธรรมวินัยนี้   
ยอมเลาเรียนธรรม คือ  สุตตะ  เคยยะ เวยยากรณะ  คาถา  อุทาน  อิติวุตตกะ  ชาตกะ อัพภูตธรรม
และเวทัลละ พวกเขาเลาเรียนธรรมนั้นแลว ยอมไตรตรองเนื้อความแหงธรรมเหลานั้นดวยปญญา 
ธรรมเหลานั้นจึงประจักษชัดแกพวกเขาผูไตรตรองเนื้อความดวยปญญา    กุลบุตรเหลานั้นเลาเรียน
ธรรมมิใชมุงจะขมขูผูอ่ืน    และมิใชมุงจะเปล้ืองตนจากคํานินทาวาราย    ยอมไดรับประโยชน   
แหงธรรมนั้น    เหมือนท่ีเหลากุลบุตรเลาเรียนธรรมไดรับ    ธรรมเหลานั้นท่ีพวกเขาเรียนดีแลว    
ยอมเปนไปเพ่ือประโยชน เพ่ือความสุขส้ินกาลนาน”๑๔๓ 
  ๔)  หมายถึง  การคํานึงถึงอยางเขาใจ ถูกทาง เพ่ือการดําเนินชีวิตท่ีเปนสุข  เชน      
ไมควรคํานึงถึงส่ิงท่ีลวงไปแลว  ไมควรหวังในส่ิงท่ียังมาไมถึง  ส่ิงท่ีลวงไปแลวใหละ  ส่ิงท่ียัง     
มาไมถึงก็เปนส่ิงท่ีมาไมถึงไมตองนํามาคิดคํานึง๑๔๔  หรือ  ในขณะท่ีใกลจะตายใหคิดคํานึงแต    
ในแงมุมท่ีดี  ในกุศลท่ีไดทําสําเร็จแลว ดังพุทธพจนท่ีวา  “โภคทรัพยท้ังหลายเราไดบริโภคแลว   
คนท่ีควรเล้ียงเราไดเล้ียงแลว   อันตรายท้ังหลายเราไดขามพนแลว  ทักษิณาท่ีมีผลสูงขึ้นไปเรา     
ไดใหแลว และพลีกรรม ๕  อยางเราไดทําแลว”๑๔๕  ดังนี้จึงถือวาเปนผูมีโยนิโสมนสิการ 
  ระดับที่ ๒  การเขาถึงสัจธรรม   
  หมายถึง  การพิจารณาอยางสํารวม  โดยการสํารวมในอินทรียท้ัง ๕๑๔๖ ความ
ตั้งใจมุงม่ัน  เพียรปฏิบัติเพ่ือการบรรลุธรรม๑๔๗ การพิจารณาสาวหาตามเหตุปจจัย ซ่ึงเปนเหตุให

                                                                                                       
 
 
๑๔๑ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๕๗/๓๙๔ , มนสิการ  ในท่ีนี้หมายถึงการพิจารณาไตรตรองแลวทรงจํา

ไวในใจ  (ม.มู.อ. (บาลี)  ๒/๓๕๘/๑๘๖). 
๑๔๒ดูรายละเอียดใน  อง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๓๕/๑๑๗. 
๑๔๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๓๘/๒๕๔. 
๑๔๔ดูรายละเอียดใน  ม.อุ.  (ไทย) ๑๔/๒๗๒/๓๑๙. 
๑๔๕ดูรายละเอียดใน  อง.จตุ. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๔. 
๑๔๖ดูรายละเอียดใน  ม.มู. (ไทย)  ๑๒/ ๒๓ / ๒๒. 
๑๔๗ดูรายละเอียดใน  วิ.ม. (ไทย)  ๔ /๓๕/ ๔๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๗๖ 

เกิดปญญา๑๔๘ การใชความคิดอยางถูกวิธี   การใสใจ  ใครครวญ   การพิจารณาโดยอุบายวิธีท่ีแยบ
คาย  เชน  พิจารณาวาไมเท่ียงในส่ิงท่ีไมเท่ียง   พิจารณาวาเปนทุกขในส่ิงท่ีเปนทุกข๑๔๙  และ
พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาท้ังหลายหรือใสใจลมหายใจเขาออกดวยความเพียร  สัมปชัญญะ และ
สติ๑๕๐ เปนตน 
  โยนิโสมนสิการท่ีทานผูทรงคุณวุฒิทางวิชาการไดใหความหมายไวนั้น  ทานก็ได
นําขอความจากคัมภีรมาอธิบาย  โดยทานอธิบายตามท่ีคัมภีรช้ันอรรถกถาและฎีกาซ่ึงไดไขความไว  
โดยวิธีแสดงไวพจนใหเห็นความหมายแยกดังตอไปนี ้
  ๑.  อุบายมนสิการ๑๕๑  แปลวา  คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย  คือ  คิดอยางมีวิธีหรือ
คิดถูกวิธี  หมายถึง คิดถูกวิธีท่ีจะใหเขาถึงความจริง  สอดคลองเขากับแนวสัจจะ  ทําใหหยั่งรูถึง
สภาวะลักษณะและสามัญลักษณะของส่ิงท้ังหลาย 
  ๒. ปถมนสิการ๑๕๒  แปลวา  คิดเปนทางหรือคิดถูกทาง  คือ  คิดไดตอเนื่อง      
เปนลําดับ  จัดลําดับไดหรือมีลําดับ  มีขั้นตอน  แลนไปเปนแถวเปนแนว  หมายถึง  ความคิดเปน
ระเบียบตามแนวเหตุผลเปนตน  ไมยุงเหยิงสับสน  ไมใชประเดี๋ยววกเวียนติดพันเรื่องนี้  ท่ีนี่     
เดี๋ยวเตลิดออกไปเรื่องนั้นท่ีโนนหรือกระโดดไปกระโดดมา  ตอเปนช้ินเปนอันไมได  ท้ังนี้รวมถึง
ความสามารถท่ีจะชักความนึกคิดเขาสูแนวทางท่ีถูกตอง 
  ๓. การณมนสิการ๑๕๓  แปลวา  คิดตามเหตุ  คิดคนเหตุ  คิดตามเหตุผลหรือคิด
อยางมีเหตุผล  หมายถึง  การคิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย  พิจารณา
สืบสาวหาเหตุใหเขาใจถึงตนเคา หรือแหลงท่ีมาซ่ึงสงผลตอเนื่องมาตามลําดับ   

                                     
๑๔๘ดูรายละเอียดใน  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๗/๓๑. 
๑๔๙ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๙/๑๐๙. การใชความคิดอยางถูกวิธี  หมายถึงการ

พิจารณาโดยอุบายวิธีท่ีแยบคาย  เชน  พิจารณาวาไมเท่ียงในสิ่ง   ท่ีไมเท่ียง  พิจารณาวาเปนทุกขในสิ่งท่ีเปนทุกข   
(ที.ปา.อ.  ๑๔๙/๗๕,  ที.ปา.ฏีกา  ๑๔๙/๗๕). 

๑๕๐ดูรายละเอียดใน  ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๔๘/๑๙๐. 

  ๑๕๑ที.ม.อ. (บาลี) ๕๕,๒๕๔, ๓๙๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๑๓๕, ๕๕๖, ๒/๒/๓๑๘ . 
 

๑๕๒ที.ม.อ. (บาลี) ๕๕, ๒๕๔, ๓๙๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๑๓๕,๕๕๖, ๒/๒/๓๑๘. 
๑๕๓ใชขยายความปถมนสิการ  ดูใน ที.สี.อภินวฎีกา (บาลี) ๔๘๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๗๗ 

  ๔. อุปปาทกมนสิการ๑๕๔  แปลวา  คิดใหเกิดผล  คือ  ใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึง
ประสงค  เล็งถึงการคิดอยางมีเปาหมาย  หมายถึง  การคิดการพิจารณาท่ีทําใหเกิดกุศลกรรม  เชน  
ปลุกเราใหเกิดความเพียร  การรูจักคิดในทางท่ีทําใหหายหวาดกลัว  ใหหายโกรธ  การพิจารณาท่ีทํา
ใหมีสติ หรือทําใหจิตใจเขมแข็งม่ันคง เปนตน 

  วิธีการคิดแบบโยนิโสมนสิการนี้  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา  เปนการ
นําเอาโยนิโสมนสิการมาใชในทางปฏิบัติ  โดยหลักการแลว มี  ๒  แบบ  คือ  โยนิโสมนสิการท่ีมุง
สกัดหรือกําจัดอวิชชาโดยตรง และโยนิโสมนสิการท่ีมุงสกัดหรือบรรเทาตัณหา  วิธีการคิดแบบ
โยนิโสมนสิการ สามารถแบงออกเปน  ๑๐  แบบใหญๆ ดังนี๑้๕๕

 

  ๑. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย  คือ  การพิจารณาปรากฏการณท่ีเปนผล  ใหรูจัก
สภาวะท่ีเปนจริง หรือพิจารณาปญหา  หาหนทางแกไขดวยการคนหาสาเหตุและปจจัยตางๆ           
ท่ีสัมพันธสงผลสืบทอดกันมา  เรียกวา  วิธีคิดแบบอิทัปปจจยตา หรือคิดตามหลักปฏิจจสมุปบาท 
  ๒. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบหรือกระจายเนื้อหา  เปนการคิดท่ีมุงใหมอง
และใหรูจักส่ิงท้ังหลายตามสภาวะของมัน  โดยการจําแนกองครวมของส่ิงต างๆ ออกเปน
องคประกอบยอย  วิเคราะหและจัดประเภทหมวดหมูขององคประกอบยอยนั้นๆ 
  ๓. วิธีคิดแบบสามัญลักษณหรือคิดแบบหยั่งรูเทาทันธรรมดา  คือ  มองอยางรู    
เทาทันความเปนไปของส่ิงท้ังหลาย  ซ่ึงจะตองเปนอยางนั้นๆ ตามธรรมดาของมันเอง  วิธีคิดแบบ
สามัญลักษณนี้แบงไดเปน  ๒  ขั้นตอน  คือ  ขั้นท่ีหนึ่ง  รูเทาทันและยอมรับความจริง  เปนขั้น
วางใจตอส่ิงท้ังหลายโดยสอดคลองกับความจริงของธรรมชาติ  เปนทาทีแหงปญญา  ทาทีแหงความ
เปนอิสระ  ไมถูกมัดตัว  และขั้นท่ีสอง  แกไขและทําการไปตามเหตุปจจัย  เปนขั้นปฏิบัติตอ        
ส่ิงท้ังหลายโดยสอดคลองกับความจริงของธรรมชาติ  เปนการปฏิบัติดวยปญญา  ดวยการรูเทาทัน  
เปนอิสระ  ไมถูกมัดตัว  คือ  เม่ือรูอยูแลววาส่ิงท้ังหลายเปนไปตามเหตุปจจัยขึ้นตอเหตุปจจัย       
เราตองการใหมันเปนอยางไร  ก็ศึกษาใหรูเทาทันเหตุปจจัยท้ังหลายท่ีจะทําใหมันเปนไปอยางนั้น 
แลวแกไข 

                                     
๑๕๔ที.ม.อ. (บาลี) ๔๐๗ , ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๒/๓๔๒, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๓๑๒, ม.มู.อ. (ไทย)       

๑/๑/๗๗๑, อภิ.วิ.อ.(บาลี) ๓๐๓, อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๒/๒/๑๔๓. 
๑๕๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖, หนา ๖๗๖ - ๗๑๓. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๗๘ 

  ๔. วิธีคิดแบบอริยสัจหรือคิดแบบแกปญหา  หรืออาจจะเรียกวาเปนวิธีแหงความ
ดับทุกข  เปนการคิดเริ่มตนจากปญหาหรือความทุกขท่ีประสบ และทําความเขาใจกับปญหา         
ใหชัดเจน  จากนั้นสืบคนหาสาเหตุตางๆ เพ่ือเตรียมแกไข  พรอมกับกําหนดเปาหมายท่ีแนชัด     
แลวคิดหาวิธีปฏิบัติท่ีจะกําจัดสาเหตุของปญหา  โดยสอดคลองกับการท่ีจะบรรลุจุดหมายท่ีกําหนด
ไว  วิธีคิดแบบนี้จัดเปนวิธีคิดแบบหลักอยางหนึ่ง  เพราะสามารถขยายใหครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืนๆ 
ไดท้ังหมด  ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไววา 
  “...ภิกษุนั้นยอมมนสิการโดยแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) วา ทุกขคือดังนี้ ; ยอม
มนสิการโดยแยบคายวา  เหตุเกิดแหงทุกขคือดังนี้ ; ยอมมนสิการโดยแยบคายวา  ความดับแหงทุกข
คือดังนี้ ; ยอมมนสิการโดยแยบคายวา  ขอปฏิบัติท่ีใหถึงความดับทุกขคือดังนี้ ; เม่ือเธอมนสิการ
โดยแยบคายอยูอยางนี้   สังโยชน  ๓  อยางคือ  สักกายทิฎฐิ   วิจิกิจฉา  และสีลัพพตปรามาส      
ยอมถูกละเสียได…”๑๕๖ 
  ๕. วิธีคิดแบบอรรถสัมพันธ หรือคิดตามหลักการและความมุงหมาย  คือ  พิจารณา
ใหเขาใจความสัมพันธระหวาง  ธรรม กับ อรรถ  หรือ หลักการ กับ ความมุงหมาย  เปนความคิดท่ีมี
ความสําคัญมากในเม่ือจะลงมือปฏิบัติธรรมหรือทําการตามหลักการอยางใดอยางหนึ่ง  เพ่ือให
ไดผลตรงตามความมุงหมาย  ไมกลายเปนการกระทําท่ีคลาดเคล่ือน  เล่ือนลอย หรืองมงาย 
   ๖. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก หรือพิจารณาใหเห็นครบท้ังอัสสาทะ           
อาทีนวะ และนิสสรณะ  เปนการมองส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง  ซ่ึงเนนการยอมรับความจริง
ตามท่ีส่ิงนั้นๆ เปนอยูทุกแงทุกดาน  ท้ังดานดีและดานเสีย  โดยวิธีการนี้เนนย้ํา  ๒  ประการ  คือ  
การท่ีจะมองเห็นความเปนจริงนี้  จะตองมองเห็นท้ังดานดีและดานเสียหรือเห็นท้ังคุณและโทษของ
ส่ิงนั้นๆ เม่ือจะแกปญหาหรือดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งจะตองเห็นทางออกและจุดหมายดวย 
และรูวาจุดหมายนั้นคืออะไร 
  ๗. วิธีคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม หรือการพิจารณาเกี่ยวกับปฏิเสวนาคือการ  
ใชสอยหรือบริโภคในการเขาไปเกี่ยวขอตอส่ิงท้ังหลาย  โดยท่ัวๆ ไป ไมวาจะเปนการบริโภค     
การใชสอย  การซ้ือหาหรือการครอบครอง  โดยมุงใหเขาใจหรือเลือกเสพคุณคาแทท่ีเปนประโยชน
กับชีวิตตนเองอยางแทจริง  เปนไปเพ่ือประโยชนแกตนเอง  ผูอ่ืน  รวมท้ังยังเกื้อกูลแกความเจริญ
งอกงามของกุศลธรรม  เชน  ความมีสติ  เปนตน 
  ๘. วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  เปนวิธีคิดในแนวสกัดกั้นหรือบรรเทาและ
ขัดเกลาตัณหา  หลักการท่ัวไปของวิธีคิดแบบนี้  มีอยูวา  ประสบการณคือส่ิงท่ีบุคคลไดประสบ
                                     

๑๕๖สํ.ข. ๑๗/๘๗-๘๘/๕๓-๕๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๗๙ 

หรือไดรบัรูอยางเดียวกัน  อาจจะมองเห็นและคิดนึกปรุงแตงไปคนละอยาง  ขึ้นอยูกับโครงสราง
ของจิตใจ หรือแนวทางความเคยชินตางๆ 
  ๙. วิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน  หรือวิธีคิดแบบมีปจจุบันธรรมเปนอารมณ  
เปนการคิดในแนวทางของความรู หรือคิดดวยอํานาจปญญา ซ่ึงจะเปนท้ังเรื่องท่ีเปนปจจุบัน เรื่องท่ี
ตนผานมาในอดีต และเรื่องท่ีจะกาวไปในอนาคต 
  ๑๐.วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  เปนการพูดดวยการคิดและแสดงความจริง โดยแยกแยะ
ออกใหเห็นแตละแงแตละดานคลอบคลุมทุกแงทุกมุม  ทําใหความคิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตางๆ 
ชัดเจน  ตรงไปตรงมา  ตามความเปนจริง และเทาความจริง  จะไมเกิดความสับสนในเรื่องตางๆ 

พระธรรมปฎกกลาวสรุปความเกี่ยวของระหวางโยนิโสมนสิการกับปญญาวา   
วิธีคิดโยนิโสมนสิการท้ัง ๑๐ ลักษณะนี้ มีขั้นตอนการทํางานท่ีแบงออกไดเปนสองชวง คอืชวงรบัรู
อารมณ หรือประสบการณจากภายนอกและชวงคิดคน พิจารณาอารมณหรือเรื่องราวท่ีเก็บเขามา
ภายในแลว  วิธีคิดท้ัง ๑๐ ลักษณะนี้  ตางก็อาศัยกันและกัน รับกันและสัมพันธกัน ดังนั้นวิธีการ
ศึกษา  เผชิญสถานการณและแกปญหาชีวิตจึงตองบูรณาการความคิดเหลานี้  รูจักเลือกรูปแบบวิธี
คิดมาผสมกลมกลืนกัน เพ่ือนําไปสูการสรางแนวปฏิบัติอยางถูกตองตรงกับความจริงในทางสาย
กลาง 
  สําหรับคนท่ัวไป ผูมีปญญายังไมแกกลา ยังตองอาศัยการแนะนําชักจูงจากผูอ่ืน 
การพัฒนาปญญา นับวาเริ่มตนจาก องคประกอบภายนอก คือ ความมีกัลยาณมิตร (กัลยาณมิตตตา) 
สําหรับให เกิดศรัทธา  คือ  ความม่ันใจดวย เหตุผลท่ีได พิจารณาเห็นจริ งแลวกอน 
จากนั้น จึงกาวมาถึงขั้น องคประกอบภายใน เริ่มแตนําความเขาใจตามแนวศรัทธาไปเปนพ้ืนฐาน    
ในการใชความคิดอิสระ ดวยโยนิโสมนสิการ ทําใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  และทําใหปญญาเจริญยิ่งขึ้น       
จนกลายเปนญาณทัสสนะ  คือ  การรูการเห็นประจักษในท่ีสุด 
 

  ๓.๓.๓  สังคหวัตถุธรรม 
พระพุทธเจาตรัสถึง  สังคหวัตถุ  ๔  ไววา 

  “.....ภิกษุท้ังหลาย  สังคหวัตถุ  ๔  ประการนี้  ๔  ประการเปนไฉน  คือ  ทาน    
การให ๑  เปยยวัชชะ  ความเปนผูมีวาจานารัก ๑  อัตถจริยา  ความประพฤติประโยชน ๑  สมานัตตา  
ความเปนผูมีตนเสมอ ๑  ...ภิกษุท้ังหลาย  สังคหวัตถุ  ๔  ประการนี้แล  การให ๑  ความเปนผูมีวาจา
นารัก  ๑  ความประพฤติประโยชนในโลกนี้  ๑  ความเปนผู มีตนสมํ่าเสมอในธรรมนั้นๆ              
ตามสมควร ๑  ธรรมเหลานั้นแล  เปนเครื่องสงเคราะหโลก  ประดุจสลักเพลาควบคุมรถท่ีแลนไป
อยูไวได  ฉะนั้น  ถาธรรมเครื่องสงเคราะหเหลานี้ ไมพึงมีไซร  มารดาหรือบิดาไมพึงไดความนบัถือ

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๘๐ 

หรือบูชาเพราะเหตุแหงบุตร ก็เพราะเหตุท่ีบัณฑิตพิจารณาเห็นธรรมเครื่องสงเคราะหเหลานี้  ฉะนัน้  
พวกเขาจึงถือความเปนใหญ และเปนท่ีนาสรรเสริญ...”๑๕๗

 

ศัพทวา “สังคหวัตถุ” มีรูปศัพทท่ีประกอบดวย  สงฺคห  แปลวา  การสงเคราะห  
วตฺถ ุ แปลวา  ส่ิงของ  และ ธมฺม  แปลวา  พระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา๑๕๘  เม่ือรวมความ
แลวเปน สังคหวัตถุธรรม  หมายถึง  ธรรมท่ีเปนท่ีตั้งแหงการสงเคราะหกัน, ธรรมเปนเครื่อง        
ยึดเหนี่ยวน้ําใจกัน หมายถึง หลักการครองใจคน, หลักยึดเหนี่ยวใจกันไว, วิธีทําใหคนรัก,         
หลักสังคมสงเคราะห ซ่ึงเปนเครื่องประสานใจและยึดเหนี่ยวใจคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกันได 
และ ทําใหอยูกันดวยความรักความปรารถนาดีตอกัน เหมือนล่ิมสลักรถท่ีตรึงตัวรถไวมิใหช้ินสวน
กระจายไป  ทําใหรถแลนไปไดตามท่ีตองการ สังคหวัตถุ มี ๔ ประการ คือ๑๕๙ 

๑. ทาน การให การเสียสละ การแบงปนเพ่ือประโยชนแกคนอ่ืน ชวยปลูกฝง      
ใหเปนคนท่ีไมเห็นแกตัว แบงปนกัน (แบงปนไปมา)  ทานในท่ีนี้มี ๒ ประการก็คือ ทานท่ีให    
เปนบุญ และทานท่ีใหเปนคุณ 
                 ๑.๑ ทานท่ีใหเปนบุญ ไดแก การสรางกุศล บําเพ็ญบุญท้ังหลาย เชน 
ทอดกฐิน ทอดผาปา เปนตน  
                  ๑.๒ ทานท่ีใหเปนคุณ ไดแก การใหส่ิงของการใหของขวัญ เปนตน 

๒. ปยะวาจา การพูดจาดวยถอยคําไพเราะออนหวาน จริงใจ ไมพูดหยาบคาย
กาวราว พูดในส่ิงท่ีเปนประโยชน เหมาะกับกาลเทศะ พูดดีตอกัน (พูดจาจับใจ)  

๓. อัตถจริยา ชวยเหลือกัน (ชวยกิจกันไป) 
๔. สมานัตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ โดยประพฤติตัวใหมีความเสมอตนเสมอ

ปลาย วางตัวดีตอกัน (นิสัยเปนกันเอง) 

คุณธรรม  ๔  ประการนี้  ถาหากมีอยูในผูใดยอมทําใหผูนั้นนารักใคร  นาเคารพ    
นับถือและนาเคารพบูชา  สามารถเปนผูนําปกครองคนได   กลาวคือ  คนเราเ ม่ือมีจิตใจ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ     ไมเห็นแกตัว  รูจักเสียสละ  รูจักชวยเหลือเกื้อกูลผูอ่ืน  ท้ังดวยส่ิงของและให      

                                     
๑๕๗องฺ.จตุกก.(ไทย) ๒๑/๓๒/๔๒. 
๑๕๘พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา) และจําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี – ไทย   

ฉบับนักศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๓๐, หนา ๗๕๐, ๗๘๑. 
๑๕๙พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช) ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต, พจนานุกรมเพื่อการศึกษา       

พุทธศาสน  ชุด  คําวัด, (กรุงเทพมหานคร : วัดราชโอรสาราม), ๒๕๔๘. 
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 ๘๑ 

คําแนะส่ังสอน  จะพูดจาส่ิงใดก็พูดจาแตคําสุภาพออนหวานสมานสามัคคี  รูจักบําเพ็ญตนให     
เปนประโยชนตอสังคมสวนรวม  ยึดเอาประโยชนสวนรวมเปนท่ีตั้ง  วางตนเสมอตนเสมอปลาย  
ไมแสดงอาการขึ้นลงตามกระแสโลก  รวมทุกขรวมสุขกับคนท่ัวไป  ทําไดอยางนี้  ยอมจะทําให 
คนอ่ืนนิยมนับถือ  เช่ือถือถอยคําท่ีพูดดวยเหตุผล๑๖๐

 

สังคหวัตถุธรรม ๔  เปนหลักธรรมของการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุข       
ซ่ึงไดแก ทาน คือการให ท้ังทานท่ีใหเปนบุญ และทานท่ีใหเปนคุณ ปยวาจา คือการพูดวาจาท่ี
ไพเราะ ฟงแลวเกิดความช่ืนใจ อัตถจริยา คือทําตนใหเปนประโยชน แกผูอ่ืนท่ีอยูรวมกันในสังคม 
สมานัตตตา คือวางตนใหเหมาะสมวาตอนนี้เราอยูในฐานะใด หลักธรรม ๔ ประการนี้เปนเครื่อง 
ยึดเหนี่ยวใจผูคนในสังคมใหอยูกันอยางสันติสืบตอไปนั่นเอง 

 

  ๓.๓.๔  สัปปุริสธรรม 

  คําวา “สัปปุริสธรรม” มีรูปศัพทประกอบดวย  สปฺปุริส  แปลวา  สัตบุรุษ  ธมฺม  
แปลวา  พระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา๑๖๑  เม่ือรวมความหมายธรรมของสัตบุรุษแลว  
แปลวา  ธรรมท่ีเปนท่ีอยูของสัตบุรุษ  หรือคุณสมบัติของคนดี๑๖๒  สัปปุริสธรรม มี  ๗  ประการ  
คือ 
  ๑. ความรูจักธรรม รูหลัก หรือ รูจักเหตุ (ธัมมัญุตา) คือ รูหลักความจริง             
รูหลักการ รูหลักเกณฑ รูกฎแหงธรรมดา รูกฏเกณฑแหงเหตุผล และรูหลักการท่ีจะทําใหเกิดผล 
เชน ภิกษุรูวาหลักธรรมขอนั้นๆ คืออะไร มีอะไรบาง พระมหากษัตริยทรงทราบวาหลักการ
ปกครองตามราชประเพณีเปนอยางไร มีอะไรบาง รูวาจะตองกระทําเหตุอันนี้ๆ หรือกระทําตาม
หลักการขอนี้จึงจะใหเกิดผลท่ีตองการหรือบรรลุจุดหมายอันนั้นๆ เปนตน  

๒. ความรูจักอรรถ รูความมุงหมาย หรือรูจักผล (อัตถัญุตา) คือ รูความหมาย      
รูความมุงหมาย รูประโยชนท่ีประสงค รูจักผลท่ีจะเกิดขึ้นสืบเนื่องจากการกระทํา หรือความเปนไป
ตามหลัก เชน รูวาหลักธรรมหรือภาษิตขอนั้นๆ มีความหมายวาอยางไร หลักนั้นๆ มีความมุงหมาย
                                     

๑๖๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๑, หนา ๒๑. 

๑๖๑พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา) และจําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี – ไทย   
ฉบับนักศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๓๐, หนา ๔๙๑, ๗๙๐. 

๑๖๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสื่อตะวันจํากัด), ๒๕๔๕, หนา  ๒๑๐. 
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 ๘๒ 

อยางไร กําหนดไวหรือพึงปฏิบัติเพ่ือประสงคประโยชนอะไร การท่ีตนกระทําอยูมีความมุงหมาย
อยางไร เม่ือทําไปแลวจะบังเกิดผลอะไรบาง ดังนี้เปนตน  

๓. ความรูจักตน (อัตตัญุตา) คือ รูวา เรานั้น วาโดยฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง 
ความรู ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรม เปนตน บัดนี้ เทาไร อยางไร แลวประพฤติให
เหมาะสมและรูท่ีจะแกไขปรับปรุงตอไป  

๔. ความรูจักประมาณ (มัตตัญุตา) คือ ความพอดี เชน ภิกษุรูจักประมาณในการ
รับและบริโภคปจจัยส่ี คฤหัสถรูจักประมาณในการใชจายโภคทรัพย พระมหากษัตริยรูจักประมาณ
ในการลงทัณฑอาชญาและในการเก็บภาษี เปนตน  

๕. ความรูจักกาล (กาลัญุตา) คือ รูกาลเวลาอันเหมาะสม และระยะเวลาท่ีควร
หรือจะตองใชในการประกอบกิจ ทําหนาท่ีการงาน หรือ ปฏิบัติการตางๆ เชน ใหตรงเวลา ใหเปน
เวลา ใหทันเวลาใหพอเวลา ใหเหมาะเวลา เปนตน  

๖. ความรูจักบริษัท (ปริสัญุตา) คือ รูจักชุมชน และรูจักท่ีประชุม รูกิริยาท่ีจะ
ประพฤติตอชุมชนนั้นๆวา ชุมชนนี้เม่ือเขาไปหา จะตองทํากิริยาอยางนี้ จะตองพูดอยางนี้ ชุมชนนี้
ควรสงเคราะหอยางนี้ เปนตน  

๗. ความรูจักบุคคล (ปุคคลัญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญุตา) คือ ความแตกตาง
แหงบุคคลวา โดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรม เปนตน ใครๆ ยิ่งหรือหยอนอยางไร และ
รูจักจะปฏิบัติตอบุคคลนั้นๆ ดวยดี วาควรจะคบหรือไมคบ จะใช จะตําหนิ ยกยอง และแนะนําส่ัง
สอนอยางไร๑๖๓ เปนตน  

\  นอกจากนี้  พระพุทธเจายังทรงสอนใหทุกคนมีเหตุผล  ซ่ึงพระองคทรงตรัสใน              
เกสปุตตสูตร  เรื่อง ศรัทธา ความเช่ือ  ๑๐  ประการ  คือ 

  ๑.  อยาปลงใจเช่ือดวยการฟงตามกันมา  (มา  อนุสฺสเวน) 
  ๒. อยาปลงใจเช่ือดวยการถือสืบๆ กันมา  (มา  ปรมฺปราย) 
  ๓. อยางปลงใจเช่ือดวยการเลาลือ  (มา  อิติกิราย) 
  ๔. อยางปลงใจเช่ือดวยการอางตํารา หรือคัมภีร  (มา  ปฏกสมฺปทาเนน) 
  ๕. อยาปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ  (มา  ตกฺกเหต)ุ 
  ๖. อยาปลงใจเช่ือเพราะการอนุมาน  (มา  นยเหตุ)  
  ๗. อยาปลงใจเช่ือดวยการคิดตรงตามแนวเหตุผล  (มา  อาการปริวิตกฺเกน) 
                                     

๑๖๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๗/๔๐๐., พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  
ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖, หนา ๒๑๐-๒๑๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๘๓ 

  ๘. อยาปลงใจเช่ือเพราะเขาไดกับทฤษฎีท่ีพินิจไวแลว (มา  ทิฏฐินิชฺฌานกฺขนฺติยา) 
  ๙. อยาปลงใจเช่ือเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได  (มา  ภพฺพรูปตาย) 
  ๑๐. อยาปลงใจเช่ือเพราะนับถือวา  ทานสมณะนี้เปนครูของเรา  (มา สมโณ โน  
                                          ครูต)ิ๑๖๔ 
  จะเห็นไดวาคําสอนของพระพุทธเจาทรงเนนใชเหตุและผลตามหลักวิทยาศาสตร
เปนแนวทางการสอนท้ังส้ิน  เพราะพระองคสอนไมใหบุคคลเช่ือถือส่ิงตางๆ โดยไมพิจารณา       
หาเหตุผล และสอนใหทุกคนรูจักใชสติปญญาไตรตรอง  ทดสอบและพิสูจนขอเท็จจริงตางๆ          
ดวยตนเอง  กอนท่ีจะเช่ือถือและนําไปปฏิบัต ิ

เม่ือพิจารณาหลักสัปปุริสธรรม  ๗  ประการอยางละเอียด พบวา หลักธรรม        
คําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนธรรมนิยาม ไมขัดแยงกับศาสตรใดๆ สามารถประยุกตเขากับ
ศาสตรตางๆ ไดอยางกลมกลืน ดังนั้นหากผูบริหาร  ครู  อาจารย  ฯลฯ จะนําหลักสัปปุริสธรรม   
เขามาประกอบหรือบูรณาการกับศาสตรสมัยใหม  ถือวาเปนแนวทางของการเขาสูมิติของการ
จัดการท่ียั่งยืน มีความม่ันคง และสรางความเปนธรรมตอบุคคล หรือสังคมท่ีเกี่ยวของ  อีกท้ังยัง
สามารถสรางประสิทธิภาพ ประสิทธิผลตอการบริหารงานอยางยั่งยืนและม่ันคง รวมท้ังจะเปน
หลักการของนักบริหาร  ผูนํา  ครู  อาจารย  ในการบริหารจัดการอยางมีระบบ โดยท่ียังมีคุณธรรม
มาประกอบในการบริหารจัดการดวย 

สรุปหลักธรรมท้ังหมดท่ีกลาวมานี้   บุคคลท่ีจะเปนคนดี   นาเคารพนับถือ               
นาเล่ือมใส  ตองอาศัยหลักธรรมประจําใจเปนคุณสมบัติเบ้ืองตน  มิใชอาศัยลาภ  ยศ  สรรเสริญ  
เงินทอง  เปนสมบัติ  ถาบุคคลขาดคุณธรรมประจําใจแลวก็จะเปนคนดีไมได  คุณธรรมท่ีกลาวมา
ท้ังหมดจึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอการเสริมสรางมนุษยสัมพันธ  อันเปนกัลยาณมิตรท่ีดีตอกัน  ผูท่ี
ปรารถนาความเจริญกาวหนาในชีวิตสวนตัวและสวนรวมจึงควรนําไปประพฤติปฏิบัติตามเพ่ือนํา
สังคมไปสูความสามัคคีและสงบสุขสืบไป    
 

๓.๔  ครู - อาจารย  ในฐานะกัลยาณมิตรของศิษย 
 

   ๓.๔.๑  ความหมายของครู-อาจารย 
  คําวา “ครู” นั้น พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ใหความหมาย
ไววา “ครู” หมายถึง ผูส่ังสอนศิษย ผูถายทอดความรูใหแกศิษย โดยมีรากศัพทมาจากมาจากศัพท
ภาษาสันสกฤต “คุรุ” และภาษาบาลี “ครุ, คุรุ” ซ่ึงหมายถึง หนัก สวนคําวา “อาจารย” หมายถึง      

                                     
๑๖๔องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ผูส่ังสอนวิชาความรู หรือเปนคําท่ีใชเรียกนําหนาช่ือบุคคลเพ่ือแสดงความยกยองวามีความรูในทาง
ใดทางหนึ่ง มาจากภาษาบาลี สันสกฤตวา “อาจริย”  ซ่ึง จริย หมายถึง ความประพฤติหรือกิริยาท่ี
ควรประพฤติ๑๖๕

 

  มังคลัตถทีปนี  ใหความหมายของครูไววา  คําวา “ครู”  หมายถึง  เปนผูท่ีควรแก
ความเคารพมีมารดาบิดา เปนตน และบุคคลผูมีคุณธรรมและความรูหนักแนนดั่งฉัตรหิน๑๖๖

 

   พุทธทาสภิกขุ  กลาวถึงครูวา  คําวา “ครู” เปนคําท่ีสูงมาก  เปนผูเปดประตูทาง
วิญญาณ  แลวนําใหเกิดทางวิญญาณไปสูคุณธรรมเบ้ืองสูง  เปนเรื่องทางจิตใจโดยเฉพาะ  มิได
หมายถึงเรื่องวัตถุ  คําวา “วิญญาณ” ในท่ีนี้หมายถึง ความรูสึกนึกคิดนั่นเอง๑๖๗

 

  ปญญานันทภิกขุ  ไดใหความหมายของครูไววา “ครู”  หมายถึง  ผูกุมความเปน
ความตายของชาติไวในมือ  ท้ังเปนผูคุมชะตาของบานเมืองและของโลกไวในมือดวย  เพราะฉะนั้น  
ครู จึงไดช่ือวาเปนพระ  ซ่ึงหมายถึง  ผูประเสริฐ๑๖๘

 

อํ า ไ พ   สุ จ ริ ต กุ ล   ก ล า ว ว า  คํ า ว า  “ค รู ” “ปู ค รู ” “ตุ ค รู ” แ ละ  “ค รู บ า ”                      
ในสมัยโบราณ  หมายถึง  พระสงฆผูทําหนาท่ีสอนกุลบุตรทุกระดับอายุ  ตั้งแตวัยเด็กจนถึงวัยรุน 
สอนท้ังดานอักขรวิธี  ท้ังภาษาไทย และภาษาบาลี  สอนใหเปนคนดีมีวิชาชีพ  ตลอดจนความรูทาง
พระพุทธศาสนา  แมเม่ือศิษยมีอายุครบบวชแลว  ก็ยังคงศึกษาในวัดหรือสํานักนั้นๆ ตอไปจนมี
ความรูความชํานาญ  สามารถถายทอดวิชาท่ีไดรับการส่ังสอนฝกฝนจากครูบาของตนใหแกศิษยรุน
หลังของสํานักตอไป  หรืออาจลาไปแสวงหาความรูความชํานาญตอจากพระสงฆ  ครูบา หรือตุครู  

                                     
๑๖๕พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ,  พิมพครั้งท่ี ๑,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท          

นานมีบุคสพับลิเคช่ันส จํากัด), ๒๕๔๒. 
๑๖๖ม.ม. (ไทย) ๑๓/๕๘๙/๕๗. 
๑๖๗พุทธทาสภิกขุ, การศึกษาและการรับปริญญาในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมบูชา), ๒๕๒๗, หนา ๙๒. 
๑๖๘ปญญานันทภิกขุ, วิญญาณของความเปนครู, (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา), 

๒๕๒๑, หนา ๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ณ  สํานักอ่ืนๆ  เม่ือเช่ียวชาญแลวก็กลับมาชวยสอนในสํานักเดิมของตน  จนเปนครูบาสืบทอด
ตอไป๑๖๙

 

  ยนต  ชุมจิต  ไดกลาวถึงความหมายของคําวาครูไววา  ทุกคนเกิดมาตองมีครู และ
ทุกคนตองเปนครู  ครูคนแรกของทุกคน  คือ  บิดา มารดา  ในกรณีท่ีบุคคลใดเกิดมาแลวไมพบหนา
บิดา มารดา ก็ใหถือวาผูอุปการะเล้ียงดูอยางใกลชิดนั้นเปนครูคนแรกของตน  สวนคํากลาวท่ีวา   
ทุกคนตองเปนครูนั้น  เพราะทุกคนสามารถสอนตนเองไดทุกขณะท่ีมีสติสัมปชัญญะ  เชน  เตือน
ใหระมัดระวังขณะเดินทางไปทํางานหรือไปศึกษาเลาเรียน  เตอืนตนเองใหรูจักประหยัดในการใช
จายเงิน หรือการใหคําแนะนําบุคคลอ่ืนในการกระทําบางส่ิงบางอยาง  เปนตน  เนื่องจากครู            
มีความสําคัญตอการพัฒนาคนและการพัฒนาชาติบานเมืองอยางยิ่ง  ดังนั้น จึงตั้งสมญานามใหครู
ในลักษณะตางๆ มากมาย เชน 

 

  ครู  คือ  นักปฏิวัติในสนามรบทางการศึกษา 
  ครู  คือ  ผูใชอาวุธลับของชาต ิ
  ครู  คือ  ทหารเอกของชาต ิ
  ครู  คือ  แมพิมพชาต ิ
  ครู  คือ  กระจกเงาของศิษย 
  ครู  คือ  ดวงประทีปสองทาง 
  ครู  คือ  ผูสรางโลก 
  ครู  คือ  ผูกุมความเปนความตายของชาติไวในมือ 
  ครู  คือ  ปูชนียบุคคล 
  ครู  คือ  วิศวกรสังคม๑๗๐

 

  พันเอก ปน  มุทุกันต  ใหความหมายของ “ครู” ไวในหนังสือ “มงคลชีวิต” วา    
คําวา “ครุ” หรือ “ครู” นี้  ซ่ึงแผลงไปเปน “คารวะ” แตเดิมแปลวา หนัก ก็จริง  แตความหมาย     
ไมคอยสูดีนัก  ถาจะแปลใหตรงความหมายจะตองแปลวา “ตระหนัก” เพราะคําวา “หนัก” เฉยๆ 
มันชวนใหโยนท้ิง  สวนคําวา “ตระหนัก” หมายถึง การเอาใจจดจอหรือใสใจจดจอหรือใสใจชวน

                                     
๑๖๙อําไพ  สุจริตกุล, ความคิดและภูมิปญญาไทย : ดานการศึกษา,  (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๓๔, หนา ๔๗-๔๘. 
๑๗๐ยนต  ชุมจิต, ความเปนครู, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร), ๒๕๕๐, 

หนา ๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ใหเดินเขาหา  ชวนใหรับไว...ความตระหนัก  ซ่ึงเปนความหมายของ “คารวะ” นั้น หมายถึง  
ตระหนักในความดีอันมีอยูในตัวคนอ่ืนและในส่ิงอ่ืน  คุณความดีท่ีมีอยูในตัวคนใดหรือในส่ิงใด    
ก็ตาม  ถาเราไปใสใจ  สนใจ  ปลงใจในคนนั้นส่ิงนั้น  เรียกวา  ตระหนักในความดี  ความตระหนัก
ในความดีนี้แหละท่ีเปนเนื้อแทของคารวธรรมหรือความเคารพ๑๗๑ 
  นอกจากนี้  กวี  อิศริวรรณ  อธิบายความหมายและท่ีมาของคําวา “อาจารย”  สรุป
ความวา  ชาวอินเดียเรียกหัวหนานักบวชในศาสนาพราหมณวา “อาจาระ” คําวา “อาจารย” หมายถึง 
ผูท่ีสามารถจัดทําคําสอนใหผูประสงคจะบรรพชาหรือสามารถทองจําพระสูตรพระคาถา หรือ
สามารถจัดพิธีกรรมในพระอุโบสถได  สวนในญี่ปุนจะเรียกพระสงฆระดับพระเถระผูใหญว า 
“อาจารย”๑๗๒

 

  ความหมายของอาจารยในทางพระพุทธศาสนานั้นไดจําแนกอาจารยออกเปน  ๕  
ประเภท ดังตอไปนี้ คือ 
  ๑. บรรพชาจารย  หมายถึง  อาจารยในบรรพชา  คือ  ทานผูทําหนาท่ีใหสิกขาบท
ในการบรรพชา (บวชเณร) 
  ๒. อุปสัมปทาจารย  หมายถึง  อาจารยในอุปสมบท  คือ  ทานผูสวดกรรมวาจาใน
อุปสมบทกรรม 
  ๓. นิสสยาจารย  หมายถึง  อาจารยผูใหนิสัย  คือ  ทานท่ีตนไปขอถือนิสัยใน      
อันเตวาสิก  คือ  ยอมตนเปนศิษยในปกครอง 
  ๔. อุเทศาจารยหรือธรรมาจารย  หมายถึง  อาจารยผูใหอุเทศหรือสอนธรรม  คือ  
ทานท่ีส่ังสอนใหวิชาความรู  โดยหลักวิชาก็ดี  เปนท่ีปรึกษาคนควาก็ด ี
  ๕. โอวาทาจารย  หมายถึง  อาจารยผูใหโอวาท  คือ  ทานท่ีทําหนาท่ีอบรมตักเตือน
แนะนําเปนครั้งคราว๑๗๓ 

                                     
๑๗๑ปน  มุทุกันต, พันเอก, มงคลชีวิต ภาคที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา), ๒๕๒๔,     

หนา ๔๖–๔๗, ๔๙-๕๐. 
๑๗๒กวี  อิศริวรรณ, อาจารยคือใคร  มาจากไหน, คุรุปริทัศน, ๒๕๒๙, หนา ๕๖-๕๙. 
๑๗๓ยนต  ชุมจิต, ความเปนครู, (พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร), ๒๕๕๐, 

หนา ๘-๙. 
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  ผูท่ีช่ือวาอาจารยท้ังหลายดังกลาวมา  ท้ังท่ีเปนอาจารยผูใหการศึกษา  ผูสวด
กรรมวาจา  ผูสอนธรรม  และผูใหนิสัย  เหลานี้ช่ือวา เปนครูผูใหคําช้ีแนะ  พร่ําสอนแนวทางท่ีดีงาม
ใหแกศิษยทุกคน  ซ่ึงอยูบนพ้ืนฐานของความปรารถนาดี  หวังใหศิษยมีความเจริญกาวหนาในการ
ประพฤติปฏิบัติธรรมสืบไป 

  ความหมายของคําทีเ่กี่ยวกบั ครู-อาจารย  
       คําท่ีมีความหมายคลายกับ คร-ูอาจารย มีหลายคํา เชน  
             ๑. อุปชฌาย -  หมายถึง ผูสอนวิชาชีพ แตในปจจุบันนี ้หมายถึง พระเถระ ผูใหญ 
ท่ีทําหนาท่ีเปนผูบวชกุลบุตรในพระพุทธศาสนา  
             ๒. ทิศาปาโมกข - หมายถึง อาจารยท่ีมีความรูและช่ือเสียงโดงดัง ในสมัยโบราณ  
ผูมีอันจะกินจะตองสงบุตรหลานของตนไปสูสํานัก ทิศา ปาโมกข เพ่ือใหเรียนวิชาท่ีเปนอาชีพ หรือ 
วิชาช้ันสูงใน สาขาวิชาตาง ๆ เพ่ือกลับไปรับหนาท่ีทําการงานท่ีสําคัญ ๆ  
               ๓. บุรพาจารย หรือ บูรพาจารย คือ อาจารยเบ้ืองตน หมายถึง บิดา มารดา ซ่ึงถือวา
เปนครูคนแรกของบุตร ธิดา  
               ๔. ปรมาจารย คือ อาจารยผูเปนเอกหรือยอดเยี่ยมในทางวชิาใดวิชาหนึ่ง  
               ๕. ปาจารย คือ อาจารยของอาจารย 
  ๖. ผูชวยศาสตราจารย  ใชอักษรยอวา “ผศ.”  เปนตําแหนงทางวิชาการสําหรับ
ผูสอนในสถาบันอุดมศึกษาท่ีมีความรูความชํานาญในสาขาวิชาท่ีสอนสูงกวาอาจารย  แตต่ํากวา
ตําแหนง รองศาสตราจารยและศาสตราจารย 
  ๗. รองศาสตราจารย  ใชอักษรยอวา “รศ.” เปนตําแหนงทางวิชาการสําหรับ
ผูสอนในสถาบันอุดมศึกษาท่ีมีความรู ความชํานาญในสาขาวิชาท่ีสอนสูงกวาตําแหนง             
ผูชวยศาสตราจารย  แตต่ํากวาตําแหนงศาสตราจารย 
   ๘. ศาสตราจารย  ใชอักษรยอวา “ศ.” เปนตําแหนงทางวิชาการสําหรับผูสอนใน
สถาบันอุดมศึกษาท่ีมีความรูความชํานาญในสาขาวิชาท่ีสอนสูงกวาตําแหนงรองศาสตราจารย  และ
ถือวาเปนตําแหนงสูงสุดทางวิชาการ๑๗๔ 
  ความหมายของครูตามรูปแบบนั้นจะเห็นไดจากกฎหมายบางฉบับ  เชน  
พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครู พ.ศ. ๒๕๔๗  กําหนดรูปแบบของครูโดยเรียกวา “ขาราชการ
ครู”  ซ่ึงมี  ๓  กลุม๑๗๕  ไดแก 

                                     
๑๗๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐. 
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  ๑.  กลุมท่ีทําหนาท่ีเปนผูสอนในหนวยงานการศึกษา 
  ๒. กลุมท่ีมีหนาท่ีบริหารและใหการศึกษาในหนวยงานทางการศึกษา 
  ๓. กลุมท่ีมีหนาท่ีเกี่ยวกับการใหการศึกษาท่ีไมสังกัดโรงเรียน  วิทยาลัย  หรือ
สถานศึกษาท่ีเรียกช่ืออยางอ่ืนของกระทรวงศึกษาธิการ  เฉพาะกลุมท่ี ๑ ซ่ึงทําหนาท่ีสอนเปนหลัก  
มีการแบงตําแหนงเปนระดับตางๆ จากลางไปสูง  คือ 
  -  ครู ๑ 
  -  ครู ๒ 
  -  อาจารย ๑ 
  -  อาจารย ๒ 
  -  อาจารย ๓ 
  -  ผูชวยศาสตราจารย 
  -  รองศาสตราจารย 
  -  ศาสตราจารย 
  บางตําแหนงก็กําหนดใหมีไดเฉพาะในบางหนวยงาน  คือ  ตั้งแตตําแหนง      
ผูชวยศาสตราจารยถึงศาสตราจารย  จะมีไดเฉพาะหนวยงานท่ีมีการสอนถึงระดับปริญญาตรีเทานั้น 

จากความหมายของครูอาจารยขางตน  จะเห็นวา  ครูอาจารยตองเปนคนท่ีมีท้ัง
ความรูและความประพฤติท่ีดี  ประกอบดวยความเมตตากรุณาตอศิษย  คงไมเกินความจริงท่ีจะ
กลาววา  ครูอาจารยเปนบุคคล “ไตรภาคี”  คือ  มาจากองคประกอบสําคัญ  ๓  ประการ  คือ           
๑) ความรูดี   ๒)  ความประพฤติดี   ๓) มีคุณธรรม (เมตตากรุณา)  ถาหากขาดองคประกอบอยางใด
อยางหนึ่งจะไมสามารถเปนครูท่ีดีได  องคประกอบ  ๓  ประการนี้  เปนหลักความจริงท่ีนาพิจารณา
อยางยิ่งสําหรับผูมีหนาท่ีเปนครูอาจารย  เพราะผูท่ีมีองคประกอบท้ังสามนี้ และพัฒนาถึงช้ันสูงสุด  
จะอยูในฐานะเปนยอดครู หรือ บรมครู  เชน  พระสัมมาสัมพุทธเจา  ทรงไดรับการขนานพระนาม
วา “บรมครู”  เพราะพระองคทรงมีองคประกอบ  ๓  ประการนี้ท่ีพัฒนาถึงช้ันสูงสุดแลว  คือ  ทรงมี
พุทธคุณ  ๓  ประการ  คือ 
  ๑)  พระปญญาคุณ (ความรู) 
  ๒) พระวิสุทธิคุณ (ความบริสุทธ์ิ, ความประพฤติดี) 
  ๓) พระกรุณาคุณ (ความสงสาร, ทนไมไดท่ีจะไมชวยเหลือคนอ่ืน) 
 

                                                                                                       
๑๗๕สุพล  ดวยต้ังใจ และคนอื่นๆ, พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและบุคลากรทางการ

ศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ SCIENCE  CENTER), ๒๕๔๗. 
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  ๓.๔.๒  ความสําคัญของครู - อาจารย 
คําวา “ครู”  ในทัศนะของพระพุทธศาสนา  ถือวามีความสําคัญอยางมาก  เพราะ

อยูในฐานะเปนกัลยาณมิตร๑๗๖ ของศิษย  ซ่ึงเปนบุคคลท่ีเพียบพรอมดวยคุณสมบัติท่ีจะทําหนาท่ี 
ในการส่ังสอน  แนะนํา  ช้ีแจง  ชักจูง  ชวยบอกทาง หรือเปนตัวอยางใหคนอ่ืนดําเนินไปในมรรค
แหงการฝกฝนอบรมท่ีถูกตอง๑๗๗   

ความสําคัญของครู  นอกจากมีความรัก ความศรัทธาในอาชีพครูแลว ครูจะตองมี
ความรักเด็ก  มีความวิริยะ อุตสาหะ ตั้งใจอบรมส่ังสอนศิษยใหมีความรู เปนคนดี มีคุณธรรม และ
จริยธรรม สามารถออกไปประกอบอาชีพท่ีสุจริต โดยไมสรางปญหาแกชุมชนและสังคมท่ัวไป  
             อาชีพทุกอาชีพยอมมีความสําคัญตอบุคคลและสังคมดวยกนัท้ังนั้น เปนการยากท่ี 
จะบงบอกวา อาชีพใดสําคัญกวาอาชีพใด แตในท่ีนี้เราจะพิจารณาเฉพาะอาชีพครูวา มี ความสําคญั
ตอสังคมและประเทศชาติเพียงใด จึงขออัญเชิญพระราโชวาทของสมเด็จ พระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมาร ีในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแกผูสําเร็จ การศึกษาจากวิทยาลัยคร ู              
ณ  อาคารใหมสวนอัมพร วันพุธท่ี ๑๘ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ ความตอนหนึ่งวา  
             “ .....อาชีพครูถือวาสําคัญอยางยิ่ง เพราะครูมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาประเทศ 
ใหเจริญม่ันคง และกอนท่ีจะพัฒนาบานเมืองใหเจริญไดนัน้ จะตองพัฒนาคน ซ่ึงไดแก เยาวชน  
ของชาติเสียกอน เพ่ือใหเยาวชนเติบโตเปนผูใหญท่ีมีคณุคาสมบูรณทุกดาน จึง สามารถชวยกัน
สรางความเจริญใหแกชาติตอไปได........”   
            จากพระราโชวาทของสมเด็จพระเทพฯ ตามท่ีไดอัญเชิญมากลาวไวขางตน เปน 
เครื่องยืนยันใหเห็นถึงความสําคญัของครท่ีูมีตอความเจริญของบุคคล และชาติบานเมือง เปนอยาง
ยิ่ง ชาติบานเมืองจะเจริญไดเพราะประชาชนในชาติไดรับการศึกษาท่ีด ีและมีครูท่ีมีคณุภาพ 

พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวถึงความสําคัญของครูตอนหนึ่งไววา 
  “ครู”  เปนผูทําหนาท่ีอันประเสริฐสุด  เปนผูนําทางวิญญาณของสัตวโลกไปสู
จุดหมายปลายทางท่ีพึงปรารถนา   ครูเปนสถาบันใหญท่ีครองโลก  คุมครองโลกเชนเดียวกับ
ศาสนา  ครูเปนผูอํานวยการศึกษา  เปนผูเปดประตูใหสัตวออกจากคอกแหงอวิชชา (ความไมรู  

                                     
๑๗๖ม.ม. (ไทย) ๑๓/๕๘๙/๕๗, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๒๙/๑๕๔, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒/๓. 
๑๗๗พ ร ะ ธ ร ร ม ป ฏ ก  ( ป . อ . ป ยุ ตฺ โ ต ) ,  พุ ท ธ ธ ร ร ม ,  ( ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  :                            

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖, หนา ๖๒๒-๖๒๓.   
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ความหลงผิด)  ครูเปนปูชนียบุคคล  เปนเจาหนี้ท่ียิ่งใหญ  ครูเปนท่ีเคารพ สักการะของมนุษย  เปนผู
ปนโลกใหงดงาม  ใหความสุข และใหมีคา...๑๗๘

 

  พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)  กลาวถึงความสําคัญของครูไววา  คําวา “ครู” 
นั้น  มีความสําคัญอยางมาก  เพราะครูเปนกัลยาณมิตร  เปนผูบอกทางเดินใหแกนักเรียน และเปน
แบบอยางท่ีดี  นอกจากนี้ครคูนแรกของเรา คือ พอแม ซ่ึงเปนบูรพาจารย  ถาในโลกนี้ไมมีครูคนนี้  
คนเราไมมีทางอยูรอดได๑๗๙ ครูไมใชเพียงแตสอนหนังสือเทานั้น  แตยังสอนจริยธรรมใหศิษยเปน
คนดี  ซ่ึงเปนภาระหนัก  ฉะนั้น  ครูจึงมีความสําคัญอยางมาก  เพราะอนาคตของชาติอยูในมือครู  
งานของครู  คือ  การปนคนใหเปนคนดีมีศีลธรรม  ดังนั้น  เราไดฝากความหวังเกี่ยวกับอนาคตของ
ชาติไวในมือคร๑ู๘๐ 
            ในอดีตครูมีความสําคัญตอบุคคลและสังคมมาก แตในปจจบัุนความสําคญัของคร ู
เปล่ียนไป  มีสาเหตุหลายประการท่ีทําใหความสําคัญของครูในอดตีกับครูในปจจุบัน แตกตางกนั 
เชน  
                 ๑. จํานวนครู  
                          ในอดีต จํานวนครูมีนอย คนท่ีจะมาเปนครูไดนัน้จะตองมีการคัดเลือกผูท่ีมี 
สติปญญาด ีและมีนิสัยเหมาะสมท่ีจะเปนคร ูสามารถประพฤติปฏิบัติตนใหเปนแบบอยาง แก      
ลูกศิษยได ดังนั้น ความสําคัญของครูจึงมีมาก  
                            ในปจจุบนั การศึกษาขยายตัวอยางรวดเร็ว จึงมีความจําเปนท่ีจะตองเพ่ิม จํานวน
ครูใหมากขึน้ และมีคนเปนจํานวนมากท่ีมิไดศรัทธาท่ีจะเปนคร ูแตจําเปนตอง ประกอบอาชีพนี้
เพียงเพ่ือใหมีโอกาสไดงานทํา จึงทําใหครูบางคนมีพฤติกรรมท่ี ไม เหมาะสมกับการเปนครูไมมี
ศรัทธาในวิชาชีพท่ีทําอยู 

๒. หลักสูตรการสอน  
         ในอดีต “ตัวคร”ู คือ “หลักสูตร” ครูมีความสามารถในเรื่องใด หรือมีวิธีการ สอน

                                     
๑๗๘พุทธทาสภิกขุ, การศึกษาคืออะไร, (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา), ๒๕๒๑,       

หนา ๑๑๐-๑๑๑. 
๑๗๙พระราชวรมุนี  (ประยูร   ธมฺมจิตฺโต),  ขอบฟาแหงความรู ,  (กรุงเทพมหานคร :               

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐, หนา ๓๖-๓๗. 
๑๘๐พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), ครูที่ดีตองมีธรรมะ, (กรุงเทพมหานคร  :        

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐, หนา ๒. 
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อยางใดก็สอนกันไปเชนนั้น ครูมีความสําคัญมากในการท่ีจะดูแลปรับปรุงพฤติกรรม ของเด็ก  
         ในปจจุบนั หลักสูตรการเรียนการสอนในระดับตาง ๆ มีมาก และแตละ สาขาวิชา
ก็จะมีครูเฉพาะสาขาวิชาทําการสอนในวิชานั้น ๆ อยู นักเรยีนจะมีโอกาสได เรียนกับครูหลาย ๆ คน 
ทําใหความผูกพันระหวางครูกับนักเรียนลดนอยลง นักเรียนจะ ไมคอยเห็นคุณคาความสําคัญของ
ครูเทาใดนัก  
                           ๓. จํานวนนักเรียน  
          ในอดีต จํานวนประชากรมีนอยกวาปจจุบันมาก ผูท่ีสนใจจะเรียนหนังสือก็มี
จํานวนไมมาก ครูผูสอนแตละคนสามารถดูแลอบรมนกัเรยีนไดอยางท่ัวถึง มีความ ผูกพันซ่ึงกัน
และกัน  
          ในปจจุบนั จํานวนนกัเรียนในแตละระดับ แตละหองมีมากขึ้น ครูบางคน ตอง
สอนนักเรียนหลายหอง เม่ือสอนหมดช่ัวโมงหนึ่งกต็องรีบไปสอนตออีกหองตอไป ทําใหความ
ผูกพันใกลชิดกันระหวางครกูับลูกศิษยลดนอยลงตามลําดบั  
  ๔. อนาคตของศษิย  
           ในอดีต คนท่ีมีโอกาสไดศึกษาเลาเรียนเกือบทุกคนจะไดดมีีงานทํา  
           ในปจจุบนั คนท่ีเรียนหนังสือมีมากขึ้น เม่ือเรียนสําเร็จแลวตองแยงกันหา งานทํา 
แตงานมีจํานวนนอย เพราะฉะนัน้ คนท่ีเรียนสําเร็จแลวไมมีงานทําจะมีมากและ เปนพวกท่ีไมเห็น
ความสําคัญของครูเทาไรนัก  
  ๕. ความรูสึกของศิษยและผูปกครอง  
            ในอดีต ลูกศิษยเรียนจบมีงานทําด ีๆ ท้ังลูกศิษยและผูปกครองมักจะ นึกถึงบุญ
คุณครูท่ีเคี่ยวเข็ญและส่ังสอนมา  
            ในปจจุบนั ลูกศิษยมักจะไมนกึถึงบุญคุณครูเทาไรนัก เพราะครูไมได ใกลชิด      
ส่ังสอนอบรมลูกศิษยเชนครใูนอดตี  
             จากเหตุผลดังกลาว ทําใหความสําคัญของครใูนอดีตและปจจุบันมีความแตกตาง
กัน ท้ัง ๆ ท่ีในความเปนจริงความสําคัญของครูมิไดลดนอยลงไปเลย ครูยังคงมีบทบาทและ 
ความสําคัญอยูเสมอ เพียงแตคนบางกลุมมิไดเห็นวาครูมีความสําคัญตอตนเชนเดียวกับลูกศิษย     
ในสมัยกอน 

ความสําคัญของครูตอการพัฒนาสังคม สามารถกระทําไดหลายวิธี ดงันี ้
         ๑. การใหการศึกษาและความรูแกประชาชนท่ัวไป 
         ๒. เปนผูนําหรือริเริ่มโดยเรงเราใหประชาชนตื่นตวัในเรื่องการปรับปรุงความ
เปนอยูในสังคม 
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         ๓. เปนผูปรับปรุงสงเสรมิโดยใชความรูความสามารถท่ีมีเฉพาะตัวสงเสริมให
ประชาชนมีความเขาใจในงานท่ีทํา 
         ๔. เปนท่ีปรึกษาใหกับชุมชน 
         ๕. เปนผูสรางความตื่นตัวโดยประชาสัมพันธในรูปแบบตางๆ 
         ๖. เปนผูอํานวยความสะดวกและประสานงาน 

ความสําคัญของครูตอการพัฒนาการเมืองการปกครอง 
โดยครตูองชวยพัฒนาการเมืองการปกครองโดยมีวิธีการตางๆ ดังนี ้
      ๑. ใหความรูแกเยาวชนและบุคคลท่ัวไปเรื่องระบบการปกครองประเทศ 
      ๒. ฝกใหเยาวชนในสถานศึกษานํารูปแบบการปกครองบางอยางมาใชใน      
           สถานศึกษา 
      ๓. ครูเปนตวัแทนรัฐในการเชิญชวนใหประชาชนไปใชสิทธ์ิในการเลือกตั้ง 
      ๔. สรางคานิยมในระบบประชาธิปไตยใหแกประชาชน 
      ๕. แนะนําใหประชาชนในทองถ่ินไมเห็นแกอามิสส้ินจางรางวัล 
ความสําคัญของครูตอการพัฒนาเศรษฐกิจของชาติ  
โดยครูสามารถชวยชาติบานเมืองพัฒนาเศรษฐกจิได ดงันี ้
      ๑. สอนนักเรียนท่ีตัวครูรับผิดชอบเต็มอัตราเต็มหลักสูตร 
      ๒. สงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชนสูงสุด 
      ๓. สงเสริมกิจกรรมดานสหกรณรานคาในโรงเรียนอยางจริงจัง 
      ๔. สงเสริมการออมทรัพยของครูและนักเรยีน 
      ๕. ใหคําปรกึษาแนะนํากระตุนเรงเราหรือริเริ่มอาชีพใหมๆใหแกเยาวชน 
      ๖. รวมมือกบัหนวยงานตางๆ 
      ๗. ใหความรูและสงเสริมสุขภาพอนามัยของประชาชน 
      ๘. สงเสริมการผลิตและการนําเทคโนโลยใีหมๆมาใชในการผลิตเพ่ือพัฒนา      
           คุณภาพผลิตผลทางการเกษตร 
ความสําคัญของครูตอการสงเสริมความม่ันคงทางศาสนาและวัฒนธรรม 
ครูอาจารยจะตองชวยกันรกัษาและสงเสริมศาสนาใหมีความม่ันคงดวยการปฏิบัติ
ภารกจิตางๆ ตอไปนี ้
     ๑. เล่ือมใสในศาสนาท่ีตนนับถือ 
     ๒. ศึกษาหาความรูความเขาใจใหถูกตองในหลักธรรมคาํสอน 
     ๓. นําเอาหลักคําสอนมาปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
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     ๔. ปฏิบัติศาสนกิจเปนประจํา 
     ๕. สําหรับชายไทยท่ีนับถือพระพุทธศาสนาควรหาโอกาสอุปสมบท 
     ๖. ศึกษาหาความรูความเขาใจในวัฒนธรรมของชาตใิหกวางขวาง 
     ๗. เลือกสรรวัฒนธรรมท่ีดีงามเพ่ือนําไปถายทอดใหกับเยาวชนอยางเหมาะสม 
     ๘. ศึกษาหาวิธีการท่ีจะถายทอดวฒันธรรมใหนาสนใจ 
     ๙. ปรังปรุงเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมใหผูเรียนไดเขาใจอยางแทจริง 
     ๑๐. สอดแทรกวัฒนธรรมบางส่ิงบางอยาง 
     ๑๑. ครูอาจารยทุกคนตองไดรับการพัฒนาความคดิและเจตคต ิ
     ๑๒. ครูอาจารยรวมมือจัดกิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรม 
     ๑๓. ครูอาจารยปฏิบัติตนเปนแบบอยางตามวฒันธรรม 
     ๑๔. ศึกษาคนควาทําวจิัยวัฒนธรรมตางๆ 
     ๑๕. จัดหองวัฒนธรรมในสถานศึกษาใหท่ัวถึง 

 

                         ๓.๔.๓  คุณสมบัตขิองครู - อาจารย 
  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาวถึงคุณสมบัติของครไูววา  คุณสมบัติท่ีดขีองครู
ตองประกอบดวย 

  ๑. ปโย  นารัก   คือความใจดี  มีเมตตากรุณา  ใสใจในประโยชนของศิษย  เขาอก
เขาใจ สรางความรูสึกเปนกันเอง  ชวนใจใหศิษยอยากเขาไปปรึกษา  ไตถาม 

  ๒. ครุ  นาเคารพ  คือเปนผูหนักแนน  ยึดม่ันถือหลักการเปนสําคัญและมีความ
ประพฤติเหมาะสม  ทําใหเกิดความรูสึกอบอุนใจ  ม่ันใจ  เปนท่ีพ่ึงไดและปลอดภัย 

  ๓. ภาวนีโย  นายกยอง  ในฐานะท่ีเปนครูท่ีบุคคลท่ีทรงคุณ  คือ  ความรู  และทรง
ภูมิปญญาอยางแทจริง 
  ๔. วัตตา  รูจักพูดใหเหตุผล  คือมีความรูจริง  มีจิตวิทยาในการพูด  รูจักช้ีแจงให
เขาใจ  รูวาเม่ือไร  ควรพูดอะไร  อยางไร  คอยใหคําแนะนําวากลาวตักเตือน  เปนท่ีปรึกษาท่ีดีได 
  ๕. วจนักขโม  อดทนตอถอยคํา  คือ พรอมท่ีจะรับฟงคําปรึกษาซักถาม  แมจุกจิก
ตลอดจนคําลวงเกิน  และคําตักเตือนวิพากษวิจารณตาง ๆ อดทนฟงไดไมเสียอารมณ 
  ๖. คัมภีรัญจ กถัง  กัตตา  แถลงเรื่องลํ้าลึกได  คือ  กลาวช้ีแจงเรื่องตาง ๆ ท่ี
ยุงยากซับซอน ลึกซ้ึงใหเขาใจได  และสอนศิษยใหไดเรียนรูเรื่องราวท่ีลึกซ้ึงยิ่งขึน้ไป 
  ๗. โน  จฏฐาเน  นิโยชเย  ไมชักจูงช้ีนําไปในทางท่ีเส่ือมเสีย  หรือเรื่องเหลวไหล  
ไมสมควร   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๙๔ 

  คุณสมบัติท้ัง  ๗  ประการนี้ ขาพเจาถือวาเปนคุณสมบัติท่ีดีของคร ู การเปนครูนั้น
ไมใชใคร ๆ ก็เปนครูกันได  เพราะครูท่ีดีนั้นตองมีความเสียสละ  และตองมีความอดทนเปนอยาง
สูง  ไมใชวามีแตในประกาศนียบัตร  แลวทุกคนก็เปนครูได  ครูท่ีดีนั้นจะตองเปนครูดวย             
จิตวิญญาณแหงความเสียสละ๑๘๑

 

  นอกจากกัลยาณมิตร  ซ่ึงเปนหลักธรรมสําคัญของผูเปนครูอาจารยพึงยึดถือแลว  
ยังมีธรรมะอ่ืนๆ ท่ีพระพุทธองคทรงส่ังสอนไว  สําหรับคุณสมบัติผูสอนท่ีดี หรือคุณลักษณะของ
ครูท่ีดี  พระราชวรมุนี๑๘๒  ไดแสดงไวในหนังสือ “ธรรมนูญชีวิต” หมวดท่ี ๔ วาดวย “คนกับ
มรรคา” คนผูส่ังสอน หรือใหการศึกษา คือ ครู  อาจารย และผูแสดงธรรม ควรยึดหลักธรรม
ตอไปนี ้
  ๑. ธรรมเทศกธรรม  ๕  ตั้งใจประสิทธ์ิความรู  ไดแก 
   - อนุบุพพิกถา  สอนใหมีขั้นตอนถูกลําดับความงายยากลุมลึก  มีเหตุผล
สัมพันธตอเนื่องกันโดยลําดับ 
   - ปริยายทัสสาวี   จับจุดสําคัญมาขยายให เขาใจเหตุผล  คือ  ช้ีแจง           
ยกเหตุผลมาแสดงใหเขาใจในแตละแง แตละประเด็น 
   - อนุทยตา  ตั้งจิตเมตตาสอนดวยความปรารถนาดี  คือ  สอนเขาดวย     
จิตเมตตา  เพ่ือมุงประโยชนแกผูรับคําสอน 
   - อนามิสันดร  ไมมีจิตเพงเล็งมุงเห็นแกอามิส  คือ  สอนเขามิใชมุงท่ีตน
จะไดลาภสินจางหรือผลประโยชนตอบแทน 
   - อนุปหัจจ  วางจิตตรงไมกระทบตนและผูอ่ืน  คือ  สอนตามหลักเนื้อหา  
ไมยกตนขม  ไมเสียดสีผูอ่ืน 

  ๒. ลีลาของนักสอน ๔  ครูอาจารยท่ีสามารถมีลีลาของนักสอนท่ีดีดังนี ้
   - สันทัสสนา  ช้ีใหชัด  คือ  จะสอนอะไร ก็ช้ีแจงเหตุผล  แยกแยะอธิบาย
ใหผูฟงเขาใจแจมแจง 

                                     
๑๘๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย), ๒๕๔๑. 
๑๘๒พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต : พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม , 

(กรุงเทพมหานคร : อมรินทรการพิมพ), ๒๕๒๗, หนา ๖๒-๖๔. 
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   - สมาทปนา  ชวนใหปฏิบัติ  คือ  ส่ิงใดควรทําก็บรรยายใหมองเห็น
ความสําคัญและซาบซ้ึงในคณุคา  เห็นสมจริง  จนผูฟงยอมรับ  อยากลงมือทําหรือนําไปปฏิบัต ิ
   - สมุตเตชนา  เราใหกลา  คือ  ปลุกใจใหคึกคัก  เกิดความกระตือรือรน    
มีกําลังใจ  แข็งขัน  ม่ันใจท่ีจะทําใหสําเร็จ  ไมกลัวเหน็ดเหนื่อย หรือความยากลําบาก 
   - สัมปหังสนา  ปลุกใหราเริง  คือ  ทําบรรยากาศใหสนุก  สดช่ืน  แจมใส  
เบิกบานใจใหผูฟงแชมช่ืนมีความหวัง  มองเห็นผลดี และทางสําเร็จ 

  ๓. มีหลักการตรวจสอบ ๓  ครูอาจารยอาจตรวจสอบตนเอง  ดวยลักษณะการสอน
ของพระบรมครู  ๓  ประการ  คือ 
   - สอนดวยความรูจริง  คือ  รูจริงทําไดจริงจึงสอนเขา 
   - สอนอยางมีเหตุผล  คือ  ใหเขาพิจารณา  เขาใจแจงดวยปญญาของเขาเอง 
   - สอนใหไดผลจริง  คือ  ใหสําเร็จความมุงหมายของเรื่องท่ีสอนนั้นๆ เชน 
ใหเขาใจจริง  เห็นความจริง  ทําไดจริง  นําไปปฏิบัติไดผลจริง เปนตน 

  ความเปนมืออาชีพของครูควรท่ีจะตองยึดถือและปฏิบัติใหเกิดความสัมพันธกับ
มาตรฐานของวิชาชีพคร ู ซ่ึงมีความสําคัญและความจําเปนตอครูทุกคน  ท้ังนี้เนื่องจากกระแสแหง 
โลกาภิวัตน  ทําใหมีความจําเปนท่ีบุคคลจักตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมทุกระดับ ใหมีความสํานึกตอ
บทบาทและภารกิจตางๆ ท่ีมีตอสังคมมากขึ้น  การเปล่ียนแปลงทางกฎหมายรัฐธรรมนูญ            
แหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๔๐ และ พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ พรอมท้ัง
กฎระเบียบขอบังคับและกติกาทางสังคมแหงยุคประชาธิปไตย เปนส่ิงบงบอกวาตอไปนี้  สังคม 
องคการ หนวยงาน และหนวยปฏิบัติตาง ๆ มีความตองการ “ครูมืออาชีพ” มิใชเพียงแตมี “อาชีพ
ครู” เกิดขึ้นเทานั้น “ครูมืออาชีพ” จะตองมีคุณสมบัติพ้ืนฐานในตน ๓ ประการ ตอไปนี ้คือ 
 

๑.  ครูตองมี ฉันทะ ตออาชีพคร ูเปนพ้ืนฐาน 
๒. ครูตองมีความเมตตา ตอเด็กและบุคคลรอบขางเปนพ้ืนฐาน  
๓. ครูตองมีความเปน กัลยาณมิตร พรอมเสมอท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืนเปนพ้ืนฐาน๑๘๓ 
 

  ครู-อาจารย นอกจากจะมีคุณสมบัติของความเปนครู-อาจารยและมีคุณธรรมแลว  
จะตองมีปฏิสัมพันธกับนักเรียนนักศึกษาในฐานะทักขิไนยบุคคลและปูชนียบุคคล  ดวยการ
อนุเคราะหศิษย  ๕  สถาน ดังนี ้

                                     
๑๘๓รศ.ดร.ศักด์ิไทย   สุรกิจบวร, ครูมืออาชีพ  : ส่ิงจําเปนที่ควรมีและควรเปน, (สกลนคร : 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร), ๒๕๕๓. 
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  ๑. แนะนําดี  ไดแก  ท้ังแนะท้ังนําในส่ิงท่ีดีงามท่ีเปนประโยชนท่ีเปนเรื่อง
สรางสรรค  นอกจากแนะ คือ การพร่ําสอนแลว  ตัวครูอาจารยเองตองนํา คือ ทําตัวเปนแบบอยาง
ดวย  อยาใหเปนอยางท่ีวา จงทําอยางท่ีฉันสอน  อยาทําอยางท่ีฉันทํา  นอกจากวิชาการแลว  ควรจะ
ไดแนะนําในการท่ีจะดํารงชีวิตภายในภาคหนาดวย 
  ๒. ใหเรียนดี  ไดแก  สอนศิษยดวยความตั้งใจ  ไมสอนแบบสุกเอาเผากิน  แบบถึง
ช่ัวโมงก็ไปสอน  มิไดเตรียมการสอน  วิชาอะไรควรรูก็ตองใหรู  ควรจะจําตองใหจํา  ควรจะให
เขาใจทดลองลงมือปฏิบัติ  ควรใหศิษยไดเรียนดี  ไดรูดี  ทําการงานไดดี  หรืออยางท่ีวา  เรียนใหรู  
ดูใหจํา  ทําใหได  และใชใหเปน 
  ๓. บอกศิลปวิทยาใหส้ินเชิง ไมปดบังอําพราง  ไดแก  ครู-อาจารยผูสอนวิชาใดก็
ตองสอนใหครบตามแผนการสอนของเนื้อหาวิชานั้นๆ ไมปดบังหรือขยักไวเพราะกลัววาศิษยจะ
รูทันหรือเพราะตองการจะขายขอล้ีลับในโอกาสตอไปหรือไมใชในลักษณะท่ีวาแจก sheets ปด 
course เพราะสอนไมทัน  เนื่องจากเวลาสอนไมสอนแตไปทําธุรกิจอยางอ่ืน 
  ๔. ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  ไดแก  จัดใหมีการประกาศหรือมอบเกียรติบัตร
เชิดชูเกียรติความรูความสามารถหรือคุณงามความดีของศิษยในเปนท่ีประจักษแกเพ่ือนฝูงหรือแก
สังคม  เพ่ือจะไดเปนตัวอยางท่ีดี และเปนการสรางเสริมขวัญและกําลังใจแกศิษยในการท่ีจะมี
ฉันทะและอุตสาหะท่ีจะทําความดียิ่งๆ ขึ้นไป  ท้ังเปนการกระตุนใหศิษยคนอ่ืนๆ อยากท่ีจะไดรับ
การยกยองเชนนั้นดวย 
  ๕. ทําการปองกันในทิศท้ังปวง  ไดแก  ปองกันศิษยของตนมิใหเส่ือมเสีย  ท้ัง
ปองกันช่ือเสียงและความปลอดภัย  โดยฝากฝงกับผูหลักผูใหญในถ่ินท่ีศิษยอาศัยอยู หรือในถ่ินท่ี
ศิษยจะเดินทางไป หรือฝากฝงกับผูบังคับบัญชาในหนวยงานท่ีศิษยทํางาน  ท้ังนี้ จะไดรับความ
ไววางใจ  การตอนรบัและความเอาใจใสเปนอยางดี เพราะเปนศิษยมีครูอาจารยนั่นเอง๑๘๔ 
  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา บุคคลท่ีจะเปนครูไดนั้นควรคํานึงถึงคุณสมบัติของตนเอง
กอนท่ีจะไปสอนคนอ่ืน เพราะถาหากไมตรวจสอบตนเองกอนแลวจะไปสอนคนอ่ืนไดอยางไร  
พระพุทธเจาทรงเปนครูผูสอนศิษยพระองคแรกในพระพุทธศาสนา  จะเห็นไดวาพระพุทธเจาทรง
เปนบรมครูช้ันยอดพระองคหนึ่ง  โดยพระองคมีคุณสมบัติของความเปนครูโดยตรง ๒ ประการ คือ 
“อนุตฺตโร  ปุริสทมฺมสารถิ”  ทรงเปนสารถีผูฝกคนท่ีไมมีผูเทียมเทา และ “สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ” 
เปนครูของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย  ดังนั้นบุคคลท่ีจะเปนครูอาจารยจึงควรถือเอาพระพุทธองค
เปนแบบอยางท่ีดี เพราะถือวาพระพุทธองคทรงเปนบรมครูของครูท้ังหลาย  
                                     

๑๘๔ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๙๙/๒๐๓.  
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๓.๔.๔  บทบาทและหนาที่ของครู - อาจารย 
ความหมายของคําวาบทบาทและหนาที ่

บทบาท คือ ภาระท่ีตองกระทําตามสถานภาพของแตละบุคคล 
หนาที่ หมายถึง กิจท่ีตองทําดวยความสํานกึท่ีถูกตองเหมาะสม 
ความรับผิดชอบ หมายถึง พฤติกรรมท่ีบุคคลจะตองกระทําใหสําเร็จตามหนาท่ีท่ีกําหนดใหได
ถูกตอง  

ดังนั้น บทบาท หนาท่ี และความรับผิดชอบของครู จึงหมายถึงกิจท่ีผูเปนครู
จําเปนตองกระทําใหเสร็จส้ินสมบูรณ ซ่ึงอาจเปนความจําเปนโดยอาศัยหลักศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม  กฎหมายหรือดวยความสํานึกในความถูกตองเหมาะสมก็ได  ซ่ึงบทบาทของครูอาจารยมี
สวนเกี่ยวของกับการเรียนการสอน  ดังนี ้
  ๑. เปนผูจัดการ (Manager) ครู-อาจารยจะเปนผูกําหนดบทบาทใหผูเรียนทุกคนได
มีสวนรวมทํากิจกรรม แบงกลุม หรือจับคู เปนผูมอบหมายงานหนาท่ีความรับผิดชอบแกผูเรียนทุก
คน จัดการใหทุกคนไดทํางานท่ีเหมาะสมกับความสามารถความสนใจของตน 
  ๒. เปนผูรวมทํากิจกรรม (An Active Participant) เขารวมทํากิจกรรมในกลุมจริง
พรอมท้ังใหความคิดและความเห็นหรือเช่ือมโยงประสบการณสวนตัวของผูเรียนขณะทํากิจกรรม 
  ๓.  เปนผูชวยเหลือและแหลงวิทยาการ (Helper and Resource) คอยใหคําตอบเม่ือ
ผูเรียนตองการความชวยเหลือทางวิชาการ เพราะการใหขอมูล หรือความรูในขณะท่ีผูเรียนตองการ
จะชวยทําใหการเรียนรูมีประสบการณเพ่ิมขึ้น 
  ๔. เปนผูสนับสนุนและเสริมแรง (Supporter and  Encourager) ชวยสนับสนุนดาน
ส่ืออุปกรณหรือใหคําแนะนําท่ีชวยกระตุนใหผูเรียนสนใจเขารวมกิจกรรมหรือฝกปฏิบัติดวยตนเอง 
  ๕. เปนผูติดตามตรวจสอบ (Monitor) คอยตรวจสอบงานท่ีผูเรียนผลิตขึ้นมากอนท่ี
จะสงตอไปใหผูเรียนคนอ่ืนๆโดยเฉพาะความถูกตอง 
  ครูนับวาเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติเพราะครูมี
หนาท่ีตองพัฒนาคน   พัฒนาความคิด  พัฒนาความรู   และพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมใหแกเยาวชน
ของชาต ิ ดังนั้นจึงไดกําหนดบทบาทหนาท่ีของครูไวดังนี้ 
   ๑.  ครูจะตองเปนนักวิจัย   
   ๒. ครูตองเปนนกัวิเคราะห   
   ๓.  ครูตองเปนนกัวจิารณท้ังปญหาของตนเอง   

๔.  ครูจะตองมีความสามารถนําคุณคาของบทเรียนมาเปนตัวเช่ือมโยงผสมผสาน
ใหเกิดการแกไขปญหาในสังคมอยางมีประสิทธิภาพ 
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สําหรับการสอนท่ีใชกิจกรรมในการเรียนรูนั้น ครูผูสอนควรคํานึงถึงองคประกอบ
ทางดานจิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลตอผูเรียน คือ 

๑. ครูควรใชการบูรณาการ ซ่ึงเปนการนํากระบวนการท่ีตอเนื่อง  ขั้นตอนการ
สํารวจ  ประสบการณการเรียนการสอนของผูเรียน  รวมไปถึงสถานการณ  ส่ิงแวดลอม  จะทําให
เกิดการเรียนรูอยางแทจริง  เปนการบูรณาการความรูใหมเขากับความรูเดิม 

๒. ครูควรจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการ  ความสนใจ และ
ความถนัดของผูเรียนแตละคน  โดยมีความเช่ือวาผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองให
สูงสุดตามศักยภาพ 

๓. ครูตองคอยอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  เม่ือผูเรียนผานกระบวนการ
เรียนรู และผูเรียนควรจะตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมจากความไมรู เปนรู และรูจริง  จากทําไมได ทํา
ไมเปน เปล่ียนมาเปนทําได  ทําเปน จากไมชอบเปล่ียนมาเปนชอบ 

๔. ครูตองยึดหลักวา  การจัดการเรียนการสอนท่ีดีจะตองมีกิจกรรมท่ีสามารถ
พัฒนาศักยภาพทุกดานคือ  รางกาย  สติปญญา  อารมณ และสังคม  ครูตองมองผูเรียนวามีภูมิรู และ
ภูมิธรรมอยูในระดับหนึ่ง  ครูจะตองใชหลักการของศาสตรท่ีสอนเทาท่ีจําเปนเทานั้น ใหเพียง
วิธีการเรียนรูโดยพยายามสงเสริมใหผูเรียนรูจากการปฏิบัติของตนเองใหมากท่ีสุด หรือท่ีเรียกวา 
จากสมาธิ  ปญญา และการพิจารณาตน   

๕. ครูตองทบทวนบทบาทของตนเองเสมอวาตนคือผูท่ีใหองคคุณของกัลยาณมิตร 
๗  ประการ๑๘๕ คือ 

 ๑.  เปนท่ีนารัก  นาพอใจ 
 ๒. เปนท่ีนาเคารพ 
 ๓. เปนท่ีนายกยอง 
 ๔. เปนนักพูด 
 ๕. เปนผูอดทนตอถอยคํา 
 ๖. เปนผูพูดถอยคําลึกซ้ึงได 
 ๗. ไมชักนําในอฐาน 
๖. ครูตองพรอมใหความรัก และศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยแกศิษย  ครูตอง

เปล่ียนแปลงหนาท่ีจากผูสอนเปนผูท่ีออกแบบการเรียนการสอน ใหเอ้ือตอการพัฒนาไปสู
อัจฉริยภาพ ท้ัง ๗ ดานของแตละคน 
                                     

๑๘๕องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๗. การจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรู  ครูตองเนนใหความสําคัญกับ
ผูเรียนควบคูไปตามธรรมชาติของวิชา  ครูตองรูใจศิษยท้ังหลักการ  วิธีการ และคุณธรรมท่ีเกิดขึ้น
ตามธรรมชาติของวิชา 

๘. ครูควรจัดประสบการณและกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใชคุณธรรมนํา
ความรูและในการบูรณาการของการเรียนการสอนเขาสูผูเรียน และทุกขันตอนในการจัดการเรียน
การสอนของครู  โดยถือวาครูทุกคนมีหนาท่ีในการพัฒนาผูเรียนใหประพฤติตนตามหลักธรรมและ
การพัฒนาคนใหมีคุณคาอันพึงประสงค ๑๘๖ 
  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาวถึงบทบาท  หนาท่ี และความรับผิดชอบ
ของครู – อาจารยตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา วา  พระพุทธศาสนามองเห็นครู-อาจารย    
ในฐานะบุคคลท่ีทําหนาท่ี  ๒  ประการดวยกัน  คือ  หนาท่ีในการส่ังสอนศิลปะวิทยาการทุกส่ิงทุก
อยางใหแกศิษย  หนาท่ีในดานนี้ เรียกวา  “สิปปทายก” หรือ “ศิลปทายก”  สวนหนาท่ีอีกประการ
หนึ่ง  คือ  “กัลยาณมิตร”  หนาท่ีในดานนี้   คือ  คอยอบรมส่ังสอนศิษยมิใหกระทําความช่ัว         
ชวยช้ีแนะใหศิษยกระทําแตความดีท้ังปวง  พยายามอบรมส่ังสอนศิษยใหเปนคนดีมีคุณธรรม๑๘๗  
ในทางพระพุทธศาสนาใหความสําคัญดานกัลยาณมิตรมากกวาประการแรก  เพราะถาหากครู    
คอยอบรมส่ังสอนศิลปวิทยาใหศิษยจนมีความรูท้ังปวง  แตขาดการอบรมส่ังสอนใหศิษยเปนคนดี 
มีคุณธรรม  อาจจะนําความเดือดรอนมาสูตนเองและผูอ่ืน  หากเปนเชนนี้ยอมไมเปนท่ีปรารถนา
ของสังคมสวนรวมท้ังหมด 

นอกจากนี้ ครูบาอาจารยเปรียบเสมือนแขนขวา  หรือทิศเบ้ืองขวา  เปนคุณธรรม  
ท่ีครู-อาจารยยอมอนุเคราะหศิษยดวยหนาท่ี  ๕  ประการคือ 

  ๑. แนะนําดี  หมายถึง  สอนและแนะนําศิษย   ฝกอบรมใหศิษยเปนคนดี 
  ๒. ใหเรียนดี  หมายถึง  สอนใหศิษยเกิดความเขาใจในเรื่องท่ีเรียนอยางแจมแจง 
  ๓. บอกศิลปะใหส้ินเชิง  ไมบิดบังอําพราง  หมายถึง  ไมหวงวิชา  มีความรูเทาไหร
ถายทอดใหหมด 

                                     
๑๘๖กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการ

เรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, หนา ๒๒๐-
๒๒๑.  

๑๘๗พระราชวรมุนี  (ป.อ.ปยุตฺโต), ปรัชญาการศึกษาไทย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
การศาสนา), ๒๕๒๘, หนา ๕๓-๕๗. 
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  ๔. ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  หมายถึง  สงเสริมและยกยองความดีงามตาม
ความสามารถของศิษยใหปรากฏในทุกท่ี 

  ๕. ทําความปองกันในทิศทั้งหลาย  หมายถึง  สรางเครื่องคุมกันภัยในสารทิศ  คือ
สอนฝกใหศิษยสามารถใชวิชาเล้ียงชีพ  และรูจักดํารงตนในการดําเนินชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ
และมีความสุข๑๘๘

 

หนาที่ของครู  คือ  สรางความอยูรอดของสังคม  โดยการใหการศึกษาท่ีสมบูรณ
แกศิษย  การศึกษาท่ีสมบูรณ  คือการศึกษาท่ีครบองคสาม  อันไดแก  ใหความรูทางโลก   ใหความรู
ทางธรรม  เพ่ือใหใจอยูรอด  คือรอดพนจากความครอบงําของกิเลสและใหรูจักทําตนใหเปน
ประโยชนท้ังตอตนเองและสังคม๑๘๙

 

เ ม่ือศิษยไดรับการอนุ เคราะหจากครูบาอาจารยแลว   ศิษย พึงปฏิบัติตอ                 
ครูบาอาจารยตามหลักทิศ  ๖  ซ่ึงมี  ๕  ประการดังตอไปนี ้
  ๑. ลุกขึ้นตอนรับเม่ือครูอาจารยเขามาหา 
  ๒. เขาไปหาเพ่ือบํารุง  คอยรับใช  ขอคําปรึกษา  ซักถาม และรับคําแนะนําเปนตน 
  ๓. ใฝใจเรียน  คือ  มีใจรัก  เรียนดวยศรัทธา และรูจักฟงใหเกิดปญญา 
  ๔. ปรนนิบัติ  ชวยบริการ 
  ๕. เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ  คือ  เอาจริงเอาจัง  ถือเปนกิจสําคัญของศิษย 
  หนาท่ีและความรับผิดชอบของครูอาจารยท่ีมีตอศิษย และหนาท่ีของศิษยท่ีพึง
ปฏิบัติตอครูอาจารยตามหลักทิศ ๖ นั้น  จะเห็นวาหนาท่ีของแตละฝายท่ีปฏิบัติตอกันมีเพียง  ๕  
ประการเทานั้น  ถาจะพิจารณาอยางกวางๆ ในสวนท่ีเปนหนาท่ีของครูอาจารยท้ัง ๕ ประการตาม
หลักทิศ ๖ นั้น  สรุปลงเหลือเพียง  ๒  ประการ คือ  “สิปปทายก”  และ “กัลยาณมิตร” นั่นเอง๑๙๐  

 
 
 
 
 

                                     
๑๘๘ที.ปา.อ. ๓/๑๕๕-๑๑๖. 
๑๘๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย), ๒๕๔๑. 
๑๙๐ยนต  ชุมจิต, ความเปนครู, (พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร), ๒๕๕๐, 

หนา ๘๖. 
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  ๓.๔.๕  จรรยาบรรณของครู-อาจารย 
จากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ใหความหมายวา 

“จรรยาบรรณ”  หมายถึง ประมวลความประพฤติท่ีผูประกอบอาชีพการงานแตละอยางกําหนดขึ้น  
เพ่ือรักษาและสงเสริมเกียรติคุณ ช่ือเสียงและฐานะของสมาชิก อาจเขียนเปนลายลักษณอักษร
หรือไมก็ไดหรือ ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัต,ิ ศีลธรรม, กฎศีลธรรม เปนตน๑๙๑

 

จากการสัมมนาของสํานักงานคณะกรรม การศึกษาแหงชาติ เม่ือ พ.ศ. ๒๕๒๒ ได
สรุปนิยามไววา “จริยธรรม” คือแนวทางประพฤติปฏิบัติตนเพ่ือการบรรลุถึงสภาพชีวิตอัน
ทรงคุณคาพึงประสงค หรือ จรรยาบรรณ คือ ประมวลพฤติกรรมท่ีกําหนด ลักษณะมาตรฐานการ
กระทําของคร ูอันจะทําใหวิชาชีพครูกาวหนาอยางถาวร โดยท่ีครูจะตองดําเนินการเรียนการสอน
โดยการยึดจรรยาบรรณตอวิชาชีพตอผูเรียน และตอตนเอง ในการทําหนาท่ีของครูใหสมบูรณ 

 จรรยาบรรณครู ๙ ขอ 

คุรุสภา  ไดออกจรรยาบรรณครู ๙ ขอ เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๙ ความวา.... 
               ๑. ครูตองรกัและเมตตาตอศิษย ใหความเอาใจใสชวยเหลือ สงเสริมใหกําลังใจ  
ในการศึกษาเลาเรียน โดยเสมอหนา อาทิ การสรางความรูสึกท่ีเปนมิตร เปนท่ีพ่ึงพาและไววางใจได
ของศิษย 
               ๒. ครูตองอบรม ส่ังสอน ฝกฝนสรางเสริมความรู ทักษะ และนิสัยท่ีถูกตองดีงาม
ใหเกิดแกศิษยอยางเต็มความสามารถ ดวยความบริสุทธ์ิใจ อาทิ การตอบขอเสนอและการกระทํา
ของศิษยในทางสรางสรรค 
               ๓. ครูตองประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีแกศิษยท้ังทางกาย วาจา และใจ 
               ๔. ครูตองไมปฏิบัติตนเปนปฏิปกษตอความเจริญทางกาย สติปญญา จิตใจ 
อารมณ และสังคมของศิษย 
               ๕. ครูตองไมแสวงหาผลประโยชน อันเปนอามิสสินจางจากศิษย ในการปฏิบัติ
หนาท่ีตามปกต ิและไมใชใหศิษยกระทําการใด ๆ อันเปนการหาประโยชน ใหแกตนโดยมิชอบ 
               ๖. ครูยอมพัฒนาตนเองท้ังดานวิชาชีพ บุคลิกภาพ วิสัยทัศน และการเมืองอยูเสมอ 
               ๗. ครูยอมรกัและศรัทธาในวิชาชีพครูและเปนสมาชิกท่ีดีขององคกรวิชาชีพคร ู
               ๘. ครูพึงชวยเหลือเกื้อกูลครูและชุมชนในทางสรางสรรค 

                                     
๑๙๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร 

: นานมีบุคสพับลิเคช่ันส), ๒๕๔๖, หนา ๒๑๓. 
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               ๙. ครูพึงประพฤติปฏิบัติตนเปนผูนําในการอนุรกัษ และพัฒนาภูมิปญญาและ
วัฒนธรรมไทย๑๙๒ 
  นอกจากจรรยาบรรณครู ๙ ขอท่ีกลาวมาแลว กรมการฝกหัดครูไดกําหนด
จรรยาบรรณของอาจารยวิทยาลัยครู ไวดังนี ้
  ๑. สํานึกในความเปนครูของครูธํารงไวซ่ึงเกียรติของสถาบันครูและความสามัคคี
ในหมูอาจารยดวยกัน 
  ๒. ทํางานเพ่ืองานดวยอุดมการณ โดยถือวาเกียรติของคนอยูท่ีผลงานและความ
รับผิดชอบตองานในหนาท่ี มีพลังใจใฝสัมฤทธ์ิรวมกันกระทําหนาท่ีเพ่ือประโยชนสวนรวม และ
การพัฒนาชุมชนโดยเฉพาะชนบท 
  ๓. มุงอนาคตและความกาวหนาดวยอุตสาหะและพ่ึงตนเอง  ดํารงตนอยาง
ประหยัด ใชชีวิตท่ีเรียบงาย หลีกเล่ียงความฟุมเฟอย 
  ๔. ใฝความรูสํารวจปรับปรุงตนเองและงานในหนาท่ีโดยเฉพาะงานสอนใหเปน
แบบอยางท่ีดี  สมศักดิ์ศรีของอาจารยวิทยาลัยคร ู
  ๕. รักและภูมิใจในความเปนไทย  ยึดม่ันในศาสนา  จงรักภักดีตอสถาบัน
พระมหากษัตริย ๑๙๓

 

จรรยาบรรณตอผูเรียน  
ครูจะตองมีความประพฤติปฏิบัติตอผูเรียน ๙ ประการ คือ  
๑. ตั้งใจถายทอดวิชาการ บทบาทของครูตองพยายามท่ีจะทําใหลูกศิษยเรียนดวย

ความสุข เรียนดวยความเขาใจ และเกิดความมานะพยายามท่ีจะรูในศาสตรนั้น ครูจึงตองตั้งใจอยาง
เต็มท่ีท่ีจะศึกษาวิชาการท้ังทางศาสตรท่ีจะสอน ศาสตรท่ีจะถายทอดหรือวิธีการสอน ครูตอง
พยายามท่ีจะหาวิธีการใหม ๆ มาลองทดลองสอน  

๒. รักและเขาใจศิษย ครูตองพยายามศึกษาธรรมชาติของวัยรุน วามีปญหามีความ
ไวตอความรูสึก (sensitve) และอารมณไมม่ันคง ครูจึงควรใหอภัย เขาใจ และหาวิธีการใหศิษย
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมอันไมพึงประสงคครูตองพยายามทําใหลูกศิษยรักและไวใจเพ่ือท่ีจะไดกลา

                                     
๑๙๒สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา, แบบแผนพฤติกรรมตามจรรยาบรรณครู พ.ศ. ๒๕๓๙, 

(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว), ๒๕๔๑. 
๑๙๓ดํารง  ประเสริฐกุล, ความเปนครู (กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏ  

พิบูลสงคราม), ๒๕๔๒, หนา ๒๘-๓๐.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๑๐๓ 

ปรึกษาในส่ิงตางๆแลวครูก็จะสามารถชวยใหศิษยประสบความสําเร็จในการเรียน และการ
ดํารงชีวิตไดอยางถูกตอง  

๓. สงเสริมการเรียนรูปจจุบันการสงเสริมใหผูเรียนคนควาหาคําตอบดวยตนเอง
หรือการเรียนรูจากการชวยเหลือกันในกลุมอาจจะทําใหผูเรียนมีวิธีการหาความรูจากแหลงตาง ๆ 
ดวยตนเองมากขึ้นมากกวาจะคอยใหครูบอกใหแตฝายเดียว ครูจึงจําเปนตองช้ีชองทางใหผูเรียน   
หาวิธีการศึกษาหาความรูดวยตนเองมากขึ้น  

๔. ยุติธรรม อาชีพครูเปนอาชีพท่ีจะตองฝกฝนตนเองใหเปนคนซ่ือสัตย ยุติธรรม 
ไมมีอคติลําเอียงตอลูกศิษย ไมเห็นวาคนท่ีมีปญหาเปนคนนารังเกียจ หรือพอใจแตเฉพาะศิษยท่ี
เรียนเกง ไมสรางปญหาเทานั้น ครูตองมีความเปนธรรมในการใหคะแนน และพรอมท่ีจะอธิบาย
วิธีการใหคะแนน และการตัดเกรดได ครูตองรอบคอบในการรอกคะแนน เพราะถาผิดพลาดแลว
บางครั้งก็จะทําใหผูเรียนท่ีควรไดคะแนนดี ๆ กลับไดคะแนนเกือบจะสอบตกไป  

๕. ไมแสวงหาประโยชนจากผูเรียน ลักษณะของครูจะตองเปนผูไมแสวงหาอามิส
สินจาง เงินไมใชส่ิงท่ีสรางความสุขเสมอไป ครูจึงจะตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษในการกระทํา 
ใด ๆ อันจะกอใหเกิดความเขาใจไดวา ครูกําลังหาประโยชนจากศิษยอยางไมเปนธรรม  

๖. ทําตนเปนแบบอยางท่ีดี ครูมีอิทธิพลตอศิษยท้ังดานวาจา ความคิด บุคลิกภาพ 
และความประพฤติ ครูจึงจะตองพัฒนาตนเองอยูเสมอ เพ่ือใหลูกศิษยไดซึมซับส่ิงท่ีทําจากตัวครูไป 
เม่ือศิษยเกิดศรัทธาในความสามารถของครู ศิษยอาจจะเลียนแบบความประพฤติของครูไปอยาง
ไมไดเจตนา เชน การตรงตอเวลา การพูดจาชัดเจน การแสดงความคิดเห็นท่ีตรงไปตรงมา สุภาพ
เรียบรอย เปนตน  

๗. ใหเกียรติผูเรียน การยกยองใหเกียรติผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ 
และเกรงใจผูสอน ครูไมควรใชอํานาจในทางท่ีผิด เชน พูดจาขมขู ใชคําพูดไมสุภาพ เปล่ียนช่ือ
ผูเรียน เยาะหยันหรือดูถูกผูเรียน การเคารพผูเรียนในฐานะปจเจกบุคคลเปนส่ิงท่ีทําใหเกิดความ
เขาใจ และการเรียนรูท่ีดี เม่ือผูเรียนไดรับการปฏิบัติอยางด ียอมกอใหเกิดพลังในการศึกษาตอไป  

๘. อบรมบมนิสัย ม.ล. ปน มาลากุล อดีตรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการได
สงเสริมสนับสนุนใหครูมีบทบาทหนาท่ีในการอบรมบมนิสัยเด็ก โดยทานเช่ือวา “การอบรมบม
นิสัยใคร ๆนั้นเพียงแควันละนาทีก็ดีถม” ดังนั้นครูควรแบงเวลาในการอบรมบมนิสัยผูเรียน เชน 
กอนการสอนแตละช่ัวโมงอาจช้ีแนะหรือใหความคิดท่ีดีแกผูเรียนได ครูควรถือเปนหนาท่ีท่ีจะตอง
สอนคนใหเปนคนดี  

๙. ชวยเหลือศิษยผูเรียนมาอยูในสถานศึกษาพรอมดวยประสบการณและปญหาท่ี
แตกตางกันออกไปดังนั้นครูจึงมีหนาท่ีท่ีจะตองสังเกตความผิดปกติหรือขอบกพรองของศิษย และ
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 ๑๐๔ 

พรอมท่ีจะใหการชวยเหลือไดอยางทันทวงที ไมใหศิษยตองกาวถลําลึกลงไปในพฤติกรรมท่ีไมพึง
ประสงค  
  นอกจากจรรยาบรรณตอศิษยแลว ครูจะตองมีความประพฤติปฏิบัติตอตนเองดวย
คือ จรรยาบรรณตอตนเอง ครูจะตองพัฒนาตนเองตลอดเวลาเพ่ือใหมีลักษณะพฤติกรรม ดังนี้  

๑. ประพฤติชอบ ครูตองตั้งตนไวในท่ีถูกท่ีควรสามารถบังคับตนเองใหประพฤติ
แตส่ิงท่ีดีงามถูกตอง  

๒. รับผิดชอบ ครูตองฝกความรับผิดชอบ โดยตั้งใจทํางานใหสําเร็จลุลวง มีความ
ผิดพลาดนอย  

๓. มีเหตุผล ครูตองฝกถามคําถามตนเองบอย ๆ ฝกความคดิวิเคราะหหาเหตุหาผล 
หาขอดีขอเสียของตนเอง และเรื่องตาง ๆ เพ่ือทําใหตนเองเปนคนมีเหตุผลท่ีด ี 

๔. ใฝรู การติดตามขาวสารขอมูลอยูเสมอ ๆ ทําใหครูมีนิสัยใฝรู  อยากทราบ
คําตอบในเรื่องตาง ๆ ครูควรมีความรูรอบตัวอยางดีท้ังดานสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง เพ่ือใหครู
ดํารงชีพในสังคมไดอยางเปนสุข ปรับตัวเขากับสถานการณตาง ๆ ได และช้ีแนะส่ิงท่ีถูกตองให
ศิษยได  

๕. รอบคอบ ครูตองฝกฝนตนเองใหเปนคนรอบคอบ ละเอียดและประณีต ในการ
ดําเนินกิจการตาง ๆ การทํากิจกรรม เชน ควบคุมบัญชีการเงินตองรอบคอบ ตองเห็นตัวเลขชัดเจน
ไมตกหลน ทําใหเกิดการผิดพลาดท่ีเปนผลรายท้ังของตนเองและผูอ่ืน  

๖. ฝกจิต การพัฒนาจิต ทําใหครูอยูในสังคมไดอยางมีความสุขและสงผลทําใหครู
ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้นครูจึงตองหม่ันฝกจติของตนใหสูงสง สูงกวามาตรฐาน ระงับ
อารมณไมดี คิดอะไรไดสูงกวามาตรบานและคิดเปนบวก มากกวาคิดลบหรือคิดราย  

๗. สนใจศิษย การสนใจพัฒนาการของผูเรียน เปนสวนหนึ่งท่ีจะทําใหวิชาชีพครู
กาวหนา เพราะถาไมมีผูเรียนก็ไมมีวิชาชีพครู ครูจึงจําเปนตองศึกษาหาความรูเกี่ยวกับลักษณะ
ธรรมชาติผูเรียน การแกปญหาผูเรียน การสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  

 

  จรรยาบรรณอาจารยตอมหาวิทยาลัย 
  ท่ีประชุมประธานสภาอาจารยมหาวิทยาลัยท่ัวประเทศ (ปอมท.) ตระหนักถึง
ภาระหนาท่ีและพันธกิจของอาจารยในการใหการศึกษา และพัฒนาบุคลากรของชาติซ่ึงถือเปนภาระ
ท่ีสําคัญในการสรางคนออกไปรับใชสังคมและพัฒนาชาติบานเมือง  อาจารยเปนวิชาชีพท่ีมีเกียรติ
และเปนท่ีมุงหวังของสังคมไทย ในการสรางทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพและคุณธรรม  จําเปนอยาง
ยิ่งท่ีจักตองมีจรรยาบรรณแหงวิชาชีพท่ีเหมาะสมเพ่ือเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนของ
อาจารยมหาวิทยาลัย/สถาบันอุดมศึกษาในการรักษาและสงเสริมซ่ึงเกียรติคุณ  ช่ือเสียง และฐานะ
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 ๑๐๕ 

ของอาจารยท่ีดี  ในคราวประชุมสมัยสามัญครั้งท่ี ๒/๒๕๔๓ เม่ือวันท่ี ๑๘ มีนาคม ๒๕๔๓  ณ  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  จึงไดพิจารณากําหนดจรรยาบรรณของอาจารย
มหาวิทยาลัยไวเปนแนวทางปฏิบัติ  ดังนี๑้๙๔ 
  ๑. อาจารยพึงดํารงตนใหเปนแบบอยางท่ีดีแกศิษยและบุคคลท่ัวไปท้ังดานสวนตัว
และการงาน 
  ๒. อาจารยพึงสอนศิษยอยางเต็มความสามารถดวยความบริสุทธ์ิใจ  ชวยเหลือและ
ปฏิบัติตอศิษยอยางมีเมตตา และเปนธรรม 
  ๓. อาจารยพึงปฏิบัติหนาท่ีดวยความรับผิดชอบ  เสียสละ  อดทน  ซ่ือสัตยสุจริต 
  ๔. อาจารยพึงปฏิบัติงานโดยมีเสรีภาพทางวิชาการ ไมถูกครอบงําดวยอิทธิพลหรือ
ผลประโยชนใด 
  ๕. อาจารยพึงหม่ันศึกษา  คนควา  ติดตามความกาวหนาทางวิชาการใหทันสมัย
อยางตอเนื่องตลอดเวลา 
  ๖. อาจารยพึงเปนนักวิจัยท่ีมีจรรยาบรรณนักวิจัยตามขอกําหนดของกรรมการวิจัย
แหงชาต ิ
  ๗. อาจารยพึงปฏิบัติตอเพ่ือนรวมงานเยี่ยงกัลยาณมิตร  ชวยเหลือสงเสริมและ
เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
  ๘. อาจารยพึงสรางและสงเสริมความสามัคคีในหมูคณะและมีสวนรวมในการ
พัฒนามหาวิทยาลัย 
  ๙. อาจารยพึงปฏิบัติตนดวยความรับผิดชอบตอผูอ่ืน  สังคมและประเทศชาต ิ

นอกจากนี้  ท่ีประชุมมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ในคราวประชุม
ผูบริหารวิชาการ  สวนกลาง  วิทยาเขตและวิทยาลัยสงฆ  ครั้งท่ี ๓/๒๕๕๔ เม่ือวันพฤหัสบดีท่ี    
๒๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๔  ณ หองประชุม ๔๐๑ สํานักงานอธิการบดี   มหาวิทยาลัย               
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไดพิจารณากําหนดจรรยาบรรณวิชาชีพไวในประกาศมหาวิทยาลัยฯ  
โดยการออกประกาศมหาวิทยาลัย  เรื่อง  จรรยาบรรณวิชาชีพคณาจารย  ความวา... 

                                     
๑๙๔อุทัย   สังขวงษ, การศึกษาการปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพของครูในสถานศึกษาข้ัน

พื้นฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระบุรี เขต ๒, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
บริหารการศึกษา, (นครราชสีมา : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล), ๒๕๕๒, หนา ๒๗-๒๘. 
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 ๑๐๖ 

  เพ่ือใหการบริหารงานบุคคลของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย           
ท่ีเกี่ยวของกับจรรยาบรรณวิชาชีพคณาจารย  ดําเนินไปดวยความเรียบรอย  มีประสิทธิภาพ และ
บรรลุวัตถุประสงคตามนโยบายของมหาวิทยาลัย 

  อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๒๗ (๑) แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัย       
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ. ๒๕๔๐ และมติสภาวิชาการ ในคราวประชุมครั้งท่ี ๔/๒๕๕๒ 
เม่ือวันท่ี ๒๑ พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๒  ใหออกประกาศกําหนดจรรยาบรรณวิชาชีพคณาจารยไว  
ดังตอไปนี ้
  ๑.  ยึดม่ันในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข 
  ๒. มีศรัทธายึดม่ันในคําสอนทางพระพุทธศาสนา  พรอมท้ังทํานุบํารุงและสงเสริม
พระพุทธศาสนา และปฏิบัติตามปรัชญา  ปณิธาน  วิสัยทัศน  และพันธกิจของมหาวิทยาลัย 
  ๓. มีความซ่ือสัตยสุจริต  ปฏิบัติตามกฎ  ระเบียบ  ขอบังคับ  คําส่ัง  ประกาศและ
วัฒนธรรมของมหาวิทยาลัย  ซ่ึงสอดคลองกับพระธรรมวินัยและกฎหมาย 
  ๔. ปฏิบัติตนดวยความรับผิดชอบตอเพ่ือนรวมงาน  สังคม และประเทศชาต ิ
  ๕. อุทิศเวลาและปฏิบัติงานการสอนตรงตอเวลาอยางสมํ่าเสมอ 
  ๖. ส่ังสอนศิษยอยางเต็มความสามารถดวยความเมตตา  เอ้ืออาทรตอศิษยดวยความ
เสมอภาค  เปนธรรม  ละเวนการประพฤติท่ีไมเหมาะสมตอศิษย และเปนแบบอยางท่ีดีแกศิษยและ
บุคคลท่ัวไป 
  ๗. ไมแสวงหาประโยชนสวนตนจากศิษยไมวาดวยกรณีใดๆ และส่ังสอนศิษยให
ละเวนการกระทําใดๆ อันขัดตอระเบียบและขอบังคับของมหาวิทยาลัยและหลักศีลธรรม 
  ๘. มีความสุภาพเรียบรอยทางกาย  วาจา  ในขณะปฏิบัติหนาท่ีสอนศิษยและใน
โอกาสอ่ืนๆ 
  ๙. มีเมตตาทางกาย  วาจา และใจ ตอเพ่ือนรวมงาน  ยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน มีน้ําใจ  ใหความเคารพผูอ่ืน  มีความยุติธรรม 
  ๑๐. หม่ันศึกษาคนควาพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  ติดตามความกาวหนาทาง
วิชาการตลอดเวลา  สรางสรรคและเผยแพรงานทางวิชาการท่ีจะกอใหเกิดประโยชนแก
มหาวิทยาลัย  สังคม และประเทศชาติ  โดยเคารพและไมละเมิดทรัพยสินทางปญญาของผูอ่ืน         

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 ๑๐๗ 

มีความซ่ือสัตยทางวิชาการ  ไมนําผลงานของผูอ่ืนมาเปนผลงานของตนเอง และไมลอกเลียน
ผลงานของผูอ่ืน๑๙๕

 

  สรุปวา “จรรยาบรรณ”  คือ ประมวลพฤติกรรมท่ีกําหนด ลักษณะมาตรฐานการ
กระทําของครอูาจารย  อันจะทําใหวิชาชีพครูอาจารยกาวหนาอยางถาวร  โดยท่ีครูอาจารยจะตอง
ดําเนินการเรียนการสอน  โดยการยึดจรรยาบรรณตอวิชาชีพ  ตอผูเรียน และตอตนเอง       ในการ
ทําหนาท่ีของครอูาจารยใหสมบูรณ  

 

  จากท่ีกลาวมาท้ังหมด  ความเปนกัลยาณมิตร  เปนเพียงผูช้ีนําทางหรืออํานวย
โอกาสในการชวยใหผูเรียนหรือผูรับการศึกษาอบรมดําเนินเขาสูปญญา  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีดีท่ีผูสอนจะ 
ทําได  กลาวคือ  ตั้งใจชวยเหลือ  พยายามสรรหากุศโลบาย และอุปกรณตางๆ ท่ีจะมาชวยผูเรียน  
ใหเขาถึงปญญาอยางไดผลดีท่ีสุด 

การศึกษานั้น ไมวาจะเปนในระบบใดรูปแบบใด จําเปนจะตองมีผูกําหนดทิศทาง
ของการเรียนการสอนใหเปนไปตามเปาประสงค ซ่ึงไดแก “ครู-อาจารย”  ครู-อาจารยจึงเปน
กัลยาณมิตร  เปนมิตรท่ีดี  เปนมิตรท่ีแนะนําประโยชน  ดังหนาท่ีท่ีปรากฏในทิศเบ้ืองขวา คือ          
การอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําฝกอบรมใหลูกศิษยเปนคนดี  มีวิชาความรู  เกิดความเขาใจ
ชัดเจน ท้ังในเรื่องคุณธรรมและวิชาชีพ  เพ่ือท่ีจะนําความรูนั้นไปใชในการดํารงชีวิตไดจริงไมวาจะ
อยูในสถานท่ีใด และยังสงเสริมยกยองความดี  ความสามารถของลูกศิษยใหปรากฏในสังคมสืบไป.  

                                     
๑๙๕เอกสารประกอบการประชุมผูบริหารวิชาการ  สวนกลาง  วิทยาเขตและวิทยาลัยสงฆ     

มหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ครั้งท่ี ๓/๒๕๕๔ วันพฤหัสบดีท่ี ๒๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ หนา  ๓๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๐๘ 

 

บทท่ี ๔ 
 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต                        
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 

 

การศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   วิทยาเขตนครราชสีมา  ไดสอบถามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จํานวน  ๒๑๐  รูป/คน  
ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการตอบแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางมาดําเนินการวิเคราะห
แลวนําเสนอผลการวิเคราะหโดยใชตารางประกอบคําบรรยาย  ซ่ึงแบงผลการวิเคราะหออกเปน     
๖ ตอน  ดังนี ้
  ตอนท่ี  ๑  ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

  ตอนท่ี  ๒  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
                                    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 

  ตอนท่ี ๓  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น 
 ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
 วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามสถานภาพของนิสิต   
  ตอนท่ี ๔  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น 
 ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
 วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามประเภทของนิสิต 
  ตอนท่ี ๕  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น 
 ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
 วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   
    ตอนท่ี ๖  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
                                    จําแนกตามคณะของนิสิต   
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๐๙ 

ตอนที่ ๑  ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

 

  กา ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ ผู วิ จั ยไ ด เ ก็ บข อ มู ลจา ก ก ลุม ตั ว อ ย า ง นิ สิต ม ห า วิท ย า ลั ย                           
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จํานวน  ๒๑๐ รูป/คน  เพ่ือวิเคราะห
สถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามโดยแจกแจงความถ่ีและคํานวณคารอยละจําแนกตาม
สถานภาพ  ประเภท  ช้ันป และคณะของนิสิต  ไดผลดังรายละเอียดตารางท่ี ๔.๑ – ๔.๔ 
  

ตารางที่ ๔.๑   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพของนิสิต 

สถานภาพของนิสิต จํานวน (รูป/คน) รอยละ 
บรรพชิต ๑๘๗ ๘๙.๐ 
คฤหัสถ ๒๓ ๑๑.๐ 

รวม ๒๑๐ ๑๐๐.๐ 
   

จากตารางท่ี  ๔.๑  พบวา  นิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนใหญเปนบรรพชิต (รอยละ  
๘๙.๐)   

ตารางที่ ๔.๒   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามประเภทของนิสิต 
 

ประเภทของนิสิต จํานวน (รูป/คน) รอยละ 
ภาคพิเศษ  ๘๘ ๔๑.๙ 
ภาคปกต ิ ๑๒๒ ๕๘.๑ 

รวม ๒๑๐ ๑๐๐.๐ 
 

  จากตารางท่ี  ๔.๒  พบวา  นิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนใหญเรียนอยูในภาคปกติ  
(รอยละ ๕๘.๐)   
 

ตารางที่ ๔.๓   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามช้ันปของนิสิต 
 

ชั้นปของนิสิต จํานวน (รูป/คน) รอยละ 
๑ ๖๐ ๒๘.๖ 
๒ ๖๒ ๒๙.๕ 
๓ ๔๐ ๑๙.๐ 
๔ ๔๘ ๒๒.๙ 

รวม ๒๑๐ ๑๐๐.๐ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๐ 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๓  พบวา  นิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยางเรียนอยูในช้ันปท่ี ๒ มากท่ีสุด  
(รอยละ  ๒๙.๕)  รองลงมาเปนนิสิตช้ันปท่ี ๑ (รอยละ  ๒๘.๖) และท่ีมีจํานวนนอยท่ีสุด คือ ช้ันป  
ท่ี ๓ (รอยละ  ๑๙.๐) 
 

ตารางที่ ๔.๔   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม    จําแนกตามคณะของนิสิต 
 

คณะของนิสิต จํานวน (รูป/คน) รอยละ 
พุทธศาสตร ๓๖ ๑๗.๑ 
ครุศาสตร ๒๒ ๑๐.๕ 

มนุษยศาสตร ๒๓ ๑๑.๐ 
สังคมศาสตร ๑๒๙ ๖๑.๔ 

รวม ๒๑๐ ๑๐๐.๐ 
 

  จากตารางท่ี  ๔.๔  พบวา  นิสิตท่ีเปนกลุมตัวอยางเรียนอยูในคณะสังคมศาสตร    
มากท่ีสุก  (รอยละ  ๖๑.๔)  รองลงมาเปนนิสิตท่ีเรียนอยูในคณะพุทธศาสตร  (รอยละ  ๑๗.๑)  และ
ท่ีมีจํานวนนอยท่ีสุด  คือ  นิสิตคณะครุศาสตร  (รอยละ  ๑๐.๕)  

 

ตอนที่ ๒  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย 
                มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 

  ผลการวิเคราะหระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  โดยภาพรวม และจําแนกตาม
ดานการสรางความนารัก (ปโย)  ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  ดานการประพฤตินาเจริญใจ 
(ภาวนีโย)  ดานการรูจักพูดใหเหตุผล (วัตตา)  ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  ดานการแถลง
เรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กะถัง  กัตตา)  และดานการไมชักนําไปในทางท่ีไมสมควร (โน จัฎฐาเน  
นิโยชะเย)  รายละเอียดดังตาราง ท่ี ๔.๕ – ๔.๑๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๑ 
 

ตารางที่ ๔.๕ คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
                      คิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  
                     โดยภาพรวม 

 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย x  S.D. ระดับ 
๑.  ดานการสรางความนารัก (ปโย) ๓.๘๙ .๖๑ มาก 
๒. ดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ๓.๙๑ .๖๕ มาก 
๓. ดานการประพฤตนิาเจริญใจ (ภาวนิโย) ๓.๗๔ .๖๖ มาก 
๔. ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนาํ (วัตตา) ๓.๗๗ .๗๒ มาก 
๕. ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) ๓.๗๗ .๖๙ มาก 
๖. ดานการแถลงเร่ืองล้าํลกึได (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา) ๓.๗๙ .๖๘ มาก 
๗. ดานการไมชักจูงไปในทางเสือ่มเสีย 
     (โน จัฎฐาเน นิโยชะเย) ๓.๙๕ .๖๖ มาก 

รวม ๓.๘๓ .๕๙ มาก 
 

  จากตารางท่ี  ๔.๕  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  โดยรวมอยูในระดับมาก     
( x = ๓.๘๓, S.D. = .๕๙) และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากท้ัง ๗ ดาน               
เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือม
เสีย (โน จัฎฐาเน นิโยชะเย) มีคาเฉล่ียมากท่ีสุด ( x = ๓.๙๕, S.D. = .๖๖)  รองลงมา  ไดแก       

ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  ( x = ๓.๙๑, S.D. = .๖๕)  และดานการสรางความนารัก (ปโย) 

( x = ๓.๘๙, S.D. = .๖๑) ตามลําดับ   สวนดานท่ีมีคาเฉล่ียนอยท่ีสุด  ไดแก  ดานการประพฤติ      

นาเจริญใจ (ภาวนิโย) ( x = ๓.๗๔, S.D. = .๖๖)   

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๒ 

 

ตารางที่ ๔.๖  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
                      คิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  
                      ดานการสรางความนารัก (ปโย) 

 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย x  S.D. ระดับ 
๑.  มีบุคลิกภาพด ี ๓.๙๓ .๗๓ มาก 
๒. มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย ๓.๙๕ .๖๗ มาก 
๓. มีการยิ้มแยมแจมใส ๓.๘๐ .๘๓ มาก 
๔. มีการพูดจาไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ ๓.๗๘ .๗๘ มาก 
๕. มีความปรารถนาดตีอศิษย ๔.๐๕ .๘๐ มาก 
๖. มีความสงสารเอ็นดูศิษยอยากชวยเหลือใหพนจากความไมรู ๓.๙๓ .๘๘ มาก 
๗. มีความช่ืนชมยินดีเม่ือศิษยไดด ี ๔.๐๐ .๘๕ มาก 
๘. มีการวางตัวเปนกลาง  จติใจตั้งอยูในความยุติธรรม ๓.๗๑ .๙๘ มาก 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๖ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการสรางความนารัก  
(ปโย)  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย
ดานการสรางความนารัก (ปโย)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด  คือ ขอท่ี ๕ มีความปรารถนาดีตอศิษย              
( x = ๔.๐๕, S.D. = .๘๐)  ขอท่ี  ๗  มีความช่ืนชมยินดีเม่ือศิษยไดดี  ( x = ๔.๐๐, S.D. = .๘๕)  

และขอท่ี ๒ มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย ( x = ๓.๙๕, S.D. = .๖๗)  ตามลําดับ  สวนขอท่ีมี

คาเฉล่ียต่ําท่ีสุด  คือ  ขอท่ี  ๘  มีการวางตัวเปนกลาง  จิตใจตั้งอยูในความยุติธรรม  ( x = ๓.๗๑,  
S.D. = .๙๘) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๓ 

 
 
ตารางที่ ๔.๗  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
                       คิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  
                       ดานการไดรับความเคารพ (ครุ) 
 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย x  S.D. ระดับ 
๑.  มีความนาเคารพ  นาศรัทธา  นาเล่ือมใส ๔.๐๒ .๘๒ มาก 
๒. มีความประพฤตดิี ไมมีเรื่องเส่ือมเสีย ๓.๘๖ .๘๔ มาก 
๓. มีความรูความสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศึกษาได ๔.๐๒ .๗๕ มาก 
๔. มีความเช่ือในทางท่ีถูกตอง ๓.๙๒ .๗๙ มาก 
๕. มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้นในจิตใจ ๓.๘๓ .๘๓ มาก 
๖. มีความรอบคอบในการพูด การคิดและการกระทํา ๓.๘๒ .๘๗ มาก 
๗. มีใจจดจอแนวแนม่ันคงในส่ิงท่ีเปนบุญกุศล ๓.๘๙ .๘๔ มาก 
๘. มีความรอบรู คือ รูดี รูช่ัว รูควร รูเวน ๓.๙๕ .๘๔ มาก 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๗  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการไดรับความเคารพ 
(ครุ)  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดาน
การไดรับความเคารพ (ครุ)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ  ขอท่ี ๑ มีความนาเคารพ นาศรัทธา              
นาเล่ือมใส ( x = ๔.๐๒, S.D. = .๘๒) และขอท่ี  ๓  มีความรูความสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศึกษา

ได  ( x = ๔.๐๒, S.D. = .๗๕) ตามลําดับ  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําท่ีสุด  คือ  ขอท่ี ๖ มีความรอบคอบ

ในการพูด  การคิด และการกระทํา  ( x = ๓.๘๒, S.D. = .๘๗) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๔ 

 
 
ตารางที่ ๔.๘ คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
                      คิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  
                      ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนิโย) 
 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย x  S.D. ระดับ 
๑.  มีความรูดีในดานการสอนทันตอการเปล่ียนแปลง ๓.๘๑ .๘๒ มาก 
๒. มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง ๓.๗๔ .๘๔ มาก 
๓. มีการปรับตวัใหเขากับสถานการณไดด ี ๓.๘๒ .๗๖ มาก 
๔. มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ๓.๗๕ .๘๖ มาก 
๕. มีความรับผิดชอบตอการสอน ๓.๗๖ .๘๙ มาก 
๖. มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ ๓.๕๗ .๙๖ มาก 
๗. มีความสมเหตุสมผลตองานท่ีมอบหมายใหทํา 
     ในรายวิชา ๓.๖๙ .๘๒ มาก 

๘. มีความประพฤตินายกยอง ๓.๘๒ .๙๑ มาก 
 
  จากตารางท่ี  ๔.๘  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการประพฤติ             
นาเจริญใจ (ภาวนิโย)  อยูในระดับมากทุกขอ  เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตร
ของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนิโย)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ ขอท่ี ๘ มีความ
ประพฤตินายกยอง ( x = ๓.๘๒, S.D. = .๙๑) และขอท่ี  ๓  มีการปรับตัวใหเขากับสถานการณไดดี  

( x = ๓.๘๒, S.D. = .๗๖) ตามลําดับ  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําท่ีสุด  คือ  ขอท่ี  ๖  มีการสรางกิจกรรม

การสอนท่ีนาสนใจ ( x = ๓.๕๗, S.D. = .๙๖) 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๕ 

 
 
ตารางที่ ๔.๙  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ 
                       คิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  
                       ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) 
 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย x  S.D. ระดับ 
๑.  มีการใหคําปรกึษาท่ีด ี ๓.๙๐ .๘๙ มาก 
๒. มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดด ี ๓.๘๔ .๘๘ มาก 
๓. มีการใหคําแนะนํากลาวตกัเตือนเรื่องท่ีปฏิบัต ิ
      ไมถูกตอง ๓.๗๔ .๙๑ มาก 

๔. มีการสอนใหเขาใจชัดเจนเห็นจริงอยางท่ีตองการ ๓.๖๙ .๘๘ มาก 
๕. มีการสอนใหเกดิแรงจูงใจอยากท่ีจะประพฤต ิ
     ปฏิบัติตามท่ีสอน ๓.๖๘ .๙๐ มาก 

๖. มีการสรางกําลังใจและสงเสริมสนับสนุน     
     เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเช่ือม่ันในตนเอง ๓.๗๕ .๙๐ มาก 

๗. มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียน 
      ในระหวางเรียน 

๓.๘๒ .๙๔ มาก 

๘. มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจกัคดิอยางมีเหตุผล ๓.๘๒ .๘๒ มาก 
 
  จากตารางท่ี  ๔.๙  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการรูจักพูดใหเหตุผล 
ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตร
ของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด  คือขอท่ี  ๑      
มีการใหคําปรึกษาท่ีดี ( x = ๓.๙๐, S.D. = .๘๙)  รองลงมา คือ ขอท่ี ๒ มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึง

เหตุและผลไดดี ( x = ๓.๘๔, S.D. = .๘๘) ตามลําดับ  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําท่ีสุด  คือ  ขอท่ี  ๕     

มีการสอนใหเกิดแรงจูงใจอยากท่ีจะประพฤติปฏิบัติตามท่ีสอน ( x = ๓.๖๘,  S.D. = .๙๐) 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๖ 

 
 
ตารางที่ ๔.๑๐  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตาม 
                        ความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
                        วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) 
 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย x  S.D. ระดับ 
๑.  มีความอดทนตอการฟงคําอธิบายของบุคคลอ่ืน ๓.๗๔ .๘๗ มาก 
๒. มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็นซ่ึงกันและกัน ๓.๗๕ .๘๐ มาก 
๓. มีการควบคุมอารมณไดดี ในระหวางการสอน 
     หรือถูกวิพากษวจิารณ ๓.๗๔ .๙๐ มาก 

๔. มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียัง 
      ไมเขาใจ ๓.๘๕ .๘๓ มาก 

๕. มีความกลาแสดงความรับผิดชอบเม่ือกระทําผิด ๓.๗๙ .๗๙ มาก 
๖. มีความอดทนตอถอยคําอันไมพึงปรารถนา ๓.๗๕ .๘๕ มาก 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๑๐  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการทนตอถอยคํา             
(วจนักขโม)  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของ
อาจารยดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด  คือ  ขอท่ี ๔ มีการเปดโอกาสให
ผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ  ( x = ๓.๘๕, S.D. = .๘๓) รองลงมา คือ ขอท่ี ๕ มีความกลา

แสดงความรับผิดชอบเม่ือกระทําผิด ( x = ๓.๗๙, S.D. = .๗๙)  ตามลําดับ  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ํา

ท่ีสุด  คือ  ขอท่ี ๖ มีความอดทนตอการฟงคําอธิบายของบุคคลอ่ืน ( x = ๓.๗๔, S.D. = .๘๗)  และ

ขอท่ี ๓ มีการควบคุมอารมณไดดี ในระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ  ( x = ๓.๗๔,        
S.D. = .๙๐) 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๗ 

 
ตารางที่ ๔.๑๑ คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตาม 
                        ความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
                        วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา) 

 
ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย x  S.D. ระดับ 

๑. มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน ๓.๙๖ .๗๙    มาก 
๒. มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนมีสาระเปนประโยชน 
     ตอผูเรียน ๓.๘๔ .๘๒ มาก 

๓. มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธีการสอนท่ีด ี ๓.๗๕ .๘๖ มาก 
๔. มีความตั้งใจสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางดีท่ีสุด ๓.๗๙ .๘๗ มาก 
๕. มีความสามารถขยายขอความท่ียากใหงายแกการเขาใจได ๓.๗๖ .๘๓ มาก 
๖. มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียดลึกซ้ึง ๓.๗๐ .๘๐ มาก 
๗. มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละยกตัวอยางประกอบ ๓.๗๐ .๘๓ มาก 
๘. มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือสาระสําคัญของ 
     วิชานั้นๆ ตลอดจนช้ีใหเห็นคณุคาในเชิงปฏิบัตไิดด ี ๓.๘๖ .๘๗ มาก 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๑๑  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
(คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา)  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูง
ท่ีสุด คือ ขอท่ี ๑ มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน( x = ๓.๙๖,            
S.D. = .๗๙)  รองลงมา คือ ขอท่ี  ๘  มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือสาระสําคัญของวิชานั้นๆ 
ตลอดจนช้ีใหเห็นคุณคาในเชิงปฏิบัติไดดี ( x = ๓.๘๖, S.D. = .๘๗)  ตารมลําดับ  สวนขอท่ี          
มีคาเฉล่ียต่ํา ท่ีสุด  คือ  ขอท่ี ๖ มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียดลึกซ้ึง           
( x = ๓.๗๐, S.D. = .๘๐)  และขอท่ี ๗ มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตุและยกตัวอยางประกอบ 

( x = ๓.๗๐, S.D. = .๘๓) 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๘ 

 
ตารางที่ ๔.๑๒  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตาม 
                         ความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
                         วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย) 
 

ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย x  S.D. ระดับ 
๑.  มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง ๔.๑๓ .๗๗ มาก 
๒. มีการสรางและสงเสริมใหเกิดนิสัยท่ีดีและ 
     ปองกันไมใหเกิดนิสัยท่ีไมด ี ๓.๙๙ .๘๐ มาก 

๓. มีการกระทําตนใหเห็นเปนตวัอยางท่ีดีแกศิษย ๓.๙๔ .๘๗ มาก 
๔. มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง ๓.๘๖ .๗๖ มาก 
๕. มีการนําความเจริญในการศึกษามาใหแกศิษย ๓.๙๗ .๘๐ มาก 
๖. มีการปกปองศิษยในส่ิงท่ีถูกตอง ๓.๘๖ .๘๘ มาก 
๗. มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร ๓.๙๓ .๗๗ มาก 
๘. มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมายของ 
     มหาวิทยาลัยฯ ๓.๙๒ .๘๙ มาก 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๑๒  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการไมชักจูงไป
ในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวา
ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย) ขอท่ี
มีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด  คือ  ขอท่ี ๑ มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง ( x = ๔.๑๓, S.D. = .๗๗)  
รองลงมา  คือ  ขอท่ี ๒ มีการสรางและสงเสริมใหเกิดนิสัยท่ีดีและปองกันไมใหเกิดนิสัยท่ีไมดี 
( x = ๓.๙๙, S.D. = .๘๐)  ตามลําดับ  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําท่ีสุด  คือ  ขอท่ี ๔ มีความเปนผูนํา     

ในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง ( x = ๓.๘๖, S.D. = .๗๖)  และขอท่ี ๖ มีการปกปองศิษยในส่ิง          

ท่ีถูกตอง ( x = ๓.๘๖, S.D. = .๘๘) 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๑๙ 

ตอนที่ ๓  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต                       
                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
                 จําแนกตามสถานภาพของนิสิต   
  ผลการเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพของนิสิต 
รายละเอียดดังตารางท่ี ๔.๑๓ – ๔.๒๐ 

 

ตารางที่  ๔.๑๓  เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                   จําแนกตามสถานภาพของนิสิต  โดยภาพรวม 
 
 

บรรพชิต คฤหัสถ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  ดานการสรางความนารัก (ปโย) ๓.๘๗ .๖๐ ๔.๐๐ .๖๗ .๙๓ .๓๕ 
๒. ดานการไดรับความเคารพ (คร)ุ ๓.๘๙ .๖๔ ๔.๐๔ .๗๑ ๑.๐๔ .๒๙ 
๓. ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนโิย) ๓.๗๓ .๖๓ ๓.๘๕ .๘๗ .๘๒ .๔๑ 
๔. ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ชี้แจงแนะนํา  
     (วัตตา) ๓.๗๗ .๗๑ ๓.๘๓ .๗๙ .๔๐ .๖๘ 

๕. ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) ๓.๗๕ .๖๗ ๓.๘๙ .๘๓ .๙๓ .๓๕ 
๖. ดานการแถลงเรื่องล้ําลกึได  
     (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา) ๓.๗๙ .๖๕ ๓.๘๓ .๘๕ .๒๗ .๗๘ 

๗. ดานการไมชกัจูงไปในทางเสื่อมเสีย 
     (โน จัฎฐาเน นโิยชะเย) ๓.๙๔ .๖๕ ๔.๐๑ .๗๔ .๔๖ .๖๔ 

รวม ๓.๘๒ .๕๗ ๓.๙๒ .๗๓ .๗๖ .๔๔ 
   

จากตารางท่ี  ๔.๑๓  พบวา  โดยภาพรวม  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตาม
ความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตาม
สถานภาพของนิสิตระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  และเม่ือพิจารณารายดาน  พบวา  ระหวางนิสิตท่ีเปนบรรพชิตและคฤหัสถมีความ
คิดเห็น  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ในทุกดาน 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๐ 

 
 
 

ตารางที่  ๔.๑๔  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความนารัก  (ปโย)  
               ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพของนิสิต   
 

บรรพชิต คฤหัสถ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีบุคลิกภาพด ี ๓.๙๓ .๗๔ ๓.๙๑ .๕๙ .๑๐ .๙๑ 
๒. มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย ๓.๙๓ .๖๖ ๔.๑๓ .๗๕ ๑.๓๗ .๑๗ 
๓. มีการยิ้มแยมแจมใส ๓.๗๗ .๘๔ ๔.๐๙ .๗๓ ๑.๗๓ .๐๘ 
๔. มีการพูดไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ ๓.๗๔ .๗๗ ๔.๐๙ .๘๔ ๒.๐๒* .๐๔ 
๕. มีความปรารถนาดตีอศิษย ๔.๐๓ .๘๑ ๔.๒๒ .๗๓ ๑.๐๗ .๒๘ 
๖. มีความสงสาร เอ็นดูศิษย อยากชวยเหลือ 
    ใหพนจากความไมรู ๓.๙๓ .๘๗ ๔.๐๐ ๑.๐๔ .๓๘ .๗๐ 

๗. มีความช่ืนชมยินดีเม่ือศิษยไดด ี ๓.๙๙ .๘๖ ๔.๐๔ .๗๖ .๒๘ .๗๗ 
๘. มีการวางตัวเปนกลาง  จติใจตั้งอยูใน 
     ความยุติธรรม ๓.๗๓ .๙๒ ๓.๕๗ ๑.๔๐ .๗๔ .๔๕ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๑๔ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความ
นารัก  (ปโย)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  ระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  
จํานวน  ๑  ขอ  คือ  ขอท่ี ๔ มีการพูดไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  โดยนิสิตท่ีเปนคฤหัสถมี
คาเฉล่ียความคิดเห็นสูงกวานิสิตท่ีเปนบรรพชิต   
 
 
 

 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๑ 

 
 
ตารางที่  ๔.๑๕   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ) 
                 ตามความคิดเห็นของนิสิต   จําแนกตามสถานภาพของนิสิต   
 

บรรพชิต คฤหัสถ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีความนาเคารพ  นาศรัทธา   นาเลือ่มใส ๔.๐๑ .๘๔ ๔.๑๓ .๖๙ .๖๕ .๕๑ 
๒. มีความประพฤติดี ไมมีเรื่องเสื่อมเสีย ๓.๘๓ .๘๔ ๔.๑๓ .๘๑ ๑.๖๒ .๑๐ 
๓. มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศกึษาได ๔.๐๐ .๗๕ ๔.๑๗ .๗๑ ๑.๐๔ .๒๙ 
๔. มีความเชื่อในทางท่ีถกูตอง ๓.๙๑ .๘๐ ๔.๐๔ .๗๖ .๗๖ .๔๔ 
๕. มีความระวังความชั่วไมใหเกิดข้ึนในจิตใจ ๓.๘๒ .๘๒ ๓.๘๗ .๙๒ .๒๕ .๘๐ 
๖. มีความรอบคอบในการพูด  การคิดและการ  
     กระทํา ๓.๘๑ .๘๓ ๓.๙๖ ๑.๑๐ .๗๗ .๔๔ 

๗. มีใจจดจอแนวแนม่ันคงในสิ่งท่ีเปน 
     บุญกุศล ๓.๘๙ .๘๒ ๓.๙๑ .๙๙ .๑๓ .๘๙ 

๘. มีความรอบรู คือ รูดี  รูชั่ว  รูควร  รูเวน  ๓.๙๒ .๘๑ ๔.๑๗ ๑.๐๒ ๑.๓๖ .๑๗ 
 
  จากตารางท่ี  ๔.๑๕  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความ
เคารพ (ครุ)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  ระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ   ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ   
.๐๕  ทุกขอ   
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๒ 

 
 
ตารางที่  ๔.๑๖   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ   
                       (ภาวนีโย)  ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพของนิสิต   
 

บรรพชิต คฤหัสถ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีความรูดีในดานการสอนทันตอการ 
      เปล่ียนแปลง ๓.๘๑ .๘๐ ๓.๘๓ .๙๘ .๑๐ .๙๑ 

๒. มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง ๓.๗๒ .๘๑ ๓.๙๑ ๑.๐๘ ๑.๐๒ .๓๐ 
๓. มีการปรับตวัใหเขากับสถานการณไดด ี ๓.๘๐ .๗๕ ๔.๐๐ .๗๙ ๑.๒๐ .๒๒ 
๔. มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ๓.๗๓ .๘๓ ๓.๙๑ ๑.๐๘ .๙๔ .๓๔ 
๕. มีความรับผิดชอบตอการสอน ๓.๗๕ .๘๗ ๓.๘๗ ๑.๐๑ .๖๑ .๕๔ 
๖. มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ ๓.๕๔ .๙๕ ๓.๗๘ ๑.๐๔ ๑.๑๓ .๒๕ 
๗. มีความสมเหตุสมผลตองานท่ี 
     มอบหมายใหทําในรายวิชา ๓.๖๘ .๗๘ ๓.๗๐ ๑.๑๔ .๐๖ .๙๕ 

๘. มีความประพฤตินายกยอง ๓.๘๒ .๘๙ ๓.๘๓ ๑.๑๕ .๐๑ .๙๙ 
 
  จากตารางท่ี  ๔.๑๖ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤติ  
นาเจริญใจ (ภาวนีโย)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยา
เขตนครราชสีมา  ระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ    .๐๕  ทุกขอ   
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๓ 

 
 
ตารางที่  ๔.๑๗  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล  
                       ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพของนิสิต   
 

บรรพชิต คฤหัสถ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีการใหคําปรึกษาท่ีดี ๓.๙๐ .๘๖ ๓.๙๑ ๑.๑๒ .๐๔ .๙๖ 
๒. มีการพูดชีแ้จงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดดี ๓.๘๔ .๘๖ ๓.๗๘ ๑.๐๔ .๓๑ .๗๕ 
๓. มีการใหคําแนะนํา กลาวตักเตือนเรื่องท่ี 
     ปฏิบัติไมถูกตอง 

๓.๗๖ .๙๑ ๓.๖๑ .๙๔ .๗๔ .๔๕ 

๔. มีการสอนใหเขาใจชัดเจน เห็นจริงอยาง 
     ท่ีตองการ 

๓.๖๙ .๘๖ ๓.๖๕ ๑.๐๗ .๑๙ .๘๔ 

๕. มีการสอนใหเกิดแรงจูงใจอยากท่ีจะ 
     ประพฤติปฏิบัติตามท่ีสอน  

๓.๖๕ .๙๐ ๓.๘๗ .๙๒ ๑.๐๘ .๒๘ 

๖. มีการสรางกาํลังใจและสงเสริมสนับสนุน  
     เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเชือ่ม่ันในตนเอง 

๓.๗๔ .๘๗ ๓.๘๓ ๑.๐๗ .๔๑ .๖๗ 

๗. มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรยีน 
     ในระหวางเรยีน 

๓.๗๙ .๙๖ ๔.๐๔ .๗๖ ๑.๒๐ .๒๒ 

๘. มีการสงเสริมใหผูเรยีนรูจักคิดอยางมี 
     เหตุผล 

๓.๘๐ .๘๓ ๔.๐๐ .๗๙ ๑.๑๑ .๒๖ 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๑๗  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดให
เหตุผล  ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๔ 

 
 
ตารางที่  ๔.๑๘  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) 
                        ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพของนิสิต   
 

บรรพชิต คฤหัสถ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีความอดทนตอการฟงคําอธิบายของ 
     บุคคลอ่ืน ๓.๗๓ .๘๗ ๓.๘๓ .๘๘ .๕๑ .๖๐ 

๒. มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็นซ่ึงกัน 
     และกัน ๓.๗๓ .๗๙ ๓.๙๑ .๙๐ ๑.๐๔ .๒๙ 

๓. มีการควบคุมอารมณไดดี ในระหวาง 
     การสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ ๓.๗๒ .๘๗ ๓.๙๑ ๑.๑๒ .๙๕ .๓๓ 

๔. มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามใน 
     ส่ิงท่ียังไมเขาใจ ๓.๘๓ .๘๕ ๔.๐๔ .๗๐ ๑.๑๖ .๒๔ 

๕. มีความกลาแสดงความรับผิดชอบเม่ือ 
     กระทําผิด ๓.๗๘ .๗๗ ๓.๙๑ .๙๔ .๗๘ .๔๓ 

๖. มีความอดทนตอถอยคําอันไมพึง 
     ปรารถนา ๓.๗๕ .๘๔ ๓.๗๘ .๙๕ .๑๗ .๘๕ 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๑๘  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการทนตอ
ถอยคํา (วจนักขโม)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  ระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ    
.๐๕  ทุกขอ   
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๕ 

 
ตารางที่  ๔.๑๙   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
                       (คัมภีรัญจะ กถัง กัตตา) ตามความคิดเห็นของนิสิต จําแนกตามสถานภาพ 

ของนิสิต   
 

บรรพชิต คฤหัสถ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอน 
     ไดอยางละเอียดชัดเจน ๓.๙๕ .๗๘ ๔.๐๔ .๘๗ .๕๕ .๕๘ 

๒. มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนมีสาระ 
     เปนประโยชนตอผูเรียน ๓.๘๔ .๗๖ ๓.๘๓ ๑.๒๓ .๐๗ .๙๔ 

๓. มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธีการ 
     สอนท่ีดี ๓.๗๔ .๘๖ ๓.๘๓ .๙๓ .๔๕ .๖๔ 

๔. มีความตั้งใจสอนใหผูเรียนเกิดการ 
     เรียนรูอยางดีท่ีสุด ๓.๘๑ .๘๔ ๓.๖๑ ๑.๐๗ ๑.๐๖ .๒๙ 

๕. มีความสามารถขยายขอความท่ียากให 
     งายแกการเขาใจ ๓.๗๖ .๗๘ ๓.๗๔ ๑.๑๓ .๑๓ .๘๙ 

๖. มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนได 
    อยางละเอียดลึกซ้ึง ๓.๖๘ .๗๙ ๓.๘๗ .๘๑ ๑.๐๗ .๒๘ 

๗. มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละ 
     ยกตัวอยางประกอบ ๓.๖๙ .๘๓ ๓.๘๓ .๘๘ .๗๓ .๔๖ 

๘. มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือ 
     สาระสําคัญของวิชานัน้ๆ ตลอดจน 
     ช้ีใหเห็นคุณคาในเชิงปฏิบัตไิดด ี

๓.๘๖ .๘๕ ๓.๙๑ .๙๙ .๒๙ .๗๖ 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๑๙ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่อง    
ลํ้ า ลึ ก ไ ด  ( คั ม ภี รั ญ จ ะ  ก ถั ง  กั ต ต า )  ต า ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง นิ สิ ต ม ห า วิ ท ย า ลั ย                                    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ  ไมแตกตางกนั
เม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๖ 

 
 
ตารางที่  ๔.๒๐  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย 
                       (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามสถานภาพ 

ของนิสิต   
 

บรรพชิต คฤหัสถ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง ๔.๑๑ .๗๘ ๔.๓๕ .๗๑ ๑.๔๐ .๑๖ 
๒. มีการสรางและสงเสริมใหเกิดนิสัยท่ีด ี
     และปองกันไมใหเกดินิสัยท่ีไมด ี ๓.๙๗ .๘๐ ๔.๑๗ .๗๗ ๑.๑๖ .๒๔ 

๓. มีการกระทําตนใหเห็นเปนตวัอยางท่ีด ี
     แกศิษย ๓.๙๒ .๘๗ ๔.๐๙ .๙๐ .๘๖ .๓๘ 

๔. มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยาง 
     ถูกตอง ๓.๘๖ .๗๕ ๓.๙๑ .๘๔ .๓๓ .๗๓ 

๕. มีการนําความเจริญในการศึกษามาให 
     แกศิษย ๓.๙๗ .๗๘ ๓.๙๖ .๙๗ .๐๖ .๙๔ 

๖. มีการปกปองศิษยในส่ิงท่ีถูกตอง ๓.๘๗ .๘๗ ๓.๘๓ .๙๘ .๒๐ .๘๓ 
๗. มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร ๓.๙๓ .๗๗ ๓.๙๑ .๗๙ .๑๐ .๙๑ 
๘. มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมาย 
     ของมหาวิทยาลัยฯ ๓.๙๓ .๘๖ ๓.๘๗ ๑.๑๔ .๓๐ .๗๕ 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๒๐ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไป
ในท าง เ ส่ือมเ สีย   (โ น  จัฎ ฐา เน   นิ โย ชเ ย )  ตา มค วา มคิ ด เ ห็ นข อง นิ สิตมห าวิ ทย าลั ย                                    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ  ไมแตกตางกนั
เม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๗ 

ตอนที่ ๔ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
                 จําแนกตามประเภทของนิสิต   
 

  ผลการเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามประเภทของนิสิต  
รายละเอียดดังตารางท่ี ๔.๒๑ – ๔.๒๘ 

 

ตารางที่  ๔.๒๑  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                       จําแนกตามประเภทของนิสิต  โดยภาพรวม 
 

ภาคพิเศษ ภาคปกต ิความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  ดานการสรางความนารกั (ปโย) ๓.๙๔ .๕๗ ๓.๘๕ .๖๓ ๑.๐๔ .๒๙ 
๒. ดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ๓.๙๒ .๖๐ ๓.๙๐ .๖๘ .๒๖ .๗๙ 
๓. ดานการประพฤตินาเจริญใจ  
     (ภาวนิโย) ๓.๘๐ .๖๖ ๓.๗๐ .๖๖ ๑.๑๓ .๒๕ 

๔. ดานการรูจกัพูดใหเหตุผล ช้ีแจง 
     แนะนํา  (วตัตา) ๓.๗๖ .๖๘ ๓.๗๙ .๗๕ .๒๖ .๗๙ 

๕. ดานการทนตอถอยคํา (วจนกัขโม) ๓.๘๐ .๖๓ ๓.๗๔ .๗๓ .๕๗ .๕๖ 
๖. ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
     (คัมภีรญัจะ กะถัง กัตตา) ๓.๗๙ .๖๘ ๓.๗๙ .๖๘ .๐๘ .๙๓ 

๗. ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย 
     (โน จัฎฐาเน นิโยชะเย) ๔.๐๑ .๖๒ ๓.๙๐ .๖๘ ๑.๒๖ .๒๐ 

รวม ๓.๘๖ .๕๘ ๓.๘๑ .๖๐ .๖๓ .๕๒ 
 
  จากตารางท่ี  ๔.๒๑ พบวา  โดยภาพรวม  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตาม
ความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตาม
ประเภทของนิสิต  ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๕  และเม่ือพิจารณารายดาน  พบวา  ระหวางนิสิตท่ีเรียนภาคพิเศษและภาคปกติมี
ความคิดเห็นไมแตกตางกันในทุกดาน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๘ 

 
 
 

ตารางที่  ๔.๒๒  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความนารัก (ปโย)   
                    ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภทของนิสิต   
 

ภาคพิเศษ ภาคปกต ิความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีบุคลิกภาพด ี ๓.๘๙ .๖๖ ๓.๙๖ .๗๗ .๗๐ .๔๗ 
๒. มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย ๔.๐๑ .๖๖ ๓.๙๐ .๖๘ ๑.๑๕ .๒๔ 
๓. มีการยิ้มแยมแจมใส ๓.๘๙ .๗๑ ๓.๗๕ .๙๐ ๑.๒๐ .๒๒ 
๔. มีการพูดไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ ๓.๘๖ .๗๗ ๓.๗๑ .๗๘ ๑.๓๗ .๑๗ 
๕. มีความปรารถนาดตีอศิษย ๔.๑๓ .๗๔ ๓.๙๙ .๘๔ ๑.๑๘ .๒๓ 
๖. มีความสงสาร เอ็นดูศิษย อยาก 
    ชวยเหลือใหพนจากความไมรู ๔.๐๓ .๘๐ ๓.๘๖ .๙๓ ๑.๓๙ .๑๖ 

๗. มีความช่ืนชมยินดีเม่ือศิษยไดด ี ๔.๐๑ .๗๙ ๓.๙๘ .๘๙ .๒๓ .๘๑ 
๘. มีการวางตัวเปนกลาง  จติใจตัง้อยู 
    ในความยุติธรรม ๓.๗๔ .๙๘ ๓.๖๙ .๙๘ .๓๖ .๗๑ 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๒๒  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความ
นารัก (ปโย)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  ระหวางนิสิตท่ีเรียนภาคพิเศษและภาคปกต ิ ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๒๙ 

ตารางที่  ๔.๒๓  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ)   
                     ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภทของนิสิต   
 

ภาคพิเศษ ภาคปกต ิความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีความนาเคารพ  นาศรัทธา   นาเล่ือมใส ๔.๐๑ .๗๙ ๔.๐๓ .๘๕ .๑๘ .๘๕ 
๒. มีความประพฤตดิ ีไมมีเรื่องเส่ือมเสีย ๓.๙๐ .๗๗ ๓.๘๔ .๘๙ .๕๒ .๖๐ 
๓. มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทาง 
     การศึกษาได ๔.๐๕ .๖๗ ๔.๐๐ .๘๐ .๔๓ .๖๖ 

๔. มีความเช่ือในทางท่ีถูกตอง ๓.๙๘ .๗๑ ๓.๘๙ .๘๕ .๘๒ .๔๑ 
๕. มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้น 
    ในจติใจ ๓.๘๙ .๗๑ ๓.๗๙ .๙๐ .๘๕ .๓๙ 

๖. มีความรอบคอบในการพูด  การคิด  
     และการกระทํา ๓.๘๑ .๘๔ ๓.๘๔ .๘๙ .๒๔ .๘๑ 

๗. มีใจจดจอแนวแนม่ันคงในส่ิงท่ีเปน 
     บุญกุศล ๓.๘๕ .๗๙ ๓.๙๒ .๘๗ .๕๕ .๕๗ 

๘. มีความรอบรู คือ รูดี  รูช่ัว  รูควร  รูเวน  ๓.๙๕ .๘๒ ๓.๙๔ .๘๕ .๑๐ .๙๒ 
 
  จากตารางท่ี  ๔.๒๓  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความ
เคารพ (ครุ)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  ระหวางนิสิตท่ีเรียนภาคพิเศษและภาคปกต ิ ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๐ 

ตารางที่  ๔.๒๔  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ  
                    (ภาวนีโย)  ตามความคิดเห็นของนิสิต   จําแนกตามประเภทของนิสิต   
 

ภาคพิเศษ ภาคปกต ิความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีความรูดีในดานการสอนทันตอการ 
      เปล่ียนแปลง ๓.๘๕ .๘๑ ๓.๗๘ .๘๒ .๖๔ .๕๒ 

๒. มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง ๓.๘๑ .๘๘ ๓.๗๐ .๘๒ .๙๒ .๓๕ 
๓. มีการปรับตวัใหเขากับสถานการณไดด ี ๓.๙๐ .๖๙ ๓.๗๖ .๘๐ ๑.๒๗ .๒๐ 
๔. มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ๓.๘๒ .๘๒ ๓.๗๐ .๘๘ .๙๔ .๓๔ 
๕. มีความรับผิดชอบตอการสอน ๓.๗๗ .๘๒ ๓.๗๕ .๙๓ .๑๔ .๘๘ 
๖. มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ ๓.๖๐ .๘๕ ๓.๕๔ ๑.๐๔ .๔๕ .๖๕ 
๗. มีความสมเหตุสมผลตองาน 
     ท่ีมอบหมายใหทําในรายวิชา ๓.๘๓ .๘๓ ๓.๕๘ .๘๑ ๒.๑๕* .๐๓ 

๘. มีความประพฤตินายกยอง ๓.๘๘ .๘๖ ๓.๗๙ .๙๕ .๖๘ .๔๙ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๒๔  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤติ     
นาเจริญใจ (ภาวนีโย)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      
วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางนิสิตท่ีเรียนภาคพิเศษและภาคปกติ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๑  ขอ  คือ  ขอท่ี ๗  มีความสมเหตุสมผลตองานท่ีมอบหมายใหทําใน
รายวิชา  โดยนิสิตภาคพิเศษมีคาเฉล่ียตามความคิดเห็นสูงกวานิสิตภาคปกต ิ 

 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๑ 

 
ตารางที่  ๔.๒๕  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจง 
                       แนะนํา (วัตตา)  ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภทของนิสิต   
 

ภาคพิเศษ ภาคปกต ิความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีการใหคําปรกึษาท่ีด ี ๓.๙๑ .๘๓ ๓.๙๐ .๙๔ .๐๕ .๙๕ 
๒. มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุและผล 
     ไดด ี ๓.๘๒ .๘๓ ๓.๘๕ .๙๒ .๒๗ .๗๘ 

๓. มีการใหคําแนะนํา กลาวตกัเตือนเรื่องท่ี 
     ปฏิบัติไมถูกตอง ๓.๗๐ .๘๑ ๓.๗๗ .๙๘ .๕๑ .๖๐ 

๔. มีการสอนใหเขาใจชัดเจน เห็นจริง 
     อยางท่ีตองการ ๓.๖๗ .๘๘ ๓.๗๐ .๘๙ .๒๑ .๘๓ 

๕. มีการสอนใหเกดิแรงจงูใจอยากท่ีจะ 
     ประพฤติปฏิบัติตามท่ีสอน  ๓.๗๓ .๗๙ ๓.๖๔ .๙๘ .๖๙ .๔๙ 

๖. มีการสรางกําลังใจและสงเสริมสนับสนุน   
     เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเช่ือม่ันในตนเอง ๓.๖๙ .๙๑ ๓.๘๐ .๘๙ .๘๐ .๔๑ 

๗. มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียน 
     ในระหวางเรียน ๓.๘๔ .๘๐ ๓.๘๐ ๑.๐๔ .๒๘ .๗๗ 

๘. มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจกัคดิอยางมี 
     เหตุผล ๓.๗๕ .๗๔ ๓.๘๗ .๘๘ ๑.๐๒ .๓๐ 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๒๕ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูด         
ใ ห เ ห ตุ ผ ล  ช้ี แ จ ง  แ น ะ นํ า  ( วั ต ต า )  ต า ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง นิ สิ ต ม ห า วิ ท ย า ลั ย                                     
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางนิสิตท่ีเรียนภาคพิเศษและภาคปกติ 
ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๒ 

 
 
ตารางที่  ๔.๒๖  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)   
                       ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภทของนิสิต   
 

ภาคพิเศษ ภาคปกต ิความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีความอดทนตอการฟงคําอธิบาย 
     ของบุคคลอ่ืน ๓.๘๑ .๗๗ ๓.๖๙ .๙๓ .๙๗ .๓๓ 

๒. มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็น 
     ซ่ึงกันและกัน ๓.๗๖ .๗๒ ๓.๗๔ .๘๖ .๒๑ .๘๓ 

๓. มีการควบคุมอารมณไดดี ในระหวาง 
     การสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ ๓.๘๒ .๘๓ ๓.๖๙ .๙๔ ๑.๐๒ .๓๐ 

๔. มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถาม 
     ในส่ิงท่ียังไมเขาใจ 

๓.๘๕ .๗๒ ๓.๘๕ .๙๑ .๐๐ .๙๙ 

๕. มีความกลาแสดงความรับผิดชอบ 
     เม่ือกระทําผิด ๓.๘๓ .๗๔ ๓.๗๖ .๘๒ .๖๐ .๕๔ 

๖. มีความอดทนตอถอยคําอันไมพึง 
    ปรารถนา ๓.๗๕ .๗๔ ๓.๗๕ .๙๓ .๐๓ .๙๗ 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๒๖  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการทนตอ
ถอยคํา (วจนักขโม)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย         
วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางนิสิตท่ีเรียนภาคพิเศษและภาคปกติ ไมแตกตางกันเม่ือกําหนด
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๓ 

ตารางที่  ๔.๒๗  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
                        (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามประเภท 

ของนิสิต 

   
ภาคพิเศษ ภาคปกต ิความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอน   
     ไดอยางละเอียดชัดเจน 

๓.๘๓ .๘๐ ๔.๐๕ .๗๘ ๑.๙๘* .๐๔ 

๒. มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนมีสาระ 
     เปนประโยชนตอผูเรียน ๓.๘๒ .๘๙ ๓.๘๕ .๗๗ .๒๙ .๗๖ 

๓. มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธี 
    การสอนท่ีด ี ๓.๘๐ .๘๑ ๓.๗๑ .๙๐ .๖๗ .๔๙ 

๔. มีความตั้งใจสอนใหผูเรียนเกิดการ 
     เรียนรูอยางดีท่ีสุด ๓.๗๗ .๘๖ ๓.๘๐ .๘๗ .๒๕ .๘๐ 

๕. มีความสามารถขยายขอความท่ียากให 
     งายแกการเขาใจได ๓.๘๑ .๘๕ ๓.๗๓ .๘๑ .๖๖ .๕๐ 

๖. มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนได 
     อยางละเอียดลึกซ้ึง ๓.๗๖ .๗๔ ๓.๖๖ .๘๔ .๙๔ .๓๔ 

๗. มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละ 
     ยกตัวอยางประกอบ ๓.๗๓ .๗๕ ๓.๖๙ .๘๙ .๓๓ .๗๔ 

๘. มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือ 
     สาระสําคัญของวิชานัน้ๆ ตลอดจน 
     ช้ีใหเห็นคุณคาในเชิงปฏิบัตไิดด ี

๓.๘๙ .๘๕ ๓.๘๔ .๘๙ .๓๔ .๗๓ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

  จากตารางท่ี  ๔.๒๗  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่อง   
ลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  ตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางนิสิตท่ีเรียนภาคพิเศษและภาคปกติ  แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ จํานวน  ๑  ขอ  คือ  ขอท่ี ๑ การมีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอน
ไดอยางละเอียดชัดเจน  โดยนิสิตภาคปกติมีคาเฉล่ียความคิดเห็นสูงกวานิสิตภาคพิเศษ  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๔ 

 
ตารางที่ ๔.๒๘   เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไป 
                         ในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ตามความคิดเห็นของนิสิต   
                            จําแนกตามประเภทของนิสิต   
 

ภาคพิเศษ ภาคปกต ิความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 
x  S.D. x  S.D. 

t p 

๑.  มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง ๔.๑๖ .๗๒ ๔.๑๑ .๘๑ .๔๐ .๖๘ 
๒. มีการสรางและสงเสริมใหเกิดนิสัยท่ีด ี
     และปองกันไมใหเกดินิสัยท่ีไมด ี ๔.๐๘ .๗๑ ๓.๙๓ .๘๕ ๑.๓๗ .๑๗ 

๓. มีการกระทําตนใหเห็นเปนตวัอยางท่ีด ี
     แกศิษย ๔.๐๕ .๗๗ ๓.๘๖ .๙๓ ๑.๕๑ .๑๓ 

๔. มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยาง 
     ถูกตอง ๓.๙๓ .๗๐ ๓.๘๑ .๘๐ ๑.๑๒ .๒๖ 

๕. มีการนําความเจริญในการศึกษามาให 
     แกศิษย ๔.๐๕ .๗๗ ๓.๙๑ .๘๒ ๑.๒๐ .๒๒ 

๖. มีการปกปองศิษยในส่ิงท่ีถูกตอง ๓.๙๔ .๘๖ ๓.๘๐ .๙๐ ๑.๑๒ .๒๖ 
๗. มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร ๔.๐๒ .๗๑ ๓.๘๖ .๘๑ ๑.๔๙ .๑๓ 
๘. มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมายของ 
     มหาวิทยาลัยฯ 

๓.๙๒ .๘๘ ๓.๙๓ .๙๐ .๐๔ .๙๖ 

 
  จากตารางท่ี   ๔.๒๘ พบวา   ความเปนกัลยาณมิตร ดานการไม ชักจู งไป                    
ในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางนิสิตท่ีเรียนภาคพิเศษและภาคปกติ 
ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๕ 

ตอนที่ ๕ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
                 จําแนกตามช้ันปของนิสิต   
  ผลการเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามช้ันปของนิสิต  
รายละเอียดดงัตารางท่ี ๔.๒๙ – ๔.๓๖ 
 

ตารางที่ ๔.๒๙  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                          จําแนกตามช้ันปของนิสิต  โดยภาพรวมและรายดาน 

 

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  ดานการสราง 
     ความนารัก  (ปโย) 

๔.๐๖ .๔๖ ๓.๘๗ .๖๖ ๓.๖๕ .๗๒ ๓.๙๑ .๕๔ ๓.๗๓* .๐๑ 

๒. ดานการไดรับ 
     ความเคารพ  (ครุ) ๔.๐๘ .๕๔ ๓.๙๖ .๖๙ ๓.๕๖ .๗๗ ๓.๙๒ .๕๐ ๕.๖๗* .๐๐ 

๓. ดานการประพฤตินา   
     เจริญใจ  (ภาวนิโย) 

๓.๙๓ .๖๑ ๓.๖๖ .๗๓ ๓.๔๘ .๗๑ ๓.๘๒ .๕๐ ๔.๔๕* .๐๐ 

๔. ดานการรูจักพูด 
     ใหเหตุผล ช้ีแจง 
      แนะนํา  (วัตตา) 

๓.๙๔ .๖๗ ๓.๗๕ .๗๔ ๓.๔๗ .๗๕ ๓.๘๕ .๖๖ ๓.๗๕* .๐๑ 

๕. ดานการทนตอ 
     ถอยคํา (วจนักขโม) 

๓.๙๔ .๖๓ ๓.๗๓ .๗๖ ๓.๕๕ .๗๔ ๓.๗๘ .๖๐ ๒.๕๙* .๐๕ 

๖. ดานการแถลงเรื่อง 
    ล้าํลึกได  (คัมภีรัญจะ  
    กะถัง กัตตา) 

๓.๙๗ .๖๔ ๓.๗๕ .๗๐ ๓.๔๗ .๗๒ ๓.๘๘ .๕๖ ๕.๐๗* .๐๐ 

๗. ดานการไมชักจูงไป   
    ในทางเสื่อมเสีย   
 (โน จัฎฐาเน  นิโยชะเย) 

๔.๑๘ .๕๕ ๓.๙๐ .๖๗ ๓.๖๒ .๗๗ ๓.๙๘ .๕๕ ๖.๒๗* .๐๐ 

รวม ๔.๐๒ .๕๐ ๓.๘๑ .๖๓ ๓.๕๔ .๖๘ ๓.๘๘ .๔๘ ๕.๕๕* .๐๐ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๖ 

จากตารางท่ี  ๔.๒๙  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ระหวางนิสิตป ๑     
ป ๒  ป ๓ และป ๔  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ท้ังโดยภาพรวมและรายดาน     
ทุกดาน     

เม่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียเปนรายคู  โดยใชวิธีการของ Scheffe’  
ไดผลดังตารางท่ี  ๔.๓๐ – ๔.๓๖   

 

ตารางที่ ๔.๓๐  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
                         ของอาจารยดานการสรางความนารกั  (ปโย)  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๐๖ ๓.๙๑ ๓.๘๗ ๓.๖๕ 
ป ๑ ๔.๐๖ - .๑๕ .๑๙ .๔๑* 
ป ๔ ๓.๙๑  - .๐๔ .๒๖ 
ป ๒ ๓.๘๗   - .๒๒ 

  ดานการสรางความนารัก  (ปโย) 
      
 

ป ๓ ๓.๖๕    - 
 *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

  จากตารางท่ี ๔.๓๐ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น        
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความนารัก (ปโย) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตท่ีิระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑ 

 

ตารางที่ ๔.๓๑  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
                          ของอาจารยดานการไดรับความเคารพ  (คร)ุ  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๐๘ ๓.๙๖ ๓.๙๒ ๓.๕๖ 
ป ๑ ๔.๐๘ - .๑๒ .๑๖ .๕๒* 
ป ๒ ๓.๙๖  - .๐๔ .๔๐* 
ป ๔ ๓.๙๒   - .๓๖ 

 ดานการไดรับความเคารพ  (คร)ุ 
 
      
      ป ๓ ๓.๕๖    - 

 *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๗ 

จากตารางท่ี ๔.๓๑ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  แตกตางจากนิสิตช้ันปท่ี ๑ และช้ันปท่ี ๒
อยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันป  
ท่ี ๑ และช้ันปท่ี ๒ 
 

ตารางที่ ๔.๓๒   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
                           ของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ  (ภาวนิโย)  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   
                           เปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๓ ๓.๘๒ ๓.๖๖ ๓.๔๘ 
ป ๑ ๓.๙๓ - .๑๑ .๒๗ .๔๕* 

ป ๔ ๓.๘๒  - .๑๖ .๓๔ 

ป ๒ ๓.๖๖   - .๑๘ 

 ดานการประพฤตินาเจริญใจ  (ภาวนิโย) 

ป ๓ ๓.๔๘    - 
 *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

  จากตารางท่ี ๔.๓๒ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนิโย) แตกตางกันอยาง        
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑ 
 

ตารางที่ ๔.๓๓   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
                          ของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วตัตา) จําแนกตามช้ันป 
                          ของนิสิตเปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๔ ๓.๘๕ ๓.๗๕ ๓.๔๗ 
ป ๑ ๓.๙๔ - .๐๙ .๑๙ .๔๗* 

ป ๔ ๓.๘๕  - .๐๑ .๓๘ 

ป ๒ ๓.๗๕   - .๒๘ 

ดานการรูจกัพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา   
 (วัตตา) 

ป ๓ ๓.๔๗    - 
 *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๘ 

  จากตารางท่ี ๔.๓๓ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิต        
ช้ันปท่ี ๑ 
 

ตารางที่ ๔.๓๔   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
                           ของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา) จําแนกตามช้ันป 
                           ของนิสิตเปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ 
ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๗ ๓.๘๘ ๓.๗๕ ๓.๔๗ 

ป ๑ ๓.๙๗ - .๐๙ .๒๒ .๕๐* 
ป ๔ ๓.๘๘  - .๑๓ .๔๑* 
ป ๒ ๓.๗๕   - .๒๘ 

 ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
  (คัมภีรญัจะ กะถัง กัตตา) 

ป ๓ ๓.๔๗    - 
 *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๓๔ แสดงวา นิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา)  แตกตางจากนิสิต  
ช้ันปท่ี ๑ และช้ันปท่ี ๔ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความ
คิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันป  ท่ี ๑  และช้ันปท่ี ๔  
 

ตารางที่ ๔.๓๕   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
                           ของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน จัฎฐาเน  นิโยชะเย)   
                           จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ 
ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๘ ๓.๙๘ ๓.๙๐ ๓.๖๒ 

ป ๑ ๔.๑๘ - .๑๙ .๒๗ .๕๕* 
ป ๔ ๓.๙๘  - .๐๘ .๓๖ 
ป ๒ ๓.๙๐   - .๒๘ 

 ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
 (โน จัฎฐาเน  นิโยชะเย) 

ป ๓ ๓.๖๒    - 
 *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๓๙ 

  จากตารางท่ี ๔.๓๕ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน จัฎฐาเน  นิโยชะเย) 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวา
นิสิตช้ันปท่ี ๑ 

 

ตารางที่  ๔.๓๖   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตร 
                           ของอาจารย  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  
๔.๐๒ ๓.๘๘ ๓.๘๑ ๓.๕๔ 

ป ๑ ๔.๐๒ - .๑๔ .๒๑ .๔๘* 

ป ๔ ๓.๘๘  - .๐๗ .๓๔ 

ป ๒ ๓.๘๑   - .๒๗ 

 
รวมทุกดาน 

ป ๓ ๓.๕๔    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๓๖  แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยรวมทุกดาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  
โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑ 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๐ 

ตารางที่ ๔.๓๗   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารกั  (ปโย)  ของอาจารย 
                           ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   

 

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีบุคลิกภาพด ี ๔.๐๓ .๖๖ ๓.๘๙ .๗๔ ๓.๕๘ .๖๓ ๔.๑๕ .๗๗ ๕.๓๐* .๐๐ 
๒. มีการแตงกาย 
     สุภาพเรียบรอย 

๔.๑๕ .๖๘ ๓.๙๗ .๗๐ ๓.๗๓ .๖๗ ๓.๘๕ .๕๘ ๓.๖๖* .๐๑ 

๓. มีการยิ้มแยมแจมใส ๔.๐๒ .๗๗ ๓.๗๗ .๘๕ ๓.๕๕ .๘๔ ๓.๗๙ .๘๒ ๒.๖๓* .๐๕ 
๔. มีการพูดไดอยาง 
      เหมาะสมกับ 
     กาลเทศะ 

๓.๙๗ .๖๖ ๓.๗๙ .๘๕ ๓.๖๕ .๘๖ ๓.๖๓ .๗๓ ๒.๑๖ .๐๙ 

๕. มีความรารถนาด ี
     ตอศิษย 

๔.๒๓ .๖๔ ๓.๙๗ .๘๒ ๓.๘๘ .๙๑ ๔.๐๖ .๘๓ ๑.๙๑ .๑๒ 

๖. มีความสงสาร  
     เอ็นดูศิษย อยาก 
    ชวยเหลือใหพน 
    จากความไมรู 

๔.๐๕ .๗๙ ๓.๘๗ .๙๔ ๓.๗๕ ๑.๐๕ ๔.๐๒ .๗๕ ๑.๑๗ .๓๒ 

๗. มีความช่ืนชมยินด ี
     เม่ือศิษยไดด ี

๔.๑๓ .๗๒ ๔.๐๓ .๘๖ ๓.๗๓ ๑.๐๑ ๔.๐๐ .๗๙ ๑.๙๔ .๑๒ 

๘. มีการวางตัวเปน 
     กลาง  จิตใจตั้งอยู 
     ในความยุติธรรม 

๓.๙๐ .๖๘ ๓.๖๘ ๑.๑๑ ๓.๓๘ ๑.๑๔ ๓.๗๙ .๙๔ ๒.๔๖ .๐๖ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๓๗  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป  
ดานการสรางความนารัก  (ปโย) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ จํานวน  ๓  ขอ  
ไดแก  ขอท่ี ๑ มีบุคลิกภาพดี  ขอท่ี ๒ มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย และขอท่ี ๓ มีการยิ้มแยม
แจมใส  เม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนรายคูโดยใชวิธีการของ Scheffe’ ไดผลดังตารางท่ี ๔.๓๘ – 
๔.๔๐  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๑ 

 
ตารางที่ ๔.๓๘   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก  (ปโย) ขอท่ี ๑  
                        มีบุคลิกภาพดี  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   
                        เปนรายคู 
 

ป ๔ ป ๑ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๕ ๔.๐๓ ๓.๘๙ ๓.๕๘ 
ป ๔ ๔.๑๕ - .๑๒ .๒๖ .๕๗ 

ป ๑ ๔.๐๓  - .๑๔ .๔๕* 

ป ๒ ๓.๘๙   - .๓๑ 

 
๑. มีบุคลิกภาพด ี

ป ๓ ๓.๕๘    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

  จากตารางท่ี ๔.๓๘ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความนารัก (ปโย) ขอท่ี ๑ มีบุคลิกภาพดี   
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวา
นิสิตช้ันปท่ี ๑ 

 

ตารางที่ ๔.๓๙   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก (ปโย)  
                    ขอท่ี ๒ มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                    จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ 
ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๕ ๓.๙๗ ๓.๘๕ ๓.๗๓ 

ป ๑ ๔.๑๕ - .๑๘ .๓๐ .๔๒* 
ป ๒ ๓.๙๗  - .๑๒ .๒๔ 
ป ๔ ๓.๘๕   - .๑๒ 

 
๒. มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย 

ป ๓ ๓.๗๓    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๒ 

 

  จากตารางท่ี ๔.๓๙ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความนารัก (ปโย) ขอท่ี ๒ มีการแตงกายสุภาพ
เรียบรอย  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓  มีคาเฉล่ียความ
คิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑ 

 
ตารางที่ ๔.๔๐   เปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก  (ปโย) 
                    ขอท่ี ๓ มีการยิ้มแยมแจมใส  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                    จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ 
ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๐๒ ๓.๗๙ ๓.๗๗ ๓.๕๕ 

ป ๑ ๔.๐๒ - .๒๓ .๒๕ .๔๗* 
ป ๔ ๓.๗๙  - .๐๒ .๒๔ 
ป ๒ ๓.๗๗   - .๒๒ 

 
๓. มีการยิ้มแยมแจมใส 

ป ๓ ๓.๕๕    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

  จากตารางท่ี ๔.๔๐ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสรางความนารัก (ปโย) ขอท่ี ๓ มีการยิ้มแยมแจมใส  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวา
นิสิตช้ันปท่ี ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๓ 

 
ตารางที่ ๔.๔๑   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  ของอาจารย 
                       ตามความคิดเห็นของนสิิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   

 

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีความนาเคารพ   
     นาศรัทธา    
     นาเล่ือมใส 

๔.๒๕ .๗๕ ๔.๑๓ .๘๒ ๓.๖๐ .๙๐ ๓.๙๖ .๗๔ ๕.๘๑* .๐๐ 

๒. มีความประพฤตดิ ี 
     ไมมีเรื่องเส่ือมเสีย 

๔.๑๒ .๖๙ ๓.๙๔ .๗๘ ๓.๓๘ .๙๗ ๓.๘๕ .๘๒ ๖.๙๒* .๐๐ 

๓. มีความรูสามารถ 
     เปนท่ีพ่ึงทาง 
     การศึกษาได 

๔.๑๘ .๖๗ ๔.๐๕ .๗๕ ๓.๗๓ .๘๔ ๔.๐๒ .๖๙ ๓.๑๒* .๐๒ 

๔. มีความเช่ือในทาง 
     ท่ีถูกตอง 

๔.๑๕ .๗๓ ๓.๙๐ .๗๖ ๓.๕๘ .๙๘ ๓.๙๖ .๖๕ ๔.๔๑* .๐๐ 

๕. มีความระวัง 
     ความช่ัวไมให 
     เกิดขึน้ในจิตใจ 

๔.๐๓ .๖๘ ๓.๘๒ .๙๕ ๓.๕๓ .๙๐ ๓.๘๓ .๖๙ ๓.๐๙* .๐๒ 

๖. มีความรอบคอบ 
    ในการพูด  การคดิ 
     และการกระทํา 

๓.๙๘ .๗๙ ๓.๗๗ .๙๘ ๓.๕๓ .๘๔ ๓.๙๔ .๗๘ ๒.๖๔* .๐๕ 

๗. มีใจจดจอแนวแน 
     ม่ันคงในส่ิงท่ีเปน 
     บุญกุศล 

๓.๙๓ .๗๗ ๔.๐๒ .๙๑ ๓.๖๐ .๘๗ ๓.๙๒ .๗๖ ๒.๑๔ .๐๙ 

๘. มีความรอบรู คือ  
     รูดี  รูช่ัว  รูควร   
     รูเวน  

๔.๐๓ .๗๑ ๔.๐๘ .๙๒ ๓.๖๐ .๙๒ ๓.๙๖ .๗๔ ๓.๐๘* .๐๒ 

*มีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .๐๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๔ 

  จากตารางท่ี  ๔.๔๑  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันปของ
นิสิต  ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  
๗  ขอ  ยกเวนขอท่ี ๗  มีใจจดจอแนวแนม่ันคงในส่ิงท่ีเปนบุญกุศลท่ีไมแตกตางกัน  และเม่ือ
เปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนรายคูโดยใชวิธีการของ Scheffe’ ไดผลดังตารางท่ี ๔.๔๒ – ๔.๔๘  

   
 

ตารางที่ ๔.๔๒   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๑  
                        มีความนาเคารพ  นาศรัทธา  นาเล่ือมใส  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                        จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๒๕ ๔.๑๓ ๓.๙๖ ๓.๖๐ 
ป ๑ ๔.๒๕ - .๑๒ .๒๙ .๖๕* 
ป ๒ ๔.๑๓  - .๑๗ .๕๓* 
ป ๔ ๓.๙๖   - .๓๖ 

 
๑. มีความนาเคารพ  นาศรัทธา    

             นาเล่ือมใส 
ป ๓ ๓.๖๐    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

  จากตารางท่ี ๔.๔๒  แสดงวา นิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๑ มีความนาเคารพ  นาศรัทธา          
นาเล่ือมใส  แตกตางจากนิสิตช้ันปท่ี ๑ และช้ันปท่ี ๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕        
โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑  และช้ันปท่ี ๒ 
 

ตารางที่ ๔.๔๓   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๒ 
             มีความประพฤติดี  ไมมีเรื่องเส่ือมเสีย  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                        จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๒ ๓.๙๔ ๓.๘๕ ๓.๓๘ 
ป ๑ ๔.๑๒ - .๑๘ .๒๗ .๗๔* 
ป ๒ ๓.๙๔  - .๐๙ .๕๖* 
ป ๔ ๓.๘๕   - .๔๗ 

 
๒. มีความประพฤตดิ ี ไมมีเรื่องเส่ือม

เสีย 
ป ๓ ๓.๓๘    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๕ 

จากตารางท่ี ๔.๔๓ แสดงวา นิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๒ มีความประพฤติดี  ไมมีเรื่อง   
เส่ือมเสีย  แตกตางจากนิสิตช้ันปท่ี ๑ และช้ันปท่ี ๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕          
โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑  และช้ันปท่ี ๒ 
 

ตารางที่ ๔.๔๔   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๓  
                        มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศึกษาได ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                        จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๘ ๔.๐๕ ๔.๐๒ ๓.๗๓ 
ป ๑ ๔.๑๘ - .๑๓ .๑๖ .๔๕* 
ป ๒ ๔.๐๕  - .๐๓ .๓๒ 
ป ๔ ๔.๐๒   - .๒๙ 

 
๓. มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทาง

การศึกษาได 
ป ๓ ๓.๗๓    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

  จากตารางท่ี ๔.๔๔ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๓ มีความรูสามารถเปนท่ี
พ่ึงทางการศึกษาได  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓              
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่ ๔.๔๕   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๔  
                        มีความเช่ือในทางท่ีถูกตอง  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                        จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๕ ๓.๙๖ ๓.๙๐ ๓.๕๘ 
ป ๑ ๔.๑๕ - .๑๙ .๒๕ .๕๗* 
ป ๔ ๓.๙๖  - .๐๖ .๓๘ 
ป ๒ ๓.๙๐   - .๓๒ 

 
๔. มีความเช่ือในทางท่ีถูกตอง 

ป ๓ ๓.๕๘    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๖ 

จากตารางท่ี ๔.๔๕ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๔ มีความเช่ือในทางท่ี
ถูกตอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคดิเห็น
ต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๔๖   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๕  
                        มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้นในจิตใจ  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
                        จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๐๓ ๓.๘๓ ๓.๘๒ ๓.๕๓ 
ป ๑ ๔.๐๓ - .๒๐ .๒๑ .๕๐* 
ป ๔ ๓.๘๓  - .๐๑ .๓๐ 
ป ๒ ๓.๘๒   - .๒๙ 

 
๕. มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้น

ในจติใจ 
ป ๓ ๓.๕๓    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๔๖ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๕ มีความระวังความช่ัว
ไมใหเกิดขึ้นในจิตใจ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี ๓            
มีคาเฉล่ียความคดิเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๔๗  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๖  
                         มีความรอบคอบในการพูด  การคิด และการกระทํา  ของอาจารยตามความคิดเห็น 
                         ของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๘ ๓.๙๔ ๓.๗๗ ๓.๕๓ 
ป ๑ ๓.๙๘ - .๐๔ .๒๑ .๔๕* 
ป ๔ ๓.๙๔  - .๑๗ .๔๑ 
ป ๒ ๓.๗๗   - .๒๔ 

 
๖. มีความรอบคอบในการพูด  การคิด 

              และการกระทํา 
ป ๓ ๓.๕๓    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๗ 

จากตารางท่ี ๔.๔๗ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๖ มีความรอบคอบ       
ในการพูด  การคิด และการกระทํา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิต  
ช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๔๘   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๘  
                         มีความรอบรู คือ รูดี   รูช่ัว  รูควร  รูเวน ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                         จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๒ ป ๑ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๐๘ ๔.๐๓ ๓.๙๖ ๓.๖๐ 
ป ๒ ๔.๐๘ - .๐๕ .๑๒ .๔๘* 
ป ๑ ๔.๐๓  - .๐๗ .๔๓ 
ป ๔ ๓.๙๖   - .๓๖ 

 
๘. มีความรอบรู คือ รูดี  รูช่ัว  รูควร  รูเวน 

ป ๓ ๓.๖๐    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๔๘ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ขอท่ี ๘ มีความรอบรู คือ รูดี   
รูช่ัว  รูควร  รูเวน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ีย
ความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๘ 

ตารางที่ ๔.๔๙   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) 
                       ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต 

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีความรูดีในดาน 
     การสอน  ทันตอการ  
     เปล่ียนแปลง 

๓.๙๘ .๗๔ ๓.๖๘ .๘๐ ๓.๖๓ .๙๗ ๓.๙๒ .๗๓ ๒.๔๓ .๐๖ 

๒. มีประสบการณใน 
     วิชาท่ีสอนโดยตรง 

๓.๙๗ .๗๕ ๓.๖๖ .๙๐ ๓.๕๓ .๘๔ ๓.๗๕ .๘๓ ๒.๕๒* .๐๕ 

๓. มีการปรับตวัใหเขา 
     กับสถานการณไดด ี

๓.๙๓ .๗๑ ๓.๘๔ .๗๙ ๓.๖๓ .๘๓ ๓.๘๑ .๗๐ ๑.๓๓ .๒๖ 

๔. มีการพัฒนาตนเอง    
     อยางตอเนื่อง 

๓.๙๐ .๗๙ ๓.๗๙ .๙๐ ๓.๔๐ .๘๔ ๓.๘๑ .๘๔ ๓.๐๒* .๐๓ 

๕. มีความรับผิดชอบ      
     ตอการสอน 

๓.๙๗ .๘๔ ๓.๖๐ .๙๔ ๓.๕๕ .๘๔ ๓.๙๐ .๘๕ ๒.๙๖* .๐๓ 

๖. มีการสรางกิจกรรม 
     การสอนท่ีนาสนใจ 

๓.๘๒ .๙๔ ๓.๔๒ ๑.๐๐ ๓.๒๕ .๙๘ ๓.๗๑ .๘๔ ๓.๗๒* .๐๑ 

๗. มีความมเหตุสมผล 
     ตองานท่ีมอบหมาย 
     ใหทําในรายวิชา 

๓.๘๓ .๙๐ ๓.๕๖ .๙๓ ๓.๕๓ .๗๘ ๓.๗๙ .๕๔ ๑.๘๖ .๑๓ 

๘. มีความประพฤตินา 
     ยกยอง 

๔.๑๐ .๘๙ ๓.๗๔ .๙๕ ๓.๔๐ .๘๗ ๓.๙๔ .๘๑ ๕.๓๖* .๐๐ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

  จากตารางท่ี  ๔.๔๙ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  
ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  
๕  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๒ มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง  ขอท่ี ๔ มีการพัฒนาตนเองอยาง
ตอเนื่อง  ขอท่ี ๕    มีความรับผิดชอบตอการสอน  ขอท่ี ๖ มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ  
และขอท่ี ๘ มีความประพฤตินายกยอง  เม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนรายคูโดยใชวิธีการของ 
Scheffe’ ไดผลดังตารางท่ี ๔.๕๐ – ๔.๕๔     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๔๙ 

 

ตารางที่  ๔.๕๐   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)  
                        ขอท่ี ๒ มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง  ของอาจารยตามความคิดเห็น 

ของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๗ ๓.๗๕ ๓.๖๖ ๓.๕๓ 
ป ๑ ๓.๙๗ - .๒๒ .๓๑ .๔๔* 
ป ๔ ๓.๗๕  - .๐๙ .๒๒ 
ป ๒ ๓.๖๖   - .๑๓ 

  
๒. มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง 

ป ๓ ๓.๕๓    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๕๐ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินา เจริญใจ (ภาวนีโย)  ขอ ท่ี  ๒                       
มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิต
ช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 

 

ตารางที่  ๔.๕๑   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
                        ขอท่ี ๔ มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                        จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๐ ๓.๘๑ ๓.๗๙ ๓.๔๐ 
ป ๑ ๓.๙๐ - .๐๙ .๑๑ .๕๐* 
ป ๔ ๓.๘๑  - .๐๒ .๔๑ 
ป ๒ ๓.๗๙   - .๓๙ 

  
๔. มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 

ป ๓ ๓.๔๐    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๐ 

จากตารางท่ี ๔.๕๑ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) ขอท่ี ๔ มีการพัฒนา
ตนเองอยางตอเนื่อง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓            
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๕๒  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
                         ขอท่ี ๕ มีความรับผิดชอบตอการสอน  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                         จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๗ ๓.๙๐ ๓.๖๐ ๓.๕๕ 
ป ๑ ๓.๙๗ - .๐๗ .๓๗ .๔๒* 
ป ๔ ๓.๙๐  - .๓๐ .๓๕ 
ป ๒ ๓.๖๐   - .๐๕ 

  
๕. มีความรับผิดชอบตอการสอน 

ป ๓ ๓.๕๕    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๕๒ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) ขอท่ี ๕ มีความ
รับผิดชอบตอการสอน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓            
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๕๓   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
                        ขอท่ี ๖ มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ  ของอาจารยตามความคิดเห็น 
                        ของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกลัยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๘๒ ๓.๗๑ ๓.๔๒ ๓.๒๕ 
ป ๑ ๓.๘๒ - .๑๑ .๔๐ .๕๗* 
ป ๔ ๓.๗๑  - .๒๙ .๔๖ 
ป ๒ ๓.๔๒   - .๓๔ 

  
๖. มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ 

ป ๓ ๓.๒๕    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๑ 

จากตารางท่ี ๔.๕๓ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) ขอท่ี ๖ มีการสราง
กิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓            
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๕๔   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)   
                         ขอท่ี ๘ มีความประพฤตินายกยอง  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                         จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๐ ๓.๙๔ ๓.๗๔ ๓.๔๐ 
ป ๑ ๔.๑๐ - .๑๖ .๓๖ .๗๐* 
ป ๔ ๓.๙๔  - .๒๐ .๕๔ 
ป ๒ ๓.๗๔   - .๓๔ 

  
๘. มีความประพฤตินายกยอง 

ป ๓ ๓.๔๐    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๕๔ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) ขอท่ี ๘ มีความ
ประพฤตินายกยอง   แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓              
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๒ 

ตารางที่ ๔.๕๕   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) 
                        ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   

 

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีการใหคําปรกึษาท่ีด ี ๔.๑๒ .๘๐ ๓.๘๕ .๘๖ ๓.๕๘ .๙๕ ๓.๙๘ .๙๓ ๓.๑๙* .๐๒ 
๒. มีการพูดช้ีแจงให 
      เขาใจถึงเหตุและ 
      ผลไดด ี

๔.๑๒ .๘๒ ๓.๗๗ .๙๑ ๓.๕๐ .๘๗ ๓.๘๕ .๘๕ ๔.๒๐* .๐๐ 

๓. มีการใหคําแนะนํา  
     กลาวตกัเตือนเรื่องท่ี   
     ปฏิบัติไมถูกตอง 

๓.๘๘ .๘๐ ๓.๖๘ .๙๘ ๓.๔๕ .๘๗ ๓.๙๐ .๙๕ ๒.๔๒ .๐๖ 

๔. มีการสอนใหเขาใจ 
     ชัดเจน เห็นจริงอยาง 
     ท่ีตองการ 

๓.๘๒ .๙๔ ๓.๕๕ .๙๓ ๓.๕๕ .๗๔ ๓.๘๑ .๘๑ ๑.๕๙ .๑๙ 

๕. มีการสอนใหเกดิ 
     แรงจูงใจอยากท่ีจะ 
     ประพฤติปฏิบัติตาม 
     ท่ีสอน  

๓.๗๗ .๙๙ ๓.๖๙ .๘๔ ๓.๓๘ .๙๒ ๓.๗๙ .๘๒ ๑.๙๖ .๑๒ 

๖. มีการสรางกําลังใจ   
    และสงเสริมสนับสนุน  
    เพ่ือใหผูเรียนเกิดความ 
    เช่ือม่ันในตนเอง 

๓.๙๘ .๙๔ ๓.๗๗ .๙๓ ๓.๔๘ .๙๓ ๓.๖๗ .๖๙ ๒.๘๑* .๐๔ 

๗. มีการสรางความ 
     เพลิดเพลินใหแก 
    ผูเรียนในระหวางเรียน 

๓.๙๓ .๙๕ ๓.๘๙ .๘๕ ๓.๔๕ .๙๘ ๓.๙๐ .๙๗ ๒.๕๙* .๐๕ 

๘. มีการสงเสริมให 
     ผูเรยีนรูจกัคิดอยางมี 
     เหตุผล 

๓.๙๓ .๘๔ ๓.๘๕ .๘๒ ๓.๔๓ .๘๔ ๓.๙๖ .๗๑ ๔.๐๖* .๐๐ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๓ 

  จากตารางท่ี  ๔.๕๕ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันปของ
นิสิต   ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดบั 
.๐๕  จํานวน  ๕  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๑ มีการใหคําปรึกษาท่ีดี  ขอท่ี ๒ มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุ
และผลไดด ี   ขอท่ี ๖  มีการสรางกําลังใจและสงเสริมสนบัสนุน  เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเช่ือม่ันใน
ตนเอง  ขอท่ี ๗ มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียนในระหวางเรียน  และขอท่ี ๘ มีการสงเสรมิ
ใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล  เม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนรายคูโดยใชวิธีการของ Scheffe’ ไดผล
ดังตารางท่ี   ๔.๕๖ – ๔.๖๐                   
 

ตารางที่  ๔.๕๖   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
                         (วัตตา)  ขอท่ี ๑ มีการใหคําปรึกษาท่ีดี   ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                         จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๒ ๓.๙๘ ๓.๘๕ ๓.๕๘ 
ป ๑ ๔.๑๒ - .๑๔ .๒๗ .๕๔* 
ป ๔ ๓.๙๘  - .๑๓ .๔๐ 
ป ๒ ๓.๘๕   - .๒๗ 

  
๑. มีการใหคําปรกึษาท่ีด ี

ป ๓ ๓.๕๘    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๕๖ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) ขอท่ี ๑ มีการ
ใหคําปรึกษาท่ีดี  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓ มีคาเฉล่ีย
ความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๔ 

ตารางที่  ๔.๕๗  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
                         (วัตตา)  ขอท่ี ๒ มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดดี  ของอาจารยตาม 
                         ความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๒ ๓.๘๕ ๓.๗๗ ๓.๕๐ 
ป ๑ ๔.๑๒ - .๒๗ .๓๕ .๖๒* 
ป ๔ ๓.๘๕  - .๐๘ .๓๕ 
ป ๒ ๓.๗๗   - .๒๗ 

 
๒. มีการพูดชีแ้จงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดดี 

ป ๓ ๓.๕๐    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๕๗ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) ขอท่ี ๒ มีการ
พูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดด ี แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิต
ช้ันปท่ี  ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๕๘  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
                         (วัตตา)  ขอท่ี ๖ มีการสรางกําลังใจ  และสงเสริมสนับสนุนเพ่ือใหผูเรียนเกิดความ 
                        เช่ือม่ันในตนเองของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต จําแนกตามช้ันป เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๘ ๓.๗๗ ๓.๖๗ ๓.๔๘ 
ป ๑ ๓.๙๘ - .๒๑ .๓๑ .๕๐* 
ป ๒ ๓.๗๗  - .๑๐ .๒๙ 
ป ๔ ๓.๖๗   - .๑๙ 

 
๖. มีการสรางกําลังใจ  และสงเสริม   
    สนับสนุน เพ่ือใหผูเรียนเกดิความเช่ือม่ัน 
    ในตนเอง ป ๓ ๓.๔๘    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๕๘ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) ขอท่ี ๖ มีการ
สรางกําลังใจ  และสงเสริมสนับสนุนเพ่ือใหผูเรียนเกิดความเช่ือม่ันในตนเอง แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๕ 

ตารางที่  ๔.๕๙  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
                        (วัตตา) ขอท่ี ๗ มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียนในระหวางเรียน 

ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๓ ๓.๙๐ ๓.๘๙ ๓.๔๕ 
ป ๑ ๓.๙๓ - .๐๓ .๐๔ .๔๘* 
ป ๔ ๓.๙๐  - .๐๑ .๔๕ 
ป ๒ ๓.๘๙   - .๔๔ 

 
๗. มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียน 
     ในระหวางเรียน 

ป ๓ ๓.๔๕    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๕๙ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) ขอท่ี ๗ มีการ
สรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียนในระหวางเรียน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ     
.๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๖๐  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
                        (วัตตา)  ขอท่ี ๘ มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล  ของอาจารยตาม 
                        ความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๔ ป ๑ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๖ ๓.๙๓ ๓.๘๕ ๓.๔๓ 
ป ๔ ๓.๙๖ - .๐๓ .๑๑ .๕๓* 
ป ๑ ๓.๙๓  - .๐๘ .๕๐* 
ป ๒ ๓.๘๕   - .๔๒ 

 
๘. มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจกัคดิอยางมี 
     เหตุผล 

ป ๓ ๓.๔๓    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๖๐ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) ขอท่ี ๘ มีการสงเสริมให
ผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล  แตกตางจากนิสิตช้ันปท่ี ๑ และช้ันปท่ี ๔ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑  และช้ันปท่ี  ๔ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๖ 

 
ตารางที่  ๔.๖๑   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  
                         ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   
 

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีความอดทนตอ   
     การฟงคําอธิบาย 
     ของบุคคลอื่น 

๓.๘๒ .๘๙ ๓.๖๘ .๙๕ ๓.๕๓ .๘๔ ๓.๙๐ .๗๒ ๑.๕๙ .๑๙ 

๒. มีการแลกเปลีย่น 
     ความคิดเห็นซึ่งกัน 
     และกัน 

๓.๘๕ .๗๗ ๓.๗๑ .๘๕ ๓.๕๕ .๗๘ ๓.๘๓ .๗๘ ๑.๓๕ .๒๕ 

๓. มีการควบคุมอารมณ   
     ไดดี ในระหวางการ 
     สอนหรือถูก 
     วิพากษวิจารณ 

๔.๑๒ .๗๖ ๓.๖๑ .๙๙ ๓.๓๘ .๙๒ ๓.๗๕ .๗๕ ๖.๕๖* .๐๐ 

๔. มีการเปดโอกาสให 
     ผูเรยีนซกัถามในสิ่ง 
     ท่ียังไมเขาใจ 

๔.๐๘ .๗๔ ๓.๘๙ .๗๔ ๓.๖๐ .๙๕ ๓.๗๓ .๘๙ ๓.๒๑* .๐๒ 

๕. มีความกลาแสดง 
     ความรับผิดชอบเม่ือ 
     กระทําผิด 

๓.๙๓ .๗๑ ๓.๗๖ .๘๖ ๓.๖๘ .๗๖ ๓.๗๕ .๘๑ ๑.๐๑ .๓๘ 

๖. มีความอดทนตอ 
    ถอยคําอันไมพึง 
    ปรารถนา 

๓.๘๕ .๗๙ ๓.๗๗ .๘๕ ๓.๖๐ .๙๘ ๓.๗๓ .๘๑ .๗๐ .๕๕ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๗ 

จากตารางท่ี  ๔.๖๑ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันปของ
นิสิต  ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  
จํานวน  ๒   ขอ ไดแก  ขอท่ี ๓ มีการควบคุมอารมณไดดีในระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวจิารณ 
และขอท่ี ๔ มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ  เม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนรายคู
โดยใชวิธีการของ Scheffe’ ไดผลดังตารางท่ี ๔.๖๒ – ๔.๖๓  
 

ตารางที่  ๔.๖๒  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  
                         ขอท่ี ๓ มีการควบคุมอารมณไดดีในระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ  
                         ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๒ ๓.๗๕ ๓.๖๑ ๓.๓๘ 
ป ๑ ๔.๑๒ - .๓๗ .๕๑* .๗๔* 
ป ๔ ๓.๗๕  - .๑๔ .๓๗ 
ป ๒ ๓.๖๑   - .๒๓ 

  
๓. มีการควบคุมอารมณไดดใีนระหวาง 
     การสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ 

ป ๓ ๓.๓๘    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 
จากตารางท่ี ๔.๖๒ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปน

กัลยาณมิตรของอาจารยดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) ขอท่ี ๓ มีการควบคุมอารมณไดดีใน
ระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ  แตกตางจากนิสิตช้ันปท่ี ๒ และนิสิตช้ันปท่ี ๓ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๑  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นสูงกวานิสิตช้ันปท่ี ๒ 
และช้ันปท่ี ๓  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๘ 

ตารางที่  ๔.๖๓  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  
                         ขอท่ี ๔ มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ  ของอาจารยตาม 
                         ความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๐๘ ๓.๘๙ ๓.๗๓ ๓.๖๐ 
ป ๑ ๔.๐๘ - .๑๙ .๓๕ .๔๘* 
ป ๒ ๓.๘๙  - .๑๖ .๒๙ 
ป ๔ ๓.๗๓   - .๑๓ 

  
๔. มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามในส่ิง 
     ท่ียังไมเขาใจ 

ป ๓ ๓.๖๐    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๖๓ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) ขอท่ี ๔ มีการเปดโอกาสให
ผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิต     
ช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๕๙ 

ตารางที่  ๔.๖๔  เปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
                         กถัง  กัตตา)ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต   
 

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีการแนะนําตัว   
     ช้ีแจงแผนการสอน 
     ไดอยางละเอียด 
     ชัดเจน 

๔.๑๗ .๗๔ ๓.๙๗ .๗๒ ๓.๖๓ .๘๓ ๓.๙๖ .๘๔ ๓.๘๕* .๐๑ 

๒. มีสาระและเนื้อหา 
     ท่ีนํามาสอน 
     เปนประโยชนตอ 
     ผูเรียน 

๔.๐๒ .๗๗ ๓.๗๔ .๙๐ ๓.๕๓ .๗๘ ๔.๐๐ .๗๔ ๓.๙๐* .๐๑ 

๓. มีการสอนใหเขา 
     ใจงายและมีวิธีการ 
     สอนท่ีดี 

๓.๙๐ .๗๙ ๓.๗๑ .๘๙ ๓.๔๐ .๙๐ ๓.๙๐ .๘๓ ๓.๓๖* .๐๒ 

๔. มีความตั้งใจสอน   
     ใหผูเรียนเกดิการ 
      เรียนรูอยางดีท่ีสุด 

๓.๙๕ .๘๓ ๓.๗๑ .๙๑ ๓.๕๘ .๙๓ ๓.๘๘ .๗๘ ๑.๘๓ .๑๔ 

๕. มีความสามารถ 
     ขยายขอความท่ียาก 
 ใหงายแกการเขาใจได 

๓.๙๘ .๗๗ ๓.๗๓ .๘๙ ๓.๔๓ .๘๔ ๓.๘๑ .๗๓ ๓.๘๖* .๐๑ 

๖. มีการวิเคราะห 
    ตีความในวิชาท่ีสอน 
   ไดอยางละเอียด 
    ลึกซ้ึง 

๓.๙๒ .๗๖ ๓.๖๘ .๘๐ ๓.๓๘ .๘๐ ๓.๗๓ .๗๖ ๓.๘๔* .๐๑ 

๗. มีการอธิบายจากผล 
    ไปสูสาเหตแุละ 
     ยกตัวอยางประกอบ 

๓.๘๒ .๘๕ ๓.๗๑ .๘๑ ๓.๓๕ .๘๙ ๓.๘๕ .๗๑ ๓.๓๙* .๐๑ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๐ 

ตารางที่  ๔.๖๔  (ตอ) 
 

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๘. มีการแสดงเนื้อหา    
     ท่ีเปนแกนหรือ 
     สาระสําคัญของ 
     วิชานั้นๆ ตลอดจน 
     ช้ีใหเห็นคุณคา 
     ในเชิงปฏิบัตไิดด ี

๓.๙๓ .๗๑ ๓.๗๖ .๘๖ ๓.๖๘ .๗๖ ๓.๗๕ .๘๑ ๑.๐๑ .๓๘ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 
  จากตารางท่ี  ๔.๖๔ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  
ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.๐๕  จํานวน  ๖   ขอ  ไดแก ขอท่ี ๑ มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน   
ขอท่ี ๒ มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนเปนประโยชนตอผูเรียน  ขอท่ี ๓ มีการสอนใหเขาใจงายและ
มีวิธีการสอนท่ีดี  ขอท่ี ๕ มีความสามารถขยายขอความท่ียากใหงายแกการเขาใจได  ขอท่ี ๖ มีการ
วิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียดลึกซ้ึง และขอท่ี ๗ มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตุ
และยกตัวอยางประกอบ  เม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนรายคูโดยใชวิธีการของ Scheffe’ ไดผลดัง
ตารางท่ี ๔.๖๕ – ๔.๗๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๑ 

ตารางที่  ๔.๖๕  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
                        กถัง  กัตตา)  ขอท่ี ๑ มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน 
                        ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๗ ๓.๙๗ ๓.๙๖ ๓.๖๓ 
ป ๑ ๔.๑๗ - .๒๐ .๒๑ .๕๔* 
ป ๒ ๓.๙๗  - .๐๑ .๓๔ 
ป ๔ ๓.๙๖   - .๓๓ 

 
 ๑. มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนได 
     อยางละเอียดชัดเจน 

ป ๓ ๓.๖๓    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๖๕ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กถัง  กัตตา) ขอท่ี ๑   
มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน  แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๖๖  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
                        กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๒  มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนเปนประโยชนตอผูเรียน 
                        ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๐๒ ๔.๐๐ ๓.๗๔ ๓.๕๓ 
ป ๑ ๔.๐๒ - .๐๒ .๒๘ .๔๙* 
ป ๔ ๔.๐๐  - .๒๖ .๔๗ 
ป ๒ ๓.๗๔   - .๒๑ 

 
๒. มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนเปน 
     ประโยชนตอผูเรียน 

ป ๓ ๓.๕๓    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๒ 

จากตารางท่ี ๔.๖๖ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กถัง  กัตตา) ขอท่ี  ๒  
มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนเปนประโยชนตอผูเรียน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ         
ท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๖๗  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
                        (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๓  มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธีการสอนท่ีด ี  
                         ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๐ ๓.๙๐ ๓.๗๑ ๓.๔๐ 
ป ๑ ๓.๙๐ - .๐๐ .๑๙ .๕๐* 
ป ๔ ๓.๙๐  - .๑๙ .๕๐ 
ป ๒ ๓.๗๑   - .๓๑ 

 
๓. มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธีการ  
     สอนท่ีดี 

ป ๓ ๓.๔๐    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๖๗ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กถัง  กัตตา) ขอท่ี  ๓  
มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธีการสอนท่ีดี  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕    
โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๖๘  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
                         กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๕  มีความสามารถขยายขอความท่ียากใหงายแกการเขาใจได 
                         ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๘ ๓.๘๑ ๓.๗๓ ๓.๔๓ 
ป ๑ ๓.๙๘ - .๑๗ .๒๕ .๕๕* 
ป ๔ ๓.๘๑  - .๐๘ .๓๘ 
ป ๒ ๓.๗๓   - .๓๐ 

 
๕. มีความสามารถขยายขอความท่ียากให 
     งายแกการเขาใจได 

ป ๓ ๓.๔๓    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๓ 
 

จากตารางท่ี ๔.๖๘ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กถัง  กัตตา) ขอท่ี  ๕  
มีความสามารถขยายขอความท่ียากใหงายแกการเขาใจได  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๖๙  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
                       กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๖  มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียดลึกซ้ึง 
                       ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๙๒ ๓.๗๓ ๓.๖๘ ๓.๓๘ 
ป ๑ ๓.๙๒ - .๑๙ .๒๔ .๕๔* 
ป ๔ ๓.๗๓  - .๐๕ .๓๕ 
ป ๒ ๓.๖๘   - .๓๐ 

 
๖. มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนได 
     อยางละเอียดลึกซ้ึง 

ป ๓ ๓.๓๘    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๖๙ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กถัง  กัตตา) ขอท่ี  ๖  
มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียดลึกซ้ึง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี  ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๗๐   เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ   
                        กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๗  มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละยกตัวอยางประกอบ 
                        ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๔ ป ๑ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๓.๘๕ ๓.๘๒ ๓.๗๑ ๓.๓๕ 
ป ๔ ๓.๘๕ - .๐๓ .๑๔ .๕๐* 
ป ๑ ๓.๘๒  - .๑๑ .๔๗ 
ป ๒ ๓.๗๑   - .๓๖ 

 
๗. มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละ      
     ยกตัวอยางประกอบ 

ป ๓ ๓.๓๕    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๔ 

จากตารางท่ี ๔.๗๐ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๔ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กถัง  กัตตา) ขอท่ี  ๗  
มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตุและยกตัวอยางประกอบ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๔ 
 

ตารางที่  ๔.๗๑   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
                        (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป   

ป๑ ป๒ ป๓ ป๔ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีการแนะนําศษิย 
     ไปในทางท่ีถูกตอง 

๔.๓๗ .๗๑ ๔.๑๓ .๗๗ ๓.๘๐ .๘๒ ๔.๑๓ .๗๓ ๔.๔๖* .๐๐ 

๒. มีการสรางและ 
     สงเสริมใหเกิดนสิัย 
     ท่ีดีและปองกัน 
    ไมใหเกิดนิสัยท่ีไมดี 

๔.๑๐ .๘๙ ๓.๙๕ .๗๕ ๓.๗๓ .๘๑ ๔.๑๓ .๖๗ ๒.๓๘ .๐๗ 

๓. มีการกระทําตนให 
     เห็นเปนตัวอยางท่ีดี 
     แกศิษย 

๔.๑๗ .๘๐ ๓.๙๐ .๘๐ ๓.๕๘ ๑.๐๓ ๔.๐๐ .๘๒ ๓.๙๒* .๐๐ 

๔. มีความเปนผูนํา 
    ในการเลี้ยงชีวิต 
     อยางถูกตอง 

๔.๑๐ .๖๘ ๓.๘๕ .๗๖ ๓.๕๐ .๘๗ ๓.๘๘ .๖๗ ๕.๑๙* .๐๐ 

๕. มีการนําความเจริญ 
     ในการศกึษามาให 
      แกศิษย 

๔.๒๐ .๖๕ ๓.๘๙ .๘๗ ๓.๗๓ .๘๔ ๓.๙๘ .๗๘ ๓.๒๐* .๐๒ 

๖. มีการปกปองศิษย 
    ในสิ่งท่ีถูกตอง 

๔.๐๒ .๗๒ ๓.๘๕ .๙๒ ๓.๕๕ ๑.๐๖ ๓.๙๔ .๘๓ ๒.๔๑ .๐๖ 

๗. มีการแนะนาํศษิย 
    ในเรื่องท่ีสมควร 

๔.๒๓ .๖๙ ๓.๘๒ .๘๔ ๓.๖๓ .๗๔ ๓.๙๔ .๖๙ ๕.๘๙* .๐๐ 

๘. มีการสัง่สอนศษิย 
     ตรงตามจุดหมาย 
     ของมหาวิทยาลัยฯ 

๔.๒๗ .๗๕ ๓.๘๗ .๙๓ ๓.๔๘ .๙๓ ๓.๙๔ .๘๑ ๖.๙๓* .๐๐ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๕ 

  จากตารางท่ี  ๔.๗๑ พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   จําแนกตามช้ันปของนิสิต  
ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  จํานวน  ๖   ขอ  ไดแก  ขอท่ี ๑ มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง  ขอท่ี ๓ มีการ
กระทําตนใหเห็นเปนตัวอยางท่ีดีแกศิษย  ขอท่ี ๔ มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง     
ขอท่ี ๕ มีการนําความเจริญในการศึกษามาใหแกศิษย  ขอท่ี ๗ มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร 
และขอท่ี ๘ มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมายของมหาวิทยาลัยฯ  เม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนราย
คูโดยใชวิธีการของ Scheffe’ ไดผลดังตารางท่ี ๔.๗๒ – ๔.๗๗  
 

ตารางที่  ๔.๗๒  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
                         (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย) ขอท่ี  ๑  มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง  ของอาจารย 
                         ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๒ ป ๔ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๓๗ ๔.๑๓ ๔.๑๓ ๓.๘๐ 
ป ๑ ๔.๓๗ - .๒๔ .๒๔ .๕๗* 
ป ๒ ๔.๑๓  - .๐๐ .๓๓ 
ป ๔ ๔.๑๓   - .๓๓ 

 
๑. มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง 

ป ๓ ๓.๘๐    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๗๒ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  
ขอท่ี  ๑  มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  
โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑ 
 

 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๖ 

ตารางที่  ๔.๗๓  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
                        (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๓  มีการกระทําตนใหเห็นเปนตัวอยางท่ีดีแกศิษย 
                        ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๗ ๔.๐๐ ๓.๙๐ ๓.๕๘ 
ป ๑ ๔.๑๗ - .๑๗ .๒๗ .๕๙* 
ป ๔ ๔.๐๐  - .๑๐ .๔๒ 
ป ๒ ๓.๙๐   - .๓๒ 

 
๓. มีการกระทําตนใหเห็นเปนตวัอยางท่ีด ี
     แกศิษย 

ป ๓ ๓.๕๘    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๗๓ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  
ขอท่ี  ๓  มีการกระทําตนใหเห็นเปนตัวอยางท่ีดีแกศิษย  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑ 
 

ตารางที่  ๔.๗๔  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
                         (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๔  มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง 
                         ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๑๐ ๓.๘๘ ๓.๘๕ ๓.๕๐ 
ป ๑ ๔.๑๐ - .๒๒ .๒๕ .๖๐* 
ป ๔ ๓.๘๘  - .๐๓ .๓๘ 
ป ๒ ๓.๘๕   - .๓๕ 

 
๔. มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิต 
     อยางถูกตอง 

ป ๓ ๓.๕๐    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๗ 

จากตารางท่ี ๔.๗๔ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  
ขอท่ี  ๔  มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี  
ระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑ 

 

ตารางที่  ๔.๗๕  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
                         (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๕  มีการนําความเจริญในการศึกษามาใหแกศิษย 
                         ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๒๐ ๓.๙๘ ๓.๘๙ ๓.๗๓ 
ป ๑ ๔.๒๐ - .๒๒ .๓๑ .๔๗* 
ป ๔ ๓.๙๘  - .๐๙ .๒๕ 
ป ๒ ๓.๘๙   - .๑๖ 

 
๕. มีการนําความเจริญในการศึกษามาให 
     แกศิษย 

ป ๓ ๓.๗๓    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๗๕ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  
ขอท่ี  ๕  มีการนําความเจริญในการศึกษามาใหแกศิษย  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ         
ท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๘ 

ตารางที่  ๔.๗๖  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
                         (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๗ มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร  ของอาจารย 
                         ตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันปของนิสิต  เปนรายคู 
 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๒๓ ๓.๙๔ ๓.๘๒ ๓.๖๓ 
ป ๑ ๔.๒๓ - .๒๙ .๔๑* .๖๐* 
ป ๔ ๓.๙๔  - .๑๒ .๓๑ 
ป ๒ ๓.๘๒   - .๑๙ 

 
๗. มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร 

ป ๓ ๓.๖๓    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๗๖ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ี  ๗        
มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร  แตกตางจากนิสิตช้ันปท่ี ๒ และปท่ี ๓ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๑  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นสูงกวานิสิตช้ันปท่ี ๒ และปท่ี ๓  
 

ตารางที่  ๔.๗๗  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
                       (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย) ขอท่ี ๘ มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมาย 

ของมหาวิทยาลัยฯ ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามช้ันป 
ของนิสิต  เปนรายคู 

ป ๑ ป ๔ ป ๒ ป ๓ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย ชั้นป x  ๔.๒๗ ๓.๙๔ ๓.๘๗ ๓.๔๘ 
ป ๑ ๔.๒๗ - .๓๓ .๔๐ .๗๙* 
ป ๔ ๓.๙๔  - .๐๗ .๔๖ 
ป ๒ ๓.๘๗   - .๓๙ 

 
๗. มีการส่ังสอนศิษยตรงตาม

จุดหมายของมหาวิทยาลัยฯ 
ป ๓ ๓.๔๘    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๗๗ แสดงวา  นิสิตช้ันปท่ี ๓ และปท่ี ๑ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น         
ตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  
ขอท่ี  ๘ มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมายของมหาวิทยาลัยฯ  แตกตางจากนิสิตช้ันปท่ี ๑ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตช้ันปท่ี  ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตช้ันปท่ี ๑  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๖๙ 

 

ตอนที่ ๖ เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
                มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   
                จําแนกตามคณะของนิสิต   
 

  ผลการเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนสิิตใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามคณะ รายละเอียด     
ดังตารางท่ี  ๔.๗๘ – ๔.๘๗   

 

ตารางที่  ๔.๗๘  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                         จําแนกตามคณะของนิสิต  โดยภาพรวม 
 

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  ดานการสรางความ 
     นารัก  (ปโย) 

๔.๐๐ .๔๗ ๓.๙๓ .๖๖ ๓.๘๔ .๖๘ ๓.๘๖ .๖๒ .๕๘ .๖๒ 

๒. ดานการไดรับ   
      ความเคารพ  (คร)ุ 

๓.๙๔ .๕๒ ๔.๐๐ .๖๓ ๓.๘๘ .๖๘ ๓.๘๙ .๖๘ .๒๐ .๘๙ 

๓. ดานการประพฤต ิ
     นาเจริญใจ       
     (ภาวนิโย) 

๓.๘๖ .๕๑ ๓.๘๔ .๖๔ ๓.๖๓ .๖๙ ๓.๗๑ .๖๙ .๘๙ .๔๔ 

๔. ดานการรูจกัพูดให 
     เหตุผลช้ีแจง 
     แนะนํา   (วตัตา) 

๓.๘๔ .๕๓ ๓.๘๔ .๗๖ ๓.๙๒ .๖๙ ๓.๗๒ .๗๖ .๗๐ .๕๕ 

๕. ดานการทนตอ 
     ถอยคํา  
     (วจนกัขโม) 

๓.๘๑ .๕๖ ๓.๙๑ .๘๐ ๓.๖๕ .๖๙ ๓.๗๕ .๗๑ .๕๗ .๖๓ 

๖. ดานการแถลงเรื่อง 
    ลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  
    กะถัง กัตตา) 

๓.๘๕ .๔๙ ๔.๐๕ .๗๒ ๓.๕๘ .๕๒ ๓.๗๗ .๗๓ ๑.๙ .๑๒ 

           

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๐ 

 
 
ตารางที่  ๔.๗๘  (ตอ) 
 

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๗. ดานการไมชักจูงไป 
     ในทางเส่ือมเสีย   
     (โน จัฎฐาเน   
     นิโยชะเย) 

๔.๐๖ .๕๕ ๔.๐๘ .๖๒ ๓.๗๑ .๕๒ ๓.๙๓ .๗๐ ๑.๖ .๑๗ 

รวม ๓.๙๑ .๔๖ ๓.๙๕ .๖๐ ๓.๗๕ .๕๑ ๓.๘๑ .๖๓ .๗๓ .๕๓ 

 
  จากตารางท่ี  ๔.๗๘  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามตามคณะของ
นิสิต  โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๑ 

 

ตารางที่ ๔.๗๙  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก  (ปโย) ของอาจารย 
                       ตามความคิดเห็นของนสิิต  จําแนกตามคณะของนิสิต   

 

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีบุคลิกภาพด ี ๓.๙๔ .๖๗ ๓.๙๕ .๗๒ ๔.๐๙ .๗๓ ๓.๘๙ .๗๕ .๔๘ .๖๙ 
๒. มีการแตงกาย 
     สุภาพเรียบรอย 

๓.๙๔ .๖๗ ๔.๐๙ .๘๑ ๓.๙๑ .๕๙ ๓.๙๓ .๖๗ .๓๗ .๗๗ 

๓. มีการยิ้มแยม 
     แจมใส 

๓.๗๕ .๘๔ ๓.๙๕ .๙๕ ๓.๗๐ .๘๗ ๓.๘๑ .๘๐ .๔๒ .๗๓ 

๔. มีการพูดไดอยาง 
     เหมาะสมกับ 
     กาลเทศะ 

๓.๘๑ .๖๖ ๓.๙๑ .๙๒ ๓.๖๕ .๗๗ ๓.๗๗ .๗๙ .๔๒ .๗๓ 

๕. มีความปรารถนาด ี
     ตอศิษย 

๔.๓๓ .๖๓ ๔.๐๐ .๙๗ ๓.๗๘ .๙๙ ๔.๐๒ .๗๖ ๒.๔๕ .๐๖ 

๖. มีความสงสาร  
    เอ็นดูศิษย อยาก 
     ชวยเหลือใหพน 
    จากความไมรู 

๔.๑๙ .๖๒ ๓.๙๑ .๗๕ ๓.๗๔ ๑.๐๕ ๓.๙๐ .๙๓ ๑.๔๘ .๒๒ 

๗.มีความช่ืนชมยินด ี
    เม่ือศิษยไดด ี

๔.๐๘ .๗๓ ๔.๐๐ .๙๒ ๔.๐๔ ๑.๐๒ ๓.๙๖ .๘๔ .๒๒ .๘๘ 

๘. มีการวางตัว 
     เปนกลาง  จิตใจ 
     ตั้งอยูในความ 
     ยุติธรรม 

๓.๙๗ .๖๐ ๓.๖๘ .๙๔ ๓.๘๓ .๘๘ ๓.๖๒ ๑.๐๘ ๑.๓๒ .๒๖ 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๗๙  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรดานการสรางความนารัก  (ปโย)
ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  จําแนกตามตามคณะของนิสิต  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ   
.๐๕  ทุกขอ   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๒ 

ตารางที่  ๔.๘๐  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ) 
                        ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะของนิสิต   

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ F p ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D.   

๑.  มีความนาเคารพ   
     นาศรัทธา    
     นาเล่ือมใส 

๔.๐๘ .๘๐ ๓.๙๑ .๙๒ ๔.๐๙ .๗๙ ๔.๐๒ .๘๒ .๒๕ .๘๖ 

๒. มีความประพฤตดิ ี 
     ไมมีเรื่องเส่ือมเสีย 

๓.๘๖ .๗๒ ๓.๙๑ .๘๑ ๓.๙๖ .๙๗ ๓.๘๔ .๘๖ .๑๕ .๙๒ 

๓. มีความรูสามารถ 
     เปนท่ีพ่ึงทาง 
     การศึกษาได 

๔.๐๖ .๖๗ ๔.๓๒ .๖๔ ๓.๗๔ .๘๑ ๔.๐๑ .๗๖ ๒.๓๐ .๐๗ 

๔. มีความเช่ือในทาง 
     ท่ีถูกตอง 

๔.๐๓ .๖๐ ๓.๙๕ .๗๘ ๔.๐๐ .๗๙ ๓.๘๘ .๘๔ .๔๓ .๗๒ 

๕. มีความระวัง 
    ความช่ัว ไมให 
    เกิดขึน้ในจิตใจ 

๓.๙๒ .๖๐ ๓.๘๖ .๙๔ ๓.๗๔ .๙๑ ๓.๘๑ .๘๕ .๒๔ .๘๖ 

๖. มีความรอบคอบใน 
    การพูด  การคิดและ 
    การกระทํา 

๓.๙๒ .๖๙ ๓.๙๕ .๗๘ ๓.๘๗ .๘๖ ๓.๗๗ .๙๓ .๔๙ .๖๘ 

๗. มีใจจดจอแนวแน 
     ม่ันคงในส่ิงท่ีเปน 
     บุญกุศล 

๓.๘๓ .๖๐ ๔.๐๕ .๗๒ ๓.๗๘ ๑.๐๔ ๓.๙๐ .๘๘ .๔๓ .๗๓ 

๘. มีความรอบรู คือ  
     รูดี   รูช่ัว  รูควร   
     รูเวน  

๓.๘๙ .๗๐ ๔.๐๕ .๗๘ ๓.๘๗ .๙๖ ๓.๙๖ .๘๗ .๒๓ .๘๗ 

   

จากตารางท่ี  ๔.๘๐  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรดานการไดรับความเคารพ (ครุ)
ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา   จําแนกตามตามคณะของนิสิต  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ   
.๐๕  ทุกขอ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๓ 

ตารางที่  ๔.๘๑  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) 
                       ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะของนิสิต  
 

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีความรูดีในดาน 
     การสอน  ทันตอ 
     การเปล่ียนแปลง 

๓.๙๔ .๖๓ ๔.๐๐ .๖๙ ๓.๘๗ .๘๑ ๓.๗๓ .๘๘ ๑.๑๘ .๓๑ 

๒. มีประสบการณ 
     ในวิชาท่ีสอน 
     โดยตรง 

๓.๘๙ .๗๐ ๓.๙๑ .๙๒ ๓.๗๐ .๘๒ ๓.๖๘ .๘๗ .๘๘ .๔๕ 

๓. มีการปรับตวัให 
     เขากับสถานการณ 
    ไดด ี

๓.๘๓ .๖๙ ๓.๙๕ .๗๒ ๓.๗๔ .๙๑ ๓.๘๑ .๗๖ .๓๓ .๘๐ 

๔. มีการพัฒนาตนเอง 
    อยางตอเนื่อง 

๓.๙๒ .๖๙ ๓.๘๖ .๘๘ ๓.๕๗ ๑.๐๘ ๓.๗๒ .๘๕ .๙๗ .๔๐ 

๕. มีความรับผิดชอบ 
     ตอการสอน 

๓.๙๔ .๖๗ ๓.๙๑ .๘๖ ๓.๓๕ ๑.๑๑ ๓.๗๖ .๘๙ ๒.๔๐ .๐๖ 

๖. มีการสรางกิจกรรม 
    การสอนท่ีนาสนใจ 

๓.๗๕ .๖๙ ๓.๕๕ .๘๕ ๓.๓๐ ๑.๑๐ ๓.๕๗ ๑.๐๒ .๙๙ .๓๙ 

๗. มีความสมเหต ุ
     สมผลตองานท่ี 
     มอบหมายใหทํา 
    ในรายวิชา 

๓.๗๒ .๗๐ ๓.๗๗ .๗๕ ๓.๕๗ .๗๒ ๓.๖๘ .๘๙ .๒๖ .๘๕ 

๘. มีความประพฤติ   
     นายกยอง 

๓.๙๔ .๗๙ ๓.๘๒ .๙๐ ๓.๙๖ .๗๖ ๓.๗๗ .๙๘ .๕๒ .๖๖ 

   

จากตารางท่ี  ๔.๘๑  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรดานการประพฤตินาเจริญใจ 
(ภาวนีโย) ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      
วิทยาเขตนครราชสีมา   จําแนกตามตามคณะของนิสิต  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๔ 

ตารางที่ ๔.๘๒  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา  
                        (วัตตา)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะของนิสิต 

 

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ F p ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D.   

๑.  มีการใหคําปรึกษาท่ีดี ๔.๐๖ .๖๓ ๔.๐๐ .๘๑ ๓.๙๑ .๘๔ ๓.๘๔ .๙๘ .๖๑ .๖๐ 
๒. มีการพูดช้ีแจงให 
     เขาใจถึงเหตุและ 
     ผลไดดี 

๓.๙๗ .๗๓ ๓.๙๑ .๙๒ ๔.๐๙ .๗๙ ๓.๗๔ .๙๒ ๑.๔๑ .๒๔ 

๓. มีการใหคําแนะนาํ  
     กลาวตักเตือนเรื่อง 
    ท่ีปฏิบัติไมถูกตอง 

๓.๘๖ .๖๘ ๓.๗๓ .๙๓ ๓.๙๑ .๗๙ ๓.๖๘ .๙๙ .๖๔ .๕๘ 

๔. มีการสอนใหเขาใจ 
     ชัดเจนเห็นจริง 
     อยางท่ีตองการ 

๓.๖๔ .๗๒ ๓.๖๘ .๙๙ ๔.๐๔ .๘๒ ๓.๖๔ .๙๐ ๑.๔๓ .๒๓ 

๕. มีการสอนใหเกิด 
     แรงจูงใจอยากท่ีจะ 
     ประพฤติปฏิบัติ 
     ตามท่ีสอน  

๓.๖๗ .๖๗ ๓.๗๗ ๑.๐๒ ๓.๘๗ ๑.๐๑ ๓.๖๓ .๙๒ .๕๕ .๖๔ 

๖. มีการสรางกําลังใจ 
     และสงเสริม 
     สนับสนุน  
     พื่อใหผูเรียนเกิด         
    ความเช่ือม่ันในตนเอง 

๓.๗๒ .๗๗ ๓.๘๒ .๙๐ ๓.๘๓ .๘๓ ๓.๗๔ .๙๔ .๑๑ .๙๕ 

๗. มีการสรางความ 
     เพลิดเพลินใหแก    
     ผูเรียนในระหวาง 
     เรียน 

๓.๘๙ .๘๕ ๔.๐๐ .๙๗ ๓.๙๑ .๙๙ ๓.๗๕ .๙๖ .๖๒ .๖๐ 

๘. มีการสงเสริมให 
     ผูเรียนรูจักคิดอยางมี 
     เหตุผล 

๓.๙๒ .๖๔ ๓.๘๒ ๑.๐ ๓.๘๗ .๘๖ ๓.๗๘ .๘๓ .๒๗ .๘๔ 

   
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๕ 

จากตารางท่ี  ๔.๘๒  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจง
แนะนํา (วัตตา) ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตนครราชสีมา   จําแนกตามตามคณะของนิสิต  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .๐๕ ทุกขอ 
 

ตารางที่ ๔.๘๓   เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) 
                         ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะของนิสิต   
 

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ F p ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D.   

๑.  มีความอดทนตอการ 
     ฟงคําอธิบายของ 
     บุคคลอื่น 

๓.๘๙ .๗๐ ๓.๖๘ ๑.๐๔ ๓.๗๔ .๙๖ ๓.๗๑ .๘๗ .๔๔ .๗๒ 

๒. มีการแลกเปลี่ยน 
      ความคิดเห็นซึ่งกัน 
      และกัน 

๓.๘๑ .๗๔ ๔.๐๐ .๘๗ ๓.๖๑ .๗๘ ๓.๗๑ .๘๑ ๑.๐๙ .๓๕ 

๓. มีการควบคุมอารมณ 
     ไดดีในระหวางการ 
     สอนหรือถูก 
     วิพากษวิจารณ 

๓.๗๕ .๖๙ ๓.๘๒ ๑.๐๐ ๓.๖๑ .๘๓ ๓.๗๕ .๙๕ .๒๒ .๘๘ 

๔. มีการเปดโอกาสให 
     ผูเรียนซักถามในสิ่งท่ี 
     ยังไมเขาใจ 

๓.๘๙ .๗๐ ๓.๙๑ ๑.๐๖ ๓.๗๐ .๗๖ ๓.๘๖ .๘๔ .๓๒ .๘๐ 

๕. มีความกลาแสดง 
     ความรับผิดชอบเม่ือ 
     กระทําผิด 

๓.๗๘ .๗๒ ๓.๙๑ .๘๖ ๓.๖๕ .๗๗ ๓.๘๐ .๘๐ .๔๐ .๗๕ 

๖. มีความอดทนตอ 
    ถอยคําอันไมพึง 
    ปรารถนา 

๓.๗๕ .๖๙ ๔.๑๘ .๙๐ ๓.๖๕ .๙๓ ๓.๗๐ .๘๖ ๒.๑๖ .๐๙ 

 

  จากตารางท่ี ๔.๘๓ พบวา ความเปนกัลยาณมิตรดานการทนตอถอยคํา(วจนักขโม)  
ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา   จําแนกตามตามคณะของนิสิต  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.๐๕  ทุกขอ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๖ 

ตารางที่  ๔.๘๔  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง 
                        กัตตา)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะของนิสิต   

 

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีการแนะนําตัวช้ีแจง 
     แผนการสอนไดอยาง 
     ละเอียดชัดเจน 

๔.๐๘ .๖๐ ๔.๑๘ .๗๙ ๓.๙๑ .๗๓ ๓.๘๙ .๘๕ ๑.๒๐ .๓๐ 

๒. มีสาระและเนือ้หาท่ี 
     นํามาสอนมีสาระเปน 
     ประโยชนตอผูเรียน 

๓.๙๔ .๕๘ ๔.๐๕ .๗๘ ๓.๗๘ .๗๓ ๓.๗๘ .๙๐ .๘๘ .๔๔ 

๓. มีการสอนใหเขาใจงาย 
     และมีวิธีการสอนท่ีดี 

๓.๖๙ .๕๒ ๓.๙๕ .๘๔ ๓.๕๒ .๗๓ ๓.๗๗ .๙๖ ๑.๐๐ .๓๙ 

๔. มีความต้ังใจสอนให 
     ผูเรียนเกิดการเรียนรู 
     อยางดีท่ีสุด 

๓.๗๘ .๗๖ ๔.๐๙ .๘๑ ๓.๖๑ .๗๒ ๓.๗๘ .๙๒ ๑.๒๒ .๓๐ 

๕. มีความสามารถขยาย 
     ขอความท่ียากใหงาย  
     แกการเขาใจได 

๓.๘๓ .๖๙ ๔.๐๐ .๘๗ ๓.๕๒ .๕๙ ๓.๗๔ .๘๘ ๑.๓๖ .๒๕ 

๖. มีการวิเคราะหตีความ 
    ในวิชาท่ีสอนไดอยาง 
     ละเอียดลึกซึ้ง 

๓.๗๒ .๖๕ ๓.๙๕ .๘๙ ๓.๖๑ .๘๓ ๓.๖๗ .๘๑ .๙๒ .๔๓ 

๗. มีการอธิบายจากผล 
     ไปสูสาเหตุและ   
     ยกตัวอยางประกอบ 

๓.๘๖ .๕๙ ๔.๐๙ .๙๗ ๓.๓๕ .๗๗ ๓.๖๖ .๘๕ ๓.๖๕* .๐๑ 

๘. มีการแสดงเนื้อหาท่ี 
     เปนแกนหรือ 
     สาระสําคัญของวิชา 
      นัน้ๆ ตลอดจน 
     ช้ีใหเห็นคุณคาในเชิง 
     ปฏิบัติไดดี 

๓.๙๔ .๖๓ ๔.๐๙ .๙๒ ๓.๓๙ .๗๒ ๓.๘๘ .๙๒ ๒.๙๕* .๐๓ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๗ 

จากตารางท่ี  ๔.๘๔  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได     
(คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   จําแนกตามตามคณะของนิสิต แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๒  ขอ ไดแก ขอท่ี ๗ มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตุและยกตัวอยาง
ประกอบ และขอท่ี ๘ มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือสาระสําคัญของวิชานั้นๆ ตลอดจนช้ีใหเห็น
คุณคาในเชิงปฏิบัติไดดี  เม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนรายคูโดยใชวิธีการของ Scheffe’ ไดผล         
ดังตารางท่ี ๔.๘๕ – ๔.๘๖  
 

ตารางที่  ๔.๘๕  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ 
                       กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๗  มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละยกตัวอยางประกอบ 
                       ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต  จําแนกตามคณะของนิสิต  เปนรายคู 
 

ความเปนกัลยาณมิตร
ของอาจารย คณะ x  

ครุศาสตร 
๔.๐๙ 

พุทธศาสตร 
๓.๘๖ 

สังคมศาสตร 
๓.๖๖ 

มนุษยศาสตร 
๓.๓๕ 

ครุศาสตร ๔.๐๙ - .๒๓ .๔๓ .๗๔* 

พุทธศาสตร ๓.๘๖  - .๒๐ .๕๑ 

สังคมศาสตร ๓.๖๖   - .๓๑ 

 

๗. มีการอธิบายจาก 
     ผลไปสูสาเหตุ 
     และยกตัวอยาง 
     ประกอบ 

มนุษยศาสตร ๓.๓๕    - 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

  จากตารางท่ี ๔.๘๕ แสดงวา  นิสิตคณะมนุษยศาสตร และคณะครุศาสตร             
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ 
กถัง     กัตตา) ขอท่ี  ๗  มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตุและยกตัวอยางประกอบ  แตกตางกันอยาง             
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิตคณะมนุษยศาสตรมีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิต
คณะครุศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๘ 

 

ตารางที่  ๔.๘๖  เปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ 
                         กถัง  กัตตา)  ขอท่ี  ๘  มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือสาระสําคัญของวิชานั้นๆ  
                         ตลอดจนช้ีใหเห็นคุณคาในเชิงปฏิบัตไิดดี  ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต   
                         จําแนกตามคณะของนิสิต   เปนรายคู 
 

ความเปนกัลยาณมิตร
ของอาจารย คณะ x  

ครุศาสตร 
๔.๐๙ 

พุทธศาสตร 
๓.๙๔ 

สังคมศาสตร 
๓.๘๘ 

มนุษยศาสตร 
๓.๓๙ 

ครุศาสตร ๔.๐๙ - .๑๕ .๒๑ .๗๐* 

พุทธศาสตร ๓.๙๔  - .๐๖ .๕๕ 

สังคมศาสตร ๓.๘๘   - .๔๙ 

๘. มีการแสดงเนื้อหา   
    ท่ีเปนแกนหรือ 
    สาระสําคัญของ 
    วิชานั้นๆ ตลอดจน 
    ช้ีใหเห็นคุณคาใน 
    เชิงปฏิบัตไิดด ี

มนุษยศาสตร ๓.๓๙    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

  จากตารางท่ี ๔.๘๖ แสดงวา  นิสิตคณะมนุษยศาสตร และคณะครุศาสตร มีคาเฉล่ีย
ความคิดเห็นตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กถัง     
กัตตา) ขอท่ี  ๘  มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือสาระสําคัญของวิชานั้นๆ ตลอดจนช้ีใหเห็น
คุณค าในเชิงปฏิบัติ ไดดี   แตกตางกันอย าง มีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .๐๕  โดยนิสิต                 
คณะมนุษยศาสตรมีคาเฉล่ียความคิดเห็นต่ํากวานิสิตคณะครุศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๑๗๙ 

 

ตารางที่  ๔.๘๗  เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย   
                         (โน จัฎฐาเน นิโยชเย) ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต จําแนกตามคณะ 
                         ของนิสิต   
 

พุทธฯ ครุฯ มนุษย สังคมฯ ความเปนกัลยาณมิตร 
ของอาจารย x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F p 

๑.  มีการแนะนําศิษย 
     ไปในทางท่ีถูกตอง 

๔.๐๘ .๗๓ ๔.๓๒ .๗๑ ๓.๗๘ .๗๓ ๔.๑๘ .๗๙ ๒.๒๐ .๐๘ 

๒. มีการสรางและ 
    สงเสริมใหเกิดนิสัยท่ีดี 
     และปองกันไมใหเกิด 
     นิสัยท่ีไมดี 

๔.๐๐ .๗๑ ๓.๙๕ .๗๒ ๓.๗๘ .๖๗ ๔.๐๓ .๘๕ .๖๔ .๕๙ 

๓. มีการกระทําตนให 
     เห็นเปนตัวอยางท่ีดี 
     แกศิษย 

๓.๙๒ .๘๔ ๔.๐๙ .๗๕ ๓.๕๗ .๕๙ ๓.๙๘ .๙๓ ๑.๗๖ .๑๕ 

๔. มีความเปนผูนําในการ 
     เลี้ยงชีวิตอยางถูกตอง 

๔.๐๓ .๖๙ ๓.๙๕ .๗๘ ๓.๖๑ .๕๘ ๓.๘๔ .๘๐ ๑.๕๓ .๒๐ 

๕. มีการนําความเจริญใน 
     การศึกษามาให 
     แกศิษย 

๔.๑๔ .๖๘ ๔.๑๔ .๘๓ ๓.๘๗ .๗๕ ๓.๙๑ .๘๓ ๑.๒๓ .๒๙ 

๖. มีการปกปองศิษยใน 
     สิ่งท่ีถูกตอง 

๔.๐๖ .๗๑ ๔.๐๙ .๘๖ ๓.๗๘ .๗๙ ๓.๗๘ .๙๔ ๑.๔๖ .๒๒ 

๗. มีการแนะนําศษิยใน 
     เรื่องท่ีสมควร 

๔.๑๙ .๖๖ ๔.๐๕ .๖๕ ๓.๗๔ .๘๑ ๓.๘๗ .๘๐ ๒.๓๓ .๐๗ 

๘. มีการสั่งสอนศิษยตรง 
     ตามจุดหมายของ 
     มหาวิทยาลัยฯ 

๔.๑๑ .๗๐ ๔.๐๙ .๗๕ ๓.๕๗ .๗๘ ๓.๙๑ .๙๖ ๒.๐๖ .๑๐ 

 

  จากตารางท่ี  ๔.๘๗  พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรดานการไมชักจูงไปในทาง      
เส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย) ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย                    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา   จําแนกตามคณะของนิสิต  ไมแตกตางกันเม่ือ
กําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



        

๑๘๐ 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนา  และ
เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามสถานภาพ  ประเภท  ช้ันป  และ
คณะของนิสิต  การดําเนินการวิจัยแบงเปน ๒ ตอน คือ ตอนท่ี ๑ เปนการวิเคราะหกัลยาณมิตตธรรม
ในพระพุทธศาสนาจากพระไตรปฎก  อรรถกถา  ฎีกา  อนุฎีกา  และเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ     
ตอนท่ี  ๒  เปนการวิจัยเชิงสํารวจโดยประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก  นิสิตมหาวิทยาลัย            
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี ๒ ปการศึกษา  
๒๕๕๓  จํานวน  ๔๖๐  รูป/คน  และเลือกกลุมตัวอยางโดยการสุมแบบแบงช้ัน ไดกลุมตัวอยาง  
จํานวน  ๒๑๐  รูป/คน  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยเปนแบบสอบถาม
เกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามซ่ึงมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ  จํานวน  ๔  ขอ  
และแบบสอบถามเกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  
จํานวน  ๕๔  ขอ  รวมท้ังแบบเติมคํา  จํานวน  ๕  ขอ  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  
สวนการวิเคราะหขอมูลดําเนินการโดยการวิเคราะหขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามดวย
การแจกแจงความถ่ีและคํานวณคารอยละ  คํานวณคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความ
เปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตนครราชสีมา   จําแนกตามสถานภาพและประเภทของนิสิตโดยใชการทดสอบคาที (t-test)  
และการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันปและคณะของ
นิสิตโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way  ANOVA) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



        

๑๘๑ 

๕.๑ สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 

  ๕.๑.๑  กัลยาณมิตตธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ผลการศึกษา  พบวา  มิตรตามหลักพระพุทธศาสนาแบงออกเปน  ๒  

ประเภท  คือ  (๑)  มิตรแท  ไดแก  มิตรรวมสุข รวมทุกข  มิตรมีอุปการะ  มิตรมีความรักใคร และ
มิตรแนะนําประโยชน  (๒) มิตรเทียม  ไดแก  คนดีแตพูด  คนหัวประจบ  คนท่ีถือเอาแตประโยชน
สวนตน และคนท่ีเปนมิตรชักนําไปในทางเส่ือม  นอกเหนือจากคําวามิตรแทและมิตรเทียมแลว  
พระพุทธเจายังทรงตรัสแบงมิตรออกเปน ๒ จําพวก  ไดแก  (๑)  อาคาริกมิตร  คือ  มิตรผูครองเรอืน  
เชน  บุคคลบางคนในโลกนี้ใหส่ิงท่ีใหไดยาก  สละส่ิงท่ีสละไดยาก  ทําส่ิงท่ีทําไดยาก  ทนตอส่ิงท่ี
ทนไดยาก  บอกความลับแกเพ่ือน  ปกปดความลับของเพ่ือน  ไมทอดท้ิงในคราวมีอันตราย  แมชีวติ
ก็สละเพ่ือประโยชนแกเพ่ือน     เม่ือเพ่ือนส้ินเนื้อประดาตัวก็ไมดูหม่ิน  (๒)  อนาคาริกมิตร  คือ  
มิตรผูไมครองเรือน  เชน  พระภิกษุในพระธรรมวินัยนี้  เปนท่ีรัก  เปนท่ีพอใจ  เปนท่ีเคารพ  ควรแก
การยกยอง  พูดส่ิงท่ีเปนประโยชน  ทนฟงถอยคําได  กลาวถอยคําไดลึกซ้ึง และไมชักนําไปในเรื่อง
ไมสมควร  ชักชวนใหบําเพ็ญในทางอธิสีล  ชักชวนใหหม่ันเจริญสติปฏฐาน ๔  ชักชวนใหหม่ัน
เจริญสัมมัปธาน ๔  ชักชวนใหหม่ันเจริญอิทธิบาท ๔  อินทรีย ๕  พละ ๕  โพชฌงค ๗  อริยมรรค 
มีองค ๘ นอกจากคําวามิตรแลว  ตามหลักพระพุทธศาสนายังกลาวถึงคําวา  สหาย  บัณฑิต  สัตบุรษุ  
ธีรชน  ซ่ึงจัดเปนมิตรแทดวยเชนกัน  สําหรับความเปนมิตรแทนั้นไมไดจํากัดอยูท่ีความเปนเพ่ือนท่ี
ดีเทานั้น  แตหมายถึงเพ่ือนท่ีคอยแนะนํา  ชักจูง  ชวยเหลือเกื้อกูล  ชวยบอกทางปญญา และเปน
ตัวอยางท่ีดี   ซ่ึงพระพุทธเจาตรัสเรียกวา  “กัลยาณมิตตธรรม” หรือ “กัลยาณมิตร”  ซ่ึงประกอบดวย
คุณสมบัติพ้ืนฐานของคุณธรรมประจําตน  ๗  ประการ  คือ  (๑) ความเปนคนนารัก (ปโย)            
(๒) การไดรับความเคารพ (ครุ)  (๓) การประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)  (๔) รูจักพูดช้ีแจงแนะนํา 
(วัตตา)  (๕) การอดทนตอถอยคําจากผูอ่ืน (วจนักขโม)  (๖) แถลงเรื่องราวท่ีลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  
กถัง  กัตตา)  และ(๗) การไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชะเย)  การท่ีจะเปน
กัลยาณมิตรได ตองประกอบดวยคุณสมบัติท่ีถึงพรอม  ๘  ประการ  คือ  (๑) ความเช่ือหรือศรัทธา  
(๒) การสํารวมกาย  วาจา และใจ  (๓) การฟง หรือสุตะ  (๔) การเสียสละ หรือ จาคะ (๕)  ความ
เพียร (วิริยะ)  (๖) ความระลึกได  (สติ)   (๗) ความตั้งใจม่ัน (สมาธิ)  และ (๘) ความรอบรู (ปญญา)  
นอกจากคุณสมบัติท่ีถึงพรอมดวยองคคุณ ๘  ประการแลวยังมีคุณธรรมอ่ืนๆ ประกอบดวย  เชน  
พรหมวิหารธรรม   ธรรมเปนเครื่องอยูอันประเสริฐ  ๔ ประการ  คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  
โยนิโสมนสิการ  การกระทําไวในใจ โดยอุบายอันแยบคาย  สังคหวัตถุธรรม  ธรรมท่ีเปนท่ีตั้งแหง
การสงเคราะหกัน  ๔ ประการ  คือ  (๑) ทาน การให  (๒) ปยะวาจา การพูดจาดวยถอยคําไพเราะ
ออนหวาน  (๓) อัตถจริยา ชวยเหลือกัน  (๔) สมานัตตา การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ โดยการ
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ประพฤติตัวใหมีความเสมอตนเสมอปลาย วางตัวดีตอกัน  และสัปปุริสธรรม  ธรรมท่ีเปนท่ีอยูของ
สัตบุรุษหรือคุณสมบัติของคนดี  ๗  ประการ  คือ  การรูจักเหตุ  รูจักผล  รูจักตน  รูจักประมาณ  
รูจักชุมชน และรูจักบุคคล  บุคคลท่ีจะเปนคนดี  นาเคารพนับถือ  นาเล่ือมใส  ตองอาศัยหลักธรรม
ประจําใจเปนคุณสมบัติเบ้ืองตน  มิใชอาศัยลาภ  ยศ  สรรเสริญ  เงินทอง  เปนสมบัติ  ถาบุคคลขาด
คุณธรรมประจําใจแลวก็จะเปนคนดีไมได  คุณธรรมท่ีกลาวมาท้ังหมดจึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอ
การเสริมสรางมนุษยสัมพันธ  อันเปนกัลยาณมิตรท่ีดีตอกัน  ผูท่ีปรารถนาความเจริญกาวหนา      
ในชีวิตสวนตัวและสวนรวมจึงควรนําไปประพฤติปฏิบัติตามเพ่ือนําสังคมไปสูความสามัคคีและ
สงบสุขสืบไป    

๕.๑.๒. ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
 

  ๕.๑.๒.๑.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา      

   ๑.  ระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  โดยรวมอยูในระดับมาก            
( x =๓.๘๓, S.D.=.๕๙)  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  ทุกดานอยูในระดับมากเชนเดียวกัน  
โดยดานการไมชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย (โน จัฎฐาเน นิโยชะเย) มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( x =๓.๙๕,    
S.D.=.๖๖)   รองลงมา ไดแก  ดานการไดรับความเคารพ (ครุ) ( x =๓.๙๑, S.D.=.๖๕)  ดานการสราง
ความนารัก (ปโย) ( x =๓.๘๙, S.D.=.๖๑)  ดานการแถลงเร่ืองล้ําลึกได (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา) 
( x =๓.๗๙, S.D.=.๖๘)  ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา) ( x =๓.๗๗, S.D.=.๗๒)  
ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) ( x =๓.๗๗, S.D.=.๖๙)  และดานการประพฤตินาเจริญใจ   
(ภาวนิโย) ( x =๓.๗๔, S.D.=.๖๖)  ตามลําดับ 
   ๒.  ระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการสรางความนารัก (ปโย)  
โดยรวมอยูในระดับมาก  ( x = ๓.๘๙, S.D. = .๖๑)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ   พบวา   อยูใน
ระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการสราง
ความนารัก   (ปโย)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือขอท่ีเกี่ยวกับการมีความปรารถนาดีตอศิษย            
( x = ๔.๐๕, S.D. = .๘๐)  การมีความช่ืนชมยินดีเม่ือศิษยไดดี  ( x = ๔.๐๐, S.D. = .๘๕)  การ  

แตงกายสุภาพเรียบรอย ( x = ๓.๙๕, S.D. = .๖๗)  การมีบุคลิกภาพดี  ( x = ๓.๙๓, S.D. = .๗๓)  
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มีความสงสารเอ็นดูศิษยอยากชวยเหลือใหพนจากความไมรู  ( x = ๓.๙๓, S.D. = .๘๘)  มีการยิ้ม

แยมแจมใส ( x = ๓.๘๐, S.D. =   .๘๓) และขอท่ีเกี่ยวกับการพูดจาไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ   
ตามลําดับ   สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําท่ีสุด  คือ  ขอท่ีเกี่ยวกับการวางตัวเปนกลาง  จิตใจตั้งอยูในความ
ยุติธรรม  ( x = ๓.๗๑, S.D. = .๙๘) 
   ๓.  ระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  
โดยรวมอยูในระดับมาก  ( x = ๓.๙๑, S.D. = .๖๕)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับ
มากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการไดรับความ
เคารพ (ครุ)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือขอท่ีเกี่ยวกับการมีความนาเคารพ  นาศรัทธา  นาเล่ือมใส   
( x = ๔.๐๒, S.D. = .๘๒) และขอท่ีเกี่ยวกับการมีความรูความสามารถเปน ท่ีพ่ึงทางการศึกษาได  

( x = ๔.๐๒, S.D. = .๗๕)  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด  คือ  ขอท่ีเกี่ยวกับการ มีความรอบคอบในการ

พูด การคิดและการกระทํา  ( x = ๓.๘๒, S.D. = .๘๗) 

   ๔.  ระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการประพฤตินาเจริญใจ 
(ภาวนิโย)  โดยรวมอยูในระดับมาก  ( x = ๓.๗๔, S.D. = .๖๖)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ  พบวา   
อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยดานการ
ประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนิโย)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือขอท่ีเกี่ยวกับการมีความประพฤตินายกยอง 
( x = ๓.๘๒, S.D. = .๙๑)  และขอท่ีเกี่ยวกับการปรับตัวใหเขากับสถานการณไดดี  ( x = ๓.๘๒, 
S.D. = .๗๖)  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด  คือ  ขอท่ีเกี่ยวกับการมีการสรางกิจกรรมการสอนท่ี
นาสนใจ ( x = ๓.๕๗, S.D. = .๙๖) 
   ๕.  ระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจง
แนะนํา (วัตตา)  โดยรวมอยูในระดับมาก  ( x = ๓.๗๗, S.D. = .๗๒)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ   
พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย
ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด  คือขอท่ีเกี่ยวกับการมีการให
คําปรึกษาท่ีดี ( x = ๓.๙๐, S.D. = .๘๙)  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด  คือ  ขอท่ีเกี่ยวกับการมีการสอน

ใหเกิดแรงจูงใจอยากท่ีจะประพฤติปฏิบัติตามท่ีสอน  ( x = ๓.๖๘, S.D. =  .๙๐) 
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   ๖.  ระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการทนตอถอยคํา             
(วจนักขโม)  โดยรวมอยูในระดับมาก  ( x = ๓.๗๗, S.D. = .๖๙)  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย
ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือขอท่ีเกี่ยวกับการมีการเปดโอกาสให
ผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ  ( x = ๓.๘๕, S.D. = .๘๓)  สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด  คือ ขอท่ี

เกี่ยวกับการมีความอดทนตอการฟงคําอธิบายของบุคคลอ่ืน ( x = ๓.๗๔, S.D. = .๘๗)  และขอท่ี

เกี่ยวกับการควบคุมอารมณไดดี ในระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ   ( x = ๓.๗๔,         
S.D. = .๙๐) 
   ๗.  ระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  
(คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา)  โดยรวมอยูในระดับมาก  ( x = ๓.๗๙, S.D. = .๖๘)  และเม่ือพิจารณา
เปนรายขอ  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตร
ของอาจารยดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได  (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือขอท่ี
เกี่ยวกับการมีแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน( x = ๓.๙๖, S.D. = .๗๙)    
สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด  คือ  ขอท่ีเกี่ยวกับการมีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียด
ลึกซ้ึง ( x = ๓.๗๐, S.D. = .๘๐)  และขอท่ีเกี่ยวกับการอธิบายจากผลไปสูสาเหตุและยกตัวอยาง

ประกอบ ( x = ๓.๗๐, S.D. = .๘๓) 
   ๘.  ระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือม
เสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  โดยรวมอยูในระดับมาก  ( x = ๓.๙๕, S.D. = .๖๖)  และเม่ือพิจารณา
เปนรายขอ  พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ   เม่ือเรียงลําดับคาเฉล่ียจะเห็นวาความเปนกัลยาณมิตร
ของอาจารยดานการไมชักจงูไปในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือ
ขอท่ีเกี่ยวกับการมีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง ( x = ๔.๑๓, S.D. = .๗๗)  สวนขอท่ีมี

คาเฉล่ียต่ําสุด  คือ  ขอท่ีเกี่ยวกับการมีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง  ( x = ๓.๘๖,  

S.D. = .๗๖)  และขอท่ีเกี่ยวกับการปกปองศิษยในส่ิงท่ีถูกตอง ( x = ๓.๘๖, S.D. = .๘๘) 
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  ๕.๑.๒.๒. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนิสิตที่มีตอความเปนกัลยาณมิตรของ
อาจารย  จําแนกตามสถานภาพ 
   ๑.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ระหวางบรรพชิตและคฤหัสถ  โดยภาพรวม  พบวา  นิสิตมีความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนด
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ในทุกดาน  โดยนิสิตท่ีเปนคฤหัสถมีความคิดเห็นตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยโดยเฉล่ียสูงกวานิสิตท่ีเปนบรรพชิต 
   ๒.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ดานการสรางความนารัก (ปโย)  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  
๑  ขอ  คือ  ขอท่ี ๔ มีการพูดไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  ในสวนท่ีแตกตางกันจะเห็นวานิสิตท่ี
เปนคฤหัสถมีความคิดเห็นโดยเฉล่ียสูงกวานิสิตท่ีเปนบรรพชิต 
   ๓.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  พบวา  ระหวางนิสิตบรรพชิตและคฤหัสถมีความคิดเห็นไม
แตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๔.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนิโย)  พบวา  ระหวางนิสิตบรรพชิตและคฤหัสถมีความคิดเห็น  
ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 

๕.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  พบวา  ระหวางนิสิตบรรพชิตและคฤหัสถมีความ
คิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 

๖. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  พบวา  ระหวางนิสิตบรรพชิตและคฤหัสถมีความคิดเห็น               
ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๗. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
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ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ กถัง  กัตตา)  พบวา  ระหวางนิสิตบรรพชิตและคฤหัสถ     
มีความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๘. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  พบวา ระหวางนิสิตบรรพชิตและ
คฤหัสถมีความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
 

  ๕.๑.๒.๓. การเปรียบเทียบความคดิเห็นของนิสิตที่มีตอความเปนกัลยาณมิตรของ
อาจารย  จําแนกตามประเภท 
   ๑.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ โดยภาพรวม  พบวา  ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ      
มีความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ในทุกดาน  โดยนิสิตท่ี
เรียนอยูในภาคพิเศษมีความคิดเห็นตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยโดยเฉล่ียสูงกวานิสิตท่ี
เรียนอยูในภาคปกติ 
   ๒. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ  ดานการสรางความนารัก (ปโย) พบวา ไมแตกตางกันเม่ือ
กําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๓. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ  ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  พบวา ไมแตกตางกันเม่ือ
กําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๔. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ  ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)  พบวา  แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๑  ขอ  คือ  ขอท่ี ๗ มีความสมเหตุสมผลตองานท่ี
มอบหมายใหทําในรายวิชา  สวนท่ีแตกตางกันจะเห็นวานิสิตท่ีเรียนอยูในภาคพิเศษมีความคิดเห็น
โดยเฉล่ียสูงกวานิสิตท่ีเรียนอยูในภาคปกติ 
   ๕. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
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ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ  ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  พบวา         
ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๖. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ  ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  พบวา  ไมแตกตางกันเม่ือ
กําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๗. การเปรียบเทียบระดับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ
คิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตาม
สถานภาพ  ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ  ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง    
กัตตา)  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ จํานวน  ๑  ขอ  คือ  ขอท่ี ๑ มีการแนะนํา
ตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน  สวนขอท่ีแตกตางกันจะเห็นวานิสิตท่ีเรียนอยูใน
ภาคปกติมีความคิดเห็นโดยเฉล่ียสูงกวานิสิตท่ีเรียนอยูในภาคพิเศษ 
   ๘. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามสถานภาพ  
ระหวางนิสิตภาคพิเศษและภาคปกติ  ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)   
พบวา  ไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
 

๕.๑.๒.๔. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนิสิตที่มีตอความเปนกัลยาณมิตรของ
อาจารย  จําแนกตามชั้นป    
   ๑.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามช้ันป  
ระหวางนิสิตช้ันป ๑  ป ๒  ป ๓  ป ๔  โดยภาพรวม  พบวา   นิสิตช้ันปท่ี  ๑  ป ๒ ป ๓ และ ป ๔      
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกดาน  เม่ือพิจารณาถึงความแตกตางของคาเฉล่ียเปนรายคู  พบวา  แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ดังนี้  นิสิตท่ีเรียนอยูในช้ันปท่ี ๒ กับปท่ี ๓  มีคาเฉล่ีย
ความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๑  ดาน  ไดแก  ดานท่ี ๒
การไดรับความเคารพ  (ครุ)  และนิสิตท่ีเรียนอยูในช้ันปท่ี ๓ กับปท่ี ๔ มีคาเฉล่ียความคิดเห็น
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๑  ดาน  ไดแก  ดานท่ี ๖ การแถลงเรื่อง
ลํ้าลึกได  (คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา)  สวนนิสิตท่ีเรียนอยูในช้ันปท่ี ๑ กับปท่ี ๓ มีคาเฉล่ียความ
คิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    ท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๖  ดาน  ไดแก  ดานท่ี ๑ การ
สรางความนารัก (ปโย)  ดานท่ี ๒ การไดรับความเคารพ (ครุ)  ดานท่ี ๓ การประพฤตินาเจริญใจ  
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(ภาวนิโย)  ดานท่ี ๔ การรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  ดานท่ี ๖ การแถลงเรื่องลํ้าลึกได 
(คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา)  และดานท่ี ๗ การไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  (โน จัฎฐาเน  นิโยชะเย) 
   ๒.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป       
ดานการสรางความนารัก  (ปโย)  พบวา  ระหวางนิสิตป ๑  ป ๒  ป ๓ และป ๔ มีคาเฉล่ียความ
คิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  เม่ือพิจารณาถึงความแตกตางกันของ
คาเฉล่ียเปนรายคู  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ใน  ๒  ขอ  คือ  ขอท่ี ๑ 
มีบุคลิกภาพดี  และขอท่ี ๒ มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย 

 ๓.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป      
ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  พบวา  ระหวางนิสิตป ๑ ป ๒  ป ๓ และป ๔ มีคาเฉล่ียความ
คิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  เม่ือพิจารณาถึงความแตกตางกันของ
คาเฉล่ียเปนรายคู  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ดังนี้  นิสิตป ๑ กับป ๓  
มีคาเฉล่ียระดับความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๕  ขอ 
ไดแก  ขอท่ี ๑ มีความนาเคารพ  นาศรัทธา  นาเล่ือมใส  ขอท่ี ๒ มีความประพฤติดี ไมมีเรื่องเส่ือม
เสีย  ขอท่ี ๓ มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศึกษาได  ขอท่ี ๔ มีความเช่ือในทางท่ีถูกตอง  และ
ขอท่ี ๕ มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้นในจิตใจ  สวนนิสิตป ๒ กับป ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็น
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๓  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๑มีความนาเคารพ  
นาศรัทธา  นาเล่ือมใส  ขอท่ี ๒ มีความประพฤติดี ไมมีเรื่องเส่ือมเสีย  และขอท่ี ๘มีความรอบรู คือ 
รูดี  รูช่ัว  รูควร  รูเวน 
   ๔. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป       
ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย)  พบวา  ระหวางนิสิตป ๑ ป ๒  ป ๓ และป ๔ มีคาเฉล่ีย
ความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  เม่ือพิจารณาถึงความแตกตางกัน
ของคาเฉล่ียเปนรายคู  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ดังนี้  นิสิตป ๑ กับ
ป ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ จํานวน  ๓  ขอ ไดแก  
ขอท่ี ๔ มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  ขอท่ี ๖ มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ  และขอท่ี 
๘ มีความประพฤตินายกยอง 
   ๕. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป      
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ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  พบวา  ระหวางนิสิตป ๑ ป ๒  ป ๓ และป ๔ มี
คาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  เม่ือพิจารณาถึงความ
แตกตางกันของคาเฉล่ียเปนรายคู  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ดังนี้  
นิสิตป ๑ กับป ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  
๑  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๑ การใหคําปรึกษาท่ีดี  นิสิตป ๑ กับป ๔  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๑  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๘ มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิด
อยางมีเหตุผล  และนิสิตป ๓ กับป ๔ มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  จํานวน  ๑  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๑ มีการใหคําปรึกษาท่ีดี 
   ๖. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป      
ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  พบวา  ระหวางนิสิตป ๑ ป ๒  ป ๓ และป ๔  มีคาเฉล่ียความ
คิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  เม่ือพิจารณาถึงความแตกตางกันของ
คาเฉล่ียเปนรายคู  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ดังนี้  นิสิตป ๑ กับป ๓  
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๒  ขอ ไดแก ขอ
ท่ี ๓ มีการควบคุมอารมณไดดีในระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ  และขอท่ี ๔ มีการเปด
โอกาสใหผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ  สวนนิสิตป ๑ กับป ๒  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน ๑  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๓ มีการควบคุมอารมณไดดี
ในระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ 
   ๗. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป      
ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  พบวา  โดยรวม ระหวางนิสิตป ๑ ป ๒  ป ๓ 
และป ๔  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  เม่ือพิจารณาถึง
ความแตกตางกันของคาเฉล่ียเปนรายคู  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  
ดังนี้  นิสิตป ๑ กับป ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  
จํานวน  ๖  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๑ มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน  ขอท่ี ๒ 
มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนมีสาระเปนประโยชนตอผูเรียน  ขอท่ี ๓  มีการสอนใหเขาใจงายและ
มีวิธีการสอนท่ีด ี  ขอท่ี ๕ มีความสามารถขยายขอความท่ียากใหงายแกการเขาใจได   ขอท่ี ๖ มีการ
วิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียดลึกซ้ึง  และขอท่ี ๘ มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือ
สาระสําคัญของวิชานั้นๆ ตลอดจน ช้ีใหเห็นคุณคาในเชิงปฏิบัติไดดี  สวนนิสิตป ๓ กับป ๔            
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มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๑  ขอ  ไดแก     
ขอท่ี ๗ มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตุและยกตัวอยางประกอบ 
   ๘. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป      
ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  พบวา  โดยรวม ระหวางนิสิตป ๑ ป 
๒  ป ๓ และป ๔  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕          
เม่ือพิจารณาถึงความแตกตางกันของคาเฉล่ียเปนรายคู  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .๐๕  ดังนี้  นิสิตป ๑ กับป ๓  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕  จํานวน  ๖  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๑ มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง  ขอท่ี ๓ มีการ
กระทําตนใหเห็นเปนตัวอยางท่ีดีแกศิษย  ขอท่ี ๔ มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง  ขอ
ท่ี ๕ มีการนําความเจริญในการศึกษามาใหแกศิษย  ขอท่ี ๗ มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร  
และขอท่ี ๘ มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมายของมหาวิทยาลัยฯ  
 

๕.๑.๒.๕. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนิสิตที่มีตอความเปนกัลยาณมิตรของ
อาจารย  จําแนกตามคณะ 
   ๑. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามคณะ      
โดยภาพรวม  พบวา  ระหวางนิสิตคณะพุทธศาสตร  คณะครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร  และ   
คณะสังคมศาสตร   มีคาเฉล่ียความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  
ทุกดาน   
   ๒. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา จําแนกตามคณะ  
ดานการสรางความนารัก  (ปโย)  พบวา  ระหวางนิสิตคณะพุทธศาสตร  คณะครุศาสตร  คณะ
มนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ   
   ๓. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามคณะ      
ดานการไดรับความเคารพ (ครุ)  พบวา  ระหวางนิสิตคณะพุทธศาสตร  คณะครุศาสตร  คณะ
มนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
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   ๔.  การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามคณะ      
ดานการประพฤตินาเจริญใจ  (ภาวนีโย)  พบวา  ระหวางนิสิตคณะพุทธศาสตร คณะครุศาสตร  
คณะมนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนด
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๕. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามคณะ      
ดานการรูจักพูดใหเหตุผล ช้ีแจงแนะนํา (วัตตา)  พบวา  ระหวางนิสิตคณะพุทธศาสตร  คณะ        
ครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือ
กําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ  
   ๖. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามคณะ      
ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม)  พบวา  ระหวางนิสิตคณะพุทธศาสตร คณะครุศาสตร  คณะ
มนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือกําหนดนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
   ๗. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามคณะ      
ดานการแถลงเรื่องลํ้าลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา)  พบวา  ระหวางนิสิตคณะพุทธศาสตร คณะ
ครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นไมแตกตางกันเม่ือ
กําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  เม่ือพิจารณาถึงความแตกตางกันของคาเฉล่ียเปนรายคู 
พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  จํานวน  ๒  ขอ ไดแก  ขอท่ี ๗ มีการ
อธิบายจากผลไปสูสาเหตุและยกตัวอยางประกอบ  และขอท่ี ๘ มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือ
สาระสําคัญของวิชานัน้ๆ ตลอดจนช้ีใหเห็นคุณคาในเชิงปฏิบัตไิดด ี    
   ๘. การเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามคณะ      
ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย)  พบวา  ระหวางนิสิตคณะพุทธศาสตร 
คณะครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  มีคาเฉล่ียความคิดเห็นไมแตกตางกัน
เม่ือกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ทุกขอ 
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๕.๒ อภิปรายผล 

  จากผลการวิจัยเกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  มีประเด็นท่ีจะนํามาอภปิราย
ดังนี้ 
  ๕.๒.๑. ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 

   ผลการศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  พบวา  โดยภาพรวมและรายดาน
อยูในระดับมาก  การท่ีผลการศึกษาปรากฏเชนนี้นาจะเปนเพราะวา นิสิตมีความคิดเห็นกับครู-
อาจารย  เปรียบเหมือนพอ แม คนท่ีสอง เปนผูท่ีคอยตักเตือน  และช้ีนําทางท่ีถูกตอง  เอาใจใส  ให
ความรัก  ใหความเปนมิตร ใหความชวยเหลือ ใหการอบรมในส่ิงท่ีถูก  ท่ีควร  เพ่ือใหเปนคนดี  ให
เปนมนุษยท่ีสมบูรณในทุกๆ ดาน  และเปรียบครู-อาจารยเสมือนกับแมพิมพของชาติท่ีคอยอบรม
ศิษยใหมีความรูและมีคุณธรรม  คร-ูอาจารยจึงเปนตัวจักรสําคัญในการพัฒนามนุษย  เปนแบบอยาง
ท่ีดีของสังคม  คร-ูอาจารยจึงควรยึดเอาพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนแบบอยางท่ีดีท่ีสุดของผูทําหนาท่ี
ครู-อาจารย  ซ่ึงพระพุทธองคไดรับการยกยองสรรเสริญวาเปน “บรมครูเอกของโลก”  สอดคลอง
กับงานวิจัยของ  สุภาณี  ลิมประวัติ ๑ ท่ีทําการศึกษาคุณลักษณะของครูในยุคปฏิรูปการศึกษา 
โรงเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร  สํานักงานเขตหลักส่ี ผลการวิเคราะหตามทัศนะของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ พบวา คุณลักษณะของครูในยุคการปฏิรูปการศึกษา โรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตหลักส่ี อยูในระดับมาก  โดยดานคุณธรรม  
จริยธรรม  เปนอันดับแรก รองลงมาไดแกการพัฒนาตนเอง ดานบุคลิกภาพ  ดานการสอนท่ีเนน
ผู เรียนเปนสําคัญ และดานมนุษย สัมพันธ   ตามลําดับ  และสอดคลองกับงานวิจั ยของ           
สมมาตร  กล่ินเกสร ๒  ท่ีทําการศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
ชวงช้ันท่ี ๓-๔ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี   ผลการวิจัยพบวา  ความเปน
                                     

๑สุภาณี  ลิมประวัติ ,  “การศึกษาคุณลักษณะของครูในยุคปฏิ รูปการศึกษา โรงเ รียน
ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตหลักส่ี”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร),  ๒๕๔๕.  

๒สมมาตร   กลิ่นเกสร, “ความเปนกัลยาณมิตรของผูบริหารสถานศึกษาข้ันพื้นฐานชวงช้ันที่   
๓-๔ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุพรรณบุรี”,  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร),  ๒๕๕๒.  
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กัลยาณมิตรของผูบริหารสถานศึกษา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา ความเปนกัลยาณมิตรมีการปฏิบัติงานในระดับมากทุกดาน เรียงตามลําดับคาเฉล่ียคือ ดาน
ความนายกยอง รองลงมาคือ ดานความนารัก และดานการรูจักพูด ตามลําดับ สําหรับการปฏิบัติท่ีมี
คาเฉล่ียนอยท่ีสุดคือ  ดานความนาเคารพ  พรอมท้ังสอดคลองกับแนวคิดของ  พระธรรมปฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ๓ ท่ีกลาวไววากัลยาณมิตรมิไดหมายถึงเพ่ือนท่ีดีอยางในความหมายสามัญเทานั้น  
แตหมายถึงบุคคลผูเพียบพรอมดวยคุณสมบัติท่ีจะส่ังสอน  แนะนํา  ช้ีแจง  ชักจูง  ชวยบอกชองทาง 
หรือเปนตัวอยางใหผูอ่ืนดําเนินไปในมรรคาแหงการฝกฝนอบรมอยางถูกตอง  สอดคลองกับ
แนวคิดของ  สุมน  อมรวิวัฒน ๔  กลาวไววา  ครู  คือ กัลยาณมิตร  นอกจากเปนเพ่ือนท่ีมีความ
จริงใจตอกันและกันแลว  กัลยาณมิตรยังเปนผูช้ีแนะและชวยเหลือใหเกิดความเจริญอยางชอบธรรม  
ครูท่ียืนสอนอยูคนเดียวทุกวันๆ นั้นเปนเพียงผูบอกวิชา  แตครูท่ีมองตนวาเปนสวนหนึ่งของสังคม  
และเห็นวานกัเรียนนั้นคือมนุษยท่ีมีหัวใจ มีความรูสึกนึกคิด  มีพอแมท่ีสงลูกมาหาคร ู  มาอยูกับครู
ท่ีโรงเรียน ดวยความหวังวาครูจะทํางานหนักและมีความรับผิดชอบท่ีจะจัดกระบวนการ  และ
กิจกรรมทุกอยางใหลูกศิษยของตนเปนมนุษยท่ีสมบูรณแข็งแรง  มีความรู  ความสามารถ  ความคิด  
และความดี  สอดคลองกับแนวคิดของ พิชัย  ไชยสงคราม ๕ กลาวไววา  ครูจะตองเปนผูนําทํา
หนาท่ีไดหลายอยาง  ท้ังเปนผูสอน ผูอบรมบมนิสัย  ผูใหบริการ ผูนําในดานตางๆ เปนแมแบบ เปน
ผูสรางสรรคทรัพยากรมนุษยทุกสาขาอาชีพท่ีเปนไปในทางสุจริตท้ังมวล จะตองผานมาจากความ
เฉลียวฉลาด  ความสามารถ  ซ่ึงเปนฝมือของครู ไมวาจะเปนอาชีพ แพทย ครู ทหาร ตํารวจ 
ทนายความ พยาบาล วิศวกร เปนตน ครูเทานั้นท่ีมีโอกาสสรางสรรคไดมากกวาคนอ่ืนๆ และการ
พัฒนาประเทศชาติหรือสังคมจะประสบความสําเร็จไดดวยปจจัยสําคัญคือ ทรัพยากรมนุษย หาก
มนุษยไดรับการหลอหลอมมาแตเยาววัยใหเปนพลเมืองด ีมีคุณคา มีความสามารถแลว เม่ือเติบใหญ
ไปประกอบอาชีพตางๆ ในสังคม สังคมก็จะเจริญกาวหนามีความสุขสงบนาอยู หากเยาวชนมิไดรับ
การปลูกฝงใหเปนผลเมืองดีมีคุณภาพเสียตั่งแตเยาววัยแลว เม่ือเติบโตไปประกอบอาชีพในสังคม 

                                     
๓พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), “พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ”, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐, หนา ๖๒๓.  
๔สุมน  อมรวิวัฒน,  สมบัติทิพยของการศึกษาไทย,  (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย), ๒๕๓๕, หนา ๔๖๘-๔๗๔. 
๕พิชัย  ไชยสงคราม,  ความเปนครู, อุบลราชธานี : คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏ

อุบลราชธานี, ๒๕๔๒, หนา ๔.  
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สังคมนั้นก็จะมีแตความวุนวาย สับสน ประชาชนขาดคุณธรรม ขาดสามัคคีธรรม มีแตความขัดแยง
ซ่ึงกันและกัน ชิงดีชิงเดน เอารัดเอาเปรียบตอกัน เห็นแกตัว และมีการแกไขอาจารย  ดังนั้นการ
สรางใหเปนรูปแบบใด ยอมขึ้นอยูกับฝมือคร ูไมมีใครทําไดดีเทาคร ูเม่ือเปนเชนนี้ครูจึงไดรบัสมญา
วา “วิศวกรสังคม”  และสอดคลองกับแนวคิดของ  รุง  แกวแดง ๖ ไดกลาวไววา  ครู คือผูกําหนด
อนาคตของประเทศ  ประเทศใดมีครูท่ีเปนคนมีความรู ความสามารถเปนคนเกง เปนคนท่ีมีความ
เสียสละ ตั้งใจทํางานเพ่ือประโยชนของผูเรียน ประเทศนั้นจะมีพลเมืองท่ีเกงและฉลาดและศักยภาพ
เพียงพอท่ีจะแขงขันกับทุกประเทศท่ัวโลก และในทางกลับกัน หากประเทศใดมีครูท่ีมีปญหา ไม
สามารถใหความรูกับผูเรียนซ่ึงเปนทรัพยากรสําคัญของประเทศไดแลว ประเทศนั้นอาจเส่ือมโทรม 
และลมสลายไปได   

นอกจากนี้ยังใกลเคียงกับงานวิจัยของ  กานนท  อินทปญญา ๗ ท่ี
ทําการศึกษาการปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู ของครูโรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรีเขต ๑  จํานวน  ๑๒  ดาน คือ ๑) การปฏิบัติกิจกรรมทาง
วิชาการเกี่ยวกับการพัฒนาวิชาชีพครูอยูเสมอ  ๒) ตัดสินใจปฏิบัติกิจกรรมตางๆ โดยคํานึงถึงผลท่ี
จะเกิดกับผูเรียน  ๓) มุงม่ันพัฒนาผูเรียนใหเต็มศักยภาพ ๔) พัฒนาแผนการสอนใหสามารถปฏิบัติ
ใหเกิดผลจริง ๕) พัฒนาส่ือการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพอยูเสมอ ๖) จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยเนนผลถาวรท่ีเกดิแกผูเรียน ๗) รายงานผลพัฒนาคุณภาพของผูเรียนไดอยางมีระบบ 
๘) ปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีแกผูเรียน ๙) รวมมือกับผูอ่ืนในสถานศึกษาอยางสรางสรรค  ๑๐) 
รวมมือกับผูอ่ืนอยางสรางสรรคในชุมชน ๑๑) แสวงหาและใชขอมูลขาวสารในการพัฒนา ๑๒) 
สรางโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูทุกสถานการณ  พบวา  โดยภาพรวมอยูระดับปานกลางและเม่ือ
พิจารณาแยกเปนรายดานพบวาอยูในระดับมาก ๕ ดาน  สวนอีก ๗ ดานอยูในระดับปานกลาง โดย
เรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย  และใกลเคียงกับงานวิจัยของ  กมลลักษณ  ทิพากร๘             

                                     
๖รุง  แกวแดง, ปฏิวัติการศึกษาไทย, (กรุงเทพมหานคร : มติชน), ๒๕๔๑, หนา ๑๓๔-๑๓๕.  
๗กานนท  อินทปญญา, การปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู ของครูโรงเรียนกรรณ

สูตศึกษาลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุพรรณบุรีเขต ๑,  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต,     
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๔๙.  

๘กมลลักษณ  ทิพากร, ความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของ
อาจารยที่ปรึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  พระนครใต, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง), ๒๕๔๙.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ท่ีทําการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของอาจารยท่ีปรึกษาใน
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  พระนครใต  ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษามีความคิดเห็น
เกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของอาจารยท่ีปรึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  
พระนครใต  โดยภาพรวมอยูในระดับมากทุกดาน  การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกีย่วกบัคณุลักษณะ
ท่ีพึงประสงคของอาจารยท่ีปรึกษา พบวา นักศึกษาท่ีเรียนสาขาตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคของอาจารยท่ีปรึกษาดานบุคลิกภาพ  ดานมนุษยสัมพันธ  ดานคุณธรรม
และความประพฤติ  ดานความรูและประสบการณ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
๐.๐๕   

 

๕.๒.๒. เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามสถานภาพ  ประเภท  
และคณะของนิสิต 

   ผลการเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามสถานภาพ  
ประเภท  และคณะของนิสิต  โดยภาพรวมไมแตกตางกัน  ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมุติฐานท่ีตั้งไววา  
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมาท่ีมีสถานภาพ  ประเภท  และ
คณะของนิสิตตางกัน  มีความคิดเห็นตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยแตกตางกัน                  
และไมสอดคลองกับงานวิจัยของ กมลลักษณ  ทิพากร๙ ท่ีทําการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา
เกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของอาจารยท่ีปรึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  
พระนครใต  ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษาท่ีเรียนสาขาตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงคของอาจารยท่ีปรึกษาดานบุคลิกภาพ  ดานมนุษยสัมพันธ  ดานคุณธรรมและความประพฤต ิ 
ดานความรูและประสบการณ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  การท่ีผล
การศึกษาเปนเชนนีอ้าจเปนเพราะวา  นิสิตท่ีมีสถานภาพ  ประเภท  และคณะตางกัน  มีความคดิเห็น
ตออาจารยของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา ไปในทางท่ีดี     
ใหความเคารพตออาจารย   เพราะการท่ีคนจะเปนครูอาจารยท่ีดีไดนั้นตองพิจารณาจากคุณสมบัติ
สวนบุคคลกอนเรื่องอ่ืนใด  เชน จะตองเปนผูท่ีมีคุณธรรม  ประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดี  รักและ
เมตตาตอศิษย  ศรัทธาในวิชาชีพ  มีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธท่ีดีสามารถดํารงชีวิตและทํางาน
                                     

๙กมลลักษณ  ทิพากร, ความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของ
อาจารยที่ปรึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  พระนครใต, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง), ๒๕๔๙.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



        

๑๙๖ 

รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เหลานี้ลวนบงบอกถึงความเปนกัลยาณมิตรตอศิษย  และนิสิตมี
ประสบการณใกลเคียงกัน ไดเขามาศึกษาในระดับปริญญาในสถาบันเดียวกัน  ทํากิจกรรมการเรียน
การสอน  ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเหมือนกัน ไดรับบรรยากาศของมหาวิทยาลัยแบบเดียวกัน 
ใชบริการตางๆ ของมหาวิทยาลัยเหมือนกัน  จึงทําใหนิสิตท่ีมีสถานภาพ  ประเภท  และคณะตางกัน 
แสดงความคิดเห็นไมแตกตางกันไปดวย   

 

  ๕.๒.๓. เปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามชั้นป 
   ผลการเปรียบเทียบความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็น
ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  จําแนกตามช้ันป      
โดยภาพรวมและรายดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ โดยนิสิตช้ันปท่ี ๑        
มีคาเฉล่ียความคิดเห็นตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยสูงกวานิสิตช้ันปท่ี ๔ ปท่ี ๒ และปท่ี ๓ 
ตามลําดับ  ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานท่ีตั้งไววา  นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตนครราชสีมาท่ีมีช้ันปตางกัน  มีความคิดเห็นตอความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยแตกตาง
กัน  ท้ังนี้อาจเปนเพราะวานิสิตท่ีเรียนอยูในช้ันปท่ีสูงขึ้นไดรับการเรียนการสอนจากอาจารยทาน
เดิมหลายครั้ง  มีความเคยชินกับการจัดการสอนของอาจารยทานเดิม  ซ่ึงอาจเกิดจากการใชอารมณ
ในการสอน  ขาดเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย  ขาดส่ืออุปกรณการเรียนการสอนท่ีทันสมัย  ขาด
ความเช่ือม่ันในคณาจารยท่ีสอน เปนตน  จึงทําใหเกิดทัศนคติหรือความคิดเห็นตอความเปน
กัลยาณมิตรของอาจารยแตกตางกันไปดวย  ผลการศึกษาในครั้งนี้ใกลเคียงกับงานวิจัยของ    
สมควร  ทองเรือง๑๐ ท่ีทําการศึกษาความคาดหวังของผูปกครอง ครู นักเรียน ท่ีมีตอการจัด
การศึกษาของโรงเรียนเทศบาลวัดลุมมหาชัยชุมพล เทศบาลนครระยอง  พบวา  นักเรียนท่ีมี
ระดับช้ันการศึกษาตางกัน มีความคาดหวังตอการจัดการศึกษาของโรงเรียนเทศบาลวัดลุมมหาชัย
ชุมพลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ โดยนักเรียนกลุมท่ีกําลังศึกษาอยูใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑-๓ มีความคาดหวังตอการจัดการศึกษาของโรงเรียนเทศบาลวัดลุม
มหาชัยชุมพลมากกวานักเรียนกลุมท่ีศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔-๖  และกลุมท่ีกําลัง

                                     
๑๐สมควร  ทองเรือง, ความคาดหวังของผูปกครอง ครู นักเรียน ที่มีตอการจัดการศึกษาของ

โรงเรียนเทศบาลวัดลุมมหาชัยชุมพล เทศบาลนครระยอง, วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน), ๒๕๕๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



        

๑๙๗ 

ศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓  และใกลเคียงกับงานวิจัยของ  สุทัศน  สุดาจันทร ๑๑ ท่ี
ทําการศึกษาความคาดหวังของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของครูแนะแนวโรงเรียนปาง้ิววิทยา  อําเภอ
เวียงปาเปา  จังหวัดเชียงราย  พบวา  นักเรียนช้ัน ม.๑ และ ม.๒ มีความคาดหวังเกี่ยวกับบทบาทของ
ครูแนะแนวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ สวนนักเรียนช้ัน ม.๒ และ ม.๓ มี
ความคาดหวังเกี่ยวกับบทบาทของครูแนะแนว  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑            
 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

  การศึกษาเรื่อง “ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต
ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา” ผูวิจัยไดแบงขอเสนอแนะ
ออกเปน  ๒  ตอนดังนี้ 
  ตอนท่ี  ๑  ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใชประโยชน 
  ตอนท่ี  ๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

 

  ๕.๓.๑  ตอนที่  ๑  ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใชประโยชน 
   ๑. เนื่องจากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา  ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย
ตามความคิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก  ซ่ึงเปนผลสะทอนใหมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  เห็นความสําคัญของหลักคําสอนเรื่องกัลยาณมิตรในทางพระพุทธศาสนา และควร
ปลูกฝงใหอาจารยทุกทานมีความตั้งม่ันในความเปนกัลยาณมิตรตอไป  อันจะสงผลถึงความเช่ือ
ความศรัทธาและความม่ันใจ  ตอการจัดการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตนครราชสีมาตอไป     
   ๒. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ควร
นําเอาผลท่ีไดจากการวิจัยครั้งนี้เขาไปใชพัฒนาและปรับปรุงวิธีการใหความรูตอนิสิต  เพ่ือสราง
ศรัทธาปสาทะ คือ ความเล่ือมใสและความนิยมชมชอบ ใหนิสิตเกิดความรูความเขาใจท่ีแทจริงใน
การศึกษา  และปลูกฝงใหมีความคิดท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรม  ตลอดจนสรางศรัทธาและ
ปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา  ตั้งม่ันอยูในกรอบของศีลธรรมอันดี
ตอไป 

                                     
๑๑สุทัศน  สุดาจันทร, ความคาดหวังของนักเรียนที่มีตอบทบาทของครูแนะแนวโรงเรียน     

ปางิ้ววิทยา  อําเภอเวียงปาเปา  จังหวัดเชียงราย, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๔๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



        

๑๙๘ 

   ๓. โรงเรียน  มหาวิทยาลัย หรือหนวยงานอ่ืนๆ ควรนําผลท่ีไดจากการ
วิจัยครั้งนี้ไปใชเปนแนวทางและปรับปรุงการจัดการศึกษาหรือกิจกรรมตางๆ โดยเนนถึงการปฏิบัติ
ตนและการเปนแบบอยางท่ีดี  รวมถึงควรจัดใหนักเรียน นักศึกษา มีสวนรวมในกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนาใหมากขึ้น  เพ่ือนักเรียนนักศึกษาจะไดใกลชิดกับพระพุทธศาสนา  มีความรู    
ความเขาใจท่ีถูกตอง  อันเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 

 

  ๕.๓.๒ ตอนที่  ๒  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป   
๑. ควรทําการศึกษาเกี่ยวกับการนําหลักธรรมเรื่องกัลยาณมิตรทาง

พระพุทธศาสนาไปใชในชีวิตประจําวัน  เพ่ือศึกษาวามีการนําไปใชระดับใด  อยางไร 
๒. ควรมีการวิจัยเรื่องนี้กับกลุมบุคคลอ่ืนๆ ท่ีไมใชนิสิตนักศึกษา

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  เพ่ือจะไดทราบขอเท็จจริง        
ในเรื่องนี้ เ พ่ิมขึ้นวามีความคิดเห็นระดับใด  อยางไร   เ พ่ือปรับปรุงการจัดการศึกษาใน
สถาบันการศึกษานั้นๆ  และนํามาซ่ึงความเล่ือมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชน
ตอไป 
   ๓. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาดานอ่ืนท่ีสงผล
ตอการเรียนการสอนของอาจารยและนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐๐ 
 

บรรณานุกรม  
๑.  ภาษาไทย – บาล ี: 

ก.  เอกสารขั้นปฐมภูมิ  (Primary  Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  
      กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
        . พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
        . อรรถกถาบาลี  ฉบับมหาจุฬาอัฏฐกถา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 
               มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
มหามกฎุราชวิทยาลัย. วิสุทธิมรรคแปล  ภาค ๒, พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร :  
               มหามกฎุราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.   
 

ข.  เอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary  Sources) 

 ๑.   หนังสือทั่วไป 

กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ, แผนพัฒนาการแนะแนว กระทรวงศึกษาธิการระยะที่ ๒ 
 พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๔, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๐. 

     . การจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ 
         วัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช ๒๕๔๔.  
       กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๔. 

กวี  อิศริวรรณ, อาจารยคอืใคร มาจากไหน, กรุงเทพมหานคร : คุรุปริทัศน, ๒๕๒๙. 
ชูศรี  วงศรัตนะ, เทคนิคการใชสถิติเพ่ือการวิจัย, พิมพครั้งท่ี ๘, กรุงเทพมหานคร :  เทพเนรมิต 
                การพิมพ, ๒๕๔๔. 
เดือน  คําด,ี “ศาสนศาสตร”, พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,     
                    ๒๕๔๕. 
ทวี  ภูมิรินทร, มงคลชีวิต, กรุงเทพมหานคร : ดวงแกว, ๒๕๔๕. 
บุญชม  ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องตน, พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาน, ๒๕๓๕. 
ปญญานันทภิกขุ, วิญญาณของความเปนครู, กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา, ๒๕๒๑. 
พันเอก ปน  มุทุกันต, ,มงคลชีวิต ภาคที่ ๓, กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๒๔. 
พระคันธสาราภิวงค, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, กรุงเทพมหานคร : ไทยรายวัน 
             กราฟฟตเพลท, ๒๕๔๖. 
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พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาท, ปทานุกรมบาลี  ไทย  อังกฤษ  สันสกฤต,  
  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๓. 
พุทธทาสภิกข,ุ การศึกษาและการรับปริญญาในพระพุทธศาสนา, กรุงเทพมหานคร : ธรรมบูชา, 
 ๒๕๒๗. 
       .,การศึกษาคืออะไร, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๒๑. 
พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต), “สถานการณพุทธศาสนา พลิกหายนะเปนพัฒนา”,  ฝายเผยแพร 
                พระพุทธศาสนา,  กองศาสนา,  กรมการศาสนา,  กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๖. 

      .“รุงอรุณของการศึกษา” ,พิมพครั้งท่ี ๔ (ฉบับปรับปรุง) , ๒๕๑๓. 
       .พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๔, กรุงเทพมหานคร :               
                  ดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๓๑. 
พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), “ธรรมนูญชีวิต”, พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ 
                  พุทธธรรม, ๒๕๓๗. 

      .“พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ”, พิมพครั้งท่ี ๑๑,  
               กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

      .“เพ่ือชุมชนแหงการศึกษาและบรรยากาศแหงวิชาการ”, พิมพครั้งท่ี ๕, 
               กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 
       . พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๙, กรุงเทพมหานคร :  
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

     . พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๙, กรุงเทพมหานคร :  
                มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
       . พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๐, กรุงเทพมหานคร :  
                ส่ือตะวัน, ๒๕๔๕. 
       . พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖, กรุงเทพมหานคร :  
                  บริษัท เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑. 

      . พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๗, กรุงเทพมหานคร :  
                มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสตร ชุด คําวัด, 
 กรุงเทพมหานคร : วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘. 
พระภาวนาวิริยคุณ, คัมภีรปฏิรูปมนุษย, กรุงเทพมหานคร : บริษัทกราฟคอารทพริ้นติ้ง  จํากัด, 
 ๒๕๔๙. 
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พระมหาบุญมี  มาลาวชิโร, “ครองตน  ครองคน  ครองงาน”, กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดีเอ็มจ,ี  
                ๒๕๕๐. 
พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), ครูที่ดีตองมีธรรมะ, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
                 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
พระราชวรมุนี (ประยุทธ  ปยุตฺโต), “ปรัชญาการศึกษาไทย”, กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ 
                โกมลคีมทอง, ๒๕๒๕. 

      .“บทบาทพระบรมครู”, พิมพแสดงมุทิตาจิตในการเล่ือนสมณศักดิ,์  
                 กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ, ๒๕๓๗. 
        . ธรรมนูญชีวิต : พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม, กรุงเทพมหานคร : อมรินทร 
                 การพิมพ, ๒๕๒๗. 
พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต),  ขอบฟาแหงความรู, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
พระสวาท   ธมฺมรโส, เอกสารประกอบการสอน “พุทธวิธีสอน”, นครราชสีมา  :  มหาวิทยาลัย        
               มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา, ๒๕๔๑. 
พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และจําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี-ไทย  ฉบับนักศึกษา, 
 พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐. 
พวงรัตน  ทวรีัตน, วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๒,    
                กรุงเทพมหานคร : เจริญผล, ๒๕๓๑. 
พิชัย  ไชยสงคราม,  ความเปนครู, อุบลราชธานี : คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏอุบลราชธาน,ี  
 ๒๕๔๒. 
ภัทรพร  สิริกาญจน, “ความรูพ้ืนฐานทางศาสนา”, พิมพครั้งท่ี ๓, กรุงเทพมหานคร :    

    มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,๒๕๔๐. 
มูลนิธิธรรมกาย, “สรางธุดงคสถานเปนมหาทานบารมี”, กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิธรรมกาย, มปพ. 

     .,“การทําหนาที่กัลยาณมิตรเบื้องตน”, กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิธรรมกาย, ๒๕๔๘. 
ยนต  ชุมจิต, ความเปนครู, พิมพครั้งท่ี ๔, กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๕๐. 
ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งท่ี ๑, กรุงเทพมหานคร :  
 นานมีบุคส พับลิเคช่ัน จํากัด, ๒๕๔๒. 
รุง  แกวแดง, ปฏิวัติการศึกษาไทย, กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๑. 
วศิน  อินทสระ, “พุทธวิธีในการสอน”, กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๔. 
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ศักดิ์ไทย  สุรกิจบวร, ครูมืออาชีพ : ส่ิงจําเปนที่ควรมีและควรเปน, สกนคร : มหาวิทยาลัย 
 ราชภัฎสกลนคร, ๒๕๕๓. 
สนิท  ศรีสําแดง, “พุทธศาสนากับการศึกษา ภาคทฤษฎีแหงความรู”, กรุงเทพมหานคร : นีลนารา    
                  การพิมพ, ๒๕๓๔. 
สมบูรณ  ตันยะ, “วิทยาการวิจัย”, นครราชสีมา : คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา,  
                   ๒๕๕๐. 
สํานักวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา, คูมือนิสิต  
                      ระดับปริญญาตรี ปการศึกษา ๒๕๕๒, นครราชสีมา : มิตรภาพการพิมพ, ๒๕๕๒. 
สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา, แบบแผนพฤติกรรมตามจรรยาบรรณครู พ.ศ. ๒๕๓๙,  

    กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๑. 
สุพล  ดวยตั้งใจ และคนอ่ืนๆ, พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
 พ.ศ. ๒๕๔๗, กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ SCIENCE CENTER, ๒๕๔๗. 
สุมน  อมรวิวัฒน, สมบัติทิพยของการศึกษาไทย, กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
 ๒๕๓๕. 
อําไพ  สุจริตกุล, ความคิดและภูมิปญญาไทย : ดานการศึกษา, กรุงเทพมหานคร :  

    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
 

๒.  วิทยานิพนธ 
กานนท  อินทปญญา, การปฏิบัติงานตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู ของครูโรงเรียนกรรณสูต 

     ศึกษาลัย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุพรรณบุรีเขต ๑,  วิทยานิพนธ 
     ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙. 

กมลลักษณ  ทิพากร, ความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของอาจารย 
 ที่ปรึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  พระนครใต, วิทยานิพนธ 
 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๙. 
นภดล  เจนอักษร, “การศึกษาวิธีสอนของพระพุทธเจา”  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต,  
                 บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, ๒๕๒๖. 
พระมหาบุญเรียน ปภงฺกโร (พิลาพันธุ), “การศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเร่ืองเมตตาใน 
                      พุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย   
                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐๔ 
 
พระมหาปราโมทย  มหาวีโร (ปกรม), “การศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระราชรัตนรังสี 
 (วีรยุทธ  วีรยุทฺโธ) ในฐานะพระธรรมทูตไทยประจําประเทศอินเดีย”,  วิทยานิพนธ 
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
                ๒๕๔๘. 
พระมหาสุภวิชญ  วิราม, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองกัลยาณมิตรตามหลักพุทธจริยศาสตร  
                     ทัศนะของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปรายโรงเรียนวัดปากน้ําวิทยาคมและโรงเรียน 
                     สุวรรณพลับพลาพิทยาคม   กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต   
                สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๔๕. 
พระมหาเกรียงไกร  บัวจันอัด, “การเปรียบเทียบหลักคําสอนเร่ืองกัลยาณมิตรกับการบรรลุธรรมใน 
                    พระพุทธศาสนาเถรวาทและพระพุทธศาสนามหายาน”, วิทยานิพนธปริญญา 
                 อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖. 
พระมหาสุพัฒน กลฺยาณธมฺโม (ศรีชมช่ืน) , “พระพุทธเจา : บทบาทและหนาที่ในฐานะ 
                     พระบรมครู”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย 
                มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
มนัส  วิฑูรยเมฆา, “การพัฒนาระบบกัลยาณมิตรเพ่ือสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองของนักศึกษา 
 พยาบาล”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  
                 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
ยุภาดี  ปณะราช, “การพัฒนาลักษณะความเปนกัลยาณมิตรสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู  

     มหาวิทยาลัยราชภัฏ”, ปริญญานิพนธการศึกษาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาการวิจัย 
     พฤติกรรมศาสตรประยุกต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,๒๕๕๑. 

เรือนสาย  รูบุญ, “แนวคิดเร่ือง “ครู” ในคัมภีรทางพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร  
                มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๑. 
วิไลรัตน พฤกษาภิรมย, “ความเปนกัลยาณมิตรของผูประเมินภายนอกตามความคิดเห็น 
                     ของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ 
                พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
                 ๒๕๔๗. 
สมควร  ทองเรือง, ความคาดหวังของผูปกครอง ครู นักเรียน ที่มีตอการจัดการศึกษาของโรงเรียน 
 เทศบาลวัดลุมมหาชัยชุมพล เทศบาลนครระยอง, วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตร 
 มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๐. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐๕ 
 
สมมาตร กล่ินเกสร, “ความเปนกัลยาณมิตรของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ชวงชั้นที่ ๓-๔  
                     สังกัด สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุพรรณบุรี”,  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต   
               สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,๒๕๕๒. 
สุพัฒน   ธีรเวชเจริญชัย, “สภาวะการติดยาเสพติดซํ้าของผูปวยที่มารับการรักษาที่โรงพยาบาล          
                    พระมงกุฎเกลาฯ และโรงพยาบาลธัญญารักษ”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต   

    สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๒.    
สุภาณี  ลิมประวัต,ิ “การศึกษาคุณลักษณะของครูในยุคปฏิรูปการศึกษา โรงเรียนประถมศึกษา 
                     สังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตหลักส่ี”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต,  

     บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนคร, ๒๕๔๕. 
สุทัศน  สุดาจันทร, ความคาดหวังของนักเรียนที่มีตอบทบาทของครูแนะแนวโรงเรียนปางิ้ววิทยา   
 อําเภอเวียงปาเปา  จังหวัดเชียงราย, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต,  
 บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๖. 
อุทัย  สังขวงษ, “การศึกษาการปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพของครูในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสระบุรี เขต ๒, วิทยานิพนธ 

       ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, นครราชสีมา :  
     บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล, ๒๕๕๒. 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๐๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๐๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๐๘ 

 

 
 
 

รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

๑.  พระครูปลัดนายกวัฒน  นธ.เอก, ปธ.๔, พธ.บ.(พระพุทธศาสนา),  
ค.ม.(การบริหารการศึกษา) 

          เจาหนาท่ีวิเคราะหนโยบายและแผน  มหาวิทยาลัย 
      มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
๒. ดร.จําเริญรัตน  จิตตจิรจันทร  น.ธ.เอก, พธ.บ.(พระพุทธศาสนา) 
     กศ.ด.(การอุดมศึกษา) 
          อาจารยประจํา  มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล   

จังหวัดนครราชสีมา 
๓. อาจารยพิพัฒนภาสน  บุญเทียน นธ.เอก, พธ.บ.(รัฐศาสตร),  

ค.ม.(การบริหารการศึกษา) 
          อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย 
                                                                    มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๐๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๐ 

 

ศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                               วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ถนนชาติพัฒนา  ตําบลหัวทะเล   

อําเภอเมืองนครราชสีมา 
ท่ี ศธ ๖๑๒๗.๓ /พิเศษ                     จังหวัดนครราชสีมา  ๓๐๐๐๐ 
 

          ๑๘   กุมภาพันธ  ๒๕๕๔ 
 

เรื่อง   ขอเชิญเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 

เรียน   พระครูปลัดนายกวัฒน        
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ๑.  โครงการวิทยานิพนธ   จํานวน  ๑ ชุด 
๒.  เครื่องมือวิจัย  จํานวน  ๑ ชุด 

   

  ดวย นายคํานวน   นามสกุล  ไทยอัฐวิถี  นิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ  รุนท่ี ๑/
๒๕๕๒  หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  ศูนยบัณฑิตศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ไดดําเนินการขอสอบพิจารณา
อนุมัติหัวขอและโครงการวิทยานิพนธ เรื่อง  “ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ
คิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา”  และไดเสนอ
เครื่องมือวิจัยตอศูนยบัณฑิตศึกษา  วิทยาเขตนครราชสีมา 

  เพ่ือการนี้  ศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัยของ นายคํานวน  นามสกุล  ไทยอัฐวิถี  นิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ  รุนท่ี ๑/๒๕๕๒  
ในครั้งนี้ดวย และหวังเปนอยางยิ่งวาคงจะไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางดี  ขออนุโมทนา
ขอบคุณลวงหนามา  ณ  โอกาสนี้ดวย 
              ขอแสดงความนับถือ 
 
 
              (พระครูสังฆรักษสมจิต  พุทฺธวิริโย) 

                             ผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆนครราชสีมา 
                            ประธานกรรมการศูนยบัณฑิตศึกษา  วิทยาเขตนครราชสีมา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๑ 

 

ศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                               วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ถนนชาติพัฒนา  ตําบลหัวทะเล   

อําเภอเมืองนครราชสีมา 
ท่ี ศธ ๖๑๒๗.๓ /พิเศษ                     จังหวัดนครราชสีมา  ๓๐๐๐๐ 
 

          ๑๘   กุมภาพันธ  ๒๕๕๔ 
 

เรื่อง   ขอเชิญเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 

เจริญพร   ดร.จําเริญรัตน  จิตตจิรจันทร        
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ๑.  โครงการวิทยานิพนธ   จํานวน  ๑ ชุด 
๒.  เครื่องมือวิจัย  จํานวน  ๑ ชุด 

   

  ดวย นายคํานวน   นามสกุล  ไทยอัฐวิถี  นิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ  รุนท่ี ๑/
๒๕๕๒  หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  ศูนยบัณฑิตศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ไดดําเนินการขอสอบพิจารณา
อนุมัติหัวขอและโครงการวิทยานิพนธ เรื่อง  “ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ
คิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา”  และไดเสนอ
เครื่องมือวิจัยตอศูนยบัณฑิตศึกษา  วิทยาเขตนครราชสีมา 

  เพ่ือการนี้  ศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัยของ นายคํานวน  นามสกุล  ไทยอัฐวิถี  นิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ  รุนท่ี ๑/๒๕๕๒  
ในครั้งนี้ดวย และหวังเปนอยางยิ่งวาคงจะไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางดี  ขออนุโมทนา
ขอบคุณลวงหนามา  ณ  โอกาสนี้ดวย 
                   ขอเจริญพร 
 
 
              (พระครูสังฆรักษสมจิต  พุทฺธวิริโย) 

                             ผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆนครราชสีมา 
                            ประธานกรรมการศูนยบัณฑิตศึกษา  วิทยาเขตนครราชสีมา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๒ 

 

ศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                               วิทยาเขตนครราชสีมา 
  ถนนชาติพัฒนา  ตําบลหัวทะเล   

อําเภอเมืองนครราชสีมา 
ท่ี ศธ ๖๑๒๗.๓ /พิเศษ                     จังหวัดนครราชสีมา  ๓๐๐๐๐ 
 

          ๑๘   กุมภาพันธ  ๒๕๕๔ 
 

เรื่อง   ขอเชิญเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 

เจริญพร   นายพัฒนภาสน  บุญเทียน        
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ๑.  โครงการวิทยานิพนธ   จํานวน  ๑ ชุด 
๒.  เครื่องมือวิจัย  จํานวน  ๑ ชุด 

   

  ดวย นายคํานวน   นามสกุล  ไทยอัฐวิถี  นิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ  รุนท่ี ๑/
๒๕๕๒  หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  ศูนยบัณฑิตศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ไดดําเนินการขอสอบพิจารณา
อนุมัติหัวขอและโครงการวิทยานิพนธ เรื่อง  “ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ
คิดเห็นของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา”  และไดเสนอ
เครื่องมือวิจัยตอศูนยบัณฑิตศึกษา  วิทยาเขตนครราชสีมา 

  เพ่ือการนี้  ศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา  จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัยของ นายคํานวน  นามสกุล  ไทยอัฐวิถี  นิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ  รุนท่ี ๑/๒๕๕๒  
ในครั้งนี้ดวย และหวังเปนอยางยิ่งวาคงจะไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางดี  ขออนุโมทนา
ขอบคุณลวงหนามา  ณ  โอกาสนี้ดวย 
                 ขอเจริญพร 
 
 
              (พระครูสังฆรักษสมจิต  พุทฺธวิริโย) 

                             ผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆนครราชสีมา 
                            ประธานกรรมการศูนยบัณฑิตศึกษา  วิทยาเขตนครราชสีมา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๓ 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๔ 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง 

ศึกษาความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนสิิต 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา 

 
  แบบสอบถามนี้   ทําขึ้นเพ่ือเก็บและรวบรวมขอมูลในการทําวิทยานิพนธ             
จึงขอความอนุเคราะหมายังนิสิตทุกรูป/คน ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย           
วิทยาเขตนครราชสีมา ไดโปรดตอบแบบสอบถามท่ีเปนจริงท่ีสุด  ขอมูลของทานจะเก็บ            
เปนความลับเพ่ือเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับการ  ทําวิทยานิพนธเทานั้น 
 

คําชี้แจง   
  ๑.  แบบสอบถามชุดนี้ใชสําหรับถามความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความ
คิดเห็นของนิสิต มหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  โดยแบง
แบบสอบถามออกเปน  ๓  ตอน  ดังนี ้

ตอนท่ี ๑  ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี ๒ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคดิเห็นของนิสิต 
               มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วทิยาเขตนครราชสีมา 
ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือใหการเรียนการสอนมีคุณภาพยิง่ขึ้น 

๒. โปรดตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงและใหครบทุกขอ เพ่ืองานวิจยัครั้ง
นี้จะไดมีความสมบูรณ  มีคุณคาตอการวางแผนการปฏิบัตงิาน  และเพ่ือพัฒนาคุณภาพของการเรียน
การสอน ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมาตอไป 

ผูวิจัยไดใชคําตอบของทานสําหรับการวิจัยครั้งนี้เทานั้น  จะสงวนคําตอบของทาน
ไวเปนความลับ และจะนําเสนอผลการวจิัยในภาพรวม  ซ่ึงจะไมสงผลกระทบหรือกอใหเกิดความ
เสีย หายใดๆ แกตัวทานหรือตอการเรยีนของทานแตประการใด 

 

 ขอกราบขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ท่ีใหความรวมมือตอบแบบสอบถาม 
 

(นายคํานวน  ไทยอัฐวิถี) 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๕ 

 

ตอนที่ ๑  ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

 

คําชี้แจง   โปรดทําเครือ่งหมาย  ลงในชอง  หนาคําตอบท่ีใหมาซ่ึงตรงกับความเปนจริง 
                 เกี่ยวกับตัวนิสิตดังตอไปนี ้
 

๑.  สถานภาพของนิสิต 

 

    บรรพชิต  
    คฤหัสถ 
 

 ๒. ประเภทของนิสิต 

 

    ภาคพิเศษ  (พระสังฆาธิการ / คฤหัสถ)   
  ภาคปกต ิ

 

๓.  ปจจุบันกําลังศึกษาอยูช้ันปท่ี 

 

    ปท่ี ๑   
  ปท่ี ๒ 

    ปท่ี ๓   
  ปท่ี ๔ 

 

๔.  ปจจุบันกําลังศึกษาอยูคณะ 

 

    คณะพุทธศาสตร  
  คณะครุศาสตร 

    คณะมนษุยศาสตร  
  คณะสังคมศาสตร 

 
 
 
 
 
                            ตอดานหลงั   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๖ 

 

 
ตอนที่  ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 
                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
 

คําชี้แจง    แบบสอบถามนี้  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนิสิตเกี่ยวกับความเปนกัลยาณมิตร 
    ของอาจารยในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วทิยาเขตนครราชสีมา 
    โปรดพิจารณาขอความในแบบสอบถามทีละขออยางละเอียดแลวทําเครื่องหมาย  
                 ในชอง  ตามระดับความคิดเห็นของทาน ใหตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด  
 

ระดับ 
ความคิดเหน็ 

ขอที ่ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

ชอ
งน

ี้สํา
หร

ับผ
ูวิจ

ัย 

           ดานการสรางความนารัก  (ปโย) 
๑. มีบุคลิกภาพด ี       
๒. มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย       
๓. มีการยิ้มแยมแจมใส       
๔. มีการพูดไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ       
๕. มีความปรารถนาดีตอศิษย       
๖. มีความสงสาร เอ็นดูศิษย อยากชวยเหลือใหพนจาก

ความไมรู 
      

๗. มีความช่ืนชมยนิดีเม่ือศิษยไดด ี       
๘. มีการวางตัวเปนกลาง  จิตใจตั้งอยูในความยุติธรรม       

           ดานการไดรับความเคารพ (ครุ) 
๙. มีความนาเคารพ  นาศรัทธา   นาเล่ือมใส       

๑๐. มีความประพฤตดิ ีไมมีเรื่องเส่ือมเสีย       
๑๑. มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศึกษาได       
๑๒. มีความเช่ือในทางท่ีถูกตอง       
๑๓. มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้นในจติใจ       

ตอดานหลัง 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๗ 

 

ระดับ 
ความคิดเหน็ 

ขอที ่ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 

มา
กที่

สุด
 

 
มา

ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

ชอ
งน

ี้สํา
หร

ับผ
ูวิจ

ัย 

๑๔. มีความรอบคอบในการพูด  การคิดและการกระทํา       
๑๕. มีใจจดจอแนวแนม่ันคงในส่ิงท่ีเปนบุญกุศล       
๑๖. มีความรอบรู คือ รูดี  รูช่ัว  รูควร  รูเวน        
           ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนีโย) 
๑๗. มีความรูดใีนดานการสอนทันตอการเปล่ียนแปลง       
๑๘. มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง       
๑๙. มีการปรับตวัใหเขากับสถานการณไดด ี       
๒๐. มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง       
๒๑. มีความรับผิดชอบตอการสอน       
๒๒. มีการสรางกจิกรรมการสอนท่ีนาสนใจ       
๒๓. มีความสมเหตุสมผลตองานท่ีมอบหมายใหทําใน

รายวิชา 
      

๒๔. มีความประพฤตนิายกยอง       
           ดานการรูจักพูดใหเหตผุล ชีแ้จงแนะนํา (วัตตา) 
๒๕. มีการใหคําปรกึษาท่ีด ี       
๒๖. มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดด ี       
๒๗. มีการใหคําแนะนํา กลาวตกัเตือนเรื่องท่ีปฏิบัติไม

ถูกตอง 
      

๒๘. มีการสอนใหเขาใจชัดเจน เห็นจริงอยางท่ีตองการ       
๒๙. มีการสอนใหเกดิแรงจูงใจอยากท่ีจะประพฤติปฏิบัติ

ตามท่ีสอน  
      

๓๐. มีการสรางกําลังใจและสงเสริมสนับสนุน เพ่ือให
ผูเรียนเกดิความเช่ือม่ันในตนเอง 

      

๓๑. มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียนในระหวางเรียน       
๓๒. มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล       

ตอดานหลัง   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๘ 

 

ระดับ 
ความคิดเหน็ 

ขอที ่ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

ชอ
งน

ี้สํา
หร

ับผ
ูวิจ

ัย 

           ดานการทนตอถอยคํา (วจนกัขโม) 
๓๓. มีความอดทนตอการฟงคําอธิบายของบุคคลอ่ืน       
๓๔. มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็นซ่ึงกันและกัน       
๓๕. มีการควบคุมอารมณไดดี ในระหวางการสอนหรือ

ถูกวิพากษวจิารณ 
      

๓๖. มีการเปดโอกาสใหผูเรยีนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ       
๓๗. มีความกลาแสดงความรับผิดชอบเม่ือกระทําผิด       
๓๘. มีความอดทนตอถอยคําอันไมพึงปรารถนา       
           ดานการแถลงเร่ืองล้ําลึกได (คัมภีรัญจะ  กถัง  กัตตา) 
๓๙. มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียด

ชัดเจน 
      

๔๐. มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนมีสาระเปนประโยชน
ตอผูเรียน 

      

๔๑. มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธีการสอนท่ีด ี       
๔๒. มีความตั้งใจสอนใหผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางดี

ท่ีสุด 
      

๔๓. มีความสามารถขยายขอความท่ียากใหงายแกการ
เขาใจได 

      

๔๔. มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียด
ลึกซ้ึง 

      

๔๕. มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละยกตัวอยาง
ประกอบ 

      

๔๖. มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือสาระสําคัญของ
วิชานั้นๆ ตลอดจนช้ีใหเห็นคณุคาในเชิงปฏิบัตไิดด ี

      

ตอดานหลัง   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๑๙ 

 

ระดับ 
ความคิดเหน็ 

ขอที ่ ความเปนกัลยาณมิตรของอาจารย 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

ชอ
งน

ี้สํา
หร

ับผ
ูวิจ

ัย 

           ดานการไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชเย) 
๔๗. มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง       
๔๘. มีการสรางและสงเสริมใหเกิดนิสัยท่ีดีและปองกัน

ไมใหเกิดนิสัยท่ีไมด ี
      

๔๙. มีการกระทําตนใหเห็นเปนตวัอยางท่ีดีแกศิษย       
๕๐. มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง       
๕๑. มีการนําความเจรญิในการศึกษามาใหแกศิษย       
๕๒. มีการปกปองศิษยในส่ิงท่ีถูกตอง       
๕๓. มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร       
๕๔. มีการสั่งสอนศิษยตรงตามจุดหมายของมหาวิทยาลัยฯ       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอดานหลงั   
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ตอนที่ ๓  ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือใหการเรียนการสอนมีคุณภาพยิ่งขึ้น 
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ขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสูง 
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ภาคผนวก  ง 
สัญลักษณที่ใชในการวิจัย 
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สัญลักษณท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี 

 
α คือ คาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Conefficient) 
N คือ จํานวนกลุมตัวอยาง 
X  คือ คาเฉล่ียมัชฌิมเลขคณิต (Mean) 
S.D. คือ คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
t คือ คาท่ีใชพิจารณาใน t-distribution 
F คือ คาท่ีใชพิจารณาใน F-distribution 
p คือ คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 
* คือ ความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
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ภาคผนวก  จ 
คาดัชนีความสอดคลอง 
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ตารางแสดงดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามความเปนกัลยาณมิตร
ของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
นครราชสีมา 

ผลการพิจารณาของ
ผูเชี่ยวชาญ ขอ ขอคําถาม 

๑ ๒ ๓ รวม 

คา 
IOC สรุป 

ดานการสรางความนารัก  (ปโย) 
๑ มีบุคลิกภาพด ี ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
๒ มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
๓ มีการยิ้มแยมแจมใส ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
๔ มีการพูดไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
๕ มีความปรารถนาดีตอศิษย ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๖ มีความสงสาร เอ็นดูศิษย อยากชวยเหลือ
ใหมีความรู 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๗ มีความช่ืนชมยนิดีเม่ือศิษยไดด ี ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๘ มีการวางตัวเปนกลาง  จิตใจตั้งอยูในความ
ยุติธรรม 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

ดานการไดรับความเคารพ (ครุ) 
๙ มีความนาเคารพ  นาศรัทธา   นาเล่ือมใส ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๑๐ มีความประพฤตดิ ีไมมีเรื่องเส่ือมเสีย ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
๑๑ มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศึกษาได ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
๑๒ มีความเช่ือวาทําดีได  ทําช่ัวไดช่ัว ๑ ๐ ๑ ๒ ๐.๖๗ ใชได 
๑๓ มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้นในจติใจ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๑๔ มีความรอบคอบในการพูด  การคิดและ
การกระทํา 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๑๕ มีใจจดจอแนวแนม่ันคงในส่ิงท่ีเปน 
บุญกุศล 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๑๖ มีความรอบรู คือ  รูดี  รูช่ัว  รูควร  รูเวน  ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
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ดานการประพฤตินาเจริญใจ (ภาวนิโย) 

๑๗ มีความรูดใีนดานการสอนทันตอการ
เปล่ียนแปลง 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๑๘ มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง ๑ ๐ ๑ ๒ ๐.๖๗ ใชได 

๑๙ มีการปรับตวัใหเขากับสถานการณไดด ี ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๒๐ มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๒๑ มีความรับผิดชอบตอการสอน ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๒๒ มีการสรางกจิกรรมการสอนท่ีนาสนใจ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๒๓ มีความสมเหตุสมผลตองานท่ีมอบหมาย 
ใหทําในรายวิชา 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๒๔ มีความประพฤตนิายกยอง ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

ดานการรูจักพูดใหเหตุผล (วัตตา) 
๒๕ มีการใหคําปรกึษาท่ีด ี ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
๒๖ มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดด ี ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๒๗ มีการใหคําแนะนํา กลาวตกัเตือนเรื่องท่ี
ปฏิบัติไมถูกตอง 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๒๘ มีการสอนใหเขาใจชัดเจน เห็นจริงอยางท่ี
ตองการ 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๒๙ มีการสอนใหเกดิแรงจูงใจอยากท่ีจะ
ประพฤติปฏิบัติตามท่ีสอน  

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๓๐ มีการสรางกําลังใจและสงเสริมสนับสนุน  
เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเช่ือม่ันในตนเอง 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๓๑ มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียน 
ในระหวางเรียน 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๓๒ มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดอยางมี
เหตุผล 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
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 ดานการทนตอถอยคํา (วจนักขโม) 

๓๓ มีความอดทนตอการฟงคําอธิบาย 
ของบุคคลอ่ืน 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๓๔ มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็น 
ซ่ึงกันและกัน 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๓๕ มีการควบคุมอารมณไดดี ในระหวาง 
การสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ 

๑ ๐ ๑ ๒ ๐.๖๗ ใชได 

๓๖ มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามในส่ิง 
ท่ียังสงสัย 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๓๗ มีความกลาแสดงความรับผิดชอบ 
เม่ือกระทําความผิด 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๓๘ มีความอดทนตอถอยคําอันไมพึงปรารถนา ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
 ดานการแถลงเร่ืองล้ําลึกได (คัมภีรัญจะ  กะถัง  กตัตา) 

๓๙ มีการแนะนําตัวและมีแผนการสอน 
อยางละเอียดชัดเจน 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๐ มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนเปน
ประโยชนตอผูเรียน 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๑ มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธกีารสอนท่ีด ี ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๒ มีความตั้งใจสอนใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู
อยางดีท่ีสุด 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๓ มีความสามารถขยายเรื่องท่ียากใหงายแก
การเขาใจได 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๔ มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนได
อยางละเอียดลึกซ้ึง 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๕ มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละ
ยกตัวอยางประกอบ 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๖ 
มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือ
สาระสําคัญของวิชานัน้ๆ ตลอดจน
ช้ีใหเห็นคุณคาในเชิงปฏิบัตไิดด ี

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
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 ดานการไมชักนําไปในทางที่ไมสมควร  (โน  จัฎฐาเน  นิโยชะเย) 
๔๗ มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง ๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๘ มีการสรางและสงเสริมใหเกิดนิสัยท่ีดีและ
ปองกันไมใหเกิดนิสัยท่ีไมด ี

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๔๙ มีการกระทําตนใหเห็นเปนตวัอยางท่ีด ี
แกศิษย 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๕๐ มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยาง
ถูกตอง 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๕๑ มีการนําความเจรญิในการศึกษามาให 
แกศิษย 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 

๕๒ มีการปกปองศิษยในส่ิงท่ีถูกตอง ๑ ๐ ๑ ๒ ๐.๖๗ ใชได 
๕๓ มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร ๑ ๐ ๑ ๒ ๐.๖๗ ใชได 

๕๔ มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมายของ
มหาวิทยาลัย 

๑ ๑ ๑ ๓ ๑.๐๐ ใชได 
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ภาคผนวก  ฉ 
คาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 
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RELIABILITY  ANALYSIS – SCALE  (ALPHA) 
แบบสอบถามความเปนกัลยาณมิตรของอาจารยตามความคิดเห็นของนิสิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
 

A1. มีบุคลิกภาพดี 
A2. มีการแตงกายสุภาพเรียบรอย 
A3. มีการยิ้มแยมแจมใส 
A4. มีการพูดไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
A5. มีความปรารถนาดีตอศิษย 
A6. มีความสงสาร เอ็นดูศิษย อยากชวยเหลือใหพนจากความไมรู 
A7. มีความช่ืนชมยินดีเม่ือศิษยไดด ี
A8. มีการวางตัวเปนกลาง  จิตใจตั้งอยูในความยุติธรรม 
B1. มีความนาเคารพ  นาศรัทธา   นาเล่ือมใส 
B2. มีความประพฤติดี ไมมีเรื่องเส่ือมเสีย 
B3. มีความรูสามารถเปนท่ีพ่ึงทางการศึกษาได 
B4. มีความเช่ือในทางท่ีถูกตอง 
B5. มีความระวังความช่ัวไมใหเกิดขึ้นในจิตใจ 
B6. มีความรอบคอบในการพูด  การคิดและการกระทํา 
B7. มีใจจดจอแนวแนม่ันคงในส่ิงท่ีเปนบุญกุศล 
B8. มีความรอบรู คือ รูดี  รูช่ัว  รูควร  รูเวน  
C1. มีความรูดีในดานการสอนทันตอการเปล่ียนแปลง 
C2. มีประสบการณในวิชาท่ีสอนโดยตรง 
C3. มีการปรับตัวใหเขากับสถานการณไดด ี
C4. มีการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
C5. มีความรับผิดชอบตอการสอน 
C6. มีการสรางกิจกรรมการสอนท่ีนาสนใจ 
C7. มีความสมเหตุสมผลตองานท่ีมอบหมายใหทําในรายวิชา 
C8. มีความประพฤตินายกยอง 
D1. มีการใหคําปรึกษาท่ีดี 
D2. มีการพูดช้ีแจงใหเขาใจถึงเหตุและผลไดด ี
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D3. มีการใหคําแนะนํา กลาวตักเตือนเรื่องท่ีปฏิบัติไมถูกตอง 
D4. มีการสอนใหเขาใจชัดเจน เห็นจริงอยางท่ีตองการ 
D5. มีการสอนใหเกิดแรงจูงใจอยากท่ีจะประพฤติปฏิบัติตามท่ีสอน  
D6. มีการสรางกําลังใจและสงเสริมสนับสนุน เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเช่ือม่ันในตนเอง 
D7. มีการสรางความเพลิดเพลินใหแกผูเรียนในระหวางเรียน 
D8. มีการสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล 
E1. มีความอดทนตอการฟงคําอธิบายของบุคคลอ่ืน 
E2. มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
E3. มีการควบคุมอารมณไดดี ในระหวางการสอนหรือถูกวิพากษวิจารณ 
E4. มีการเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามในส่ิงท่ียังไมเขาใจ 
E5. มีความกลาแสดงความรับผิดชอบเม่ือกระทําผิด 
E.6 มีความอดทนตอถอยคําอันไมพึงปรารถนา 
F1. มีการแนะนําตัว  ช้ีแจงแผนการสอนไดอยางละเอียดชัดเจน 
F2. มีสาระและเนื้อหาท่ีนํามาสอนมีสาระเปนประโยชนตอผูเรียน 
F3. มีการสอนใหเขาใจงายและมีวิธีการสอนท่ีด ี
F4. มีความตั้งใจสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางดีท่ีสุด 
F5. มีความสามารถขยายขอความท่ียากใหงายแกการเขาใจได 
F6. มีการวิเคราะหตีความในวิชาท่ีสอนไดอยางละเอียดลึกซ้ึง 
F7. มีการอธิบายจากผลไปสูสาเหตแุละยกตัวอยางประกอบ 
F8. มีการแสดงเนื้อหาท่ีเปนแกนหรือสาระสําคัญของวิชานั้นๆ ตลอดจนช้ีใหเห็นคุณคาในเชิง  
            ปฏิบัติไดด ี
G1. มีการแนะนําศิษยไปในทางท่ีถูกตอง 
G2. มีการสรางและสงเสริมใหเกิดนิสัยท่ีดีและปองกันไมใหเกิดนิสัยท่ีไมด ี
G3. มีการกระทําตนใหเห็นเปนตัวอยางท่ีดีแกศิษย 
G4. มีความเปนผูนําในการเล้ียงชีวิตอยางถูกตอง 
G5. มีการนําความเจริญในการศึกษามาใหแกศิษย 
G6. มีการปกปองศิษยในส่ิงท่ีถูกตอง 
G7. มีการแนะนําศิษยในเรื่องท่ีสมควร 
G8. มีการส่ังสอนศิษยตรงตามจุดหมายของมหาวิทยาลัยฯ 
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R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 
Item-total Statistics 
                Scale           Scale       Corrected 
                Mean          Variance        Item-             Alpha 
               if Item         if Item        Total            if Item 
               Deleted         Deleted     Correlation         Deleted 
A1            188.8182       1623.2035         .6415            .9876 
A2            188.7273       1637.7316         .4785            .9878 
A3            188.8182       1611.7749         .8159            .9874 
A4            188.8636       1619.3615         .6462            .9876 
A5            188.7727       1602.5649         .8562            .9873 
A6            188.8636       1620.4091         .7266            .9875 
A7            189.0000       1605.2381         .7119            .9875 
A8            188.9545       1604.6169         .7558            .9875 
B1            188.8182       1621.2035         .7945            .9875 
B2            188.7273       1599.2554         .8675            .9873 
B3            188.9545       1616.7121         .7697            .9875 
B4            188.8182       1606.2511         .8425            .9873 
B5            188.9545       1621.1883         .6989            .9875 
B6            188.9545       1612.8074         .7267            .9875 
B7            188.7273       1613.4459         .7188            .9875 
B8            188.7727       1611.9935         .7264            .9875 
C1            188.9091       1601.7056         .7606            .9875 
C2            189.0455       1603.5693         .8052            .9874 
C3            188.9545       1602.6169         .8217            .9874 
C4            188.8182       1597.2987         .8277            .9874 
C5            189.3636       1608.7186         .6194            .9877 
C6            189.5000       1623.0238         .6795            .9876 
C7            188.9545       1636.7121         .4948            .9878 
C8            189.0455       1619.3788         .6728            .9876 
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D1            189.0000       1599.1429         .8223            .9874 
D2            188.8182       1615.5844         .8182            .9874 
D3            189.0909       1603.4199         .8545            .9873 
D4            189.2273       1591.5173         .8197            .9874 
D5            189.0909       1614.0866         .8072            .9874 
D6            189.0000       1608.6667         .7389            .9875 
D7            189.0455       1626.1407         .6164            .9877 
D8            189.0909       1602.4675         .7804            .9874 
E1            189.0909       1611.8961         .6964            .9876 
E2            189.0909       1608.9437         .7352            .9875 
E3            188.9091       1585.4199         .8518            .9873 
E4            189.1364       1594.5043         .7244            .9876 
E5            189.0000       1598.0000         .7660            .9875 
E6            189.0909       1594.8485         .8373            .9873 
F1            189.1364       1605.4567         .7452            .9875 
F2            188.9545       1582.4264         .8514            .9873 
F3            189.1364       1598.7900         .8726            .9873 
F4            189.0909       1591.4199         .9201            .9872 
F5            188.9091       1587.0390         .9003            .9872 
F6            189.0455       1607.1883         .7202            .9875 
F7            188.9545       1593.6645         .8542            .9873 
F8            189.0909       1599.1342         .8649            .9873 
G1            188.9091       1602.3723         .7208            .9875 
G2            188.7727       1597.4221         .8359            .9873 
G3            188.9545       1579.8550         .9091           .9872 
G4            188.9545       1623.0931         .7271            .9875 
G5            188.9545       1587.2835         .7749            .9875 
G6            188.9545       1594.1407         .8484            .9873 
G7            189.0000       1606.7619         .8600            .9873 
G8            189.2727       1584.8745         .9025            .9872 
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Reliability Coefficients 
N of Cases =     22.0                    N of Items = 54 
Alpha =    .9877 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ   :   นายคํานวน   ไทยอัฐวิถี 
เกิดวันท่ี  :   วันจันทรท่ี  ๒๘  มกราคม  ๒๕๒๓ 
สถานท่ีเกิด  :   บานบุวังหวา  เลขท่ี  ๕๔  หมูท่ี  ๔  ตําบลสีสุก  อําเภอจักราช   

    จังหวัดนครราชสีมา 
การศึกษา  :   ประถมศึกษา 
      โรงเรียนบานบุวังหวา  อําเภอจักราช  จังหวัดนครราชสีมา 
       มัธยมศึกษา   
       โรงเรียนบูรพาวิทยานุสรณ (วัดบูรพ)  อําเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา 
       ปริญญาตรี 
       พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) คณะมุนษยศาสตร จากมหาวิทยาลัย 
       มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยเขตนครราชสีมา  รุนท่ี ๔๙ (๑๓) 
ตําแหนง  :   เจาหนาท่ีทะเบียนนิสิต (ลูกจางช่ัวคราว) 
หนวยงาน  :   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
ท่ีอยูปจจุบัน  :   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา 
       บานหัวถนน  ตําบลหัวทะเล  อําเภอเมืองนครราชสีมา 
       จังหวัดนครราชสีมา   
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