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บทคัดยอ 
 วิทยานิพนธเลมนี้มีวัตถุประสงค ๓ ขอ ดังนี้ (๑) เพ่ือศึกษาความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
วรรณกรรม ท่ัวไปและวรรณกรรมอิงหลักพระพุทธศาสนา  (๒) เพ่ือศึกษาคุณคาและวิธีการ
ประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา (๓) เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วรรณกรรมเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา  
 ผลการวิจัยพบวาวรรณกรรมหมายถึงส่ิงท่ีเขียนขึ้นท้ังหมดไมวาจะเปนรูปแบบใด 
ความมุงหมายใด นิยายหมายถึง เรื่องเลา เรื่องอานเลนหรือประโลมโลก นวนิยายอิงชีวประวัติ 
หมายถึง นวนิยายท่ีกลาวถึงเรื่องราวของตัวละครเอก สวนวรรณกรรมศาสนาของไทยนั้นมีปรากฏ
เปนรายลักษณอักษรเปนครั้งแรกยุคสุโขทัย สมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช วรรณกรรมอิง
พระพุทธศาสนาแบงออกเปน ๒ ระยะคือกอนรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตกตั้งแตยุคสุโขทัย
จนถึงตนรัชกาลท่ี๔ กรุงรัตนโกสินทร และหลังไดรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตก ตั้งแตตนรัชกาล
ท่ี ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทร 
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 ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติพระสาวกของพระศาสดาท่ีกลาวถึงสถานะ
กอนเขามาบวชหลังบวชและการเผยแผศาสนาของพระอานนทพุทธอนุชา มีท้ังหมด ๓๓ ตอน การ
จัดประเภทนวนิยายอิงพระพุทธศาสนามี ๒ ประเภท คือ ประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับเวลาและ
ประเภทท่ีแตงตามเนื้อหา องคประกอบของ  นวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีองคประกอบ ๖ 
ประการ คือ ๑) ประกอบดวยโครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชาท่ีกลาวถึงการเปดเรื่อง การสราง
ความขัดแยง จุดวิกฤตหรือจุดสุดยอด และการปดเรื่อง ๒) กลวิธีการประพันธมีการตั้งช่ือเรื่อง 
กลวิธีการเลาเรื่อง และโวหารในการประพันธ ๓) ฉากของเรื่องประกอบดวย การสรางฉากให
เหมือนจริง การสรางฉากตามอุดมคติ และการสรางฉากใหมีลักษณะเหนือจริง ๔) ตัวละครแบง
ออกเปน ๒ ประเภท คือ ตัวละครเอกท่ีมีพระอานนทเปนตัวหลักและตัวละครประกอบท่ีปรากฏ
หลายๆคนในเรื่อง ๕) บทสนทนาพบวามี ๒ ประเด็น คือ บทสนทนาท่ีแสดงถึงอารมณและ
ความรูสึกนึกคิดของตัวละครแตละตัวและบทสนทนาท่ีใหคติและขอคิด ๖) การนําเสนอแนวคิด
ของผูประพันธท่ียกพระอานนทเปนแบบอยางในการปฏิบัติจนไดรับยกยองวาเปนผูเลิศใน ๕ 
สถานและมีคุณธรรม ๖ ประการ และแสดงแนวคิดไวใหเห็นความอัศจรรยแหงธรรมวินัย 
 คุณคาของธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มี ๓ ดาน ไดแก ๑) คุณคาดานสังคม
ไดแก ความเช่ือเกี่ยวกับถวายสังฆทานกับปาฏิบุคลิกทาน องคประกอบของทานท่ีจะมีผลมาก ๖ 
ประการ ความเสมอภาคของบุคคลและการเคารพกันตามคุณธรรม ๒) คุณคาดานความรูท่ีไดแก 
การสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี หลักคําสอนในพระพุทธศาสนา และคติธรรม ๓) คุณคาดาน
วรรณกรรมประกอบดวยสุนทรียรสท่ีสะทอนใหเห็นความงามของภาษาและดานอุปมาโวหารท่ีมี
การเปรียบเทียบจนทําใหผูอานประทับใจมองเห็นภาพลักษณคลอยตามหลักธรรมในวรรณกรรม
เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา พบวา หลักธรรมในวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชา เกี่ยวกับหลักคําสอนดานจริยธรรมและหลักคําสอนท่ีเปนสัจธรรม พบวา
หลักคําสอนดานจริยธรรมมีหลักคําสอนท่ีสะทอนใหเห็นถึงหลักท่ีควรประพฤติปฏิบัติอยู ๖ 
ประการ ไดแก โอวาท ๑๐ ขอของธนัญชัยเศรษฐีมอบใหนางวิสาขา หลักการเปนผูนําท่ีตองรักษาไว 
การเปนผูมีความกตัญูเปนผูมีความเสียสละหลักการท่ีช้ีใหเห็นวาพระอานนทแสดงการพิทักษ
สิทธิสตรีและหลักท่ีแสดงใหเห็นวาผูเปนบัณฑิตยอมมีจิตม่ันคง หลักคําสอนท้ัง ๖ ประการเปน
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หลักคําสอนพระพุทธศาสนาและผูศึกษาท่ัวไปควรพิจารณาและนําไปประพฤติปฏิบัติเพ่ือใหเกิด
ประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 มีหลักคําสอนท่ีเปนสัจธรรมในประเด็นหลัก ๘ ประเด็น ไดแก เกี่ยวกับหลักความจริง 
ในขันธ ๕  วิตก ๓ หลักความจริงเกี่ยวกับธรรม หลักเกี่ยวกับอริยสัจ ๔ อิทธิบาท ๔ ไตรลักษณ 
อปริหานิยธรรม ๗ และมรรคมีองค ๘ ซ่ึงสะทอนใหเห็นความจริงของชีวิตเปนหลักสัจธรรมท่ี 
พระพุทธองคทรงคนพบแลวนํามาเปดเผยสอนแกชาวโลก 
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ABSTRACT 

 This thesis had 3 objectives as follows:- 1)To study the basic knowledge about 
general literature and literature based on Buddhism 2) To study the value and method of writing 
about the novel of the Ananda Buddha Anuja  3) To make a critical study of Buddist principles in 
the novel of  the Ananda Buddha Anuja.  
 The result from the study found that literary works or WannaKam in Thai means all 
forms of writings irrespective of forms and purposes. Novel means telling story or fiction or 
melodrama. Novel based on autobiography means novel centered upon  the story of the major 
character. Thai religious literature appeared along with the origination of theThai alphabet in the 
Sukhothai period of King RamKhamhaeng, the Great. Literature based on Buddhism has 
influence from western literature  from the Sukhothai Perioud to the first period of King Rama IV 
of Rattanakosin and the first period of King Rama V of Rattanakosin. 
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  The meaning of novel concerning with biography of the disciple of Lord Buddha and 
his name was Anandha who was a cousin of  the Buddha.The story narrated about  Anandha 
before and after his ordination then his  Buddhist propagation. There are 33 episodes and two 
kinds of Buddhist novels i.e in the chronological order and subject oriented matter novel writing. 
The components of the Anandha novel have 6 components i.e.1) the structures of the story which  
mentioned the opening story with the origination of the conflict, the crisis point or the climax and 
story closing. 2) The strategy of novel writing by giving a title, the strategy of story telling and 
figure of speech in the writing 3) story scenes consisted of making real  ideal scenes and creating  
scenes of the overt reality. 4) The characters have  two categories i.e. the major character is  
Anandha and many minor characters in the story. 5) The conversation topic found that there were 
two aspects i.e. the conversation to show about the mood and emotion of each character and the 
conversations which reflect the motives and ideas. 6) to present the ideas of the author which 
established the most venerable Anandha as a model for practicing. The Anandha had been 
honored (admired) for having five excellences and six values which show the ideas about the 
wonder of Dhamma and Vinaya. 

 The values of Dhamma novel on the story of the Anandha have three aspects:- 
  1) The social values consist of belief in the offering to the Order and the offering to a 
particular person. The factors of offering (Dana) have six fruits. The person of equal status and 
paying respect to each others according to the virtues. 2) the   knowledge values reflect about 
Dhamma teaching by Buddhist way,  3) The literature consisted with aesthetic which it reflected 
to see the beauty of language and metaphor which made a comparison for the readers to be 
impressed and see the imagination in accordance with the Dhamma principles in Buddhist 
literature on the Anandha story.  The Dhamma principles in Buddhist literature on the Anandha  
story emphasized on the moral teachings and true doctrines. Moreover, it  was found that the 
moral teachings had doctrines that  reflect the six principles to follow i.e. the ten admonitions of  
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Dhananjaya  millionaire which  was given to Visakha. The 6 doctrines of Buddhism were moral 
principles i.e. ten admonitions of Dhananjaya millionaire, the leadership, the gratefulness, 
devotion, woman rights protection and stable mind. That people should bring for practicing in 
daily life. There were eight true doctrines i.e. five groups of existence (five aggregates) 
wholesome thoughts, the Four Noble Truths, path of accomplishment, three  characteristics, 
things leading never to decline but only to prosperity. The Noble Eightfold Path which reflects to 
see the reality of life that the Buddha found, revealed and taught people in the world. 
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ทีÉได้เมตตาในการตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ์และแนะนําเพิÉมเติมในงานบางส่วน 

 ขอขอบคุณเจ้าหน้าทีÉและบุคลากรห้องสมุดวิทยาเขตขอนแก่นทีÉได้เอืÊอเฟืÊ อตํารา

วิทยานิพนธ์ หนังสือ และเอกสารงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้องในการค้นคว้าข้อมูลต่างๆ ซึÉงได้อนุเคราะห์

ด้วยดีมาตลอด 

 ขอขอบคุณ ดร.ประจัญ   จันเติบ อาจารย์ประจํา คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ผูก้รุณาให้ค ําแนะนํา ปรับปรุง แก้ไข เสนอแนะ ให้สมบูรณ์อย่าง

เสียสละและอดทน 

 ขอขอบคุณเพืÉอนๆ นิสิตทุกท่านทีÉเป็นเพืÉอนนิสิตศึกษาปริญญาโทด้วยกัน ซึÉงคอยให้

ก ําลังใจและเป็นแรงบันดาลใจให้งานสําเร็จตามวัตถุประสงค์ในการวิจัยครั Ê งนีÊ 

 ผู ้ศึกษาขอขอบคุณ อาจารย์ วศิน อินทสระ ประพันธกรผู ้เรืองนามท่านหนึÉ งใน

เมืองไทย ทีÉได้แต่งธรรมนิยายอิงประวัตศาสตร์ทางพระพุทธศาสนา เรืÉ องพระอานนท์พุทธอนุชา 

จนผู ้วิจัยสนใจและนํามาศึกษาเรืÉองดังกล่าว 

  สุดท้าย ขอน้อมอุทิศส่วนความดีของงานวิจัยนีÊ  แด่ผู ้ มีพระคุณทุกท่าน ขอขอบพระคุณ

นักปราชญ์ทางศาสนา นักแต่งตํารา นักวิชาการ ตลอดงานวิจัยทีÉผู ้ ศึกษาวิจัยได้นํามาอ้างอิงในครั Ê งนีÊ  

จนกระทั Éงทําให้งานวิจัยเล่มนีÊสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี ทีÉจะลืมมิได้ คือ บิดา มารดา น้องๆ หลานๆ และ

คุณศิขรินทร์ สุขชัยบวร ผู ้คอยให้ก ําลังใจ สนับสนุนการศึกษาจนทําให้วิทยานิพนธ์นีÊ สําเร็จตาม

ประสงค์  

 

 

                                                                                               นางสาววิจิตตรี  ธรรมรักษ ์

             พฤษภาคม ๒๕๕๔ 



สารบัญ  

เร่ือง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ง 
กิตติกรรมประกาศ ช 
สารบัญ  ซ 
คําอธิบายสัญลักษณ และ คํายอ ฎ 

 บทที่ ๑  บทนํา ๑ 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๔ 
 ๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๕ 
 ๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย ๘ 
 ๑.๖  ขอบเขตการวิจัย ๙ 
 ๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๙ 

บทที่  ๒  ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับวรรณกรรมโดยแบงเปนทั่วไป 
              และวรรณวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ๑๐ 
 ๒.๑  ความหมายของวรรณกรรมประเภทตางๆ                                                         ๑๐ 
 ๒.๒  ท่ีมาแหงวรรณกรรม  ๑๑ 
 ๒.๓  องคประกอบของวรรณกรรม ๑๓ 
 ๒.๔  การจัดประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา           ๑๓ 
  ๒.๔.๑  ประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับเวลา ๑๔ 
          ๒.๔.๒  ประเภทเรื่องแตงตามเนื้อหา  ๑๗ 
               ๒.๕ ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติในพุทธกาลเรื่อง 
           พระอานนทพุทธอนุชา    ๑๘ 
    
   



 

ฌ 

 

บทที่  ๓  ศึกษาคุณคาและวิธีการประพันธเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา ๒๑ 
 ๓.๑  องคประกอบของนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา  ๒๑ 
  ๓.๑.๑  โครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา  ๒๑ 
   ๓.๑.๑.๑  การเปดเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ๒๒ 
   ๓.๑.๑.๒ การสรางความขัดแยงในโครงเรื่องพระอานนท 
                   พุทธอนุชา  ๒๕ 
                                     ๓.๑.๑.๓  จุดวิกฤตของเรื่องหรือจุดสุดยอดของ 
                                                         เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา                                               ๒๙ 
                                     ๓.๑.๑.๔  การปดเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา                             ๓๐ 
  ๓.๑.๒  กลวิธีการประพันธ ๓๒ 
   ๓.๑.๒.๑  การตั้งช่ือเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ๓๒ 
   ๓.๑.๒.๒  กลวิธีการเลาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ๓๓ 
                                        ๓.๑.๒.๓  โวหารในการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ๓๓ 
                        ๓.๑.๓   ฉากของเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชา                                                 ๔๔ 
                                      ๓.๑.๓. ๑ การสรางฉากใหเหมือนจริง                                                ๔๕ 
                                      ๓.๑.๓. ๒ การสรางฉากตามอุดมคติ                                                  ๔๘ 
                                      ๓.๑.๓. ๓ การสรางฉากใหมีลักษณะเหนือจริง                                  ๕๐ 
                        ๓.๑.๔   ตัวละคร                                                                                              ๕๑ 
    ๓.๑.๔.๑ กลวิธีสรางตัวละคร                                                             ๕๓ 
                        ๓.๑.๕   บทสนทนา                                                                                         ๕๖ 
                       ๓.๑.๖   บทสนทนา ท่ีใหคติและขอคิด                                                             ๕๙ 
                        ๓.๑.๗   การเสนอแนวคิดผูประพันธ                                                               ๖๑ 

บทที่ ๔  วิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา    ๖๓
 ๔.๑  คุณคาดานสังคม       ๖๓ 
    ๔.๑.๑  ดานความเช่ือทางพระพุทธศาสนา                                                  ๖๓ 
            ๔.๑.๒  ความเสมอภาคของบุคคล   ๖๘ 
  ๔.๒ คุณคาดานความรู              ๗๑ 
                    ๔.๒.๑  ดานการสอนตามแนวพุทธวิธี                                             ๗๑                     
   ๔.๒.๒  ความรูดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา  ๗๗ 
                   ๔.๒.๒.๑  ไตรสิกขา                                                                           ๗๗ 



 

ญ 

 

                        ๔.๒.๒.๒  กรรม                 ๗๘ 
                        ๔.๒.๒.๓  ทุกขในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา                ๗๙ 
                        ๔.๒.๒.๔  การบูชาพระพุทธเจา ๒ อยาง                  ๘๑ 
                       ๔.๒.๒.๕  แนวทางการปฏิบัติตอสตรีของภิกษุ                  ๘๒ 
                        ๔.๒.๒.๖  ตัวแทนพระศาสดา                  ๘๓ 
                        ๔.๒.๒.๗  หลักการปฏิบัติตอพุทธสรีระหลังพุทธปรินิพพาน            ๘๓ 
                        ๔.๒.๒.๘  ถูปารหบุคคล ๔                  ๘๕ 
                        ๔.๒.๒.๙  ครุธรรม ๘ ประการกับภิกษุณีสงฆ                 ๘๕ 
                        ๔.๒.๒.๑๐  ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย ๘ ประการ                 ๘๗ 
                         ๔.๒.๒.๑๑  ปจฉิมสาวก                  ๙๑ 
                        ๔.๒.๒.๑๒  พระฉันนะกับพรหมทัณฑ                  ๙๒ 
                        ๔.๒.๒.๑๓  ผูชนะท่ีแทจริง                  ๙๓ 
                        ๔.๒.๒.๑๔  สุขใดไมเทากับความสงบ    ๙๔ 
         ๔.๒.๓ คุณคาดานความรูทางคติธรรม                                                            ๙๖ 

                       ๔.๒.๓.๑  เรื่องสอนใหรูจักควบคุมจิต    ๙๖ 
                       ๔.๒.๓.๒  เรื่องเงินตราเปรียบอสรพิษ    ๙๗ 
                       ๔.๒.๓.๓  เกณฑวัดบุคคลไมดี ๔ พวก     ๙๙ 
                       ๔.๒.๓.๔  โทษแหงศีลวิบัต ิ   ๑๐๐ 
                       ๔.๒.๓.๕  ความรักความราย   ๑๐๐ 
                       ๔.๒.๓.๖  ปจฉิมโอวาท   ๑๐๒ 

บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ   ๑๐๔ 
  ๕.๑ สรุปผลการวิจัย    ๑๐๔ 
  ๕.๒ ขอเสนอแนะท่ัวไป                                                                                          ๑๐๙ 
   ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย   ๑๐๙ 
   ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป                                                  ๑๐๙ 
บรรณานุกรม                                                                                                                               ๑๑๐ 
ภาคผนวก                                                                                                                                    ๑๑๓ 
ประวัติผูวิจัย                                                                                                                                ๑๒๙    
 



 

ฎ 
 

คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ 
  

 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์นีÊ  ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ โดยได้กล่าวถึงแหล่งทีÉมา/เล่ม /ข้อ/และหน้า ตามลําดับ เช่น องฺ.ติก. 

(ไทย) ๒๑/๓๕/๑๑๙. หมายถึง อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต ภาษาไทย เล่มทีÉ ๒๑ ข้อทีÉ ๓๕ หน้า ๑๑๙  

 

พระวินัยปิฎก 

วิ.จู.  (ไทย)  =     วินัยปิฎก        จูฬวรรค   (ภาษาไทย) 

 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.ม.  (ไทย)  =     สุตตันตปิฎก       ทีฆนิกาย        มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (ไทย)  =     สุตตันตปิฎก       ทีฆนิกาย        ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ส.ํส.  (ไทย)  =     สุตตันตปิฎก       สังยุตตนิกาย  สคาถาวรรค (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก.  (ไทย)   =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (ไทย)   =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ปsฺจก. (ไทย)   =     สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก.  (ไทย)   =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   ฉกักนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.สตฺตก. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 

 ขุ.สุ. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก       ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 

 ขุ.ชา. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก       ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย) 



 

 

    
บทที่ ๑ 

บทนํา 
 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การเผยแผพระพุทธศาสนาในอดีตของประเทศไทยบทบาทและหนาท่ีหลักเปนของ
พระสงฆผูทําหนาท่ีศึกษาพระไตรปฎกซ่ึงเปนหลักธรรมคําส่ังสอนท้ังคันถธุระและวิปสสนาธุระ
จนเกิดความเขารูความเขาใจท้ังปริยัติและปฏิบัติแลวนําไปถายทอดใหพุทธบริษัทในรูปแบบการ
แสดงพระธรรมเทศนาตลอดจนการฝกฝนอบรมภิกษุสามเณร  ศิษยวัด ของพระเถระครูอาจารยใน
วัดตาง ๆ แตการเผยแผพระพุทธศาสนาในยุคปจจุบันมีรูปแบบท่ีหลากหลายมิไดจํากัดเฉพาะ
พระสงฆเหมือนในอดีต เชนการบรรยายธรรม,อภิปราย,สนทนา,ปาฐกถา เปนตน นอกจากนี้ยังมี
การเผยแผผานส่ือประเภทเครื่องฉายตาง ๆไดแกภาพยนตร  วิดิทัศน  วี ซีดี ท่ีเกี่ยวของกับ
พระพุทธศาสนา ส่ือประเภทส่ิงพิมพ  เชนหนังสือ บทความวารสาร นิตยสาร ท่ีเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา ส่ือท้ังสองประเภทนี้ คณะผูจัดทําเผยแผมิไดจํากัดเฉพาะพระสงฆเทานั้น หากแต
ฆราวาสผูมีจิตศรัทธาในพระพุทธศาสนาสามารถสนับสนุนการเปนเจาภาพผลิตส่ือท้ังสองประเภท
เพ่ือเผยแผธรรมไดเชนกัน โดยเฉพาะการเผยแผพระพุทธศาสนาผานส่ือส่ิงพิมพ เชนหนังสือ มี
ปราชญทางพุทธศาสนาจํานวนมากท่ีผลิตงานวรรณกรรมท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและนวนิยายอิง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนท่ีรูจักกันโดยท่ัวกัน เชน สุชีพ  ปุญญานุภาพ ผูแตงนวนิยาย
อิงหลักธรรม เรื่องกองทัพธรรม ธรรมโฆษ ผูแตงเรื่องลีลาวดี วศิน  อินทสระ  ผูแตง พระอานนท
พุทธอนุชา  ทวี  วรคุณ ผูแตง แมพริ้งผูใจบุญ เปนตน งานวรรณกรรมท่ีอิงหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาในไทยนั้นสามารถแบงลักษณะวรรณกรรมพระพุทธศาสนาออกเปน ๒ ระยะ คือ 
๑) ระยะกอนไดรับอิทธิพลจากวรรณกรรมตะวันตก  ๒) ระยะหลังไดรับอิทธิพลจากวรรณกรรม
ตะวันตก 

 ๑) วรรณกรรมศาสนาระยะกอนไดรับอิทธิพลจากวรรณกรรมตะวันตก 
 วรรณกรรมศาสนาในระยะนี้ ไดแก วรรณกรรมไทยท่ีเกิดขึ้นตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึง
ปลายรัชกาลท่ี ๓ หรือตนรัชกาลท่ี ๔ แหงกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงเนื้อเรื่องสวนมากมีท่ีมาจากคัมภีร
พระพุทธศาสนา แตงขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใชสําหรับส่ังสอนประชาชนใหมีจิตใจเล่ือมใส
ศรัทธาและตัง้ม่ันอยูในคุณงามความดี สวนแนวคิดของเรื่อง เนนพุทธปรัชญา คือความเปนอนิจจัง



 

๒ 

 

อันเปนสวนหนึ่งของหลักไตรลักษณ หรือ เนนเรื่องการบุญกุศล เพ่ือใหไดไปเกิดในชาติภพท่ีดีกวา 
มีความเช่ือวาความสุขท่ีแทจริง คือความสุขทางธรรมสวนรูปแบบในการแตงนิยมใชรูปแบบรอย
กรองและมีภาษาบาลี-สันสกฤตแทรกในเนื้อเรื่อง 

 ๒)วรรณกรรมพระพุทธศาสนาระยะหลังไดรับอิทธิพลจากวรรณกรรมตะวันตกไดแก  
 วรรณกรรมท่ีเกิดขึ้นตั้งแตปลายรัชกาลท่ี ๔ หรือตนรัชกาลท่ี ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทร 
เนื้อเรื่องเนนธรรมในชีวิตประจําวัน อาจเปนเรื่องสมมุติเพ่ือสรางเหตุการณท่ีควรประพฤติปฏิบัติ
ประยุกตกับเหตุการณทางสังคม เนื้อเรื่องเกี่ยวของกับอาชีพ เชน ธรรมะในการเปนครู หรือ นัก
ปกครอง แนวคิดในเนื้อเรื่องมีการนําเสนออยางตรงไปตรงมาในเรื่องคานิยมของสังคม และแกน
แทของศาสนา แสดงความคิดความเช่ืออยางมีเหตุผลมากขึน้ สวนรูปแบบในการแตงมีท้ังรอยแกว
และรอยกรอง ในสวนท่ีเปนรอยแกว ไดแก เรื่องส้ัน นวนิยาย สารคดี ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมะ 
และปรัชญาในพระพุทธศาสนา เพ่ือแสดงขอคิดทางปญญา๑ 
  ปจจุบันการเผยแพรพระพุทธศาสนาในรูปแบบของวรรณกรรมไดมีการพัฒนาวิธีการ
นําเสนอท้ังในดานรูปแบบและเนื้อหา สืบเนื่องมาจากความเจริญดานส่ือมวลชน การศึกษา และการ
ติดตอทางวัฒนธรรมเปนไปอยางรวดเร็ว ซ่ึงไดแก 

- วรรณกรรมเผยแผศาสนา เชน กฎแหงกรรม ของ ท.เลียงพิบูลย 
- ปรัชญาทางศาสนา เชน ขอเขียนของทานพุทธทาสภิกข ุ
- ประเภทเสียดสีศาสนา เชน ธรรมะนอกธรรมาสน ของเสฐียรพงษ วรรณปก 
- เพลงศาสนา  เชน  ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว กฎแหงกรรม 

  การเขียนนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาเปนวิธีหนึ่งท่ีนิยมใช ซ่ึงเริ่มมาจากการแปล       
นวนิยายเรื่อง กามนิต จากพระพุทธศาสนามหายาน ซ่ึงเปนผลงานการประพันธของนักเขียนชาว
เดนมารก ช่ือ คารล อดอลพ เจลลิรูป โดยเสฐียรโกเศศ และนาคะประทีป ตอมา สุชีโวภิกขุ ไดแตง
เรื่อง ใตรมกาสาวพัสตร กองทัพธรรม ภาค ๑ และ ภาค ๒ ลุมแมน้ํานัมมทา อาทิตยขึ้นทางตะวนัตก 
และมีอีกหลายทานไดแตงวรรณกรรมตามแนวนี้ เชน สันติวัน แตงโดยสมเด็จพระวันรัต (ปุน 
ปุณณสิริ วัดพระเชตุพน)  ตอมาไดรับการสถาปนาเปนสมเด็จพระสังฆราชองคท่ี ๑๗ แหงกรุง
รัตนโกสินทร คําวา สันติวัน นอกจากเปนนิยายอิงธรรมแลวพระองคยังทรงใชเปนนามแฝงในงาน
ประพันธอ่ืนเชนกัน ร.ท.วศิน อินทสระ แตงเรื่องอานนทพุทธอนุชา จอมจักรพรรดิอโศก 
                                                             

  ๑ สนิท  ต้ังทว,ี วรรณคดีและวรรณกรรมทางศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗), หนา ๒๕๑ – ๒๕๒. 



 

๓ 

 

พอผมเปนมหา นายทวี วรคุณ แตงเรื่องหลวงพอทองวัดโบสถ แมพริ้งผูใจบุญ “ธรรมโฆษ” แตง
เรื่อง ธรรมธารา และลีลาวด๒ี 

 สําหรับประวัติและความสําคัญของพระอานนทพุทธอนุชาท่ีมีตอพระพุทธเจาและ
พระพุทธศาสนา มีพอจะกลาวโดยสังเขป ดังนี ้

 พระอานนท เปนพระราชโอรสของพระเจาสุกโทนะผูเปนพระอนุชาของพระเจา 
สุทโธทนะ พระมารดานามวา พระนางกีสาโคตมี มีศักดิ์เปนพระอนุชาของพระบรมศาสดา 
พระอานนทเถระไดปฏิบัติพระพุทธองคอยางใกลชิดโดยทําหนาท่ีเปนพุทธอุปฏฐาก มิไดประมาท
พลาดพล้ังไดฟงพระธรรมเทศนาท้ังท่ีทรงแสดงแกตนและผูอ่ืน ท้ังท่ีแสดงตอหนาและลับหลังอีก
ท้ังทานเปนผูมีสติปญญาทรงจําไวไดมาก จึงเปนผูฉลาดในการแสดงธรรม พระบรมศาสดาทรง 
ยกยองทานในตําแหนงเอตทัคคะเปนผูเลิศกวาภิกษุท้ังปวงถึง ๕ ประการ คือเปนพหูสูต เปนผูมีสติ 
เปนผูมีคติ เปนผูมีความเพียร และเปนพุทธอุปฏฐาก นอกจากนี้ในการปฐมสังคายนาทานไดรับ
มอบหมายให ทําหนาท่ีวิสัชนาพระสูตรและพระอภิธรรม๓ 

 พระอานนทไดมีบทบาทอยางมากในการชวยพระพุทธเจาเผยแผพระพุทธศาสนาและ
รักษาพระพุทธศาสนาใหคงอยู  ผลงานของทานสามารถประมวลกลาวไดดังนี ้

 ๑. ทรงจําธรรมไวไดมาก  พระอานนทไดรบัยกยองวาเปนพหูสูต 
 ๒. การขวนขวายเพ่ือสิทธิสตรี  โดยไดชวยเหลือใหพระนานางและเจาหญิงศากยะ

บวชไดสําเร็จ 
 ๓. ชวยระงับความแตกราวในพุทธจักร  คราวท่ีพระชาวเมืองโกสัมพีเกิดวิวาทกันจน

แตกราวกันไปทูลขอขมาพระพุทธเจา  จนสามารถระงับความแตกราวใหกลับคืนสูภาวะปกติได 
 ๔. การวิสัชนาพระธรรมในคราวทําปฐมสังคายนา  ทานไดทําหนาท่ีนี้จนสําเร็จลุลวงดวยด ี
 ๕. การสรางผูสืบตอ  มีศิษยศึกษาธรรมตอจากทานท่ีปรากฏช่ือคือ พระสัพพกามี 

พระยสกากัณฑบุตร  พระสาฬหะ  พระเรวตะ  พระขุชชโสภิตะ  พระสาณวาสีสัมภูตะ  ซ่ึงศิษย
ท้ังหมดของทานนี้  ไดมีบทบาทสําคัญมากในการทําสังคายนาครั้งท่ี  ๒ 

 ๖.  การเดินทางออกเยี่ยมพระสงฆในวัดตางๆ เม่ือพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปริ
นิพพานแลว 

                                                             

 ๒ บุญยงค  เกศเทศ, วรรณกรรมวิเคราะห, (กรุงเทพมหานคร : ทิพยอักษร, ๒๕๒๕), หนา ๑๘. 
 ๓ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน  กลฺยาณธมฺโม), เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๖), หนา ๗๗, ๘๐. 



 

๔ 

 

 เรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีปรัชญาชีวิตอยูมาก ปรัชญาชีวิตเปนส่ิงท่ีจําเปน เปน
เหมือนส่ิงท่ีพาเราใหหันเหไปในทิศทางท่ีเราตองการ ธรรมนิยายเรื่องนี้ใหประโยชนแกผูอานโดย
ผูเขียนคือ วศิน  อินทสระ ไดเขียนบอกเลาใหเห็นจุดสําคัญในวงการศาสนาของเราวา การเผยแพร
ศาสนาโดยวิธีเลาเรื่องและแทรกธรรมะอันจะทําใหคนเรานําไปใชในชีวิตประจําวันนั้น ยังเปนท่ี
ตองการของคนหมูมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูท่ียังไมมีความรูทางศาสนา มีการสอดแทรกหลักธรรม
ในทางพระพุทธศาสนา และเหตุการณในประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาตลอดจนใหคุณคาดานคํา
สอน การศึกษา วัฒนธรรม และประเพณ ี

 ผูวิจัย เห็นวา ธรรมนิยายอิงหลักธรรมเสนอชีวประวัติ เรื่องอานนทพุทธอนุชาเปน
วรรณกรรม เรื่องหนึ่งท่ีเผยแพรพระพุทธศาสนาในรูปแบบนิยายแนวใหมใหความเพลิดเพลิน และให
ความรูทางพุทธธรรม ท่ีมีคุณคาเปนอยางยิ่งในการนํามาประพฤติปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม ทําให
ผูอานไดเปล่ียนแปลง พฤติกรรมไปในทางท่ีสรางสรรค ไดรับความรูทางลีลาการเขียนนวนิยายอิง
พุทธศาสนา ตลอดจนอรรถรสทางวรรณคดี ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษานวนิยายอิงหลักธรรมเรื่อง  
พระอานนทพุทธอนุชา ในฐานะวรรณกรรมพระพุทธศาสนาท่ีทรงคุณคามากเรื่องหนึ่ง 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาความรู พ้ืนฐานเกี่ยวกับวรรณกรรม ท่ัวไปและวรรณกรรมอิง
พระพุทธศาสนา 
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาคุณคาและวิธีการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่องพระ
อานนทพุทธอนุชา 

๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 นวนิยาย  คือ เรื่องเลา เพ่ือเรียกวรรณกรรมประเภทเรื่องสมมติ หรือบันเทิงคดี เปนรอย
แกวแบบพรรณนาโวหาร  
 วรรณกรรม คือ  ส่ิงซ่ึงเขียนขึ้นท้ังหมดไมวาจะเปนรูปแบบใด ความมุงหมายใด 
  วรรณกรรมพระพุทธศาสนา  คือ ส่ิงท่ีเขียนขึ้นโดยอาศัยเนื้อหาสาระ หรือหลักธรรม
ทางศาสนาตลอดจนนําบุคคลตาง ๆ ในศาสนา ไดแก ศาสดา สาวก  และ ผูเกี่ยวของมาเปนแกน
เรื่อง หรืออาจรวมถึงเรื่องราวท่ีคิดแตงขึ้นใหมใหเปนเรื่องในศาสนา 



 

๕ 

 

 ธรรมนิยายหรือนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา คือ นวนิยายท่ีมีเนื้อเรื่องเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา หรืออาศัยเรื่องในพุทธประวัติและหลักธรรมในพระสูตรตาง ๆ นวนยิายประเภทนี้
ไดรับอิทธิพลจากเรื่องกามนิต ซ่ึงเปนนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาลัทธิมหายาน 
  พุทธปรัชญา คือ หลักคําสอนเกี่ยวกับความจริง (สัจธรรม)  และหลักปฏิบัติ 
(จริยธรรม) บางประการของพระพุทธศาสนาท่ีนํามาศึกษาวิเคราะหดวยการใชเหตุผลของปรัชญา 

๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ  
 ๑.๔.๑ เสฐียรโกเศศและนาคะประทีป ไดแถลงเรื่องกามนิต ไววา... แมกามนิตจะเปน
เรื่องอานเลนก็จริงแตมีหลักในลัทธิศาสนาพราหมณ และพระพุทธศาสนาตลอดจนวรรณคดี ของ
อินเดีย มีคัมภีรมหาภารต เปนตน มีประสงคจะนําเอาหลักธรรมและคติซ่ึงมีอยูในลัทธิศาสนาของ
อินเดีย...  ถาเปนหนังสือเกี่ยวกับศาสนาโดยมากมักไมอานกันแตก็ไมแปลกอะไรอะไร ศาสนา
เหมือนยารักษาใจ เม่ือยังไมเจ็บไขไดทุกขคับแคนใจ ก็ใครเลาจะคิดเห็นคุณคาของยาวาวิเศษสัก
เพียงไหน ตอเม่ือเกิดไขเจ็บปวยขึ้นบางทีหวนไดคิดถึงยาก็ไมทันกันโรคเสียแลว เลยใชยาดับทุกข 
ชนิดรุนแรงเกินไปก็มีหรือบางทีเม่ือเจ็บถากินยาก็หายแตผูเจ็บยังไมอยากกินนั่นเองถึงหวานเปนลม
ขมเปนยาแตสวนมากมักสมัครกินหวานอยูร่ําไป... ผูแตงกามนิตจึงผูกเรื่องเปนทํานองนิยายแทรก
หลักฐานและคติตางๆ ท่ีมีความรูเอาไวในเรื่องเทากับเอาน้ําตาลเคลือบยาไวใหผูกินไมรูวากินยาแต
วิธีเคลือบน้ําตาลของผูแตงชนิดท่ีกินเพลิน 

 ๑.๔.๒  วศิน  อินทสระ๔ ใหทรรศนะเกี่ยวกับนิยายอิงหลักธรรมวา นวนิยายอิง
หลักธรรมและทรรศนะชีวิตนั้นก็มีลักษณะคลายยาซ่ึงมีคุณภาพในการบําบัดโรค แตแฝงไวดวย
ความหวานเพียงเพ่ือใหบุคคลผูนั้นรับไดโดยสะดวกเทานั้น นวนิยายจึงไมใชชีวิตจริงนวนิยายเปน
ภาพสะทอนของชีวิตจริง นักเขียนนวนิยายแมจะมีความสามารถปานใดก็ไมสามารถสะทอนเทา
ชีวิตจริงออกมาไดท้ังหมด ชีวิตจริงมีความตื่นเตน ซึมเศรา ระทมขมขื่นและสลับซับซอนกวาชีวิต
ในนวนิยายยิ่งนักดังนั้น การศึกษาชีวิตจาก  นวนิยายช้ันดี จึงเปนส่ิงท่ีมีคุณ๕แกชีวิตอยางลนเหลือ 
ท้ังนี้เพราะผูอานจะไดตัวอยางชีวิตท้ังดานดีและดานรายจากตัวละครในนวนิยายนั่นเอง และมี
โอกาสท่ีจะเลือกเก็บสวนดีมาไวประดับตน พรอม ๆ กันนั้นก็จะไดถายถอนสวนรายจากตนเสียดวย 
เปนกําไรอยางมาก 

                                                             

 ๔ วศิน อินทสระ, ภาพจําลองชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สื่อการคา, ๒๕๑๐), หนา   
คํานํา. 



 

๖ 

 

 ๑.๔.๓  วศิน  อินทสระ๕  ไดปรารภในหนังสือเรื่อง ชีวิตนี้มีอะไร ? สรุปไดวา บุคคล
ยอมรับรูและเขาใจส่ิงตาง ๆ ไดตามภูมิปญญาของตนเหมือนเด็กยอมรับประทานไดตามขนาดปาก
และวัยของตน ฉะนั้น หนังสือจึงควรจะมีหลายประเภทหลายระดับ เพ่ือใหเหมาะแกภูมิปญญาและ
อัธยาศัยของผูอาน ซ่ึงมีอยูหลายระดับเชนกัน ในการเขียนนวนิยายนั้น ขาพเจามุงเอาหลักธรรม
เครื่องจรรโลงใจเปนจุดมุงหมายสําคัญ ตัวละครในเรื่องเปนเพียงองคประกอบใหทรรศนะชีวิตเดิน
ไดสะดวก และเปนไปในลักษณะ “ทาสีรักษาเนื้อไม” เทานั้น  
 ๑.๔.๔  รัญจวน  อินทรกําแหง ใหทรรศนะเกี่ยวกับการศึกษานวนิยายวา ชีวิตควรมี
แผนผัง เพ่ือเปนการเตรียมกรุยทางสําหรับอนาคตท่ีสดใสช่ืนบาทท่ีสุดเทาท่ีสมองสติปญญา
ความสามารถจะเสกสรรได ฉะนั้น ทุกคนจึงพยายามศึกษาเทาท่ีโอกาสและความสามารถจะอํานวย
ให บางคนศึกษาดวยการทดลองดวยตนเอง บางคนศึกษาดวยการสังเกตจากชีวิตของเพ่ือนมนุษย
ดวยกัน จากในบาน ท่ีทํางาน ตามถนนหนทาง บนรถเมลในตลาด ฯลฯ เหลานี้ คือสถานท่ีแสดง
ภาพชีวิตท้ังส้ิน แตผูท่ีสามารถมองทะลุภาพชีวิตเฉพาะภาพไปใหเห็นตัวจริงของชีวิตนัน้ ก็ตองเปน
ผูท่ีมีสายตาพิเศษโดยเฉพาะ เพราะมนุษยเรายิ่งฉลาดยิ่งรอบรูเพียงใดก็ยิ่งสามารถในการสรางฉาก
ลวงตาผูอ่ืนไดสนิทยิ่งขึ้นเพียงนั้น แตเพราะบางทีโอกาสไมอํานวยใหไดศึกษาจากของจริง ฉะนั้น 
จึงมีบุคคลไมนอยท่ีหันมาลองศึกษาชีวิตจากหนังสือ ซ่ึงผูเขียนไดพูดเรื่องขึ้นจากชีวิตจริงของ
มนุษย เพียงแตระบายสีสันใหดูเจิดจา และมีชีวิตชีวามากขึ้น เพ่ือเขาใจและประทับใจแกผูอานให
เห็นจริงจังยิ่งขึ้น หนังสือประเภทนี้ส่ืออยางนี้เรียกวา “นวนิยาย” นั่นเอง 
 เหตุไรชีวิตกับนวนิยายจึงดูมีความใกลชิดกัน ๆ จริงอยู ผูเขียนนวนิยายทุกคนจะบอก
วา ตัวละครในเรื่องก็เปนตัวสมมติ ฉากในเรื่องก็เปนฉากสมมติ ความเปนไปแหงเรื่องก็เปนเรื่อง
สมมติทุกอยางเปนเรื่องของความสมมติท้ังส้ิน แตเปนความสมมติท่ีมีเคาโครงใกลความเปนจริงใน
ชีวิตจริงของมนุษย เพราะความสมมุติหรือจินตนาการของผูเขียนนวนิยายนั้นยอมเกิดจาก
ประสบการณ ส่ิงแวดลอม ความรอบรูและความเล็งเห็นในแกนความจริงของชีวิต ในแตละแงมุม
ของผูเขียนแตละคนโดยเฉพาะ ซ่ึงนวนิยายเรื่องใดจะใกลเคียงความเปนจริงของชีวิตมากนอย
เพียงใดจึงขั้นอยูกับปจจัยตาง ๆ ดังกลาวแลวโดยเฉพาะดานของผูเขียนนั้น 
 ในชีวิตจริง มนุษยไดพบการตอสูขับเคี่ยวกันเองระหวางมนุษย ความรักท่ีเอาแตจะได
ในบางครั้งและความรักนี้พรอมแตจะใหในบางครั้ง...ในชีวิตจริง มนุษยหัวเราะราดวยความลืมตัว 

                                                             

 ๕ วศิน  อินทสระ, ชีวิตนี้มีอะไร ?, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๒๘), หนา     
คํานํา. 



 

๗ 

 

เม่ือสมหวังสมปรารถนา แลวไมชานานก็กลับรองไหคร่ําครวญดวยความทุกขทรมานนี้เกิดจาก
ความสูญเสีย ความพลาดหวังและความหมดหวังในชีวิต 
 ในนวนิยาย ตัวละครสมมติเหลานั้นคงมีจิตใจ อารมณและความรูสึกไมผิดไปจาก 
มนุษยจริง ฉะนั้น “ชีวิตกับนวนิยาย” ซ่ึงมีโซสัมพันธอยางท่ีจะตัดใหขาดออกจากกันเสียไมได มัน
เปนกระจกท่ีสองใหเห็นภาพสะทอนซ่ึงกันและกัน และเพราะทองฟาแหงชีวิตมนุษย มักจะมืดคลุม
ดวยเมฆและพายุมากกวาความใสกระจางดวยแสงเดือน๖ 
 ๑.๔.๕  อัลภา  อัลภาชม๗ ไดศึกษา เรื่อง “พุทธปรัชญาเรื่องกรรมในงานเขียนของ
กฤษณา อโศกสิน” สรุปไดวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ไดนําเสนอพุทธปรัชญาเรื่องกรรม
ไวอยางชัดเจน ผูแตงมีความเช่ือในเรื่องกฎแหงกรรม ของมนุษยวา มีผลสืบเนื่องมาจากกรรรมท่ี
กระทําไวในชาติปางกอน กิเลศตัณหาเปนบอเกิดแหงกรรมและวิบากกรรมซ่ึงหมุนเวียนไปเปน
วัฏสงสารดังปรากฏในนวนิยายเรื่องเรือมนุษย และน้ําเซาะทราย เปนตน 
 ๑.๔.๖  วัฒนา  มูลเมืองแสน ๘ ศึกษาเรื่อง  “นวนิยายอิงพุทธศาสนาของไทย 
วรรณกรรมคําสอนรวมสมัย” สรุปไดวา พระพุทธศาสนาเปรียบเสมือนมหาสมุทรแหงอัญมณีทาง
ปญญานั้น วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเปนส่ือในการประกาศเกียรติคุณของอัญมณีแหงปญญา 
และเปนวรรณกรรมคําสอนท่ีมีคาในการเผยแพรพุทธธรรม และควรท่ีจะสรรเสริญพุทธศาสนิกชน
ผูมีความเพียรพยายามงานสรางวรรณกรรมในรูปแบบนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปน
ปรากฏการณใหมในวงการวรรณกรรมท่ีเรียกวาวรรณกรรมคําสอน (Didactic ) 

                                                             

 ๖ รัญจวน อินทรกําแหง, ภาพจากนวนิยาย,  พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแพร
พิทยา, ๒๕๑๑), หนา ๓-๔, ๘-๙. 

 ๗ อัลภา อัลภาชม, “พุทธปรัชญา เรื่อง กรรม ในนวนิยาย ของ กฤษณา อโศกสิน”, วิทยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิตสาขาวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา 
บทคัดยอ. 

 ๘ วัฒนา  มูลเมืองแสน, “การศึกษาวิเคราะหนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของไทย : วรรณกรรมคํา
สอนรวมสมัย”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙). 



 

๘ 

 

  ๑.๔.๗ ดวงทิพย  โรจนกิจกิรติการ๙  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห
วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณี เรื่อง จอมจักรพรรดิอโศก ผลการวิจัยพบวา 
ประวัติของจอมจักรพรรดิอโศก ตั้งแตทรงพระราชสมภพจนถึงเสด็จสวรรคตในระหวางพระชนม
ชีพ พระองคทรงประสบกับความสุข ความทุกข ความสมหวังและความผิดหวังท่ีผลัดเปล่ียน 
หมุนเวียนสลับกันเขามาในพระชนมชีพ จนเม่ือบ้ันปลายของพระชนมชีพจะตองดําเนินชีวิตไปตาม
ครรลองของพระพุทธศาสนาทรงไดนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพ่ือบริหารประเทศให
เจริญรุงเรืองตลอดจนแผไพศาลไปยังนานาประเทศ รวมึงประเทศไทยเราดวย...สวนเนื้อหาของ
วรรณกรรมนั้น ก็จะนําเสนอท้ังแง ความสุข ความทุกข ความคับแคนใจ ความพลัดพราก ความ
ผิดหวัง เปนตน ของตัวละครแตละตัว อีกท้ังการแกปญหาดานการเมืองการปกครอง โดยใชหลัก
ทศพิธราชธรรมแทนการประหัตประหารประชาชน ผูมีความเห็นตรงกันขามกับพระองค 
 ๑.๔.๘ ทิวาทิพย  เทียมชัยภูมิ๑๐  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรม
อิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณี เรื่อง ลีลาวดี ผลการวิจัยพบวา วรรณกรรมเรื่องนี้จัดเปน
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาประเภทหนึ่งท่ีมีแนวคิดในการประพันธแบบธรรมนิยม แนวคิดนี้
มุงนําหลักปรัชญาคติชีวิตมาสอดแทรกลงในเนื้อเรื่องของวรรณกรรม เพ่ือท่ีจะสอนผูอานใหรูจัก
ศีลธรรม เปนแนวทางของชีวิตและหากพิจารณาใหดีแลว จะเห็นวาเปนเรื่องแตงขึ้น มีหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาแทรกอยู เชน ไตรลักษณ เชิงสัจธรรม 
๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในเอกสารวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเนนการ
วิจัยทางดานเอกสาร (Documentary Research) มีขั้นตอนดังนี้ 
 ๑.๕.๑  รวบรวมขอมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ ไดแกพะไตรปฎกภาษาไทย 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ป ๒๕๓๙ และรวมถึงตําราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย 
 ๑.๕.๒ ศึกษาวิเคราะหเนื้อหาในเรื่องและตีความขอมูลท่ีรวบรวมได 
 ๑.๕.๓ เรียบเรียงและนําเสนอผลการวิจัย 
                                                             

 ๙ ดวงทิพย  โรจนกิจกิรติการ, “ศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมเชิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณ ี
เรื่องจอมจักรพรรดิอโศก”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 

 ๑๐ ทิวาทิพย  เทียมชัยภูมิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะ
กรณี เรื่อง ลีลาวดี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๖). 



 

๙ 

 

๑.๖  ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เนนศึกษาความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับวรรณกรรม โดยแบงเปนท่ัวไปและ
วรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและเพ่ือศึกษาคุณคาและวิธีการประพันธเรื่อง 
พระอานนทพุทธอนุชาและศึกษาเชิงวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชา ท่ีเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน โดยทําการศึกษาคนควาจากวรรณกรรม
เรื่องดังกลาวของ วศิน อินทสระ และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

๑.๗  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 ๑.๗.๑  ไดทราบความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับวรรณกรรม โดยแบงเปนท่ัวไปและวรรณกรรม
อิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 ๑.๗.๒  ไดทราบคุณคาและวิธีการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๑.๗.๓  ไดองคความรูจากการวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรม 
 



 

 

 

 
บทที่ ๒ 

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวรรณกรรมโดยแบงเปนทั่วไป 
และวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 
 บทนี้ ผูวิจัยจะไดนําเสนอความรูพ้ืนฐานของวรรณกรรมท่ัวไปและวรรณกรรมอิง

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพ่ือใหเห็นความเหมือนและความแตกตางของวรรณกรรมท้ังสอง 
กอนจะทําความเขาใจในวรรณกรรมเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาตอไป 

 ๒.๑ ความหมายของวรรณกรรมประเภทตางๆ   
  คําวา วรรณกรรม มีปรากฏเปนหลักฐานครั้งแรกในพระราชบัญญัติคุมครองศิลป  พ.ศ. 
๒๔๗๕ คํานี้ใกลเคียงกับวรรณคดี เพราะแปลมาจากคํา Literature เชนเดียวกัน แตคําวาวรรณกรรม
นั้นหมายถึง ส่ิงเขียนขึ้นท้ังหมดไมวาจะเปนรูปแบบใด หรือเพ่ือความมุงหมายใดเชนคําอธิบาย
วิธีใชกลองถายรูป การใชเตารีดไฟฟา หมอหุงขาวไฟฟา เส้ือเช้ิต รวมท้ังใบปลิว หนังสือพิมพ     
นวนิยาย ก็ลวนแตเรียกวา Literature ท้ังส้ิน๑ 
 วรรณกรรมท่ีแตงดีไดรับการยกยองจากคนท่ัวไปจึงเรียกวาวรรณคดี คุณสมบัติท่ีทําให
วรรณกรรม และวรรณคดีตางกันคือ วรรณศิลป หรือศิลปะแหงการเรียบเรียง อนึ่ง ยังมีปญหาท่ีนา
ฉงนของคนรุนใหมอยูเสมอวา เหตุใดหนังสือท่ีแตงในอดีตเทานั้นถือวาเปนวรรณคดี สวนหนังสือ
ท่ีแตงในปจจุบันเปนไดแตเพียงวรรณกรรม อันท่ีจริงไมวาจะเปนวรรณคดีหรือวรรณกรรมก็ตาม 
เปนเรื่องท่ีสมมติขึ้นมาท้ังนั้น เครื่องช้ีความแตกตางระหวางวรรณคดีกับวรรณกรรมมีอยู ๒ 
ประการคือ คุณภาพของหนังสือกับกาลเวลา๒   

                                                             
๑ สนิท ต้ังทว,ี วรรณคดีและวรรณกรรมไทยเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร:โอเดียนสโตร, ๒๕๒๘), 

หนา ๓ – ๔. 
๒ กุหลาบ มัลลิกะมาศ, วรรณกรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๑๙), หนา ๕. 



 

๑๑ 

 

 

 นิยายหมายถึง เรื่องเลา, เรื่องอานเลนหรือเรื่องประโลมโลก แตเดมินั้นเปนนิยายสมมติ
และมักเปนเรื่องของบุคคลช้ันสูงหรือทาวพระยากษัตริยเรียกกันวา เรื่องจักรๆ  วงศ ๆ  เม่ือมีการ
แตงนิยายในแนวใหมตามแบบตะวันตกจึงใชวา นวนิยาย มีความหมายวาเรื่องอานเลนท่ีมีรูปแบบ
ใหม เปนเรื่องซ่ึงสมมุติขึ้นหรือใชจินตนาการโดยยึดหลักความสมจริงมากท่ีสุด 

 Gilbert Highet ใหคําจํากัดความคําวา นวนิยายวาหมายถึง เรื่องท่ีเขียนเปนรอยแกว
ชนิดพรรณนาโวหาร อาจจะเปนเรื่องสมมุติท้ังหมด หรือสมมุติบาง จริงบาง๓ 

 สายทิพย นุกูลกิจ อธิบายวานวนิยายเชิงชีวประวัติ (Biographical Novel) ไดแก         
นวนิยายท่ีกลาวถึงเรื่องราวของตัวละครเอกซ่ึงมักไดเคาโครงเรื่องมาจากเรื่องราวในชีวิตจริงของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง๔ 

 ความหมายแหงนวนิยายอิงชีวประวัติ หมายถึง นวนิยายท่ีกลาวถึงเรื่องราวของตัว
ละครเอก ซ่ึงมักไดเคาโครงเรื่องมาจากเรื่องราวในชีวิตจริงของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซ่ึงมีความ
แตกตางจากนวนิยายอิงศาสนา 

 
 ๒.๒  ที่มาแหงวรรณกรรม 
  ศาสนาเปนแหลงวัตถุดิบอีกแหลงหนึ่งของนักเขียน จากแหลงนี้นักเขียนไดวัตถุดิบ ๓
ประการ คือไดหลักธรรมะ ไดนิทาน และไดชีวประวัติของพระศาสดา สาวก และผูท่ีเกี่ยวของบาง
คนดวย 
 พระไตรปฎกและคัมภีรไบเบิลเปนตัวอยางของวรรณคดีไดวัตถุดิบจากศาสนาท้ังสาม
ประการ กลาวคือ จากธรรมะ จากนิทาน จากพุทธประวัติ และประวัติของพระเยซูคริสต 
 ในสมัยตอจากท่ีมีการบันทึกพระไตรปฎกและคัมภีรไบเบิลเปนลายลักษณอักษรแลว 
บทประพันธท้ังสองก็กลายเปนแหลงวัตถุดิบใหนักเขียนยุคหลังๆ  อีกดวย เชน พุทธประวัติจาก
พระโอษฐ อันเปนอัตชีวประวัติของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงพุทธทาสภิกขไุดรวบรวมขึ้น ก็
ไดวัตถุดิบมาจากคัมภีรพระไตรปฎก หรืองานประพันธของ John Milton ช่ือ Paradise Lost ก็ได
วัตถุดิบจากคัมภีรไบเบิล เปนตน 
                                                             

๓ Gilbert Highet, People Place and Books, (New York: Oxford University Press, 1953),  p. 203. 
๔ สายทิพย นุกูลกิจ, วรรณกรรมไทยปจจุบัน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. 

พริ้นต้ิง แมนโปรดักส จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๑๙๐. 



 

๑๒ 

 

 

 นวนิยายท่ีมีช่ือเสียงมากเรื่องหนึ่งของ Hermann Hesse นักเขียนเยอรมัน ช่ือ 
Siddhartha ก็ไดวัตถุดิบสวนหนึ่งจากพุทธศาสนา เชนเดียวกับเรื่อง กามนิต ของนักเขียนชาว
เดนมารก ช่ือ Karl Adolph Gjellerup 
 บันเทิงคดีไทยหลายเรื่องโดยเฉพาะบันเทิงคดีรอยกกรองท่ีเขียนตามขนบธรรมเนียม
ดั้งเดิม มักไดวัตถุดิบมาจากชาดกเรื่องตางๆ  ท้ังในนิบาตรชาดก และปญญาสชาดก เชน เรื่อง
มหาชาติคําหลวง ซ่ึงเปนเรื่องราวในอดีตชาติของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธะเจาชาติสุดทายกอน
ตรัสรูนั้นไดวัตถุดิบสวนหนึ่งมาจาก นิบาตชาดก 
 สวนบันเทิงคดีท่ีไดวัตถุดิบมาจาก ปญญาสชาดก ก็ไดแก เสือโคคําฉันท พระรถเมรี 
พระสุธน-มโนหรา  สมุทรโฆษคําฉัน และสังขทอง เปนตน 
 จากตัวอยางขางบนนี้จะพบวา  นอกจากวรรณคดีทางพุทธศาสนาซ่ึงไดวัตถุดิบจาก
พุทธศาสนาอยางเห็นไดชัดแลว ยังมีวรรณกรรมประเภทอ่ืนๆ  ท่ีไดวัตถุดิบจากพุทธศาสนาอีกดวย 
เชน บันเทิงคดีท้ังรอยแกว และรอยกรอง เม่ือปรากฏในลักษณะของบันเทิงคดี หลักธรรมมักคลาย
ความเขมขน และมักแทรกตัวอยูในองคประกอบสวนตางๆ ของงานประพันธช้ินนั้น จนบางทีถาไม
ตั้งใจสังเกต ผูอานอาจมองขามหรือมองไมเห็นหลักธรรมเลยก็ได ส่ิงท่ีมองเห็นงายคือพฤติกรรม
ตางๆ  ของตัวละคร เชนเรื่องการผจญภัย และเรื่องของความรักความแคน ความอิจฉาริษยา พระราช
นิพนธบทละครเรื่องสังขทอง เปนตัวอยางหนึ่งของงานประพันธในลักษณะนี้ คือแมนําวัตถุดิบมา
จากชาดก แตความประทับใจของผูอานโดยท่ัวไปอยูท่ีพฤติกรรมตางๆ ของตัวละครมากกวาอยูท่ี 
หลักพุทธธรรม 
 ในการนําวัตถุดิบจากพุทธศาสนามาปรุงแตงขึ้นเปนงานประพันธใหมนั้น ผูเขียนอาจ
นําหลักธรรมขอใดขอหนึ่ง หรือหลายขอมาเปนแนวเรื่องหรือเนื้อเรื่อง เชน พระโอวาทธรรม
บรรยาย พระนิพนธในสมเด็จพระวชิรญาณวงศ ซ่ึงมีพุทธธรรมขอตางๆ เปนเนื้อเรื่อง บางที
ผูประพันธอาจนําพลอตเรื่องใหญมาจากชาดก เชน มหาเวสสันดรชาดก(คําเทศน)จากนิบาตชาดก 
หรือนําชีวประวัติของพระสาวกในพระสูตรมาสรางเปนตัวละคร เชน พระอานนท ในเรื่อง พระ
อานนทพุทธอนุชา ของวศิน  อินทสระ เปนตน 
  



 

๑๓ 

 

 

 จึงอาจสรุปไดวา จากศาสนานักเขียนอาจไดวัตถุดิบ ๓ ประเภท คือ 
๑. หลักธรรม 
๒. ชาดกและนิทาน 
๓. ชีวประวัติของพระศาสดา สาวก และผูท่ีเกี่ยวของอ่ืนๆ ๕ 

  วรรณคดีศาสนา จึงหมายถึง ส่ิงซ่ึงมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับศาสนาในประเทศไทยก็คงมี
ศาสนาพุทธอยางเดียว วรรณคดีพระพุทธศาสนามีบทบาทอยางยิ่งตอสังคมไทย 

 ๒.๓. องคประกอบของวรรณกรรม 

 มีองคประกอบ คือ โครงเรื่อง กลวิธีการประพันธ ฉาก ตัวละคร บทสนทนา และการ
เสนอแนวคิด การวิจัยองคประกอบของนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูวิจัยจึงไดกําหนด
ประเด็นในการวิจัยไวดังตอไปนี้ 
 ๑. โครงเรื่อง 
 ๒. กลวิธีการประพันธ 
 ๓. ฉากของเรื่อง 
 ๔. ตัวละคร 
 ๕. บทสนทนา 
 ๖. การเสนอแนวคิดของผูประพันธ 

 ๒.๔ การจัดประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา 

 สําหรับประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาท่ีผูวิจัยนํามาศึกษานี้ทําใหเห็นตางจาก
แนวคิดท่ัวไป กลาวคือผูวิจัยกําหนดประเด็นไว ๒ ประเภท คือ ๑) ประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับ
เวลา   ๒) ประเภทเรื่องท่ีแตงตามเนื้อหา 

  
 

                                                             

 ๕ วิภา คงคะนัน, วรรณคดีศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช จํากัด ,
๒๕๓๓), หนา ๗๖ – ๗๗. 



 

๑๔ 

 

 

  ๒.๔.๑ ประเภทเร่ืองที่แตงตามลําดับเวลา 
  นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศไทย มีการแตงขึ้นมาเพ่ือ

ประโยชนแกสังคมเทาท่ีปรากฏนั้นมีผูรูไดแสดงแนวคิดไวหลายแงมุมดงันี้ 

  ๑) วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา 
  สนิท ตั้งทวี ไดเขียนไวโดยสรุปวา วรรณกรรมศาสนาของไทยนั้นมีปรากฏเปน

ลายลักษณอักษรเปนครั้งแรกในสมัยสุโขทัยเม่ือครั้งพอขุนรามคําแหงมหาราชโปรดใหจารึกบน
แผนศิลาซ่ึงเรียกกันวา “ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง” ขอความจารึกดังกลาวนี้ สวนหนึ่งมีเรื่องราว
ทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกับศาสนธรรม ศาสนประวัติ ศาสนพิธี และศาสนวัตถุแทรกอยู 
ตอจากนั้นวรรณกรรมศาสนาก็มีติดตอกันมาทุกระยะตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึงสมัยอยุธยา อาจกลาว
ไดวา วรรณกรรมไทยแทบทุกเรื่องท่ีเกิดขึ้นในชวงระยะเวลาดังกลาวมานี้ มีเรื่องราวเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาแทบท้ังส้ิน และเจริญสูงสุดในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย เพราะไทยมีการติดตอ
กับตางชาติ  มีพวกมิชชันนารี เข ามาเผยแพรศาสนาคริสต  ไทยจึงตองแตงหนังสือทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือสรางความศรัทธา และใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจของคนไทยใหตั้งม่ันอยู
ในพระพุทธศาสนาตอไป จนกระท่ังเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี ๒ เม่ือ พ.ศ. ๒๓๑๐ พมาเผาเมืองมีผล
ทําใหศิลปวัฒนธรรมตางๆ ของไทยรวมท้ังพระไตรปฎกไดถูกทําลายไปเกือบหมด ครั้งนั้น
วรรณกรรมศาสนาไดพลอยเส่ือมสูญไปมาก และไดรับการฟนฟูอีกครั้งหนึ่งในสมัยรัตนโกสินทร
ตอนตน แตก็ยังไมเปนท่ีแพรหลาย 
 ครั้นตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว วรรณกรรมศาสนาไดเริ่ม
เจริญขึ้นอีกครั้งหนึ่ง เนื่องจากพระเจาอยูหัวโปรดใหตั้งหอพระสมุดวชิรญาณ และหอพระสมุด
พุทธศาสนาเพ่ือเปนท่ีรวบรวมคัมภีรทางพระพุทธศาสนาในระยะตอมาซ่ึงอยูในระหวาง
สงครามโลกครั้งท่ี ๒ ไดมีการฟนฟูวรรณกรรมทางศาสนาขึ้นอีกครั้ง โดยมีการจัดประกวด
วรรณกรรมประเภทนี้ขึ้น นอกเหนือจากนี้ราชบัณฑิตยสถานก็ไดจัดประกวดหนังสือเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาสําหรับเด็ก ตั้งแต พ.ศ. ๒๔๗๑ จนถึงปจจุบัน 

  



 

๑๕ 

 

 

  ๒) ลักษณะของวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา แยกออกไดเปน ๒ ระยะ คือ 
        ๒.๑) ระยะกอนรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตก 
  วรรณกรรมศาสนาในระยะนี้ ไดแก วรรณกรรมไทยท่ีเกิดขึ้นตั้งแตสมัย
สุโขทัยจนถึงปลายรัชกาลท่ี ๓ หรือตนรัชกาลท่ี ๔ แหงกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงมีลักษณะดังนี้ 
  ๑. เนื้อเรื่อง สวนมากไดมาจากคัมภีรทางพระพุทธศาสนาและชาดกตางๆ  
  ๒. จุดมุงหมาย เพ่ือใชสําหรับส่ังสอนประชาชนไดเกิดมีใจเล่ือมใสศรัทธาใน
ศาสนาและตั้งม่ันอยูในคุณงานความด ี
  ๓. แนวคิด วรรณกรรมศาสนาในระยะดังกลาวนี้ มักเนนในเรื่องพระพุทธ
ปรัชญาคือความเปนอนิจจังอันเปนสวนหนึ่งของหลักแหง “ไตรลักษณ” ไดแก อนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตา หรือเนนในเรื่องการทําบุญทํากุศล เพ่ือใหไดไปเกิดในชาติภพท่ีดีกวา มีความเช่ือวา
ความสุขท่ีแทจริงคือความสุขทางธรรม 
  ๔. รูปแบบและการดําเนินเรื่อง นิยมใชรูปแบบการแตงดวยรอยกรองเปน
สวนมากและมีภาษาบาลี-สันสกฤตแทรกอยูดวย สวนการดําเนินเรื่องนั้น มักนิยมการพรรณนาให
ผูอานเกิดจินตนาการและเกิดอารมณสะเทือนใจ โดยใชบทบาทของตัวละครเปนอุทาหรณ 

  ๒.๒) ระยะหลังรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตก 
  วรรณกรรมศาสนาในระยะนี้ ไดแก วรรณกรรมไทยท่ีเกิดขึ้นตั้งแตปลาย
รัชกาลท่ี ๔ หรือตนรัชกาลท่ี ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทรเปนตนมา ซ่ึงมีลักษณะดังนี้ 
  ๑. เนื้อเร่ือง มักเนนธรรมะในชีวิตประจําวัน อาจเปนเรื่องสมมุติเพ่ือสราง
เหตุการณท่ีควรประพฤติปฏิบัติ นําเหตุการณของสังคมเขามาประกอบเพ่ือดําเนินเรื่องไปสูธรรมะ 
เนื้อเรื่องกระจายไปสูคนหลายอาชีพมากขึ้น เชน ธรรมะในการเปนครู ธรรมะในการเปนนัก
ปกครอง ปรัชญาของคนยาก เปนตน 
  ๒. จุดมุงหมาย เพ่ือใชเปนเครื่องปลอบประโลมใจคนท่ีกําลังอยูในภาวะของ
สังคมอันมีแตความสับสนวุนวายเชนทุกวันนี้ ใชเปนขอส่ังสอนและเสียดสีเยาะเยยถากถางบุคคลท่ี
กําลังกระทําผิดศีลธรรม และสรางความเดือนรอนใหแกสังคม ใชสําหรับยกระดับจิตใจของบุคคล
ใหสูงขึ้น และใชเปนส่ิงเตือนใจในการประกอบกิจการงานท่ัวไป 



 

๑๖ 

 

 

  ๓. แนวคิด มักเสนอแนวคิดอยางตรงไปตรงมาในเรื่องคานิยมของสังคม
พรหมลิขิตศาสนา บาปบุญมีจริงหรือไม แกนแทของศาสนาคืออะไร และแสดงความคิดความเช่ือ
อยางมีเหตุผลมากขึ้น 
  ๔. รูปแบบและการดําเนินเร่ือง รูปแบบในการแตงมีท้ังรอยแกวและรอยกรอง 
ในสวนท่ีเปนรอยแกวนั้น ไดแก นวนิยาย เรื่องส้ัน สารคดี บันเทิงคดี ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมะและ
ปรัชญาในพระพุทธศาสนา นอกจากนั้น ยังมีขอเขียนส้ันๆ เพ่ือแสดงแงคิดทางปญญา การดําเนินเรื่อง
มุงไปท่ีใจความมากกวาศิลปะในการใชคํา ในสวนท่ีแตงเปนรอยกรองนั้น เปนรอยกรองส้ันๆ ซ่ึงอยู
ในรูปแบบของกลอนและโคลงเปนสวนมาก แตไมนิยมยกคาถาบาลีแทรกไวในเรื่องเชนแตกอน๖ 
 ๓) ลักษณะของวรรณคดีพระพุทธศาสนา   ลักษณะของวรรณคดีพระพุทธศาสนา
อาจจะเปนการเสนอประวัติของพระพุทธเจาในแบบแผนคําประพันธตางๆ   

  ๓.๑) วรรณคดีพระพุทธศาสนาเถรวาท 
    วรรณคดีประเภทนี้ไดแกเรื่องซ่ึงแปลจากภาษาบาลีอันมีอยูในพระไตรปฎกหรือ
อรรถกถาตาง  ๆ ตลอดจนฉบับท่ีไทยแตงขึ้นในประเทศ วรรณคดีประเภทนี้มีเปนอันมาก ท่ีควรเอยถึง คือ 

 ๑. วรรณคดีประเภทพุทธประวัติ  มีท้ังรอยแกวและรอยกรอง เชน ปฐมโพธิกถา 
 ๒. วรรณคดีประเภทชาดก  เชน นิบาตชาดก พาหิรกชาดก 

    ๓. วรรณคดีพระพุทธศาสนาท่ีกลาวถึงส่ิงช่ืนชมเนื่องดวยพุทธประวัติ เชน  
      สิงหิงคนิทาน รัตนพิมพวงศ  จามเทวีวงศ ไตรภูมิกตา ไตรภูมิโลกวินิจฉัน 

             ๓.๒) วรรณคดีพระพุทธศาสนาฝายมหายาน เชน ชาดกมาลา ของอารยะสูร    
ลลิตวิสะ๗ 
  สรุปไดวา นวนิยายพระพุทธศาสนาประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับเวลาและนวนิยาย
ประเภทนี้ในชวงทศวรรษท่ีผานมา จึงมักปรากฏในรูปของการแสดงปาฐกถาธรรมตามสถานท่ีตางๆ  
และทางส่ือมวลชนแลวจึงรวบรวมพิมพเปนเลมในเวลาตอมา นอกเหนือจากวรรณกรรมอิง
                                                             

 ๖ สนิท ต้ังทว,ี วรรณคดีและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ     
โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗), หนา ๒๕๑ - ๒๖๓. 

๗ ปญญา บริสุทธิ,์ วิเคราะหวรรณคดีไทย โดยประเภท,  พิมพครั้งท่ี ๒,  (กรุงเทพมหานคร:   
บ.เท็กซ แอนด เจอรรินัล พับลิเคชน, จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕๓. 



 

๑๗ 

 

 

พระพุทธศาสนาท่ีมีผูเรียบเรียงและคิดคนเขียนขึ้นเพ่ือเผยแพรเปนรูปเลม นอกจากนี้ ยังแบงประเภท
ของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนากอนและหลังรับอิทธิพลจากตะวันตก 

  ๒.๔.๒  ประเภทเร่ืองที่แตงตามเนื้อหา 
  การจัดประเภทนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ถาศึกษาถึงการแบงประเภทของเรื่องท่ี
แตงตามเนื้อหา จากท่ีมีผูใหทัศนะเกี่ยวกับนวนิยายของไทย ดังนี ้
  เถกิง พันธเถกิงอมร จําแนกนวนิยายไวตามเนื้อหาแบงออกไดเปน ๑๑ ประเภท  
ซ่ึงนวนิยายอิงพระพุทธศาสนามี เนื้ อหาเกี่ ยวกับพุทธศาสนา หรืออาศัยหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาเปนโครงเรื่องนั้นก็จัดเปนหนึ่งในนวนิยายท่ีเถกิง พันธเถกิวอมรจําแนกไว๘ 
  นวนิยายอิงพระพุทธศาสนามีลักษณะเดนในการแตงเรื่องท่ีไปตามเนื้อหาท่ีผูแตง
ตองการใหผูอานเขาใจเนื้อหาอยางแทจริง หากกลาวถึงเนื้อหาแลวประกอบไปดวยประเด็นสําคัญ
คือ แกนเรื่อง (Theme) โครงเรื่อง (Plot) เนื้อเรื่อง (Story) ตัวละคร (Character) ฉาก (Setting) บท
สนทนา (Dialogue) ดังนั้นหากจัดประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาตามองคประกอบของ
เนื้อหาแลว มีเนื้อหามุงเสนอสาระทางจริยธรรมแกสังคมมีท้ังแบบเทศนาโวหารและพรรณนา
โวหาร บทสนทนา 
  เนื้อเรื่อง เปนการบรรยายเหตุการณท่ีเรียบเรียงไปตามลําดับเวลา ทําใหรูวาอะไร
เกิดขึ้น และอะไรจะเกิดขึ้นตอไป ยุรฉัตร บุญสนิท อธิบายสรุปไดวา เนื้อเรื่องคือ การบรรยายวา
อะไรจะเกิดขึ้นตอไปตามลําดับ ทําหนาท่ีเสมือนเปนกระดูกสันหลัง (It runs like backbone) สอด
รอยเหตุการณท่ีจะเกิดขึ้นไปตลอดท้ังเรื่อง ถอยคําท่ีอธิบายเนื้อเรื่องอาจจะแทรกเรื่องของ ฉาก เวลา 
ตัวละครหรือส่ิงท่ีผูเขียนตั้งใจจะบอกกับผูอานในเรื่องอ่ืนๆ เพ่ือใหเขาใจส่ิงท่ีเกิดขึ้นตามลําดับท่ี
ผูเขียนตองการ และ E.M. Forster อธิบายพอสรุปไดวา เนื้อเรื่องคือการบรรยายวาอะไรจะเกิดขึ้น
ตอไปตามลําดับ ตามปกติถาจะตั้งคําถามใครสักคนหนึ่งท่ีไมใชผูเช่ียวชาญทางวรรณคดีโดยตรง
วานวนิยายทําหนาท่ีอะไร คําตอบท่ีไดรับเปนคําตอบพ้ืนๆ ท่ัวไปก็คือ นวนิยายทําหนาท่ีเลา

                                                             
๘ เถกิง พันธุเถกิงอมร, นวนิยายและเร่ืองส้ัน การศึกษาเชิงวิเคราะหและวิจารณ, (สงขลา : คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏสงขลา), หนา ๖๖. 



 

๑๘ 

 

 

เรื่องราว บอกใหรูวาจะมีอะไรเกิดขึ้นในตอนตอไป เปนการดําเนินเรื่องเรื่อยไปตามลําดับเวลา 
ตอบสนองผูท่ีอยากจะรูวา เหตุการณในตอนตอไปจะเปนอยางไร ส่ิงนี้คือเนื้อเรื่อง๙ 
 สรุปไดวา นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาประเภทเรื่องท่ีแตงตามเนื้อหาโดยผูแตงตองการ
ใหผูอานเขาใจเนื้อหาอยางแทจริงซ่ึงในเนื้อหามุงเสนอสาระทางคุณธรรมจริยธรรมแกสังคมโดย
อาศัยหลักธรรมในศาสนาเปนโครงเรื่องและจะมีท้ังเปนเรื่องราวจริงทางศาสนาและเรื่องราวท่ีแตง
อิงศาสนา 

 ๒.๕  ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติในพุทธกาลเร่ืองพระอานนทพระอนุชา 
 ความหมายของนวนิยายอิงศาสนา (Moral Novel) หมายถึง นวนิยายท่ีมุงเสนอสาระ

ทางจริยธรรมแกสังคมแตก็ไมไดเขียนเปนแบบเทศนาโวหาร และกลับผูกเรื่องเปนนวนิยายมีตัว
ละครเพ่ือใหผูอานจับประเด็นสําคัญของเรื่องเอาเอง หรือผูเขียนพยายามเสนอแนวคิด คติธรรม 
จริยธรรม โดยผานพฤติกรรมของตัวละครในเรื่องสูผูอาน ทําใหผูอานสนุกสนาน ไมรูสึกเบ่ือหนาย 
โครงเรื่องสวนใหญจะนํามาจากเรื่องราวท่ีมีอยูในศาสนา และผูเขียนนํามาปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติม
ใหตัวละครเหลานี้มีบทบาทนาสนใจยิ่งขึ้น เชนเรื่องกามนิต-วาสิฏฐีของเสฐียรโกเศศ และนาค
ประทีป กองทัพธรรมของสุชีพ ปญญานุภาพ ลีลาวดีของธรรมโฆษ ชุดกฎแหงกรรมของ ท.เลียง
พิบูลย ชุดหลวงตาของแพร เยื้อไม ตลอดจนเรื่องจอมจักรพรรดิอโศก และพระอานนทพุทธอนุชา
ของวศิน อินทสระ 

 ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติในพุทธกาลเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา คือ 
นิยายอิงชีวประวัติพระสาวกขององคพระศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงกลาวถึงสถานะและการเขามา
บวชในพระพุทธศาสนาจนเปนพุทธอุปฏฐาก เปนการเลาประวัติพระอานนทหลังจากไดรับแตงตั้ง
เปนพระอุปฏฐากจนถึงนิพพาน โดยมีหลักธรรมแทรกในเนื้อหาท้ังท่ีเปนปรัชญาการดําเนินชีวิต
ตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 

 ดังนั้น ธรรมนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา จึง
เปนนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาท่ีแตงในลักษณะความเรียงรอยแกวประเภทบันเทิงคดี ท่ีมีเนื้อหา
                                                             

๙ ยุรฉัตร บุญสนิท, วรรณวิจารณ, พิมพครั้งท่ี ๔, (สงขลา : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๓๘), หนา ๑๕. 



 

๑๙ 

 

 

ท้ังหมด ๓๓ ตอน ซ่ึงผูประพันธไดพรรณนาโทษของกิเลสและคุณธรรมสลับกันทําใหผูอานไดรับ
ท้ังความเพลิดเพลินและขอคิดความจริงของชีวิต มีเนื้อหาท้ัง ๓๓ ตอนดังนี้ 

 ตอนท่ี ๑  ในท่ีประชุมสงฆ ณ เชตวันมหาวิหาร 
 ตอนท่ี ๒  ณ สัณฐาคารแหงนครกบิลพัสดุ 
 ตอนท่ี ๓  พุทธุปฏฐากผูเปนบัณฑิต 
 ตอนท่ี ๔  มหามิตร 
 ตอนท่ี ๕  กับพระนางมหาปชาบด ี
 ตอนท่ี ๖  ความรัก – ความราย 
 ตอนท่ี ๗  กับโกกิลาภิกษุณี 
 ตอนท่ี ๘  โกกิลาผูประหารกิเลส 
 ตอนท่ี ๙  พันธุละกับพระราชา 
 ตอนท่ี ๑๐ ปาประดูลาย 
 ตอนท่ี ๑๑ บนกองกระดูกแหงตัณหานุสัย 
 ตอนท่ี ๑๒ สุทัตตะผูสรางอารามเชตวัน 
 ตอนท่ี ๑๓ เบญจกัลยาณีนามวิสาขา 
 ตอนท่ี ๑๔ มหาอุบาสิกานามวิสาขา 
 ตอนท่ี ๑๕ พุทธานุภาพ 
 ตอนท่ี ๑๖ นางบุญและนางบาป 
 ตอนท่ี ๑๗ นางบาปและนางบุญ 
 ตอนท่ี ๑๘ ปฏิกิริยาแหงธรรโมชปญญา 
 ตอนท่ี ๑๙ น้ําใจและจริยา 
 ตอนท่ี ๒๐ ปุพพูปการของพระพุทธอนุชา 
 ตอนท่ี ๒๑ ความอัศจรรยแหงธรรมวินัย 
 ตอนท่ี ๒๒ ปจฉิมทัศนา ณ เวสาลี 
 ตอนท่ี ๒๓ คราเม่ือทรงปลงพระชนมายุสังขาร 



 

๒๐ 

 

 

 ตอนท่ี ๒๔ พระอานนทรองไห 
 ตอนท่ี ๒๕ ปจฉิมสาวกอรหันตและพวงดอกไมมาร 
 ตอนท่ี ๒๖ อุปกาชีวกกับพวงดอกไมมาร 
 ตอนท่ี ๒๗ อุปกาชีวกกับพระอนันตชิน 
 ตอนท่ี ๒๘ เม่ือสาสวโนทยานขาวดวยมหาวิโยค 
 ตอนท่ี ๒๙ หนึ่งวันกอนวันประชุมสังคายนา 
 ตอนท่ี ๓๐ พรหมทัณฑ และ ณ ชาตสระบนเสนทางจาริก 
 ตอนท่ี ๓๑ จตุรงคพลและวิมลมาน 
 ตอนท่ี ๓๒ หญิงงามกับบิดา 
 ตอนท่ี ๓๓ ไมมีความสุขใดเสมอดวยความสงบ 

 

 

 



 
 

 
บทที่ ๓ 

ศึกษาคุณคาและวิธีการประพันธเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา  

 
 บทนี้ผูวิจัยใหศึกษาถึงคุณคาและวิธีการประพันธวรรณกรรมอิงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชา ดังผลการศึกษาในแตละประเด็นดังตอไปนี ้

๓.๑ องคประกอบของนวนิยายเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
 นวนิยายอิงพระพุทธศาสนามีองคประกอบเหมือนกับนวนิยายท่ัวไปกลาวคือ โครง
เรื่อง กลวิธีการประพันธ ฉาก ตัวละคร บทสนทนา และการเสนอแนวคิด การวิจัยองคประกอบ
ของนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูวิจัยจึงไดกําหนดประเด็นในการวิจัยไวดังตอไปนี ้
 ๑. โครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๒. กลวิธีการประพันธ 
 ๓. ฉากของเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๔. ตัวละคร 
 ๕. บทสนทนา 
 ๖. การเสนอแนวคิดของผูประพันธ 

 ๓.๑.๑ โครงเร่ืองของพระอานนทพุทธอนุชา 
 สมพร มันตะสูตร กลาววาโครงเรื่องคือ แนวทางท่ีนักเขียนวางไวสําหรับเปนแนวใน
การเขยีนเรื่อง มีลักษณะเหมือนแผนท่ีหรือลายแทงท่ีใหรายละเอียดจุดสําคัญพอเปนท่ีเขาใจ อาจจะ
บอกเพียงวาตัวละครมีใครบาง ลักษณะของตัวละครคิดและพูดอยางไร โครงเรื่องท่ีดีตองมี
พฤติกรรมและความขัดแยง๑ 

                                                             

 ๑ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมไทยปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๒๕๒๕), หนา ๒๓๙. 



 

๒๒ 

 

 
 

 ยุรฉัตร บุญสนิท กลาววาโครงเรื่องคือ การบรรยายส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นแตเนนเหตุผลท่ีทํา
ใหเกิดเหตุการณนั้น มักใชความขัดแยงเปนตัวดําเนินเรื่อง๒ 
 เจือ สตะเวทิน กลาววาโครงเรื่องคือ เหตุการณชุดหนึ่งรวมกันเขากอใหเกิดผลอยางใด
อยางหนึ่งซ่ึงมีองคประกอบสําคัญคือ ก) การเปดเรื่อง ข) การดําเนินเรื่อง ค) การปดเรื่อง๓ 
 การศึกษาโครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา ผูวิจัยไดกําหนดประเด็นในการวิจัยไว 
๔ ประการคือ 
  ๓.๑.๑.๑ การเปดเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  การเปดเรื่อง (Exposition) สมพร มันตะสูตร อธิบายวา หมายถึง จุดเริ่มตนของ
เรื่องท่ีนับวามีความสําคัญมาก เพราะหากผูเขียนไมสามารถเปดเรื่องใหนาสนใจแลว ผูอานก็จะไม
อานเรื่องตอไปซ่ึงนับเปนความลมเหลวของการเขียน การเปดเรื่องทําไดหลายวิธีคือ (๑) สราง    
นาฏการหรือการกระทําท่ีกอใหเกิดความสนใจโดยเร็ว (๒) บรรยายหรือพรรณนาความตางๆ       
(๓) ใชบทสนทนา (๔) ใชสุภาษิต บทกวี หรือขอความคมคายชวนคิด (๕) ใชคําโปรย๔ 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มีกลวิธีในการเปดเรื่องคือ การบรรยายหรือพรรณนา
ฉากสะทอนใหเห็นทองทุงท่ีสมณะสององค เดินผานอันเปนการกลาวถึงพระผูมีพระภาคกับ       
พระอุปฏฐากท่ีไมทําตามพระประสงคของพระพุทธองค ทําใหพระผูมีพระภาคไดรับความลําบาก
ดวยการท่ีพระภิกษุผูอุปฏฐากไมรูพระทัยของพระองคตองเปล่ียนอยูบอยๆ  ดังความวา 

สมณะท้ังสองเดินดุมผานทุงกวางเขาสูเขตปาโปรง มีทางพอเดินไดสะดวก 
สมณะซ่ึงเดินนําหนามีอินทรียผองใส มีสายตาทอดลงต่ํา ผิวขาวละเอียดออน 
ลักษณะแสดงวามาจากวรรณะสูง อากัปกิริยาและทาท่ีเยื้องยางนาทัศนา นํามาซ่ึง
ความเล่ือมใส ปติปราโมชแกผูพบเห็นยิ่งนัก ผาสีเหลืองหมนท่ีคลุมกาย แมจะทําขึ้น
อยางงายๆ  ไมมีรูปทรงอะไร แตก็มองดูสะอาดเรียบรอยด ี

                                                             

 ๒ ยุรฉัตร บุญสนิท, วรรณวิจารณ, พิมพครั้งท่ี ๔, (สงขลา : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๓๘), หนา ๑๕. 
 ๓ เจือ สตะเวทิน, วรรณคดีพุทธศาสนา เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพคุรุสภา, ๒๕๑๔), 
หนา ๕๕. 
  ๔ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมไทยปจจุบัน, หนา ๒๔๐. 



 

๒๓ 

 

 
 

สวนสมณะผูเดินอยูเบ้ืองหลัง แมจะมีสวนสูงไมเทาองคหนา แตก็มีรูปรางอยูใน
ขนาดเดียวกัน ทานเดินไดระยะพองาม ไมหางนักและไมชิดจนเกินไป 

ท้ังสองเดินมาถึงทางสองแพรง เม่ือสมณะผูเดินหนามีอาการวาจะเล้ียวไป
ทางขวา สมณะผูเดินหลังก็กลาวขึ้นวา 

“ขาแตพระผูมีพระภาค ขาพระองคตองการจะไปทางซาย พระเจาขา” 
“อยาเลย-นาคสมาละ ตถาคตตองการไปทางขวา เรามีเรื่องสําคัญท่ีจะตองไป

โปรดสัตวทางนี้” 
“ขาพระองคตองการจะไปทางซาย พระเจาขา” พระนาคสมาละยืนยัน 
“อยาเลย-นาคสมาละ มากับตถาคตทางขวานี่เถิด” พระผูมีพระภาคตรัส 
พระพุทธองคทรงหามถึง ๓ ครั้ง แตพระนาคสมาละก็หายอมไม ในท่ีสุดทานก็

วางบาตรของพระผูมีพระภาคไวในทางสองแพรง แลวเดินหลีกไปทางซายตาม
ความปรารถนาของทาน พระจอมมุนีศากยบุตรตองนําบาตรของพระองคไปเองและ
เสด็จไปโดดเดี่ยว 

อีกครั้งหนึ่ง พระเมฆิยะเปนพระอุปฏฐากพระผูมีพระภาค พระองคเสด็จไปยัง
ชันตุคาม เขตปาจีนวังสะ มีพระเมฆิยะตามเสด็จ เวลาเชาพระเมฆิยะไปบิณฑบาตใน
ชันตุคาม กลับจากบิณฑบาตแลวทานเดินผานสวนมะมวงอันนารื่นรมยแหงหนึ่ง 
ปรารถนาจะไปบําเพ็ญสมณธรรมท่ีนั่น จึงกราบทูลขออนุญาตพระพุทธองค      
พระพุทธองคทรงหามถึง ๓ ครั้งวา 

“อยาเพ่ิงไปเลย-เมฆิยะ เวลานี้เราอยูคนเดยีว ขอใหภิกษุอ่ืนมาแทนเสียกอนแลว
เธอจึงคอยไป” 

ความจริงพระพุทธองคทรงเห็นอุปนิสัยของพระเมฆิยะวายังไมสมควรท่ีจะไป 
จึงไมทรงอนุญาต หาใชเพราะทรงคํานึงถึงความลําบากไมและไมใชพระองคจะไม
ทรงเห็นความจําเปนในการบําเพ็ญสมณธรรมเกี่ยวกับเรื่องสมณธรรมนั้น พระพุทธ
องคทรงสงเสริมใหภิกษุกระทําอยูเสมอ 

                                                                                                                                                                              

 ๕ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), 
หนา ๑ - ๓. 



 

๒๔ 

 

 
 

พระเมฆิยะไมยอมฟงคําทวงติงของพระพุทธองค ละท้ิงพระองคไวแลวไปสู
สวนมะมวงอันรมรื่น บําเพ็ญสมณธรรมทําจิตใหสงบ แตก็หาสงบไม ถูกวิตกท้ัง
สามรบกวนจนไมอาจใหจิตสงบไดเลย วิตกท้ังสามนั้นคือกามวิตก-ความตรึกเรื่อง
กาม พยาบาทวิตก-ความตรึกในทางปองราย และวิหิงสาวิตก-ความตรึกในทาง
เบียดเบียน ในท่ีสุดจึงกลับมาเฝาพระผูมีพระภาค พระพุทธองคทรงเตือนวา 

“เมฆิยะเอย จิตนี้เปนส่ิงท่ีดิ้นรน กวัดแกวง รักษายาก หามไดยาก ผูมีปญญาจึง
พยายามทําจิตนี้ใหหายดิ้นรนและทําจิตใหตรงเหมือนชางศรดัดลูกศรใหตรงฉะนั้น
เมฆิยะเอย จิตนี้คอยแตจะกล้ิงเกลือกลงไปคลุกเคลากับกามคุณ เหมือนปลา 

ซ่ึงเกิดในน้ํา ถูกนายพรานเบ็ดยกขึ้นจากน้ําแลว คอยแตจะดิ้นลงไปในน้ําอยู
เสมอ ผูมีปญญาจึงพยายามยกจิตขึ้นจากอาลัยในกามคุณ ใหละบวงมารเสีย” 

ภายใน ๒๐ ปแรก จําเดิมแตการตรัสรูของพระผูมีพระภาค คือระหวางพระชน
มายุ ๓๕ ถึง ๕๕ พรรษา พระพุทธองคไมมีพระสาวกผูอยูอุปฏฐากประจํา บางคราว
ก็เปนพระอุปวาณะ บางคราวพระนาคิตะ บางคราวพระราธะ บางคราวพระนาคสมา
ละ และบางคราวพระเมฆิยะท่ีกลาวแลวบางคราวก็เปนสามเณรจุนทะนองชายพระ
สารีบุตร 

พระผูมีพระภาคไดรับความลําบากดวยการท่ีภิกษุผูอุปฏฐากไมรูพระทัยของ
พระองค ตองเปล่ียนอยูบอยๆ  ถาจะมีผูสงสัยวา เหตุไฉนพระพุทธเจาจึงตองมีพระ
อุปฏฐากประจําดวย ดูๆ  จะมิเปนการถือยศศักดิ์ถือฐานะอยูเหรอ? เรื่องนี้ถาพิจารณา
ดวยดี จะเห็นความจําเปนท่ีพระองคจะตองมีพระอุปฏฐากประจํา หรือผูรับใช
ใกลชิด เพราะพระองคตองทําหนาท่ีของพระพุทธเจา ตองมีการประชุมสงฆเปน
คราวๆ  และตองตอนรับคฤหัสถบรรพชิตมากหลายท่ีมาเฝา เพ่ือถวายปจจัยบาง เพ่ือ
ทูลถามปญหาขอของใจบาง ในบรรดาผูมาเฝาเหลานั้น ท่ีเปนมาตุคามก็มีมาก จะ
เห็นวาพระองคไมควรประทับอยูแตลําพัง แตก็มีนานๆ ครั้งท่ีพระศาสดาทรงปลีก
พระองคไมตอนรับผูใด ทรงหลีกเรนเพ่ืออยูแสวงหาความสุข ในปจจุบัน ท่ีเรียกวา 
“ทิฏฐธรรมสุขวิหาร”๕ 



 

๒๕ 

 

 
 

 การเปดเรื่องเม่ือกลาวถึงผูอุปฏฐากท่ีตองถูกเปล่ียนนั้นจึงเปนกลวิธีเปดเรื่องท่ีจะ
กลาวถึงพระอานนทพุทธอนุชาแลวเรื่องคอยดําเนินไปเรื่อยๆ  เปนวิธีการท่ีผูประพันธนํามาใชใน
การเปดเรื่องเพ่ือใหผูอานคิดเรื่องใหเขาใจถึงความเปนมาของพระอานนททําหนาท่ีอุปฏฐาก 

  ๓.๑.๑.๒  การสรางความขัดแยงในโครงเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  การดําเนินเรื่องเพ่ือนําไปสูการสรางความขัดแยงในเรื่องนั้น สมพร มันตะสูตร 

อธิบายวา หมายถึงการเดินเรื่องตอจากการเปดเรื่อง เปนชวงท่ีทําใหผูอานทราบความคล่ีคลายของ
เรื่องวาเปนไปตามลําดับอยางไรหรือไม ในชวงดําเนินเรื่องนี้จะสามารถดึงดูดความสนใจของผูอาน
ใหติดตามเรื่องไปตลอดเรื่องไปตลอดดวยกลวิธีหลายประการ ท่ีสําคัญคือการสรางความขัดแยง 
สรางอุปสรรค และแสดงการดิ้นรนตอสูของตัวละครและพฤติกรรมตางๆ ๖ ดนยา วงศธนะชัย 
อธิบายวา การดําเนินเรื่อง หมายถึง เปนชวงของการสรางและผูกปมปญหาอันประกอบดวย 
อุปสรรค ความขดัแยง (Conflict) การดิ้นรนตอสู เม่ือความยุงยากซับซอนทวีขึ้นเรื่อยๆ  จนท่ีสุดก็
มาถึงจุดสุดยอดของเรื่อง (Climax) ซ่ึงเปนจุดท่ีตึงเครียดท่ีสุดของเรื่องจากนั้นเรื่องจะคอยๆ  
คล่ีคลายลงและท่ีสุดก็มาถึงตอนจบเรื่อง๗ 

  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ใชกลวิธีในการสรางความขัดแยง คือ ใชวิธีเลาเรื่อง
ตามลําดับตั้งแตพระอุปฏฐากท้ัง ๒ รูป คือ พระนาคสมาละและพระเมฆิยะ ไปจนถึงตอนปดเรื่อง
ตลอดท้ังจะพบปมขัดแยงอยูหลายตอน ดังตัวอยางตอน ณ สัณฐาคารแหงนครกบิลพัสดุ ท่ีศากยราช
มีการประชุมกันเพ่ือนทูลเชิญพระพุทธเจาใหเสด็จมากรุงกบิลพัสดุ ซ่ึงมีความเห็นแยงกัน ดัง
ตัวอยางวา 

 “ขาแตศากยราชท้ังหลาย ขาพเจามีความเห็นวา เราไมควรทูลเชิญเสด็จ ขาพเจามี
เหตุผลวา เม่ือตอนเสด็จออกบวช พระสิทธัตถะก็มิไดทูลใครแมแตสมเด็จพระราชบิดาเอง 
อีกประการหนึ่ง กบิลพัสดุเปนนครของพระองค เรื่องอะไรเราจะตองเชิญเจาของบานให
เขาบาน เม่ือพระสิทธัตถะโออวดวาเปนพระพุทธเจาแลว จะไมกลับบานของตัวเองก็แลว

                                                             

 ๖ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมไทยปจจุบัน, หนา ๒๔๕. 
 ๗ ดนยา วงศธนะชัย, วรรณกรรมปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๕๐), 
หนา ๑๒. 



 

๒๖ 

 

 
 

ไป เม่ือพระองคไมคิดถึงพระชนกหรือพระประยูรญาติท้ังหลาย เราจะคิดถึงพระองคทําไม 
ขาพเจาเห็นวา ถาตองถึงกับทูลเชิญเสด็จก็เปนเรื่องมากเกินไป”  

ราชกุมารตรัสจบแลวก็นั่งลง 
ทันใดนั้น พระราชกุมารอีกองคหนึ่งลุกขึ้นกลาววา  
“ขาแตทานผูใหญในแผนดินและศากยวงศท้ังหลาย ขอท่ีเจาชายเทวทัตกลาวมานั้นไม

ชอบดวยเหตุผล ขาพเจาไมเห็นดวย เจาชายสิทธัตถะแมจะเปนยุพราชมีพระชนมายุยังเยาว
ก็จริง แตพระองคบัดนี้เปนนักพรตและมิใชนักพรตธรรมดา ยังเปนถึงพระพุทธเจาอีกดวย 
แมแตนักพรตธรรมดา เราผูถือตัววาเปนกษัตริยยังตองใหเกียรติถวายความเคารพ เม่ือเปน
เชนนี้เหตุไฉนเราจะใหเกียรติแกพระสิทธัตถะ ซ่ึงเปนพระพุทธเจาและพระญาติของเรา
ไมได ขาพเจาเห็นวา ตําแหนงอรหันตสัมมาสัมพุทธเจานั้น เปนตําแหนงท่ีสูงสงมาก พระ
มหาจักรพรรดิยังตองถวายพระเกียรติ ทําไมคนขนาดเราจะถวายพระเกียรติไมได ขาพเจา
เห็นวาควรจะสงทูตไปเชิญเสด็จพระองคเขาสูกบิลพัสดุ” พระราชกุมารนั่งลง 

“การท่ีเจาชายอานันทะเสนอมานั้น” เจาชายเทวทัตคาน “โดยอางตําแหนงพระพุทธเจา
ขึ้นเปนท่ีตั้ง ก็ความเปนพระพุทธเจานั้น ใครๆ ก็อาจเปนได ถากลาโกหกชาวโลกวาตัวเปน
ผูพูดเอาเอง ใครๆ ก็พูดได” 

“เทวทัต” เจาศากยะสูงอายุผูหนึ่งลุกขึ้นพูด “ถาเจาชายสิทธัตถะลวงโลกวาเปน
พระพุทธเจา อยางท่ีเธอเขาใจ เราก็ยิ่งจําเปนท่ีจะตองเชิญเสด็จยิ่งขึ้น เพ่ือจะไดรูใหแนนอน
วา พระองคเปนพระพุทธเจาจริง หรือพระพุทธเจาปลอม” 

สัณฐาคารเงียบกริบ ไมมีใครพูดขึ้นอีกเลย พระเจาสุทโธทนะจึงตรัสขึ้นวา 
“ทานท้ังหลาย ถาเราเถียงกันแบบนี้สักกี่วันก็ไมอาจตกลงกันได ตางคนตางก็มีเหตุผล

นาฟงดวยกันท้ังส้ิน ขาพเจาอยากจะใหเรื่องจบลงโดยการฟงเสียงขางมาก เพราะฉะนั้น 
ขาพเจาขอถามท่ีประชุมวา ผูใดเห็นวาสมควรเชิญเสด็จลูกของเรามาสูเมือง ขอใหยก 
พระหัตถขึ้น”๘ 

                                                                                                                                                                              

 ๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๘ - ๙. 



 

๒๗ 

 

 
 

 การสรางปมขัดแยงผูประพันธไดยกประเด็นท่ีเปนปมขัดแยงของตัวละครดังตอน 
มหามิตร ท่ีผูประพันธนําเหตุการณตอนหนึ่งท่ีพระเจาเทวทัตรวมกับพระเจาอชาตศัตรูวางแผน
สังหารพระพุทธองค ดังความวา 

วันนั้นเวลาเชาพระพุทธองคมีพระอานนทเปนปจฉาสมณะ เขาสูนครราชคฤห
เพ่ือบิณฑบาต ในขณะท่ีพระองคกําลังรับอาหารจากสตรีผูหนึ่งอยูนั้น เสียงแปรนๆ 
ของนาฬาคิรีดังขึ้น ประชาชนท่ีคอยดักถวายอาหารแดพระผูมีพระภาคแตกกระจายวิ่ง
เอาตัวรอด ท้ิงภาชนะอาหารเกล่ือนกลาด พระพุทธองคเหลียวมาทางซ่ึงชางใหญ
กําลังวิ่งมาดวยอาการสงบ พระอานนท พุทธอนุชา เดินลํ้ามายืนเบ้ืองหนาของพระผูมี
พระภาคดวยคิดจะปองกันชีวิตของพระศาสดาดวยชีวิตของทานเอง๙ 

 นอกจากนี้ผูประพันธยังไดกลาวถึงประเด็นท่ีเปนปมขัดแยงเพ่ือใหเรื่องเกิดรสชาติใน
เรื่อง ดังตอน เบญจกัลยาณีนามวิสาขา ท่ีนางวิสาขาไดกลาวกระทบกับเศรษฐีพอสามี ดังความวา 

วันหนึ่งเวลาเชา พระภิกษุรูปหนึ่งออกบิณฑบาตผานมาทางเรือนของมิคารเศรษฐี 
เวลานั้นนางวิสาขากําลังปฏิบัติบิดาแหงสามีซ่ึงบริโภคอาหารอยู เม่ือพระมายืนอยูท่ี
ประตูเรือนตามอริยตันติ แบบอยางของพระอริยะ เศรษฐีมองเห็นแลว แตทําเฉยเสีย 
และหันหนาเขาฝาบริโภคอยางไมสนใจ นางวิสาขาหาอุบายใหพอผัวมองไปทาง
ประตูเรือนดวยวิธีตางๆ โดยวาจา เชนวา 

“ทานบิดา-ดูท่ีซุมประตูนั้นซิ เถาวัลยมันเล้ือยรุงรังเหลือเกินแลว ยังไมมีเวลาให
คนใชทําใหเรียบรอยเลย” 

“ชางมันเถิด ไวอยางนั้นก็สวยด”ี เศรษฐีพูดโดยมิไดมองหนานางวิสาขา และมิได
เหลียวไปดูท่ีซุมประตูเลย 

“ทานบิดา-ดูนกตัวนั้นซิ สีมันสวยเหลือเกิน เกาะอยูริมรั้วใกลซุมประตูนั่นแน” 
“เออ-พอเห็นแลว เห็นมันมาจับอยูเสมอจนพอเบ่ือท่ีจะดูมัน” เศรษฐียังคงกมหนา

บริโภคตอไป 
เม่ือนางเห็นวาหมดหนทางท่ีจะใหบิดาของสามีเห็นพระภิกษุอยางถนัดได จึง

                                                             

 ๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘. 



 

๒๘ 

 

 
 

กลาวขึ้นวา 
“นิมนตโปรดขางหนาเถิดพระคุณเจา ทานมิคาระกําลังบริโภคของเกา” 
เพียงเทานี้เอง เรื่องไดลุกลามไปอยางใหญหลวง เศรษฐีหยุดรับประทานอาหาร

ทันที ตวาดนางวิสาขาดวยอารมณโกรธ 
“วิสาขา เธออวดดีอยางไร จึงบังอาจพูดวาเรากินของเกาไมสะอาด มีเรื่องหลาย

เรื่องท่ีเราเห็นเธอและบิดาของเธอทําไมสมควร ตอแตนี้ไปเธออยาไดอาศัยอยูในบาน
ของเราอีกเลย ขอใหเตรียมตัวกลับไปบานของเธอได” เศรษฐีพูดเทานี้แลวก็ลุกขึ้น ให
คนไปตามพราหมณพ่ีเล้ียงของนางมาแลวบอกใหพราหมณนํานางวิสาขากลับไป 

พราหมณทราบความแลวเดือดรอนใจเปนนักหนา รีบเขาพบนางวิสาขาและถาม
ดวยจิตกังวลวา 

“แมเจา-มีเรื่องอะไรรุนแรงนักหรือ ทานมิคาระจึงใหสงแมเจากลับเมืองสาเกต?” 
“ดูกอนพราหมณ” นางพูดอยางเยือกเย็นปราศจากความสะทกสะทานใดๆ  ท้ังส้ิน 
ถึงคราวกลับไปจะกลับอยางผูไรญาติขาดท่ีพ่ึงหาควรแกขาพเจาไม เม่ือมีเรื่อง

เกิดขึ้นแลว ขาพเจาอยากใหเรื่องนี้ไดรับการพิจารณาเสียกอน เม่ือเปนท่ีแนนอนวา
ขาพเจาเปนผูถูกหรือผิดก็ตาม ขาพเจาก็จะขอลาไป และไปอยางมีเกียรติอยางคราว
ท่ีมา”๑๐ 

 จากการศึกษาวิธีการสรางความขัดแยงในโครงเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาพบวา
ผูประพันธใชตัวละครแสดงพฤติกรรมใหเกิดปญหาสรางอุปสรรคใหเห็นวามีประเด็นท่ีไมเห็นดวย
กับวิธีการตางๆ  ท่ีจะปฏิบัติตอพระพุทธเจาท้ังการเปนพุทธอุปฏฐากหรือการตอนรับของกษัตริย
ศากยะ 

                                                                                                                                                                              

 ๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๒ - ๑๐๓. 



 

๒๙ 

 

 
 

  ๓.๑.๑.๓ จุดวิกฤตของเร่ืองหรือจุดสุดยอดของเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีผูประพันธนําเสนอนั้น จุดเดนของเรื่องมีหลายตอน 

แตตอนท่ีถือวาเปนวิกฤตจริงๆ  หรือคือตอน ความรัก-ความราย ท่ีกลาวถึง นางทาสีหลงรัก 
พระอานนทท่ีทานก็ไมยอมใหสภาพจิตเปนไปตามท่ีนางออนวอนแตทานก็ไดแสดงใหเห็นวา ทาน
สามารถมองเห็นสภาพอารมณของนางจึงถือโอกาสสอนธรรมะใหแกนางเกี่ยวกับความรักวา 

“นองหญิง ความรักเปนเรื่องราย มิใชเปนเรื่องดี พระศาสดาตรัสวา ความรักเปน
เหตุใหเกิดทุกขโศก และทรมานใจ เธอชอบความทุกขเหรอ?” 

“ขาพเจาไมชอบความทุกขเลยพระคุณเจา และความทุกขนั้นใครๆ  ก็ไมชอบ แต
ขาพเจามีความรัก โดยเฉพาะรักพระคุณเจา” 

“จะเปนไปไดอยางไร นองหญิง! ในเม่ือทําเหตุก็ตองไดรับผล การท่ีจะใหมีรัก
แลวมิใหทุกขติดตามมานั้นเปนส่ิงท่ีเปนไปไมได เปนไปไมไดเลย” 

“แตขาพเจามีความสุขเม่ือไดเห็นพระคุณเจา ไดสนทนากับพระคุณเจา ผูเปนท่ี
รักอยางยิ่งของขาพเจา รักอยางสุดหัวใจเลยทีเดียว” 

“ถาไมไดเห็นอาตมา ไมไดสนทนากับอาตมา นองหญิงจะมีความทุกขไหม?”๑๑ 

 อีกตอนหนึ่งท่ีถือวาเปนจุดวิกฤตของเรื่องไดแกตอนพระอานนทรองไห ดังความวา 

“ขาแตพระองคผูเปนประดุจดวงตะวัน” พระอานนททูลดวยเสียงสะอ้ืนนอยๆ  
“ขาพระองคมารําพึงวา ตลอดเวลาท่ีพระองคทรงพระชนมอยู ขาพระองคเท่ียว
ติดตามประดุจฉายา ตอไปนี้ขาพระองคจะพึงติดตามผูใดเลา จะพึงตั้งน้ําใชเสวยเพ่ือ
ผูใด จะพึงปดกวาดเสนาสนะท่ีหลับท่ีนอนเพ่ือผูใด อนึ่ง เวลานี้ขาพระองคยังมีอา
สวะอยู พระองคมาดวนปรินิพพานใครเลาจะเปนท่ีพ่ึงของขาพระองคเพ่ือทําท่ีสุด
แหงทุกข กําจัดกิเลสใหหมดส้ินขาพระองคคงอยูอยางวาเหวและเดียวดาย เม่ือคํานึง
อยางนี้แลวก็สุดจะหักหามความโศกกําสรดได” 

“อานนท เธอเปนผูมีบารมีธรรมท่ีไดส่ังสมมาแลวมาก เธอเปนผูมีบุญท่ีไดทําไว
แลวมาก อยาเสียใจเลย กิจอันใดท่ีควรทําแกตถาคต เธอไดทํากิจนั้นอยางสมบูรณ 

                                                             

  ๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๕. 



 

๓๐ 

 

 
 

ดวยกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม อันประกอบดวยเมตตาอยางยอดเยี่ยม จง
ประกอบความเพียรเถิด เม่ือเราลวงลับไปแลว เธอจะตองสําเร็จอรหัตผลเปนพระ
อรหันตในไมชา” ตรัสดังนี้แลว จึงเรียกภิกษุท้ังหลายเขามาสูท่ีใกล แลวทรง
สรรเสริญพระอานนทโดยอเนกปริยายเปนตนวา 

“ภิกษุท้ังหลาย อานนทเปนบัณฑิต เปนผูรอบรูและอุปฏฐากเราอยางยอดเยี่ยม 
พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาท้ังในอดีตและอนาคต ซ่ึงมีภิกษุผูอุปฏฐากนั้นๆ ก็ไม
ดีเกินไปกวาอานนท อานนทเปนผูดําเนินกิจดวยปญญา รูกาลท่ีควรไมควร รูกาลท่ี
เหมาะสมสําหรับผูท่ีมาเฝาเรา กาลนี้สําหรับกษัตริย กาลนี้สําหรับราชมหาอํามาตย 
กาลนี้สําหรับคนท่ัวไป ควรไดรับการยกยองนานาประการ มีคุณธรรมนาอัศจรรย ผู
ท่ียังไมเคยเห็นไมเคยสนทนาก็อยากเห็นอยากสนทนาดวย อยากฟงธรรมของ
อานนท เม่ือฟงก็มีจิตใจ เพลิดเพลินยินดีในธรรมท่ีอานนทแสดง ไมอ่ิมไมเบ่ือดวย
ธรรมวารีรส ภิกษุท้ังหลาย อานนท เปนบุคคลท่ีหาไดยากผูหนึ่ง”๑๒ 

 สรุปไดวา จุดวิกฤตของเรื่องหรือจุดสุดยอดของเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาเปนจุดท่ี
พระอานนทประสบปญหาท่ีมีนางทาสีมาหลงรักและตามทานตลอดเวลาแตทานก็ใชความเปน
สมณะแกปญหาหรือตอนท่ีนางจิญจมาณวิกาแสดงตัวเพ่ือทําลายพระพุทธเจาแตพระองคก็ไม
หวั่นไหวสุดทายความจริงก็เปดเผยดวยบารมีของพระองค 

  ๓.๑.๑.๔  การปดเร่ืองของพระอานนทพุทธอนุชา 
  การปดเรื่องหรือการจบเรือ่ง สมพร มันตะสูตร อธิบายวา เปนตอนท่ีปญหาท่ีสราง

ขึ้นมาไดรับการคล่ีคลายขยายตัวเอง การไดรับการแกไขตัวปญหาจบส้ินลง บางครั้งเรียกจุดสุดยอด
ของเรื่องซ่ึงถือกันวาเปนจุดใหความตื่นเตน ความสนใจและคลายความตึงเครียดอยางสําคัญ การปด
เรื่องสามารถทําไดหลายวิธี คือ (๑) จบแบบท้ิงทาย คือ ไมเปนไปตามความคาดหมายของผูอ่ืน (๒) 
จบแบบเศรา (๓) จบแบบหวานช่ืน (๔) จบแบบเปนจริงในชีวิต คือ ชีวิตจริงเปนอยางไรเรื่องก็จบ
ลงแบบนั้น๑๓   

                                                                                                                                                                              

 ๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๒ - ๒๐๓. 
 ๑๓ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมปจจุบัน, หนา ๒๔๖. 



 

๓๑ 

 

 
 

  ดนยา วงศธนะชัย อธิบายวา การปดเรื่องนั้นอาจปดเรื่องตามปกติธรรมดาในชีวิต
จริง คือ ทุกส่ิงทุกอยางไมจําเปนตองจบอยางสมบูรณ อาจปดเรื่องไวลอยๆ ท้ิงใหผูอานคิดตอไป
หรือจบเรื่องอยางบริบูรณทุกอยางลงตัวผูอานไมตองคิดหรือกังวลอีกตอไป๑๔ 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ใชกลวิธีการปดเรื่องแบบเปนจริงในชีวิต กลาวคือ 
เปนการจบดวยการเลาถึงพระอานนทสนทนาและสอนพระราชกุมารและวิมลมานผูเปนภรรยาของ
ราชกุมารเสร็จแลวกลาวอนุโมทนาและเปนการสรุปใหเห็นวาพระอานนทพุทธอนุชาไดเท่ียวจาริก
สอนธรรมตลอดหลังพุทธปรินิพพาน ดังความวา 

พระพุทธอนุชาอนุโมทนาตอเจาชายและครอบครัว พรอมดวยอวยพรใหมี
ความสุขความสงบ และเม่ือเขาลากลับไปยังกระทอมอีกหลังหนึ่งแลวทานก็ชัก
อุตราสงคขึ้นคลุมกาย หันศีรษะไปทางทิศอุดร นอนดวยสีหไสยาการตะแคงขวา 
ซอนเทาใหเหล่ือมกัน มีสติสัมปชัญญะ กาวลงสูนิทรารมณอันสงบสงัด ลมพัดมา
เบาๆ  แสงจันทรสลัวยังคงสาดสองเขามา มองรูปกายของพระพุทธอนุชาประดุจ
กอนทองอําไพพรรณ 

ตลอดเวลา ๔๐ ปหลังพุทธปรินิพพาน พระพุทธอนุชาผูประเสริฐเท่ียวจาริกไป
โปรยปรายธรรมรัตนะ เพ่ือประโยชนสุขแกมวลชนชาวชมพูทวีปแทนองคพระบรม
ศาสดา เกียรติคุณของทานกึกกองระบือไปท่ัวพรอมๆ กันนั้นแสงสวางแหงพระ
ธรรมก็สองฉายเขาไปทําลายความมืดในดวงใจของประชาชน หรือประหนึ่งฝน
โปรยปรายลงมาชําระลางส่ิงโสโครกในดวงจิต คือกิเลสาสวะนอยใหญ บุคคลผู
ตองการไดรับแลวซ่ึงความสะอาดสวางและสงบ ไดล้ิมรสแหงความสุขซ่ึงเกิดจาก
ธรรม เปนความสุขซ่ึงเลิศกวาสุขใดๆ ๑๕ 

 สรุปไดวา การปดเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาเปนการจบแบบชีวิตจริงท่ีพระอานนท
ไดเท่ียวจาริกไปเพ่ือประโยชนสุขแกมวลชนชาวชมพูทวีปแทนองคพระบรมศาสดา เปนการนํา
ธรรมะไปทําลายความมืดใหเกิดแสงสวางแกประชาชน เปรียบประหนึ่งฝนโปรยปรายมาชําระส่ิง

                                                             

 ๑๔ ดนยา วงศธนะชัย, วรรณกรรมปจจุบัน, หนา ๑๕. 
 ๑๕ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๙๗. 



 

๓๒ 

 

 
 

โสโครกในดวงจิต ใหไดล้ิมรสแหงความสุขซ่ึงเกิดจากธรรมท่ีพระพุทธองคไดสอนเปนแบบอยาง
ไวแตตน 

 ๓.๑.๒  กลวิธีการประพันธ 
 กลวิธีการประพันธมีผูอธิบายไวดังนี้ วนิดา บํารุงไทย อธิบายวา หมายถึงวิธีท่ีผูแตง

เลือกใชในการสรางสรรคบทประพันธแตละเรื่องเพ่ือใหบรรลุท่ีดีท่ีสุดในเชิงวรรณศิลป๑๖ และ         
ยุรฉัตร บุญสนิท อธิบายวา คือ การกระทํา “อยางไร” จึงจะใหเนื้อเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องท่ีผูกไว
และใหบรรลุความมุงหมายของผูเขียน๑๗เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูประพันธใชกลวิธีหลาย
รูปแบบ เชน สวนท่ีเปนการตั้งช่ือเรื่อง วิธีการเลาเรื่อง โวหารท่ีใชในการประพันธ ดังรายละเอียด ดังนี้ 

  ๓.๑.๒.๑ การตั้งชื่อเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  ศิวกานท ปทุมสูติ อธิบายวา การตั้งช่ือเรื่องท่ีสามารถทําใหเกิดความหมายซอน

และครอบคลุมสาระสําคัญของเรื่อง หัวใจสําคัญของเรื่องและเปาหมายท่ีแทจริงของเรื่องได ซ่ึงถือ
เปนแนวทางท่ีจะนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับเรื่องตางๆ ท้ังรอยกรองและรอยแกวไดแนวทาง
หนึ่ง แมจะเปนช่ือเรื่องธรรมดาๆ ฃก็นับวามีความลงตัวและเหมาะสมกับเรื่องดีแลวและขอควร
คํานึงอีกประการหนึ่งในการตั้งช่ือเรื่องก็คือ จะตั้งช่ือเรื่องกอนเขียนเรื่อง หรือเขียนเรื่องเสร็จแลว
คอยตั้งช่ือเรือ่งก็ได แตมีขอดีขอเสียตางกันอยูบางกรณี เชนบางครั้งท่ีตั้งช่ือเรื่องไวกอนช่ือเรื่องนั้น
อาจจะเปนกรอบ หรือความจํากัดบางอยางท่ีปดกั้นความคิดและความรูสึกในการเขียนก็ได๑๘ 

  ธรรมนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชา 
ผูประพันธไดนํากรอบการคิดมาจากพุทธประวัติและประวัติพระสาวกท่ีเปนเรื่องจริงโดยเนนการ
วางตัวละครเอกไวท่ีพระอานนท และจากเนื้อหาของเรื่องท่ีเรียงลําดับไปตามขั้นตอน จึงเช่ือไดวา
ผูประพันธตั้งช่ือเรื่องไวกอนเพราะสะทอนใหเห็นแนวคิดท่ีเรียงตามขั้นตอน ใชวิธีการนําเสนอให

                                                             

 ๑๖ วนิดา บํารุงไทย, ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๔), 
หนา ๑๑๖. 
 ๑๗ ยุรฉัตร  บุญสนิท,วรรณกรรมวิจารณ, หนา ๑๐๒. 
  ๑๘ ศิวกานท ปทุมสูติ, การเขียนเชิงสรางสรรคไมยากอะไรเลย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักนวสาสน
การพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๑๐๐. 



 

๓๓ 

 

 
 

เห็นประวัติของตัวละครเอกคือพระอานนทตั้งแตกอนออกบวชถึงตอนเปนพุทธอุปฏฐาก ตลอด
จนถึงตอนนิพพานจึงเปนเรื่องท่ีแตงขึ้นมาจากชีวิตจริงและนําช่ือจริงมาตั้งเปนช่ือเรื่อง 

   
  ๓.๑.๒.๒ กลวิธีการเลาเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  ศิวกานท ปทุมสูติ อธิบายวา การเลาเรือ่งเปนศิลปะสําคัญของงานเขียนท่ีจะตรึงใจ

ผูอานใหสนใจติดตามเรื่องซ่ึงศิลปะของการเลาเรื่องท่ีดีจะตองมีแงมุมท่ีโดนใจผูอานท้ังวิธีเลาเรื่อง
และการเดินเรื่อง วิธีการเลาเรื่องมีลักษณะการเลาท่ีนาสังเกต ๒ ประการ คือ ๑) การเลาเรื่องจริง 
หมายถึง การท่ีผูเขียนทําหนาท่ีเปนผูเลาประสบการณความรู ความคิด และความรูสึกของตนแก
ผูอ่ืนซ่ึงมีศิลปะของการเลาท่ีสําคัญอยางยิ่งคือการเคารพตอความจริงตามท่ีเปนจริง ตามท่ีรับรูมา
จริง ตามท่ีคิดเห็นจริง และตามท่ีรูสึกจริง ไมสุมเดาเลา และท่ีสําคัญท่ีตองคํานึงคือรูจักการเลือก
ความจริงท่ีนารับรู ซ่ึงอาจพิจารณาท่ีประโยชนทางปญญา ขอคิด ศีลธรรม ความถูกตอง และความ
เจริญทางจิตวิญญาณของผูอาน ๒) การเลาเรื่องแตง หมายถึง การเลาท่ีจะตองใชศิลปะในการเลาสูง
กวาการเลาเรื่องจริง เพราะผูเขียนจะตองทําใหเรื่องแตงนั้นมีความสมจริงท่ีนารับรู๑๙ 

  นวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาใชวิธีการเลาเรื่องท่ีผูเขียนนําประสบการณ
ความรู ความคิด ความรูสึกของตนเอง โดยใหความเคารพตอความจริงตามท่ีรับรูมาจริงท่ีเขาใจวา
จริง มีความเช่ือความคิดเห็นและความรูสึกท่ีเปนจริง จึงเปนเรื่องท่ีผูเขียนใชความจริงเปนศิลปะนํา
ในการเขียน สามารถลําดับเรื่องไดเปนไปโดยธรรมชาติและกลมกลืนกับภาวะความรูสึกท้ังของผู
เลาและผูอานไดเปนอยางด ี

  ๓.๑.๒.๓ โวหารในการประพันธเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  คําวา โวหาร พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๖ อธิบายวา หมายถึง 

ช้ันเชิงหรือสํานวนแตงหนังสือหรือพูด, ถอยคํา ท่ีเลนเปนสําบัดสํานวน๒๐ 

                                                             

 ๑๙ ศิวกานท ปทุมสูติ, การเขียนสรางสรรคไมยากอะไรเลย, หนา ๔๓ - ๔๔. 
 ๒๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพนานมีบุคส พับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๙๐. 



 

๓๔ 

 

 
 

  ศิวกานท ปทุมสูติ อธิบายวา สํานวนโวหารเกิดจากการนําคําหลายๆ  คํามารวมกัน
มาเรียงรอยหรือมาจัดเขามาเปนกลุมคําส่ือความหมายอยางมีช้ันเชิงวรรณศิลป เพ่ือทําใหงานเขียนมี
มิติแหงความเสนหา รื่นรมย อุดมดวยอรรถรส และกระทบกระเทือนตอความรูสึกของผูอาน๒๑ 

  พระยาอุปกิตศิลปสาร อธิบายถึงโวหารและสรุปไดวา โวหาร หมายถึง สํานวน มี 
๕ ประเภท คือ ๑) บรรยายโวหาร หมายถึง สํานวนท่ีเลาเรื่อง ไดแก การเลาเรื่องราวตางๆ  เลา
ประวัติ ตํานานและรายงานหรือจดหมายเหตุ ๒) พรรณนาโวหาร หมายถึง สํานวนท่ีพูดรําพึงรําพัน
ถึงส่ิงตางๆ ตามท่ีตนพบเห็นวาเปนอยางไร ๓) เทศนาโวหาร หมายถึง สํานวนท่ีใชแสดงหรือ
อธิบายขอความใหกวางขวางออกไป โดยเอาเหตุผลหรือหลักฐานมาประกอบตามความรูความเห็น
ของผูแตง ๔) สาธกโวหาร หมายถึง โวหารท่ีทําใหสําเร็จ คือ เปนเรื่องฟงเขาใจงาย เปนเรื่อง
เกี่ยวกับบุคคลท่ีผูฟงเคารพนับถือ ๕) อุปมาโวหาร หมายถึง สํานวนเปรียบเทียบ๒๒ 

  ธรรมนิยายซ่ึงหลักธรรมทางพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ใชโวหารใน
การประพันธหลายรูปแบบมีท้ังบรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร เทศนาโวหาร สาธกโวหาร และ
อุปมาโวหาร ท่ีผูประพันธนํามาใชเพ่ือใหเขากับการเลาเรื่อง เลาประวัติ การรําพึงรําพัน การใชวิธี
แสดงอธิบายขอความโดยเหตุผล การยกเรื่องเกี่ยวกับบุคคล กลาวคือ ยกเรื่องพระพุทธเจา พระ
อานนท ผูท่ีเกี่ยวของและใชสํานวนเปรียบเทียบใหเห็นความแตกตางในตัวละครท่ีมีวิธีการดําเนิน
ชีวิตท่ีถูกตอง ยกตัวอยางเชน 

 ก) การบรรยายโวหาร 
วันนั้นเวลาเชา พระพุทธองคมีพระอานนทเปนปจฉาสมณะ เขาสูนครราชคฤหเพ่ือ

บิณฑบาต ในขณะท่ีพระองคกําลังรับอาหารจากสตรีผูหนึ่งอยูนั้น เสียงแปรนแปรนของ
นาฬาคิรีดังขึ้น ประชาชนท่ีคอยดักถวายอาหารแดพระผูมีพระภาค แตกกระจายวิ่งเอาตัว
รอด ท้ิงภาชนะอาหารเกล่ือนกลาด พระพุทธองคเหลียวมาทางซ่ึงชางใหญกําลังวิ่งมาดวย
อาการสงบ พระอานนทพุทธอนุชาเดินลํ้ามายืนเบ้ืองหนาของพระผูมีพระภาค ดวยคิดจะ
ปองกันชีวิตของพระศาสดาดวยชีวิตของทานเอง  

 “หลีกไปเถิด - อานนท อยาปองกันเราเลย" พระศาสดาตรัสอยางปกต ิ 
                                                             

 ๒๑ ศิวกานท ปทุมสูติ, การเขียนสรางสรรคไมยากอะไรเลย, หนา ๕๒. 
 ๒๒ พระยาอุปกิตศิลปสาร, หลักภาษาไทย, พิมพครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทย
วัฒนาพานิช, ๒๕๔๖), หนา ๓๓๘ - ๓๔๓. 



 

๓๕ 

 

 
 

 “พระองคผูเจริญ!” พระอานนททูล “ชีวิตของพระองคมีคายิ่งนัก พระองคอยูเพ่ือเปน
ประโยชนแกโลก เปนดวงประทีปของโลก เปนท่ีพ่ึงของโลก ประดุจโพธ์ิและไทรเปนท่ี
พ่ึงของหมูนก เหมือนน้ําเปนท่ีพ่ึงของหมูปลา และปาเปนท่ีพ่ึงอาศัยของสัตวจตุบททวิบาท 
พระองคอยาเส่ียงกับอันตรายครั้งนี้เลย ชีวิตของขาพระองคมีคานอย ขอใหขาพระองคได
สละส่ิงซ่ึงมีคานอยเพ่ือรักษาส่ิงซ่ึงมีคามาก เหมือนสละกระเบ้ือง เพ่ือรักษาไวซ่ึงแกวมณี
เถิดพระเจาขาฯ”  

 “อยาเลย อานนท! บารมีเราไดสรางมาดีแลว ไมมีใครสามารถปลงตถาคตลงจากชีวิต
ได ไมวาสัตวดิรัจฉาน หรือมนุษย หรือเทวดา มาร พรหมใดๆ "  

 ขณะนั้นนาฬาคิรี วิ่งมาจวนจะถึงองคพระจอมมุนีอยูแลว เสียงรองกรีดของหมูสตรีดัง
ขึ้นเปนเสียงเดียวกัน ทุกคนอกส่ันขวัญหนี นึกวาครั้งนี้แลวเปนวาระสุดทายท่ีเขาจะไดเห็น
พระศาสดา ผูบริสุทธ์ิดุจดวงตะวัน พระพุทธองคทรงแผเมตตาซ่ึงทรงอบรมมาเปนเวลายืด
ยาวนานหลายแสนชาต ิสรานออกจากพระหฤทัยกระทบเขากับใจอันคลุกอยูดวยความมึน
เมาของนาฬาคิร ีชางใหญหยุดชะงักเหมือนกระทบกับเหล็กทอนใหญ ใจซ่ึงเรารอนกระวน
กระวาย เพราะโมหะของมันสงบเย็นลง เหมือนไฟนอยกระทบกับอุทกธารา พลันก็ดับวูบ
ลง มันหมอบลงแทบพระมงคลบาทของพระศาสดา พระพุทธองคทรงใชฝาพระหัตถอัน
วิจิตร ซ่ึงสําเร็จมาดวยบุญญาธิการลูบศีรษะของพญาชาง พรอมดวยตรัสวา  

 “นาฬาคิรีเอย! เธอถือกําเนิดเปนดิรัจฉานในชาตินี ้เพราะกรรมอันไมดีของเธอในชาติ
กอนแตงให เธออยาประกอบกรรมหนัก คือทํารายพระพุทธเจาเชนเราอีกเลย เพราะจะมีผล
เปนทุกขแกเธอตลอดกาลนาน”  

นาฬาคิรีสงบนิ่งอยูครูหนึ่ง แลวใชงวงเคลาเคลียพระชงฆของพระผูมีพระภาค เหมือน
สารภาพผิด ความมึนเมาและตกมันปลาสนาการไปส้ิน  

นี่แล พุทธานุภาพ !!  
ประชาชนเห็นเปนอัศจรรย พากันสักการบูชาพระศาสดาดวยดอกไมและของหอม

จํานวนมาก  

 ข) พรรณนาโวหาร 

   “ดูกอนภราดา! สําหรับทานแรกคือ นางวิสาขามหาอุบาสิกานั้น มีเรื่องคอนขางจะมาก
อยู เปนสตรีท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งในพุทธจักร เปนผูมีบุญ และรูปงามสมบูรณดวย
ลักษณะเบญจกัลยาณี ๕ ประการคือ ผมงามหมายถึงผมซ่ึงยาวสลวยลงมาแลวมีปลายชอน
ขึ้นเองโดยธรรมชาติ ฟนงามหมายถึงฟนขาวสะอาดเปนระเบียบเรียงรายประดุจไขมุกท่ี
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นายชางจัดเขาระเบียบแลว ริมฝปากงามหมายถึงริมฝปากบาง โคงเปนรูปกระจับ สีชมพู
เรื่อคลายผลตําลึงสุก เปนเองโดยธรรมชาติ มิใชเพราะตกแตงแตมทา ผิวงามหมายถึงผิว
ขาวละเอียดออนเหมือนสีดอกกรรณิกา ลักษณะนี้มี ๒ อยาง คือถาผิวดําก็ดําอยางดอกอุบล
เขียว อมเลือดอมฝาด เปลงปล่ังคลายสีน้ําผ้ึงซ่ึงนํามาจากรังผ้ึงใหมๆ  วัยงามหมายถึงเปน
คนงามตามวัย งามทุกวัย เม่ืออยูในวัยเด็กก็งามอยางเด็ก เม่ืออยูในวัยสาวก็งามอยางวัยสาว 
เม่ืออยูในวัยชราก็งามอยางคนชรา”  

นางวิสาขามิใชชาวสาวัตถีโดยกําเนิด แตเปนชาวสาเกต ตนตระกูลดั้งเดิมของนางอยู
กรุงราชคฤห สมัยเม่ือพระเจาปเสนทิโกศลเสด็จไปขอเศรษฐีจากกรุงราชคฤหนั้น         
จอมเสนาแหงมคธไดมอบธนัญชัยเศรษฐีบิดานางวิสาขาใหมา เม่ือเดินทางมาถึงเขตกรุงสา
วัตถี ธนัญชัยเห็นสถานท่ีแหงหนึ่งมีทําเลดีเหมาะท่ีจะสรางเมืองได จึงทูลขอพระเจากรุงสา
วัตถีท่ีจะพักอยูท่ีนั้น พระเจาปเสนทิโกศลทรงอนุญาต ตอมาจึงสรางเปนเมืองใหช่ือวา "สา
เกต" เพราะนิมิตท่ีมาถึงท่ีตรงนั้นเม่ือตะวันรอน  

วิสาขาเจริญเติบโตขึ้นท่ีกรุงสาเกตนั้นเอง เจริญวัยขึ้นดวยความงาม งามอยางจะหาหญิง
ใดเสมอเหมือนไดยาก แตเปนผูไมหยิ่งทะนงในความงาม มีความออนนอมถอมตนเปน
นิสัย มีกิริยาวาจาสุภาพเรียบรอยสมเปนกุลสตรีท่ีไดรับการอบรมดี จนกระท่ังมีอายุ
พอสมควรจะแตงงานแลว บิดาแหงปุณณวัฒนกุมารในกรุงสาวัตถี จึงสงทูตไปขอนางเพ่ือ
บุตรของตน  

การแตงงานของนางวิสาขาเปนเรื่องมโหฬารยิ่ง  
ธนัญชัยเศรษฐีใหนายชางทําเครื่องประดับมหาลดาประสาธนเปนชุดวิวาหแหงธิดา 

เครื่องประดับนี้แพรวพราวไปดวยเพชรนิลจินดามากมาย ไมมีผาดายผาไหมหรือผาใดๆ  
เจือปนเลย ท่ีๆ  ควรจะใชผา เขาก็ใชแผนเงินแทน ในเครื่องประดับนี้ตองใชเพชร ๔ 
ทะนาน แกวมุกดา ๑๑ ทะนาน แกวประพาฬ ๒๐ ทะนาน แกวมณี ๓๓ ทะนาน  
    ลูกดุมทําดวยทอง หวงทําดวยเงิน เครื่องประดับนี้คลุมตั้งแตศีรษะจรดหลังเทา บนศีรษะ
ทําเปนรูปนกยูงรําแพน ขนปกท้ังสองขางทําดวยทองขางละ ๕๐๐ ขน จะงอยปากทําดวย
แกวประพาฬ นัยนตาทําดวยแกวมณีกานขนและขนทําดวยเงิน นกยูงนั้นประดิษฐอยูเหนือ
เศียรเหนือนกยูงรําแพนอยูบนยอดเขา เครื่องประดับนีมี้คา ๙๐ ลานกหาปณะ คาจางทําหนึ่ง
แสนกหาปณะ และทําอยูถึง ๔ เดือน โดยนายชางจํานวนนอย จึงสําเร็จลง  
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 ค) เทศนาโวหาร 

ครั้นพระพุทธองคทรงเห็นสังขารของพระติสสะคอยกระปรี้กระเปราขึ้นพอสมควรแลว 
จึงประทานพระโอวาทวา  
      “ติสสะ! รางกายนี้ไมนานนักดอก คงจักตองนอนทับถมแผนดิน รางกายนี้เม่ือปราศจาก
วิญญาณครองแลว ก็ถูกทอดท้ิงเหมือนทอนไมท่ีไรคาอันเขาท้ิงเสียแลวอยางไมใยด ี 

   จงดูกายอันเปอยเนานี้เถิด มันอาดูรไมสะอาดมีส่ิงสกปรกไหลเขาไหลออกอยูเสมอ 
ถึงกระนั้นก็ตามมันยังเปนท่ีพอใจปรารถนายิ่งนัก ของคนผูไมรูความจริงขอนี้”  

   เม่ือพระศาสดาแสดงธรรมจบลง พระติสสะไดสําเร็จพระอรหันผลพรอมดวย
ปฏิสัมภิทา และเนื่องจากอาการปวยหนักมาก ทานไมสามารถตอไปไดอีก จึงนิพพานดวย
อนุปาทิเสสนิพพาน พระศาสดาทรงใหกระทําฌาปนกิจ แลวใหกอเจดียขึ้นเพ่ือบรรจุพระ
ธาตุแหงพระติสสะนั้น”  

   ครั้งหนึ่ง พระคิริมานันทะอาพาธหนัก พระอานนททราบเรื่องนี้แลวทูลอาราธนาให
พระศาสดาเสด็จไปเยี่ยม เนื่องจากพระพุทธองคยังทรงมีภารกิจบางอยางอยู จึงเสด็จไป
มิได แตทรงใหพระอานนทเรียนสัญญา ๑๐ ประการแลวไปสาธยายใหพระคิริมานันทะฟง 
พระอานนทค รั้น เรี ยนสัญญ า ๑๐ ประ การอย างแม นยํ าแลว  ก็ไ ปสู สํานักขอ ง                   
พระคิริมานันทะ สาธยายสัญญา ๑๐ประการใหฟงโดยใจความดังนี้  

   “รูป คือกอนทุกขกอนหนึ่ง ซ่ึงประกอบขึ้นจากธาตุท้ัง ๔ กลาวคือ ดิน น้ํา ลม และไฟ 
เปนไปโดยจักร ๔ คือ ยืน เดิน นั่ง นอน อันรวมเรียกวาอิริยาบถ มีทวาร ๙ คือ ตา ๒ หู ๒ 
จมูก ๒ ปาก ๑ ทวารหนัก ๑ ทวารเบา ๑ อันเปนท่ีหล่ังไหลออกแหงตัวปลวก คือส่ิง
โสโครกตางๆ  ขี้ตาไหลออกจากตา ขี้หูไหลออกจากชองหู ฯลฯ ท่ัวสารพางคมีรูเล็กๆ  เปน
ท่ีหล่ังไหลออกแหงส่ิงสกปรกอันหมักหมมอยูภายใน พระศาสดาจึงเปรียบรูปกายนี้เหมือน
จอมปลวกบาง เหมือนหมอดินบาง  

เวทนาคือความเสวยอารมณ เปนสุขบาง เปนทุกขบาง เฉยๆ  บาง  
สัญญา คือความทรงจําไดหมายรูซ่ึง รูป เสียง กล่ิน รส และโผฏฐัพพารมณ คือส่ิงซ่ึง

ถูกตองไดดวยกาย  
สังขาร คือสภาพท่ีปรุงแตงจิตใหบางกุศลบาง อกศุลบาง เปนกลางๆ  บาง  
วิญญาณ คือการรับรูอารมณอันผานมาทางตา หู จมูก ล้ิน และกาย  
ท้ังหมดนี้รวมเรียกวาขันธ ๕ ลวนมีสภาพเปนทุกข เพราะทนอยูไมได ไมเท่ียงเพราะ

ปรวนแปรอยูเสมอ เปนอนัตตาเพราะฝนไมได ไมเปนไปตามปรารถนาวาจงเปนอยางนี้เถิด 
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อยาเปนอยางนั้นเถิด ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้พระผูมีพระภาครวมเรียกวาอนิจจสัญญาและ
อนัตตสัญญา  

 เพ่ือใหสัญญาท้ังสองประการไดการอุปถัมภ พระพุทธองคทรงสอนใหพิจารณาอสุภ
สัญญา คือความไมงามแหงกายนี้ โดยอาการวา กายนี้ตั้งแตปลายผมลงไป ตั้งแตพ้ืนเทา
ขึ้นมา เต็มไปดวยของไมสะอาดมีประการตางๆ  กลาวคือ ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ เอ็น 
กระดูก เยื่อใย กระดูก มาม หัวใจ ตับ พังผืด ไต ปอด ไสใหญ ไสนอย อาหารใหม อาหาร
เกา ดี เสลด หนอง เลือด เหง่ือ น้ํามันขอ น้ํามันเหลว น้ําตา น้ําลาย น้ําไขขอ น้ํามูตร  

อาหารหรือส่ิงดังกลาวมานี้ ยอมใหทุกขใหโทษเม่ือมีอาการเปล่ียนแปลง เปนบอเกิด
แหงโรคนานาชนิด เชน โรคตา โรคหู โรคในจมูก โรคลําไส โรคไต โรคปอด โรคมาม 
โรคตับ โรคเกี่ยวกับอุจจาระ ปสสาวะ ฯลฯ การพิจารณาเห็นโทษแหงส่ิงเหลานี้วา เปนรัง
ของโรคนั่นแล เรียกวา อาทีนวสัญญา  

รางกายนี้เปนท่ีนํามา คือเปนส่ือแหงความตรึกในเรื่องกามบาง เรื่องพยาบาทบาง เรื่อง
เบียดเบียนบาง วิตกท้ัง ๓ นี้ เม่ือจะตั้งลงก็ตั้งลงในกายนี้ การกําหนดใจประหารกามวิตก 
พยาบาทวิตก และวิหิงสาวิตก เรียกวาปหานสัญญา  

เม่ือประหารไดแลว ความกําหนัดพอใจในส่ิงอันเปนท่ีตั้งแหงความกําหนัดพอใจก็คลาย
ลง พอใจในการท่ีจะสํารอกราคะเสีย เรียกวา วิราคสัญญา  

การดับกิเลสท้ังมวลใหประสบความสงบเยือกเย็นได เรียกวา นิโรธ ความพอใจกําหนด
ใจในนิโรธนั้น เรียกวา นิโรธสัญญา  

ความรูสึกวาโลกนี้เปนท่ีตั้งท่ีเกิดแหงความวุนวายนานาประการ หาความสงบสุขไดโดย
ยาก ไมเพียงแตในโลกนี้เทานั้น แมโลกท้ังปวงก็ตกอยูในสภาพเชนเดียวกัน รอนระอุอยู
ดวยเพลิงภายในคือกิเลส แลวไมปรารถนาโลกไหนๆ  เรียกวา สัพพโลเก อนภิรติสัญญา  

การกําหนดใจไมปรารถนาสังขารท้ังปวง ไมวามีใจครองหรือไมมีใจครอง ไมยึดม่ันถือ
ม่ัน ปลอยวางซ่ึงส่ิงท่ีเคยยึดถือไว ยอมประสบความเบากาย เบาใจ เหมือนคนปลงภาระ
หนักลงเสีย การกําหนดใจดังนี้เรียกวา สัพพสังขาเรสุ อนิฏฐสัญญา  

การกําหนดลมหายใจเขาออก มีสติตั้งไวท่ีลมหายใจ เม่ือหายใจออกยาวก็รูวายาว เม่ือ
หายใจออกส้ันก็รูวาส้ัน ท้ังนี้เพ่ือเปนการบรรเทากามราคะ และความหลงใหล เรียกวา "อา
นาปานสติ”  

พระคิริมานันทะสงกระแสจิตไปตามธรรมบรรยายของพระอานนท รูสึกซาบซ้ึงซึม
ทราบ ปติปราโมชเกิดขึ้นเปนปฏิกิริยาแหงธัมโมชปญญา สามารถขมอาพาธหนักเสียได 
ทานหายจากอาพาธนั้นดวยฟงสัญญา ๑๐ ประการจากพระพุทธอนุชา  
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เย็นวันนั้นเอง พุทธบริษัทแหงนครโกสัมพีผูใครตอธรรมมีมือถือดอกไมธูปเทียน และสุ
คันธชาติหลากหลายตางมุงหนาสูโฆสิตาราม เพ่ือฟงธรรมรสจากพระพุทธองค เม่ือพุทธ
บริษัทพรั่งพรอมนั่งอยางมีระเบียบแลว พระผูมีพระภาคทรงอันตรวาสก (สบง = ผา
สําหรับนุง) ซ่ึงยอมไวดวยดีแลว ทรงคาดพระกายพันธนะ (ประคตเอว = ผารัดเอว) อันเปน
ประดุจสายฟา ทรงครองสุคตมหาบังสุกุลจีวร อันเปนประดุจผากัมพลสีเหลืองหมน เสด็จ
ออกจาพระคันธกุฎีสูธรรมสภาดวยพุทธลีลาอันงามยิ่งหาท่ีเปรียบมิได ประดุจวิลาสแหง
พระยาชางตัวประเสริฐ และประดุจอาการเยื้องกรายแหงไกรสรสีหราช เสด็จขึ้นสูบวร
พุทธอาสนท่ีปูลาดไวดีแลวทามกลางมณฑลมาล ซ่ึงประทับตกแตงอยางวิจิตรตระการตา 
ทรงเปลงพระฉัพพัณณรังสีประดุจพระอาทิตยเปลงแสงออนๆ  บนยอดภูเขายุคันธร เม่ือ
สมเด็จพระจอมมุนีเสด็จมาถึง พุทธบริษัทก็เงียบกริบ พระพุทธองคทรงมองดูพุทธบริษัท
ดวยพระหฤทัยอันเปยมไปดวยเมตตา ทรงดําริวา “ชุมนุมนี้ ชางงามนาดูจริง จะหาคน
คะนองมือคะนองเทา หรือมีเสียงไอเสียงจามไมไดเลย ชนท้ังหมดนี้มีคารวะตอเรายิ่งนัก 
ถาเราไมพูดขึ้นกอน แมจะนั่งอยูนานสักเทาใดก็จะไมมีใครพูดอะไรเลย แตเวลานี้เปนเวลา
แสดงธรรม” 

พระองคทรงดําริเชนนี้แลวจึงสงขายแหงพระญาณของพระองคไปสํารวจพุทธบริษัทวา 
ใครหนอจะสามารถบรรลุธรรมเบ้ืองสูงไดบางในวันนี้ ทรงเล็งเห็นอุปนิสัยแหงภิกษุณี
โกกิลาวา มีญาณแกกลาพอจะบรรลุธรรมได พระพุทธองคจึงทรงประกาศธรรมจักรอัน
ประเสริฐ ดวยพระสุรเสียงอันไพเราะกังวาน ดังนี ้ 

“ดูกอนทานท้ังหลาย! ทางสองสายคือกามสุขัลลิกานุโยค การหมกมุนอยูดวยกามสุข
สายหนึ่ง และอัตตกิลมถานุโยค การทรมานกายใหลําบากเปลาสายหนึ่ง อันผูหวังความ
เจริญในธรรมพึงละเวนเสีย ควรเดินทางสายกลาง คือเดินตามอริยมรรคมีองค ๘ คือความ
เห็นชอบ ความดําริชอบ การพูดชอบ การทําชอบ การประกอบอาชีพในทางสุจริต ความ
พยายามในทางท่ีชอบ การตั้งสติชอบ และการทําสมาธิชอบ  

  “ดูกอนทานท้ังหลาย! ความทุกขเปนความจริงประการหนึ่งท่ีชีวิตทุกชีวิตจะตอง
ประสบบางไมมากก็นอย ความทุกขท่ีกลาวนี้มีอะไรบาง? ทานท้ังหลาย! ความเกิดเปน
ความทุกข ความแกความเจ็บความตายก็เปนความทุกข ความแหงใจ หรือความโศกความร่ํา
ไรรําพันจนน้ําตานองหนา ความทุกขกาย ความทุกขใจ ความคับแคนใจ ความพลัดพราก
จากบุคคลหรือส่ิงของอันเปนท่ีรัก ความตองประสบกับบุคคลหรือส่ิงของอันไมเปนท่ี
พอใจ ปรารถนาอะไรไมไดดังใจ ท้ังหมดนี้ลวนเปนความทุกขท่ีบุคคลตองประสบท้ังส้ิน 
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เม่ือกลาวโดยสรุปการยึดม่ันในขันธ ๕ ดวยตัณหาอุปาทานนั่นเองเปนความทุกขอัน
ยิ่งใหญ  

    “ทานท้ังหลาย! เราตถาคตกลาววาความทุกขท้ังมวลยอมสืบเนื่องมาจากเหตุ ก็อะไร
เลาเปนเหตุแหงทุกขนั้น เรากลาววาตัณหานั้นเปนเหตุเกิดแหงทุกข ตัณหาคือความทะยาน
อยากดิ้นรน ซ่ึงมีลักษณะเปนสามคือดิ้นรนอยากไดอารมณท่ีนาใครนาปรารถนาเรียก
กามตัณหาอยางหนึ่ง ดิ้นรนอยากเปนนั่นเปนนี่เรียกภวตัณหาอยางหนึ่ง ดิ้นรนอยากผลักส่ิง
ท่ีมีแลวเปนแลวเรียกวิภวตัณหาอยางหนึ่ง นี่แลคือสาเหตุแหงทุกขขั้นมูลฐาน  

      “ทานท้ังหลาย การสละคืนโดยไมเหลือซ่ึงตัณหาประเภทตางๆ  ดับตัณหาคลาย
ตัณหาโดยส้ินเชิงนั่นแล เราเรียกวานิโรธคือความดับทุกขได  

      “ทางท่ีจะดับทุกขดับตัณหานั้นเราตถาคตแสดงไวแลว คืออริยมรรคมีองค ๘”  
      “ทานท้ังหลายจงมีธรรมเปนท่ีพ่ึงเถิด อยามีอยางอ่ืนเปนท่ีพ่ึงเลย เราตถาคตเองเปนท่ี

พ่ึงแกทานท้ังหลายไมได ตถาคตเปนแตเพียงผูช้ีทางบอกทางเทานั้น สวนความเพียร
พยายามเพ่ือเผาบาปอกุศล ทานท้ังหลายตองทําเอง ทางมีอยูเราช้ีแลวบอกแลว ทาน
ท้ังหลายตองเดินเอง”  

พระธรรมเทศนา ของพระผูมีพระภาคเจาในวันนั้น เหมือนเจาะจงเทศนาแกภิกษุณี
โกกิลาโดยเฉพาะ นางรูสึกเหมือนพระองคประทับแกปญญาหัวใจของนางใหหลุดรวง สม
แลวท่ีใครๆ  พากันชมพระพุทธองค วาเปนเหมือนดวงจันทร ซ่ึงทุกคนรูสึกเหมือนวาจงใจ
จะสองแสงสีนวลไปใหแกตนเพียงคนเดียว  

 โกกิลาภิกษุณีสงกระแสจิตไปตามพระธรรมเทศนาปลดเปล้ืองสังโยชนคือกิเลสเครื่อง
รอยรัดจิตใจทีละช้ัน จนสามารถประหารกิเลสท้ังมวลไดสําเร็จมรรคผลช้ันสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา เปนพระอรหันตองคหนึ่งดวยประการฉะนี้ 
  

 ง) สาธกโวหาร 

“ทานท้ังหลาย! สมัยหนึ่งพระผูมีพระภาคทรงสนทนากับคนฝกมาผูเช่ียวชาญนามวา   
เกสิ พระองคตรัสถามวา 'ดูกอนเกสิ ทานเปนผูเช่ียวชาญทางการฝกมา ตถาคตอยากทราบ
วา ทานมีวิธีฝกมาอยางไร?”  
 นายเกสิทูลตอบวา 'ฝกโดยวิธีละมุนละมอมบาง โดยวิธีรุนแรงบาง โดยวิธีท้ัง
ละมุนละไมและท้ังรุนแรงบาง'  

“เกสิ! ถามาของทานไมรับการฝก คือฝกไมได ทานจะทําอยางไร?”  
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“พระองคผูเจริญ! ถามาตัวใดฝกไมได ขาพระองคก็ฆามาตัวนั้นเสีย ท้ังนี้เพ่ือมิใหเสียช่ือ
ผูฝก และมิใหมาตัวนั้นมีพืชพันธุไมดีตอไป พระองคผูเจริญ! พระองคมีช่ือเสียงปรากฏวา
เปนยอดแหงนักฝกคนท่ีพอจะฝกได ก็พระองคมีวิธีฝกคนอยางไรเลา?”  

“ดูกอนเกสิ!” พระศาสดาตรัส “เราก็ฝกบุคคลท่ีควรฝกอยางนั้นเหมือนกัน คือฝกโดยวิธี
ละมุนละไมบาง โดยวิธีรุนแรงบาง ท้ังโดยวิธีรุนแรงและละมุนละไมบาง”  

“ถาฝกไมไดเลาพระเจาขา” นายเกสิทูลถาม “พระองคจะทรงกระทําประการใด”  
“ถามาฝกไมไดเราก็ฆาเหมือนกัน” พระศาสดาทรงตอบ  
“ก็พระองคไมทรงทําปาณาติบาตมิใชหรือ เหตุไฉนจึงตรัสวาทรงฆา”  
“ดูกอนเกสิ! การฆาของเราเปนการฆาแบบอริยประหาร คือไมยอมวากลาวส่ังสอนเลย 

ทําประดุจบุคคลผูนั้นไมมีอยูในโลก การลงโทษอยางนี้รุนแรงท่ีสุด ผูถูกลงโทษไดรับผลท่ี
นากลัวท่ีสุด”  

จ) อุปมาโวหาร 

“ดูกอนภราดา! ณ ปาไมประดูลายนี่เอง สมัยหนึ่งพระตถาคตเจาประทับอยูดวยหมูภิกษุ
นับจํานวนรอย พระองคหยิบใบไมมากําพระหัตถหนึ่ง แลวตรัสถามภกิษุท้ังหลายวา ใบไม
ในกําพระหัตถของพระองค กับใบไมในปานี้ท้ังหมด ไหนจะมากกวากัน เม่ือภิกษุท้ังหลาย
กราบทูลวา ใบไมในปามีมากกวาเหลือหลาย ใบไมในกําพระหัตถมีนอยนิดเดียว พระพุทธ
องคจึงตรัสวาฉันเดียวกันนั่นแล ภิกษุท้ังหลาย! ธรรมท่ีเราแสดงแลวแกเธอท้ังหลายนั่น
เพียงเล็กนอย เหมือนใบไมในกํามือของเรา สวนธรรมท่ีเรามิไดแสดงมีมากมายเหมือบ
ใบไมในปา ภิกษุท้ังหลาย! ทําไมเราจึงไมแสดงส่ิงท่ีเรารูเราเขาใจอีกมากมายเลา ภิกษุ
ท้ังหลาย! เราตถาคตแสดงแตธรรมท่ีจําเปนเพ่ือระงับดับทุกขเทานั้น ส่ิงนอกจากนี้รูไปก็ทํา
ใหเสียเวลาเปลา  

ภิกษุท้ังหลาย! สมัยหนึ่งมีภิกษุรูปหนึ่งเขามาหาเรา และถามปญหา ๑๐ ขอ ขอใหเรา
แกปญหาขอของใจนั้น ถาเราไมแกปญหาใหคลายสงสัย เขาจะละเพศพรหมจรรยปญหา 
๑๐ ขอนั้นลวนเปนปญหาท่ีไรสาระ ไมเปนไปเพ่ือระงับดับทุกข รูแลวก็ไมทําใหอะไรดขีึ้น 
เชน ปญหาวาโลกเท่ียงหรือไมเท่ียง โลกมีท่ีสุดหรือไมมีท่ีสุด ตายแลวเกิดหรือไมดังนี้เปน
ตน เราไมยอมแกปญหานั้น ภิกษุท้ังหลายเรากลาวกับภิกษุรูปนั้นวา อยาวาแตเธอจะละเพศ
พรหมจรรยเลย แมเธอจะตายไปตอหนาตอตาเรา เราก็หายอมแกปญหาเหลานั้นของเธอไม  

ภิกษุท้ังหลาย! ปญหาท่ีเผชิญอยูเบ้ืองหนาของทุกๆ  คน คือปญหาเรื่องทุกขและความ
ดับทุกข มนุษยและสัตวท้ังหลายถูกความทุกขเสียบอยูท้ังทางกายและทางใจ อุปมาเหมือน



 

๔๒ 

 

 
 

ผูถูกยิงดวยลูกศรซ่ึงกําซาบดวยยาพิษแลว ญาติมิตรเห็นเขาเกิดความกรุณา จึงพยายามจะ
ชวยกนัถอนลูกศรนั้น แตบุรุษผูโงเขลาบอกวาตองไปสืบใหไดเสียกอนวาใครเปนคนยิง 
และยิงมาจากทิศไหน ลูกศรทําดวยไมอะไร แลวจึงจะคอยมาถอนลูกศรออก ภิกษุ
ท้ังหลาย! บุรุษผูนั้นจะตองตายเสียกอนเปนแนแท ความจริงเม่ือถูกยิงแลว หนาท่ีของเขาก็
คือ ควรพยายามถอดลูกศรออกเสียทันทีชําระแผลใหสะอาดแลวใสยาและรักษาแผลให
หายสนิท หรืออีกอุปมาหนึ่งเหมือนบุคคลท่ีไฟไหมอยูบนศีรษะ ควรรีบดับเสียโดยพลัน 
ไมควรเท่ียววิ่งหาคนผูเอาไฟมาเผาศีรษะตน ท้ังๆ  ท่ีไฟลุกไหมอยู  

“อานนท! เราจะอดทนตอคําลวงเกินของผูอ่ืน เหมือนชางศึกกาวลงสูสงคราม ตองทน
ตอลูกศรซ่ึงมาจากทิศท้ัง ๔ เพราะคนในโลกนี้สวนมากเปนคนช่ัว คอยแสหาแตโทษของ
คนอ่ืน เธอจงดูเถิด พระราชาท้ังหลายยอมทรงราชพาหนะตัวท่ีฝกแลวไปสูท่ีชุมนุมชน เปน
สัตวท่ีออกชุมนุมชนได อานนทเอย! ในหมูมนุษยนี้ผูใดฝกตนใหเปนคนอดทนตอคํา
ลวงเกินของผูอ่ืนได จัดวาเปนผูประเสริฐสุด มาอัสดร มาสินธพ พญาชางตระกูลมหานาคท่ี
ไดรับการฝกแลวจัดเปนสัตวอาชาไนย สัตวอาชาไนยเปนสัตวท่ีประเสริฐ แตคนท่ีฝกตนดี
แลวยังประเสริฐกวาสัตวเหลานั้น  

ดูกอนอานนท! ผูอดทนตอคําลวงเกินของผูสูงกวาก็เพราะความกลัว อดทนตอคํา
ลวงเกินของผูเสมอกันเพราะเห็นวาพอสูกันได แตผูใดอดทนตอคําลวงเกินของผูซ่ึงดอย
กวาตน เราเรียกความอดทนนั้นวาสูงสุดผูมีความอดทน มีเมตตา ยอมเปนผูมีลาภ มียศ อยู
เปนสุข เปนท่ีรักของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย เปดประตูแหงความสุขความสงบได
โดยงาย สามารถขุดมูลเหตุแหงการทะเลาะวิวาทเสียได คุณธรรมท้ังมวล มีศีลและสมาธิ 
เปนตน ยอมเจริญงอกงามแกผูมีความอดทนท้ังส้ิน  

อีกมุมหนึ่ง กสิกรผูยากไรตื่นขึ้นแตเชาตรูบริโภคอาหารซ่ึงมีเพียงผักดองและขาวแดง 
พอประทังหิวแลวนําโคคูออกจากคอก แบกไถถือหมอน้ําออกจากบานสูบริเวณนา
เชนเดียวกัน  

พระตถาคตเจาหยุดยืน ณ บริเวณใกลๆ   ท่ีเขากําลังไถนาอยูนั้น เขาเห็นพระศาสดาแลว
พักการไถไวมาถวายบังคม พระศาสดามิไดตรัสอะไรกับเขาเลย กลับเหลียวพระพักตรไป
อีกดานหนึ่ง ทอดทัศนาการตรงดิ่งไปยังจุดๆ  หนึง่ แลวตรัสกับพระอานนทวา  

 “อานนท! เธอจงดูเถิด นั่นอสรพิษ เธอเห็นไหม?”  
  “เห็นพระเจาขา” พระอานนททูล  
  เพียงเทานั้นแลวพระพุทธเจาก็เสด็จตอไป  



 

๔๓ 

 

 
 

ชาวนาไดยินพระพุทธดํารัสตรัสกับพระอานนทแลว คิดวาเราเดินไปมาอยูบริเวณนี้
เสมอ ถาอสรพิษมีอยูมันอาจจะทําอันตรายแกเรา อยาปลอยไวเลย ฆามันเสียเถิด คิดแลวเขา
ก็นําปฏักไปเพ่ือตีงู แตกลับมองเห็นถุงเงินเปนจํานวนมากวางกองรวมกันอยู เขาดีใจ
เหลือเกิน ยกมือขึ้นเหนือเศียรนอมนมัสการพระพุทธองคท่ีโปรดประทานขุมทรัพยให    
“นี่หรืออสรพิษ” เขาคิดอยูในใจ “พระพุทธองคตรัสเปนปริศนาแบบสมณะ เทานั้นเอง ท่ี
แทพระองคคงตั้งประทัยเสด็จมาโปรดเรา” แลวเขาก็นําถุงเงินนั้นไป เอาฝุนกลบไวแลวไถ
นาตอไปดวยดวงใจเบิกบาน  

พระศากมุนี เม่ือคลอยไปหนอยหนึ่ง แลวจึงผินพระพักตรมาตรัสกับพระอานนทวา  
“อานนท! เราเรียกถุงเงินนั้นวาอสรพิษ วันนี้เองมันจะกัดบุรุษผูนั้นใหมีอาการสาหัส

ปางตาย ถาไมไดเราเปนท่ีพ่ึง เปนพยาน เขาจะตองตายเปนแนแท" ตรัสอยางนี้แลวไมยอม
ตรัสอะไรตอไปอีก 

แลวพระจอมมุนีทรงย้ําอีกวา  
“นายมาลาการผูฉลาดยอมทําพวงดอกไมเปนอันมากจากกองดอกไมท่ีเก็บรวบรวมไว

ฉันใด สัตวผูเกิดมาแลวและจะตองตาย ก็พึงส่ังสมบุญกุศลไวใหมากฉันนั้น  
“อาวุโส! บุคคลผูม่ังคั่งดวยทรัพย และสมบูรณดวยศรัทธานั้นคอนขางจะหาไดยาก ผูมี

ศรัทธามักจะมีทรัพยนอย สวนผูมีทรัพยมากมักจะขาดแคลนศรัทธา อุปมาเหมือนนายชาง
ผูฉลาดแตขาดดอกไม สวนผูมีดอกไมมากมูล แตก็ขาดความสามารถในการจัดเสียอีก สวน
นางวิสาขาพรั่งพรอมสมบูรณท้ังศรัทธาและทรัพย เธอจึงมีท้ังทรัพยภายนอกและทรัพย
ภายในบริบูรณ”  

วันหนึ่งนางวิสาขาไดอาราธนาพระภิกษุสงฆไวเพ่ือรับภัตตาหารท่ีบานของนาง เม่ือถึง
เวลาแลวนางจึงใหหญิงคนใชไปนมินตพระ แตหญิงคนใชมารายงานวาในวัดเชตวันไมมี
พระสงฆอยูเลย มีแตนัคคบรรพชิต (นักบวชเปลือย) ท้ังส้ินกําลังอาบน้ําฝนอยู วันนั้นฝน
ตกหนักมาก  

เวลานั้นพระศาสดายังมิไดทรงบัญญัติสิกขาบทหามพระเปลือยกายอาบน้ํา เม่ือฝนตก
ใหญภิกษุท้ังหลายก็ดีใจกันใหญ และเปลือยกายอาบน้ํากันเกล่ือนเชตวนาราม หญิงคนใช
ไมรูจึงเขาใจวา ภิกษุเหลานั้นลวนเปนนักบวชเปลือยสาวกของนิครนถนาฏบุตร (พระใน
ศาสนาเชน - ผูเขียน)  

นางวิสาขาเปนผูฉลาด เม่ือไดฟงดันนั้นก็เขาใจเรื่องโดยตลอด จึงใหคนรับใชไปนิมนต
ภิกษุอีกครั้งหนึ่ง นางกลับไปครั้งนีภ้ิกษุไดอาบน้ําเสร็จเรียบรอยแลวและครองจีวรแลว คน
รับใชจึงเห็นภิกษุอยูเต็มเชตวนารามและอาราธนาวาถึงเวลาภัตกิจแลว  



 

๔๔ 

 

 
 

วันนั้นเองนางวิสาขาปรารภเรื่องนี้ ทูลขอพรพระผูมีพระภาคเจาวา  เม่ือถึงฤดูฝน
เขาพรรษานางขอถวายฝาอาบน้ําฝนแดพระภิกษุท้ังหลายเพ่ือใชอาบน้ํา พระพุทธองคทรง
อนุญาตใหถวายได ประชาชนท้ังหลายพากันเอาอยางประเพณีการถวายผาอาบน้ําฝนจึงมี
มาจนกระท่ังหลังพุทธปรินิพพาน  

ดูกอนอาวุโส! ผูฉลาดยอมหาโอกาสทําความดีไดเสมอ พุทธบริษัทในรุนหลังเปนหนี้
ความดีของนางวิสาขา ฐานะเปนผูริเริ่มส่ิงท่ีดีงามไวใหคนท้ังหลายถือเปนเยี่ยงอยางดําเนิน
ตามมากหลายดวยประการฉะนี้  

เม่ือพระอานนทกลาวจบลงเห็นพระกัมโพชะยังคงนั่งนิ่งอยู  ทานจึงกลาวตอไปวา 
“ภราดา! เรื่องพุทธจริยาและบุคคลผูเกี่ยวของอันนาสนใจนั้นมีมากหลายเหลือท่ีจะ
พรรณนาใหหมดในครั้งเดียวได ขาพเจารูสึกวาเทาท่ีนํามาเลาแดผูมีอายุก็พอสมควรแลว 
ทานยังมีโอกาสท่ีจะรับทราบและศึกษาในโอกาสตอไปอีก อนึ่งเวลานี้ก็เย็นมากแลว ทาน
และขาพเจายังมิไดสรงน้ําชําระกายใหสะอาด เพ่ือเตรียมตัวเขาสูทิฏฐธรรมสุขวิหาร และ
พิจารณาธรรมตลอดปฐมยามแหงราตร”ี 

พระกัมโพชะลุกขึ้นนั่งกระโหยง ประณมมือเปลงวาจาสาธุสามครั้งแลวกลาววา  
“ขาแตพระพุทธอนุชา! เปนลาภอันประเสริฐแหงโสตรของขาพเจา ท่ีไดฟงพุทธจริยา

จากทานผูเปนเสมือนองคแทนแหงพระศาสดา ขาพเจาขอจารึกพระคุณคือความกรุณาของ
ทานไวดวยความเคารพสักการะอยางสูงยิ่ง” แลวพระกัมโพชะก็กราบลง ณ บาทมูลแหง
พระอานนทดวยเบญจางคประดิษฐ 

 
 ๓.๑.๓ ฉากของเร่ือง พระอานนทพุทธอนุชา 

 สมพร มันตะสูตร อธิบายวา ฉากหมายถึง การสรางอารมณ บรรยากาศและการ
เปล่ียนแปลงบรรยากาศการเปล่ียนแปลงลักษณะนิสัยตัวละคร ตลอดจนการแนะนําตัวละครให
สัมพันธกับเนื้อเรื่องและแกนเรื่อง๒๓ 

 วนิดา บํารุงไทย สรุปไววา ฉาก เปนสวนท่ีมีความสําคัญและความจําเปนสําหรับนว
นิยายซ่ึงเปนบทประพันธท่ีมักจะตองการใหผูอานท้ัง “เห็น” และ “รูสึก” ในเรื่องราวท่ีเกิดขึ้น ดวย
เหตุนี้ นวนิยายแนวเขียนสมจริงมักใชฉากและบรรยากาศเสริมสรางอยางมีความสัมพันธกับ
เหตุการณเรื่องราวหรืออารมณของตัวละครเพ่ือเราอารมณผูอาน๒๔ในอนุสารหมวดวิชาภาษาไทย
                                                             

 ๒๓ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๒๕๒๕), หนา ๗๗. 
 ๒๔ วนิดา บํารุงไทย, ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย, หนา ๑๔๒. 



 

๔๕ 

 

 
 

กลาววา ฉากในนวนิยายจึงเปนถอยคําสํานวนท่ีเราใชวาดมโนภาพบางหรือบอกกลาวประวัติของ
บุคคลหรือสถานท่ี หรือยุคสมัยท่ีเหตุการณในเรื่องเกิดขึ้นหรือดําเนินไป ในนิยายแบบเดิมผูแตงจะ
บอกใหรูยุคสมัย รูลักษณะภูมิประเทศไวชัดแจง แตในนวนิยายผูประพันธอาจบอกถึงฉากดวย
กลวิธีตางๆ ๒๕ ยุรฉัตร บุญสนิท กลาววา ฉากของวรรณกรรมท่ีใชเลาเรื่องคือ สถานท่ี เวลาทาง
ประวัติศาสตร และกรณีแวดลอมทางสังคมท่ีเหตุการณในเรื่องนั้นๆ เกิดขึ้น เชน ประเทศ, ทุงราง, 
หอคอย,๒๖และ ยุพร แสงทักษิณ กลาววา ฉาก หมายถึง เวลา และสถานท่ีท่ีกําหนดใหเหตุการณ
ตางๆ เกิดขึ้น ฉากในนวนิยายสรางขึ้นจากการใชถอยคําบรรยายหรือพรรณนา เพ่ือใหผูอานวาด
มโนภาพตาม ผูแตงนวนิยายจะตองกําหนดไวในใจวาเรื่องท่ีกําลังจะแตงเปนเรื่องในสมัยใดเกิดขึ้น
ท่ีไหน ผูแตงจึงควรมีความรูหรือประสบการณทางดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร สังคมวิทยา ฯลฯ 
มากพอสมควร เพ่ือใหการสรางฉากถูกตองและสมจริงมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้น ฉากยังชวยใหการ
กําหนดบุคลิกลักษณะของตัวละครทําไดงายขึ้นดวย เชน ตัวละคร ควรจะแตงกายอยางไร บท
สนทนาควรเปนอยางไร และพฤติกรรมของตัวละครควรเปนไปในลักษณะใด ดังนั้น เม่ือกลาวถึง
ฉากจึงนาจะตองรวมถึงสภาพสังคม ความเปนอยู เศรษฐกิจ ความคิดเห็น ฯลฯ ดวย๒๗ 

 หลักการสรางฉาก เถกิง พันธุเถกิงอมร กลาววามี ๓ ประการคือ ฉากตองสอดคลองกับ
เนื้อเรื่อง ตองสมจริงถูกตองตรงตามสภาพความเปนจริง และตองสมเหตุสมผลกับการดําเนินเรื่อง
และความเปนไปได๒๘ 

 ฉากของเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาผูวิจัยไดกําหนดประเด็นในการศึกษาไว ๓ 
ประเด็นดังนี้ 

  ๓.๑.๓.๑ การสรางฉากใหเหมือนจริง 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มีการสรางฉากโดยใชวิธีการเลาเรื่องประวัติของพระ

อานนท ตลอดจนสถานท่ีท่ีพระอานนทตามเสด็จพระพุทธเจา ดังตัวอยางตอน ณ สัณฐาคารแหง
กบิลพัสดุ ท่ีกลาวถึงประวัติพระอานนทกอนเขามาบวช ความวา 

 
                                                             

 ๒๕ อนุสารหมวดวิชาภาษาไทย, แนะแนวทางอานนวนิยาย, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๓. 
 ๒๖ ยุรฉัตร บุญสนิท, วรรณวิจารณ, หนา ๘๙. 
 ๒๗ ยุพร แสงทักษิณ, วรรณกรรมปจจุบัน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, 
๒๕๓๑), หนา ๓๒. 
 ๒๘ เถกิง พันธุเถกิงอมร, การศึกษาเชิงวิเคราะหและวิจารณ, หนา ๘๘๗. 



 

๔๖ 

 

 
 

นับถอยหลังจากเวลาท่ีอานนทรับเปนพุทธุปฏฐากไปเปนเวลา ๕๕ ป ใน
พระราชวังอันโออาของกษัตริยศากยราช มีการประดับประดาประทีปโคมไฟเปน
ระยาสวางไสวไปท่ัวเขตพระราชวัง พระเจาสุกโกทนะอนุชาแหงสมเด็จพระเจากรุง
กบิลพัสดุ มีพระพักตแจมใสตลอดเวลาทรงทักคนนั้นคนนี้ดวยความเบิกบาน
พระทัย พระประยูรญาติและเสนาขาราชบริพาร มีความปรีดาปราโมชอยางยิ่งท่ีมี
พระราชกุมารพระองคหนึ่งอุบัติขึ้นในโลก เขาพรอมใจกันถวายพระนามราชกุมาร
วา “อานันทะ” เพราะนิมิตท่ีนําความปรีดาปราโมชและบันเทิงสุขมาให เจาชาย
อานันทะอุบัติขึ้นวันเดียวกับพระราชกุมารสิทธัตถะกาวลงสูโลกนั้นแล พระราช
กุมารท้ังสองจึงเปนสหชาติกันมาสูโลกพรอมกันโดยมิไดนัดหมาย นับวาเปน
คูบารมีกันโดยแท 

เจาชายอานันทะ ไดรับการเล้ียงดูอยางดีท่ีสุดเทาท่ีพระราชกุมารในราชสกุลจะ
พึงไดรับ พระองคเติบโตขึ้นภายในความช่ืนชมโสมนัสแหงพระราชบิดาและพระ
ประยูรญาติ เจาชายเปนผูถอมตน สุภาพออนโยนและวางายมาแตเล็กแตนอย พระ
ฉวีผุดผอง พระวรกายงานสงาสมสกุลกษัตริยทรงไดรับการศึกษาอยางดีจากสํานัก
อาจารยท่ีดีท่ีสุดเทาท่ีหาไดในแควนสักกะ จนกระท่ังพระชนมายุสมควรท่ีจะมี
คูครอง แตก็หาปรากฏวาพระองคทรงชอบพอสตรีคนใดเปนพิเศษไม 

ขาวการเสด็จออกบรรพชาของเจาชายสิทธัตถะมกุฎราชกุมารแหงกบิลพัสดุ
นคร กอความสะเทือนพระทัยและพิศวงงงงวยแกเจาชายอานันทะยิ่งนัก พระองค
ทรงดําริอยูเสมอวา เจาพ่ีคงมองเห็นทางปลอดโปรงอะไรสักอยางหนึ่งเปนแน จึง
สละรัชสมบัติออกบรรพชา 

จนกระท่ัง ๖ ป ภายหลังจากพระสิทธัตถะกุมารออกแสวงหาโมกขธรรมแลว มี
ขาวแพรสะพัดจาดนครราชคฤหเขาสูนครหลวงแหงแควนสักกะวา บัดนี้พระมหา
มุนีโคตรมะศากยบุตรไดสําเร็จเปนพระพุทธเจาแลวเทศนาส่ังสอนปวงชนชาวมคธ
อยู เจาชายอานันทะทรงกําหนดพระทัยไววา เม่ือใดพระพุทธเจาเสด็จมาสูนคร
กบิลพัสดุ พระองคจักขอบวชในสํานักของพระพุทธองค 

วันหนึ่ง ณ สัณฐาคารแหงกรุงกบิลพัสดุ ศากยราชท้ังหลายประชุมกันมีพระราช
กุมารหลายพระองคเขาประชุมดวย พระเจาสุทโธทนะบัดนี้เปนพุทธบิดา เปน
ประธาน๒๙ 

                                                             

 ๒๙ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๗ - ๘. 



 

๔๗ 

 

 
 

 จากตัวละครตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวาการสรางฉากถูกตองตรงตามสภาพความ
จริงท่ีผูแตงไดนํามาใชเปนเรื่องจริงตามสภาพของกรุงกบิลพัสดุสังคมยุคนั้น และในตอนท่ีประชุม
สงฆ ณ เชตวันมหาวิหารก็แสดงใหเห็นถึงสภาพของความจริงในการคัดเลือกภิกษุผูอุปฏฐากพระผู
มีพระภาคและพระอานนททูลขอเง่ือนไข ดังความวา 

 เปนความรอบคอบสุขุมของพระผูมีพระภาคท่ีตรัสเชนนั้น ความจริงหากพระองคจะ
ไมตรัสในท่ีประชุมสงฆ แตตรัสเฉพาะพระอานนทเอง พระอานนทก็พอใจท่ีจะอุปฏฐาก
อยูใกลชิดพระองคอยูตลอดเวลา แตเพ่ือจะยกยองพระอานนท และใหสงฆรับทราบใน
อัธยาศัยของพระอานนท พระองคจึงปรารภเรื่องนี้ทามกลางสงฆ ความเปนจริงพระ
อานนทไดส่ังสมบารมีมาเปนเวลาหลายรอยชาติ เพ่ือตําแหนงอันมีเกียรตินี ้

พระอานนทเปนผูรอบคอบ มองเห็นกาลไกล เม่ือพระผูมีพระภาคและสงฆมอบ
ตําแหนงนี้ใหแลวจึงทูลขอเง่ือนไขบางประการ ดังนี ้

“ขาแตพระผูเปนนาถะของโลก! เม่ือขาพระองครับเปนพุทธอุปฏฐากแลว ขาพระองค
ทูลขอพระกรุณาบางประการ คือ 

๑. ขอพระองคอยาไดประทานจีวรอันประณีตท่ีมีผูนํามาถวายแกขาพระองคเลย 
๒. ขอพระองคอยาไดประทานบิณฑบาตอันประณีตท่ีพระองคไดแลวแกขาพระองค 
๓. ขอพระองคอยาไดใหขาพระองคอยูในท่ีท่ีเดียวกันกับท่ีพระองคประทับ 
๔. ขออยาไดพาขาพระองคไปในท่ีนิมนต ซ่ึงพระองครับไว 
“ดูกอนอานนท เธอเห็นประโยชนอยางไรจึงขอเง่ือนไข ๔ ประการนี้” 
“ขาแตพระผูมีพระภาค ขาพระองคทูลขอพร ๔ ประการนี้ เพ่ือปองกันมิใหคนท้ังหลาย

ตําหนิไดวา ขาพระองครับตําแหนงพุทธอุปฏฐาก เพราะเห็นแกลาภสักการะ” 
พระอานนทยังไดทูลขึ้นอีกในบัดนั้นวา “ขาแตพระองคผูเปนบุรุษสูงสุด ขออ่ืนยังมีอีก

คือ 
๕. ขอพระองคโปรดกรุณาเสด็จไปสูท่ีนิมนต ซ่ึงขาพระองครับไวเม่ือพระองคไมอยู 
๖. ขอใหขาพระองคไดพาพุทธบริษัทเขาเฝาพระองคในขณะท่ีเขามาเพ่ือจะเฝา 
๗. ถาขาพระองคมีความสงสัยเรื่องใด เม่ือใด ขอใหไดเฝาทูลถามไดทุกโอกาส” 
“อานนท เธอเห็นประโยชนอยางไร จึงขอพร ๓ ประการนี้” 
“ขาพระองคทูลขอ เพ่ือปองกันมิใหคนท้ังหลายตําหนิไดวา ขาพระองคบํารุงพระองค

อยูทําไมกัน เรื่องเพียงเทานี้พระองคก็ไมทรงสงเคราะหขาแตพระจอมมุนี ขออ่ืนยังมีอีก 
คือ 

๘. ถาพระองคแสดงพระธรรมเทศนาในท่ีใด แกผูใด ซ่ึงขาพระองคมิไดอยูดวย ขอได



 

๔๘ 

 

 
 

โปรดเลาพระธรรมเทศนานั้นแกขาพระองคอีกครั้งหนึ่ง” 
“อานนท เธอเห็นประโยชนอยางไร จึงขอพรขอนี?้” 
“ขาแตพระจอมมุนี ขาพระองคทูลขอพรขอนี้เพ่ือปองกันมิใหคนท้ังหลายตําหนิไดวา 

ดูเถิด-พระอานนทเฝาติดตามพระศาสดาอยูเหมือนเงาตามตัว แตเม่ือถามถึงพระสูตร หรือ
ชาดก หรือคาถา วาสูตรนี้ ชาดกนี้ คาถานี้ พระผูมีพระภาคทรงแสดงแกใครท่ีไหนก็หารูไม 
เหมือนกบอยูในสระบัว แตหารูถึงเกสรบัวไม” 

พระพุทธองคประทานพรท้ังแปดประการแกพระอานนท พุทธอนุชา ตามปรารถนา 
และพระอานนทก็รับตําแหนงพุทธุปฏฐากตั้งแตบัดนั้นมา พระผูมีพระภาคมีพระชนมายุ
ได ๕๕ พรรษา เปนปท่ี ๒๐ จําเดิมแตตรัสรู สวนพระอานนทมีอายุได ๕๕ ปเชนกัน แตมี
พรรษาได ๑๙ จําเดิมแตอุปสมบท๓๐ 
 จากตัวอยางท่ียกมานี้แสดงใหเห็นวาการสรางของผูแตงไดนําสภาพจริงตามท่ีปรากฏ

ในพระไตรปฎกจึงทําใหผูอานมีจิตใจคลอยตาม มองเห็นภาพความจริงของเรื่องตามลําดับ 

 สรุปไดวา การสรางฉากใหเหมือนจริงผูประพันธไดนําเรื่องราวตามสภาพของ        
กรุงกบิลพัสดุในยุคนั้นมาใชเปนฉากท่ีมีการบรรยายถึงสภาพตางๆ ท้ังช่ือเมืองสถานท่ีกรุง
กบิลพัสดุ    เชตวันมหาวิหาร ท่ีผูประพันธนํามาจากเรื่องท่ีปรากฏในพระไตรปฎกจึงทําใหผูอาน
มองเห็นภาพตามสภาพจริงตามลําดับ 

  ๓.๑.๓.๒ การสรางฉากตามอุดมคต ิ
  ฉากตามอุดมคติท่ีผูเลานํามาใชในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีหลายตอน ดังตอน

ปาประดูลายเปนการแสดงใหเห็นสถานท่ีอันเปนท่ีเงียบสงบเหมาะสมกับการบําเพ็ญเพียรอันเปน
อุดมคติของผูแสวงหาความสงบ ดังความวา 

พระผูเปนพหูสูต หาไดมุงเขาสูเขตนครโกสัมพีไม ทานตองการแสวงหาท่ีสงัด 
และ ณ สถานท่ีนั้น แหงใดเลาจะสงัดเทาปาไมประดูลาย เพราะฉะนั้น พระมหาเถระ
จึงเยื้องยางดวยลักษณะการอันนาทัศนาเขาสูปานั้นดวยหทัยท่ีแชมช่ืนเบิกบาน 

เม่ือพระอาทิตยอัสดงแลวไมนาน ดวงจันทรแจมจรัสก็โผลขึ้นเหนือทิวไมดาน
ตะวันออก ปาประดูลายเงียบสงัดวังเวง เหมาะสําหรับผูแสวงหาวิเวกอยางแทจริง 

                                                             

 ๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕ - ๖. 



 

๔๙ 

 

 
 

เนื่องจากมีภิกษุแวะเวียนมาพักอยูเสมอ ปานี้จึงมีเสนาสนะนอยๆ  อยูหลายหลัง
สําหรับพักอาศัยหลังหนึ่งเพียงผูเดียว พระเถรเลือกไดกระทอมหลังหนึ่ง เม่ือปูลาด
นิสีทนะลงแลวก็นั่งขัดสมาธิหลับตาอยูตลอดปฐมยามแหงราตรี และพักผอนเม่ือกึ่ง
มัชฌิมยามลวงไปแลว๓๑ 
ตอนปจฉิมทัศนา ณ เวสาลี การสรางฉากอีกตอนหนึ่งท่ีผูเลายกมาประกอบเพ่ือช้ีใหเห็น

อุดมคติของการแสดงธรรม ดังความวา 
พระอานนท พุทธอนุชา ไดติดตามพระศาสดาอยูเปนเวลานานกระทํากิจทุก

อยางเพ่ือพระพุทธองค โดยไมคํานึงถึงความเหนื่อยยากลําบากใดๆ  ทานมีจิตใจ
ออนโยนบริสุทธ์ิสะอาดในพระศาสดา ประดุจมารดาผูประเสริฐพึงมีตอบุตร
สุดสวาท มีความเคารพยําเกรงในพระผูมีพระภาค ประดุจบุตรผูเล่ือมใสตอบิดา 
และอยูในโอวาทของชนกผูใหกําเนิดตน ทานปฏิบัติหนาท่ีทองทานอยางซ่ือสัตย
เท่ียงตรงเฉกดวงตะวันและจันทรา จะหาผูปฏิบัติใดเลาเสมอเหมือนพระอนุชาผูนี ้

จวบจนพระพรรษายุกาลแหงพระบรมศาสดาเขาปท่ี ๗๙ ตอนปลายเหลืออีก
เล็กนอยท่ีพระผูประทานแสงสวางแกโลกจะปรินิพพาน เปรียบปานดวงสุริยาซ่ึงทอ
แสง ณ ขอบฟาทิศตะวันตกกอนจะอําลาทิวากาล 

พระผูพิชิตมารประทับ ณ คิชฌกูฏบรรพต ใกลกรุงราชคฤห คราวนั้นพระเจา
อชาตศัตรูเวเทหิบุตรกําลังเตรียมตัวจะรุกรานแควนวัชชีจึงสงวัสสการพราหมณมหา
อํามาตยไปเฝาพระผูมีพระภาค เพ่ือจะหยั่งดูวา พระพุทธองคจะตรัสอยางไร พระเจา
อชาตศัตรูทรงเช่ือม่ันอยูวาพระวาจาแหงพระตถาคตนั้นไมเปนสอง 

วัสสการพราหมณรับพระบัญชาเหนือเกลา แลวเขาไปเฝาพระศาสดาทูลวา 
“เวลานี้พระเจาอชาตศัตรูกําลังเตรียมทัพจะบุกวัชชี ซ่ึงมีนครเวสาลีเปนเมืองหลวง 
ไดสงขาพระพุทธเจามากราบทูลถามถึงผาสุกวิหาร คือ ความทรงพระสําราญแหง
พระองค และขอถวายบังคมพระองคมงคลบาทดวยเศียรเกลา๓๒ 

                                                                                                                                                                              

 ๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๖. 



 

๕๐ 

 

 
 

 จากขอความท่ียกมาช้ีใหเห็นวาผูเลาไดนําฉากของการเลาท่ีสะทอนถึงอุดมคติในการท่ี
จะประกาศหลักธรรมเพ่ือแสวงหาความสงบความสวางอันนําไปสูความหลุดพนตลอดจนความ
ผาสุกของชนสวนมาก นอกเหนือจากอุดมคติท่ีพระผูมีพระภาคในการตอบปญหาท่ีพระองคไมใช
วิธีการตอบแบบตรงๆ  แตจะใชวิธีการถามถึงปญหาแลวคอยอธิบายใหเห็นเหตุผลซ่ึงถือวาเปนอุดม
คติของพระองค 

  ๓.๑.๓.๓ การสรางฉากใหมีลักษณะเหนือจริง 
  การสรางฉากใหมีลักษณะเหนือจริง เปนการเลาถึงประวัติสถานท่ี บางครั้งเราอาจ

มองวาในเนื้อเรื่องเปนแคเรื่องท่ีถูกสรางขึ้นมาใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องเทานั้น ในนวนิยายอิง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏฉากท่ีมีลักษณะเหนือความจริง
หลายตอน ดังตอนนางบุญและนางบาป ความวา 

ภราดา มีอีกเรื่องหนึ่งซ่ึงแสดงถึงพุทธานุภาพอันนาพิศวงแหงพระผูมีพระภาค
เจา นั่นคือเรื่องนางสุปปวาสา โกลิยธิดา นางมีครรภอยูถึง ๗ ป และเม่ือจะคลอด
บุตรก็ปวดครรภอยูตั้ง ๗ วัน ไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัส นางครวญครางดวยความ
เจ็บปวดอยูตลอดเวลา แตเนื่องจากนางมีศรัทธาเล่ือมใสม่ันคงในพระผูมีพระภาคเจา 
เม่ือรูสึกวาชีวิตของตัวอยูในระหวางอันตราย เหมือนศิลาซ่ึงแขวนอยูดวยเสนดาย
เสนนอยๆ จึงขอรองสามีใหไปเฝาพระตถาคตเจา และกราบพระมงคลบาท แลวให
ทูลวา 

“ขาแตพระมหาสมณะ บัดนี้นางสุปปวาสา โกลิยธิดา มีครรภมา ๗ ป และปวด
ครรภอยู ๗ วันแลว นางไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัส อันตรายแหงชีวิตอาจมาถึง
นางในไมชา นางระลึกถึงพระผูมีพระภาค และขอถวายบังคมพระบาทดวยเศียร
เกลา” 

สามีของนางไดไปเฝาพระพุทธองค และกราบทูลใหทรงทราบตามคําของนาง
นั้น พระผูเปนนาถะของโลกทรงทราบแลวจึงตรัสวา “ขอนางสุปปวาสา โกลิยธิดา 
จงมีความสุข หาโรคมิไดเถิด” 

 
                                                                                                                                                                              

 ๓๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๙. 



 

๕๑ 

 

 
 

ทันทีท่ีพระจอมมุนีตรัสจบลง บุตรของนางก็คลอดไดโดยงาย เม่ือสามีกลับ
มาถึงบาน นางสุปปวาสาก็คลอดเรียบรอยแลว ท้ังบุตรและมารดาปลอดภัยเกษม
สําราญดี นางและสามีตางช่ืนชมโสมนัสพระพุทธานุภาพกลาวออกมาพรอมๆ  กัน
วา พระพุทธเจามีพระคุณหาประมาณมิได พระธรรมมีคุณหาประมาณมิได และ
พระสงฆมีคุณหาประมาณมิได๓๓ 

 จากขอความขางตนช้ีใหเห็นวาฉากท่ีกลาวถึงนางสุปปวาสา โกลิยธิดา ตั้งครรภมาถึง 
๗ ป ปวดทองคลอดอยู ๗ วันนั้นนาจะเหนือความเปนจริงของมนุษยท่ัวไปท่ีตั้งครรภแค ๙ เดือน
หรือ ๑๐ เดือนเทานั้น แตปรากฏในเรื่องนานเกินกวาความจริงตั้ง ๖ ปจึงถือวาการเลามีฉากท่ี
สะทอนใหเห็นลักษณะเหนือความจริงดังกลาว 

 สรุปไดวาผูประพันธไดนําฉากท่ีมีลักษณะเหนือความจริงมาประกอบโดยอาศัยความ
อภินิหารของพระพุทธองคมาเปนหลักในการสรางฉากประกอบใหเกิดความเหนือจริงและใหเกิด
ความเช่ือความศรัทธาของผูอานผูนับถือ เปนกลวิธีสรางฉากประกอบในนิยายอิงพระพุทธศาสนา
อีกแบบหนึ่ง 

 ๓.๑.๔ ตัวละคร (Character) 
 วนิดา บํารุงไทย  อธิบายวาตัวละคร คือ บุคคลท่ีผูแตงกําหนดหรือสมมุติขึ้นใน

วรรณกรรมประเภทเลาเรื่อง ตัวละครเปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางยิ่งสําหรับเรื่องเลาทุกประเภท
รวมท้ังนวนิยาย เพราะถาไมมีตัวละครก็ไมมีเรื่อง นอกจากนี้ ตัวละครยังมักเปนจุดดึงดูดความ
สนใจ ความประทับใจของผูอานมากกวาสวนอ่ืนๆ  ของนวนิยาย๓๔  

 Pickering and Koeper กลาววา มีนอยมากท่ีผูอานจะซาบซ้ึงเขาถึงวรรณกรรมโดย
ปราศจากตัวละครท่ีช่ืนชอบ สวนหนึ่งของความประทับใจในตัวละคร ก็คือ การท่ีผูอานไดรูจักเขา
เปนอยางดีถึงเบ้ืองลึกของชีวิต สติปญญา อารมณและบุคลิกภาพอันซับซอนท่ีซอนอยูภายใน และ

                                                                                                                                                                              

 ๓๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๕. 
 ๓๔ วนิดา บํารุงไทย, ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย, หนา ๑๓๐. 



 

๕๒ 

 

 
 

ยังมีขอมูลท่ีมากพอท่ีจะมีความรูสึกนึกคิดแลววินิจฉัยตัวละครหญิงชายเหลานั้น ในขณะท่ีในชีวิต
จริงนั้นเรารูจักบุคคลเพียงพ้ืนๆ  จากภายนอกเปนสวนใหญ๓๕ 

 ดนยา วงศธนะชัย อธิบายวา “ตัวละครคือ ผูท่ีมีบทบาทในเนื้อเรื่องจะเปนคนหรือส่ิง
ตางๆ  ท่ีเทียบเทาคนก็ได (อาจเปนสัตว ตนไม ส่ิงของ ฯลฯ แตตองคิดหรือมีพฤติกรรมอยางคน) 
เพ่ือใหตัวละครท่ีสรางขึ้นมีลักษณะเหมือนหรือใกลเคียงกับคนจริงมากท่ีสุด๓๖  

     ยุรฉัตร  บุญสนิท อธิบายวา “ตัวละครคือ บุคคลสมมุติ ผูทําหนาท่ีใหเรื่องดําเนินตอไป
หรือเปนผูกอใหเกิดเหตุการณตางๆ  ในเนื้อเรื่อง๓๗ 

 สําหรับตัวละครในเรื่องอานนทพุทธอนุชา ไดนําเอาช่ือบุคคลจริงในคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนาและบุคคลสมมติมาเปนตัวละครในนวนิยาย ซ่ึงสามารถรวบรวมได ดังนี ้
  พระพุทธเจา องคพระศาสดา ผูทรงประทานแสงสวางแกชาวโลกดวยอมตธรรม 
 พระอานนท ตัวละครหลักในฐานะพุทธุปฏฐากและผูทําหนาท่ีวิสัชนาพระสุตันตปฎก
ในการสังคายนาครั้งท่ี ๑ 
  นางมหาปชาบดีโคตรมี ผูไดรับอนุญาตใหออกบวชเปนนางภิกษุณีรูปแรกในพุทธ
ศาสนา 
  โกกิลาภิกษุณี   ผูเคยเปนนางทาสี หลงรักพระอานนท เลยลาเจานายออกบวช ตอมาได
บรรลุอรหันต 
  พันธุละ   เสนาบดีผูท่ีถูกบุคคลใกลชิดพระเจาปเสนทิโกศล ริษยายุยงพระเจาปเสนทิ
โกศลสงคนไปลอบฆา   จนเสียชีวิตพรอมลูกๆ  
  นางมาคันทิยา  ผูผูกโกรธในพระพุทธเจาท่ีทรงแสดงธรรมตําหนคิวามไมงามแหง
สังขารของเธอ 
 อนาถบิณฑิกเศรษฐ ี ผูมีนามเดิมวา สุทัตตะ บริจาคทานแกคนผูยากไรจึงไดนามวา 
อนาถบิณฑิกเศรษฐี  ไดสรางวัดเชตวันถวายในพระพุทธศาสนา 
 นางวิสาขา  เปนหญิงงามท่ีประกอบดวยเบญจกัลยาณีผูศรัทธาในพระพุทธจาไดสราง
วัดบุพพาราม ถวายพระพุทธองค และเหลาพระสาวก 

                                                             

 ๓๕ Jame H. Pickering and Jeffrey D. Hoeper,  Literature, (New York : Macmillan Publishing 
Company, 1982),  pp. 26 - 27. 
 ๓๖ ดนยา วงศธนะชัย, วรรณกรรมปจจุบัน, หนา ๑๓๓. 
 ๓๗ ยุรฉัตร บุญสนิท, วรรณวิจารณ, หนา ๓๖. 



 

๕๓ 

 

 
 

 พระติสสะ   ผูอาพาธหนัก ขาดภิกษุสามเณรดูแล พระองคกับพระอานนท เสด็จเยี่ยม
ไข แสดงธรรมใหฟงจนไดบรรลุอรหันต แลวนิพพาน 
 พระคิริมานันทะ  อาพาธ พระพุทธเจาก็ใหพระอานนทเรียนสัญญา ๑๐ ประการไป
แสดงใหพระศิริมานันทะฟงจนหายจากอาพาธ 
 พระเมฆียะ และ พระนาคสมาละ      ทําหนาท่ีอุปฏฐากพระพุทธเจาในยุคแรก แตทํา
อะไรตามอําเภอใจตนเองปลอยใหพระพุทธองคเสด็จไปอยางโดดเดี่ยว 
 พระสุภัททะ   เปนพระสาวกองคสุดทายท่ีบรรลุอรหันตกอนพระพุทธเจาปรินิพพาน 
 อุปกาชีวก   ผูเปนนักบวชนอกพุทธศาสนา  หลงรักลูกสาวนายพราน จึงลาเพศ
นักบวชออกไปครองเรือนไดลูก๑ ตอมาเกิดความคับของใจ หนีลูกเมียไปพบพระศาสดาไดฟง
ธรรมจนออกบวชแลวบรรลุธรรม 
 พระมหากัสสปะ   ผูแนะนําใหทําสังคายนาครั้งท่ี ๑ และเปนประธานสงฆในการทํา
สังคายนาครั้งท่ี ๑ ดวย 
 พระฉันนะ  เคยตามเสด็จพระสิทธัตถะกุมาร ออกผนวช มีทิฏฐิมานะไมเช่ือฟงคํา
ตักเตือนของใครๆ  พระอานนทตองไปประกาศใหสงฆลงพรหมทัณฑจนสํานึกผิดตอมาไดบรรลุ
อรหันต 
 พระสารีบุตร  พระอัครสาวกเบ้ืองขวาผูเลิศดวยปญญา 
 จตุรงคพล    มกุฏราชกุมารแหงหัสตินาปุระผูทรงประทับรวมกับชายาวิมลมาลา 
 วิมลมาน   ไดมีโอกาสสนทนาธรรม กับ พระอานนท จนศรัทธาในพุทธศาสนาใน
กลางปา 
 การสรางตัวละครดังกลาว ผูเขียนสรางเพ่ือใหตัวละครมีลักษณะเหมือนหรือใกลเคียง
กับคนจริงมากท่ีสุด จึงเปนไปตามกลวิธีการสรางตัวละครซ่ึงดนยา วงศธนะชัย อธิบายไวสรุปได
ดังนี้  

  ๓.๑.๔.๑ กลวิธีสรางตัวละครคือ 
  ๑) การสรางนิสัยตัวละคร มีกลวิธีดังนี ้
       ๑.๑ ลักษณะนิสัยตัวละคร โดยท่ัวไปพบวาตัวละครในนวนิยายมีอยู ๒ แบบ คือ 
         ก) ตัวละครท่ีมีหลายลักษณะ (Round Character) ตัวละครประเภทนี้จะดู

สมจริงเหมือนเปนบุคคลท่ีมีชีวิตอยูจริงในสังคม 
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        ข) ตัวละครท่ีมีนอยลักษณะ (Flat Character) ตัวละครประเภทนี้จะมี
ลักษณะนิสัยเพียงดานเดียว ทําใหผูอานเกิดความรูสึกไดวาไมสมจริง เปนตัวละครท่ีเหมาะกับ
สถานการณอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น 

         ๑.๒ การใชความตองการขั้นมูลฐานของมนุษยมาเปนแนวทางในการสรางตัวละคร 
       ๑.๓ ลักษณะนิ สัยของตัวละคร ตามปกติจะคงท่ีไม เป ล่ียนแปลง แต

ประสบการณ เหตุการณ หรือกาลเวลาท่ีผานไปซ่ึงมีอิทธิพลมากพอก็อาจทําใหนิสัยของตัวละคร
เปล่ียนแปลงไปได 

  ๒) การนําเสนอตัวละคร มีกลวิธีดังนี ้
       ๒.๑ ผูประพันธบอกโดยตรง โดยใชคําบรรยายหรือคําอธิบายของผูประพันธ 
       ๒.๒ ผูประพันธบอกโดยออมดวยวิธีการตางๆ  ดังนี ้
  ก.ใหตัวละครตัวอ่ืนแสดงความคิดเห็น หรือมีปฏิกิริยาตอตัวละครตัวนั้น

อาจเปนการสนทนาดวย หรือการนินทาลับหลัง 
  ข.ใหเห็นลักษณะของตัวละครจากส่ิงภายนอก เชน ลักษณะทาทางท่ีไม

นาไววางใจ การแตงกาย หรือรสนิยมในการใชส่ิงของของตัวละคร 
  ค.ใหคําพูดของตัวละครนั้นเองแสดงอุปนิสัยใจคอ คานิยม ระดับ

การศึกษา เชน ใหตัวละครพูดคําดาคํา พูดเสียงเหนอ หรือชอบพูดเสียดสี ประชดประชัน 
  ง.ใหพฤตกิรรมของตัวละครเองเปนเครื่องแสดง เชน ถมน้ําลายไมเลือกท่ี 

หรือเดินผานสุนัขทีไรตองเตะทุกที๓๘ 
 ตัวละครในนวนิยายแบงออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ  คือ ตัวละครเอกและตัวละครยอย 

หรือตัวละครประกอบ ในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูวิจัยขอนําตัวละครเอกและตัวละครยอยบาง
ตัวมาแสดงดังนี ้

 ๑. ตัวละครเอก (Major Character) 
 ชวน เพชรแกว อธิบายวา ตัวละครเอกคือ ตัวละครซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการดําเนิน

เรื่องโดยตลอด๓๙ ในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ตัวละครเอกมีสองคือ พระอานนทกับพระพุทธเจา

                                                             

 ๓๘ ดนยา วงศธนะชัย, วรรณกรรมปจจุบัน, หนา ๑๓๓ - ๑๓๔. 
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ซ่ึงเปนตัวละครท่ีผูประพันธบรรจงเขียนบุคลิกลักษณะไวอยางเดนชัด เพ่ือใหเปนตัวละครท่ีมีชีวิต
จิตใจท่ีสุด ผูประพันธบอกเลาบุคลิกลักษณะ อุปนิสัยของพระอานนทท้ังโดยตรงและโดยออมดัง
ตัวอยางตอไปนี ้

(๑) การบอกกลาวโดยตรง 
  การกลาวถึงวาพระอานนทเปนผูรอบคอบ มองเห็นกาลไกล เม่ือพระผูมีพระภาค

และสงฆมอบตําแหนงใหแลว เพ่ือไมใหเปนท่ีตําหนิของคนท้ังหลาย จึงทูลขอเง่ือนไขบางประการ 
นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นบุคลิกของพระอานนทวาเปนคนนุมนวลมีเหตุเสมอตนเสมอปลายรูจัก
ฐานะของตน 

(๒) การบอกกลาวโดยออม 
  พระอานนทสามารถทํางานท่ีไดมอบหมายดียิ่งนัก เม่ือไดรับมอบหมายส่ิงใดจาก

พระพุทธองคแลวทานทําไมเคยบกพรอง แมแตชีวิตพระอานนทยังสามารถสละแทนได อยางครั้ง
หนึ่งพระอานนทเดินลํ้าหนาของพระผูมีพระภาคคิดจะปองกันชีวิตของพระผูมีพระภาคเม่ือครั้งพระ
เทวทัตรวมกับพระเจาอชาตศัตรูปลอยชางนาฬาคิรีใหทํารายพระผูมีพระภาค 

 ๒. ตัวละครยอยหรือตัวละครประกอบ 
 ชวน เพชรแกว อธิบายวา ตัวละครยอยจะมีบทบาทเปนสวนประกอบหรือชวยเสริม

เนื้อเรื่องของตัวละครสําคัญใหเดนขึ้น๔๐ผูวิจัยขอยกตัวอยางพอสังเขปดังนี ้
(๑) พระนางมหาปชาบด ี

 พระนางทรงเล่ือมใสและรักใครในพระผูมีพระภาคยิ่งนักคราวหนึ่งทรงปรากฏวา    
ศากยวงศอ่ืนๆ ไดถวายส่ิงของแดพระผูมีพระภาคบางและไดออกบวชตามบาง แตสวนพระนางเอง
ยังมิไดทําอะไรเปนช้ินเปนอันเพ่ือถวายพระพุทธองคเลย จึงตัดสินพระทัยจะถวายจีวรแดพระผูมี
พระภาค พระนางเริ่มตั้งแตปนฝายเอง ทอเอง ตัดและเย็บเอง ยอมเองเสร็จเรียบรอยแลวนําไปถวาย
พระศาสดา๔๑ 

                                                                                                                                                                              

 ๓๙ ชวน เพชรแกว, การศึกษาวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรสัมพันธ, 
๒๕๒๐), หนา ๑๑๗. 
 ๔๐ ชวน แกวเพชร, การศึกษาวรรณคดีไทย, หนา ๑๑๗. 
 ๔๑ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๔. 



 

๕๖ 

 

 
 

(๒) นางมัลลิกา 
 นางมัลลิกา ภรรยาแหงทานพันธุลเสนาบดี เปนสตรีมีบุญผูหนึ่งสมัยพุทธกาล มี

เครื่องประดับท่ีมีคาและทรงเกียรติลํ้า นางมัลลิกาเปนภรรยาพันธุลเสนาบดีและเปนธิดาแหงเศรษฐี
กรุงพาราณสี นางไดฟงพุทธดํารัสแลวดีใจและโปรงใสนางถวายบังคมพระศาสดา๔๒  

 จากตัวอยางท่ียกมาช้ีใหเห็นวาผูเขียนนอกจากจะเนนตัวละครเอกแลวยังมีการนําตัว
ละครยอยหรือตัวละครประกอบเพ่ือความสมบูรณของเรื่องและไดรสหรือสุนทรียตัวละครประกอบ
มีความเช่ือมโยงกับตัวละครเอก 

 สรุปไดวา ตัวละครท่ีปรากฏในนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนชุาท่ีผูประพันธนํามาใช
มีตัวตนจริงตามพุทธประวัติไมมีการสมมติขึ้นมาตามจินตนาการของผูประพันธแตอยางใด ตัว
ละครในเรื่องจึงแสดงบทบาทตามหนาท่ีของตนอยางแทจริงของเรื่องดังกลาว 

 ๓.๑.๕ บทสนทนา (Dialogue) 
 บทสนทนา หมายถึง คําพูดหรือการเจรจาของตัวละคร เนื่องจากนวนิยายเปนเรื่องเลา

ขนาดยาว ผูประพันธจึงนิยมใหมีบทบาทและสถานท่ีสมจริงตามสภาพชีวิตมนุษยมากท่ีสุด บท
สนทนามีสวนอยางสําคัญท่ีทําใหผูอานเขาใจเรื่องและฉาก บทสนทนานิยมใสเครื่องหมายคําพูด 
(“...”) ชวน เพชรแกว เขียนไววา บทสนทนาท่ีดีจะมีลักษณะดังนี้ 

(๑) มีความเปนธรรมชาติ คือมีลักษณะสมจริงกับชีวิตจริงมากท่ีสุด 
(๒) บทสนทนาท่ีดีจะตองใชภาษาท่ีเหมาะสมกับตัวละครแตละตัว โดยคํานึงถึง

ครอบครัว การศึกษา สภาพในสังคม นิสัยใจคอ วัย เพศ และอาชีพ เปนตน 
(๓) มีความคงท่ี คือเปนบทสนทนาท่ีมีความสอดคลองและตอเนื่องกับลักษณะการ

เขียนสวนอ่ืนๆ ของเรื่องดวย เพ่ือใหการเลาเรื่องเปนไปอยางราบรื่นสมํ่าเสมอ 
(๔) มีการเลือกสรร หมายถึง การท่ีผู เขียนจะตองพิจารณาวาสมควรจะเขียนบท

สนทนาโตตอบในตอนใดของเรื่องบางนั้นเอง เพราะไมเชนนั้นอาจจะทําใหเรื่องมี
ความเยิ่นเยอ ขาดความเกี่ยวเนื่องซ่ึงจะทําใหผูอานเบ่ือหนาย และเสียเวลาไปโดย
เปลาประโยชนได๔๓ 

                                                             

 ๔๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕. 
 ๔๓ ชวน เพชรแกว, การศึกษาวรรณคดีไทย, หนา ๑๑๘. 



 

๕๗ 

 

 
 

 เจือ สตะเวทิน อธิบายไวโดยสรุปวา การเขียนบทสนทนาในนวนิยาย จะเขียนใหตรง
ไปสูจุดมุงหมายโดยไมตองรีบรอน ฉะนั้นบทสนทนาจึงมีอิสระกวางขวาง โดยโตตอบอยางไรก็ได 
เพราะวาผูเขียนตองการอภิปรายโลกในหลายแงหลายประการ และการอภิปรายนั้นบางทีผูเขียน
ตองการเปดเผยความในใจของตนเอง แสดงทัศนคติของตนท่ีมีตอโลกและชีวิต ตองการแสดง
ปรัชญาอยางใดอยางหนึ่งในตอนท่ีเขาอภิปราย การแตงบทสนทนาจะตองคํานึงถึงธรรมชาติโดย
สวนรวมของตัวละครมีชาติใด เพศใด วัยใด อาชีพใด สถานการณอยางไร ในขณะท่ีตัวละครพูด
ตองแตงตามภาวะท่ีตัวละครกําลังตกอยูในขณะนั้น บทสนทนาจึงมีประโยชนดังนี้ 

(๑) ใชบทสนทนาสําหรับเลาเรื่อง หมายถึง การใชตัวละครเลาเรื่องตอนใดตอนหนึ่ง
คือใชบทสนทนาของตัวละครแทนการบรรยาย 

(๒) ทําใหเรื่องงายขึ้น สะดวกแกผูอาน ผูอานจะเขาใจดกีวาบรรยายธรรมดา 
(๓) บทสนทนายอมคลายความตึงเครียดของเรื่องไดเปนอยางด๔ี๔ 

 เรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีผูเขียนใชบทสนทนาท่ีเปนธรรมชาติเหมาะสมกับตัว
ละคร มีความสอดคลองและตอเนื่องและลักษณะการเขียนมีการเลือกสรรวาจะใชในบทไหนตอน
ใดของเรื่อง สําหรับบทสนทนาท่ีผูวจิัยไดตั้งประเด็นในการศึกษาไวสองประเด็นคือ ๑) บทสนทนา
ท่ีแสดงถึงอารมณและ ๒) ความรูสึกนึกคิดของตัวละครแตละตัว ซ่ึง ใ น แ ต ละ ต อ น นั้ น จ ะ มี บ ท
สนทนาท่ีแสดงถึงอารมณความรูสึกไดเปนอยางดีจนสามารถทําใหผูอานเห็นคลอยตามไดหลาย
ตอนดังนี้ 

 ตอนความรัก-ความราย ท่ีแสดงใหเห็นความสุภาพออนโยนมีลักษณะนารัก รูปงาม 
ผิวพรรณดี ดังความตอนหนึ่งท่ีกลาวถึงทานขณะเดินทางไปสูวัดเชตวัน ทานกลาวขอบิณฑบาตน้ํา
จากทาสีคนหนึ่ง ดังความวา 

   “นองหญิง อาตมาเดินทางมาจากท่ีไกล รูสึกกระหายน้ําถาไมเปนการรบกวน 
อาตมาขอบิณฑบาตน้ําจากทานพอดื่มแกกระหายดวยเถิด” 

                                                             

 ๔๔ เจือ สตะเวทิน, ประวัตินวนิยายไทย, (กรุงเทพมหานคร : สุทธิสารการพิมพ, ๒๕๑๗), หนา 
๒๐. 



 

๕๘ 

 

 
 

 นอกจากนี้ยังมีขอความซ่ึงเปนบทสนทนากันระหวางพระอานนทกับนางทาสี ท่ีแสดง
ใหเห็นอารมณความรูสึกท่ีผูประพันธไดนํามาใชในบทสนทนาท่ีสามารถใหผูอานคลอยตามได ดัง
ความวา 

นางรูสึกจับใจในคําพูดของพระอานนท ครั้งนี้เปนครั้งแรกในชีวิตของนางท่ีได
ยินคําระรื่นหู จากชนซ่ึงสมมติเรียกกันวา “ช้ันสูง” มืออันเรียวงามส่ันนอยๆ ของ
นางคอยๆ  ประจงเทน้ําในหมอลงในบาตรของทานอานนท ในขณะนั้นนาง
นั่งคุกเขา พระอานนทยืนโนมตัวลงรับน้ําจากนางแลวดื่มดวยความกระหาย นาง
ชอนสายตาขึ้นมองดูพระอานนทซ่ึงกําลังดื่มน้ํา ดวยความรูสึกปติซาบซาน แลวยิ้ม
อยางเอียงอาย 

“ขอใหมีความสุขเถิด นองหญิง” เสียงอันไพเราะจากพระอานนทหนาของทาน
ยิ่งแจมใสขึ้นเม่ือไดดื่มน้ําระงับความกระหายแลว 

“พระคุณเจาดื่มอีกหนอยเถิด” นางดูพลางเอียงหมอน้ําในทาจะถวาย 
“พอแลวนองหญิง ขอใหมีความสุขเถิด” 
“พระคุณเจา ทําอยางไรขาพเจาจึงจะทราบนามพระคุณเจาพอเปนมงคลแกโสด 

และความรูสึกของขาพเจาบาง” นางพูดแลวกมหนาดวยความขวยอาย 
“นองหญิง ไมเปนไรดอก นองหญิงเคยไดยินช่ือพระอานนท อนุชาของ

พระพุทธเจาหรือไม?” 
“เคยไดยิน พระคุณเจา” 
“เคยเห็นทานไหม” 
“ไมเคย พระคุณเจา เพราะขาพเจาทํางานอยูเฉพาะในบาน และมาตักน้ําท่ีนี่ ไมมี

โอกาสไปท่ีใดเลย” 
“เวลานี้ นองหญิงกําลังสนทนากับพระอานนทอยูแลว” 
นางมีอาการตะลึงอยูครูหนึ่ง แลวแววแหงปติคอยๆ ฉายออกมาทางดวงหนา

และแววตา 
“พระคุณเจา” นางพูดดวยเสียงส่ันนอยๆ  “เปนมงคลแกโสด และดวงตาของ

ขาพเจายิ่งนักท่ีไดฟงเสียงของทาน และไดเห็นทานผูมีศีล ผูมีเกียรติศัพทระบือไป



 

๕๙ 

 

 
 

ไกล ขาพเจาเพ่ิงไดเห็นและไดสนทนากับทานโดยมิรูมากอน นับเปนบุญอัน
ประเสริฐของขาพเจายิ่งแลว”๔๕ 

 สรุปไดวา บทสนทนาท่ีแสดงถึงอารมณและความรูสึกนึกคิดของตัวละครแตละตัวจะ
มีลักษณะเฉพาะท่ีผูประพันธนํามาใชเพ่ือใหผูอานคลอยตามอารมณรวมจินตนาการตามตัวละครจึง
ทําใหเรื่องนาสนใจติดตามอาน 

 ๓.๑.๖ บทสนทนาที่ใหคติและขอคิด 
 เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มีบทสนทนาท่ีใหคติและขอคิดอยูเปนจํานวนมาก ดัง

ความในตอนเบญจกัลยาณีนามวิสาขา ซ่ึงเปนบทสนทนาระหวางเศรษฐีกับนางวิสาขาและนาง
วิสาขาก็ช้ีแจงขอความท่ีนางเคยพูดใหเศรษฐีเปนคติและขอคิด ดังความวา 

นางวิสาขาช้ีแจงใหฟงตามลําดับ ดังนี ้
“ขอวา ‘จงใหแกคนท่ีให’ นั้น หมายความวา เม่ือมีผูมายืมของใชหรือเงินทอง 

ถาเขาใชคืนก็ควรจะใหเขายืมตอไปในคราวหนา 
“ขอวา ‘จงอยาใหแกคนท่ีไมให’ นั้น หมายความวา ถาใครยืมเงินทองของใชไป

แลวไมใชคืน นําไปแลวเฉยเสีย แสดงถึงความเปนคนมีนิสัยไมสะอาด คราวตอไป
อยาใหยืมอีก โดยเฉพาะเงินทองเปนของท่ีทําใหมิตรรักกันก็ได แตกกันก็ได 

“ขอวา ‘จงใหแกคนท่ีท้ังใหและไมให’ นั้น หมายความวา เม่ือญาติพ่ีนอง
ประสบความทุกขยาก บากหนามาพ่ึง จะเปนการกูยืมหรือขอก็ตามควรใหแกญาติพ่ี
นองนั้น เขาจะใชคืนหรือไมก็ชางเถิด เพราะเปนญาติพ่ีนองตองสังเคราะหเขาตาม
ควรแกฐานะ 

“ขอวา ‘จงนั่งใหเปน’ หมายความวา เม่ือสามีหรือมารดาบิดาของสามี หรือ
ผูใหญอันเปนท่ีเคารพนับถือนั่งอยูในท่ีต่ํา ก็อยาไดนั่งบนท่ีสูงกวาเพราะเปนกิริยาท่ี
ไมงาม ไมสมเปนกุลสตร ี

 

                                                             

 ๔๕ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๓๓ - ๓๔. 



 

๖๐ 

 

 
 

“ขอวา ‘จงนอนใหเปน’ นั้น หมายความวา เม่ือมารดาบิดาของสามีหรือสามียัง
ไมนอน ก็ยังไมควรนอน ควรปฏิบัติทานเหลานั้นใหมีความสุข เม่ือทานนอนแลวจึง
คอยนอนทีหลัง และนอนวางมือวางเทาใหเรียบรอย พยายามตื่นกอนสามี และ
มารดาบิดาของสามี จัดแจงน้ําและไมชําระฟนไวคอยทาน เสร็จแลวดูแลเรื่องอาหาร
เครื่องบริโภคไวสําหรับทาน 

“ขอวา ‘จงบริโภคใหเปน’ นั้น หมายความวา อยาบริโภคกอนสามีหรือมารดา
บิดาของสามี คอยดูแลใหทานบริโภคแลวจึงคอยบริโภคทีหลังหรืออยางนอย
บริโภคพรอมกัน ในการบริโภคนั้น ควรสํารวมกิริยาใหเรียบรอย ไมมูมมาม ไม
บริโภคเสียงจับๆ เหมือนอาการแหงสุกร ไมบริโภคใหเมล็ดขาวตกเรี่ยราดดังอาการ
แหงเปด 

“ขอวา ‘จงบูชาเทวดา’ นั้น หมายความวา ใหบูชาสามีท้ังกายและใจ มีความ
เคารพ และจงรักในสามีเหมือนเทวดา จึงมีคําพูดติดปากกันมานานแลววา สตรีท่ี
แตงงานแลว และสามีรักนั้น ช่ือวาเทวดารักษาคุมครองตรงกันขามถาสามีไมรัก ก็
ช่ือวาเทวดาไมคุมครอง 

“ขอวา ‘จงบูชาไฟ’ นั้น หมายความวา ใหบูชามารดาบิดาของสามี ทานท้ังสอง
เปรียบเหมือนไฟ มีท้ังคุณและโทษ อาจจะใหคุณใหโทษได ถาปฏิบัติดีก็จะใหคุณ 
แตถาปฏิบัติไมดีก็จะใหโทษมาก เพราะฉะนั้น จึงควรปฏิบัติตอทานดวยดี มีสัมมา
คารวะ ไมดูหม่ิน”๔๖ 

 จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวาบทสนทนาของตัวละครจะมีคติแลวขอคิดวาการ
กระทําของมนุษยเราไมควรคิดวาตนเองมีทรัพยสมบัติมีความสุขใดนั้นจะเพียงพอก็เทากับการ
บริโภคของเกาหรอืบุญเกาในอดีตชาติ ควรแสวงหาบุญไวในปจจุบันชาติดวย อันเปนการส่ังสมบุญ
ไวเพ่ืออนาคตดวยจึงจะไดช่ือวาเปนผูมีความสุขอยางแทจริง 

                                                                                                                                                                              

 ๔๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๕ – ๑๐๖. 
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 ๓.๑.๗ การเสนอแนวคิดของผูประพันธ 

 ในการประพันธนวนิยายของนักประพันธท้ังหลายถึงแมจะนําเรื่องท่ีมีเคามูลหรือความ
จริงท่ีเกิดขึ้นมาประพันธใหมเพ่ือใหไดอรรถรสยิ่งขึ้นจําเปนท่ีผูประพันธตองนํามาเสนอแนวคิด
ของผูประพันธเองมาสอดแทรกในเนื้อหาเปนการสะทอนใหเห็นวาประเด็นท่ีผูประพันธนํามา
เสนอนั้นมีแนวคิดอะไรอีกท่ีทําใหผูอานไดคิดคลอยตามสมจริงดังในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
ตอน ความอัศจรรยแหงธรรมวินัย ท่ีผูประพันธไดอธิบายโดยแทรกความคิดของตนเอง เช่ือมโยงตัว
ละครใหเห็นวาพระธรรมวินัยของพระศาสดาเปนเรื่องอัศจรรยและยกตัวละครวาเปนผูยอดเยี่ยมใน
การรักษาพระวินัย ดังความวา 

เพราะเหตุ ท่ีธรรมวินัยหรือพรหมจรรยของพระองคสมบูรณดวยนานา
คุณลักษณะ และสามารถชวยแกทุกขแกผูท่ีไดนี่เอง พระองคจึงเรียกพรหมจรรยวา
เปนกัลยาณมิตร และเรียกกัลยาณมิตรเปนพรหมจรรย เพราะกัลยาณมิตรท่ีแทจริง
ของคนคือธรรม และบาปมิตรท่ีแทจริงของคนก็คือธรรมหรือความช่ัวทุจริต 
       จะมีศัตรูใดแรงรายเทาพยาธิคือโรค 

จะมีแรงใดเสมอดวยแรงกรรม 
จะมีมิตรใดเสมอดวยมิตรคือธรรม 
พระอานนทเคยคิดวา กัลยาณมิตรนั้นนาจะเปนครึ่งหนึ่งของพรหมจรรย แต

พระศาสดาตรัสวา อยาคิดอยางนั้นเลยอานนท กัลยาณมิตรเปนพรหมจรรยท้ังหมด
ทีเดียว เพราะผูไดอาศัยกัลยาณมิตรอยางเราแลวยอมหลุดพนจากทุกขท้ังมวล 

พระอานนท พุทธอนุชา ไดรับยกยองจากพระศาสดาหลายฐานะเปนท่ีรูจักกันวา
ทานเลิศใน ๕ สถานดวยกัน คือ 

๑. เปนพหูสูต สามารถทรงจําพระพุทธพจนไวไดมาก 
๒. แสดงธรรมไดเพราะ คนฟงไมอ่ิมไมเบ่ือ 
๓. มีสติรอบคอบ รูส่ิงท่ีควรทําไมควรทํา 
๔. มีความเพียรพยายามด ี
๕. อุปฏฐากบํารุงพระศาสดายิ่งนัก ไมมีขอบกพรอง 
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เม่ือมีโอกาส ทานมักจะสนทนาธรรมกับพระสารีบุตรเสมอ ในคัมภีรอังคุตร
นิกาย มีเรื่องท่ีพระอานนทสนทนากับพระสารีบุตรท้ังหลายเรื่องเชนเรื่องเกี่ยวกับ
นิพพานและสมาธิ ภิกษุผูฉลาดและภิกษุผูไมฉลาด 

จากการสนทนากันบอยๆ  นี้ พระสารีบุตรไดประจักษชัดวา พระอานนทเปนผู
ควรแกการยกยองและไดยกยองเชิดชูพระอานนทวา มีคุณธรรม ๖ ประการ คือ 

๑. เปนผูไดยินไดฟงมาก 
๒. เปนผูแสดงธรรมตามท่ีไดยินไดฟงโดยพิสดาร 
๓. เปนผูสาธยายโดยพิสดาร 
๔. เปนผูชอบตรึกตรองเพงพิจารณาธรรม 
๕. เปนผูยินดีอยูใกลกับพระเถระท่ีเปนพหูสูต ทรงธรรม ทรงวินัย 
๖. ทานพยายามเขาหาทานท่ีเปนพหูสูต ทรงธรรม ทรงวินัย เพ่ือเรียนถามขอท่ี

ควรถามในโอกาสอันสมควร๔๗ 

 จากขอความท่ียกมาแสดงใหเห็นวาผูประพันธไดเสนอแนวคิดของตนเองไวประกอบ
เพ่ือช้ีใหเห็นวาการท่ีตัวละครคือพระอานนทเปนผูปฏิบัติตามพระวินัย ตลอดจนการเปนพุทธ
อุปฏฐากจนไดรับยกยองวาเปนผูเลิศใน ๕ สถานและมีคุณธรรม ๖ ประการ เพราะเปนผูปฏิบัติตาม
หลักคําสอนท่ีแทจริง โดยผูประพันธไดแสดงแนวคิดไววาเปนความอัศจรรยแหงธรรมวินัย 

 

                                                             

 ๔๗ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๗๗ - ๑๗๘. 



 
 

 
บทที่ ๔ 

วิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  

 บทนี้จะไดกลาวถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่องพระอานนท
พุทธอนุชาไดแสดงใหเห็นถึงคุณคาท่ีดีตอสังคมไทยในหลายๆ ดาน แตเม่ือสรุปแลวมี ๒ ดาน    
ใหญ ๆ  ดังนี ้
 ๑. คุณคาดานสังคม 
 ๒. คุณคาดานความรู 
  
๔.๑  คุณคาดานสังคม 
 นวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาสะทอนใหเห็นคุณคาดานสังคมท้ังความเช่ือทาง
พระพุทธศาสนาและความเสมอภาคของบุคคลอันเปนจุดเดนของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ดังมี
รายละเอียดตอไปนี ้

 ๔.๑.๑  ดานความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธศาสนาสอนใหผูนับถือท้ังหลายใชเหตุผลในความเช่ือความเล่ือมใส 
เบญจมาศ พลอินทร ไดอธิบายถึงความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาวา เกิดจากความเล่ือมใสศรัทธาใน
ศาสนา ความเคารพพระศาสดามีมาก ประกอบกับความเช่ือทางไสยศาสตรรวมกัน จําทําใหเกิด
ความเช่ือวาส่ิงเคารพเกี่ยวกับศาสนาเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีอาจบันดาลส่ิงดีส่ิงช่ัวใหเกิดขึ้นแกตนได 
เชน ความเล่ือมใสในพระพุทธรูปวามีอิทธิฤทธ์ิตางๆ เช่ือถือความศักดิ์สิทธ์ิของคาถา อันเปนภาษา
บาลีวามีอํานาจเรียกวา เวทมนตคาถา คําสวดตางๆ  ถือวาเปนมงคลและสามารถขับไลภูตผีปศาจ
ได๑ 

                                                             

  ๑ เบญจมาศ พลอินทร, วรรณคดีขนบประเพณีและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพภาพ
พิมพ, ๒๕๒๔), หนา ๑๕. 
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 นวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาผูวิจัยนํามาศึกษาความเช่ือทางพระพุทธศาสนาใน 
๒ ดานไดแก 

  ๔.๑.๑.๑  ความเชื่อเร่ืองการถวายสังฆทานกับปาฏิบุคลิกทาน  
  การถวายสังฆทาน หมายถึง การถวายทานแกหมูคณะหรือการใหท่ีเปนหมูคณะ 
ตามความเช่ือวามีผลมากกวาการใหทานท่ีมีเฉพาะเจาะจง 
  ปาฏิบุคลิกทาน หมายถึง การถวายทานท่ีเฉพาะเจาะจงแกบุคคลใดคนหนึ่ง ซ่ึงผล
แหงปาฏิบุคลิกทานมีผลนอยกวาการถวายสังฆทานในนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาแสดง
ใหเห็นคุณคาทางความเช่ือทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการถวายสังฆทาน 
  ธรรมนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ได
บรรยายถึงการใหทานท่ีมีผลมากคือการถวายสังฆทาน ดังความในตอนกับพระนางมหาปชาบดี ท่ี
พระนางมหาปชาบดีโคตมี ทําจีวรเพ่ือหวังจะถวายพระผูมีพระภาค แตพระองคก็ปฏิเสธท่ีจะรับ
เฉพาะพระองค ดังความวา 

 “ขาแตพระผูมีพระภาค หมอมฉันทําจีวรผืนนี้ดวยมือของตัวเองโดยตลอด
ตั้งแตเริ่มตน ขอพระผูมีพระภาคทรงรับเพ่ืออนุเคราะหหมอมฉันดวยเถิด” 
 “อยาเลย อยาถวายตถาคตเลย ขอพระนางไดนําไปถวายพระภิกษุสงฆรูปอ่ืน

เถิด ตถาคตมีจีวรใชอยูแลว” พระศาสดาทรงปฏิเสธอยางออนโยน 
 พระนางออนวอนถึง ๓ ครั้ง แตพระศาสดาก็ทรงหารับไม คงยืนยันอยางเดิม 

พระนางถึงแกโทมนัสเปนอยางยิ่งท่ีไมอาจทรงกล้ันอัสสุชลไวได ทรงนอยพระทัย 
ท่ีอุตสาหตั้งพระทัยทําเองโดยตลอด ยิ่งระลึกถึงความหลังครั้งอดีตท่ีเคยโอบอุมเล้ียง
ดูพระพุทธองคมาตั้งแตเยาววัยดวยแลวยิ่งนอยพระทัยหนักขึ้น พระนางทรงกันแสง 
นําจีวรผืนนั้นไปสูสํานักพระสารีบุตร เลาเรื่องใหทานทราบแลวกลาววา 
 “ขอพระพุทธเจาไดโปรดรับจีวรผืนนี้ไวดวยเถิดเพ่ืออนุเคราะหขาพเจา” 
 พระสารีบุตรทราบเรื่องแลวก็หารับไม แนะนําใหนําไปถวายพระภิกษุรูปอ่ืน 

และปรากฏวาไมมีใครรับจีวรผืนนั้นเลย พระนางยิ่งเสียพระทัยเปนพันทวี 
 ในท่ีสุดพระพุทธองครับส่ังใหประชุมสงฆแลวใหพระนางถวายแกภิกษุบวช

ใหมรูปหนึ่ง แลวทรงปลอบใหพระนางคลายจากความเศราโศกและใหราเริงบันเทิง



 

๖๕ 

 

ดวยบุญญกิริยาอันยิ่งใหญนั้นวา 
 “ดูกอนโคตมี  ผาท่ีทานถวายแลวนี้ ไดช่ือวาถวายสงฆ ซ่ึงมีพระพุทธเจาเปน

ประมุข ผลานิสงสมีมากกวาการถวายเปนสวนบุคคล แกภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง หรือกวา
การถวายแกพระพุทธเจาเอง โคตมีเอย การท่ีตถาคตไมรับจีวรของทานนั้น มิใช
เพราะใจไมไสระกําอะไร แตเพราะมุงประโยชนอันสูงสุดท่ีจะพึงมีแกทานเอง 
ปาฏิบุคลิกทานใดๆ  จะมีผลเทาสังฆทานหาไดไม” 

 จากนั้นพระพุทธองคตรัสกับพระอานนทเกี่ยวกับปาฏิบุคลิกทานวาเปนทานท่ีถวายแก
ใครบาง ระดับของบุคคลตางๆ มีผลตางกันและไมเทากับสังฆทาน ความวา 

“อานนท ปาฏิบุคลิกทานมีอยู ๑๔ ชนิด คือ 
๑. ของท่ีถวายแกพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 
๒. ของท่ีถวายแกพระปจเจกพุทธเจา 
๓. ของท่ีถวายแกพระอรหันตสาวก 
๔. ของท่ีถวายแกผูปฏิบัติ เพ่ือบรรลุอรหัตตผล 
๕. ของท่ีถวายแกพระอนาคามี 
๖. ของท่ีถวายแกผูปฏิบัติ เพ่ือบรรลุอนาคามิผล 
๗. ของท่ีถวายแกพระสกทาคามี 
๘. ของท่ีถวายแกผูปฏิบัติ เพ่ือบรรลุสกทาคามิผล 
๙. ของท่ีถวายแกพระโสดาบัน 
๑๐. ของท่ีถวายแกผูปฏิบัติ เพ่ือบรรลุโสดาปตติผล 
๑๑. ของท่ีใหแกคนภายนอกพุทธศาสนา ซ่ึงปราศจากกามราคะ 
๑๒. ของท่ีใหแกปุถุชนผูมีศีล 
๑๓. ของท่ีใหแกปุถุชนผูทุศีล 
๑๔. ของท่ีใหแกสัตวดิรัจฉาน 

“อานนท ของท่ีใหแกสัตวดิรัจฉานยังมีผลมากผลไพศาล อานนทคราวหนึ่งเรา
เคยกลาวแกปริพาชกผูหนึ่งวา บุคคลเทน้ําลางภาชนะลงในดินดวยตั้งใจวา ขอให



 

๖๖ 

 

สัตวในดินไดอาศัยอาหารท่ีติดน้ําลางภาชนะนี้ไดดื่มกินเถิด แมเพียงเทานี้เรายัง
กลาววาผูกระทําไดประสบบุญแลวเปนอันมาก เพราะฉะนั้น จะกลาวไปไยในทาน
ท่ีบุคคลใหแลวแกปุถุชนผูมีศีลหรือผูทุศีล จนถึงแกพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 
จะไมมีผลมากเลาแตท้ังหมดนี้เปนปาฏิบุคลิกทาน คือทานท่ีใหเจาะจงบุคคล เรา
กลาววา ปาฏิบุคลิกทานใดๆ จะมีผลเทาสังฆทานมิไดเลย” 

“อานนทเอย ตอไปเบ้ืองหนาจักมีแตโคตรภูสงฆ คือสงฆผูทุศีลมีธรรมทราม สัก
แตวามีกาสาวพัสตรพันคอ การใหทานแกภิกษุผูทุศีลเห็นปานนั้นแตอุทิศสงฆ ก็ยัง
เปนทานท่ีมีผลมาก มีอานิสงสไพศาลประมาณมิได” 

แลวทรงหันไปตรัสแกพระนางผูมีจีวรอันจักถวายวา 
“ดูกอนโคตมี เพราะฉะนั้น การท่ีทานไดถวายจีวรแกสงฆซ่ึงมีพระพุทธเจาเปน

ประมุขในครั้งนี้ จึงจัดเปนโชคลาภอันประเสริฐยิ่งแลว”๒ 

 เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องการถวายสังฆทานกับปาฏิบุคลิกทานท่ีปรากฏในเรื่อง           
พระอานนทพุทธอนุชานั้นสะทอนใหเห็นถึงหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวกับสังฆทาน 
เปนทานท่ีถวายแกหมูสงฆ ตั้งแต ๔ รูปขึ้นไป เพราะทานท่ีถวายแก หมูสงฆจะมีอานิสงสมากกวา
ทานท่ีถวายเปนปาฏิบุคลิกทาน ไดแกทานแบบเจาะจง แกภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง แมแตพุทธองคทรง
สรรเสริญวาทานท่ีถวายแดพระพุทธเจามีอานิสงสนอยกวาการถวายแกหมูสงฆ กลาวไดวาทรงเห็น
ความสําคัญของหมูสงฆ มากกวาการใหแบบเฉพาะเจาะจง จากพระพุทธดํารัส ในเรื่องการใหทาน
ดังกลาว สงผลใหชาวพุทธในสังคมไทยมีความเช่ือ และศรัทธาในการทําสังฆทานอุทิศแดหมูสงฆ
มากกวาการใหทานแบบเฉพาะเจาะจง 

  ๔.๑.๑.๒ องคประกอบของทานที่จะมีผลมาก ๖ ประการ 
  หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาสอนใหผูปฏิบัติตองรูจักเสียสละมีความเอ้ือเฟอ

ตอเพ่ือนมนุษย นอกจากนี้ยังมีการสอนถึงผูท่ีสมควรใหทานและผูท่ีสมควรรับทาน ตลอดจน

                                                             

 ๒ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), 
หนา ๒๔ - ๒๖. 



 

๖๗ 

 

ประโยชนท่ีไดจากการใหทานวาจะมีมากนอยขึ้นอยูท่ีทานนั้นจะตองประกอบไปดวยเหตุแหงทาน 
ความวา 

  “บุคคลผูตระหนี่เม่ือไดทรัพยแลวก็เก็บตุนไว ไมถายเทใหผูอ่ืนบาง ก็เหมือน
แมน้ําตาย ไมมีประโยชนอะไรแกใคร สวนผูไมตระหนี่เปนเหมือนน้ําท่ีไหลเอ่ือยอยู
เสมอ กระแสก็ไมขาด ท้ังยังเปนประโยชนแกมนุษยท้ังหลาย เพราะฉะนั้น สาธุชน
ไดทรัพยแลวพึงบําเพ็ญตนเสมือนน้ําไหลใสสะอาดไมพึงเปนเชนแมน้ําตาย” 

   “ยัญญสัมปทา หรือ ทาน จะมีผลมาก อานิสงสไพศาล ถาประกอบดวยองค ๖ 
กลาวคือ 

๑. กอนให ผูใหก็มีใจผองใส ช่ืนบาน 
๒. เม่ือกําลังให จิตใจผองใส 
๓. เม่ือใหแลว ก็มีความยินดี ไมเสียดาย 
๔. ผูรับเปนผูปราศจากราคะ หรือปฏิบัตเิพ่ือปราศจากราคะ 
๕. ผูรับปราศจากโทสะ หรือปฏิบัติเพ่ือปราศจากโทสะ 
๖. ผูรับปราศจากโมหะ หรือปฏิบัติเพ่ือปราศจากโมหะ 
ทานท่ีประกอบดวยองค ๖ นี้แลเปนการยากท่ีจะกําหนดแหงบุญวามีประมาณ

เทานั้นเทานี้ อันท่ีจริงเปนกองบุญใหมท่ีนับไมได ไมมีประมาณเหลือท่ีจะกําหนด 
เหมือนน้ําในมหาสมุทรยอมกําหนดไดโดยยากกวามีประมาณเทานั้นเทานี้ 

“ดูกอนทานท้ังหลาย คราวหนึ่งพระเจาปเสนทิโกศลราชาแหงแควนนี้เขาไปหา
ตถาคตและถามวา บุคคลควรจะใหทานในท่ีใด เราตอบวาควรใหในท่ีท่ีเล่ือมใส คือ
เล่ือมใสบุคคลใด คณะใด ก็ควรใหแกบุคคลนั้น ในคณะนั้น พระองคถามตอไปวา 
ใหทานในท่ีใดจึงจะมีผลมาก เราตถาคตตอบวา ถาตองการผลมากกันแลวละกอ 
ควรจะใหในทานผูมีศีล การใหแกบุคคลผูมีศีล การใหแกบุคคลผูทุศีลหามีผลมาก
อยางนั้นไม”๓ 

                                                             

 ๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๐ - ๑๑๑. 



 

๖๘ 

 

 จากองคประกอบของทานท่ีจะมีผล ๖ ประการท่ีกลาวมาสะทอนใหเห็นคําสอน
เกี่ยวกับการใหทานวาตองเปนทานท่ีตองบริสุทธ์ิท้ังวัตถุทาน ผูใหทานและผูรับทานจะตองมี
องคประกอบครบท้ัง ๖ ประการจึงจะมีผลมาก เปรียบเหมือนน้ําในมหาสมุทรท่ีจะกําหนดไดวามี
มากนอยเพียงใด 

 จึงกลาวไดวาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏเรื่องการใหทานวัตถุทาน บุคคล
ผูเกี่ยวของท้ังผูใหและผูรับจะตองมีความบริสุทธ์ิ กลาวคือ ท้ังวัตถุ กาย ใจ ของบุคคล ดังตอนมหา
อุบาสิกานามวิสาขา ท่ีกลาวถึงองคประกอบของทานท่ีมีผลมาก ๖ ประการ ดังกลาว 

 ๔.๑.๒  ความเสมอภาคของบุคคล 
 บุคคลมีความสามารถและความเสมอภาคไดเหมือนกัน มีความเปนมนุษยเหมือนกับ

พระองค บุคคลผูบวชในพุทธศาสนา พระองคทรงเนนความเสมอภาคของบุคคล หมายความวา ใคร
ก็ตามถาบวชเขามาในพระพุทธศาสนา พระองคเนนหนักใหบุคคลมีความเสมอภาคหรือมีสิทธ์ิเทา
เทียมกัน ในหัวขอขางบนคือความเสมอภาคของบุคคล ผูวิจัยจัดแบงประเด็นเนื้อหาท่ีวิจัยไว ๒ 
ประเด็น คือ  ๑) การไมแบงชนช้ันของบุคคล  ๒) การเคารพตามคุณธรรม ในการวิเคราะหความ
เสมอภาคของบุคคลท้ัง ๒ ดาน ตามท่ีไดศึกษาดังนี ้

  ๔.๑.๒.๑ การไมแบงชนชั้นของบุคคล 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีการแสดงออกซ่ึงความเสมอภาคของชนช้ันวรรณะท่ี

สะทอนใหเห็นวาพุทธศาสนาเกิดขึ้นมาในทามกลางของการแบงช้ันวรรณะแตพระพุทธศาสนาไม
แบงแยก วรรณะไหนก็ไดท่ีจะเขามานับถือปฏิบัติตามคําสอนของพระศาสดาซ่ึงใหปฏิบัติตอกัน
ตามคุณธรรมเทากัน ในตอนความรักความรายท่ีพระอานนทกลาวกับนางทาสีวาพระพุทธศาสนา
ไมเลือกช้ันวรรณะของผูนับถือ ทุกคนมีความเสมอภาคในการทําความดี ดังความวา 

“นองหญิง มลทินและบาปจะมีแกผูมีเมตตากรุณาไมได มลทินยอมมีแกผู
ประกอบกรรมช่ัว บาปยอมมีแกผูไมสุจริต การท่ีอาตมาขอน้ํา และนองหญิงจะให
น้ํานั้นเปนธรรม ธรรมยอมปลดเปล้ืองบาปและมลทิน เหมือนน้ําสะอาดชําระส่ิง
สกปรกฉะนั้น นองหญิง บัญญัติของพราหมณเรื่องบาปและมลทินอันเกี่ยวกับ
วรรณะนั้น เปนบัญญัติท่ีไมยุติธรรม เปนการแบงแยกมนุษยใหเหินหางจากมนุษย 
เปนการเหยียดหยามมนุษยดวยกัน เรื่องนี้อาตมาไมมีแลว อาตมาเปนสมณศากย
บุตร สาวกของพระพุทธเจา เปนผูไมมีวรรณะ เพราะฉะนั้น ถานองหญิงตองการจะ



 

๖๙ 

 

ใหน้ํา ก็จงเทลงในบาตรนี้เถิด”๔ 
  นอกจากนี้ ตอน หญิงงามกับบิดา ไดสะทอนใหเห็นถึงการไมแบงชนช้ันของ

บุคคล โดยจตุรงคพล ราชกุมารของกษัตริยไปหลงรักวิมลมานธิดาชางทองและพูดคุยกับพระบิดา
วา จตุรงคพลไมไดมองสตรีท่ีช้ันวรรณะแตจะดูท่ีความเทาเทียมในฐานะสตรีหรือบุรุษ ดังความวา 

“ตอนนี้ขาพเจานิ่ง ขาพเจาไมเห็นสําคัญเลย จะเปนเจาหญิงหรือหญิงหักฟนขาย 
ก็มีความเปนหญิงเทาเทียมกัน อวัยวะทุกสวนของเจาหญิงไมมีอะไรพิเศษหรือวิจิตร
พิสดารยิ่งไปกวาหญิงขายขนมเบ้ือง เม่ือบาดเจ็บเลือดท่ีออกมาก็เปนสีเดียวกัน เจา
หญิงก็รูจักหิวกระหาย และความรูสึกอ่ืนๆ เหมือนๆ กัน มีความรูสึกทางเพศรส
เหมือนคนธรรมดาสามัญท่ัวๆ ไป มนุษยในโลกนี้ เหมือนกอนหินกอนอิฐหลายๆ 
กอนท่ีถูกนําไปวางท่ีตางกันเทานั้น กอนหนึ่งวางอยูบนยอดเจดีย คนก็กราบไหว
บูชา อีกกอนหนึ่งใชปูลาดถนนเปนทางเดิน คนก็เหยียบย่ํา แตเนื้อแทของกอนอิฐไม
มีอะไรแตกตางกันเลย เจาหญิงอาจจะดีกวาหญิงธรรมดาก็ตรงท่ีมีโอกาสดีกวาใน
การปรับปรุงตน และมีโอกาสในการศึกษาดีกวา แตคุณคาของคนวัดกันท่ีความ
ประพฤติและน้ําใจ มิใชวัดกันท่ีชาติตระกูล เม่ือมองในแงนี้เจาหญิงท่ีมีความ
ประพฤติไมดี จิตใจต่ํา ก็ยอมเปนคนเลวเหมือนกับคนเลวอ่ืนๆ  ขาพเจาเองเปน
เจาชาย แตขาพเจาก็มองไมเห็นวาขาพเจาจะวิเศษไปกวาผูชายธรรมดาตรงไหน มี
ความรูสึก สุข ทุกข หิวกระหายและใครในกามารมณเหมือนเด็กหนุมชาวบาน
ธรรมดาท่ัวไป นี่เพียงแตขาพเจาคิดเทานั้นนะทาน ขาพเจาไมกลาพูดอยางนี้กับเสด็จ
พอดอก มันเปนการหาวหาญและไรมรรยาทเกินไปสําหรับบุตรท่ีด”ี๕ 
  จากตัวอยางท่ียกมาแสดงใหเห็นถึงเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีช้ีใหเห็นคุณคา

ทางสังคมเกี่ยวกับความเสมอภาคดานการไมแบงชนช้ันของบุคคลท่ีผูประพันธไดแทรกแนวคิดถึง
หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาวามิไดมีการแบงชนช้ัน ตรงกันขามทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันใน
การประพฤติปฏิบัติความดี ความดีเลวไมไดอยูท่ีช้ันวรรณะแตอยูท่ีการปฏิบัติตนเทานั้น ในคําสอน

                                                             

  ๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓. 
 ๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๙. 



 

๗๐ 

 

ของพระพุทธเจาทรงเนนหลักเสมอภาพ และใหบุคคลเคารพกันตามหลักคุณธรรม เชน กรณี
พระสงฆใหความเคารพกันตามลําดับพรรษาของการบวช ดังพระพุทธพจนท่ีวา  

     คนจะช่ือวาเปนคนเลว เพราะชาติกําเนิดก็หามิได  
คนจะช่ือวาเปน พราหมณเพราะชาติกําเนิดก็หามิได  
จะช่ือวาเปนคนเลวเพราะกรรม ช่ือวาเปน พราหมณก็เพราะกรรม๖ 

  ๔.๑.๒.๒  การเคารพกันตามคุณธรรม 
  การแสดงความเคารพ ในอังคุตตนิกาย ฉักกนิบาต อธิบายหลักธรรมเพ่ือความไม

เส่ือมภิกษุและการมองเห็นคุณคาความสําคัญ และปฏิบัติตอบุคคลหรือส่ิงนั้นโดยถูกตอง ธรรม
เกี่ยวกับการแสดงความเคารพหรือคารวะมี ๖ อยางคือ (๑) สัตถุคารวตา (๒) ธัมมคารวตา (๓) สังฆ
คารวตา (๔) สิกขาคารวตา (๕) อัปปมาทคารวตา (๖) ปฏิสันถารคารวตา๗ 

  พระธรรมปฎก แสดงแนวคิดเกี่ยวกับการแสดงความเคารพไววา การแสดงความ
เคารพกันตามความหมายของพระพุทธศาสนามิใชเรื่องแสดงความสูงต่ําไมวาจะในดานเกียรติยศ 
อํานาจภายนอกหรือคุณธรรมภายในก็ตาม ดานภายนอกมองเห็นงายอยูแลววาเฉพาะคุณธรรม
ภายใน คฤหัสถแมเปนพระอริยบุคคลช้ันสูงเพียงใด๘ ทางพระพุทธศาสนามิใหถือชาติกําเนิดเปน
เครื่องแบงแยกและวัดความสูงต่ําของมนุษย ใหถือคุณธรรมและความประพฤติของคน๙ 

  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มีการแสดงออกมาซ่ึงความเคารพตอกัน การนับถือกัน
ตามลําดับช้ันของคุณธรรมของผูประพฤติหรือปฏิบัติกอน ในตอน พุทธอุปฏฐากผูเปนบัณฑิต
กลาวถึงกุมารท้ังหลาย ในนั้นพระอานนทอยูดวยไดออกบวชพรอมกับนายอุบาลีภูษามาลา ในท่ีสุด
กุมารท้ังหลายก็ใหนายอุบาลีภูษามาลาบวชกอนเพราะจะไดนับถือกันตามลําดับคุณธรรม ดังความวา 

พระกุมารท้ังหกพระองคเขาเฝาพระผูมีพระภาคทูลขอบรรพชาอุปสมบท และทูลวา 

                                                             

 ๖ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๓๖/๕๓๑-๕๓๒.  
 ๗ องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  ๒๒/๓๒/๔๗๘. 
 ๘ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๔๓๗. 
 ๙ สุจิตรา (ออนคอม) รณรื่น, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, 
๒๕๔๐), หนา ๒๐. 



 

๗๑ 

 

“ขาแตพระผูมีพระภาค ขาพระองคท้ังหลายมีทิฏฐิมานะมาก เม่ือบวชพรอมดวยอุ
บาลีซ่ึงเปนคนรับใชมากอน ถาขาพระองคท้ังหลายบวชกอนก็จะพึงใชอํานาจกับเขา
อีก เพราะฉะนั้น ขอใหพระผูมีพระภาคใหการอุปสมบทแกอุบาลีกอนเถิด เพ่ือขา
พระองคท้ังหลายจักไดอภิวาทลุกรับเขาเม่ืออุปสมบทแลว เปนการทําลายทิฏฐิมานะ
ไปในตัว เพ่ือประโยชนแกการประพฤติพรหมจรรย”๑๐ 
 จากตัวอยางท่ียกมาสะทอนใหเห็นวาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาถึงหลักคุณธรรมท่ี

แสดงออกใหเห็นความสําคัญในการเคารพกันตามคุณธรรมกลาวคือ ในพระพุทธศาสนาจะใหความ
เคารพกันตามลําดับของผูท่ีเขามาบวชกอนหลัง เปนการสะทอนใหเห็นถึงการลดทิฏฐิมานะของ
ภิกษุท่ีมาจากตางช้ันวรรณะแลวเขามาสูการปฏิบัติท่ีทุกคนมีความเสมอภาคในการจะไดรับรูธรรม
ท่ีสูงขึ้นแตตองยอมรับในคุณธรรมของผูมากอนดังกลาว 
 
๔.๒  คุณคาดานความรู 

 ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีศึกษาถึงคุณคาดานความรูในวิทยานิพนธนี้ 
ผูวิจัยไดกําหนดประเด็นในการศึกษาไว ๓ ประเด็นใหญ ๆ  ดังนี ้

๑. ดานการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี 
๒. ดานความรูหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 
๓. ดานความรูทางคติธรรม 

 ๔.๒.๑  ดานการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธ ี
 การสอนของพระพุทธเจาแตละครั้ง แมท่ีเปนเพียงธรรมคาถาหรือการสนทนาท่ัวไป 

ซ่ึงมิใชคราวท่ีมีความมุงหมายเฉพาะพิเศษแตก็จะดําเนินไปอยางสําเร็จผลดี โดยมีองคประกอบท่ี
เปนคุณลักษณะ ๔ ประการ คือ 

 ๑. สันทัสสนา หมายถึง ช้ีแจงใหเห็นชัด คือ  จะสอนอะไรก็ช้ีแจงจําแนกแยกแยะ
อธิบายและการแสดงเหตุผลใหชัดเจน จนผูฟงเขาใจแจมแจง เห็นจริงเห็นจังดังจูงมือไปดูเห็นกับตา 

                                                                                                                                                                              

 ๑๐ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๕. 



 

๗๒ 

 

 ๒. สมาทปนา หมายถึง ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ คือ ส่ิงใดควรปฏิบัติหรือหัด
ทําก็แนะนําหรือบรรยายใหซาบซ้ึงในคุณคา มองเห็นความสําคัญท่ีจะตองฝกฝนบําเพ็ญจนใจ
ยอมรับ อยากลงมือทําหรือนําไปปฏิบัต ิ

 ๓. สมุตเตชนา หมายถึง เราใจใหอาจหาญแกลวกลา คือ ปลุกเราใจใหกระตือรือรน 
เกิดความอุสาหะ มีกําลังใจแข็งขนั ม่ันใจท่ีจะทําใหสําเร็จจงได สูงานไมหวั่นระยอไมกลัวเหนื่อย
ไมกลัวยาก 

 ๔. สัมปหังสนา หมายถึง ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริง คือ บํารุงจิตใจใหแชมช่ืนเบิก
บานโดยช้ีใหเห็นผลดีหรือคุณประโยชนท่ีจะไดรับและทางท่ีจะกาวหนาและบรรลุผลสําเร็จ
ยิ่งขึ้นไป ทําใหผูฟงมีความหวังและราเริงเบิกบานใจ๑๑ 

 การศึกษาการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี ผูวิจัยไดนําประเด็นท่ีใชในการศึกษา ๓ 
ประการ คือ การสอนแบบสนทนา การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติ และการสอนแบบตอบปญหา ซ่ึง
แตละประเด็นมีผลของการศึกษาดังนี้  

  ๔.๒.๑.๑ การสอนแบบสนทนา 
  ในการสอนของพระพุทธเจาบางครั้งบางเวลาพระองคจะใชวิธีการสนทนาเพ่ือให

เกิดปญญาชัดแจง ดังความวา ปญญาพึงรูไดดวยการสนทนา และปญญานั้นแลพึงรูไดโดยใช
เวลานาน ไมใชนิดหนอย ผูมีมนสิการจึงรูได ผูไมมนสิการหารูไดไม ผูมีปญญาจึงรูได ผูมีปญญา
ทรามหารูไดไม เพราะอาศัยเหตุอะไรเราจึงกลาวไวเชนนั้น๑๒ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏการแสดงถึงพุทธวิธี การสอนแบบ
สนทนาอยูหลายตอน ดังความในตอนความรักความรายท่ีกลาวถึงวิธีการสอนแบบสนทนา ความวา 

“นองหญิง พระศาสดาตรัสวา ปรกติของคนเราอาจจะรูไดดวยการอยูรวมกัน และ
ตองอยูรวมกันนานๆ  ตองมีโยนิสมนสิการ และตองมีปญญา จึงจะรูวาคนนั้นคนนี้มี
ปรกติอยางไร คือดีหรือไมดี นี่นองหญิงพบเราเพียงครูเดียว จะตัดสินไดอยางไรวา

                                                             

 ๑๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๕๘ - ๑๕๙. 
 ๑๒ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๙๒/๒๘๑. 



 

๗๓ 

 

อาตมาเปนคนดี อาตมาอาจจะเอาช่ือทานอานนทมาหลอกเธอก็ได อยาเขามาเลย 
กลับเสียเถิด” 

“พระคุณเจาเปนใครก็ชางเถิด” นางคงพร่ําตอไป มือหนึ่งถือหมอน้ํา ซ่ึงบัดนี้นาง
ไดเทน้ําออกหมดแลว “ขาพเจารักทาน ซ่ึงขาพเจาสนทนาอยูดวยเวลานี”้๑๓ 

 ในตอนนางบุญและนางบาป ขณะท่ีพระศาสดามีพระสงฆขีณาสพเปนบริวารเสด็จ
เสวยภัตตาหาร ณ บานของนางสุปปวาสาเปนเวลา ๗ วัน ในบทสนทนาท่ีพระองคตรัสถามนาง 
ความวา 

“พระศาสดามีพระสงฆขีณาสพเปนบริวาร เสด็จเสวยภัตตาหาร ณ บานของ 
นางสุปปวาสาเปนเวลา ๗ วัน วันหนึ่งพระพุทธองคตรัสถามนางวาสุปปวาสา     
เธออุมครรภอยู ๗ ป และปวดครรภอยู ๗ วัน ไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัสอยางนี้
แลว เธอยังจะปรารถนามีบุตรอีกหรือไม?” 

“ขาพระองคยังปรารถนามีไดอีกถึง ๗ ครั้ง พระเจาขา” นางสุปปวาสาตอบ 
พระตถาคตเจาทรงเปลงอุทานในเวลานั้นวา 
“สุปปวาสาเอย มักจะเปนอยางนี้แหละ ส่ิงท่ีไมนายินดีมักจะปลอมมาในรูปท่ี

นายินดี ส่ิงท่ีไมนารักมักจะมาในรูปแหงส่ิงท่ีนารัก ความทุกขมักจะมาในรูปแหง
ความสุข เพราะดังนี้คนจึงประมาทมัวเมากันนัก”๑๔ 

 จากท้ังสองตอนท่ียกมา กลาวไดวา ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีการนํา
การสอนแบบสนทนามาใชจึงสะทอนใหเห็นคุณคาดานความรูการสอนธรรมแบบสนทนาไปพรอม
กับการอานเพ่ือความคิดเพลิดเพลินไปพรอมๆ กัน การสนทนานั้นเปนการสอนท่ีดีท่ีสุดเพราะผู
สนทนาดวยจะไดถามส่ิงท่ีตนเองไมเขาใจผูประพันธจึงนําการสอนแบบนี้มาใชในเรื่อง 

  ๔.๒.๑.๒ การสอนโดยใชส่ือธรรมชาต ิ
  การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติเปนพุทธวิธีอีกแบบหนึ่งท่ีพระพุทธองคใชในการ

สอนธรรมโดยยึดหลักของความจริงอาศัยส่ือการสอนตามธรรมชาติของการสอน ดวยอาการท่ีพระ

                                                                                                                                                                              

 ๑๓ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๓๕. 
 ๑๔ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๒๗. 



 

๗๔ 

 

พุทธองคทรงส่ังสอนมี ๓ ลักษณะหรือท่ีเรียกวาลักษณะการสอนของพระพุทธเจา ท่ีทําใหคําสอน
ของพระองคควรแกการประพฤติปฏิบัติตาม และทําใหเหลาสาวกเกิดความม่ันใจเคารพเล่ือมใสใน
พระองคอยางแทจริง ลักษณะการสอนท้ัง ๓ คือ 

 ๑) อภิญญายธรรมเทศนา หมายถึง ทรงแสดงธรรมดวยความรูยิ่ง ทรงรูยิ่งเห็นจริงเอง
แลวจึงสอนผูอ่ืนเพ่ือใหรูยิ่งเห็นจริงตามในธรรมท่ีควรรูยิ่งเห็นจริง 

 ๒) สนิทานธัมมเทสนา หมายถึง ทรงแสดงธรรมมีเหตุผล ทรงส่ังสอนช้ีแจงใหเห็น
เหตุผลไมเล่ือนลอย 

 ๓) สัปปาฏิหาริยธัมมเทสนา หมายถึง ทรงแสดงธรรมใหเห็นจริงไดผลเปนอัศจรรย 
ทรงส่ังสอนใหมองเห็นชัดเจนสมจริงจนตองยอมรับและนําไปปฏิบัติไดผลจริงเปนอัศจรรย๑๕ 

 ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏมีการนําการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี 
กลาวคือ การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติมาแทรกเพ่ือใหผูอานไดเกิดความรูยิ่งเห็นจริงมีเหตุผลจนเกิด
ความอัศจรรยสามารถนําไปปฏิบัติใหไดผลจริง ดังตอนความรักความราย ท่ีพระอานนทสอนนาง
ทาสีเพ่ือใหเขาใจถึงความรักมันทําใหเกิดทุกขแลวเปรียบใหเห็นเหมือนธรรมชาติของการจับไฟ
ความวา 

“นองหญิงเคยรักหรือ หมายถึงเคยรักใครคนใดคนหนึ่งมาบางหรือไมในชีวิตท่ี
ผานมา” 

“ไมเคยมากอนเลย ครั้งนี้เปนครั้งแรก และคงจะเปนครั้งสุดทายอีกดวย” 
“เม่ือไมเคยมาเลย ทําไมเธอจึงจะรักใหเปนโดยมิตองเปนทุกขเลานองหญิง คนท่ี

จับไฟนั้นจะจับเปนหรือจับไมเปน จะรูหรือไมรู ถาลงไดจับไฟดวยมือแลวยอมรอน
เหมือนกัน ใชไหม?” 

“ใช  พระคุณเจา” 
“ความรักก็เหมือนการจับไฟนั้นแหละ ทางท่ีจะไมใหมือพองเพราะไฟเผามีอยูทาง

เดียว คืออยาจับไฟ อยาเลนกับไฟ ทางท่ีจะปลอดภัยจากรักก็ฉันนั้น มีอยูทางเดียว 
คืออยารัก”๑๖ 

                                                             

 ๑๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๓๒. 
 ๑๖ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๓๖. 



 

๗๕ 

 

 สรุปไดวา การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติท่ีปรากฏในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาเปน
พุทธวิธีท่ีพระพุทธองคใชสอนเพ่ือใหรูยิ่งเห็นจริงมีเหตุผลยอมรับของผลปฏิบัติท่ีเห็นดวยปญญา
ของตนเปนวิธีท่ีทําใหผูเรียนสามารถเขาถึงความจริงท่ีแทจริงตามปญหา 

  ๔.๒.๑.๓  การสอนแบบตอบปญหา 
  การสอนของพระพุทธเจามีลักษณะอีกอยางคือ การตอบปญหาของผูท่ีตองการ

สอบถามอันมาจากสาเหตุของปญหาท่ีแตกตางกันในปญหปุจฉสูตร จตุตถปณณาสก  อังคุตตร
นิกาย ปญจกนิบาต ไดกลาวถึง เหตุแหงการถามปญหา ความวา 

 ๑)  ถามเพราะโงเขลา เพราะหลงลืม 
 ๒) ถามเพราะมีความปรารถนาช่ัวครอบงํา 
 ๓)  ถามเพราะดูหม่ิน 
 ๔)  ถามเพราะประสงคจะรู 
 ๕)  ถามเพราะตองการตอบใหถูกเม่ือเขาตอบปญหา๑๗ 
 ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏการสอนธรรมตอบปญหาของ

พระพุทธเจาอยูหลายตอน ในตอนพุทธานุภาพท่ีพระเจาปเสนทิโกศลทูลถามกับพระผูมีพระภาค
เกี่ยวกับพระอรหันต ดังความวา 

  พระสุคตเจามีพระอาการสงบนิ่งอยูครูหนึ่งกอนจะตรัสวา “มหาบพิตร พระองค
เปนคฤหัสถยังบริโภคกาม บรรทมเบียดโอรสและชายา ทรงผาท่ีมาจากแควนกาสี 
ทัดทรงของหอม ลูบไลดวยจุณจันทน จึงเปนการยากท่ีจะไดรูวา นักบวชเหลานั้น
เปนอรหันตหรือไมมหาบพิตร ปกติของคนเปนอยางไร อาจจะรูไดดวยการอยู
รวมกัน และตองอยูรวมกันนานๆ ตองใสใจและมีปญญาสอดสองกํากับไปดวย 
ปญญาของคนพึงรูไดดวยการสนทนา ความสะอาดของคนพึงรูไดดวยการงาน 
ความกลาหาญและเรี่ยวแรงรูไดในเวลาอันมีอันตราย ท้ังหมดนี้ตองใชเหตุ ๓ อยาง
ประกอบ คือ กาลเวลา ปญญา และมนสิการ” 

  ดูกอนผูบําเพ็ญตบะ พระผูมีพระภาคทรงตอบอยางบัวไมใหชํ้าน้ํามิใหขุน ถา

                                                             

 ๑๗ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๖๕/๒๗๒. 



 

๗๖ 

 

พระองคจะตรัสตรงๆ วานักบวชเหลานั้นมิไดเปนอรหันตดอกท่ีแทยังเปนผูชุมไป
ดวยกิเลส ก็จะเปนการยกตนขมผูอ่ืน ถาพระองคจะทรงรับรองวานักบวชเหลานั้น
เปนพระอรหันต พระเจาปเสนทิโกศลก็จะพึงดูแคลนพระสัพพัญุตญาณได๑๘ 
 นอกจากนี้ในตอนปจฉิมสาวกอรหันตและพวงดอกไมมารยังปรากฏการสอนแบบ

ตอบปญหาท่ีพระผูมีพระภาคตอบปญหากับสุภัททะปริพาชก ความวา 

“เพียงเทานี้สุภัททะปริพาชกก็ไดเขาเฝาสมประสงค เขากราบลงใกลเตียงบรรทม
แลวทูลวา ขาแตพระจอมมุนี ขาพระองคนามวา สุภัททะถือเพศเปนปริพาชกมาไม
นาน ไดยินกิตติศัพทเลาลือเกียรติคุณแหงพระองคขอประทานโอกาสซ่ึงมีอยูนอยนี้ 
ทูลถามขอของใจบางประการ เพ่ือจะไดไมเสียใจภายหลัง” 

“ถามเถิด สุภัททะ” พระศาสดาตรัส 
“พระองคผูเจริญ คณาจารยท้ังหก คือ ปูรณะกัสสปะ มักขลิโคศาล อชิตเกสกัมพล 

ปกุทธะ กัจจายนะ สัญชัยเวลัฏฐบุตร และนิครนถนาฏบุตร เปนศาสดาเจาลัทธิท่ีมี
คนนับถือมาก เคารพบูชามาก ศาสดาเหลานี้ยังจะเปนพระอรหันตหมดกิเลสหรือ
ประการใด” 

“เรื่องนี้หรือ สุภัททะ ท่ีเธอดิ้นรนขวนขวายพยายามมาหาเราดวยความพยายาม
อยางยิ่งยวด” พระศาสดาตรัสท้ังๆ ท่ียังหลับพระเนตรอยู 

“เรื่องนี้เอง พระเจาขา” สุภัททะทูลรับ๑๙ 

 จากการศึกษาคุณคาทางความรูดานการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธีจากธรรมนิยายเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชาสรุปไดวาปรากฏการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี ๓ ประเภท ไดแก การสอน
แบบสนทนา การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติและการสอนแบบตอบปญหาท่ีแสดงใหเห็นคุณคาทาง
ความรูแกผูอานสามารถนําไปประพฤติปฏิบัติตามความสามารถสมเหตุสมผลของแตละบุคคล 

  
 

                                                                                                                                                                              

 ๑๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๑๘. 
 ๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๗. 



 

๗๗ 

 

 ๔.๒.๒ ดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 
 คําสอนในพระพุทธศาสนามีมากมายท่ีพอสรุปไดประมาณแปดหม่ืนส่ีพันพระ

ธรรมขันธ ซ่ึงแตละอยางใหผลไดตามท่ีผูประพฤติปฏิบัติหลักคําสอนตางๆ เหลานั้นปรากฏใน
พระไตรปฎก การศึกษาคุณคาความรูดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในธรรมนิยาย
เรื่องพระอานนทพุทธอนุชาโดยผูศึกษานํามาวิเคราะหผลปรากฏหลักคําสอนตอไปนี ้

  ๔.๒.๒.๑ ไตรสิกขา 
  ในพระสุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค และอังคุตตรนิกาย ติกนิปาต ปรากฏ

สิกขา ๓ หรือ ไตรสิกขา หมายถึง ขอท่ีจะตองศึกษา ขอปฏิบัติท่ีเปนหลักสําหรับศึกษา คือ ฝกหัด
อบรม กายวาจา จิตใจ และปญญาใหยิ่งขึ้นไปจนบรรลุจดุหมายสูงสุดคือพระนิพพาน ไตรสิกขา คือ 

  ๑) อธิสีลสิกขา หมายถึง สิกขาคือศีลอันยิ่ง ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมในทางความ
ประพฤติอยางสูง 

  ๒) อธิจิตตสิกขา หมายถึง สิกขาคือจิตอันยิ่ง ขอปฏิบัติสําหรับฝกหัดอบรมจิต
เพ่ือใหเกิดคุณธรรมเชนสมาธิอยางสูง 

  ๓) อธิปญญาสิกขา หมายถึง ปญญาอันยิ่ง ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมปญญาเพ่ือให
เกิดความรูแจงอยางสูง๒๐ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาปรากฏหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับหลักไตรสิกขา ในตอน คราเม่ือทรงปลงพระชนมายุสังขารขณะท่ีพระองคเสด็จไปยังภัณฑุ
คาม แลวทรงใหโอกาสแกภิกษุท้ังหลายดวยพระธรรมเทศนาอันเปนไปเพ่ือโลกุตราริยธรรม คือ ศีล 
สมาธิ ปญญา วิมุตติ และ วิมุตติญาณทัสสนะ ความวา 

“ภิกษุท้ังหลาย ศีลเปนพ้ืนฐาน เปนท่ีรองรับคุณอันยิ่งใหญ ประหนึ่งแผนดินเปนท่ี
รองรับและตั้งลงแหงส่ิงท้ังหลาย ท้ังท่ีมีชีพและหาชีพมิได เปนตนวา พฤกษา
ลดาวัลยมหาสิงขร และสัตวจตุบททวิบาทนานาชนิด บุคคลผูมีศีลเปนพ้ืนใจยอมอยู
สบาย มีความปลอดโปรง เหมือนเรือนท่ีบุคคลปดกวาดเช็ดถูเรียบรอย ปราศจาก
เรือดและฝุนเปนท่ีรบกวน 

                                                             

 ๒๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๗/๓๑๒. 



 

๗๘ 

 

“ศีลนี่เองเปนพ้ืนฐานใหเกิดสมาธิ คือความสงบใจ สมาธิท่ีมีศีลเปนเบ้ืองตน เปน
พ้ืนฐาน ยอมเปนสมาธิท่ีมีผลมาก มีอานิสงสมาก บุคคลผูมีสมาธิยอมอยูอยางสงบ 
เหมือนเรือนท่ีมีฝาผนัง มีประตู หนาตางปดเปดไดเรียบรอย มีหลังคาสําหรับ
ปองกันลมแดดและฝน ผูอยูในเรือนเชนนี้ฝนตกก็ไมเปยก แดดออกก็ไมรอนฉันใด 
บุคคลผูมีจิตเปนสมาธิกด็ีฉันนั้นยอมสงบอยูไดไมกระวนกระวาย เม่ือลมแดดและ
ฝน กลาวคือโลกธรรมแผดเผากระพือพัดซัดสาดเขามาครั้งแลวครั้งเลา สมาธิอยางนี้
ยอมกอใหเกิดปญญาในการฟาดฟนย่ํายีและเชือดเฉือนกิเลสาสวะตางๆ ใหเบาบาง
และหมดส้ินไปเหมือนบุคคลผูมีกําลังจับศัสตราอันคมกริบ แลวถางปาใหโลงเตียน
ก็ปานกัน 

“ปญญาซ่ึงมีสมาธิเปนรากฐานนั้น ยอมปรากฏดุจไฟดวงใหญกําจัดความมืดให
ปลาสนาการ มีแสงสวางรุงเรืองอําไพ ขับฝุนละอองคือกิเลสใหปลิวหาย ปญญาจึง
เปนประดุจประทีปแหงดวงใจ 

“อันวาจิตนี้เปนธรรมชาติท่ีผองใสอยูโดยปรกติ แตเศราหมองไปเพราะคลุกเคลา
ดวยกิเลสนานาชนิด ศีล สมาธิ และปญญา เปนเครื่องฟอกจิตใจใหขาวสะอาดดังเดิม 
จิตท่ีฟอกแลวดวยศีล สมาธิ และปญญา ยอมหลุดพนจากอาสวะท้ังปวง”๒๑ 

 สรุปไดวา คําสอนเกี่ยวกับไตรสิกขาคือศีล สมาธิและปญญาเปนหลักคําสอนท่ีเนนให
ผูศึกษาไดใชเปนหลักสําหรับฝกหัดอบรมท้ังทางกาย จิตใจ และปญญา ใหพัฒนาสูงขึ้นไปใหถึง
จุดหมายสูงสุด คือ พระนิพพาน 

  ๔.๒.๒.๒ กรรม 
  ในพระสุตตันตปฎก องคุตตรนิกาย ติกนิบาต อธิบายเรื่องกรรมไววา 
  กรรม หมายถึง การกระทํา การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาทางกายก็ตาม ทาง

วาจาก็ตาม ทางใจก็ตาม ไดแก 

                                                                                                                                                                              

 ๒๑ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๙๑. 



 

๗๙ 

 

  ๑) อกุศลกรรม หมายถึง กรรมท่ีเปนอกุศล กรรมช่ัว การกระทําท่ีไมดี ไมฉลาด ไม
เกิดจากปญญา ทําใหเส่ือมเสียคุณภาพของชีวิต หมายถึง การกระทําท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ 
โทสะ โมหะ 

  ๒) กุศลกรรม หมายถึง กรรมท่ีเปนกุศล กรรมดี การกระทําท่ีดี ฉลาด เกิดจาก
ปญญาสงเสริมคุณภาพของชีวิต จิตใจ หมายถึง การกระทําท่ีเกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ 
อโมหะ๒๒ 

  ธรรมนิยายเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชาไดกลาวถึงเรื่องกรรมโดยเฉพาะตน นาง
บาปนางบุญ ท่ีแสดงใหเห็นผลกรรมของนางจิญจมานวิกา ท่ีกลาวหาพระพุทธเจา สุดทายผลกรรมก็
ปรากฏแกนางดงัความวา 

“ดูกอนภราดา จะเปนดวยเหตุบังเอิญ หรือเปนเพราะวิบากแหงกรรมอันสุกรอบ
ของนาง ก็สุดจะอนุมานได เม่ือนางรองดาพระตถาคตไปและเตนไป เชือกซ่ึงนางใช
ผูกทอนไม ซ่ึงพันดวยผาเกาบางๆ ก็ขาดลง เรื่องท้ังหลายก็แจมแจง การมีทองของ
นางปรากฏแกตามหาชนอยางชัดเจนยิ่งกวาคําบอกเลาใดๆ ท้ังหมด นางไดคลอด
บุตรคือทอนไมและผาเกาๆ แลวทามกลางมหาชนนั่นเอง คนท้ังหลายตะลึงพรึง
เพริด แตมีแววแหงปติปราโมชอยางชัดเจน นางจิญจมานวิกาตกใจสุดขีด หนาซีด
เผือดเหมือนคนตาย๒๓ 

 สรุปไดวา กรรมท่ีปรากฏในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไมไดระบุหรือแยกประเภท
ของกรรม แตปรากฏผลท่ีเกิดขึ้นกับตัวละครวากรรมนั้นมีผลแนนอน สวนจะเปนกรรมหนักหรือ
เบาขึ้นอยูท่ีผูกระทําวามีลักษณะสวนใดในเรื่องช้ีใหเห็นวาเปนกรรมหนัก 

  ๔.๒.๒.๓ ทุกขในธรรมนิยายเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  คําวา ทุกข หมายถึง สถานท่ีทนไดยาก, ความทุกข, ความไมสบาย มี ๒ ประการ

ไดแก ๑) กายิกทุกข ไดแก ทุกขทางกาย และ ๒) เจตสิกทุกข ไดแก ทุกขทางใจ, โทมนัส๒๔ 

                                                             

 ๒๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖/๑๔๔. 
 ๒๓ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๓๖. 
 ๒๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๔-๓๙๕/๓๒๖,  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๐๘/๓๑๖. 



 

๘๐ 

 

  ทุกขในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดกลาวถึงทุกขอยูหลายตอนท้ังท่ี
เปนทุกขทางกายและทุกขทางใจ โดยเฉพาะทุกขทางกาย ดังในตอนปฏิกิริยาแหงธรรโมชปญญา ท่ี
พระบรมศาสดาเสด็จไปยังกุฏิของภิกษุช่ือติสสะ ซ่ึงรางกายเปนแผลมีน้ําเหลืองไหล ดังความท่ีพระ
บรมศาสดาตรัสถึงพระติสสะวา 

“ดูกอนติสสะ” พระศาสดาตรัส “เธอไดรับทุกขเวทนามากหรือ?” 
“มากเหลือเกิน พระเจาขา เหมือนนอนอยูทามกลางหนาม” เสียงซ่ึงแหบเครือผาน

ลําคอของพระติสสะออกมาโดยยาก 
“เธอไมมีเพ่ือนพรหมจารี หรือสหธรรมิก หรือสัทธิวิหาริกอันเตวาสิกคอยปฏิบัติ

ชวยเหลืออยูบางเลยหรือ?” 
“เคยมี พระเจาขา แตเวลานี้เขาทอดท้ิงขาพระองคไปหมดแลว” 
“ทําไมจึงเปนอยางนั้น?” 
“เขาเบ่ือ พระเจาขา เพราะขาพระองคปวยมานานและรักษาไมหาย เขาเลยพากัน

ทอดท้ิงขาพระองคไป”๒๕ 

 สําหรับทุกขทางใจ ในตอนอุปกาชีวกกับพระอนันตชินท่ีพรรณนาถึงความทุกขท่ีเกิด
จากใจ โดยเฉพาะเรื่องของตัณหาดังความท่ีพระบรมศาสดาตรัสเรื่องอสาตมนต ความวา 

“ดูกอนอุปกะ ความทุกขท้ังมวล มีมูลรากมาจากตัณหาอุปาทาน ความทะยาน
อยากดิ้นรนและความยึดม่ันถือม่ัน วาเปนเรา เปนของเรา รวมถึงความเพลิดเพลินใจ
ในอารมณตางๆ  ส่ิงท่ีเขาไปเกาะเกี่ยวยึดถือไวโดยความเปนตน เปนของตน ท่ีจะไม
กอทุกขกอโทษใหนั้นเปนไมมี หาไมไดในโลกนี้ เม่ือใดบุคคลมาเห็นสักแตวาได
เห็น ฟงสักแตวาไดฟง รูสึกแตวาไดรูเขาไปเกี่ยวของกับส่ิงตางๆ เพียงแตสักวาๆ ไม
หลงใหลพัวพันมัวเมา เม่ือนั้นจิตใจก็จะวางจากความยึดถือตางๆ  ปลอดโปรง
แจมใสเบิกบานอยู ดูกอนอุปกะ เธอจงมองดูโลกนี้โดยความเปนของวางเปลา มีสติ
อยูทุกเม่ือถอนอัตตานุทิฏฐิคือความยึดม่ันถือม่ันเรื่องตัวตนเสีย ดวยแระการฉะนี้ 
เธอจะเบาสบายคลายทุกขคลายกังวล ไมมีความสุขใดยิ่งไปกวาการปลอยวางและ

                                                             

 ๒๕ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๔๕-๑๔๖. 



 

๘๑ 

 

สํารวมตนอยูในธรรม”๒๖ 

 ทุกขท่ีปรากฏในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาจะมีการกลาวถึงท้ังทุกขทางกายและทุกข
ทางใจ ทุกขทางกายจะสะทอนใหเห็นจากการทนทุกขทรมาน เหนื่อยลา ออนแรง สวนทุกขทางใจ
เกิดจากการท่ีมีจิตใจไมปรกติมีความกระวนกระวาย จิตใจจดจอกับส่ิงท่ีตองการ 

   
  ๔.๒.๒.๔ การบูชาพระพุทธเจา ๒ อยาง 
  การบูชา มี ๒ ประเภท ไดแก ๑) อามิสบูชา คือ บูชาดวยส่ิงของ และ ๒) ปฏิบัติ

บูชา คือ บูชาดวยการปฏิบัต๒ิ๗ 
  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ไดกลาวถึงการบูชาท่ีควรทําใหถูกตอง

และดีท่ีสุดซ่ึงมิใชจะเฉพาะอามิสบูชาอยางเดียว ตองพรอมดวยปฏิบัติบูชาจึงถือวาบูชาพระพุทธเจา
อยางแทจริง หมายถึงปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธองคดังความในตอน พระอานนทรองไห ท่ี
พระพุทธองคตรัสกับพระอานนท ความวา 

ครั้งนั้น มีบุคคลเปนอันมากจากทิศตางๆ  เดินทางมาเพ่ือบูชาพระพุทธสรีระเปน
ปจฉิมกาล แผเปนปริมณฑลกวางออกไปสุดสายตา สมเด็จพระมหาสมณะทรงเห็น
เหตุนี้แลว จึงตรัสกับพระอานนทเปนเชิงปรารภวา 

“อานนท พุทธบริษัทท้ังส่ี คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ทําสักการบูชาเราดวย
เครื่องบูชาสักการะท้ังหลายอันเปนอามิส  เชน ดอกไม ธูป เทียน เปนตน หาช่ือวา
บูชาตถาคตดวยการบูชาอันไมยิ่ง อานนทเอยผูใดปฏิบัติตามธรรม ปฏิบัติชอบยิ่ง 
ปฏิบัติธรรมใหเหมาะสม ผูนั้นแลช่ือวาสักการบูชาเราดวยการบูชาอันยอดเยี่ยม”๒๘ 

 กล าวไดว า  ธรรมนิยาย เรื่องพระอานนท พุทธอนุชาไดนํ าหลักคํ าสอนทาง
พระพุทธศาสนามาแทรกไวใหเห็นคุณคาดานคําสอนโดยเฉพาะเรื่องการบูชาพระพุทธเจาวาการ
บูชาดวยการปฏิบัติตามคําสอนเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุด ดีกวาการบูชาดวยดอกไมธูปเทียน 

                                                                                                                                                                              

 ๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๖. 
 ๒๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๕๗/๑๒๔. 
 ๒๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๙๘. 



 

๘๒ 

 

  ๔.๒.๒.๕ แนวทางการปฏิบัติตอสตรีของภิกษุ 

  แนวคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีพระองคสอนใหพระภิกษุไดประพฤติตามหลัก
พระธรรมวินัยนั้นเพ่ือใหเกิดความสงบสุขเฉพาะตัว แตก็มีคําสอนท่ีพระพุทธองคสอนใหภิกษุตอง
ปฏิบัติตอสตรีอีกดวย ถึงแมจะกลาววาสตรีเปนภยัตอการประพฤติพรหมจรรยของภิกษุก็ตามท้ังนี้ก็
เพ่ือใหภิกษุไดมองสตรีในทางท่ีดี ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาจึงปรากฏคําสอน
เกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตอสตรีของภิกษุ ดังความในตอนพระอานนทรองไห ความวา 

“ขาแตพระผูมีพระภาค ในพรหมจรรยนี้มีสุภาพสตรีเปนอันมากเขามาเกี่ยวของอยูใน
ฐานะตางๆ  เปนมารดาบาง เปนพ่ีหญิงนองหญิงบางเปนเครือญาติบาง และเปนผู
เล่ือมใสในพระรัตนตรัยบาง ภิกษุจะพึงปฏิบัติตอสตรีอยางไร?” 

“อานนท การท่ีภิกษุจะไมดูไมแลสตรีเพศเสียเลยนั้นเปนการด”ี 
“ถาจําเปนตองดูตองเห็น ก็อยาพูดดวย อยาสนทนาดวย นั้นเปนการดี” พระศาสดา

ตรัสตอบ 
“ถาจําเปนตองสนทนาดวยเลา พระเจาขา จะปฏิบัติอยางไร?” 
“ถาจําเปนตองสนทนาดวย ก็จงมีสติไว ควบคุมสติใหดี สํารวมอินทรียและกายวาจา

ใหเรียบรอย อยาใหความกําหนัดยินดี หรือความหลงใหลครอบงําจิตใจได อานนท เรา
กลาววาสตรีท่ีบุรุษเอาใจเขาไปเกาะเกี่ยวนั้นเปนมลทินของพรหมจรรย” 

“แลวสตรีท่ีบุรุษมิไดเอาใจเขาไปเกี่ยวเกาะเลา พระเจาขา จะเปนมลทินของ
พรหมจรรยหรือไม?” 

“ไมเปนซิ อานนท เธอระลึกไดอยูหรือ เราเคยพูดไววา อารมณอันวิจิตร ส่ิงสวยงาม
ในโลกนี้มิใชกาม แตความกําหนัดท่ีเกิดขึ้นเพราะความดําริตางหากเลาเปนกามของคน 
เม่ือกระชากความพอใจออกเสียไดแลวส่ิงวิจิตรและรูปท่ีสวยงามก็คงอยูอยางเกอๆ  ทํา
พิษอะไรมิไดอีกตอไป”๒๙ 

   

                                                             

  ๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๘ - ๑๙๙. 



 

๘๓ 

 

  ๔.๒.๒.๖ ตัวแทนพระศาสดา 

  เม่ือพระผูมีพระภาคเจาประกาศพระศาสนาดวยหลักคําสอนท่ีแสดงใหเห็นความ
เปนเหตุเปนผลจึงทําใหผูคนไดมานับถือมากขึ้น และพระองคก็ถือวาเปนครูท้ังมนุษยและเทวดา
ท้ังหลาย เม่ือมีปญหาพระองคก็ทรงตอบปญหาตางๆ  

  ถึงแมบางครั้งจะมีพระอรหันตสาวกเปนผูตอบปญหาก็จะใชหลักคําสอนท่ีเปน
เหตุผลท่ีพระองคตรัสไวแลว ในเม่ือตอนท่ีไกลปรินิพพานจึงเปนท่ีกังวลของเหลาสาวกโดยเฉพาะ
พระอานนทวาจะมีใครเปนตัวแทนของพระองค ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏ
การ ช้ีให เห็นความสําคัญของหลักธรรมคําสอนของพระบรมศาสดา ดั งความในตอน                    
เม่ือสาลวโนทยานขาวดวยมหาวิโยค ท่ีพระพุทธองคตรัสกับพระอานนทถึงตัวแทนพระศาสดา วา 

ภายใตแสงจันทรสีนวลยองใยนั้น พระผูมีพระภาคบรรทมเหยียดพระกายในทา
สีหไสยา แวดลอมดวยพุทธบริษัทมากหลาย แผเปนปริมณฑลกวางออกไปๆ  ประดุจ
ดวงจันทรท่ีถูกแวดวงดวยกลุมเมฆก็ปานกัน 

พระพุทธองคตรัสกับพระอานนทวา “อานนท เม่ือเราลวงลับไปแลว เธอท้ังหลาย
อาจจะคิดวา บัดนี้พวกเธอไมมีศาสดาแลว จะพึงวาเหวไรท่ีพ่ึง อานนทเอย พึง
ประกาศใหทราบท่ัวกันวา ธรรมวินัยอันใดท่ีเราไดแสดงแลว บัญญัติแลว ขอใหธรรม
วินัยอันนั้นจงเปนศาสดาของพวกเธอแทนเราตอไป เธอท้ังหลายจงมีธรรมวินัยเปนท่ี
พ่ึง อยาไดมีอยางอ่ืนเปนท่ีพ่ึงเลย๓๐ 
 สรุปไดวา ตัวแทนศาสดาคือพระธรรมวินัยท่ีพระองคบัญญัติแลวจะเปนตัวแทนของ

พระศาสดาและสาวกท้ังหลายจะมีท่ีพ่ึงก็คือพระธรรมวินัยเทานั้น 

  ๔.๒.๒.๗ หลักการปฏิบัติตอพุทธสรีระหลังพุทธปรินิพพาน 
  คําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีพระองคตรัสสอนไวตลอด ๔๕ พรรษา ไมปรากฏใน

ตอนใดเลยท่ีพระองคสอนเกี่ยวกับการท่ีเหลาสาวกจะปฏิบัติตอพระองค แตก็สอนใหรูจักการ
ปฏิบัติตอบุคคลตางๆ  ตามสถานะ ดังนั้น พระองคจึงไมไดมอบหมายอะไรเปนพิเศษแกเหลาสาวก
ท้ังนี้พระองคไมตองการท่ีจะใหเหลาสงฆสาวกรับภาระตั้งแตพระองคก็ตรัสกับพระอานนทวาเปน
                                                             

 ๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๗. 



 

๘๔ 

 

หนาท่ีของฆราวาสผูเล่ือมใสศรัทธาจะตองดําเนินการดังความปรารถนาในตอนพระอานนทรองไห
เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ท่ีพระอานนททูลถามพระผูมีพระภาคเกี่ยวกับการปฏิบัติตอพระสรีระ
ของพระองค ความวา 

 “ขาแตพระผูมีพระภาค เม่ือพระองคปรินิพพานแลว จะปฏิบัติเกี่ยวกับพุทธ
สรีระอยางไร” 

“อยาเลย อานนท” พระศาสดาทรงหาม “เธออยากังวลกับเรื่องนี้เลยหนาท่ีของ
พวกเธอ คือคุมครองตนดวยดี จงพยายามทําความเพียรเผาบาปใหเรารอนอยูทุก
อิริยาบถเถิด สําหรับเรื่องสรีระของเราเปนหนาท่ีของคฤหัสถท่ีจะพึงทํากัน กษัตริย 
พราหมณ และคหบดีเปนจํานวนมาก ท่ีเล่ือมใสตถาคตก็มีอยูไมนอย เขาคงทํากันเอง
เรียบรอย” 

“พระเจาขา” พระอานนททูล “เรื่องนี้เปนหนักท่ีคฤหัสถก็จริงอยู แตถาเขาถามขา
พระองค ขาพระองคจะพึงบอกอยางไร” 

“อานนท ชนท้ังหลายเม่ือจะปฏิบัติตอพระสรีระแหงพระเจาจักรพรรดิอยางไร ก็
พึงปฏิบัติตอสรีระแหงตถาคตอยางนั้นเถิด” 

“ทําอยางไรเลา พระเจาขา” 
“อานนท คืออยางนี้ เขาจะพันสรีระแหงพระเจาจักรพรรดิดวยผาใหมแลวซับดวย

สําลี แลวพันดวยผาใหมอีก ทําอยางนี้ถึง ๕๐๐ คู หรือ ๕๐๐ ช้ัน แลวนําวางในราง
เหล็กซ่ึงเต็มไปดวยน้ํามัน แลวปดครอบดวยรางเหล็กเปนฝา แลวทําจิตกาธานดวย
ไมหอมนานาชนิด แลวถวายพระเพลิงเสร็จแลวเชิญพระอัฐิธาตุแหงพระเจา
จักรพรรดินั้นไปบรรจุสถูปซ่ึงสรางไว ณ ทางส่ีแพรง ในสรีระแหงตถาคตก็พึงทํา
เชนเดียวกัน ท้ังนี้เพ่ือผูเล่ือมใสจักไดบูชาและเปนประโยชนสุขแกเขาตลอดกาล
นาน”๓๑ 

 กลาวไดวา หลักการปฏิบัติตอพุทธสรีระหลังพุทธปรินิพพานนั้นพระพุทธองคตรัสส่ัง
แกพระอานนทวาสําหรับภิกษุใหพยายามทําความเพียรเผาบาปไมใหเกิดกับตัวเอง สวนพุทธสรีระ
จะเปนหนาท่ีของคฤหัสถและใหทําอยางเผาศพของกษัตริย 
                                                             

 ๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๐ – ๒๐๑. 



 

๘๕ 

 

  ๔.๒.๒.๘ ถูปารหบุคคล ๔ 
  ถูปารหบุคคล หมายถึง บุคคลผูควรแกสถูป, ผูมีคุณความดีพิเศษควรสรางสถูปไว

เคารพบูชา ไดแก ๑) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา ๒) พระปจเจกพุทธเจา ๓) พระตถาคต
สาวก ๔) พระเจาจักรพรรดิ หมายถึง จอมราชผูทรงธรรม, พระเจาธรรมิกราช๓๒ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา แสดงใหเห็นคุณคาดานหลักคําสอน
เกี่ยวกับถูปารหบุคคลในตอนพระอานนทรองไหท่ีพระอานนททูลถามพระบรมศาสดาเกี่ยวกับ  
พระสรีระและท่ีบรรจุอัฐิธาตุพระพุทธองคตรัสกับพระอานนทความวา 

และแลวพระพุทธองคทรงแสดงถูปารหบุคคล คือบุคคลผูควรบรรจุอัฐิธาตุไวใน
พระสถูป เพ่ือเปนท่ีสักการะบูชาของมหาชนไว ๔ จําพวก คือ พระสัมมาสัมพุทธเจา 
พระปจเจกพุทธเจา พระอรหันตสาวก และพระเจาจักรพรรด๓ิ๓ 

 สรุปไดวา ถูปารหบุคคลท่ีพระพุทธองคตรัสแกพระอานนทวามี ๔ จําพวก คือ พระ
สัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา พระอรหันตสาวก และพระเจาจักรพรรด ิ

  ๔.๒.๒.๙ ครุธรรม ๘ ประการกับภิกษุณีสงฆ 
  ในพระวินัยปฎก จูฬวรรค พระพุทธเจาไดตรัสถึงครุธรรมไววา   

               “อานนท ถาพระนางมหาปชาบดีโคตมีจะยอมรับ ครุธรรม ๘ ประการได ครุธรรม 
๘ ประการนั้นแลก็จงเปนอุปสมบทของพระนาง คือ) ภิกษุณีแมอุปสมบทแลว ๑๐๐ 
พรรษาก็ตองทําการกราบไหวการลุกรับ อัญชลีกรรม สามีจิกรรมแกภิกษุผูแม
อุปสมบทในวันนั้น ธรรมขอนี้ภิกษุณีตองสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมลวงละเมิด
ตลอดชีวิต ๑ ภิกษุณีตองไมเขาจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุอยู ...๑ ภิกษุณีตองหวัง
ธรรม ๒ ประการจากภิกษุสงฆทุกกึ่งเดือน คือภิกษุผูถามถึงการทําอุโบสถและการ
เขาไปรับโอวาท ...๑ ภิกษุณีผูจําพรรษาแลวตองปวารณาในสงฆสองฝายโดยสาม
สถาน คือดวยไดเห็น ดวยไดยิน ดวยรังเกียจสงสัย ...๑ ภิกษุณีผูลวงละเมิดครุธรรม
แลวตองประพฤติปกขมานัตในสงฆสองฝาย ...๑ ภิกษุณีตองแสวงหาการอุปสมบท

                                                             

  ๓๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๖/๑๕๓. 
  ๓๓ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๐๑. 



 

๘๖ 

 

ในสงฆสองฝายเพ่ือสิกขมานาผูศึกษาสิกขาในธรรม ๖ ประการครบ ๒ ปแลว ...๑ 
ภิกษุณีตองไมดา ไมบริภาษภิกษุไมวาดวยเหตุใดๆ  ...๑ ตั้งแตวันนี้เปนตนไป ปด
ทางไมใหภิกษุณีท้ังหลายสอนภิกษุ เปดทางใหภิกษุท้ังหลายสอนภิกษุณีได ธรรม
ขอนี้ภิกษุณีตองสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมลวงละเมิดตลอดชีวิต ๑๓๔ 
 นอกจากนี้พระธรรมกิตติวงศยังไดอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับครุธรรม ๘ ประการ ไววา 
 ๑) แมบวช ๑๐๐ พรรษาก็ตองทําการกราบไวภิกษุท่ีบวชในวันนั้น 
 ๒) ตองไมเขาจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุอยู 
 ๓) ทุกครึ่งเดือน ตองมีภกิษุผูถามถึงการทําอุโบสถและการเขาไปรับโอวาท 
 ๔) จําพรรษาแลวตองปวารณาในสงฆท้ังสองฝาย 
 ๕) ลวงละเมิดครุธรรมแลวตองประพฤติปกขมานัตในสงฆสองฝาย 
 ๖) ตองแสวงหาการอุปสมบทในสงฆสองฝายเพ่ือสิกขมานา 
 ๗) ตองไมดา ไมบริภาษภิกษุ ไมวาดวยเหตุใดๆ  
 ๘) จะสอนภิกษุไมได แตใหภิกษุสอนได๓๕ 

 ใน ธร ร ม นิ ยา ย เ รื่ อ ง พ ระ อ า น น ท พุ ทธอ นุ ช า ป ร าก ฏคุ ณ ค า ด าน คํ า สอ น ใ น
พระพุทธศาสนาเกี่ยวกับครุธรรม ๘ ประการ ในตอนกับพระนางมหาปชาบดีท่ีมีการยกมาใหเห็น
ถึงตอนท่ีพระพุทธเจาตรัสกับพระอานนทวาถาพระนางมหาปชาบดีมีศรัทธาแรงกลาท่ีจะบวชเปน
ภิกษุณีในพระพุทธศาสนาตองใหพระนางรับเง่ือนไขท่ีพระองคประทานกอน ดังความวา 

พระพุทธองคประทับนิ่งอยูครูหนึ่ง แลวตรัสวา “อานนท ถาพระนางโคตมี
สามารถรับครุธรรม ๘ ประการได ก็เปนอันวาพระนางไดบรรพชาอุปสมบท
ปรารถนา ครุธรรม ๘ ประการนั้นมีดังนี้ 

๑. ภิกษุณีแมบวชแลวตั้ง ๑๐๐ ป ก็ตองทําการอภิวาท การลุกขึ้นตอนรับ อัญชลี
กรรม และสามีจิกรรมแกภิกษุแมผูบวชแลวในวันนั้น 

                                                                                                                                                                              

  ๓๔ วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๖. 
 ๓๕ พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙) , คลังธรรม เลม ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยง
เชียง, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๗. 



 

๘๗ 

 

๒. ภิกษุณีตองไมจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุ 
๓. ภิกษุณีตองถามวันอุโบสถ แลวเขาไปรับโอวาทจากภิกษุทุกกึ่งเดือน 
๔. ภิกษุณีจําพรรษาแลวตองปวารณา คือเปดโอกาสใหตักเตือนส่ังสอนจากสํานัก

ท้ังสอง คือท้ังจากภิกษุณีสงฆและจากภิกษุสงฆ 
๕. ภิกษุณีตองอาบัติหนัก เชน สังฆาทิเสสแลว ตองประพฤติมานัตตลอด ๑๕ วัน

ในสงฆท้ังสองฝาย คือท้ังในภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ 
๖. นางสิกขมานา คือสตรีท่ีเตรียมจะบวชเปนภิกษุณี จะตองประพฤติปฏิบัติศีล ๖ 

ขอ ใหครบบริบูรณตลอดเวลา ๒ ปขาดไมได ถาขาดลงจะตองตั้งตนใหม เม่ือทําได
ครบแลวตองอุปสมบทในสงฆ ๒ ฝาย 

๗. ภิกษุณีตองไมดาวาเปรียบเปรย หรือบริภาษภิกษุไมวากรณีใดๆ  
๘. ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป หามภิกษุณีวากลาวส่ังสอนภิกษุ ใหภิกษุวากลาวส่ังสอน

ภิกษุณีไดฝายเดียว๓๖ 
 สรุปไดวา ความรูดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับครุธรรม ๘ ประการ 

เปนการสอนใหปฏิบัติใหเห็นความจริงใจและตั้งม่ันในการบรรลุธรรมของสตรีอยางแทจริง อีก
ประการหนึ่งเพ่ือปองกันปญหาท่ีจะเกิดขึ้นกับสตรีในภายหลังจึงเปนการปองกันปญหาของพระ
พุทธองค 

  ๔.๒.๒.๑๐ ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย ๘ ประการ 
  ในพระวินัยปฎก จูฬวรรค ช้ีใหเห็นความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัยท่ีสะทอนให

เห็นคุณคาวาตองมีการศึกษาปฏิบัติทําใหภิกษุไมลวงละเมิดพุทธบัญญัติเปนการแบงแยกสงฆท่ีมีศีล
บริสุทธ์ิออกจากผูทุศีล ไมมีการแบงช้ันวรรณะของผูเขามาบวชมีรสเดียวคือวิมุตติรส ความอัศจรรย
ดังกลาวเปนเครื่องบงบอกถึงความเปนเลิศของพระพุทธบัญญัติ ผูประพฤติปฏิบัติตามพระธรรม
วินัยมีแตความสุขความเจริญ ดังความวา 

“ภิกษุท้ังหลาย ความอัศจรรยไมเคยมีในธรรมวินัยนี้มี ๘ ประการ ท่ีภิกษุท้ังหลาย
พบเห็นแลวช่ืนชมยินดีในธรรมวินัยนี้กันอยูความอัศจรรยไมเคยมี ๘ ประการคือ
อะไรบาง ภิกษุท้ังหลาย ในธรรมวินัยนี้มีการศึกษา มีการกระทํา มีการปฏิบัติไป

                                                                                                                                                                              

 ๓๖ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๘ - ๒๙. 



 

๘๘ 

 

ตามลําดับ หาไดมีการบรรลุอรหัตผลมาแตแรกเริ่มไม เหมือนมหาสมุทรท่ีลาดลุม
ลึกลงไปโดยลําดับ หาไดโกรกชันเหมือนเหวมาแตเดิมไม ขอท่ีในธรรมวินัยนี้มี
การศึกษา มีการกระทํา มีการปฏิบัติไปตามลําดับ หาไดมีการบรรลุอรหัตผลมาแต
แรกเริ่มไม นี้เปนความอัศจรรยไมเคยมีในธรรมวินัย ท่ีภิกษุท้ังหลายพบเห็นแลวช่ืน
ชมยินดีในธรรมวินัยนี้กันอยู ประการท่ี ๑ 

สาวกท้ังหลายของเราจะไมยอมลวงละเมิดสิกขาบทท่ีเราบัญญัติแลวแกสาวก
ท้ังหลายแมเพราะเหตุแหงชีวิต เหมือนมหาสมุทรท่ีเติมเปยมอยู เสมอไมลนฝง
ฉะนั้น ... ประการท่ี ๒ 

บุคคลใดเปนผูทุศีล มีบาปธรรม ... เปยกชุมดวยกิเลส เปนเหมือนขยะ สงฆจะไม
อยูรวมกับบุคคลนั้น แตจะประชุมกันยกเธอเสียโดยพลัน แมวาเธอจะนั่งอยูใน
ทามกลางภิกษุสงฆก็จริง ถึงอยางนั้น เธอก็ช่ือวาอยูหางจากสงฆ และสงฆก็อยูหาง
จากเธอ เหมือนมหาสมุทรท่ีไมระคนปนอยูกับซากศพท่ีตายแลว ซากศพท่ีมีอยูใน
มหาสมุทรจะถูกคล่ืนซัดลอยเขาหาฝงขึน้บนบกฉะนั้น ... ประการท่ี ๓ 

วรรณะ ๔ คือ กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร ออกจากเรือนมาบวชเปนบรรพชิต
ในธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว ยอมละช่ือและตระกูลเดิมเสีย รวมเรียกวาสมณะ
เช่ือสายพระศากยบุตรท้ังหมด เหมือนแมน้ําสายใหญๆ  บรรดามี คือแมน้ําคงคา 
แมน้ํามยุนา แมน้ําอจิรวดี แมน้ําสรภู แมน้ํามหี ไหลไปถึงมหาสมุทรแลวยอมละ
ช่ือเสียงเดิมเสียรวมเรียกวามหาสมุทรท้ังหมดฉะนั้น ... ประการท่ี ๔ 

ภิกษุแมจะมีจํานวนมาก ถาปรินิพพานไปดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ นิพพาน
ธาตุก็มิไดปรากฏวาจะพรองหรือเต็มเพราะการปรินิพพานนั้นเลย เหมือนแมน้ําทุก
สายในโลกยอมไหลไปรวมลงในมหาสมุทร ท้ังสายฝนจากฟาก็ตกลงในมหาสมุทร 
แตมหาสมุทรก็มิไดปรากฏวาจะพรองหรือเต็มเพราะน้ํานั้นๆ เลย ... ประการท่ี ๕ 

ธรรมวินัยนี้มีเพียงรสเดียวคือวิมุตติรส เหมือนมหาสมุทรท่ีมีรสเพียงรสเดียวคือ
รสเค็มฉะนั้น ... ประการท่ี ๖ 

ธรรมวินัยนี้มีรัตนะมากมายหลายชนิด รัตนะในธรรมวินัยนั้นเหลานี้คือ  สติปฏ

                                                                                                                                                                              

  ๓๗ วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๓๘๔/๒๘๑. 



 

๘๙ 

 

ฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ อริยมรรคมีองค 
๘ เหมือนมหาสมุทรท่ีมีรัตนะมากมายหลายชนิด รัตนะในมหาสมุทรนั้นเหลานี้คือ 
แกวมุกดา แกวมณี ... ปราการท่ี ๗ 

ธรรมวินัยนี้เปนท่ีพํานักอาศัยของคนใหญๆ  คนใหญๆ ในธรรมวินัยนั้นเหลานี้
คือ โสดาบัน ผูปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงซ่ึงโสดาปตติผล สกทาคามี ผูปฏิบัติเพ่ือทําให
แจงซ่ึงสกทาคามิผล อนาคามี ผูปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงซ่ึงอนาคามิผล อรหันต ผูปฏิบัติ
เพ่ือความเปนอรหันต เหมือนมหาสมุทรเปนท่ีพํานักอาศัยของส่ิงมีชีวิตขนาดใหญ 
ส่ิงมีชีวิตขนาดใหญในมหาสมุทรนั้นเหลานี้คือ ปลาติมิ ปลาติมิงคละ ปลาติมิ
ติมิงคละ ปลามหาติมิงคละ พวกอสูร พวกนาค พวกคนธรรพ ... ประการท่ี ๘๓๗ 
 พระธรรมวินัยเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ตอนความอัศจรรยแหงธรรมวินัย ท่ีแสดง

ใหเห็นวาพระผูมีพระภาคตรัสเกี่ยวกับการแสดงปาฏิโมกขหลังจากพระอานนทกราบทูลใหแสดง
ปาฏิโมกข ดังความวา 

แลวพระพุทธองคก็ทรงแสดงความอัศจรรย ธรรมวินัย ๘ ประการ เปรียบดวย
ความอัศจรรยแหงมหาสมุทร ดังนี ้

“ภิกษุท้ังหลายๆ  มหาสมุทรยอมลึกลงตามลําดับ ลาดลงตามลําดับ ไมโกรกชัน
เหมือนภูเขาลาดฉันใด ธรรมวินัยนี้ก็ฉันนั้น มีการศึกษาตามลําดับ การปฏิบัติ
ตามลําดับ การบรรลุตามลําดับ ลุมลึกลงตามลําดับๆ  

“ภิกษุท้ังหลายๆ  มหาสมุทรยอมลึกลงตามลําดับ ลาดลงตามลําดับ ไมโกรกชัน
เหมือนภูเขาขาดฉันใด ธรรมวินัยก็ฉันนั้น มีการศึกษาตามไมลวงละเมิดสิกขาบทท่ี
เราบัญญัติไว แมจะตองลําบากถึงเสียชีวิตก็ตาม 

“ภิกษุท้ังหลาย มหาสมุทรยอมซัดสาดซากศพท่ีตกลงไปขึ้นฝงเสียไมยอมใหลอย
อยูนานฉันใด ในธรรมวินัยก็ฉันนั้น สงฆยอมไมอยูรวมดวยภิกษุผูทุศีล มีใจบาป มี
ความประพฤติไมสะอาดนารังเกียจ มีการกระทําท่ีตองปกปด ไมใชสมณะ ปฏิญาณ
ตนวาเปนสมณะ ไมใชพรหมจารีเปนคนเนาใน รุงรังสางไดยากเหมือนกอง
หยากเยื่อ สงฆประชุมพรอมกันแลวยอมขับภิกษุนั้นออกเสียจากหมู ภิกษุเชนนั้น 
แมจะนั่งอยูทามกลางสงฆก็ช่ือวาอยูหางไกลจากสงฆ และสงฆก็ช่ือวาอยูหางไกล



 

๙๐ 

 

จากภิกษุเชนกัน 
“ภิกษุท้ังหลาย แมน้ําสายตางๆ ยอมหล่ังไหลลงสูมหาสมุทร และเม่ือไปรวมกัน

น้ําในมหาสมุทรแลว ยอมละช่ือเดิมของตนเสีย ถึงซ่ึงการนับวามหาสมุทร
เหมือนกันหมดฉันใด ในธรรมวินัยนี้ก็ฉันนั้น กุลบุตรผูมีศรัทธาปรารถนาจะบวช 
ออกจากตระกูลตางๆ  วรรณะตางๆ  เชน วรรณะพราหมณบาง กษัตริยบาง ไวศยะ
บาง ศูทรบาง คนเทหยากเยื่อบาง จัณฑาลบาง แตเม่ือมาบวชในธรรมวินัยนี้แลว ละ
วรรณะ สกุล และโคตรของตนเสียถึงซ่ึงการนับวาสมณะศากยบุตรเหมือนกันหมด 

“ภิกษุท้ังหลาย ความพรองหรือความเต็มเออยอมไปปรากฏแกมหาสมุทร แมพระ
อาทิตยจะแผดเผาสักเทาใด น้ําในมหาสมุทรก็หาเหือดแหงไปไม แมแมน้ําสายตางๆ  
และฝนจะหล่ังลงสูมหาสมุทรสักเทาใด มหาสมุทรก็ไมเต็มฉันใด ในธรรมวินัยนี้ก็
ฉันนั้น แมจะมีภิกษุเปนอันมากนิพพาน ไปดวยอนุปาทิเสส นิพพานธาตุ แตนิพพาน
ธาตุก็คงอยูอยางนั้น ไมพรองไมเต็มเลย แมจะมีผู เขาถึงนิพพานอีกสักเทาใด 
นิพพานก็คงมีใหผูนั้นอยูเสมอไมขาดแคลนหรือคับแคบ 

“ภิกษุท้ังหลาย มหาสมุทร มีภูติคือสัตวน้ําเปนอันมาก มีอวัยวะใหญและยาว เชน
ปลามิติ ปลาติมิงคละ ปลาวาฬ เปนตนฉันใด ในธรรมวินัยนี้ก็ฉันนั้น มีภูติคือพระ
อริยบุคคลเปนจํานวนมาก มีพระโสดาบันบาง พระสกทาคามีบาง พระอนาคามีบาง 
พระอรหันตบาง จํานวนมากหลายเหลือนับ 

“ภิกษุท้ังหลาย มหาสมุทรมีนานารัตนะ เชน มุกดา มณี ไพฑูรย เปนตนฉันใด ใน
ธรรมวินัยก็ฉันนั้น มีนานาธรรมรัตนะ เชน สติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท 
๔ โพชฌงค ๗ มรรคมีองค ๘ เปนตน 

“ภิกษุท้ังหลาย น้ําในมหาสมุทรยอมมีรสเดียว คือรสเค็มฉันใด ธรรมวินัยนี้ก็ฉัน
นั้น มีรสเดียว คือ   วิมุติรส หมายถึง ความหลุดพนจากกิเลสเปนจุดมุงหมายสําคัญ
แหงพรหมจรรยท่ีเราประกาศแลว”๓๘ 

                                                             

 ๓๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๗๖ - ๑๗๗. 



 

๙๑ 

 

  สรุปความวา ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย ๘ ประการเปนการแสดงใหเห็น
คุณคาดานคําสอนวาหลักธรรมและวินัยท่ีพระองคไดตรัสไวแลวเปนของดีจริงสําหรับผูท่ีตั้งใจ
ประพฤติปฏิบัติโดยสามารถปฏิบัติไดไมเลือกกาลเวลาและใหผลไดจริง 

  ๔.๒.๒.๑๑ ปจฉิมสาวก 
  ในวาระสุดทายกอนท่ีพระบรมศาสดาจะปรินิพพานไดมีสุภัททะขอเขาบรรพชา

อุปสมบทจนบรรลุอรหันต ซ่ึงถือไดวาเปนปจฉิมสาวก ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
ปรากฏความตอนหนึ่งท่ีกลาวถึงปจฉิมสาวกอรหันตและพวงดอกไมมาร ความวา 

สุภัททะภิกษุใหมตั้งใจอยางแนวแนวา จะพยายามใหบรรลุพระอรหัตผลในคืนนี้ 
กอนท่ีพระศาสดาจะนิพพาน จงึออกไปเดินจงกรมอยูในท่ีสงัดแหงหนึ่ง ในบริเวณ
อุทยานสาลวันนั้น 

จงกรมนั้นคือเดินกลับไปกลับมา พรอมดวยพิจารณาขอธรรมนํามาทําลายกิเลส
ใหหลุดรวง บัดนี้รางกายของสุภัททะภิกษุหอหุมดวยผากาสาวพัสตร เม่ือตองแสง
จันทรในราตรีนั้นดูผิวพรรณของทานเปลงปล่ังงามอําไพ มัชฌิมยามแหงราตรีจวน
จะส้ินอยูแลว ดวงรัชนีกลมโตเคล่ือนยายไปอยูทางทองฟาดานตะวันตกแลว สุภัท
ทะภิกษุตั้งใจอยางแนวแนวา จะบําเพ็ญเพียรคืนนี้ตลอดราตรี เพ่ือบูชาพระศาสดาผู
จะนิพพานในปลายปจฉิมยาม ดังนั้น แมจะเหน็ดเหนื่อยอยางไรก็ไมยอทอ 

แสงจันทรนวลผองสุกสกาวเม่ือครูนี้ดูจะอับรัศมีลง สุภัททะภิกษุแหงนขึ้นดู
ทองฟา เมฆกอนใหญกําลังเคล่ือนเขาบดบังแสงจันทรจนมิดดวงไปแลว แตไมนาน
นัก เมฆกอนนั้นก็เคล่ือนคลอยไป แสงโสมสาดสองลงมาสวางนวลดังเดิม 

ทันใดนั้นดวงปญญาก็พลุงโพลงขึ้นในดวงใจของสุภัททะภิกษุ เพราะนําดวงใจ
ไปเทียบดวยดวงจันทร 

“อา” ทานอุทานเบาๆ  “จิตนี้เปนธรรมชาติและผองใส มีรัศมีเหมือนจันทรเจา แต
อาศัยกิเลสท่ีจรมาเปนครั้งคราว จิตนี้จึงเศราหมอง เหมือนกอนเมฆบดบังดวงจันทร
ใหอับแสง” 

และแลวก็วิปสสนาปญญาก็โพลงขึ้น ชําแรกกิเลสแทงทะลุบาปธรรมท้ังมวลท่ี
หอหุมดวงจิต แหวกอวิชชาและโมหะอันประดุจตาขายดวยศัสตรา คือวิปสสนา



 

๙๒ 

 

ปญญา ชําระจิตใหบริ สุทธ์ิจากกิ เลสาวะท้ังมวล บรรลุอรหัตผลพรอมดวย
ปฏิสัมภิทา แลวลงจากท่ีจงกรมมาถวายบังคมพระบาทพระศาสดาแลวนั่งอยู๓๙ 

 สรุปไดวา ปจฉิมสาวกสะทอนใหเห็นคุณคาดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาวา 
สุภัททะภิกษุมีความเพียรพยายามถึงท่ีสุดและสําเร็จดังตั้งใจคือบรรลุอรหันตเปนการสอนใหเรานํา
เปนตัวอยางของทานสุภัททะในการทําความเพียร 

  ๔.๒.๒.๑๒ พระฉันนะกับพรหมทัณฑ 
  หลังพุทธปรินิพพาน มีพระอานนทพุทธอนุชาเปนผูรับหนาท่ีโปรดเวไนยนิกร

แทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และครั้งหนึ่งมีปญหาเกี่ยวกับพระฉันนะผูมีพฤติกรรมหัวดื้อ
และพระฉันนะพระพุทธองคก็เคยตรัสส่ังไวกอนปรินิพพาน ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธ
อนุชาตอนพรหมทัณฑและ ณ ชาตสระบนเสนทางจาริกไดกลาวถึงพระอานนทเดินทางไปเพ่ือลง
ทัณฑพระฉันนะผูหัวดื้อ ดังความวา 

เม่ือมหาสันนิบาตในการสังคายนาเสร็จส้ินลงแลว พระพุทธอนุชาไดละท้ิงเบญจ
คีรีนครไวเบ้ืองหลัง มุงสูนครโกสัมพี เพ่ือลงพรหมทัณฑแกพระฉันนะพระหัวดื้อ
ซ่ึงพระศาสดารับส่ังไวเม่ือจวนจะนิพพาน พระอานนทไดประกาศใหสงฆในโกสัม
พีนครทราบวา ตั้งแตนี้เปนตนไปพระฉันนะตองการจะทําอยางใด จะพูดอยางใด 
และประพฤติอยางใด ก็ใหทําไดตามอัธยาศัย ภิกษุสามเณรไมพึงวากลาวตักเตือน
พระฉันนะดวยถอยคําใดๆ เลย นี่เรียกวาพรหมทัณฑ คือการลงโทษท่ีหนักท่ีสุด
แบบพระอริยะ 

“ทานท้ังหลาย” พระอานนทกลาวในมหาสมาคมซ่ึงมีภิกษุประชุมอยูจํานวนพัน   
“พระบรมศาสดาเคยตักเตือนพระฉันนะมานับไมถวนแลววา ขอใหเปนผูวางาย
สอนงาย อยาดื้อดานและดื้อดึง แตพระฉันนะก็หาฟงไม ยังคงประพฤติตนตามใจ
ชอบอยูอยางเดิม เม่ือจวนจะปรินิพพานทรงเปนหวงเรื่องพระฉันนะ จึงมีพุทธ
บัญชากับขาพเจาไววา ใหลงโทษแกพระฉันนะโดยวิธีพรหมทัณฑ ทานท้ังหลาย 

                                                             

 ๓๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๘ - ๒๐๙. 



 

๙๓ 

 

การลงโทษแบบนี้เปนวิธีสุดทายท่ีพระอริยเจาจะพึงกระทํา ประดุจนายสารถีผูฝกมา 
จําใจตองฆามาของตนท่ีเหลือฝก เพ่ือมิให สืบพันธุไมดีตอไป๔๐ 

  นอกจากนี้พระอานนทยังไดกลาวประกาศตอไปวาพระพุทธองคทรงเคยตรัสกับ
พระอานนทวา จะขนาบไมทําทะนุถนอมกับผูท่ีไมยินดีหรือใหความสําคัญในการประพฤติ
พรหมจรรย ดังความวา 

“ทานท้ังหลาย ดวยประการฉะนี้แล ขาพเจาจึงขอประกาศลงพรหมทัณฑแกพระ
ฉันนะ เพ่ือเธอจะไดสํานึกตนและปฏิบัติตนในทางท่ีชอบตอไป” พระอานนทกลาว
จบ สงฆท้ังส้ินเงียบ เปนการยอมรับประกาศนั้นดวยอาการดุษณ ี

พระฉันนะไดทราบวา บัดนี้สงฆไดประกาศลงพรหมทัณฑแกตนแลว เกิดสังเวช
สลดจิต กลับประพฤติตนดี มีสัมมาคารวะและเช่ือฟงพระเถระท้ังหลาย ในไมชาก็
สําเร็จพระอรหัตผล๔๑ 

  สรุปไดวา ตอนพระฉันนะกับพรหมทัณฑแสดงใหเห็นหลักคําสอนเกี่ยวกับการกลับ
ตัวประพฤติดีก็สามารถบรรลุธรรมไดถึงแมจะมีพฤติกรรมมากอนและควรใหโอกาสแกผูหลงผิด 

  ๔.๒.๒.๑๓ ผูชนะที่แทจริง 
  คําวาผูชนะในท่ีนี้นาจะหมายถึง ๒ ประการ คือ การเอาชนะศัตรูและการเอาชนะ

จิตใจตนเอง ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดแสดงใหเห็นถึงหลักคําสอนของ
พระพุทธเจาท่ีพระองคเคยสอนไวแลวพระอานนทไดนํามาใชสอนแทนพระองค ดังความในตอน
จตุรงคพลและวิมลมาน พระอานนทไดเปนตัวแทนคําพูดท่ีผูเขียนนิยายพยายามอธิบายเปรียบเทียบ
ใหเห็นระหวางการสูรบทําสงครามกับศัตรูกับการเอาชนะตัวเองโดยยกเอาพระอานนทสอนราช
กุมารวาการทําสงครามเปนเรื่องคูกับโลกมาชานานตราบใดท่ีมนุษยมีความทะยานอยากเพ่ือ
แสวงหาความจากผูอ่ืนเปนการแกปญหาในการแกกําลัง ซ่ึงไมใชเปนชัยชนะท่ีแทจริงหาความสงบ
สุขไมมี ในทางกลับกันผูท่ีเอาชนะตัวเองไดเปนความสุขท่ีแทจรงิ ดังความวา 

“ขาแตทานผูบําเพ็ญตบะ ในเรื่องนี้ทานมีความเห็นอยางไร หรือศาสดาของทาน
                                                                                                                                                                              

 ๔๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๘ - ๒๕๙. 
 ๔๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๑. 



 

๙๔ 

 

ไดเคยกลาวไวอยางไรบาง?” 
“ราชกุมาร” พระอานนทกลาวดวยน้ําเสียงเรียบปรกติ “เรื่องสงครามเปนเรื่องคู

กับโลก ตามท่ีทานกลาวมานั้นขาพเจาไมคัดคาน แตมันก็เปนเวลาหลายปจึงจะ
เกิดขึ้นสักครั้งหนึ่ง แตสงครามท่ีเกิดขึ้นประจําและยืดยื้อท่ีสุด คือสงครามชีวิต ทุก
คนเดินไปบนถนนแหงสงครามนี้อยูตลอดเวลา ดวงจิตนี้เปนสมรภูมิใหธรรมะและ
อธรรมเขาทําการชิงชัยกันอยูมิไดวางเวน เม่ือใดกองทัพอธรรมมีกําลังมาก กองทัพ
ธรรมก็ลาถอย อธรรมก็เขายึดครองจิตใจ เม่ือใดกองทัพธรรมมีกําลังรุกรานให
อธรรมลาถอยไป ธรรมะก็เขายึดครอง สมัยใดอธรรมเขายึดครอง สมัยนั้นยอมมีแต
ความมืดมัวและวุนวาย สมัยใดธรรมะเขายึดครอง สมัยนั้นยอมมีแตความสงบและ
แจมใส 

“ราชกุมาร สําหรับเรื่องแพชนะในสงครามนั้น พระศาสดาของขาพเจาตรัสไววา 
ผูชนะยอมกอเวรใหยืดเยื้อ  ผูแพยอมอยูเปนทุกข 
ผูละการแพและการชนะไดแลว ยอมอยูอยางสงบสุข 
“ราชกุมาร ไมมีผูชนะในสงครามใดๆ เลยท่ีจะประเสริฐไปกวาผูชนะตนเอง พระ

ศาสดาของขาพเจาไดตรัสไววา ผูชนะตนเองได ช่ือวาเปนยอดขุนพลในสงคราม 
เม่ือชนะตนไดแลว สงครามท่ียืดเยื้อก็ส้ินสุดลง”๔๒ 

 สรุปไดวา ผูชนะท่ีแทจริงไดสะทอนใหเห็นหลักคําสอนท่ีใหเอาชนะตนเองใหไดไมให
ตกอยูในอํานาจของกิเลสท้ังปวง การชนะตนเองเปนการชนะท่ีประเสริฐสุดกวาการชนะท้ังปวง 

  ๔.๒.๒.๑๔ สุขใดไมเทากับความสงบ 
  ความสุขในพระสุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต กลาวถึงความสุขวามี ๒ คือ 
  ๑) กายิกสุข หมายถึง สุขทางกาย 
  ๒) เจตสิกสุข หมายถึง สุขทางใจ๔๓ 

                                                                                                                                                                              

 ๔๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๙ - ๑๗๐. 
 ๔๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๑/๑๐๓. 



 

๙๕ 

 

  ความสุขท้ัง ๒ ในสวนท่ีถือวาเปนความสุขท่ีแทจริง คือ เจตสิกสุข เพราะเปนสุข
ทางใจ กลาวคือ ถาทําจิตใจใหสงบแลวความสุขก็ตามมา ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา
ไดแสดงใหเห็นวา ผูประพันธพยายามจะช้ีใหเห็นถึงความสุขท่ีแทจริงตองเกิดจากจิตใจท่ีสงบ ดัง
ในตอน ไมมีความสุขใดเสมอดวยความสงบ ไดกลาวถึงพระอานนทสนทนากับราชกุมารเกี่ยวกับ
ความสุขอันเกิดจากความสงบ ดังความวา 

“ราชกุมาร พระศาสดาของขาพเจาตรัสไววา “ไมมีความสุขใดเสมอดวยความ
สงบ” ความสุขชนิดนี้สามารถหาไดในตัวเรานี่เอง ตราบใดท่ีมนุษยยังวิ่งวุนแสวงหา
ความสุขจากท่ีอ่ืน เขาจะไมพบความสุขท่ีแทจริงเลย มนุษยไดสรรคสรางส่ิงตางๆ 
ขึ้น เพ่ือลอใหตัวเองวิ่งตาม แตกต็ามไมเคยทัน การแสวงหาความสุขโดยปลอยใจให
ไหลเล่ือนไปตามอารมณท่ีปรารถนานั้น เปนการลงทุนท่ีมีผลไมคุมเหนื่อย เหมือน
บุคคลลงทุนวิดน้ําในบึงใหญเพ่ือตองการปลาเล็กๆ เพียงตัวเดียว มนุษยสวนใหญมัว
วุนวายอยูกับเรื่องกาม เรื่องกิน และเรื่องเกียรติ จนลืมนึกถึงส่ิงหนึ่งซ่ึงสามารถให
ความสุขแกตนไดทุกเวลา ส่ิงนั้นคือดวงจิตท่ีผองแผว เรื่องกามเปนเรื่องท่ีตองดิ้นรน 
เรื่องกินเปนเรื่องท่ีตองแสวงหา และเรื่องเกียรติเปนเรื่องท่ีตองแบกไว เม่ือมีเกียรติ
มากขึ้น ภาระท่ีจะตองแบกเกียรติ เปนเรื่องใหญยิ่งของมนุษยผูหลงวาตนเจริญแลว 
ในหมูชนท่ีเพงมองแตความเจริญทางดานวัตถุนั้น จิตใจของเขาเรารอนอยู
ตลอดเวลา ไมเคยประสบความสงบเย็นเลย เขายินดีท่ีจะมอบตัวใหจมอยูในคาวของ
โลกอยางหลับหูหลับตา เขาพากันบนวาหนักและเหน็ดเหนื่อย พรอมๆ กันนั้นเขา
ไดแบกกอนหินวิ่งไปบนถนนแหงชีวิตอยางไมรูจักวาง ราชกุมารเอย คนในโลก
สวนใหญเต็มไปดวยความกลับกลอกและหลอกลวง หาความจริงไมคอยได แมแต
ในการนับถือศาสนา๔๔ 

 จากการวิจัยธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาเกี่ยวกับความรูดานคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนา สรุปไดวามีการนําคําสอนท้ังเรื่องไตรสิกขา กรรม ทุกข การบูชาพระพุทธเจาแนว

                                                             

  ๔๔ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๙๔ - ๒๙๕. 



 

๙๖ 

 

ปฏิบัติตอสตรีของภิกษุ ถูปารหบุคคล ครุธรรม ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย พรหมทัณฑ ผู
ชนะท่ีแทจริงและความสุขใดไมเทากับความสงบ 

 ๔.๒.๓  คุณคาดานความรูทางคติธรรม 

 ในการศึกษาคุณคาดานความรูทางคติธรรมจากธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา
นั้นเพ่ือใหไดขอคิดท่ีแฝงในธรรมนิยายท่ีผูประพันธไดนํามาไวในเรื่อง โดยนําคติธรรมหลายๆ 
อยางมาสอดแทรกในแตละตอนในวิทยานิพนธนี้ผูวิจัยไดกําหนดประเด็นคติธรรมท่ีจะศึกษาไว
ดังนี้ 

  ๔.๒.๓.๑ เร่ืองสอนใหรูจักควบคุมจิต 
  คําวา จิต หมายถึง สภาวะของธรรมชาติท่ีรับรูอารมณ สภาวะทางจิตท่ีสําคัญเปน

พ้ืนฐาน คือ ความเปนอิสระหรือเรียกตามคําพระวาความหลุดพน ภาวะนี้เปนผลสืบเนื่องมาจาก
ปญญา คือ เม่ือเห็นตามเปนจริง รูเทาทันสังขารแลว จิตจึงพนจากอํานาจครอบงําของกิเลส๔๕ ดังนั้น
หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาจึงเนนการสอนไปท่ีเรื่องใหรูจักควบคุมจิต ผูท่ีฝกจิตดีแลวยอม
ควบคุมจิตไวไมมีการสะดุง สะทาน หรือหวั่นไหวไปตามอารมณตางๆ  

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดมีการกลาวถึงการควบคุมจิตท้ังนี้เพ่ือให
ผูอานไดเกิดความรูมีคติธรรมไปพรอมกัน ในตอนโกกิลาผูประหาณกิเลส ไดนําเสนอตอนพระ
อานนทสอนภิกษุท่ีโกกิลาแลวทานกัปรารภกับตัวเอง ความวา 

พระอานนทละภิกขุนูปสสะยะ (สํานักภิกษุณี) ไวเบ้ืองหลังดวยความรูสึกท่ีแปลก
ประหลาด ทานเดินลัดเลาะมาทางริมสระ แลวนั่งลง ณ มายาวมีพนักตัวหนึ่ง ภิกษุเปน
ปจฉาสมณะก็นั่งลง ณ ริมสุดขางหนึ่ง พระอานนทถอนหายใจยาวและหนักหนวง
เหมือนจะระบายความหนักอกหนักใจออกมาเสียบาง ครูหนึ่งทานจึงบอกใหภิกษุรูป
นั้นกลับไปกอน ทานตองการจะนั่งพักผอนอยูท่ีนั่นสักครู ถาพระศาสดาเรียกหา ก็ให
มาตามท่ีริมสระนั้น 

ทานนั่งคิดทบทวนถึงเหตุการณท่ีเกิดขึ้น บางครั้งรูสึกสงสารภิกษุณีโกกิลาอยางจับ
                                                             

  ๔๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๔๔. 



 

๙๗ 

 

ใจ แตดวยอัธยาศัยแหงมหาบุรุษประดับดวยบารมีธรรมนั้นตางหากเลา จึงสามารถขม
ใจและสลัดความรูสึกสงสารอันนั้นเสีย ทานปรารภกับตนเองวา “อานนท เธอเปน
เพียงโสดาบันเทานั้น ราคะ โทสะและโมหะยังมิไดละเลย เพราะฉะนั้น อยาประมาท 
อยาเขาใกล หรือยอมพบกับภิกษุณีโกกิลาอีก ธรรมชาติของจิตเปนส่ิงดิ้นรนกลับ
กลอกงาย บางคราวปรากฏเหมือนชางตกมัน อานนท จงเอาสติเปนขอสําหรับเหนี่ยว
รั้งชาง คือจิตท่ีดิ้นรนนี้ใหอยูในอํานาจ บุคคลผูมีอํานาจมากท่ีสุดและควรแกการ
สรรเสริญนั้น คือผูท่ีสามารถเอาตนของตนเองไวในอํานาจําได สามารถชนะตนเองได 
พระศาสดาตรัสวา ผูชนะตนเองไดช่ือวาเปนยอดนักรบในสงคราม เธอจงเปนยอด
นักรบในสงครามเถิด อยาเปนผูแพเลย”๔๖ 

  สรุปไดวา เรื่องสอนใหควบคุมจิตเปนเครื่องสะทอนใหเห็นวาเปนการแสดงท่ีให
ความรูทางคติธรรมเพราะทุกคนตองรูจักควบคุมจิตไมใหหวั่นไหวไปตามกระแสตางๆ ท่ีเกิดกับจิต
เม่ือควบคุมจิตไดก็จะสามารถทําในส่ิงท่ีถูกตองได 

  ๔.๒.๓.๒ เร่ืองเงินตราเปรียบอสรพิษ 
  คําวา อสรพิษ มีอยู ๔ จําพวก คือ ๑) อสรพิษมีพิษแลนแตพิษไมราย ๒) อสรพิษมี

พิษราย แตพิษไมแลน ๓) อสรพิษมีพิษแลนและราย ๔) อสรพิษมีพิษไมแลนและไมราย๔๗ การท่ี
เปรียบเงินตราวาเปนอสรพิษนั้นเพ่ือเตือนใหภิกษุมีสติและหางไกล เม่ือภิกษุใดเขาไปเกี่ยวของจะ
ทําใหเกิดกิเลสตัณหาตามมาจนไมสามารถท่ีจะประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธ์ิได ทานจึงตอง
เปรียบเงินตราวาเปนอสรพิษ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดมีการยกขอเปรียบเทียบเรื่องเงินตรา
เหมือนอสรพิษ ดังในตอนปุพพูปการของพระพุทธอนุชาท่ีพระพุทธเจาตรัสกับพระอานนท ความวา 

พระมหาสมณะ เอกอัครบุรุษรัตนอุดมดวยบุญญาธิการ และมหากรุณาตอสํ่าสัตว 
ประทับหลับพระเนตรนิ่ง สงขายคือพระญาณใหแผไปท่ัวจักรวาลโลกธาตุ ตรวจดู
อุปนิสัยแหงเวไนยสัตวอันพระองคพอจะโปรดได เชาวันนั้นชาวนาผูนาสงสารได

                                                                                                                                                                              

  ๔๖ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๕๙. 
  ๔๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๑๐/๑๖๗. 



 

๙๘ 

 

เขามาสูพระญาณของพระองค 
พออรุณเบิกฟา พระศาสดามีพระพุทธอนุชาอานนทเปนปจฉาสมณะตามเสด็จ 

ออกจากเชตวนารามดวยพุทธลีลาอันประเสริฐ บายพระพักตรสูบริเวณนาของบุรุษผู
นาสงสารนั้น 

อีกมุมหนึ่ง กสิกรผูยากไรตื่นขึ้นแตเชาตรู บริโภคอาหารซ่ึงมีเพียงผักดองและ
ขาวแดงพอประทังหิว แลวนําโคคูออกจากคอก แบกไถถือหมอน้ําออกจากบานสู
บริเวณนาเชนเดียวกัน 

พระตถาคตเจาหยุดยืน ณ บริเวณใกลๆ  ท่ีเขากําลังไถนาอยูนั้นเขาเห็นพระศาสดา
แลวพักการไถไวแลวมาถวายบังคม พระศาสดามิไดตรัสอะไรกับเขาเลย กลับเหลียว
พระพักตรไปอีกดานหนึ่ง ทอดทัศนาการตรงดิ่งไปยังจุดๆ หนึ่ง แลวตรัสกับพระ
อานนทวา 

“อานนท เธอจงดูเถิด นั่นอสรพิษ เธอเห็นไหม?” 
“เห็น พระเจาขา” พระอานนททูล 
เพียงเทานั้นแลวพระพุทธเจาก็เสด็จตอไป 
ชาวนาไดยินพระพุทธเจาดํารัสตรัสกับพระอานนทแลว คิดวา เราเดินไปมาอยู

บริเวณนี้เสมอ ถาอสรพิษมีอยู มันอาจจะทําอันตรายแกเราอยาปลอยไวเลย ฆามัน
เสียเถิด คิดแลวเขาก็นําปฏักไปเพ่ือตีงู แตกลับมองเห็นเงินเปนจํานวนมากวางกอง
รวมกันอยู เขาดีใจเหลือเกิน ยกมือขึ้นเหนือเศียร นอมนมัสการพระพุทธองคท่ีโปรด
ประทานขุมทรัพยให “นี่หรืออสรพิษ” เขาคิดอยูในใจ “พระพุทธองคตรัสเปน
ปริศนาแบบสมณะ” เทานั้นเอง “ท่ีแทพระองคคงตั้งพระทัยเสด็จมาโปรดเรา” แลว
เขาก็นําถุงเงินนั้นไปเอาฝุนกลบไว แลวไถนาตอไปดวยดวงใจเบิกบาน 

พระศากยมุนีเม่ือคลอยไปหนอยแลว จึงผินพระพักตรมาตรัสกับพระอานนทวา 
“อานนท เราเรียกถุงเงินนั้นวาอสรพิษ วันนี้เองมันจะกัดบุรุษผูนั้นใหมีอาการ

สาหัสปางตาย ถาไมไดเราเปนท่ีพ่ึง เปนพยาน เขาจะตองตายเปนแนแท” ตรัสอยาง
นี้แลวไมยอมตรัสอะไรตอไปอีก๔๘ 

                                                                                                                                                                              

  ๔๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๖๘ - ๑๗๐. 



 

๙๙ 

 

 สรุปความวา เรื่องเงินตราเปรียบอสรพิษท่ีแสดงคติธรรมใหขอคิดสําหรับผูท่ีประพฤติ
พรหมจรรยถามีเงินมากจิตก็คิดไมสงบ อีกประการภิกษุนั้นถายังคิดวาเงินเปนของมีคาสําหรับตน ก็
ไมมีเวลาท่ีจะเจริญจิตไดจึงเปรียบอสรพิษ 

  ๔.๒.๓.๓  เกณฑวัดบุคคลไมดี ๔ จําพวก 
  คําวา คนไมดี หรือ คนท่ีไมควรไวใจ มี ๔ จําพวก หมายถึง ๑) คนท่ีเคยทําช่ัว      

๒) คนท่ีพูดพลอยๆ  ๓) คนท่ีเห็นแกตัว ๔) คนท่ีสงบนิ่งเกินไป๔๙ นอกจากนี้คนไมดีก็จัดอยูใน
ลักษณะของเพ่ือนไมควรมี ๔ จําพวก ไดแก ๑) เห็นเพ่ือนแลวไมยิ้มแยม ๒) ไมยินดีจะสนทนากับ
เพ่ือน  ๓) ไมสบตาเพ่ือน ๔) พูดตอตาน๕๐ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดกลาวถึงบุคคลไมดี ๔ จําพวก ในตอน
พรหมทัณฑและ ณ ชาตสระ บนเสนทางจาริกท่ีพระพุทธเจาตรัสนายเกลิแลวทรงเปรียบเทียบกับมา 
ดังความวา 

และแลวพระพุทธองคจึงตรัสตอไปวา “ภิกษุท้ังหลาย มาซ่ึงประกอบดวย
คุณลักษณะหรือคุณสมบัติ ๔ ประการ ควรเปนมาทรงของพระราชา ๔ ประการนั้น 
คือ มีความซ่ือตรง มีเชาวนดี มีความอดทน และมีลักษณะสงบเรียบรอย ภิกษุผู
ประกอบดวยคุณสมบัติ ๔ ประการก็เหมือนกัน คือ มีความซ่ือตรง ไมหลอกลวง ไม
คดในของอในกระดูก มีเชาวนดีในการรูอริยสัจ มีความอดทนอยางยิ่ง และมีการ
สํารวมตนสงบเสง่ียมเรียบรอย ไมประพฤติตนเอะอะโวยวายเยี่ยงนักเลงสุราบาน ก็
สมควรเปนทักขิไณยบุคคล เปนเนื้อนาบุญของโลก ภิกษุท้ังหลาย เราเคยกลาวไว
มิใชหรือวา ถาจะดูความเปนบาในหมูสงฆ ก็จงดูตรงท่ีเธอรองรําทําเพลง ถาจะดู
ความเปนเด็กในหมูสงฆก็จงดูตรงท่ีเธอยิงฟนหัวเราะในลักษณะปลอยตนเหมือน
เด็กชาวบาน”๕๑ 

 สรุปความวา เรื่องเกณฑวัดบุคคลไมดี ๔ จําพวก สะทอนใหเห็นคติธรรมท่ีจะดําเนิน
ชีวิตในสังคมวาควรคบคนอยางไร และควรวางตวัอยางไรจึงจะอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

                                                             

  ๔๙ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๔/๓๔๐. 
  ๕๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๒๒/๓๙๓. 
  ๕๑ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๖๑. 



 

๑๐๐ 

 

  ๔.๒.๓.๔ โทษแหงศีลวิบัต ิ
  คําวา วิบัติ หมายถึง ความผิดพลาด, ความเคล่ือนคลาด, ความเสียหาย, ความ

บกพรอง, ความใชการไมได๕๒ สวนคําวา ศีลวิบัติ หมายถึง วิบัติแหงศีล, เสียศีล สําหรับพระภิกษุ 
คือ ตองอาบัติปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส๕๓ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาปรากฏการณกลาวถึงโทษแหงศีลวิบัติใน
ตอนปจฉิมทัศนา ณ เวสาลี พระผูมีพระภาคแสดงโทษแหงศีลวิบัติ ๕ ประการ ความวา 

เม่ือเสด็จถึงปาฏลีคาม อุบาสกอุบาสิกาเปนจํานวนมากมาเฝาพระพุทธองค ทรง
แสดงโทษแหงศีลวิบัติ ๕ ประการ คือ 

๑. ผูไรศีลยอมประสบความเส่ือมทางโภคะ 
๒. ช่ือเสียงทางไมดีฟุงขจรไป 
๓. ไมแกลวกลาอาจหาญเม่ือเขาประชุม 
๔.เม่ือจวนจะตาย ยอมขาดสติสัมปชัญญะ คุมครองสติไมได เรียกวาหลงตาย 
๕. เม่ือตายแลวยอมไปสูทุคต๕ิ๔ 

การแสดงถึงโทษแหงศีลวิบัติก็สืบเนื่องมาจากชาววัชชีขาดความสามัคคี พระองคประทับท่ี
เมืองราชคฤหบนภูเขาคิชภูฏ พระองคจึงทรงแสดงโทษแหงศีลวิบัติดังกลาว  และเปนเครื่องสะทอน
ใหเห็นวาในสังคมไหนก็ตามถาไมมีศีลแลวความสามัคคีก็ไมเกิดขึ้น 

  ๔.๒.๓.๕ ความรักความราย 
  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีผูประพันธไดนําประเด็นแสดงถึงความ

รักของนางทาสีมีตอพระอานนทเพราะเห็นลักษณะนารักมีรูปงาม ผิวพรรณดี แมแตคําพูดท่ีนาง
ทาสีไมเคยไดยินมากอน เม่ือนางเห็นพระอานนทจึงเกิดความรักขึ้นมาทันที แตพระอานนททานรูวา
ความรักมันเปนความรายกาจท่ีทําใหเกิดความทุกข ดังความท่ีพระอานนทไดกลาวกับนางทาสีวา 

“พระคุณเจาจะวาอยางไรก็ตามเถิด แตขาพเจาหักรักจากพระคุณเจามิไดเสียแลว 
                                                             

 ๕๒ พระธรรมปฎก, พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร 
: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๕๙. 
 ๕๓ วิ.จ.ู (ไทย) ๖/๖/๑๔. 
 ๕๔ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๘๑ - ๑๘๒. 



 

๑๐๑ 

 

แมพระคุณเจาจะไมปรานีขาพเจาเยี่ยงคนรัก ก็ขอใหพระคุณเจารับขาพเจาไวใน
ฐานะผูซ่ือสัตย ขาพเจาจักปฏิบัติพระคุณเจา บํารุงพระคุณเจา เพ่ือความสุขของทาน
และของขาพเจาดวย” 

“นองหญิง ประโยชนอะไรท่ีเธอจะมารักคนอยางอาตมา อาตมารักพระศาสดา
และพรหมจรรยหมดหัวใจเสียแลว ไมมีหัวใจไวรักอะไรไดอีก แมเธอจะขอสมัคร
อยูในฐานะเปนทาสก็ไมได พระศาสดาทรงหามไมใหภิกษุในพระศาสนามีทาสไว
ใช ยิง่เธอเปนทาสหญิงดวยแลวยิ่งเปนการผิดมากขึ้น แมจะเปนศิษยคอยปฏิบัติก็ไม
ควร จะเปนท่ีตําหนิของวิญูชนเปนทางแหงความเส่ือมเสีย อาตมาเห็นใจนองหญิง 
แตจะรับไวในฐานะใดฐานะหนึ่งไมไดท้ังนั้น กลับเสียเถิดนองหญิง พระศาสดา
หรือภิกษุสามเณรเห็นเขาจะตําหนิอาตมาได นี่ก็จวนจะถึงพระคันธกุฎีแลว อยาเขา
มานะ” พระอานนทยกมือขึ้นหามในขณะท่ีนางทาสีจะกาวตามทานเขาไป๕๕ 
 นอกจากนี้ผูประพันธยังไดนําแนวคิดเพ่ือใหผูอานได เห็นวาความรายกาจของความรัก

ถาผูใดไมมีสติก็จะทําใหไมรูดีช่ัวไมรูความทุกขท่ีเกิดจากความรัก ดังตัวอยางในตอนความรักความ
รายท่ีพระศาสดาไดแสดงโอวาทเรื่องกิเลสท้ังสาม ไดแก ราคะ โทสะ และ โมหะ แตนางทาสีก็ไมมี
การคลายความรักไดมีแตกระวนกระวาย ดังความวา 

เม่ือปรารภดังนี้ นางยิ่งกระวนกระวายใจมากขึ้น พระอานนทหรือก็ไมเคยทักทาย
ปราศรัยเปนสวนตัวเลย การท่ีไดเห็นคนอันเปนท่ีรักเปนความสุขก็จริง แตมัน
เล็กนอยเกินไป เม่ือนํามาเทียบกับความทรมานในขณะท่ีตองจากอยูโดดเดี่ยวและ
วาเหว กาสาวพัสตรเปนกําแพงเหลืองมหึมาท่ีคอยกันมิใหความรักเดินถึงกัน ถึง
กระนั้นก็ยังมีภิกษุ และภิกษุณีบางทานกระโดดขามกําแพงนี้ ลวงละเมิดสิกขาบท
วินัยของพระองคจนไดนางคิดมาถึงเรื่องนี้แลวเสียวสันหลังวาบเหมือนถูกกอนหิมะ
อันเยือกเย็นโดยไมรูตัวมากอน 

นางพยายามสะกดใจมิใหคิดถึงพระอานนท พยายามทองบนสาธยายพระธรรม
วินัย แตทุกขณะจิตท่ีวางลงดวงใจของนางก็จะคร่ําครวญรําพันถึงพระอานนทอีก 
นางรูสึกปวดศีรษะและวิงเวียน เพราะความคิดหมกมุนสับสน นี่เองกระมังท่ีพระ

                                                                                                                                                                              

  ๕๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖ - ๓๗. 



 

๑๐๒ 

 

อานนทพูดไวแตแรกท่ีพบกัน วาความรักเปนความราย๕๖ 
 สรุปความวา เรื่องความรักความรายแสดงใหเห็นคุณคาทางคติธรรมท่ีวา ถามีความรัก
ท่ีเกิดจากกิเลสกามยอมทําใหผูนั้นสามารถท่ีจะกระทําไดทุกอยางเปนเรื่องท่ีจะทําใหเกิดทุกขเกิด
ความหายนะท้ังตอตนเองและสังคม 

  ๔.๒.๓.๖ ปจฉิมโอวาท 
  การบรรยายถึงปจฉิมโอวาทในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา พระ

อานนทกราบทูลพระพุทธเจาถึงเรื่องท่ีพระองคจะปรินิพพาน และมีพระดํารัสตรัสกับพระอานนท
ตอนหนึ่งความวา 

“อานนทเอย พระศาสดาตรัสอยางชาๆ  “เธอและภิกษุสงฆจะหวังอะไรในเราอีก
เลา ธรรมใดท่ีควรแสดงเราไดแสดงหมดแลว ไมมีกํามือของอาจารยอยูในเราเลย คือ
เรามิไดปดบังซอนเรน หวงแหนธรรมใดๆ ไว เราไดช้ีแจงแสดงเปดเผยหมดส้ินแลว 
ธรรมวินัยซ่ึงเปนมรดกอันประเสริฐของบิดา ตถาคตไดมอบใหเธอและภิกษุ
ท้ังหลายโดยส้ินเชิงแลว อานนทเอย จงดูเอาเถิด  ดูสรีระแหงตถาคต บัดนี้มีชรา 
ลักษณะปรากฏอยางชัดเจน ฟนหัก ผมหงอก หนังหดเห่ียว หยอนยาน มีอาการทรุด
โทรมใหเห็นอยางเดนชัด เหมือนเกวียนท่ีชํารุดแลวชํารุดอีก ไดอาศัยแตไมไผมา
ซอมไวผูกกระหนาบคาบค้ําไว จะยืนนานไปไดสักเทาใด การแตกแยกสลายยอมจะ
มาถึงเขาสักวันหนึ่ง อานนทเอย พวกเธอจงมีธรรมเปนเกาะเปนท่ีพ่ึงเถิดอยาคิดยึด
ส่ิงอ่ืนเปนท่ีพ่ึงเลย แมเราตถาคตก็เปนแตเปนผูบอกทางเทานั้น”๕๗ 
 นอกจากนี้ในตอน เม่ือสาลวโนทยานขาวดวยมหาวิโยค เปนการนําเสนอถึงตอนท่ีพระ

พุทธองคใกลปรินิพพานเหลาภิกษุสงฆรวมประชุมกัน พระองคไดตรัสส่ิงอันถือไดวาเปนปจฉิม
โอวาทท่ีผูประพันธนํามาไวเพ่ือแสดงใหเห็นคุณคาดานคําสอน ความวา 

“อานนท อีกเรื่องหนึ่ง คือสิกขาบทบัญญัติท่ีเราไดบัญญัติไว เพ่ือภิกษุท้ังหลายจะ
ไดอยูดวยกันอยางผาสุก ไมกินแหนงแคลงใจกัน มีธรรมเปนเครื่องอยูเสมอกัน 

                                                                                                                                                                              

 ๕๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๐ - ๔๑. 
  ๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๔. 



 

๑๐๓ 

 

สิกขาบทบัญญัติเหลานั้นมีอยูเปนจํานวนมากเม่ือเราลวงลับไปแลวสงฆพรอมใจกัน
จะถอนสิกขาบทเล็กนอยซ่ึงขัดกับกาลกับสมัยเสียบางก็ได กาลเวลาลวงไป สมัย
เปล่ียนไป จะเปนความลําบากในการปฏิบัติสิกขาบทท่ีไมเหมาะสมัยเชนนั้น เรา
อนุญาตใหถอนสิกขาบทเล็กนอยได 

เม่ือพระอานนทมิไดทูลถามอะไร พระธรรมราชาจึงตรัสตอไปวา “ดูกอนภิกษุ
ท้ังหลาย ผูมาประชุมกันอยู ณ ท่ีนี้ ผูใดมีความสงสัยเรื่องพระพุทธเจา พระธรรม 
พระสงฆ ในมรรคหรือปฏิปทาใดๆ ก็จงถามเสีย ณ บัดนี้ เธอท้ังหลายจะไดไมเสียใจ
ภายหลังวา มาอยูเฉพาะพระพักตรพระศาสดาแลว มิไดถามขอสงสัยแหงตน” 

ภิกษุทุกรูปเงียบกริบ บริเวณปรินิพพานมณฑลสงบเงียบไมมีเสียงใดๆ เลย แมจะ
มีพุทธบริษัทประชุมกันอยูเปนจํานวนมากก็ตาม ทุกคนปรารถนาจะฟงแตพระพุทธ
ดํารัส เพ่ือเปนเครื่องเตือนใจเปนครั้งสุดทาย 

บัดนี้พละกําลังของพระผูมีพระภาคเจาเหลืออยูนอยเต็มทีแลวประดุจน้ําท่ีเทราด
ลงไปในดินท่ีแตกระแหงยอมพลันเหือดแหงหายไป มิไดปรากฏแกสายตา ถึง
กระนั้น พระบรมโลกนาถก็ยังประทานปจฉิมโอวาทเปนพระพุทธดํารัสสุดทายวา 

“ภิกษุท้ังหลาย บัดนี้เปนวาระสุดทายของเราแลว เราขอเตือนเธอท้ังหลายใหจํา
ม่ันไววา ส่ิงท้ังปวงมีความเส่ือมความส้ินไปเปนธรรมดา เธอท้ังหลายจงอยูดวย
ความไมประมาทเถิด”๕๘ 
 ปจฉิมโอวาทแสดงใหเห็นคุณคาทางคติธรรมท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสอนใหมนุษย

ทุกคนไมใหประมาทท้ังตอตนเองและผูอ่ืนสอนใหเขาใจถึงความเปล่ียนแปลงของทุกส่ิง 
 สรุปไดวา คุณคาดานความรูทางคติธรรมในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 

สรุปความไดความรูทางคติธรรม ๖ ประเด็น กลาวคือ คติเกี่ยวกับการสอนใหรูจักควบคุมจิต 
เกี่ยวกับเงินตราเปรียบอสรพิษ เกณฑวดับุคคลไมดี ๔ จําพวก โทษแหงศีลวิบัติ ความรักความราย 
และปจฉิมโอวาท 

                                                                                                                                                                              

  ๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๘. 



 
 

 
บทที่ ๕ 

สรุปการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่อง “ศึกษานวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนท
พุทธอนุชา มีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัยดังตอไปนี้ (๑) เพ่ือศึกษานวนิยายอิงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชา (๒) เพ่ือศึกษาคุณคาและวิธีการเผยแพรพุทธธรรมใน
รูปแบบวรรณกรรมของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา (๓) เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหหลักธรรมในธรรม
นิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ซ่ึงผลจากการศึกษามีดังนี ้

 ๑. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา คือ  
  ๑.๑ ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติในพุทธกาลเรื่องพระอานนทพุทธ
อนุชา คือ นิยายอิงชีวประวัติพระสาวกองคศาสดาของพระพุทธเจา ซ่ึงกลาวถึงสถานะและการเขา
มาบวชในพระพุทธศาสนาจนเปนพุทธอุปฏฐาก เปนการเลาประวัติพระอานนทหลังจากไดรับ
แตงตั้งเปนพระอุปฏฐากจนถึงนิพพานโดยมีหลักธรรมแทรกในเนื้อหาท้ังท่ีเปนปรัชญาการดําเนิน
ชีวิตตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา แตงในลักษณะความเรียงรอยแกวประเภทบันเทิงคดี มี
เนื้อหาท้ังหมด ๓๓ ตอน ซ่ึงผูประพันธไดพรรณนาโทษของกิเลสและคุณธรรมสลับกันทําใหผูอาน
ไดรับท้ังความเพลิดเพลินและขอคิดความจริงของชีวิต 
  ๑.๒ การจัดประเภทนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ประเภทของนวนิยายอิง
พระพุทธศาสนามี ๒ ประเภท คือ (๑) ประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับเวลา นวนิยายประเภทนี้ในชวง
ทศวรรษท่ีผานมาจึงมักปรากฏในรูปของการแสดงปาฐกถาธรรมตามสถานท่ีตางๆและทาง
ส่ือมวลชนแลวจึงรวบรวมพิมพเปนเลมในเวลาตอมานอกเหนือจากท่ีมีผูเรียบเรียงคิดคนเขียนเพ่ือ
เผยแพรในรูปเลม นอกจากนี้ยังแบงประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาประเภทกอนอิทธิพล
จากตะวันตกและประเภทหลังรับอิทธิพลจากตะวันตก (๒) ประเภทท่ีแตงตามเนื้อหา เปนนวนิยาย



 
๑๐๕ 

 

อิงพระพุทธศาสนาโดยผูแตงตองการใหผูอานเขาใจเนื้อหาอยางแทจริงซ่ึงในเนื้อหามุงเสนอสาระ
ทางคุณธรรมจริยธรรมแกสังคมโดยอาศัยหลักธรรมในศาสนาเปนโครงเรื่องซ่ึงจะมีท้ังเปนเรื่องราว
จริงทางศาสนาและเรื่องราวท่ีแตงอิงศาสนา 
  ๑.๓ องคประกอบของนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีองคประกอบสรุปได
ดังนี้  

  ๑) โครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา การเปดเรื่องเม่ือกลาวถึงผูอุปฏฐากท่ีตอง
ถูกเปล่ียนนั้นจึงเปนการเปดเรื่องท่ีจะกลาวถึงพระอานนทพุทธอนุชาแลวคอยดําเนินไปเรื่อยๆเปน
วิธีการเปดเพ่ือใหผูอานคิดเรื่องใหเขาใจถึงความเปนมาของพระอานนททําหนาท่ีอุปฏฐาก การ
สรางความขัดแยงในโครงเรื่องพบวาผูประพันธใชตัวละครแสดงพฤติกรรมใหเกิดปญหาสราง
อุปสรรคใหเห็นวามีประเด็นท่ีไมเห็นดวยกับวิธีการตางๆท่ีจะปฏิบัติตอพระพุทธเจา ท้ังการเปน
พุทธอุปฏฐากหรือการตอนรับของกษัตริยศากย จุดวิกฤติของเรื่องหรือจุดสุดยอดของเรื่องพระ
อานนทพุทธอนุชาเปนจุดท่ีพระอานนทประสบปญหาท่ีมีนางทาสีมาหลงรักและตามทาน
ตลอดเวลา แตทานก็ใชความเปนสมณะแกปญหาหรือตอนท่ีนางจิญจมาณวิกาแสดงตัวเพ่ือทําลาย
พระพุทธเจาแตพระองคก็ไมหวั่นไหวสุดทายความจริงก็เปดเผยดวยบารมีของพระองค การปดเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชาเปนการจบแบบชีวิตจริงท่ีพระอานนทไดเท่ียวจาริกไปเพ่ือประโยชนสุขแก
มวลชนชาวชมพูทวีปแทนพระบรมศาสดา เปนการนําธรรมะไปทําลายความมืดใหเกิดแสงสวางแก
ประชาชน เปรียบประหนึ่งฝนโปรยปรายมาชําระส่ิงโสโครกในดวงจิตใหไดล้ิมรสแหงความสุขซ่ึ
เกิดจากธรรมท่ีพระพุทธองคไดสอนเปนแบบอยางไว 
  ๒) กลวิธีการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูประพันธใชกลวิธีหลาย
รูปแบบพบวา การตั้งช่ือเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาผูประพันธไดนํากรอบคิดมาจากพุทธประวัติ
และประวัติพระสาวกท่ีเปนเรื่องจริงโดยเนนการวางตัวละครเอกไวท่ีพระอานนท ซ่ึงเปนวิธีการ
นําเสนอใหเห็นประวัติของพระอานนทเปนเรื่องท่ีเกิดจากชีวิตจริง กลวิธีการเลาเรื่องพระอานนท
พุทธอนุชาใชวิธีการเลาเรื่องท่ีผูประพันธนําประสบการณความรูความคิดความรูสึกของตนเองโดย
ใหความเคารพตอความจริง โดยใชความจริงเปนศิลปะนําในการเขียน สามารถลําดับเรื่องไดเปนไป
โดยธรรมชาติและกลมกลืนกับภาวะความรูสึก โวหารในการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา



 
๑๐๖ 

 

มีการใชโวหารในการประพันธหลายรูปแบบมีท้ังบรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร เทศนาโวหาร 
และอุปมาโวหาร 
  ๓) ฉากของเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาพบวามีฉากของเรื่อง ๓ ประเด็น คือ การ
สรางฉากใหเหมือนจริงโดยผูประพันธไดนําเรื่องราวตามสภาพของกรุงกบิลพัสดุในยุคนั้นมาใช
เปนฉากท่ีมีการบรรยายถึงสภาพตางๆ ท้ังช่ือเมือง สถานท่ีกรุงกบิลพัศดุ เชตะวันมหาวิหารท่ี
ผูประพันธนํามาจากเรื่องท่ีปรากฏในพระไตรปฎกท่ีทําใหผูอานมองเห็นภาพตามสภาพจริง การ
สรางฉากตามอุดมคติ ผูประพันธไดนําฉากท่ีสะทอนถึงอุดมคติในการท่ีจะประกาศหลักธรรมเพ่ือ
แสวงหาความสงบอันนําไปสูความหลุดพนตามอุดมคติแหงพระพุทธศาสนา การสรางฉากใหมี
ลักษณะเหนือจริง โดยผูประพันธอาศัยความอภินิหารของพระพุทธองคมาเปนหลักในการสรางฉาก
ประกอบใหเกิดความเหนือจริงและใหเกิดความเช่ือความศรัทธาของผูอานผูนับถือ 
  ๔) ตัวละคร แบงออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ ตัวละครเอกและตัวละคร
ประกอบ ตัวละครเอกจะมีพระอานนทเปนตัวแสดงนําและมีตัวละครประกอบตั้งแตพระพุทธเจา 
พระสารีบุตร สงฆสาวก กษัตริย พระนางมหาปชาบดีโคตมี นางทาสี ตลอดจนนางวิสาขาเปนตัว
ละครท่ีมีช่ือจริงตัวจริงตามเรื่องไมมีการสมมติตัวละครจึงแสดงบทบาทตามหนาท่ีของตนอยาง
แทจริง 
  ๕) บทสนทนา ผูประพันธใชเปนบทสนทนาท่ีเปนธรรมชาติเหมาะสมกับตัวละคร
มีความสอดคลองและตอเนื่องเหมาะสมกับบทและตัวละคร พบวามี ๒ ประเด็น คือ (๑) บทสนทนา
ท่ีแสดงถึงอารมณและความรูสึกนึกคิดของตัวละครแตละตัวเปนบทสนทนาท่ีใชเฉพาะเพ่ือให
ผูอานคลอยตามมีอารมณรวมเกิดจินตนาการตามตัวละครเปนการสรางบทสนทนาท่ีใหเรื่อง
นาสนใจติดตามอาน (๒) บทสนทนาท่ีใหคติและขอคิด เปนบทสนทนาท่ีแสดงใหเห็นวาการ
กระทําของมนุษยเราไมควรคิดวาตนเองมีทรัพยสมบัติมีความสุขใดนั้นเปนเพียงการบริโภคบุญเกา
ในอดีต ควรแสวงหาในปจจุบันดวยอันเปนการส่ังสมบุญเพ่ืออนาคต เปนการสนทนาใหผูอานเกิด
ความคิดไปดวย 
  ๖) การแสดงแนวคิดของผูประพันธ ไดเสนอแนวคิดของตนเองไวประกอบเพ่ือ
ช้ีใหเห็นวาการท่ีตัวละครคือพระอานนทเปนผูประพฤติตามพระวินัยตลอดจนเปนพุทธอุปฏฐากจน



 
๑๐๗ 

 

ไดรับยกยองวาเปนผูเลิศใน ๕ สถานและมีคุณธรรม ๖ ประการ เพราะเปนผูปฏิบัติตามหลักคําสอน
ท่ีแทจริง โดยผูประพันธไดแสดงแนวคิดไวเปนความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย 

 ๒. คุณคาของธรรมนิยายเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชาที่มีตอสังคมไทย  
 พบวามี ๓ ดานใหญๆ ดังนี้ 
  ๒.๑ คุณคาดานสังคมมีความเช่ือทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับเรื่องการถวาย
สังฆทานกับปาฏิบุคลิกทานเปนการแสดงใหเห็นวาบุคคลผูควรท่ีไดช่ือวาปาฏิบุคลิกทานมีอยู ๑๔ 
ชนิด และองคประกอบของทานท่ีจะมีผลมาก ๖ ประการ ประกอบไปดวย การใหทานวัฒนุทาน 
บุคคลผูเกี่ยวของท้ังผูใหและผูรับจะตองมีความบริสุทธ์ิท้ังวัตถุ กาย ใจ ของบุคคลมีจิตผองใสมีใจ
ยินดีปราศจากราคะ โทสะ และโมหะ สําหรับความเสมอภาคของบุคคล ประกอบไปดวยการไม
แบงชนช้ันมีการสะทอนใหเห็นวาความดีความเลวไมไดอยูท่ีช้ันวรรณะแตอยูท่ีการปฏิบัติเทานั้น 
สวนการเคารพกันตามคุณธรรมสะทอนใหเห็นวา ในพุทธศาสนาจะใหความเคารพกันตามลําดับ
ของผูเขามาบวชกอนหลังเปนการสะทอนใหเห็นถึงการลดทิฏฐิมานะของภิกษุท่ีมาจากช้ันวรรณะ
เขามาสูการปฏิบัตทุิกคนมีความเสมอภาคท่ีจะไดรับรูธรรมท่ีสูงขึ้นจึงตองยอมรับในคุณธรรมของผู
มากอน 
  ๒.๒ คุณคาดานความรูท่ีสะทอนใหเห็นพบวามี ๓ ดานใหญๆ ดังนี้ ๑.การสอน
ธรรมตามแนวพุทธวิธีท่ีผูประพันธนํามาใชมีการสอนแบบสนทนา การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติ
และการสอนแบบตอบปญหาท่ีแสดงใหเห็นคุณคาทางความรูแกผูอานและสามารถนําไปประพฤติ
ปฏิบัติตามความสามารถสมเหตุสมผลของแตละบุคคล ๒. ความรู ดานหลักคําสอนใน
พระพุทธศาสนาสรุปไดวามีการนําคําสอนในพระพุทธศาสนามาประกอบไดแกเรื่องไตรสิกขา 
กรรม ทุกข การบูชาพระพุทธเจาแนวปฏิบัติตอสตรีของภกิษุ ถูปารหบุคคล ครุธรรม ความอัศจรรย
แหงพระธรรมวินัย พรหมทัณฑ ผูชนะท่ีแทจริง และความสุขใดไมเทากับความสงบ ๓. คุณคาดาน
ความรูทางคติธรรม สรุปไดความวามีการนําคําสอนท่ีเปนความรูทางคติธรรม ๖ ประเด็น คือ คติ
เกี่ยวกับการสอนใหรูจักควบคุมจิต เกี่ยวกับเงินตราเปรียบอสรพิษ เกณฑวัดบุคคลไมดี ๔ จําพวก 
โทษแหงศีลวิบัติ ความรักความราย และปจฉิมโอวาท 
  ๒.๓ คุณคาดานวรรณกรรม ไดสะทอนใหเห็นคุณคา ๒ ดาน คือ ๑. ดานสุนทรี
ยรส ท่ีผูประพันธแสดงช้ันเชิงท่ีจะใชความงามแหงความไพเราะในการบรรยายพฤติกรรมของตัว
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ละครใหเห็นของความงามเชิงปรัชญา และ ๒. ดานอุปมาโวหารท่ีผูประพันธไดนํามาใชเพ่ือให
กระบวนการใชถอยคําท่ีมีศิลปะกอใหเกิดอารมณ ความรูสึก และจินตนาการ ทําใหผูอานประทับใจ
มองเห็นภาพพจนตามขออุปมา 
 ๓. หลักธรรมในวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ืองพระอานนทพุทธ
อนุชา เกี่ยวกับหลักคําสอนดานจริยธรรมและหลักคําสอนที่เปนสัจธรรม  
 พบวาหลักคําสอนดานจริยธรรมมีหลักคําสอนท่ีสะทอนใหเห็นถึงหลักท่ีควรประพฤติ
ปฏิบัติอยู ๖ ประการ ไดแก โอวาท ๑๐ ขอของธนัญชัยเศรษฐีมอบใหนางวิสาขา หลักการเปนผูนําท่ี
ตองรักษาไว การเปนผูมีความกตัญูเปนผูมีความเสียสละหลักการท่ีช้ีใหเห็นวาพระอานนทแสดง
การพิทักษสิทธิสตรีและหลักท่ีแสดงใหเห็นวาผูเปนบัณฑิตยอมมีจิตม่ันคง หลักคําสอนท้ัง ๖ 
ประการเปนหลักคําสอนพระพุทธศาสนาและผูอานท่ัวไปควรพิจารณาและนําไปประพฤติปฏิบัติ
เพ่ือใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 สําหรับหลักคําสอนท่ีเปนสัจธรรมพบวามีหลักคําสอนท่ีเปนสัจธรรมในประเด็น
หลักๆ ๘ ประเด็น ไดแก เกี่ยวกับหลักความจริง หลักเกี่ยวกับขันธ หลักความจริงเกี่ยวกับวิตก ๓ 
หลักความจริงเกี่ยวกับธรรม หลักเกี่ยวกับอริยสัจ ๔ หลักเกี่ยวกับอิทธิบาท ๔ หลักไตรลักษณ หลัก
อปริหานิยธรรม ๗ และหลักเกี่ยวกับมรรคมีองค ๘ ซ่ึงสะทอนใหเห็นความจริงของชีวิตเปนหลัก
สัจธรรมท่ีพระพุทธองคทรงคนพบแลวนํามาเปดเผยสอนแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย 

 สรุปประเด็นท่ีคนพบจากการวิเคราะหหลักธรรมในวรรณกรรมอิงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มี ๒ ประเด็นใหญๆ คือ 
 ๑) ประเด็นท่ีเปนหลักธรรมคําสอนดานจริยธรรมท่ีเนนสอนใหรูจักในการใช
ชีวิตประจําวันหรือปฏิบัติตนในสังคม และเนนการประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา 
 ๒) ประเด็นท่ีเปนหลักคําสอนเกี่ยวกับสัจธรรมท่ีเนนสอนใหเขาใจหลักความจริงของ
ชีวิตหรือสังขารสรางความหวังและผูท่ีเขาใจและผูปฏิบัติไดอยางแทจริง สามารถเขาถึงหลักความ
จริงไดโดยไมเลือกฐานะและเวลา 
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๕.๒  ขอเสนอแนะทั่วไป 
 การศึกษานวนิยายอิงธรรมะทางพระพุทธศาสนาจะศึกษาเพ่ือความเพลิดเพลิน
สนุกสนานเพียงอยางเดียวคงไมเพียงพอ เราตองมีการพิจารณาหลักการศึกษาท่ีถูกตอง คือ ตองให
ไดท้ังความสนุกสนานความเพลิดเพลิน ความรูหลักคิดคติท่ีไดจากการอาน การรูจักท่ีมาของเรื่อง
นวนิยายอิงธรรมะวัตถุประสงคของผูแตง และสามารถแยกแยะสวนท่ีประเทืองอารมณ สวนท่ีให
ความรูคติ แลวนําความรู ท่ีไดจากการอานไปใชใหเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันและเกิด
ประโยชนตอสังคมไดตามความเหมาะสม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ๑. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ควรมีการจัดกลุมหรือประเภทของนวนิยาย
ท่ีมีเนื้อหาสาระท่ีสะทอนเกีย่วกับหลักคําสอนดานจริยธรรมใหเปนหมวดหมูหรือประเภทท่ีชัดเจน 
 ๒. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีผูสนใจท่ีจะประพันธนอย ควรมีการ
สงเสริมใหมีนิยายอิงพระพุทธศาสนาใหมากและใหสอดคลองกับสังคมปจจุบัน 
 ๓. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา วัยรุนยุคปจจบัุนไมคอยใหความสนใจควร
มีการสงเสริมใหวัยรุนและคนท่ัวไปไดใหความสนใจอานเพ่ือจะไดนําแนวคิดไปใชในชีวิตประจําวัน 
 ๔. ผูมีสวนเกี่ยวของท้ังดานภาครัฐและศาสนา ควรมีนโยบายท่ีจะสงเสริมใหมีการ
พัฒนารูปแบบการท่ีจะไดขอคิดและความรูท่ีเกิดจากนวนิยายอิงหลักธรรมทางศาสนาผานส่ือตางๆ 
ท้ังวิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร 

                   ๕.๒.๒  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 ๑. ศึกษาปญหาทางจริยศาสตรท่ีปรากฏในนวนิยายอิงหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๒. ศึกษาจริยธรรมในการแสดงออกของตัวละครเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๓. ศึกษาบทบาทของตัวละครท่ีปรากฏในนวนิยายอิงหลักธรรมทางศาสนาเรื่องพระ
อานนทพุทธอนุชา 
 ๔. ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาท่ีมีตอสังคมระหวางเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชากับเรื่องอ่ืนๆ 
 



 
 

 

บรรณานุกรม  
 
๑. ภาษาไทย : 

 ก.ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.    พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:                                            
                กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
วศิน  อินทสระ. พระอานนทพุทธอนุชา. พิมพครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหามกุฎราช 
  วิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

                 ข.ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ:    

กุหลาบ  มัลลิกะมาศ.วรรณกรรมไทย.กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง,๒๕๑๙    
คารล อดอลฟ เจลลิรูป (KARL ADOLPH GJELLERUP). กามนิต วาสิฏฐ.ี แปลและเรียบเรียงโดย 
 เสฐียรโกเศศ และนาคะประทีป. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสยาม, ๒๕๕๒ 
จิตรลดา  สุวัตถิกุล.วรรณกรรมไทยรวมสมัย. นครปฐม : แผนกบริการกลางสํานักงานอธิการบดี   
 มหาวิทยาลัยศิลปากรพระราชวังสนามจันทร, ๒๕๒๖. 
เจือ สตะเวทิน. วรรณคดีพุทธศาสนา เลม ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพคุรุสภา, ๒๕๑๕. 
_________.  ประวัตินวนิยายไทย, กรุงเทพมหานคร : สิทธิสารการพิมพ, ๒๕๑๗. 
ชวน  เพชรแกว. การศึกษาวรรณคดีไทย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรสัมพันธ,  ๒๕๒๐. 
ดนยา วงศธนะชัย. วรรณกรรมปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๕๐. 
เถกิง พันธุเถกิงอมร. การศึกษาเชิงวิเคราะหและวิจารณ. สงขลา : สถาบันราชภัฎสงขลา, ๒๕๔๑. 
บรรจบ บรรณรุจิ. อสีติมหาสาวก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,    
 ๒๕๔๔. 
บุญยงค เกศเทศ. วรรณกรรมวิเคราะห. กรุงเทพมหานคร : ทิพยอักษร, ๒๕๒๕. 
เบญจมาศ พลอินทร. วรรณคดีและวรรณกรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
 ๒๕๒๖. 
ปญญา บริสุทธ์ิ.วิเคราะหวรรณคดีไทยโดยประเภท,กรุงเทพมหานคร:เท็กซ แอนด เจอรรินัล  
  พับลิเคชน จํากัด, ๒๕๔๒.  



 
๑๑๑ 

 

 

พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน กลฺยาณธมฺโม). เอกทัคคะในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :  
 สหธรรมิก, ๒๕๔๖. 
พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช ป.ธ ๙).คลังธรรมเลม ๓. กรุงเทพมหานคร :  
  โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๖. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
_________.  พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสหธรรมิกจํากัด, ๒๕๔๑.  
พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). กรรมและการเกิดใหม. กรุงเทพมหานคร :  
 บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๓๙. 
_________.  ความสัมพันธระหวางจริยธรรม จริยศาสตรและจริยศึกษา  : ความรูคูคุณธรรม.  

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
พระยาอุปกิตศิลปสาร. หลักภาษาไทย. พิมพครั้งท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนา 
  พาณิชย, ๒๕๔๖. 
ยุพร แสงทักษิณ. วรรณกรรมปจจุบัน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๓๑. 
ยุรฉัตร บุญสนิท. วรรณวิจารณ. พิมพครั้ง ๔. ภาคใต : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๘. 
ยุวพาส (ประทีปะเสน) ชัยศิลปวัฒนา. ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับวรรณคด.ี กรุงเทพมหานคร 
 :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๔. กรุงเทพมหานคร 
 :  โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๙. 
_________.  พจนานุกรมศัพทศาสนาสากลอังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 
 กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๒. 
รื่นฤทัย สัจจพันธ. อิทธิพลวรรณกรรมตางประเทศที่มีตอวรรณกรรมไทย. กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๐. 
รัญจวน อินทรกําแหง. ภาพจากนิยาย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแพรวิทยา, ๒๕๑๑. 
วนิดา บํารุงไทย. ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๔. 
วิภา  คงคะนัน.วรรณคดีศึกษา. กรุงเทพมหานคร:ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๓. 
วศิน  อินทสระ. หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธาดา,  

 ๒๕๔๕. 
_________. ภาพจําลองชีวิต. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ส่ือการคา, ๒๕๑๐. 
_________. ชีวิตนี้มีอะไร. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๒๘. 



 
๑๑๒ 

 

 

ศิวกานท ปทุมสูต.ิ การเขียนเชิงสรางสรรคไมยากอะไรเลย. กรุงเทพมหานคร : สํานักนวสาสน 
  การพิมพ, ๒๕๔๘. 
สนิท ตั้งทว.ี วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ              

 โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗. 
สมพร มันตะสูตร.วรรณกรรมไทยปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๔. 
สายทิพย นุกุลกิจ. วรรณกรรมไทยปจจุบัน. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัทเอส อาร  
 พริ้นติ้ง แมนโปรดักส จํากัด, ๒๕๔๓. 
สุจิตตรา รณรื่น. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๐. 
อนุสารหมวดวิชาภาษาไทย. แนวทางการอานนวนิยาย. กรุงเทพมหานคร : 
  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๖. 

(๒) วิทยานิพนธ  : 
ดวงทิพย โรจนกิจกิรติการ. “การศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมเชิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณ ี
 เรื่องจอมจักรพรรดิอโศก”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
ทิวาทิพย  เทียมชัยภูมิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณี  

 เรื่อง ลีลาวด”ี, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยมหา 
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
วัฒนา  มูลคําแสน. “นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของไทย  : วรรณกรรมคําสอนรวมสมัย”. 
 วิทยานิพนธ อักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  
  ๒๕๓๙. 
อัลภา  อัลภาชม. “พุทธปรัชญาเรื่องกรรมในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน”. วิทยานิพนธอักษร 
  ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐. 
 
๒. ภาษาอังกฤษ 

Phra  Dhammapitaka.( P.A. Payutto). A Constitution for Living. Bangkok : Religious 
 Affairs  Printing  press, 2541. 
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เร่ืองยอ  พระอานนทพุทธอนุชา 
------------------------- 

 บทที่ ๑ ในที่ประชุมสงฆ ณ เชตวันมหาวิหาร 
 เม่ือครั้งพุทธกาล มีพุทธอุปฏฐาก ๒ รูป คือ ทานนาคสมาละและทานเมฆิยะ  สําหรับ

ทานนาคสมาละเม่ือเดินทางไปกับพระพุทธองค ทานตองการเดินทางไปทางซาย แตพระพุทธองค
ประสงคไปโปรดสัตวทางขวา พระพุทธองคทรงตรัสหามถึง   ๓ ครั้ง แตพระนาคสมาละก็หายอม
ไม วางบาตรของพระผูมีพระภาคเจาลงท่ีทาง ๒ แพรง แลวเดินกลับไปทางซายตามความปรารถนา
ของตน พระศากยมุนีตองนําบาตรของพระองคจาริกไปอยางโดดเดี่ยว 
 สวนทานเมฆิยะซ่ึงเปนพระอุปฏฐากรูปถัดมาไดตามเสด็จพระพุทธเจาไปยังชันตุคาม 
เขตปราจีนวังสะ วันหนึ่งทานบิณฑบาตผานสวนมะมวงอันรื่นรมยปรารถนาจะไปบําเพ็ญสมณ
ธรรม ณ ท่ีนั่นจึงกราบทูลขอพระพุทธองค ถูกพระพุทธองคหามถึง ๓ ครั้ง พระเมฆิยะไมฟงคํา 
แลวเดินทางไปสวนมะมวงอันรื่นรมยนั้นเพ่ือหาความสงบแตก็หาสงบไม เพราะถูกวิตกรบกวน  
ดังนั้น ๒๐ ปแรกจําเดิมแตตรัสรูของพระพุทธเจาคือระหวางชนมายุ ๓๕ – ๕๕ พระองคไมมีพระ
สาวกผูอยูอุปฏฐากเลย พระมหากัสสปเถระจึงเสนอใหพระอานนททําหนาท่ีพุทธอุปฏฐากแทน 
พระอานนททูลขอเง่ือนไขกอนทําหนาท่ี ๘ ประการจากพระบรมศาสดา   
 
บทที่ ๒ ณ สัณฐาคารแหงนครกบิลพัสดุ 

 ศากยราชท้ังหลายประชุมกันเพ่ือทูลเชิญเสด็จพระพุทธเจาเยือนกรุงกบิลพัสดุ พระเจา       
สุทโธทนะจึงสงทูตไปทูลเชิญพระพุทธเจา ๙ คณะ คณะท่ีสงไปไดฟงพระธรรมเทศนาเกิดความ
เล่ือมใสขอบรรพชาอุปสมบทมิไดทูลเชิญพระองคเสด็จนิวัติเลย จึงตัดสินใจสงคณะท่ี๑๐ ซ่ึงมี กาฬุ
ทายีมหาอํามาตยเปนหัวหนา คณะนี้เม่ือเดินทางถึงวัดเวฬุวัน ขอบรรพชาอุปสมบทตอพระพุทธองค 
แลวไดทูลอาราธนาพระพุทธองคตามพระดํารัสของพระเจาสุทโธทนะ พระพุทธองครับคําทูล
อาราธนาและไดเสด็จนิวัติเยือนกรุงกบิลพัสดุในท่ีสุด 
 
บทที่ ๓ พุทธอุปฐาก 
  พระราชกุมารท้ัง ๖ พระองคท่ีเปนศากยวงศและโกลิยวงศ คือ เจาชายภคุ เจาชาย        
กิมพิละ เจาชายอานนท เจาชายเทวทัต เจาชายภัททิยะ เจาชายอนุรุทธะ ออกผนวช และผูรับใชคือ  
อุบาลี พระอานนทหลังจากอุปสมบทแลว ๓๙ พรรษาจึงไดรับตําแหนงเปนพุทธอุปฏฐาก 
 
 



 
๑๑๕ 

 

 

บทที่ ๔ มหามิตร 
 ครั้งหนึ่งพระเทวทัตรวมกับพระเจาอชาตศัตรูวางแผนสังหารพระจอมมุนีโดยปลอย

ชางนาฬาคีรีกําลังตกมันและมอมเหลา ๑๖ หมอ ชางมีความคึกคะนองมาก ขณะท่ีพระพุทธองคมี
พระอานนทเปนปจฉาสมณะเสด็จสูนครราชคฤหเพ่ือบิณฑบาตและกําลังรับอาหารจากสตรีนาง
หนึ่งนั้น เสียงแปรน ๆ ของชางนาฬาคีรีดังขึ้น คนท่ีรอดักถวายอาหารแดพระผูมีพระภาคเจาแตก
กระจายเอาตัวรอดท้ิงภาชนะเกล่ือนกลาด พระองคเหลียวมาทางชางนาฬาคีรีดวยอาการอันสงบ 
พระอานนทเดินลํ้ามาเบ้ืองหนาพระผูมีพระภาคเพ่ือปองกันชีวิตของพระศาสดาดวยชีวิตของทาน
เอง แตพระองคใชฝามืออันวิจิตรซ่ึงสําเร็จมาแลวดวยบุญญาธิการลูบศีรษะพญาชาง ชางมีอาการ
สงบนิ่ง ความมึนเมาและตกมันหายไปส้ิน 
 
บทที่ ๕ พระนางมหาปชาบดี 

 พระนางมหาปชาบดีเปนพระนานางมีความศรัทธาในพระพุทธเจาและประสงคจะออก
บวชเปนภิกษุณี จึงไปเขาเฝาทูลขอบวช แตพระพุทธองคไมทรงอนุญาต พระนางเสียพระทัยมาก
ทรงกรรแสง พระอานนทจึงกราบทูลขอพระพุทธเจาเพ่ือทรงอนุญาตใหพระนางออกบวชได     
พระพุทธองคทรงตรัสวาถาพระนางรับครุธรรม ๘ ประการได นางก็สามารถบวชได ทําใหพระนาง
มีความปลาบปล้ืมพระทัยยิ่งนัก ทรงยอมรับเง่ือนไขตามท่ีพระพุทธองคบัญญัติครุธรรม ๘ ประการ 
และไดรับการบรรพชาอุปสมบทเปนภิกษุณีในกาลตอมา  
 
บทที่ ๖ ความรักความราย 

 คราวหนึ่งพระอานนทเดินทางสูวัดเชตวัน อากาศรอน รูสึกกระหายน้ํา จึงเดินเขาไป
ใกลบอน้ํา ทานจึงขอบิณฑบาตน้ําเพ่ือดับกระหายกะนางทาสี นางกลาวปฏิเสธเพราะรูวาเธอมี
วรรณะตอยต่ํา แตพระอานนทกลาววา ทานไมมีวรรณะ ทานเปนสมณศากยบุตร และเปนมนุษย
เหมือนนางทาสีนั่นเอง เหตุนี้ทําใหนางทาสีเริ่มตกหลุมรักพระอานนท ซ่ึงทานก็ไดแสดงธรรมให
ฟงถึงความจริงของชีวิต แตหาคลายความรักของนางไดไม นางจึงไดลานายออกบวชเปนภิกษุณีเพ่ือ
จะไดมีโอกาสพบเห็นและใกลชิดพระอานนท 
 
บทที่ ๗ พระอานนทกับโกกิลาภิกษุณี 

 นางทาสีเม่ือออกบวชในสํานักภิกษุณีมีนามวาโกกิลาภิกษุณี นางถูกความรักครอบงํา
ทําใหไมมีสมาธิจึงตัดสินใจลาพระศาสดา,พระอานนทและเพ่ือนภิกษุณี ไปพํานัก ณ โฆสิตาราม 
เมืองโกสัมพี ดวยคิดวาการอยูหางอาจเปนยารักษาโรครักได 



 
๑๑๖ 

 

 

บทที่ ๘ โกกิลาผูประหารกิเลส 
 พระองคทรงเล็งเห็นอุปนิสัยแหงโกกิลาภิกษุณีวามีญาณแกกลาพอบรรลุธรรมได จึง

ประกาศธรรมอันประเสริฐดวยพระสุระเสียงอันไพเราะกังวานเกี่ยวกับกามสุขัลลิกานุโยค(การ
หมกมุนในกาม) และอัตตกิลมถานุโยค (การทรมานกายใหลําบาก) อันผูหวังความเจริญในธรรมพึง
ละเวนเสีย พึงเดินทางสายลางตามอริยมรรคมีองค ๘ ประการ ในขณะท่ีฟงธรรมอยูนั้น โกกิลา
ภิกษุณีสงกระแสจิตไปตามพระธรรมเทศนาสามารถประหารกิเลสท้ังมวลได สําเร็จเปนพระ
อรหันตพระองคหนึ่งแล 
 
บทที่ ๙ พันธุละกับพระราชา 

 นางมัลลิกามเหสีแหงพันธุละเสนาบดีเขาพบพระอานนทเพ่ือทูลลาพระศาสดากลับ
บานเดิมตามคําแนะนําของพันธุละเสนาบดี พระพุทธองคตรัสถามสาเหตุการกลับกุสินารา ทรง
ทราบวาเปนเพราะนางไมมีบุตร พันธุละเสนาบดีจึงใหกลับบานเดิม พระพุทธองคตรัสหามโดยแนะ
ใหนางอยูสาวัตถีตอ และรับส่ังใหนําพระดํารัสนี้ไปบอกแกเสนาบดี เม่ือนางนําไปบอกแลว 
เสนาบดีจึงอนุเคราะหใหนางอยูตอเพราะเช่ือในสัพพัญูรูแจงทุกสรรพส่ิงของพระพุทธเจา ตอมา
ไมนานนางก็ตั้งครรภและใหกําเนิดโอรสแกเสนาบดีถึง ๓๒ คน เม่ือโอรสเติบใหญไดเปนทหาร 
พันธุละเสนาบดีพรอมโอรสพาทหารจํานวนหนึ่งเดินทางไปปราบกบฏชายแดนตามรับส่ังของ
พระราชา โดยหารูไมวานั่นเปนแผนปองรายของคนใกลชิดพระราชาท่ียุยงใหเขาใจวาพันธุละคิดกอ
การกบฏ พันธุละกับโอรสท้ังหมดจึงถูกลอบสังหาร ซ่ึงเกิดจากกรรมเกาในอดีตของพวกเขานั่นเอง 
 
บทที่ ๑๐  ณ ปาประดูลาย 

 ณ ปาประดูลาย สมัยหนึ่ง พระตถาคตประทับอยูดวยภิกษุจํานวนมาก พระองคหยิบ
ใบไมมากํามือหนึ่งแลวตรัสถามวาใบไมในกํามือกับในปาท้ังหมดอันไหนมากกวากัน ภิกษุ
ท้ังหลายทูลวาในปานี้มีมากกวาใบไมในกําพระหัตถท่ีมีนิดเดียว  พระองคตรัสวา ฉันใดก็ฉันนั้น 
ธรรมะท่ีเราแสดงแลวแกเธอเพียงเล็กนอยเหมือนใบไมในกํามือของเรา สวนธรรมะท่ีเรายังมิได
แสดงมีมากหลายเหมือนใบไมในปา ภิกษุท้ังหลายเราแสดงแตธรรมท่ีจําเปนเพ่ือระงับความทุกข
เทานัน้ 
 
 
 
 



 
๑๑๗ 

 

 

บทที่ ๑๑ บนกองกระดูกแหงตัณหานุสัย 
  พระศาสดาทรงตรัสพรรณนา ทาน ศีล ผลแหงทานศีล โทษแหงกามและการหลีกเรน
จากกามเพ่ือฟอกอัธยาสัยของพราหมณและนางพราหมณี จบลงดวยการสําเร็จมรรคผลของพวกเขา 
สวนนางมาคันทิยาผูเปนบุตรีกลับมีความโกรธในพระพุทธองคท่ีไมยอมรบันางเปนบาทจาริกา 
  ตอมาเม่ือนางมีโอกาสเปนมเหสีของพระเจาอุเทนจึงจางคนไปใสรายพระพุทธองค จน
พระอานนทตองกราบทูลใหเสด็จหนีไปเมืองอ่ืน พระองคจึงตรัสถึงความอดทนโดยเปรียบพระองค
เหมือนชางศึกลงสงครามท่ีตองอดทนกับลูกศรท่ีตกลงมาจากทิศท้ัง ๔ คนท่ีฝกตนดีแลวเปนผู
ประเสริฐสุด 
 
บทที่ ๑๒ สุทัตตะผูสรางอารามเชตวัน 

 สุทัตตะเศรษฐีไดฟงอริยสัจ ๔ โดยยอจากพระพุทธองค ไดดวงตาเห็นธรรมมีศรัทธา
ม่ันคงในรัตนตรัย ตอมาไดอีกนามหนึ่งวาอนาบิณฑิกะเศรษฐี ทานไดเขาเฝาเจาชายเชตเพ่ือขอซ้ือ
สวนสรางอาราม เจาชายทรงปฏิเสธแตเม่ือถูกรบเราบอยๆ ก็ทรงยินยอม แตโกงราคาแพงดวยการ
ใหเอาทองไปปูลาดลงใหเต็มสวนนั้นจึงจะขายให เศรษฐีทําไดจึงซ้ือไดสําเร็จ วัดเชตวันจึงถูกสราง
ขึ้นหลังจากนั้น 
 
บทที่ ๑๓ เบญจกัลยาณีนามวิสาขา 

 นางวิสาขาเปนสตรีมีความสําคัญในพุทธจักร นางมีรูปรางสวยงาม สมบูรณตามแบบ
เบญจกัลยาณี ๕ ประการ คือ ผมงาม ฟนงาม ปากงาม ผิวงาม วัยงาม นางเปนชาวสาเกตุนคร ตอมา
นางแตงงานกับลูกชายมิคารเศรษฐีช่ือวาปุณณวัฒนกุมาร กอนนางจะไปอยูในตระกูลสามี ธนัญชัย
เศรษฐีผูเปนบิดาไดใหโอวาท ๑๐ ประการแกนาง ไดแก ๑. จงอยานําไฟภายในออก  ๒.  จงอยานํา
ไฟนอกเขา ๓. จงใหแกคนท่ีให  ๔. จงอยาใหแกคนท่ีไมให ๕. จงใหแกคนท่ีท้ังใหและไมให ๖. จง
นั่งใหเปน ๗. จงนอนใหเปน ๘. จงบริโภคใหเปน ๙. จงบูชาเทวดา ๑๐.จงบูชาไฟ 
 
บทที่ ๑๔ มหาอุบาสิกานามวิสาขา 

 ตระกูลของมิคาระเศรษฐีมิไดศรัทธาในพระพุทธศาสนาจึงมีเรื่องกระทบกระท่ังกัน
เสมอ ครั้งหนึ่งนางวิสาขาเห็นพระสงฆเดินบิณฑบาตไดนิมนตใหทานเดินไปโปรดสัตวขางหนา 
ซ่ึงขณะนั้นมิคาระเศรษฐีกําลังนั่งรับประทานอาหารอยูโดยพูดวา พอสามีกําลังกินของเกาอยู ทําให
พอสามีโกรธมากถึงกับขับนางออกจากบานดวยคิดวานางวิสาขาจัดอาหารเกามาใหรับประทาน 
เรื่องนี้ถึงกับไดเชิญคณะพราหมณฝายนางวิสาขามาไตสวน ผลการไตสวนพบวานางไมมีความผิด



 
๑๑๘ 

 

 

เศรษฐีไมสามารถขับนางออกได ตอมานางขอโอกาสเพ่ือถวายทานแดพระสงฆ ซ่ึงเศรษฐีก็
เห็นชอบ นางทูลขออาราธนาพระพุทธเจาและพระสาวกมารับอาหารบิณฑบาตท่ีบานตน เม่ือเสวย
เสร็จแลวพระพุทธเจาทรงอนุโมทนาและแสดงธรรมเครื่องปล้ืมใจแกนางวิสาขา 
  นางจึงใหคนเชิญบิดาสามีมารวมฟงอนุโมทนาดวย ท่ีสุดแหงการอนุโมทนามิคาระ
เศรษฐีเกิดศรัทธากลาวสรรเสริญวา ธรรมเทศนาของพระองคแจมแจงจริง เหมือนทรงหงายของท่ี
คว่ําเปดของท่ีปด บอกทางคนท่ีหลงทาง ไดใหทาง สองประทีปในท่ีมืด เพ่ือใหผูท่ีมีนัยนตาได
มองเห็นขาพระพุทธเจาขอถึงพระองคพรอมดวยพระธรรมและพระสงฆเปนท่ีเคารพสักการะเปน
แนวทางดําเนินชีวิตเปนตนไปจวบส้ินลมปราณ 
 
บทที่ ๑๕ พุทธานุภาพ 
  นางสุสิมาสาวใชของนางวิสาขาไดลืมเครื่องประดับมหาลดาประสาธนไวท่ีวัด    
พระเชตวัน วันหนึ่งนางตองการใชจึงถามจากสาวใช นางนึกขึ้นไดเกิดอาการตกใจมาก นางวิสาขา
จึงใหรีบไปวัดพระเชตวัน พระอานนทไดเก็บเครื่องประดับตามพุทธบัญชาเพ่ือคืนแกเจาของ เม่ือ
สาวใชนําเครื่องประดับมาให นางวิสาขาคิดวา พระคุณเจาไดจับเครื่องประดับมหาลดาประสาธน
แลว เราควรขายมาสรางวัด แตเนื่องจากเครื่องประดับมีราคาสูงหาคนซ้ือยาก นางจึงซ้ือดวยราคา   
๙ โกฏิดวยเงินของนางเอง แลวนําไปสรางวัดบุพพารามไวเปนท่ีประทับของพระพุทธเจาและสาวก 
 
บทที่ ๑๖ นางบุญและนางบาป, บทที่ ๑๗ นางบาปและนางบุญ 

 นางสุปวาสา โกลิยธิดา นางมีครรภ เม่ือจะคลอดบุตรเกิดอาการเจ็บครรภอยูตั้ง ๗ วัน
ไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัส จึงขอใหสามีไปเฝาพระศาสดาและกราบพระมงคลบาททูลเหตุใหทรง
ทราบ พระพุทธองคตรัสส้ันๆ วา ขอนางสุปวาสาจงมีความสุข หาโรคมิไดเถิด บุตรของนางก็คลอด
ไดโดยงาย ตอมานางไดทูลอาราธนาพระพุทธเจาพรอมเหลาสาวกมารับภัตตาหารเปนเวลา              
๑ สัปดาห สรางความปติสุขแกนางเปนอยางยิ่ง  
 ในชวงนั้น พระพุทธศาสนาไดรับการนับถือจากมหาชนมากขึ้น ลาภสักการะก็เกิดขึ้น
มากตามลําดับ แตของพวกเดียรถียกลับลดลง พวกเดียรถียจึงหารือกันเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหา 
จึงไดวางแผนใหนางกิญจมาณวิกาผูเปนสาวกเปนผูใสรายกลาวตูวามีครรภจากการรวมอภิรมยกับ
พระพุทธองคดวยใชเชือกผูกทอนไมแขวนไวหนาทองคลุมดวยผาทําประหนึ่งวาเปนคนมีครรภ  
  นางไดทําตามแผน แตเชือกท่ีผูกทอนไมก็หลนจากผาท่ีคลุมไว ทําใหฝูงชนผูกําลังฟง
ธรรมของพระศาสดาไดเห็นความจริง นางตกใจหนาซีดเดินหนีจากพระเชตวันไป 
 



 
๑๑๙ 

 

 

บทที่ ๑๘ ปฏิกิริยาแหงธรรมโมชปญญา 
  คราวครั้งหนึ่ง มีภิกษุรูปหนึ่งนามวาติสสะอาพาธอยางรุนแรง นอนนิ่งอยูบนเตียงนอย 
รางกายปรุพรุนไปดวยรอยแผลมีน้ําเลือดน้ําเหลืองไหลเยิ้มท่ัวกาย ผาหมเต็มไปดวยปุพโพโลหิตสง
กล่ินคาวคลุง ทานนอนจมอยูบนกองเลือด ซ่ึงแหงกรังไปแลว พระศาสดาและพระอานนทไดเขาไป
เยี่ยม ทราบเรื่องราววา ชวงแรกมีภิกษุคอยดูแล นานเขาเขาเบ่ือเพราะเห็นวาปวยนานจึงทอดท้ิงไป 
พระศาสดาและพระอานนทเสด็จออกจากกุฏินั้นไปสูโรงไฟ ทรงลางหมอดวยพระองคเอง ทรงติด
ไฟแลววางหมอน้ําลงบนไฟ ทรงรอคอยน้ําเดือด แลวเสด็จออกไปหามเตียงภิกษุไขกับพระอานนท
ภิกษุหลายรูปเดินผานมาเห็นเชนนั้นจึงชวยกันคนละไมละมือ อาบน้ําพระติสสะดวยน้ําอุน ชําระ
เรือนกายอันปรุพรุนดวยพระองคเองโดยมีพระอานนทคอยชวยอยางใกลชิด เม่ือรางกายสะอาดแลว 
พอเห็นสังขารของพระติสสะดีขึ้นพอสมควรจึงประทานพระโอวาทวา  รางกายนี้ไมนานนักดอกท่ี
ตองทับถมแผนดิน รางกายนี้เม่ือปราศจากวิญญาณครองแลวก็ถูกทอดท้ิงเหมือนทอนไมไรคาอัน
เขาท้ิงเสียอยางไมใยดี จงดูกายอันเปอยเนานี้เสียเถิด มันอาดูร ไมสะอาด มีส่ิงสกปรกไหลเขาไหล
ออกอยูเสมอ ถึงกระนั้นก็ตามยังเปนท่ีตองการของผูท่ีไมรูขอนี้ เม่ือพระศาสดาไดประทานโอวาท
จบลง พระติสสะไดสําเร็จเปนอรหันตและเขาถึงนิพพาน 

 พระพุทธองคใหกระทําฌาปนกิจ และสรางเจดียบรรจุพระธาตุแหงพระติสสะนั้น       
มีกรณีอ่ืนอีกท่ีพระศาสดาทรงพยาบาลภิกษุอาพาธ เชนพระผัคคุณะ และพระคิริมานันทะซ่ึงอาพาธ
พระองคใหพระอานนทเรียนสัญญา ๑๐ ประการแลวไปสาธยายใหพระคิริมานันทะฟงก็หายจาก
อาพาธ  
 
บทที่ ๑๙ น้ําใจและจริยา 
  สังครวพราหมณมีความเช่ือถึงการอาบน้ําดําเกลาในแมน้ําคงคาวันละ ๓ ครั้งจะชําระ
มลทินท้ังปวงได พระพุทธองคทรงรับอาราธนาพระอานนทเพ่ือเสด็จสูบานของพราหมณนั้น 
พระองคตรัสถามถึงประโยชนในการอาบน้ําดําเกลาซ่ึงพราหมณกราบทูลตามความเช่ือของตน 
พระพุทธองคตรัสสอนวา กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต เปนส่ิงท่ีทําใหจิตใจสกปรก สามารถลาง
ดวยธรรมะคือความสุจริต มิใชดวยการอาบน้ําธรรมดา น้ําดื่มของบุคคลผูมีกายสุจริต มีวาจาสุจริต 
และมโนสุจริตยอมเปนน้ําไปในตัวแลว มาเถิดพราหมณ มาอาบน้ําในธรรมวินัยของเรา ซ่ึงลึกซ้ึง 
สะอาด ไมขุนมัว มีศีลเปนทาลง บัณฑิตสรรเสริญเปนท่ีท่ีผูรูนิยมอาบกัน อาบแลวขามฝงไดโดยท่ี
ตัวไมเปยก พราหมณเม่ือไดฟงแลวเกิดความเล่ือมใส ปฏิญาณตนเปนอุบาสกถึงพระรัตนตรัยเปนท่ี
พ่ึงตลอดชีวิต 
 



 
๑๒๐ 

 

 

บทที่ ๒๐  ปุพพูปการของพุทธอนุชา 
  พระอานนทเปนผูท่ีชวยอํานวยความสะดวกแกภิกษุสาวกหลายเรื่อง อยางเรื่องจีวร 
เดิมทีเดียวพระตถาคตเจาทรงอนุญาตใหสาวกมีผาไดเพียง ๓ ผืนจะมีมากกวานี้ไมได ถาจะมีผืน
ใหมตองสละผืนเกาไปทําอยางอ่ืน เชน ผาปูลาดเตียง หรือทําเพดาน ท้ังนี้เพ่ือไมใหสาวกสะสมจีวร
ไวเกินจําเปนและเปนสัญลักษณแหงผูมักนอย สันโดษ อยูอยางเบาสบาย ประพฤติตนดุจนก มีบาตร
และจีวรเปนเสมือนปกท้ัง ๒ อาจโผผินไปในเวหาตามตองการ 
 ครั้งหนึ่ง พระอานนทไดจีวรพิเศษมาเรียกวาอติเรกจีวร ทานมีความเคารพเล่ือมใสใน
พระสารีบุตรมาก ทานประสงคถวายจีวรแกพระสารีบุตร แตในเวลานัน้พระสารีบุตรไมอยูท่ีนั่น จะ
เก็บจีวรไวรอไมได เพราะมีบัญญัติหามเก็บผาจีวรไว พระอานนทจึงเขาเฝาพระพุทธองคกราบทูล
เรื่องใหทรงทราบ พระศาสดาทรงอนุญาตใหพระอานนทรับผาอติเรกไวเพ่ือรอคอยพระสารีบุตรได
เพียง๑๐ วัน 
 อีกกรณีหนึ่ง ชาวนาคนหนึ่งตื่นแตเชาตรูนําโคคูออกจากคอก แบกไถ ถือหมอน้ําออก
จากบานไปยังทองนา พระพุทธเจาเสด็จผานมา ไดหยุดอยูบริเวณใกลๆ ตรัสถามพระอานนทวา 
อานนท เธอเห็นอสรพิษไหม พระอานนททูลวา เห็นพระเจาคะ สนทนาเพียงเทานี้ก็เสด็จตอไป 
ชาวนาไดยินแลวคิดวา เราเดินผานทางนี้เปนประจํา ถาอสรพิษมีอยู มันอาจจะกัดเรา ควรฆามันเสีย 
คิดแลวจึงนําปฏักไปเพ่ือจะตีงู แตกลับเห็นถุงเงินจํานวนมากกองรวมกันอยู เขาดีใจมากโดยคิดวา
พระพุทธองคเสด็จมาโปรดเขาจึงนําถุงเงินนั้นซอนไวในกองฝุน พระศาสดาผินพระพักตรมาตรัส
กับพระอานนทวา อานนท เราเรียกถุงเงินนั้นวาอสรพิษ วันนี้มันจะกัดบุรุษผูนั้นใหมีอาการสาหัส
ปางตาย ถาไมไดเราเปนพยานเขาตองตายโดยแนแท ตรัสอยางนี้แลวไมตรัสอะไรอีก 
 
บทที่ ๒๑ ความอัศจรรยแหงธรรมวินัย 
  พวกโจรเขาไปในทอน้ําทําลายอุโมงคในตระกูลเศรษฐีตระกูลหนึ่งเขาไปลักทรัพย
นําไปแบงกัน ณ ท่ีแหงหนึ่งแตเพราะมีของมากมายจนนําไปไมหมด เม่ือเจาทรัพยตื่นขึ้นทราบขาว
จึงนํากําลังติดตามรองรอยโจร จนพบรอยเทาโจรท่ีหยุดอยูบนกองฝุนในนาของชาวบาน เม่ือคนหา
ก็พบถุงเงิน จึงเขาใจวาชาวนาเปนโจร จึงชวยกันรุมตีจนบอบชํ้าแลวนําตัวไปมอบแกพระเจา  
ปเสนทิโกศล พระองคทรงรับส่ังใหประหารชีวิต ราชบุตรเฆ่ียนเขาดวยหวายแลวนําไปสู
ตะแลงแกง ขณะท่ีนําไปสูลานประหาร เขานึกถึงคําสนทนาของพระพุทธเจากับพระอานนทไดจึง
นํามาพูดตลอดเสนทาง เขาพูดซํ้าแลวซํ้าอีก จนราชบุรุษประหลาดใจจึงนําตัวเขาเฝาพระราชา 
พระราชาไดสอบสวนอีกครั้ง เม่ือทราบความนั้นแลว จึงนําไปเฝาพระศาสดาเพ่ือทูลถามขอเท็จจริง 
พระพุทธองคตรัสขอเท็จจริงใหฟงแลวไดประทานโอวาทวา มหาบพิตร คน ๔ ประเภท คือ           



 
๑๒๑ 

 

 

๑.คฤหัสถผูบริโภคกามแตเกียจคราน ๒. พระราชาทรงประกอบกรณียกิจโดยมิไดพิจารณาให
รอบคอบ  ๓. บรรพชิตไมสํารวม ๔. ผูอางตัววาเปนบัณฑิตแตมักโกรธ คนเหลานั้นไมประเสริฐเลย  
 
บทที่ ๒๒ ปจฉิมทัศนา ณ เมือง เวสาลี 
  ในพรรษานั้นเปนพรรษาสุดทายแหงพระชนมชีพพระตถาคตเจา พระองคทรงประชวร
ดวยโรคปกขันธิกาพาธ แตทรงพิจารณาเห็นวายังไมถึงกาลอันสมควรท่ีจะปรินิพพานจึงทรงใช
สมาธิอิทธิบาทภาวนาขับไลอาพาธนั้นดวยอธิวาสนขันต ิ
  วันหนึ่งพระอานนทเขาเฝากราบทูลถึงความวิตกของตนท่ีมีตออาการประชวรของ        
พระพุทธองควา ตอนนี้มีความเบาใจอยูอยางหนึ่งวา ตราบใด พระองคจะยังไมประชุมสงฆ ปรารภ
ขอท่ีควรปรารภในทามกลางมหาสมาคม ตราบนั้นพระองคจะยังไมปรินิพพานเปนแนแท          
พระศาสดาตรัสสอนอยางชาๆ วา เธอและภิกษุสงฆจะหวังอะไรในตัวเราอีกเลา ธรรมใดท่ีควร
แสดง เราไดแสดงหมดแลว เรามิไดปดบังซอนเรนธรรมใดๆ ไว เราไดช้ีแจงแสดงเปดเผยหมดส้ิน
แลว ธรรมวินัยอันประเสริฐ ตถาคตไดมอบใหเธอแลว เธอจงดูเถิด สรีระแหงตถาคตนี้ มีชรา
ลักษณะปรากฏอยางชัดเจน ฟนหัก ผมหงอก หนังเห่ียว หยอนยานมีอาการทรุดโทรมอยางเดนชัด 
เหมือนเกวียนท่ีชํารุดแลวชํารุดอีกไดอาศัยแตไมไผมาซอมไว การแตกสลายจะเขามาถึงซักวันหนึ่ง 
พวกเธอจงมีธรรมเปนท่ีพ่ึงเถิด อยาคิดยึดส่ิงอ่ืนเปนท่ีพ่ึงเลย เราเปนเพียงผูบอกทางเทานั้น  

 พระองคเสด็จออกจากนครเวสาลี ทรงยืนอยู ณ ประตูเมืองครูหนึ่งผินพระพักตร
มองดูเวสาลี เปนนาคาวโลกปานประหนึ่งพญาคชสารตัวประเสริฐเหลียวดูแมกไมเปนปจฉิมทัศนา
เม่ือถูกนําพาไปสูนครเพ่ือเปนพระราชพาหนะ 
 
บทที่ ๒๓ คราเม่ือทรงปลงพระชนมายุสังขาร 
  พระพุทธองคเสด็จมาถึงปาวาลเจดีย ประทับใตตนไมซ่ึงมีเงาครึ้มตนหนึ่งตรัสกับพระ
อานนทวา อานนทผูอบรมอิทธิบาท ๔ มาอยางดี ทําจนแคลวคลองอยางเราแลวนี้ ถาปรารถนาอยูถึง 
๑ กัป ๑๒๐ ป ก็สามารถอยูได ทรงตรัสดังนี้อยู ๓ ครั้ง แตพระอานนทก็คงเฉยมิไดทูลอะไรเลยเม่ือ
เห็นพระอานนทเฉยอยูจึงตรัสวา อานนทเธอไปพักผอนเสียเถิดเธอเหนื่อยมากแลวเราก็จะพักผอน
เหมือนกัน ทรงรําพึงถึงอดีตกาลกาลซ่ึงลวงมาแลวถึง ๔๕ ป ตอนแรกทอพระทัยท่ีจะประกาศ     
สัจธรรม แตอาศัยพระมหากรุณาตอเหลาสัตวจึงตกลงพระทัยย่ําธรรมเภรี ทรงตั้งพระทัยไววา ถา
บริษัทท้ัง ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ยังไมเปนปกแผนม่ันคง คําสอนของพระองยังไม
แพรหลายเพียงพอตราบใด พระองคจะยังไมปรินิพานตราบนั้น บัดนี้พระธรรมคําส่ังสอนของ



 
๑๒๒ 

 

 

พระองคแพรหลายเพียงพอแลว บริษัท ๔ สามารถดํารงพรหมจรรยเปนการสมควรแลวท่ีพระองค
จะเขาสูปรินิพาน 

 พระอานนทสังเกตเห็นความวิปริตแปรปรวนของโลกธาตุจึงถามถึงเหตุ พระองคตรัส
เลาใหฟง พระอานนทจึงทูลอาราธนาใหอยูตออีก ๑ กัป แตพระพุทธองคไดทรงบอกถึงการปลง
พระชนมายุสังขารแลวในวันเพ็ญเดือน ๖ พระองคจะปรินิพพาน สรางความโศกเศราอาดูรแก    
พระอานนทอยางยิ่ง 
 
บทที่ ๒๔  พระอานนทรองไห 
 ขณะท่ีพระศาสดาเสด็จสูปาวานคร ทรงหยุดพักเปนระยะกอนจะถึงกุสินารา ณ ใตรม
พฤกษแหงหนึ่ง ขณะท่ีพระองคทรงหยุดพัก มีโอรสเจามัลลกษัตริยนามวา ปุกกุสสะ เดินทางจาก
กรุงกุสินาราไปยังปาวานคร ไดเห็นพระพุทธองคแลวเกิดความเล่ือมใส จึงนอมนําผาสิงคิวรรณมา
ถวาย ๑ คู พระองครับส่ังใหถวายแกพระอานนทผืนหนึ่ง พระองคทรงรับไวผืนหนึ่ง พระอานนท
เห็นวาไมสมควรแกตนเองจึงนอมถวายคืน  เม่ือพระองคทรงใชสอยแลว พระฉวีวรรณของพระองค
มีความผุดผองสวยงามยิ่งนัก พระอานนทจึงทูลถาม แมพระองคมีพระชนมายุมากแลว แตทําไม
ผิวพรรณของพระองคจึงผุดผองยิ่งนัก พระพุทธองคตรัสตอบวา เปนธรรมดาของพระพุทธเจา 
กลาวคือผิวพรรณจะมีความงดงามยิ่งนัก ๒ ครั้ง  คือ คราวตรัสรูและคราวปรินิพพาน อานนท ใน
คืนสุดทายแหงราตรีนี้ เราจักนิพพานใตตนสาละคู ตรัสแลวเสด็จพาอานนทไปสูแมน้ํากกุธานที 
เสด็จทรงเสวยสําราญตามพุทธอัธยาศัย ทรงประทับ ณ อัมพวัน ทรงบรรทมสีหไสยาสน ทรงตรัส
กะพระอานนทวา เม่ือเรานิพพานแลว หากมีผูกลาวโทษจุนทะวาถวายอาหารเปนพิษหรือเขา
เดือดรอนใจเองเพราะอาหารท่ีถวายทําใหตถาคตนิพพาน  อานนท อาหารท่ีมีอานิสงสมาก คือ 
อาหารท่ีถวายกอนตรัสรู และปรินิพพาน   ดังนั้น ถาใครตําหนิจุนทะ พึงอธิบายใหเขาเขาใจตามนี้  
พรอมท้ังปลอบจุนทะไมใหวิตก อาหารนี้คืออาหารม้ือสุดทายของเราแลว เสด็จขามแมน้ําหิรัญวดี 
ถึงกรุงกุสินาราเขาสูสาลวโนทยานรับส่ังใหจัดแทนบรรทมใตตนสาละ  
 ครั้งนั้น มีประชาชนมาจากท่ัวสารทิศมาถวายความเคารพพระพุทธเจา พระพุทธองค
ตรัสแกอานนทวา ถาพุทธบริษัทท้ัง ๔ สักการบูชาดวยอามิสบูชา ไมถือวามีอานิสงสเทาปฏิบัติบูชา 
เพราะปฏิบัติบูชาเปนการบูชาอันยอดเยี่ยม พระอานนท ถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตอพุทธสรีระ 
พระองคตรัสวา ใหเปนหนาท่ีของคฤหัสถ แตพระอานนทเกรงถูกตําหนิในภายหลังจึงทูลถามอีก 



 
๑๒๓ 

 

 

พระองคจึงตรัสเพ่ิมเติมวา ชนท้ังหลายปฏิบัติตอสรีระพระเจาจักรพรรดิอยางไร ก็พึงจัดตอสรีระ
พระองคอยางนั้นเถิด  
 พระอานนท สลดใจเปนยิ่งนัก ไดแอบไปยืนสะอ้ืนอยูท่ีประตูหนาพระคันธกุฎี เสียง
สะอ้ืนเล็ดลอดออกมา แมทานจะอายุเสมอพระพุทธองค ไดยินไดฟงธรรมจนเปนพระโสดาบันแลว 
แตก็อดน้ําตาไหลไมได เพราะเปนเรื่องสะเทือนใจอยางแรง 
  
บทที่ ๒๕  ปจฉิมสาวกอรหันตและพวงดอกไมมาร 
 มีปริพาชกหนุมคนหนึ่งนามวา สุภัททะ มาขอเขาเฝาพระศาสดา พระอานนทมา
ตอนรับและขอรองวา อยาไดรบกวนพระพุทธองคเลย เพราะอาจทําใหพระพุทธองคลําบาก        
พระวรกาย แตปริพาชกหนุมนั้นก็ออนวอนขอโอกาสเขาพบใหได เสียงสนทนากันไดไปกระทบ
พระกรรณของพระพุทธองค ซ่ึงพระองคทรงมีเมตตาตรัสบอกใหนํามาเขาเฝา  
 สุภัททะ เม่ือเขาเฝาแลวไดทูลถามปญหาวา รอยเทาในอากาศมีหรือไม, สมณะภายนอก
ศาสนาของพระองคมีหรือไม, สังขารท่ีเท่ียงมีหรือไม   พระพุทธองคตรัสวา รอยเทาในอากาศ ไมมี, 
ศาสนาใด ไมมีมรรคมีองค ๘ สมณะผูสงบ ก็ไมมีในศาสนานั้น, และสังขารท่ีเท่ียง ไมมี แลวทรง
แสดงอริยมรรคประกอบดวยองค ๘ เปนทางประเสริฐ สามารถทําใหถึงซ่ึงความสงบเย็นเปนยิ่งนัก 
เปนทางอมตะ  สุภัททะฟงแลวเกิดเล่ือมใสจึงขออุปสมบท พระพุทธองคทรงอนุญาตแตตาม
เง่ือนไขถานักบวชนอกศาสนาใหอยูติตถิยปริวาส ๔ เดือนกอน  แตพระองคเห็นความตั้งใจเชนนั้น 
จึงรับส่ังใหพระอานนทนําไปบรรพชาอุปสมบท  ในค่ําคืนนั้น สุภัททะภิกษุตั้งใจปฏิบัติธรรมอยาง
เต็มท่ีไดสําเร็จพระอรหัตกอนการปรินิพพานของพระพุทธเจา 
 
บทที่ ๒๖ อุปกาชีวกกับพวงดอกไม 
 นายพรานกลับจากการลาสัตว ไดถามลูกสาวถึงเรื่องอุปกาชีวกมารับบาตรหรือไม ลูก
สาวรับวา มารับเพียงสองวัน จากนั้นไมเห็นกลับมาอีกเลย นายพรานจึงรีบไปหาท่ีอาศรม เห็นอุป
กะนอนกระสับกระสายบนเตียง จึงถามสาเหตุ อุปกะจึงเลาใหฟงวา ตัวเองมีความพึงใจในตัวลูก
สาวของทาน พรานก็ไมวากระไร แตถามวา แลวทานจะวางแผนชีวิตอยางไรตอไป  อุปกะตอบวา 
อีกไมนานคงจะลาสิกขาออกไปครองเพศฆราวาสและจะขอแตงงานกับลูกสาวของทาน แตไม



 
๑๒๔ 

 

 

ทราบวาลูกสาวทานนั้นคิดอยางไร  พรานกลับไปเลาเรื่องนี้ใหลูกสาวฟง ซ่ึงเธอเม่ือฟงแลวเกิด
ความวิตกเปนอยางมาก 
 
บทที่ ๒๗ อุปกาชีวกกับพระอนันตชิน 
 รุงขึ้นขณะรับประทานอาหารเชา พรานถามลูกสาววา ตัดสินใจไดหรือยัง ลูกสาวตอบ
วา แลวแตการตัดสินใจของพอ พรานจึงนําความนี้ไปบอกอุปกะ อุปกะดีใจเปนยิ่งนัก จึงรีบสึก
ออกมาแตงงานกับลูกสาวของพราน 
 ๒ ปผานไป อุปกะหาความสุขในชีวิตแตงงานไมได เพราะภรรยาคอยพูดเสียดสีถึง
กําพืดของเขาวามีฐานะยากจน ไรญาติขาดมิตรอยูเสมอ แตเขาก็จําทนอยูเพราะความรักและผูกพัน
ในลูกและภรรยา   
 ยามค่ําคืนเขาไดแตนึกถึง สมัยเปนนักบวชท่ีมีคนใหความเคารพนับถือ แตบัดนี้ถูก
ภรรยารุนลูกกลาวเสียดสีอยูเสมอ และทําใหเขานึกถึงสหายเกาท่ีเคยพบกันเพียงครูเดียว มีนามวา 
อนันตชิน เปนผูมีวรรณะและวาทะท่ีนานับถือเปนยิ่งนัก    

ความทุกขทําใหเขาละท้ิงครอบครัวในยามค่ําคืนนั้น ขอนี้ทําใหเห็นวา ผูเปนนักบวชเปนผู
สละทุกขไดเร็ว สละส่ิงท่ีคนท่ัวไปสละไดยาก บารมีท่ีส่ังสมอยูในดวงใจเปนส่ิงท่ีไมเคยสูญหาย 
 บัดนี้ เขาตัดใจจากคนรักของเขาได เขาเดินทางรอนแรมไปจนถึงเมืองสาวัตถี ราชธานี
เมืองโกศล พระอนันตชินพุทธเจาทรงตรวจดูโลกดวยพระญาณ อุปกะไดเขาไปในขายคือพระญาณ
นั้นดวย  
 สายวันนั้น อุปกะไปถึงวัดเชตวัน ไดเขาเฝาพระอนันตชินในพระคันธกุฎี พระพุทธ
องคไดถามไถสาระทุกขสุขดิบของอุปกะ ทําใหทราบชีวิตของเขาท่ีเดินทางมาขอความเมตตานุ
เคราะหจากพระองค พระองคตรัสสอนวา การครองเรือน เปนเรื่องยาก การอยูกับคนพาล เปนทุกข
ยิ่งนัก เครื่องจองจําเชน โซตรวนท่ีวาแข็งแรง ยังสูเครื่องจองจําคือบุตรภรรยาและทรัพยไมได 
เพราะจองจําใหติดในภพไมมีท่ีส้ินสุด  ผูตัดอาลัยไมได ก็ตัดทุกขไมได ผูหญิงตัดผูชายไมได ก็ทุกข 
อุปกะสงกระแสจิตไปตามพระดํารัสพระพุทธองค ก็ไดบรรลุอนาคามิผล 
 
 



 
๑๒๕ 

 

 

 
บทที่ ๒๘  เม่ือสาลวโนทยานขาวดวยมหาวิโยค 
 ขาวการดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจาแพรกระจายไปตามหัวเมืองตางๆ ท่ัวชมพู
ทวีป สรางความสลดใจแกผูไดยินขาวเปนยิ่งนัก เรื่องท้ังหลายจบลงดวยสัจธรรมท่ีพระพุทธองคเคย
สอนวา สรรพส่ิงมีการเกิดขึ้น ตั้งอยูและดับไป 
 
บทที่ ๒๙  หนึ่งวันกอนการสังคายนา 

 เม่ือถวายพระเพลิงพุทธสรีระแลว พระมหากัสสปะไดใหประชุมสงฆเพ่ือทําสังคายนา
พระธรรมวินัย สาเหตุเนื่องจากการกลาวตูพระธรรมวินัยของทานสุภัททะภิกษุแก ท่ีประชุมไดตก
ลงกันวา ควรทําท่ีกรุงราชคฤหในพรรษาตลอด ๓ เดือน 

 พระเถระท้ังหลายเตือนพระอานนทใหรีบเรงทําความเพียรเพ่ือการบรรลุธรรมช้ันสูง 
เพราะวันรุงขึ้นเปนวันสังคายนา ผูจะรวมสังคายนาไดตองเปนพระขีณาสพ สวนทานเปนเพียงพระ
โสดาบันเทานั้น ความกดดันในดานรักษาพระศาสนาทําใหพระอานนทเรงความเพียรอยางไม
หยุดยั้ง จวนจะถึงมัชฌิมยาม ทานไดคิดจะเขาพักผอนสักครูหนึ่งแลวจะทําความเพียรตอ จึงลงจาก
จงกรม ลางเทาใหสะอาดและทอดกายลง ขณะเอียงตัวลม ศีรษะยังไมทันถึงหมอนและยกเทาขึ้น
จากพ้ืนนั่นเอง จิตของทานก็เปนประภัสสรหลุดพนจากกิเลสท้ังปวงพรอมท้ังปฏิสัมภิทาและ
อภิญญา 
 เม่ือวันสังคายนามาถึง ภิกษุลวนแตเปนพระอรหันตจํานวน ๕๐๐ รูปประชุมสันนิบาต 
พระอานนทหนึ่งในพระขีณาสพไดทําหนาท่ีวิสัชชนาพระสุตตันตปฎก 
 
บทที่ ๓๐  พรหมทัณฑและ ณ ชาตสระบนเสนทางจาริก 

 เม่ือมหาสันนิบาตในการสังคายนาเสร็จส้ินลงแลว พระอานนทไดเดินทางไปนคร
โกสัมพี เพ่ือลงพรมหมทัณฑแกพระฉันนะหัวดื้อตามรับส่ังพระบรมศาสดา พระอานนทประกาศ
ใหสงฆในโกสัมพีนครทราบวา ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป พระฉันนะจะตองทําอยางใด พูดอยางไร 
ประพฤติอยางใดก็ใหทําไดตามใจชอบ ภิกษุสามเณรไมพึงวากลาวตักเตือนพระฉันนะดวยถอยคํา
ใดๆ เลย เปนการลงโทษท่ีหนักท่ีสุดแบบพระอริยะ  



 
๑๒๖ 

 

 

 พระฉันนะไดทราบวา คณะสงฆไดประกาศลงพรหมทัณฑแกตนแลว เกิดสังเวชสลด
จิต กลับประพฤติตัวดี มีสัมมาคารวะและเช่ือฟงพระเถระ ไมชาก็สําเร็จเปนพระอรหันต 
 
บทที่ ๓๑ จตุรงคพลและวิมลมาน 
 จตุรงคพล ราชกุมารแหงเจานครหัสตินาปุรนคร แควนปญจาละ ราชกุมารไดสนทนา
วิชาทหารกับพระอานนทไววา การเตรียมกําลังรบใหพรอมเปนการปองกันสงคราม และ ในทาง
ธรรมขาพเจาพอจะทรงทราบอยูบาง ผูมีกําลังใจออนแอยอมเปนเหยื่อของกิเลสไดงาย...ศาสดาผู
ฉลาดจึงพยายามกระตุน  ศาสนิกใหฝกพลังจิตใหสูงไว 
    พระอานนทกลาววา ราชกุมาร เรื่องแพชนะในสงครามนั้น พระศาสดาของเราตรัสไว
วา ผูชนะยอมกอเวร ผูแพยอมอยูเปนทุกข ผูละการแพและชนะไดแลว ยอมอยูอยางเปนสุข ไมมีผู
ชนะในสงครามใดๆ เลยท่ีจะประเสริฐไปกวาผูชนะตนเอง 
 นอกจากนี้ ราชกุมารไดสนทนากับพระอานนทถึงชีวิตรักของตนไดพบรักกับวิมลมาน
ธิดาชางทอง หญิงสามัญชนผูมีความงดงามจนเปนเหตุใหตองเนรเทศตนเองมาอยูกลางปากับ     
วิมลมาน  
 
บทที่ ๓๒ หญิงงามกับบิดา 
 บิดาของขาพเจาไดตรัสเรียกใหเขาเฝาทรงถามถึงการคบหาของขาพเจากับวิมลมาน
ธิดาชางทอง ทรงใหขอคิดวา หญิงท่ีจะเปนคูครองจะตองมีความเหมาะสมกับมกุฎราชกุมาร เชน 
ตองมีความงาม การศึกษาพรอมบุคลิกภาพอันงดงามก็ตองเพียบพรอม พอไดสูขอเจาหญิงจุฬารัตน
แหงสาคลนคร แควนมัททะเพ่ืออภิเสกสมรสกับลูกไวแลว 
 ขาพเจาออกจากท่ีเขาเฝาดวยความรูสึกบอกไมถูก อีกฝายหนึ่ง ขาพเจารัก อีกฝาย
ขาพเจาตองกตัญู ถาขาพเจาอภิเษกสมรสกับเจาหญิงก็สงสารเธอ เย็นวันนั้นขาพเจาปลอมตัวเปน
มหาดเล็กไปบานชางทองเพ่ือพบคนรัก เราสนทนากันอยูหลังบาน และขาพเจาไดเผยชีวิตของตน
ใหเธอฟง เธอตกใจลดตัวลงถวายความเคารพมิกลานั่งเสมอกับขาพเจา เพราะเธอคือหญิงชาวบาน
ธรรมดา ขาพเจาบอกเธอวา ถึงอยางไร ก็ยังรักเธอตลอดไป 
 



 
๑๒๗ 

 

 

บทที่ ๓๓  ไมมีความสุขใด เสมอดวยความสงบ 
 ในท่ีสุดมงคลอภิเษกสมรสของขาพเจากับเจาหญิงจุฬารัตนแหงสาคลนครก็มาถึง เปน
พิธีมโหฬาร ปวงประชาตางเดินทางมาสูนครหลวงหัสตินาปุระ เพ่ือชมพิธีอภิเษกสมรส นับเปน
คล่ืนมหาชนอันยาวเหยียด ขาพเจาอยูรวมกับเจาหญิงจุฬารัตนเปนเวลา ๒ ป ทามกลางความช่ืนชม
ของพระราชบิดาและพระประยูรญาติ เจาหญิงไมสามารถทรงครรภได  
 วันหนึ่ง ขณะท่ีเราท้ังสองกาวเขาอุทยานเพ่ือพักผอน ไดเดินผานพุมไมแหงหนึ่ง มีงู
เล้ือยออกมาเจาหญิงวิ่งหนีงู พระชงฆกระแทกกับแงหิน พระโลหิตไหลซึมออกมา ขาพเจาประคอง
นางกลับสูพระราชฐาน แมแผลจะเล็กนอยทําการรักษาอยางไร ก็ไมหายขาด ปากแผลก็เริ่มเขียว
และขอบแผลแข็ง ทําใหขาพเจาพลอยทุกขไปดวย วิมลมานทราบขาว เธอก็ขออนุญาตเขาเยี่ยมไข
เจาหญิงดวยความหวงใย ในท่ีสุดเจาหญิงจุฬารัตนก็ส้ินพระชนม 
 ขาพเจากราบทูลสมเด็จพระราชบิดา เพ่ือขอพระบรมราชานุญาตทําการอภิเษกสมรส
กับวิมลมานหลังการส้ินพระชนมของเจาหญิงไปแลว ๖ เดือน พระองคทรงอนุญาตแมจะมิทรงเต็ม
พระทัยนัก  
 ๓ ปตอมาวิมลมานตั้งครรภพอได ๗ เดือน เธอสุบินวา ไดเสวยแผนดนิแควนปญจาละ
และใกลเคียงหมดส้ิน ถึงกระนั้นก็ยังไมอ่ิมอยากเสวยอีก โหราจารยทํานายวา เธอจะมีพระโอรส 
เม่ือประสูติจะผลาญบานผลาญเมืองใหวอดวาย มีวิธีแกคือ ใหพระนางไปประสูติในปาใกลแมน้ํา 
สมเด็จพระราชบิดาทรงใหปฏิบัติตามโหราจารยทํานาย 
 ตอมาความจริงถูกเปดเผยวา มีผูอิจฉาริษยานางติดสินบนโหราจารยใหทํานายเชนนั้น 
แตเม่ือขาพเจาและวิมลมานอยูกลางปากลับมีความสุขยิ่งนัก  
 พระอานนทสนทนาธรรมกับพระราชกุมารวา พระศาสดาตรัสกะขาพเจาไววา ไมมี
ความสุขใดเสมอดวยความสงบ ความสุขนี้สามารถหาไดในตัวเรานี้เอง ตราบใดท่ีมนุษยยังวิ่งวุน 
แสวงหาความสุขจากท่ีอ่ืน เขาจะไมพบความสุขท่ีแทจริงเลย 
 ทายการสนทนาทานพระอานนทไดบอกนามของทานกับพระราชกุมาร ทําใหพระองค
และวิมลมานตื่นเตนเปนยิ่งนัก ท้ังสองพระองคไดถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึกตลอดส้ิน
ลมปราณ 



 
๑๒๘ 

 

 

 ตลอดระยะเวลา ๔๐ ป หลังพุทธปรินิพพาน พระพุทธอนุชาผูประเสริฐไดเท่ียวจาริก
ไปโปรยปรายธรรมรัตนะ เพ่ือประโยชนสุขแกมวลชนชาวชมพูทวีปแทนองคพระบรมศาสดา 
เกียรติคุณของทานกึกกองระบือไปตราบช่ัวกาลนาน 
 

----------------------------------- 
 



 
๑๒๙ 

 

ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ : นางสาววิจิตตรี  ธรรมรักษ 
เกิด : ๑๔ ตุลาคม ๒๕๒๓ 
สถานท่ีเกิด : ๑๒/๑   ม. ๑๐  ต.ทาพระ  อ.เมือง   จ.ขอนแกน   ๔๐๒๖๐ 
การศึกษา            : ๒๕๓๖ ประถมศึกษาช้ันปท่ี ๖ โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก 
                                         ๒๕๓๙ มัธยมศึกษาช้ันปท่ี ๓ โรงเรียน ทาพระวิทยายน 

                           ๒๕๔๒ ปวช.(ประกาศนียบัตรวิชาชีพ) คณะเทคนิคอุตสาหกรรม 
สาขาวิชา ชางเขียนแบบ  เครื่องกล วิทยาลัยเทคนิคขอนแกน 

                                         ๒๕๔๔ ปวส.(ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง)   
    คณะเทคนิคอุตสาหกรรม   สาขาวิชาชางโลหะ  
                                                      สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตขอนแกน 
                                         ๒๕๔๖ ปวส.(ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง)   
    สาขาวิชาการบัญชี โรงเรียนพณิชยการขอนแกน 
                                         ๒๕๔๗ ปริญญาตรี คณะเทคนิคอุตสาหกรรม 
                                                       สาขาวิชา ครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต (คอบ.) 
   วิศวกรรมอุตสาหการ – เช่ือมประกอบ   
                                                      สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตขอนแกน 
อาชีพปจจุบัน  : ธุรกิจสวนตัว 
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