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บทคดัย่อ 

วทิยานิพนธ์เรื�องนี* มีวตัถุประสงค ์๓ ประการ ไดแ้ก่ (๑) ศึกษาประวติัความเป็นมาของ
ประเพณีลอยกระทง (๒) ศึกษาคุณค่าและหลักธรรมของประเพณีลอยกระทงในทัศนะ
พระพุทธศาสนา และ (๓) วเิคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย การศึกษาครั* งนี*
เป็นการศึกษาเอกสาร โดยศึกษาข้อมูลจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา หนังสือเอกสาร และ
ผลงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งแลว้นาํมาวเิคราะห์สรุปขอ้มูลเชิงพรรณนา  ผลการวจิยัพบวา่ 

๑. ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง มีร่องรอยหลกัฐานในปุณณสูตร ไดก้ล่าวถึง
แม่นํ* าสําคญัสายหนึ� งในครั* งพุทธกาลซึ� งเป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ที�พระพุทธองค์ทรงสั�งสอน
พระยานาค จนมีศรัทธาเลื�อมใสในคาํสอนของพระองค ์แลว้ทูลขอสิ�งใดสิ�งหนึ�งเพื�อเป็นสัญลกัษณ์
ของการบูชา โดยมีพระเจดีย ์หรือรอยพระพุทธบาท ที�พุทธบริษทัไดเ้คารพบูชาคุณของพระพุทธเจา้ 
จึงเป็นที�มาของประเพณีลอยกระทง ส่วนหลกัฐานในประเทศไทยมีมาตั*งแต่ครั* งกรุงสุโขทยัเป็น
ราชธานี เรียกว่า การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคม ตามที�พระสนมเอกของพ่อขุนรามคาํแหง
มหาราช ไดคิ้ดคน้ประดิษฐ์ดดัแปลงเป็นรูปดอกบวัแทนการลอยโคม จึงเป็นที�มาของรูปแบบการ
ลอยกระทงที�มีรูปลกัษณ์แตกต่างออกไป และไดป้ฏิบติัสืบกนัมาจนถึงปัจจุบนั 

๒. คุณค่าของประเพณีลอยกระทง ที�ประชาชนไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาตั*งแต่ครั* งอดีต 
จนถึงปัจจุบนัลว้นมีความเกี�ยวขอ้งกบัคติความเชื�อในทางพระพุทธศาสนา คือมีธรรมเป็นกรอบ
ปฏิบติัสําหรับปลูกจิตสํานึกของคนในชาติให้รู้รักสามคัคีปฏิบติัตามหลกัสาราณียธรรม พละ ๕  
และสังคหวตัถุ ๔ จะเห็นว่าเมื�อไดป้ฏิบติัตามหลกัธรรมทั*งหมดนี* แลว้เท่ากบัว่าพลเมืองของชาติ  
เกิดจิตสํานึกมีความกตญั0ูกตเวที มีความหวงแหนขนบธรรมเนียมวฒันธรรม ประเพณีทั*งใน



(ข) 

ระดบัชาติ ทอ้งถิ�น ชุมชน ครอบครัว และเห็นคุณค่าของการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มที�เป็นสิ�งสะทอ้นถึง
วฒันธรรมในระดบัโลกดว้ย 

๓. คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย จากการศึกษาวิเคราะห์ มีจุดหมาย
สําคญัอยูที่�การบูชาพระคุณของพระพุทธเจา้ที�เกิดจากมโนสํานึกของผูค้นในสังคมไทยในฐานะที�
เป็นชาวพุทธตอ้งกตญั0ูกตเวที ดงันี*  (๑) กตญั0ูต่อบุคคล ไดแ้ก่ บิดา มารดา อาจารย ์บิดามารดา 
(๒) กตญั0ูต่อสัตว ์ไดแ้ก่ สัตวที์�มีคุณต่อเรา ช่วยทาํงานให้เรา และ (๓) กตญั0ูต่อสิ�งของ ไดแ้ก่ 
สิ�งของทุกอยา่งที�มีคุณต่อเรา โดยคุณค่าความกตญั0ูทั*งสามอยา่งจดัอยูใ่นบูชา ๒ มีอามิสบูชา และ
ปฏิบัติบูชา โดยมีเบญจศีลเป็นกรอบสําหรับปฎิบติัเพื�อสร้างสามคัคี สมคัรสมาน และรักใคร่ 
ปรองดองกนัของคนในชาติ 

โดยสรุปคุณค่าของประเพณีลอยกระทง นอกจากจะสร้างความสามัคคีในระดับ
ทอ้งถิ�นหรือชุมชนแลว้ ยงัเป็นแบบอยา่งที�ดีให้สังคมจะไดน้อ้มนาํไปปฏิบติัตามเพื�อสร้างสันติสุข 
และเสรีภาพของชาติใหเ้จริญงอกงาม โดยมีเบญจศีลเป็นกฎหมายที�สาํคญัทางพระพุทธศาสนา หรือ
เป็นวินยัของชาวพุทธที�ควรยึดถือปฏิบติัตาม โดยเวน้จากการเบียดเบียนซึ� งกนัและกนั ทั*งในส่วน
เกี�ยวขอ้งกบัมนุษยด์ว้ยกนัเอง สภาพแวดลอ้มที�เราอาศยัอยูต่อ้งให้เกิดความสมดุลระหว่างกนั แต่
นอกเหนือจากสิ�งอื�นใดมนุษยทุ์กคนตอ้งรู้สํานึกรับผิดชอบรวมกนั เพื�อปกป้องอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม
ให้มีความสมบูรณ์ไม่เฉพาะที�เกี�ยวข้องกับประเพณีลอยกระทงเท่านั*น แมก้ารจดักิจกรรมอื�นๆ   
ตอ้งคาํนึงถึงความปลอดภยัของประชาชนหลกัและนาํไปสู่การพฒันาประเทศแบบยั�งยนื 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were: 1) to study  history of Loy Krathong Tradition,        
2) to study values and Dhamma principles of the Loy Krathong Tradition in the perspective of 
Theravada Buddhism, and 3) to analyze values of the Loy KrathongTradition towards Thai society. 
This research focused on studying documents from Tripitaka, Atthakatha, Tika, textbook documents 
and related researches to summarize the data. 

Results of the Research 

1. The history of evidences in Punnasuttara was mentioned that one of the important 
rivers in Buddha period was the historical evidence that the Buddha taught king of Nagas until 
believing in Teachings of Buddha and requesting something to be the symbol of worship by having 
Pagodas or Footprints that the Buddhist assemblies worship the Buddha. This was the origin of the 
Loy Krathong Tradition. In Thailand, This tradition occurred in Sukhothai period. It was called       
“the floating lanterns” which King Ramkhamhaeng’ first concubine modified in the lotus instead of 
floating lanterns. This was the origin of the Loy Krathong forms that had the different appearances and 
were inherited continuously until the present.  

2. The values of the Loy Krathong Tradition that people inherited since the past into 
the present concerned belifes in Buddhism: having Dhamma is the practice frame for fostering 
consciousness of people in the Nation to be in unity and conduct according to Saraniyadhamma,       
the five Balas, and the four Sangahavatthus. It showed that conducting according to all Dhamma 



(ง) 

priniciples equalized that people in the Nation had the consciousness, gratitude, jealousy of traditional 
customs in the national, local, community and family level and realized the value of environmental 
preservation that reflected to the culture in the world level. 

3. From the analysis, the values of the Loy Krathong Tradition towards Thai society 
have the important goal, that is, worship the obligation of the Buddha making from the conscience of 
people in Thai society as the Buddhists. The Buddhists must have the gratitude (1) to people: fathers, 
mothers and teachers, (2) to animals having the obligation to them and helping their working, and     
(3) to things having the obligation. All three values are classified into the two Pujas: Amisa Puja and 
Patipati Puja by having Pancasila as the frame for the practice to make the unity, hold together and live 
in the harmony of people in the nation. 

In summary, the values of the Loy Krathong Tradition make the unity in local or 
community level and are the good models for the society in leading into the practice to make the peace 
and liberty of the nation in progress by Pancasila that is the important law in Buddhism or the rule of 
the Buddhists for persisting in the practice, exception of extorting each other in the part concerning the 
human. The environment has the balance; however, the human must undertake together to protect and 
preserve the complete environment, not especially concerning the Loy Krathong Tradition. The other 
activities must mainly realize the safe of people and lead into the sustainable country development. 
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บทที�  ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

ในอรรถกถาไดก้ล่าวถึงรอยพระบาทไวห้ลายแห่งและที�เกี�ยวขอ้งกบัพิธีจองเปรียงที�
ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์อา้งถึงร่องรอยที�มีปรากฏในอรรถกถาปุณโณวาทสูตร มชัฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์
ความตอนหนึ� งวา่...เพื�อสงเคราะห์มหาชน พระศาสดาประทบัอยูส่องสามวนั เสด็จเที�ยวบิณฑบาต
ในหมู่บา้นพอ่คา้แลว้ตรัสสั�งให้พระปุณณะเถระกลบัในระหวา่งทางมีแม่นํ5 าชื�อนิมมทา ไดเ้สด็จไป
ถึงฝั�งของแม่นํ5 านิมมทา นาคราชถวายการต้อนรับพระศาสดาทูลเสด็จเข้าสู่ภพนาคได้กระทาํ
สักการะบูชาพระรัตนตรัย พระศาสดาทรงแสดงธรรมแก่นาคราชนั5นแลว้ เสด็จออกจากภพนาค 
นาคราชนั5นกราบทูลขอว่าได้โปรดประทานสิ�งที�พึงบาํเรอแก่ขา้พระองค์ด้วยเถิด พระพุทธเจ้า      
ขา้พระผูมี้พระภาคเจา้จึงทรงแสดงบทเจดียร์อยพระบาท ไวที้�ฝั�งแม่นํ5 านิมมทา รอยพระบาทนั5น      
เมื�อคลื�นซดัมาก็ถูกปิด เมื�อคลื�นเลยไปแลว้ก็ถูกเปิด กลายเป็นรอยพระบาทที�ถึงสักการะอย่างใหญ่ 
เมื�อพระศาสดาทรงออกจากนั5นแลว้ก็เสด็จถึงภูเขาสัจจพนัธ์ ตรัสกบัพระสัจจพนัธ์วา่มหาชนถูกเธอ
ทาํให้จมลงในทางอบาย เธอตอ้งอยู่ในที�นี5 แหละ แก้ลทัธิของพวกคนเหล่านี5 เสีย แลว้ให้พวกเขา
ดาํรงอยู่ในทางพระนิพพาน แมท้่านพระสัจจพนัธ์นั5น ก็ทูลชื�อสิ�งที�จะตอ้งบาํรุง พระศาสดาก็ทรง
แสดงรอยพระบาทไวบ้นหลังแผ่นหินทึบเหมือนประทบัตราไวบ้นก้อนดินเหนียวสดๆ ฉะนั5น 
ต่อจากนั5นก็เสด็จไปถึงพระเชตวนัที�เดียว๑ 

พิธีลอยกระทงเดิมเรียกว่า “พระราชพิธีจองเปรียงชักโคม ลอยโคม” เป็นพิธีของ
พราหมณ์ เพื�อบูชา พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม เมื�อคนไทยนบัถือพระพุทธศาสนาจึง
รับพิธีชักโคมเพื�อบูชาพระบรมสารีริกธาตุ พระจุฬามณี ณ สวรรค์ชั5นดาวดึงส์ ลอยโคมบูชา       
พระพุทธบาท ณ หาดทรายแม่นํ5 านมัมทานที หรือแม่นํ5 าเนรพุททา ในปัจจุบนัของประเทศอินเดีย 
ส่วนการลอยกระทงตามสายแม่นํ5 า นางนพมาศ หรือทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ พระสนมเอกของพระเจา้
อรุณมหาราชหรือพระร่วง เป็นผูคิ้ดประดิษฐ์ทาํกระทงเป็นรูปดอกบวัแทนการลอยโคมถวายแด่
พระร่วง เพื�อทรงลอยกระทงสักการะรอยพระพุทธบาทที�แม่นํ5 านัมมทานที เมื�อประพาสลาํนํ5 า      

                                                        
๑ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๕๔/๓๖๑. 
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ในคืนเพญ็ เดือน ๑๒ อีกทั5งไดแ้ต่งลาํนาํสําหรับขบัร้องถวาย ซึ� งพระร่วงให้ถือเป็นประเพณีปฏิบติั
ตั5งแต่นั5นมา จนสมยักรุงศรีอยธุยา และสมยัรัตนโกสินทร์๒ 

การบูชาเป็นหลกัธรรมที�สําคญัอย่างหนึ� งในพระพุทธศาสนา ที�สอนให้รู้จกัการบูชา
กราบไหวบุ้คคลที�ควรบูชา สิ�งต่างๆ ที�ควรบูชา เพื�อเป็นการให้รู้คุณค่าของบุคคลหรือสิ�งของที�เรา
เกี�ยวขอ้งดว้ย จะไดม้องเห็นความดี ความสาํคญั และการปฏิบติัต่อสิ�งนั5นตามความเหมาะสมไดด้ว้ย
ความจริงใจ ทั5 งจะก่อให้เกิดแนวทางปฏิบติัต่อกันในทางที�ดีของสังคม ทั5 งสามารถที�จะนํามา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัได้ด้วย การบูชาด้วยสิ� งของยงัแฝงไปด้วยหลักธรรมที�สําคญัทาง
พระพุทธศาสนา และเป็นมงคลสูงสุดอย่างหนึ� งในชีวิตของทุกคนที�เกิดความไม่มั�นคงทางจิตใจ 
เพราะเหตุว่า “วิธีการที�แต่ละสังคม แต่ละวฒันธรรม จะนํามาบาํบัดรักษาใจ เรื� องของแต่ละ
วฒันธรรม เป็นการสรรค์สร้างประเพณีปฏิบติัของแต่ละวฒันธรรมไม่มีประเพณีพิธีกรรมของ
สังคมใดดีกว่าประเพณีพิธีกรรมของสังคมใด พิธีกรรมและแนวปฏิบติัในแต่ละสังคมวฒันธรรม
เป็นเรื�องของคนในแต่ละสังคมนั5น ทุกสังคมวฒันธรรมมีวิธีการจดัการกบัภาวะที�ไม่มั�นคงทางใจ
ดงักล่าวนั5น”๓ 

จุดเด่นของพิธีกรรมการลอยกระทงเป็นนักขตัฤกษ์รื�นเริงของคนทั�วไป เมื�อเป็นพิธี
หลวง เรียก “พระราชพิธีจองเปรียง ลดชุดลอยโคมส่งนํ5 า” ต่อมาเรียก “ลอยพระประทีป” พิธีนี5 มีมา
ตั5งแต่สมยัสุโขทยั ดงัปรากฏหลกัฐานอยูใ่นหนงัสือตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ และไดก้ระทาํต่อมาใน
สมยักรุงศรีอยุธยาตลอดจนถึงสมยักรุงรัตนโกสินทร์ พิธีลอยกระทงเดิมทาํกนัในวนัเพญ็เดือน ๑๑ 
และวนัเพญ็เดือน ๑๒ ปัจจุบนัพิธีลอยกระทงเฉพาะวนัเพญ็เดือน ๑๒ พิธีลอยกระทง สันนิษฐานวา่
ได้รับมาจากอินเดีย ตามลัทธิพราหมณ์เชื�อว่า ลอยกระทงเพื�อบูชาแม่นํ5 าคงคาอนัศกัดิL สิทธิL ของ
อินเดีย และลอยเพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ในศาสนาพระนารายณ์ ซึ� งบรรทมสินธ์ุอยูก่ลางเกษียรสมุทร
อีกประการหนึ� งศาสนาพุทธเชื�อว่า การลอยกระทงเป็นการทาํพิธีเพื�อตอ้นรับพระพุทธเจา้ในวนั
เสด็จจากเทวโลกสู่โลกมนุษย์ ภายหลงัจากทรงเทศนาโปรดพุทธมารดาบนสวรรค์ชั5นดาวดึงส์   
บา้งก็เชื�อวา่เพื�อบูชาพระบรมสารีริกธาตุ ที�บรรจุไวใ้นพระจุฬามณี พระเจดียบ์นสวรรค ์บางก็วา่เพื�อ
บูชารอยพระพุทธบาทที�ทรงประทบัไว ้ณ หาดทราย ริมฝั�งแม่นํ5 านมัมหานที ในแควน้ทกัขิณาบถ
ของประเทศอินเดีย (ปัจจุบนัเรียกวา่แม่นํ5 าเนรพุททา) บางท่านก็วา่ ลอยกระทงเพื�อขอบคุณพระแม่

                                                        
๒คณะกรรมการศูนยว์ฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช, วัฒนธรรมการลอยกระทง

ภาคใต้, (นครศรีธรรมราช : ศูนยว์ฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐), หนา้ ๓. 
๓พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย. (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๒๗. 
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คงคาที�ให้เราได้อาศยันํ5 ากินนํ5 าใช้ และขออภยัพระแม่คงคา ที�ทิ5งสิ�งปฏิกูลต่างๆ ลงในนํ5 า เมื�อถึง   
วนัเพ็ญ เดือน ๑๒ ประชาชนจะจดัทาํกระทงเป็นรูปต่างๆ ดว้ยใบตอง หรือกาบใบตน้พลบัพลึง 
หรือวสัดุอื�นๆ ประดบัตกแต่งกระทงให้สวยงามดว้ยดอกไมส้ดในกระทงจะปักธูปเทียน บางทีก็ใส่
สตางค ์หรือหมากพลูลงไปดว้ย สมยัก่อนในพิธีลอยกระทงมีการเล่น สักวาเล่นเพลงเรือและมีแสดง 
มหรสพประกอบงานมีการประกวด นางนพมาศ ประกวด กระทงและร่วมกนัลอยกระทง โดยการ
จุดธูปเทียน กล่าวอธิษฐานตามที�ใจปรารถนา และปล่อยกระทงใหล้อยไปตามแม่นํ5า๔ 

ด้านศาสนาเป็นการช่วยกนัรักษาทาํนุบาํรุงศาสนา ทางภาคเหนือของประเทศไทย 
ประเพณีการลอยกระทง จดัขึ5นเพื�อเป็นการบูชารอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจา้ และยงัจดัให้มี
การทาํบุญทาํทาน การปฏิบติัธรรมและฟังเทศน์ดว้ย คุณค่าต่อครอบครัวทาํให้สมาชิกในครอบครัว
ไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั เช่น การประดิษฐ์กระทงนาํไปลอยนํ5 าเพื�อแสดงความกตญัQูกตเวทีต่อนํ5 าที�
ใหคุ้ณประโยชน์แก่เรา บางทอ้งถิ�นจะลอยเพื�อเป็นการแสดงความระลึกถึงบรรพบุรุษอีกดว้ย คุณค่า
ต่อชุมชน ทาํใหค้วามสมคัรสมานสามคัคีในชุมชน เช่น ร่วมกนัคิดประดิษฐ์กระทงเป็นการส่งเสริม
และสืบทอดศิลปกรรมดา้นฝีมืออีกดว้ยทั5งยงัเป็นการพบปะสังสรรค์ สนุกสนานรื�นเริงบนัเทิงใจ
ร่วมกนัคุณค่าต่อสังคมเศรษฐกิจ ทาํให้มีความเอื5ออาทรต่อสิ�งแวดลอ้มโดยการช่วยกนัรักษาความ
สะอาดแม่นํ5 าลาํคลอง โดยขุดลอก เก็บขยะ ในแม่นํ5 าลาํคลองให้สะอาด และไม่ทิ5งสิ�งปฏิกูลลงใน
แม่นํ5าลาํคลองอีกดว้ย ตลอดถึงการใชจ่้ายเงินทองในช่วงวนัลอยกระทง บางแห่งเงินสะพดัมากกวา่
ร้อยลา้น เช่น ทางจงัหวดัที�เป็นแหล่งท่องเที�ยวใหญ่ๆ ของประเทศ๕ 

จากการกล่าวมาขา้งตน้เกี�ยวขอ้งกบัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง ผูว้ิจยัเห็นวา่
เป็นเรื�องที�น่าสนใจควรไดรั้บการศึกษาเป็นอยา่งยิ�ง เนื�องจากวา่สารสําคญัของประเพณีลอยกระทง
ในสังคมไทยที�ไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาเป็นเวลายาวนานตั5งแต่สมยักรุงสุโขทยัเป็นราชธานี และ   
เป็นมรดกทางวฒันธรรมที�อนุชนคนรุ่นหลงัตอ้งตระหนกัถึงความสําคญั และควรแก่การอนุรักษไ์ว้
เพื�อเป็นกรอบในการอนุรักษแ์ละพฒันาประเพณีอนัดีงามของชาติใหย้ ั�งยนืสืบไป  

 

 

                                                        
๔อมรา  พงศ์ศาพิชญ์, วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ์วิเคราะห์สังคมไทยตามแนวมานุษยวิทยา, 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๕๓), หนา้ ๗๕. 
๕สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, เทศกาลและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร :    

โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๒๗), หนา้ ๘๕. 
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๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

๑.๒.๑ เพื�อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง 
๑.๒.๒ เพื�อศึกษาคุณค่าและหลกัธรรมของประเพณีลอยกระทงในทศันะ

พระพุทธศาสนา 
๑.๒.๓ เพื�อวเิคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย 
 

๑.๓ ปัญหาที�ต้องการทราบ 

๑.๓.๑ ประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงเป็นอยา่งไร 
๑.๓.๒ คุณค่าและหลกัธรรมประเพณีลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนามีอะไรบา้ง 
๑.๓.๓ คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีอยูใ่นสังคมไทยเป็นอยา่งไร 
 

๑.๔ ขอบเขตการวจิัย 

การวจิยันี5 มีจุดประสงคที์�จะศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงที� มี
ร่องรอยขอ้มูลตามที�มีหลกัฐานในพระไตรปิฎก อรรถกถา และประเพณีลอยกระทงในประเทศไทย 
ส่วนคุณค่าด้านต่างๆ ของประเพณีลอยกระทง พร้อมทั5 งหลักธรรมในทศันะพระพุทธศาสนา       
ซึ� งสามารถนาํมาสอดแทรกในพิธีกรรมให้เกิดผลดีเพื�อส่งเสริมความกตญัQูกตเวทีต่อบุพการีชน  
ในการบูชาบุคคลที�ควรบูชา ทั5งดา้นความสามคัคี วฒันธรรมประเพณี การอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มและ
สืบสานประเพณีอนัดีงามของไทย อยา่งย ั�งยนื 

 

๑.๕ คาํจํากดัความของศัพท์ที�ใช้ในการวจิัย 

คุณค่า หมายถึง สิ�งที�ทรงไวซึ้� งประโยชน์ต่อส่วนรวม ในสิ�งใดสิ�งหนึ� ง ที�ทุกคนได้
อนุรักษ ์สืบทอด และสืบสานมาอยา่งชา้นาน 

ประเพณ ีหมายถึง ความประพฤติที�ชนหมู่หนึ�งอยูใ่นที�แห่งหนึ�งถือเป็นแบบแผนกนัมา
อย่างเดียวกนั และสืบต่อกนัมานาน หากใครในหมู่ชนนั5นประพฤติออกนอกแบบ ถือว่าปฏิบติัผิด
ตามหลกัประเพณี หรือผดิจารีตประเพณีของสังคมไทย 

การลอยกระทง หมายถึง ประเพณีบูชารอยพระพุทธบาท แสดงความสํานึกบุญคุณของ
แหล่งนํ5 า ซึ� งมีความสําคญัต่อการดาํรงชีวิต และเป็นการบูชาพระแม่คงคาเทวีตามความเชื�อแต่
โบราณดว้ยกระทง ดอกไม ้ธูป เทียน ประกอบกบัสิ�งประดิษฐจ์ากธรรมชาติที�ลอยนํ5าได ้



  ๕ 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

ก. เอกสารที�เกี�ยวข้อง 

๑.๖.๑ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัรัชกาลที� ๕ ไดใ้ห้รายละเอียดไวใ้น
พระราชพิธี ๑๒ เดือนโดยทรงอธิบายไวว้่า “การลอยพระประทีปลอยกระทงนี5  เป็นนกัขตัฤกษ์ที� 
รื�นเริงทั�วไปของชนทั5งปวงทั�วไป ไม่เฉพาะแต่การหลวง แต่จะนบัวา่เป็นพระราชพิธีอยา่งใดก็ไม่ได ้
ดว้ยไม่ไดมี้พิธีสงฆพ์ิธีพราหมณ์อนัใดเกี�ยวเนื�องในการลอยพระประทีปนั5น เวน้ไวแ้ต่จะเขา้ใจว่า
ตรงกบัคาํที�วา่ลอยโคมลงนํ5าเช่นที�กล่าวมาแลว้ แต่ควรนบัไดว้า่เป็นราชประเพณีซึ� งมีมาในแผน่ดิน
สยามแต่โบราณ”๖ 

๑.๖.๒ อานนท์ อาภาภิรมย์ ได้ให้รายละเอียดในหนังสือ “สังคมวฒันธรรมและ
ประเพณีไทย” ในคาํอธิบายเกี�ยวกบัประเพณีสรุปไดว้า่ ประเพณี หมายถึง “ขนบธรรมเนียม แบบ
แผน” และแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท คือ ๑) จารีตประเพณี (Mores) เป็นประเพณีที�มีความสําคญัต่อ
สวสัดิภาพของสังคมและมีลักษณะบังคับให้สมาชิกของสังคมต้องปฏิบัติหรืองดเวน้ปฏิบัติ        
หากผูใ้ดฝ่าฝืนก็จะมีความผิดตามที�จารีตประเพณีได้กาํหนดโทษเอาไว ้เช่น สังคมไทยมีจารีต
ประเพณีกาํหนดใหพ้อ่แม่มีหนา้ที�เลี5ยงดูลูกของตน หากพ่อแม่คนใดละเลยไม่ปฏิบติัก็จะมีความผิด 
๒) ขนบประเพณี (Institution) เป็นประเพณีที�สังคมไดว้างไวเ้ป็นระเบียบแบบแผนทั5งโดยตรง คือ 
ระเบียบวางไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น ประเพณีทาํบุญเลี5ยงพระ ๓) ธรรมเนียมประเพณี (Convention) เป็น
ประเพณีเกี�ยวกบัเรื�องธรรมดาทั�วไป ไม่ค่อยมีความสําคญัเท่าใดนกั จะปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัก็ได ้
หากใครไม่ปฏิบติัก็จะถูกดูหมิ�น ดูแคลนวา่ไม่มีมารยาท เช่น การแต่งกายไม่ถูกกาลเทศะ๗ 

๑.๖.๓ มหาสีลา  วิระวงศ์ นักอกัษรศาสตร์ชาวลาวได้ให้รายละเอียดในหนังสือ 
“พงศาวดารลาว”ได้นิยามสรุปได้ว่า “ประเพณี หมายถึง จารีตประเพณีอย่างหนึ� งอย่างใดที�เป็น
วฒันธรรมของชาติ ซึ� งคนทั5งหลายยอมรับวา่ดีวา่ชอบแลว้ปฏิบติัสืบต่อกนั”๘ 

                                                        
๖จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธีตรียัมพวาย-ตรีปวาย (จากพระราชพิธี 

๑๒ เดอืน). (พระนคร : โรงพิมพพ์ระจนัทร์, ๒๔๗๗), หนา้ ๒๒. 
๗อานนท ์ อาภาภิรมย,์ สังคมวฒันธรรมและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วทิยา, ๒๕๑๙), 

หนา้ ๗๖. 
๘มหาสีลา  วิระวงศ์. พงศาวดารลาว. (เชียงใหม่ : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ

สงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๒), หนา้ ๑๖๘. 



  ๖ 

 

๑.๖.๔ เสาวภา  ไพทยวฒัน์ ไดใ้ห้รายละเอียดในหนงัสือ “พื5นฐานวฒันธรรมไทย” 
ไวส้รุปไดว้า่ “ประเพณีเป็นเรื�องส่วนรวม เป็นนิสัยของชุมชนที�จะตอ้งช่วยกนัทาํเป็นคณะ เป็นสิ�งที�
ตอ้งทาํตามกาํหนดเวลาแน่นอน หากงดเวน้ไม่ทาํจะเกิดความไม่สบาย อาจจะเกิดอาเพศทั5งหมู่บา้น
และประสบภยักนัทั5งเมือง”๙ 

๑.๖.๕ อมรา  พงศาพิชญ์ ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของศาสนาที�ยึดถือปฏิบติั ผล
การศึกษาพบวา่ ๑) ศาสนาตอ้งมีสิ�งเคารพบูชาสูงสุด ๒) มีความเชื�อและศรัทธา ๓) มีความขลงัใน
พิธีกรรม ๔) มีความศกัดิL สิทธิL  ๕) มีพิธีกรรม ๖) มีกฎเกณฑ์ให้ผูเ้ลื�อมใสปฏิบติัตาม ๗) มีศาสนาผู ้
ประกอบพิธีกรรมและสืบทอดเจตนารมณ์ และยงัไดเ้สนอแนวคิดที�กล่าววา่ ชาวบา้นมีพิธีกรรมเป็น
องคป์ระกอบที�สําคญั ซึ� งพิธีกรรมเกิดขึ5นจากพุทธศาสนาและเกิดขึ5นจากไสยศาสตร์ บทบาทของ
ศาสนาและพิธีกรรม จึงไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้หน้าที�ของศาสนาและพิธีกรรมช่วยสร้าง
ความเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนัในสังคม ทาํให้เกิดความเชื�อปรับเปลี�ยนไปตามสภาพสังคมช่วยลด
ความขดัแยง้ทางการเมืองและการปกครอง อิทธิพลของศาสนาและพิธีกรรม ทาํให้ค่านิยมของ
สังคมเปลี�ยนแปลงไปในระดบัที�สังคมยอมรับปฏิบติัตาม๑๐ 

โดยสรุป สาเหตุของความเชื�อ เกิดจากปรากฏการณ์ธรรมชาติที�มนุษย์ไม่สามารถ
อธิบายไดด้ว้ยเหตุผล ทาํใหเ้ชื�อวา่สิ�งแวดลอ้มมีชีวติและอาํนาจลึกลบัแฝงอยู ่ทาํให้เกิดความรู้สึกไม่
มั�นคงในอารมณ์ ซึ� งมีผลต่อพฤติกรรมที�ตอ้งปฏิบติัตามกฎเกณฑ์และขอ้ห้ามต่างๆ ที�จะตอ้งปฏิบติั
ต่อสิ�งแวดลอ้มและธรรมชาติ ไปจนถึงบทลงโทษต่อบุคคลในสังคมที�ละเมิดต่อกฎเกณฑ์ของสังคม 
อิทธิพลของความเชื�อที�เห็นชดัเจนอีกอยา่งคือ การประกอบพิธีกรรม และวตัถุหรือสถานที�ที�เชื�อกนั
ว่าเป็นที�สถิตของวิญญาณและสิ� งศกัดิL สิทธิL ทั5 งหลาย สถานที�ที�ใช้ในการประกอบพิธีกรรมเพื�อ
แสดงออกถึงความเคารพต่อสิ�งศกัดิL สิทธิL ดงักล่าว ความเชื�อยงัมีผลต่อประเพณีต่างๆของสังคมที�เป็น
แบบแผนให้ประพฤติปฏิบติัร่วมกนัของคนในสังคม ทาํให้มีความรู้สึก มีอารมณ์ร่วมกนั มีความ
เป็นเจา้ของร่วมกนัมีการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั และมีการดูแลรักษาร่วมกนั เป็นผลให้โครงสร้างทาง
สังคมมีความเขม้แขง็ทาํใหส้ังคมมีความสงบสุขและสามารถพฒันาไปในแนวทางที�ดีขึ5น 

 

 

                                                        
๙เสาวภา  ไพทยวฒัน์, พื<นฐานวฒันธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบนัราชฏัเขต ๘, ๒๕๓๘), หนา้ ๙๔.  
๑๐อมรา  พงศ์ศาพิชญ,์ วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ์วิเคราะห์สังคมไทยตามแนวมานุษยวิทยา, 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๕๓), หนา้ ๔๙-๖๑. 



  ๗ 

 

ข. งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

๑.๖.๖ ศรีศักร  ว ัล ลิโภดม นักค้นคว้าทางด้านวัฒนธรรมและโบราณคดีให้
รายละเอียดในหนงัสือชื�อ “แอ่งอารยธรรมอีสาน” ของไทยสรุปไดว้่า “ความเชื�อเป็นสิ�งที�ทาํให้มี
ความมั�นใจและมีกาํลงัใจขึ5น ถา้หากขาดสิ�งเหล่านี5 เสียแลว้ก็ไม่อาจทาํอะไร ให้บรรลุเป้าหมายที�ดี
ได ้ดงันั5นความเชื�อจึงเป็นส่วนหนึ� งของความเป็นมนุษย ์มนุษยทุ์กรูปทุกวยั ทุกแห่งต่างก็สัมพนัธ์
กบัความเชื�อทั5งนั5น การทาํอะไรยอ่มมีความเชื�อปะปนอยูเ่สมอ”๑๑ 

๑.๖.๗ วิญQู  ผลสวสัดิL  นกัวิจยัทางวฒันธรรมของไทยให้รายละเอียด การวิจยัทาง
วฒันธรรมให้ทศันะสรุปไดว้า่ “ความเชื�อ หมายถึง การยอมรับ นบัถือ หรือยึดมั�น ในสิ�งใดสิ�งหนึ�ง
ของมนุษย ์ทั5งที�สิ� งนั5นมีตวัตนหรือไม่มีตวัตนก็ตาม การยอมรับนบัถือนี5 อาจมีหลกัฐานอย่างเพียง
พอที�จะพิสูจน์ไดห้รืออาจจะไม่มีหลกัฐานที�จะนาํมาใชพ้ิสูจน์ใหเ้ห็นจริงเกี�ยวกบัสิ�งนั5นก็ได”้๑๒ 

๑.๖.๘ วฒันธรรมจงัหวดัสกลนคร  ไดใ้ห้รายละเอียดไวใ้นหนงัสือชื�อ “วฒันธรรม 
พฒันาการทางประวติัศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวดัสกลนคร” ผลการศึกษาพบว่า   
“ความเชื�อ” (Beliefs) และพิธีกรรม (Rites) เป็นสิ�งที�มีความหมายสัมพนัธ์กนัอย่างแยกไม่ออก 
เนื�องจากความเชื�อเป็นเรื�องของสภาวะทางดา้นความคิดที�ประกอบดว้ย สิ�งที�เป็นตวัแทนความคิด
นั5นๆ ส่วน พิธีกรรม เป็นเรื�องของแบบพิธีการในการกระทาํต่างๆ ตามแนวความเชื�อนั5น ซึ� งเป็น
กลวิธีนาํไปสู่เป้าหมายที�ตอ้งการ คือจะไดม้าซึ� งสิ�งที�เราตอ้งการนั5น จาํที�เราจะตอ้งกระทาํและใน
การกระทาํนั5นๆ กบัเรื� องนั5นๆ สิ� งอนัเป็นตวัแทนแห่งความเชื�อก็ย่อมจะดลบนัดาลหรือช่วยให้
บรรลุผลตาม ความเชื�อ หรือตามความตอ้งการของเรา อนัทีผลทาํใหเ้กิดความสุขความสบายใจ”๑๓ 

๑.๖.๙ วิจิตรา  อาจวิชัย ได้ศึกษา เรื� อง “การพฒันาแผนบูรณาการและหนังสือเรียน
ภาษาไทยเพื�อจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เรื�องลอยกระทงชั5นประถมศึกษาปีที� ๒” 
ผลการศึกษาพบว่า “การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนบูรณาการเพื�อจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เรื� องลอยกระทง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั5 น

                                                        
๑๑ศรีศกัร  วลัลิโภดม, แอ่งอารยธรรมอสีาน, (กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๕.  
๑๒วญิQู  ผลสวสัดิL . การวจิยัทางวฒันธรรม, (มหาสารคาม : สถาบนัวจิยัศิลปะและวฒันธรรมอีสาน 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๓๗), หนา้ ๑๘๘.  
๑๓วฒันธรรมจงัหวดัสกลนคร, วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์เอกลักษณ์และภูมิปัญญา

จงัหวดัสกลนคร, (สกลนคร : สกลนครการพิมพ,์ ๒๕๔๒), หนา้ ๖๐-๗๑.  



  ๘ 

 

ประถมศึกษาปีที� ๒ ทาํให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติักิจกรรมอย่างหลากหลาย จนเกิดความชาํนาญใน
การใชภ้าษา และยงัทาํใหน้กัเรียนกลา้พดู กลา้แสดงออก มีความเป็นผูน้าํเพิ�มขึ5น”๑๔ 

๑.๖.๑๐ ฝ่ายวิชาการ สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, (ดนัย ไชโยธา บรรนาธิการ) ได้ให้
แนวคิดไว ้ในหนงัสือชื�อ “สังคม วฒันธรรม และประเพณี” ผลศึกษาพบวา่ “ชาติไทยเป็นชาติอิสระ
มาแต่โบราณ มีวฒันธรรมและประเพณีประจาํชาติยึดถือปฏิบติัสืบเนื�องกันมาเป็นลาํดับ และ       
คนไทยมีความเคารพบรรพบุรุษ มีความเชื�อเรื� องผีและวิญญาณ ฉะนั5น ขนบประเพณีและธรรม
เนียมประเพณีบางอยา่งมีเรื�องของบรรพบุรุษเจือปนอยู ่ประเพณีเป็นสิ�งที�นิยมประพฤติปฏิบติัสืบๆ 
กนัมาจนเป็นแบบแผนขนบธรรมเนียม และประเพณี ถูกแบ่งเป็น ๔ คือ ๑) ประเพณีในครอบครัว 
เช่น ประเพณีที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวิตหรือถนนชีวิตของคนไทยตั5งแต่เกิดจนตาย ๒) ประเพณีส่วนรวม
ตามเทศกาล เป็นประเพณีที�ประชาชนส่วนใหญ่นิยมปฏิบัติร่วมกัน เช่น ประเพณีสงกรานต ์
ประเพณีลอยกระทงตามเทศกาลเป็นต้น ๓) ประเพณีเกี�ยวกบัการแต่งกาย คนไทยแต่ละภาคมี
ลกัษณะการแต่งกายดั5งเดิมของตนประจาํทอ้งถิ�น เช่น ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง ภาคใตเ้ป็น
ตน้ ๔) ประเพณีเกี�ยวกับอาชีพ อาชีพเป็นของท้องถิ�นนั5นๆ และสืบสานกันแบบประเพณีอย่าง
ยาวนาน ๕) ประเพณีการเล่นในวนันกัขตัฤกษ ์เช่น ภาคเหนือในงานเทศกาลสงกรานต์ มีการเล่น
สาดนํ5 า การแห่ครัว แอ่วชอ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีการเล่นหมอแคน หมอลาํ ภาคกลางมี   
เพลงเรือ เพลงเกี�ยวขา้ว เพลงอีแซว ๖) ประเพณีการทาํบุญ ในวนัสําคญัต่างๆ ๗) ประเพณีการ
รับประทานอาหาร๑๕ 

จากการศึกษาจากเอกสารและงานวิจยัตามที�กล่าวมานบัไดว้า่ เป็นปทฏัฐานที�สําคญัยิ�ง 
ซึ� งผูศึ้กษาไดน้าํทศันะบางเรื�องบางตอนมากล่าวขา้งตน้ ถือเป็นกรอบของการนาํเสนอผลงานที�ได้
จากการศึกษามาตามลาํดบั โดยเน้นที�หลกัคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาหลกัเป็นสําคญั และ
เพื�อให้มีความสมบูรณ์ของเนื5อหา เอกสารและงานวิจยัตามที�กล่าวมา ทั5งที�ไม่ไดเ้อ่ยถึงนบัว่าเป็น
กรอบของการวจิยัเป็นอยา่งดีในการนาํเสนอผลงานในบทต่างๆ ต่อไปตามลาํดบั 

 
 

                                                        
๑๔วจิิตรา  อาจวชิยั, “การพฒันาแผนบูรณาการและหนงัสือเรียนภาษาไทยเพื�อจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เรื�องลอยกระทง ชั5นประถมศึกษาปีที� ๒”, วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต 

สาขาวชิาหลกัสูตรการสอน, (มหาสารคาม : บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗), หนา้ ๒. 
๑๕ฝ่ายวิชาการ สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์. (ดนัย ไชโยธา บรรณาธิการ). สังคมวฒันธรรม และ

ประเพณีไทย. (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๑๖ – ๑๒๒. 
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๑.๗ วธีิดําเนินการวจิัย 

การวจิยัครั5 งนี5  เป็นการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) โดยดาํเนินการ ดงันี5  

๑.๗.๑ ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารชั5นปฐมภูมิ ไดแ้ก่ พระไตรปิฎก อรรถกถา 
๑.๗.๒ ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารชั5นทุติยภูมิ ไดแ้ก่ เอกสารงานวจิยัต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบั

ประเพณีลอยกระทง 
๑.๗.๓ รวบรวมขอ้มูลทั5งจากคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนา และเอกสารงานวิชาการ

ต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัประเพณีลอยกระทงนาํมาวเิคราะห์ใหเ้ห็นถึงคุณค่าของประเพณีลอยกระทง 
๑.๗.๔ สรุปผลการศึกษา และนาํเสนอขอ้มูลคุณค่าประเพณีลอยกระทงเพื�อนาํไปสู่

การพฒันาในดา้นการส่งเสริมวฒันธรรมประเพณี ตลอดทั5งการเผยแผธ่รรมทางพระพุทธศาสนา 
 

๑.๘ ประโยชน์ที�ได้รับจากการวจิัย 

๑.๘.๑ ทาํใหท้ราบประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง 
๑.๘.๒ รู้คุณค่าและหลกัธรรมของประเพณีลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนา 
๑.๘.๓ สามารถประยกุตคุ์ณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย 

 

 

 

 

 



(จ) 

กติตกิรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์ฉบบันี� สําเร็จลงไดด้้วยดีก็เพราะความช่วยเหลือของบุคคลหลายฝ่ายซึ+ ง
ผูว้ิจ ัย จะขอระบุนามเพื+อเป็นการแสดงความขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี� ด้วย ได้แก่        
พระมหาสุทิตย์  อาภากโร,ดร. ที+เมตตามาเป็นประธานสอบวิทยานิพนธ์ และพระมหาวรัญ7ู  
วร7ฺ7ู, ดร. ,  ผศ.อานนท์  เมธีวรฉัตร,  ผศ.ดร.วรกฤต  เถื+อนช้าง, อาจารย์ที+ปรึกษา และ               
รศ.ใหม่  เฉตรไธสง  ผูท้รงคุณวุฒิ ซึ+ งไดเ้มตตาเป็นคณะกรรมการสอบป้องกนัวิทยานิพนธ์ทุกท่าน
ที+ช่วยเหลือใหค้าํแนะนาํและตรวจแกว้ทิยานิพนธ์จนลุล่วงสมบูรณ์ดว้ยดี  

ขอกราบขอบคุณพระเดชพระคุณพระเทพปริยติัเมธี  (สฤษฏิ@  สิริธโร, ผศ.ดร.)            
ผูอ้าํนวยการวิทยาลยัสงฆ์นครสวรรค์ ที+มีความเมตตานุเคราะห์ให้คาํปรึกษา และให้กาํลงัใจเพื+อ
อาํนวยความสะดวกมาโดยตลอด 

ขอกราบขอบพระคุณ  พระราชพุฒิเมธี(สมชาย จนฺทสาโร),  พระราชวชิรเมธี             
(วีระ  วรป7ฺโญ ผศ.ดร.),   พระมหาสุวรรณ  สุวณฺโณ,  พระสุวรรณฐา  อินฺทฺ ริยสํวโร,                   
ศ.ดร.กาญจนา  เงารังษี,  รศ.บุญเรือง  อินทวรันต์  นายสมศกัดิ@   ลิขสิทธิ@   และนายศรายุธ  ปิ+ น
ประทีป  ซึ+ งทุกท่านที+ได้กรุณาให้ความเมตตานุเคราะห์  ให้คาํปรึกษา ให้กาํลังใจ และให้การ
สนบัสนุนมาโดยตลอด 

อนึ+ ง งานวิจยัฉบบันี�คงจะสําเร็จลงไม่ไดห้ากไม่ไดรั้บการสนบัสนุนดา้นขอ้มูลที+เป็น
เอกสาร ผูว้ิจยัตอ้งขอขอบคุณเจา้หนา้ที+ประจาํห้องสมุด มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
วทิยาลยัสงฆน์ครสวรรค ์รวมถึงท่านผูเ้ป็นเจา้ของผลงานทางวิชาการอนัทรงคุณค่าทุกท่านที+ผูว้ิจยั
ไดน้าํมาประกอบงานวจิยัฉบบันี� 

ขอบูชาพระคุณ โยมพ่อสุเทพ  เชื�อเงินเดือน  โยมแม่เข็มทิพย ์ เชื�อเงินเดือน บุพการี
ผูใ้ห้กาํเนิด หลวงพ่อพระครูวิจารณ์วรธรรม  เตชวโร (กมล) ,พระอุปัชฌายอ์าจารยแ์ละญาติพี+นอ้ง 
ทุกท่ านที+ มี ส่วนร่วมในก ารวิจัย ค รั� ง นี�  ขอขอบคุ ณและเจ ริญพรเพื+ อนนิ สิต  ส าขาวิช า
พระพุทธศาสนามหาบณัฑิต ทุกรูป/คน ที+เอาใจใส่สอบถามและให้กาํลงัใจดว้ยความห่วงใยซึ+ งกนั
และกนัมาโดยตลอด  

 
 

             พระครูพิสณฑกิ์จจาทร  ธมฺมกาโม 
สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

 



(ฌ) 
 

 

คาํอธิบายสัญลกัษณ์และคาํย่อ 

การใช้อกัษรย่อ 
อกัษรย่อชื�อคมัภีร์ในวิทยานิพนธ์นี�  ใช้อา้งอิงจากคมัภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบั

มหาจุฬาเตปิฏก ํ๒๕๐๐ และฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั เฉลิมพระเกียรติพระนางเจา้สิริกิติ4  
พระบรมราชินีนาถ พุทธศกัราช ๒๕๓๙ ดงันี�  

พระวนัิยปิฎก 

 ว.ิมหา.  (ไทย)  วนิยัปิฎก  มหาวภิงฺคปาลี (ภาษาไทย) 
 ว.ิม. (บาลี)  วนิยัปิฎก  มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
 ว.ิม. (ไทย)  วนิยัปิฎก  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
 ว.ิจู. (ไทย)  วนิยัปิฎก  จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

 ที.ม. (บาลี) สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
 ที.ม.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย) 
 ที.ปา.  (บาลี) สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  ปาฎิกวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
 ที.ปา.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  ปาฎิกวรรค  (ภาษาไทย) 
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 ส.ํนิ.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
 ส.ํข. (ไทย) สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกาย  ขนัธวารวรรค (ภาษาไทย) 
 ส.ํม. (ไทย) สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย) 
 องฺ.ติก. (ไทย) สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
 องฺ.ติก.  (บาลี) สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ติกนิปาต ปาลิ (ภาษาไทย) 
 องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
 องฺ.ป?ฺจก. (ไทย)  สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
 องฺ.สตฺตก. (ไทย) สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
 องฺ.ทสก. (ไทย) สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 



(ญ) 
 
 ข.ุข.ุ  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  ขทุทกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
 ข.ุธ.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
 ข.ุอิติ. (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  อิติวตุตกะ (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรม 

 อภิ.ปุ. (ไทย) อภิธรรมปิฎก ปุคคลบญัญติั   (ภาษาไทย) 
 อภิ.ก. (ไทย) อภิธรรมปิฎก กถาวตัตุ      (ภาษาไทย) 

คาํย่อเกี$ยวกบัพระไตรปิฏก 
การอ้างอิงพระไตรปิฎกฉบบัภาษาไทย ใช้ระบุชื�อคมัภีร์ และระบุถึง เล่ม/ขอ้/หน้า

ตามลาํดบั เช่น ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕ หมายถึง การอา้งอิงนั�นระบุถึงคมัภีร์ 
พระสุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค เล่มที� ๑๐ ขอ้ที� ๔๐๒ หนา้ที� ๓๓๕ 



 

บทที�  ๒ 

ประวตัิความเป็นมาของประเพณลีอยกระทง 
 

ประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง ที�ถือปฏิบติัสืบกนัมาไดเ้กิดจากการอนัเชิญ
คัมภีร์พระพุทธศาสนามาประดิษฐานไว้ในประเทศไทยสมัยกรุงสุโขทัย โดยมีพระร่วงเจ้า             
(พระเจา้อรุณราช) ทรงเป็นผูมี้ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา และสืบเนื�องดว้ยพระสนมเอก กล่าวคือ
ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ ผูมี้ความศรัทธาในพระศาสนาเช่นกนัไดศึ้กษาคมัภีร์พระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ7 ง   
จึงได้คิดคน้ประดิษฐ์โคมประทีปสําหรับสักการบูชาในวนัเพ็ญเดือน ๑๒ จึงนบัได้ว่าเป็นตน้ตาํรับ
ของประเพณีการลอยกระทงในประเทศไทย แมไ้ม่ปรากฏชดัเจนวา่ประกอบมาตั7งแต่เมื�อไร และเท่าที�
มีหลกัฐานคน้พบ คือ ตั7งแต่กรุงสุโขทยัเป็นราชธานี โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว
ทรงสันนิษฐานไวว้า่ “เดิมทีเดียวเป็นพิธีของพราหมณ์ กระทาํเพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ทั7งสามพระองค ์
ไดแ้ก่ พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม”๑ ต่อมาไดถื้อปฏิบติัตามแนวทางพระพุทธศาสนา
โดยปรับเปลี�ยนความคิดให้เขา้กบัคาํสอนทางพระพุทธศาสนา คือมีประเพณีการชกัโคม เพื�อบูชา
พระบรมสารีริกธาตุ พระจุฬามณีในชั7นดาวดึงส์ และบูชารอยพระพุทธบาท ซึ� งไดป้ระดิษฐาน ณ 
หาดทรายแม่นํ7 านมัมทานที ที�พญานาครักษาอยูบ่นยอดภูเขาสุวรรณมาลี ยอดภูเขาสุวรรณบรรพต 
และที�ยอดภูเขาสุมณกุฏ๒ 

สําหรับประเพณีลอยกระทงสมยัสุโขทยันั7น นางนพมาศพระสนมของพระร่วงได้
คิดคน้ทาํกระทงถวาย เป็นรูปดอกบวั และรูปลกัษณ์แบบต่างๆ ใหท้รงลอยตามสายนํ7 าไหล พระร่วง
เจา้ทรงพอพระราชหฤทยักระทงดอกบวัของนางนพมาศเป็นอยา่งมากจึงโปรดให้ถือเป็นเยี�ยงอยา่ง 
และปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนปัจจุบนั และกาลต่อมาการถือปฏิบติัตามแนวคิดของทา้วศรีจุฬาลกัษณ์  
ก็เป็นที�นิยมอย่างแพร่หลายไปทั�วทุกๆ ภาค ของประเทศไทย ซึ� งแฝงไวใ้นคติความเชื�ออย่างเป็น
รูปแบบ แต่การทาํพิธีนั7นบางแห่งอาจจะไม่เหมือนครั7 งกรุงสุโขทยัทุกอย่าง เพราะไดเ้ปลี�ยนแปลง
ไปตามวฒันธรรมของแต่ละภาค แต่จุดประสงคข์องการลอยกระทงนั7นมีความเหมือนกนั 

                                                        
๑จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพธีิ ๑๒ เดอืน, (กรุงเทพมหานคร: แพร่พิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๒๕. 
๒ส. ธรรมภกัดี, ประเพณีฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที�  ร.พ. ส.ธรรมภกัดี, 

๒๕๑๑), หนา้ ๓๔๒. 
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๒.๑ ความเป็นมาของประเพณลีอยกระทงตามที�มร่ีองรอยในคมัภีร์พระพทุธศาสนา 

ดงัที�ทราบแลว้ว่า ประเพณีลอยกระทงในสังคมไทยถือเป็นประเพณีสําคญัอย่างหนึ� ง
ของชาติไทย และเป็นประเพณีระดบัชาติที�มีความเกี�ยวขอ้งกบัวิถีชีวิติของคนในชาติ ซึ� งไดป้ฏิบติั
สืบทอดกนัมาตั7งแต่บรรพกาลมากกวา่ ๗๐๐ ปี และอยูคู่่กบัสังคมไทยมาโดยตลอด พร้อมกนันี7 ไดมี้
วิวฒันาการด้านรูปแบบ และลกัษณะการประกอบพิธีลอยกระทงมาอย่างต่อเนื�อง จึงทาํให้เห็น
คุณค่าต่อสังคมอยา่งมากมาย โดยเฉพาะไดส่้งเสริมความสามคัคี ความมีระเบียบวินยั ความรักใคร่
ในสถาบนัครอบครัว การส่งเสริมคุณภาพชีวิต การอนุรักษ์สภาพแวดล้อม การส่งเสริมสังคม
เศรษฐกิจ การท่องเที�ยว กล่าวคือ เทศกาลลอยกระทงนั7นมีชาวต่างชาติมากมายหลั�งไหลมาเที�ยวชม
ความงามของการจดังานแต่ละภูมิภาคตามพื7นที�จงัหวดันั7นๆ 

สําหรับความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงตามที�ได้ศึกษาคน้ควา้มา และคน้พบ
ร่องรอยปรากฏหลักฐานในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยประการแรก คือมีร่องรอยใน
พระไตรปิฎก และประการต่อมา คือมีร่องรอยในอรรถกถา โดยมีคาํอธิบายตามลาํดบั ดงันี7   

๒.๑.๑ ประเพณลีอยกระทงตามที�มีร่องรอยในพระไตรปิฎก 

ในคัมภีร์พระไตรปิฎกนั7 น ได้มีร่องรอยปรากฏหลักฐานซึ� งมีความเกี�ยวข้องกับ
ประเพณีลอยกระทงพอเป็นเคา้มูลดงัมีใจความสาํคญัใน ปุณณสูตร สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค มี
ขอ้สรุป ดงันี7  

พระศาสดาประทบัอยู่ในที�นั7น นั�นเองตลอดเจ็ดวนั เพื�อสงเคราะห์มหาชน
พออรุณขึ7นก็ได้ปรากฏอยู่ในมหาคนัธกุฎีนั7นเอง ในที�สุดแห่งพระธรรม
เทศนาเจด็วนั การตรัสรู้ธรรมไดมี้แก่สัตว ์๘๔,๐๐๐ พระองค ์ประทบัอยู ่ณ 
ที�นั7นเจ็ดวนั เสด็จเที�ยวบิณฑบาตใน วานิชคาม ให้พระปุณณเถระกลบัดว้ย
ตรัสสั�งว่า เธอจงอยู่ในที�นี7 แล ได้เสด็จไปยงัฝั�งแม่นํ7 านัมมทานที อนัมีอยู่
โดยลาํดบั พระยานาคนมัมทา กระทาํการตอ้นรับพระศาสดา ให้เสด็จเขา้
ไปสู่ภพนาค ไดก้ระทาํสักการะต่อพระรัตนตรัย พระศาสดาแสดงธรรมแก่
พระยานาคนั7 น แล้วออกจากภพนาค พระยานาคนั7 นอ้อนวอนว่าข้าแต่
พระองค ์ผูเ้จริญ ขอพระองคจ์งประทานสิ�งที�ควรสละแก่ขา้พระองคพ์ระผูมี้
พระภาคเจา้ทรงแสดงเจดีย ์คือรอยพระบาทไว ้ณ ฝั�งแม่นํ7 านมัมทานที เจดีย ์
คือรอยพระบาทนั7น เมื�อคลื�นหลากมาๆ ย่อมปิด เมื�อคลื�นไปแลว้ย่อมเปิด
ออก ความถึงพร้อมดว้ยมหาสักการะไดมี้แลว้ พระศาสดาเสด็จออกจากที�
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นั7น แล้วเสด็จไปยงัสัจจพนัธบรรพต ตรัสกะสัจจพนัธภิกษุว่า เธอทาํให้
มหาชนหยั�งลงไปในทางอบาย เธอจงอยู่ในที�นี7 แหล่ะ ให้ชนเหล่านั7นสละ
ลทัธิเสียแลว้ ใหด้าํรงอยูใ่นทางแห่งพระนิพพาน ฝ่ายพระสัจจพนัธภิกษุนั7น 
ทูลขอขอ้ที�ควรประพฤติ พระศาสดาแสดง พระเจดีย ์คือ รอยพระบาทที�
หลงัแผ่นหินแท่งทึบ เหมือนรอยตรา ที�กอ้นดินเหนียวเปียก แต่นั7นก็เสด็จ
กลบัพระวหิารเชตวนัตามเดิม๓ 

จากพระสูตรนี7  ไดแ้สดงให้เห็นร่องรอยที�เป็นเคา้มูลวา่ ประเพณีการลอยกระทงไดเ้ริ�ม
มีขึ7นแต่บดันั7นมาจนปัจจุบนั โดยเฉพาะไดเ้ป็นแนวสืบทอดปฏิบติับูชาสืบมาของประเทศต่างๆ ที�
นบัถือพระพุทธศาสนาอยา่งประเทศไทย ดว้ยเหตุนี7  การที�ปฏิบติัสืบทอดกนัมาอยา่งยาวนานนั7น ซึ� ง
คติความเชื�อศรัทธาในเรื�องการลอยกระทง เพราะเป็นการสักการบูชาคุณของพระพุทธองค ์ทรงได้
ประดิษฐานซึ� ง “พระเจดีย์” หรือ “รอยพระพุทธบาท” ณ แม่นํ7 านมัมทานที  ตามคาํขอของพระยา
นาค ที�มีความศรัทธาเลื�อมใสในคาํสอนของพระบรมศาสดา ดงัจะเห็นไดจ้ากคาํขอออ้นวอนของ
พระยานาควา่ “ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ขอพระองคจ์งประทานสิ�งที�ควรสละแก่ขา้พระองค”์ 

อยา่งไรก็ตาม ชื�อของแม่นํ7า ดงัที�ปรากฏในพระไตรปิฎกดงักล่าว ยงัมีรายละเอียดอยูใ่น
สองพระสูตร ได้แก่ ปุณโณวาทสูตร มชัฌิมนิกาย และ ปุณณสูตร ได้กล่าวถึงเรื� องเดียวกัน 
โดยเฉพาะกล่าวถึง พระปุณณะ ไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนาที�สุนาปรันตะชนบท ซึ� งเป็นถิ�นที�อยูข่อง
คนดุร้าย ก่อนที�จะไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนานั7น พระพุทธเจา้ทรงถาม พอสรุปวา่... 

ดูกรปุณณะ พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเป็นคนดุร้ายนัก พวกมนุษย์ชาวสุนา
ปรันตชนบทเป็นคนหยาบคายนกั ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัด่า บริภาษเธอในที�นั7น   
เธอจกัคิดอยา่งไร 

ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัด่า บริภาษขา้พระองคใ์น
ที�นั7น ขา้พระองค์จกัคิดอยา่งนี7 วา่ มนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีหนอ มนุษยช์าวสุนาปรันต
ชนบทเหล่านี7 ดีจริงหนอ ที�ไม่ประหารเราดว้ยฝ่ามือ ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ในเรื�องนี7ขา้พระองคจ์กั
คิดอยา่งนี7  

ปุณณะ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารเธอดว้ยฝ่ามือ ในเรื�องนี7 เธอจกั
คิดอยา่งไร ขา้แต่พระองค์ผูเ้จริญ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารขา้พระองค์ดว้ย   
ฝ่ามือ ในเรื�องนี7 ขา้พระองค์จกัคิดอย่างนี7 ว่า มนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีหนอ มนุษยช์าว    

                                                        
๓ส.ํสฬา. (ไทย) ๔/๑๑๗/ ๑๓๐-๑๓๑. 
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สุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีจริงหนอ ที�ไม่ประหารเราดว้ยกอ้นดิน ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ในเรื�องนี7         
ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  

ปุณณะ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารเธอดว้ยกอ้นดิน ในเรื�องนี7 เธอ
จกัคิดอยา่งไร ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารขา้พระองคด์ว้ย
กอ้นดิน ในเรื�องนี7  ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7วา่ ‘มนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีหนอ มนุษยช์าว
สุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีจริงหนอ ที�ไม่ประหารเราดว้ยท่อนไม’้ ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ในเรื�องนี7
ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  ขา้แต่พระสุคต ในเรื�องนี7ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  

ปุณณะ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารเธอดว้ยท่อนไม ้ในเรื�องนี7 เธอ
จกัคิดอยา่งไร ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารขา้พระองคด์ว้ย
ท่อนไม ้ในเรื�องนี7ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7วา่ มนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีหนอ มนุษยช์าวสุ
นาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีจริงหนอ ที�ไม่ประหารเราดว้ยศสัตรา ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ในเรื�องนี7ขา้
พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  ขา้แต่พระสุคต ในเรื�องนี7ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  

ดีละ ดีละ ปุณณะ เธอประกอบดว้ยความข่มใจและความสงบใจนี7จกัสามารถอยูใ่นสุนา
ปรันตชนบทได ้ปุณณะ เธอรู้เวลาอนัสมควรในบดันี7  

ครั7 งนั7น ท่านพระปุณณะ ชื�นชมยินดีพระภาษิตของพระผูมี้พระภาคแล้วลุกขึ7 นจาก
อาสนะ ถวายอภิวาท กระทาํประทกัษิณ เก็บงาํเสนาสนะเรียบร้อยแลว้ถือบาตร และจีวรหลีกจาริก
ไปทางสุนาปรันตชนบท เมื�อจาริกไปโดยลาํดบัก็ถึงสุนาปรันตชนบท ไดย้ินวา่ ท่านพระปุณณะอยู่
ที�สุนาปรันตชนบทนั7น ครั7 งนั7 นระหว่างพรรษานั7นท่านให้ชาวสุนาปรันตชนบทแสดงตนเป็น
อุบาสกประมาณ ๕๐๐ คน และอุบาสิกาประมาณ ๕๐๐ คน ระหวา่งพรรษานั7นเหมือนกนัท่านได้
บรรลุวชิชา ๓ และนิพพานแลว้ 

ครั7 งนั7นแล ภิกษุหลายรูปเขา้ไปเฝ้าพระผูมี้พระภาคถึงที�ประทบั ฯลฯ นั�ง ณ ที�สมควร 
ไดทู้ลถามพระผูมี้พระภาคดงันี7 วา่ ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ กุลบุตรชื�อ ปุณณะที�พระองค์ทรงสั�งสอน
ดว้ยพระโอวาทอยา่งยอ่นั7นตายไปแลว้ เขามีคติเป็นอยา่งไร มีอภิสัมปรายภพเป็นอยา่งไร 

พระผูมี้พระภาคตรัสตอบวา่ “ภิกษุทั7งหลาย กุลบุตรชื�อปุณณะเป็นบณัฑิต ปฏิบติัธรรม
สมควรแก่ธรรม ทั7 งไม่เบียดเบียนเราเพราะเหตุแห่งธรรม ภิกษุทั7 งหลายกุลบุตรชื�อ ปุณณะ
ปรินิพพานแลว้”๔ 

                                                        
๔ส.ํสฬา. (ไทย) ๑๘/๘๘/๘๕-๘๘. 
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จะเห็นวา่ ร่องรอยของประเพณีลอยกระทงดงักล่าวมา นอกจากจะเป็นการสักการบูชา
คุณของพระพุทธเจา้แลว้ ยงัมีคุณค่าที�สําคญัสําหรับจิตใจของพุทธบริษทัอีกดว้ย โดยเฉพาะหลกั  
คาํสอนที�ใหช้าวพุทธควรตระหนกัรู้ และปฏิบติัใหเ้กิดมีขึ7นประจาํใจเพื�อเอาชนะความเปลี�ยนแปลง
ต่างๆ ของบริบทสังคมที�เป็นอยูข่ณะนี7  และมีความเกี�ยวขอ้งโดยตรงต่อภาวะจิตใจ จึงจาํเป็นตอ้งใช้
หลกัของการอดทน ซึ� งหากเรานาํเอาหลกัการของพระปุณณะเถระ ไปเป็นแบบอยา่งของการเผยแผ่
หลกัคาํสอนในทางพระพุทธศาสนานั7นก็จะประสบผลสําเร็จ แมว้า่จะมีอุปสรรคอยูต่รงหนา้ก็ตาม 
พระสงฆผ์ูซึ้� งเป็นพุทธสาวกยอมเสียชีวิตเพื�อพระศาสนาโดยเฉพาะคณะพระสงฆที์�ออกไปเผยแผ่
หลกัคาํสอนของพระศาสดาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ก็น่าจะนอ้มนาํพระสูตรนี7 ไปใช ้เพื�อสืบ
ต่อปณิธาณของพระปุณณะเถระ ซึ� งที�ตั7งใจไวต่้อหน้าพระพุทธเจา้ที�จะสู้กบัคนโหดร้ายด้วยการ
อดทนและมองให้เห็นถึงสิ�งที�ดีในความโหดร้ายนั7น ดว้ยเหตุนี7 การพระสงฆที์�ท่านไดอุ้ทิศตนเพื�อ
พระพุทธศาสนาและเป็นที�พึ�งของชาวบา้นคงตอ้งทนต่อไป ใชธ้รรมะในการต่อสู้กบัคนโหดร้ายที�
พระพุทธเจา้ประทานไว ้คือ ทมะและอุปสมะ ไดแ้ก่ อดทนและสงบ 

โดยสรุป ร่องรอยหลกัฐานของประเพณีลอยกระทงดงักล่าวขา้งตน้ นอกจากจะเป็น
การสักการบูชาแด่องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้ ยงัมีคุณค่าในเชิงปฏิบติัและปรากฏให้เห็น
ร่องรอยอนัเป็นหลกัการที�พุทธบริษทัต้องปฏิบติัให้ถูกต้องมีความดีงามตามหลักของทมะและ    
อุปสมะ ซึ� งพระพุทธองคท์รงประทานแก่ พระปุณณะ ในครั7 งนั7นไดผ้ลดีเป็นอยา่งยิ�ง คือชาวสุนาป
รัตชนบทเปลี�ยนจากการเป็นคนโหดร้ายทารุณ หันมานบัถือพระพุทธศาสนา แต่การใช้ทมะและ
อุปสมะเพื�อสร้างสันติสุขในสังคมนั7 น เป็นสิ� งที�ทุกฝ่ายต้องร่วมมือกัน หันหน้าเข้าหากัน ใช้
วฒันธรรมประเพณีเป็นส่วนช่วย มีหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นตวัประสาน สังคมจึงจะอยู่
เยน็เป็นสุข 

๒.๑.๒ ประเพณลีอยกระทงตามที�มีร่องรอยในอรรถกถา 

ประเพณีการลอยกระทงตามที�มีร่องรอยปรากฎในอรรถกถา ไดก้ล่าวถึงการจุดประทีป
โคมลอยเพื�อบูชารอยพระบาทที�ริมฝั�งแม่นํ7 านมัมทานที ตามที�นางนพมาศได้อา้งถึงนั7น กล่าวคือ 
อรรถกถาสองแห่งเขียนไม่เหมือนกนั คือ อรรถกถาปุณโณวาทสูตร มชัฌิมนิกาย เขียนเป็นนิมมทา 
และอรรถกถาปุณณสูตร สังยตุตนิกาย สฬายตนวรรค เขียนเป็นนมัมทา โดยพระไตรปิฎกอรรถกถา
ทั7งสองฉบบัน่าจะแกไ้ขให้เหมือนกนัเพราะ คาํวา่ “นิมมทา” ไม่คุน้หู เรามกัจะไดย้ินวา่ “นมัมทา” 
มากกวา่ ดงันั7น ปัจจุบนั แม่นํ7 าแห่งนี7 เชื�อกนัว่า อยู่ในแควน้ทกัขิณาของประเทศอินเดีย เรียกกนัว่า 
“แม่นํ7 าเนรพุททา หรือ นิรพุททา” เหตุผลที�ตาํราเขียนไม่เหมือนกนัเพราะเสียงอ่านจะเพี7ยนไปบา้ง
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เช่น เมืองราชคฤห์ในอดีต ปัจจุบนัเสียงเพี7ยนไปเป็นราชเกีย หรือ ราชคิร (Rajkir) อยา่งไรก็ตามจะ
เป็นแม่นํ7านิมมทา นมัมทา เนรพุททา นิรพุททา ขอใหเ้ขา้ใจวา่คือ แม่นํ7าแห่งเดียวกนันั�นเอง”๕ 

นอกจากนี7 แล้ว ในอรรถกถาได้กล่าวถึงรอยพระบาท หรือพระเจดียไ์วห้ลายแห่งที�
เกี�ยวขอ้งกบัประเพณีลอยกระทง ที�ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์อา้งถึงมีปรากฏใน อรรถกถาปุณโณวาทสูตร 
มชัฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก ์ความตอนหนึ�งวา่...“เพื�อสงเคราะห์มหาชน พระศาสดาประทบัอยูส่อง
สามวนั เสด็จเที�ยวบิณฑบาตในหมู่บา้นพอ่คา้แลว้ตรัสสั�งให้พระปุณณะเถระกลบั ในระหวา่งทางมี
แม่นํ7 าชื�อนิมมทา ไดเ้สด็จไปถึงฝั�งของแม่นํ7 านั7น นิมมทานาคราชถวายการตอ้นรับ พระศาสดาทูล
เสด็จเขา้สู่ภพนาคไดก้ระทาํสักการะพระรัตนตรัยแลว้ พระศาสดาทรงแสดงธรรมแก่นาคราชนั7น
แล้ว ก็เสด็จออกจากภพนาค นาคราชนั7นกราบทูลขอว่าได้โปรดประทานสิ� งที�พึงบาํเรอแก่ข้า
พระองค์ด้วยเถิด พระพุทธเจา้ขา้  พระผูมี้พระภาคเจา้จึงทรงแสดงบทเจดียร์อยพระบาทไวที้�ฝั�ง
แม่นํ7 านิมมทา รอยพระบาทนั7นเมื�อคลื�นซดัมาก็ถูกปิด เมื�อคลื�นเลยไปแลว้ก็ถูกเปิด กลายเป็นรอย
พระบาทที�ถึงสักการะอยา่งใหญ่ เมื�อพระศาสดาทรงออกจากนั7นแลว้ก็เสด็จถึงภูเขาสัจจพนัธ์ ตรัส
กบัพระสัจจพนัธ์ว่ามหาชน ถูกเธอทาํให้จมลงในทางอบาย  เธอตอ้งอยู่ในที�นี7 แหละ แกล้ทัธิของ
พวกคนเหล่านี7 เสีย แลว้ใหพ้วกเขาดาํรงอยูใ่นทางพระนิพพาน  แมท้่านพระสัจจพนัธ์นั7น ก็ทูลชื�อสิ�ง
ที�จะตอ้งบาํรุง พระศาสดาก็ทรงแสดงรอยพระบาทไวบ้นหลงัแผน่หินทึบเหมือนประทบัตราไวบ้น
กอ้นดินเหนียวสดๆ ฉะนั7น ต่อจากนั7นก็เสด็จไปถึงพระเชตวนัที�เดียว”๖ 

โดยสรุป ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง ดงัได้กล่าวมาที�มีร่องรอยปรากฏใน
คมัภีร์พระพุทธศาสนาทั7งสองแห่ง ลว้นแลว้ไดก้ล่าวถึง แม่นํ7าสายสาํคญัหนึ�งในครั7 งพุทธกาล ที�ชาว
พุทธไดใ้หค้วามสาํคญัในทางประวติัศาสตร์ เพราะเป็นแม่นํ7 าที�มีความเกี�ยวขอ้งกบัพระพุทธองคซึ์� ง
ทรงไดโ้ปรดสั�งสอนพระยานาค ที�มีความศรัทธาเลื�อมใสในคาํสอนของพระองค ์แลว้ทูลขอสิ�งใด
สิ�งหนึ�งเพื�อเป็นที�สักการะบูชา จึงเป็นที�มาของพระเจดีย์ หรือ รอยพระพุทธบาท ที�ชาวพุทธไดสื้บ
ทอดปฎิบติักนัมาเพื�อรําลึกถึงคุณพระพุทธเจา้ และก็ไดก้ลายเป็นประเพณีลอยกระทงจนทุกวนันี7  

 

 

 

                                                        
๕พระมหาบุญไทย  ปุญญมโน, วันเพ็ญเดือนสิบสองนํ7าก็นองเต็มตลิ�ง. http://www.mbu.ac.th. 

เขา้ถึงขอ้มูลเมื�อ (๕ มิถุนายน ๒๕๕๓) 
๖ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๙๕-๓๙๗/๔๔๗-๔๕๑. , ม.อุ (ไทย) ๒๓/๗๕๔-๗๖๕/๔๒๖-๔๔๙. 
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๒.๒ ความเป็นมาของประเพณลีอยกระทงในประเทศไทย 

สําหรับความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงในประเทศไทย หรือสังคมไทยที�ไดสื้บ
ทอดปฏิบติักันเป็นเวลายาวนาน ซึ� งได้กล่าวไวแ้ล้วข้างต้น จะสังเกตเห็นว่าประเพณี หรือพิธี
กรรมการลอยกระทงนี7  มีมาพร้อมกบัการเขา้มาของพระพุทธศาสนาในเมืองไทย โดยเฉพาะในรัช
สมยัของพ่อขุนรามคาํแหงมหาราช โดยพระองค์นั7นเป็นผูว้างรากฐานให้พระพุทธศาสนาเป็น
ศาสนาประจาํชาติของอาณาจกัรไทย พร้อมทั7งนาํพระพุทธศาสนา นิกายเถรวาท แบบลงักาจาก
เมืองนครศรีธรรมราชมาประดิษฐานยงัอาณาจกัรสุโขทยั ทรงทาํนุบาํรุงให้เจริญรุ่งเรืองและยงัได้
เผยแผ่ต่อไปยงัอาณาจักรใกล้เคียง ทรงเจริญสัมพันธไมตรีกับประเทศลังกาและได้อัญเชิญ
พระพุทธรูปที�สําคญั คือพระพุทธสิหิงค์มาไวที้�สุโขทยั ทรงมีพระราชศรัทธาในพระพุทธศาสนา
อยา่งแน่วแน่มั�นคง รวมทั7งพสกนิกรของพระองคด์ว้ย ดงัมีปรากฎในศิลาจารึกหลกัที� ๑ วา่  

“คนเมืองสุโขทยันี7 มกัทาน มกัทรงศีล มกัโอยทาน พ่อขุนรามคาํแหงเจ้า
เมืองสุโขทยันี7  มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื�อพรรษาทุกคน เมื�อ
ออกพรรษาเดือนหนึ� งจึงแลว้...กลางเมืองสุโขทยันี7 มีพิหาร มีพระพุทธรูป
ทอง มีพระอฏัฐารส”๗

 

จะเห็นได้ว่า การที�ประชาชนเมืองสุโขทยัสมยันั7น ชอบการทาํบุญทาํกุศล และการ
รักษาศีล ก็เนื�องดว้ยผูป้กครองประเทศนั7น เป็นผูมี้ความเคารพศรัทธาในพระรัตนตรัย และไดเ้ป็น
แบบอย่างที�ดีสําหรับอาณาประชาราษฏร์เพื�อสืบทอดปฏิบติัตาม ซึ� งส่วนหนึ� งมีความเกี�ยวขอ้งกบั
พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาด้วย เพราะผลดีอนัเกิดจากการประกอบพิธีกรรม โดยเฉพาะ
ประเพณีการลอยกระทง ซึ� งนอกจากจะเป็นการอนุรักษไ์วซึ้� งศิลปวฒันธรรมอนัดีงามแลว้ สิ�งที�เห็น
ได้รูปธรรมในเชิงของการปฏิบติั หรือได้ปฏิบติัตาม คือได้ดาํเนินวิถีชีวิตตามหลกัธรรมในทาง
พระพุทธศาสนา คือมีความสามคัคี รักใคร่ปรองดองกนั ซึ� งจะมีกล่าวรายละเอียดไวใ้นบทต่อไป 

๒.๒.๑ ประเพณลีอยกระทงสมัยกรุงสุโขทยั 

การลอยกระทงสมยักรุงสุโขทยั เรียกวา่ “การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคม” ซึ� งจดัวา่
เป็นงานนกัขตัฤกษ ์รื�นเริงของประชาชนทั�วไป โดยความฉลาดของ นางนพมาศ หรือ ทา้วศรีจุฬา
ลกัษณ์ พระสนมเอกของพระร่วง หรือ พ่อขุนรามคาํแหงมหาราช แห่งกรุงสุโขทยั ไดคิ้ดประดิษฐ์
ดดัแปลงเป็นรูปกระทงเป็นดอกบวัแทนการลอยโคม ซึ� งการลอยกระทง หรือโคมสมยันั7น มีคติ

                                                        
๗เจริญ ไชยชนะ, พ่อขุนรามคาํแหงมหาราช, (กรุงเทพมหานคร : การพิมพไ์ชยวฒัน์, ๒๕๒๓), หนา้ ๗๔. 



 ๑๗   

ความเชื�อเรื�องการลอยกระทงว่า เป็นการสักการะรอยพระพุทธบาท ที�แม่นํ7 านมัมทานทีเป็นแม่นํ7 า
สายหนึ�งอยูใ่นแควน้ทกัขิณาบถของประเทศอินเดีย ปัจจุบนัเรียกวา่ “แม่นํ7าเนรพุททา” 

ดว้ยเหตุนี7  การลอยกระทงสมยัสุโขทยั ไดป้รากฏบทความในตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ 
หรือที�รู้จกัอีกอยา่งหนึ�งชื�อวา่ “นางนพมาศ” ซึ� งไดร้ะบุคุณสมบติัของนางนพมาศไว ้ดงันี7  

นางนพมาศมีรูปสมบติัและคุณสมบติัที�งดงาม เป็นธิดาของพระศรีมโหสถ
กบันางเรวดี บิดาเป็นพราหมณ์ปุโรหิตในรัชกาลพระร่วงเจา้ซึ� งสันนิษฐาน
กนัว่า เป็นพญาลิไท นางนพมาศได้รับการอบรมสั�งสอนจากบิดาทั7งทาง
จริยธรรมศึกษา พุทธธรรมศึกษา มีความรู้ทั7งภาษาไทยและภาษาสันสกฤต 
ศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ การแต่งกลอน โหราศาสตร์ การขบัร้องและ
การช่างสตรี นางนพมาศได้ถวายตัวรับราชการในพระร่วงเจ้ามีความดี
ความชอบเป็นพิเศษ เช่น ประดิษฐ์โคมลอยประทีป เป็นรูปดอกบวัได้รับ
ตาํแหน่งเป็นสนมเอก มีบรรดาศกัดิe เป็นทา้วศรีจุฬาลกัษณ์๘ 

จะเห็นไดว้่า การที�นางนพมาศ ได้เขียนตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ขึ7นมีจุดมุ่งหมายเพื�อ
แสดงถึงขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ และจริยธรรมของผูรั้บราชการฝ่ายใน เป็นหลกัประพฤติ
ปฏิบติัตนในการเขา้รับราชการของนางสนมกาํนลัทั7งหลาย มีลกัษณะการแต่งเป็นร้อยแกว้ มีกลอน
ดอกสร้อยแทรกอยู ่๕ บท แบ่งออกไดเ้ป็น ๕ ตอน ดงันี7   

ตอนที� ๑ กล่าวถึงชาติและภาษาต่างๆ  
ตอนที� ๒ ยอพระเกียรติพระร่วง เล่าชีวติของชาวสุโขทยัและสถานที�บางแห่ง  
ตอนที� ๓ ประวติัของนางนพมาศ  
ตอนที� ๔ คุณธรรมและการปฏิบติัหนา้ที�ของนางสนม  
ตอนที� ๕ กล่าวถึงพระราชพิธีต่างๆ เช่น พระราชพิธีวิสาขะ และพระราชพิธีจรด    

พระนงัคลั เดือน ๖ พระราชพิธีอาษาฒมาส เดือน ๘ พระราชพิธีอาสวยุช เดือน ๑๑ พระราชพิธี
จองเปรียงลอยพระประทีป เดือน ๑๒๙ 

จากหลกัฐานทั7ง ๕ ประการนี7  แสดงใหเ้ห็นวา่ การลอยกระทงนอกจากจะเป็นการรําลึก
ถึงคุณของพระพุทธเจา้ด้วยการสักการบูชารอยพระพุทธบาท ดงัที�ปรากฏในหนงัสือ โดยเฉพาะ
ตอนที� ๕ ยงัไดก้ล่าวถึง ประเพณีต่างๆ ที�ชาวไทยไดสื้บทอดและปฏิบติักนัมาเป็นเวลาอยา่งยาวนาน 

                                                        
๘เอกรัตน์  อุดมพร, วรรณคดสีมยัสุโขทยั, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพพ์ฒันาศึกษา, ม.ป.พ.), หนา้ ๙๖. 
๙เอกรัตน์  อุดมพร, วรรณคดสีมยัสุโขทยั, อา้งแลว้, หนา้ ๙๗,  



 ๑๘   

ซึ� งถือไดว้่าเป็นวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามที�จะตอ้งอนุรักษไ์ว ้ควบคู่ไปกบัการสืบทอดอายุของ
พระพุทธศาสนา แมว้่าประเพณีต่างๆ จะมีลกัษณะความเชื�อที�แตกต่างกนัออกไปแต่ละทอ้งถิ�นแต่
ความเชื�อเกี�ยวกับประเพณีดังกล่าวมา ก็เกี�ยวข้องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและเป็น
หลกัการที�สร้างความสามคัคีปรองดองกนัของประชาชนใหอ้ยูร่วมกนัอยา่งสันติสุขได ้

อย่างไรก็ตาม ยงัมีอีกกระแสความเชื�อหนึ� งซึ� งมกักล่าวถึงประเพณีการลอยกระทงว่า
ประเพณีลอยกระทงมีมาแต่ครั7 งใดไม่ทราบแน่ชดั ส่วนมากเชื�อกนัวา่ น่าจะมาจากตาํรับทา้วศรีจุฬา-
ลกัษณ์สนมเอกของพระร่วง โดยเรื�องนี7  เปลื7อง  ณ  นคร ไดอ้ธิบายไวใ้นหนงัสือประวติัวรรณคดี 
คือ  คาํวา่ “พระร่วง” น่าจะหมายถึง พระมหากษตัริยทุ์กพระองคที์�ทรงครองกรุงสุโขทยั เพราะไม่มี
หลกัฐานแสดงวา่กษตัริยอ์งคห์นึ� งองคใ์ดมีพระนามวา่ พระร่วงอยา่งแน่ชดั โดยกษตัริยที์�ทรงครอง
กรุงสุโขทยัมี ดงันี7   

๑. พอ่ขนุศรีอินทราทิตย ์
๒. พอ่ขนุผาเมือง 
๓. พระขนุรามราช (รามคาํแหง) 
๔. พระยาเลอไท  
๕. พระยางวันาํถม  
๖. พระมหาธรรมราชาที� ๑ (ลิไท)  
๗. พระมหาธรรมราชาที� ๒  
๘. พระมหาธรรมราชาที� ๓ (ไสลือไท)  
๙. พระมหาธรรมราชาที� ๔ (บรมปาล)๑๐ 

จากทศันะความเห็นขา้งตน้ นอกจากจะไดก้ล่าวถึงพระมหากษตัริยที์�ทรงครองราชใน
กรุงสุโขทยัแลว้ ในหนงัสือตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ ก็ยงัไดก้ล่าวถึง “พิธีจองเปรียง” ไวต้อนหนึ�งวา่
“พอถึงการพระราชพิธีจองเปรียงในวนัเพญ็เดือน ๑๒ เป็นนกัขตัฤกษช์กัโคมลอย บรรดาประชาชน
ชายหญิงต่างตกแต่ง โคมชักโคมแขวนโคมลอยทุกตระกูลทั�วทั7 งพระนครแล้ว ก็ชวนกันเล่น
มหรสพสิ7นสามราตรีเป็นเยี�ยงอย่าง แต่บรรดาขา้เฝ้าฝ่ายราชบุรุษนั7น ต่างทาํโคมประเทียบบริวาร 
วิจิตรดว้ยลวดลาย วาดเขียนเป็นรูปสัณฐานต่างๆ ประกวดกนัมาชกัมาแขวนเป็นระเบียบเรียบราบ 
ตามแนวโคมชยัเสาระหงตรงหน้าพระที�นั�งชลพิมาน ถวายสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ให้ทรงพระราช

                                                        
๑๐เปลื7อง  ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทยสําหรับนักศึกษา, พิมพค์รั7 งที� ๘, (กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพไ์ทยวฒันาพานิช, ๒๕๒๓), หนา้ ๒๕, 



 ๑๙   

อุทิศสักการ พระมหาเกศธาตุจุฬามณีในชั7นดาวดึงส์ ฝ่ายพระสนมกาํนลั ก็ทาํโคมลอยร้อยดว้ยบุปผ
ชาติเป็นรูปต่างๆ ประกวดกนัถวายไดท้รงอุทิศบูชาพระพุทธบาท ซึ� งไดป้ระดิษฐานยงัแม่นํ7 านัม
มทานทีแล ขา้น้อย(นางนพมาศ) ก็กระทาํโคมลอยคิดตกแต่งให้งามประหลาดกว่าโคมพระสนม
กาํนลัทั7งปวง 

ครั7 นเวลาพลบคํ�า สมเด็จพระร่วงเจา้เสด็จลงพระที�นั�งชลพิมาน พร้อมดว้ยอคัรชายา
พระบรมวงศ ์และพระสนมกาํนลันางทา้วชาวชะแม่ทั7งปวง พราหมณ์ก็ถวายเสียงสังขอ์นัเป็นมงคล 
ชาวพนักงานก็ชักสายโคมชัยโคมประเทียบบริวารขึ7 นพร้อมกัน เพื�อจะให้ทรงพระราชอุทิศ
สักการบูชาพระจุฬามณี ฝ่ายนางทา้วชาวชะแม่ก็ลอยโคมพระราชเทพี พระวงศานุวงศ์ และโคม 
พระสนมกาํนลั เป็นลาํดบักนัลงมาถวายให้ทอดพระเนตร และลงพระราชอุทิศ ครั7 นถึงโคมรูปดอก
กระมุทของขา้นอ้ย สมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงทอดพระเนตรพลาง ทางตรัสชมวา่ โคมลอยอยา่งนี7 งาม
ประหลาดยงัหาเคยมีไม่ เป็นโคมของผูใ้ดคิดกระทาํ ท้าวศรีราชศกัดิโสภา ก็กราบบงัคมทูลว่า      
โคมของนางนพมาศธิดาทา้วศรีมโหสถ 

ครั7 นสมเด็จพระร่วงเจ้าทรงสดับก็ดาํรัสว่า ข้าน้อยนี7 มีปัญญาฉลาดสมกับที�เกิดใน
ตระกูลนกัปราชญ์ จึงมีพระราชบริหารบาํหยดัสาปสรรวา่ แต่นี7 สืบไปเบื7องหน้า โดยลาํดบักษตัริย ์
ในสยามประเทศถึงการกาํหนดนกัขตัฤกษ ์วนัเพญ็เดือน ๑๒ พระราชพิธีจองเปรียงแลว้ ก็ให้กระทาํ
โคมลอยเป็นรูปดอกกระมุท อุทิศสักการบูชาพระพุทธบาทนมัมทานทีตราบเท่ากลัปาวสาน อนัว่า
โคมลอยรูปดอกกระมุท (ดอกบวั) ก็ปรากฏมาจนเท่าทุกวนันี7 ”๑๑ 

จะสังเกตเห็นวา่ การสืบทอดประเพณีลอยกระทงที�กระทาํกนัในปัจจุบนั สืบเนื�องดว้ย
การปฏิบติัในพระร่วงเจา้ซึ� งเป็นแบบอยา่งที�ดีแก่ประชาชน และพระมหากษตัริยที์�ทรงครองราชย์
ต่อมาก็ไดด้าํเนินตามแบบอยา่งที�พระองคไ์ดก้ระทาํไวดี้แลว้ โดยคุณค่าของประเพณีลอยกระทงนั7น
ทาํให้ประชาชนเกิดความสามคัคีกนัทั7งในระดบัครอบครัว ชุมชน และระดบัประเทศ ซึ� งไดส้ร้าง
ความสนุกสนานแก่ผูที้�พบเห็น แมว้า่ยุคปัจจุบนัประเพณีและพิธีกรรมบางอยา่งไดเ้ปลี�ยนแปลงไป 
จากที�เคยทาํกนัในอดีต คือ ประทีปโคมลอย ก็กลายมาเป็นกระทงที�ลอยเหนือลาํนํ7 า การทาํโคมลอย
เห็นมีอยูใ่นประเพณียี�เป็งทางภาคเหนือ เช่น จงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดัใกลเ้คียงอื�นๆ ดว้ย 

ดงันั7น ประเพณีการจุดประทีปโคมลอยขึ7นเหนือทอ้งฟ้า หรือการลอยกระทงในแม่นํ7 า    
ลาํคลองต่างๆ ก็ยงัมีการลอยกระทงไปพร้อมๆ กนัดว้ย โดยเฉพาะการจุดประทีปโคมไฟนั7นมิไดมี้

                                                        
๑๑พระมหาบุญไทย  ปุญญมโน, วันเพ็ญเดือนสิบสองนํ7าก็นองเต็มตลิ�ง, <http://www,mbu,ac,th>,

เขา้ถึงขอ้มูลเมื�อ (๑๒/๑๒/๒๕๕๓) 



 ๒๐   

เฉพาะพิธีจองเปรียงเท่านั7นยงัในเทศกาลอื�นๆ เช่น “ถึงวนัวิสาขนกัขตัฤกษ์ครั7 งใด ก็สว่างไปดว้ย
แสงประทีป เทียน ดอกไมเ้พลิง แลสลา้งดว้ยธงชายไสวไปดว้ยพู่พวงดอกไมร้้อยกรองห้อยแขวน 
หอมตลบไปดว้ยกลิ�นสุคนธรสรวยรื�น เสนาะสําเนียง พิณพาทย ์ซ้องกลองทั7งทิวาราตรี มหาชน 
ชายหญิงพากนักระทาํกองการกุศล”๑๒ 

สรุปความว่า  ประเพณีลอยกระทง หรือ การลอยโคมนั7น มีชื�อเรียกแตกต่างกนัไป
ตามแต่ละทอ้งที�ซึ� งไดก้าํหนดกนัขึ7นมา แต่อย่างไรก็ตามประเพณีการลอยกระทง มีวตัถุประสงค์
เดียวกนั คือ เพื�อบูชาคุณของพระพุทธเจา้ พระองค์ทรงไดป้ระดิษฐานรอยพระพุทธบาทให้พุทธ
บริษทัไดท้าํการสักการะบูชา เพื�อรําลึกถึงคุณของพระพุทธองค ์ส่วนอีกประเด็นหนึ�งซึ� งเกิดจากการ
ประกอบประเพณีลอยกระทง คือพุทธบริษทันั7นได้สร้างกุศล ผลบุญดีแก่จิตใจ เพื�อกาํจดักิเลส
ทั7งหลายใหห้มดไป ซึ� งเป็นแนวทางหนึ�งของการสร้างบารมีเพื�อจะไดพ้น้จากความทุกข ์

๒.๒.๒ ประเพณลีอยกระทงสมยักรุงศรีอยุธยา 

การลอยกระทงสมยัอยุธยานั7น ตามความในพระราชนิพนธ์ ตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์  
เกี�ยวกบัการลอยประทีป ที�วา่ไวใ้นกฎหมาย เนื7อความเขา้กบัเรื�องนางนพมาศ ซึ� งทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ 
เป็นพระสนมเอกแต่ครั7 งพระเจา้อรุณราช คือพระร่วงเป็นพระเจา้แผน่ดินสยามตั7งแต่กรุงตั7งอยู่ ณ 
เมืองสุโขทยั ไดก้ล่าวไวว้า่ 

“ในเวลาฤดูเดือนสิบสอง เป็นเวลาเสด็จประพาสในลาํนํ7 าตามพระราชพิธีใน
เวลากลางคืน พระอคัรมเหสี และพระสนมฝ่ายในตามเสด็จในเรือพระที�นั�ง
ทอดพระเนตรการนักขตัฤกษ์ ซึ� งราษฎรเล่นในแม่นํ7 าตามกาํหนดปี เมื�อ   
นางนพมาศไดม้ารับราชการจึงไดคิ้ดอ่านทาํกระทงถวายพระเจา้แผน่ดินเป็น
รูปดอกบวัและรูปต่างๆ ให้ทรงลอยตามสายนํ7 าไหล มีขอ้ความที�พิสดาร   
ยืดยาวเนื7อความก็คล้ายคลึงกันกับจดหมายถ้อยคาํขุนหลวงหาวดั ซึ� งได้
กล่าววา่ พระเจา้แผน่ดินกรุงเก่า หรือพระเจา้อยูห่วับรมโกศนั7นเอง”๑๓ 

                                                        
๑๒เปลื7อง  ณ นคร และปราณี  บุญชุ่ม, ประวตัวิรรณคด,ี (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพอ์กัษรเจริญ

ทศัน์, ๒๕๒๓), หนา้ ๓๑. 
๑๓จุลจอมเกลา้เจ้าอยู่หัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธี ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร :         

แพร่พิทยา, ๒๕๑๔), หนา้ ๒๒ – ๒๓. 



 ๒๑   

ดงันั7น ในสมยักรุงศรีอยธุยา ไดมี้การบนัทึกเกี�ยวกบัประเพณีลอยกระทงไวว้า่ แผน่ดิน
สมเด็จพระเจา้อยูห่วัพระบรมโกศ พระเจา้แผน่ดินลงักาไดส่้งราชทูตที�เขา้มาก็ไดช้มพิธีลอยกระทง
ตามจดหมายราชทูตลงักาวา่ ก่อนอรุณ มีขา้ราชการไทยสองคนลงมาบอกราชทูตานุทูตวา่ในคํ�าวนันี7
จะมีกระบวนแห่สมเด็จพระราชดาํเนินตามชลมารคในการพระราชพิธีฝ่ายศาสนากระบวนเสด็จ
ผา่นที�พกัราชทูตมา กระบวนพิธีมรามูตานุทูต ไดเ้ห็นมีดงันี7   

ตามบรรดาริมนํ7 าทั7 งสองฟากทุกวดั ต่างปักไม้ไผ่ลํายาวขึ7 นเป็นเสาโน้มไม้ลงมา        
ผูกเชือกชักโคมต่างๆ ครั7 นได้เวลาพระเจ้ากรุงศรีอยุธยาเสด็จโดยกระบวนเรือ พร้อมด้วยกรม
พระราชวงับวรสถานมงคลสมเด็จพระเจา้ลูกยาเธอ และเจา้มหาพระยามหาอุปราช เรือที�เสด็จลว้น
ปิดทอง มีกนัยาดาดสีและผกูม่านในลาํเรือปักเชิงทองซองเงิน มีเทียนจุดตลอดลาํ มีเรือขา้ราชการ
ลว้นแต่งประทีปนาํเสด็จดว้ยเป็นอนัมาก ในการพระราชพิธีนี7 ยงัมีกระดาษทาํเป็นรูปดอกบวัสีแดง
บา้ง สีขาวบา้ง มีเทียนจุดอยูใ่นนั7นปล่อยลอยตามนํ7 าลงมาเป็นอนัมาก และมีระบาํดนตรีเล่นมาใน
เรือนั7นดว้ย๑๔ 

จากหลกัฐานแสดงว่า กรุงศรีอยุธยานั7นเป็นราชธานีเก่าแก่ของไทยมีอายุยาวนานถึง 
๔๑๗ ปี และมีกษตัริยค์รองราชย ์๓๔ พระองค์๑๕ การบนัทึกทางประวติัศาสตร์ไดถู้กทาํลายอย่าง
มากจากการศึกสงครามในอดีต ด้วยเหตุนี7  เรื� องราวเกี�ยวกับประเพณีลอยกระทงจึงมีน้อยมาก 
อยา่งไรก็ตามการลอยกระทงเป็นชื�อเรียกพิธีอยา่งหนึ�ง ซึ� งใชก้ระทงที�มีธูปเทียน จุดไฟลอยนํ7 านิยม
ทาํในกลางเดือน ๑๒ โดยลกัษณะของกระทงนั7น เป็นภาชนะที�เยบ็ดว้ยใบตองยกขอบสูงขึ7นเพื�อให้
ลอยนํ7 าได้ โดยเฉพาะกระทงที�ใช้ลอยใน เทศกาลเดือน ๑๒ โดยมีการทาํเป็นกระทงเจิม คือ ทาํ
กระทงดว้ยใบตองเยบ็เป็น ๖ มุม หรือมากกว่านั7นมอบปากกระทง แลว้เจิมปากกระทงดว้ยใบตอง
พบัเป็นมุมแหลมๆ สลบักนัรอบๆ กระทงใช้กาบพลบัพลึงหรือใบตองมาเจียนให้เป็นวงกลมเท่า
ของกระทง ปิดปากกระทงให้เรียบร้อยใชเ้ทียนเล่มเล็กเสียบดว้ยไมก้า้นธูปปักไวก้ลางกระทงมีธูป
ปัก ๔ มุม หรือตามแต่จะเห็นงาม นอกจากกระทงเจิมแลว้ ประชาชนทั�วๆ ไปยงัใชก้าบกลว้ยทาํเป็น
รูปเรือบา้ง ใชไ้มร้ะกาํมาต่อเป็นแพเล็กๆ บา้ง เรือใชว้สัดุอื�นๆ ที�เหมาะสมแทนก็ได ้แต่นิยมวา่เป็น
ของดีเหมาะสมก็คือใบตองและกาบกลว้ย เพราะประดิษฐแ์ละตกแต่งใหส้วยงามไดง่้าย๑๖ 

                                                        
๑๔อุดม  รุ่งเรื�องศรี, สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสารานุกรม

วฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย,์ ๒๕๔๒), หนา้ ๑๓๕. 
๑๕คณาจารย ์มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ประวัติพระพุทธศาสนา, พิมพค์รั7 งที� ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : หา้งหุน้ส่วนจาํกดั นวสาส์น การพิมพ,์ ๒๕๔๓), หนา้ ๑๘๘. 
๑๖อุดม  รุ่งเรื�องศรี, สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคเหนือ, อา้งแลว้, หนา้ ๑๔๗. 



 ๒๒   

ดงันั7น ประเพณีพิธีลอยกระทงในสมยัอยุธยา มีคติความเชื�อดา้นพระพุทธศาสนาดว้ย
โดยการนาํกระทงที�ประดิษฐ์ดว้ยใบตอง หรือดว้ยดอกไม ้และดว้ยโคมในกระทงจะปักธูป ๓ ดอก
เทียนขนาดยอ่มสีเหลือง ๑ ดอก ก่อนจะลอยกระทงลงนํ7 าจะตอ้งจุดธูปเทียนให้ติดเสียก่อน แลว้ตั7ง
จิตอธิฐานอยา่งหนึ�งอยา่งใดลงไป บางรายก็ใส่เศษสตางค์ ยอ่ยลงไปในกระทง เพื�อเป็นการทาํบุญ
เสดาะเคราะห์ลงในแม่นํ7 าคงคา การอธิษฐานนั7น ส่วนมากเพื�อให้ตนเองมีความสุขความสบาย มี
โชคมีลาภ กบัให้สิ� งที�ไม่ดีเลวร้ายติด ตวัเราก็ขอให้ไหลไปตามแม่นํ7 า ซึ� งถือกนัว่าเป็นการเสดาะ
เคราะห์บางกลุ่มก็ขอคารวะโทษแด่แม่คงคา ที�มนุษยเ์ราทาํสิ�งสกปรกต่างๆ ลงไปในนํ7 า เมื�อทาํพิธีนี7
แลว้ตนเองก็จะไดอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข จิตใจสงบ เยือกเยน็เหมือนพระคงคาเมื�อตั7งจิตแน่วแน่ดีแลว้ก็ลอย
กระทงไปตามนํ7า ก็เป็นอนัเสร็จพิธีลอยกระทง๑๗ 

อยา่งไรก็ตาม ประเพณีลอยกระทงในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยาปัจจุบนั ถูกจดัให้เป็น
มหกรรมดา้นประเพณีที�สําคญัยิ�ง ซึ� งมีศูนยศิ์ลปะชีพบางไทร เป็นผูจ้ดัมีกิจกรรมในงานมากมาย 
เช่น การออกร้านจาํหน่ายสินคา้ประเภทต่างๆ การเปิดหลกัสูตรฝึกอาชีพระยะสั7น ของสํานกังานฯ 
กรมอาชีวะศึกษา การแสดงคอนเสิร์ตนกัร้องลูกทุ่งชื�อดงั และการแสดงภาคบนัเทิงอื�นๆ การแสดง
ศิลปะพื7นบา้นในอดีต เช่นลิเกของคณะลิเกชื�อดงัต่างๆ กิจกรรมการประกวดนางนพมาศ การแสดง 
แสงเสียง ประกอบสื�อผสม บนเวทีกลางนํ7 าครั7 งแรก และแห่งแรกในอยุธยาด้วยเรื� องราวและ
รูปแบบที�สะทอ้นภาพความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงของกษตัริยอ์ยุธยาแต่โบราณ ที�เรียกว่า 
ประเพณีชกัโคมลอยพระประทีป คืนละ ๑ รอบ สลบัการแสดงนํ7 าพุดนตรีสร้างสีสันตั7งแต่หัวคํ�า
จนถึงจบงาน นิทรรศการพิธีลอยกระทงตามพระประทีปแบบอยธุยาในสมยัโบราณ 

โดยสรุป ประเพณีลอยกระทง สมยักรุงศรีอยุธยานั7น ไดรั้บแบบอยา่งจากกรุงสุโขทยั
และมีการกระทาํอยา่งต่อเนื�องจวบจนปัจจุบนั แต่สิ�งที�เราสังเกตเห็นไดช้ดัในสมยักรุงศรีอยุธยานั7น 
คือ พระมหากษตัริยท์รงครองราชยส์มบติัทุกพระองค ์ลว้นสนบัสนุนส่งเสริมดา้นพระพุทธศาสนา
ใหมี้ความเจริญรุ่งเรือง ดงัจะเห็นไดจ้าก การสร้างวดัอาราม ปูชนียสถาน ปูชนียวตัถุ พิธีกรรม และ
งานฉลอง งานนมสัการ เช่น ไหวพ้ระบรมธาตุและพระพุทธบาท เป็นตน้ ทั7งหมดนี7ลว้นเกี�ยวขอ้ง
ดว้ยงานกุศลทั7งสิ7น อาทิ ประเพณีการบวชเรียน ในรัชสมยัของพระเจา้บรมโกศ ไดเ้ป็นแบบอยา่ง
ของการบวชเรียนของชายไทยจนกระทั�งปัจจุบนั 

 

                                                        
๑๗เปลื7อง  ณ นคร และปราณี  บุญชุ่ม, ประวตัวิรรณคด,ี (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพอ์กัษรเจริญ

ทศัน์, ๒๕๒๓), หนา้ ๕๕.  



 ๒๓   

๒.๒.๓ ประเพณลีอยกระทงสมยักรุงรัตนโกสินทร์ 

สมยักรุงรัตนโกสินทร์ ประเพณีต่างๆ ซึ� งมีความเกี�ยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนานั7นมิได้
สืบทอดต่อจากกรุงธนบุรี เพราะเป็นเมืองหลวงที�มีช่วงเวลาสั7น เพราะตอ้งทาํศึกสงครามมาตลอด 
ดว้ยเหตุนี7  การฟื7 นฟูประเพณี และวฒันธรรมที�สําคญัๆ จึงสืบต่อมาจากอยุธยาเป็นส่วนมาก และ
บางส่วนของประเพณีก็ไม่ไดสื้บต่ออย่างเป็นระบบ เพียงแต่รักษาพระพุทธศาสนาไวเ้ท่านั7น และ
สถาบนัพระพุทธศาสนาก็สืบต่อมาจากกรุงศรีอยธุยาเป็นส่วนใหญ่ 

ดงันั7น ประเพณีพิธีลอยกระทงในสมยัรัตนโกสินทร์ มีความนิยมทาํกนัเป็นการใหญ่ 
ซึ� งมีหลักฐานปรากฏใน พระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์ โดยพระเจ้าพระยาทิพากรวงศ ์     
(ขาํ  บุนนาค) ไดก้ล่าวไวว้า่ 

ครั7 นมาถึงเดือน ๑๒ ขึ7น ๑๕ คํ�า แรมหนึ� ง พิธีจองเปรียงนั7น เดิมไดโ้ปรดให้พระบรม-
วงศานุวงศ ์ฝ่ายหนา้ใน และขา้ราชการที�มีกาํลงัพาหนะมากทาํกระทงใหญ่ ผูถู้กเกณฑต่์อเป็นถงับา้ง
เป็นบา้งกวา้งแปดศอกบา้ง เกา้ศอกบา้ง กระทงสูงตลอด ๑๐ ศอก ๑๑ ศอก ทาํประกวดประชนักนั
ต่างๆ ทาํอย่างเขาพระสุเมรุทวีปทั7ง ๔ บา้ง และทาํเป็นกระจาดชั7นๆ บา้ง วิจิตรไปดว้ยเครื�องสด   
คนทาํก็นบัร้อยคิดในการลงทุนกระทงทั7งค่าเลี7ยงคนและพระช่างเบด็เสร็จก็ถึง ๒๐ ชั�ง ยอ่มกวา่ ๒๐ 
ชั�งบา้ง กระทงนั7น วนั ๑๔ คํ�า เครื�องเขียว ๑๕ คํ�า เครื�องขาว วนัแรมคํ�าหนึ�ง เครื�องแดง ดอกไมส้ด  
ก็เลือกตามสีกระทง และมีจกัรกลไกลต่างกนัทุกกระทง มีมโหรีขบัร้องอยู่ในกระทงนั7นก็มีบา้ง 
เหลือที�จะพรรณนาวา่กระทงนั7น ผูน้ั7นทาํอยา่งนั7นๆ คิดดูการประกวดประชนัจะเอาชนะกนั คงวิเศษ
ต่างๆ กนั เรือมาดูกระทงตั7งแต่บ่าย ๔ โมง เรือชักลากกระทงขึ7 นไปเขา้ที�ตั7งแต่บ่าย ๔ โมง เรือ
เบียดเสียดสับสนกนัหลีกไม่ค่อยไหวเป็นอศัจรรยเ์รือขา้ราชการและราษฎร มาดูกนัเต็มไปทั7งแม่นํ7 า 
เวลาคํ�าเสด็จพระตาํหนกันํ7 าทรงลอยประทีปการทาํกระทงใหญ่ในลกัษณะดงักล่าวนี7  น่าจะมาแต่
รัชกาลที� ๑ จนถึงรัชกาลที� ๓ ครั7 งมาถึงรัชกาลที� ๔ ทรงเห็นวา่เป็นการสิ7นเปลือง จึงโปรดให้ยกเลิก
เสียและโปรดให้พระบรมวงศานุวงศ์ ทาํเรือลอยประทีป แทนกระทงใหญ่ถวายองค์ละลาํเรียกว่า 
“เรือลอยประทีป” ต่อมาในรัชกาลที� ๕ และรัชกาลที� ๖ไดท้รงฟื7 นฟูพระราชพิธีนี7 อีก๑๘ 

จากหลกัฐานที�ทรงคุณค่าดงักล่าวขา้งตน้ ทาํใหข้นบธรรมเนียมประเพณีวนัลอยกระทง
ไดเ้ป็นส่วนสาํคญัหนึ�งของชาวไทย ซึ� งมีความเกี�ยวขอ้งกบัทุกคนในทุกระดบั และองคก์รต่างๆ คือ 
เมื�อคราวมาถึงหรือตรงกบัวนัขึ7น ๑๕ คํ�า เดือน ๑๒ ตามปฏิทินจนัทรคติไทย ตามปฏิทินจนัทรคติ
ลา้นนา ซึ� งมกัจะตกอยูใ่นราวเดือนพฤศจิกายน ตามปฏิทินสุริยคติ ประเพณีการลอยกระทงกาํหนด

                                                        
๑๘พระบริหารเทพธานี, ประวตัชิาตไิทย เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๑), หนา้ ๔๑.  



 ๒๔   

ขึ7นเพื�อเป็นการสะเดาะเคราะห์ และขอขมาต่อพระแม่คงคา บางหลกัฐานเชื�อว่าเป็นการบูชารอย
พระพุทธบาทที�ริมฝั�งแม่นํ7 านัมทามหานที และบางหลกัฐานก็ว่าเป็นการบูชาพระอุปคุตอรหันต ์
หรือพระมหาสาวก เป็นตน้ 

สําหรับประเพณีการลอยกระทงในกรุงรัตนโกสินทร์ ไดถู้กกาํหนดจดัในทุกพื7นที�ทั�ว
ประเทศ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งบริเวณที�ติดกบัแม่นํ7 า ลาํคลอง หรือแหล่งนํ7 าต่างๆ ซึ� งแต่ละพื7นที�ก็จะมี
เอกลกัษณ์ที�น่าสนใจแตกต่างกนัไป โดยในวนัลอยกระทง ผูค้นจะพากนัทาํ “กระทง” จากวสัดุ
อุปกรณ์ต่างๆ ตบแต่งเป็นรูปคลา้ยดอกบวับาน ปักธูปเทียน และนิยมตดัเล็บ เส้นผม หรือใส่เหรียญ
กษาปณ์ลงไปในกระทง แลว้นาํไปลอยในสายนํ7 า โดยเชื�อกนัวา่เป็นการลอยเคราะห์ไป นอกจากนี7
ยงัเชื�อวา่ การลอยกระทง เป็นการบูชาและขอขมาพระแม่คงคาดว้ย 

สาํหรับประเพณีการลอยกระทงในปัจจุบนั หรือการลอยประทีปของพระบาทสมเด็จ-

พระเจ้าอยู่หัว ทรงกระทาํเป็นการส่วนพระองคต์ามพระราชอธัยาศยั แต่พิธีของชาวบา้นยงัทาํกนัอยู่
เป็นประจาํทุกๆ ปี และทุกพื7นที�ในประเทศ โดยวตัถุประสงคห์ลกัของการลอยกระทง คือ 

๑. เพื�อบูชารอยพระบาท ที�ประดิษฐ์ ณ หาดทรายแม่นํ7 านมัมทา อนัเป็นการเจริญพุทธา
นุสติรําลึกถึงคุณค่าพระพุทธเจา้ เช่น เดียวกบัผูน้บัถือศาสนาพราหมณ์บูชาพระผูเ้ป็นเจา้ของเขา 

๒. เพื�อแสดงความสํานึกคุณของนํ7 าในแหล่งนํ7 าต่างๆ อนัเป็นสิ�งจาํเป็นของชีวิตซึ� ง
สมมุติเป็นแม่พระคงคา และขอขมาลาโทษที�อาจทาํการใดๆ อนัเป็นเหตุใหแ้หล่งนํ7านั7นๆ ไม่สะอาด 
การสาํนึกคุณและขออภยัถือเป็นวฒันธรรมอนัดีงามอยา่งหนึ�งของไทย 

๓. เพื�อความรื�นเริงบนัเทิงใจและสังสรรค์กนัระหว่างผูไ้ปร่วมงาน เพราะเดือน ๑๒ 
เป็นฤดูกาลที�นํ7าเตม็ฝั�ง เมื�อถึงวนัพระจนัทร์ เพญ็จะแลดูงดงามมาก จึงมีลอยกระทงซึ�งทาํให้เกิดแสง
วอมแวมชวนใหชื้�นชม ในการลอยกระทงนั7นบางคนก็จะอธิฐานขอสิ�งที�ตนปรารถนาหรือเสี�ยงทาย
เกี�ยวกบัชีวติของตนตามอธัยาศยั 

๔. เพื�อส่งเสริมงานช่างฝีมือในการประดิษฐ์กระทงดว้ยใบตอง กาบกลว้ยหรือวสัดุ
พื7นบา้นต่างๆ มีการประกวดกระทงส่งเสริมความคิดสร้างสรรคใ์นการประดิษฐแ์ละงานฝีมือ 

๕. เพื�ออนุรักษสิ์�งแวดลอ้มคือ แหล่งนํ7 าให้ปราศจากมลภาวะ โดยตกัเตือนกนัมิให้มกั
ง่ายทิ7งสิ�งปฏิกลูลงในแม่นํ7า 



 ๒๕   

๖. เพื�อธาํรงส่งเสริมวฒันธรรมประเพณีไทย และเป็นการส่งเสริมการท่องเที�ยวนาํ
รายไดม้าสู่ประเทศชาติไปในขณะเดียวกนั๑๙ 

จากที�กล่าวมาทั7งหมด สรุปได้ว่า การลอยกระทงในกรุงรัตน์โกสินทร์ เริ�มมีมาตั7งแต่
การสถาปนากรุง เพียงแต่ในช่วงแรกอาจมีพีธีกรรมและรูปแบบที�แตกต่างจาก ยุคสมยัแห่งกรุง
สุโขทยัและอยุธยาบา้ง เนื�องจากกาลเวลาและสภาพการณ์ที�เปลี�ยนแปลงไปบริบทของสังคม แต่
ส่วนใหญ่แล้วยงัรักษาไวซึ้� งสาระและคติความเชื�อตลอดถึงความสําคัญของประเพณีไวอ้ย่าง
ครบถว้น โดยเฉพาะคติความเชื�อตามหลกัพระพุทธศาสนา ที�มุ่งเนน้ให้คนในชาติรักใคร่ปรองดอง
กนัและปฏิบติัตนตามหลกัพุทธมามกะที�ชาวไทยควรตระหนักรู้ และให้ความสําคญัเท่ากบัชีวิต
เพราะการอรุรักษ์วฒันธรรมนั7นถือเป็นการเชิดชูประเทศชาติให้ไดรั้บความเจริญรุ่งเรืองตามดว้ย 
นอกจากนี7 แลว้ ในปัจจุบนัประเพณีลอยกระทง ถือเป็นเทศกาลหนึ� งซึ� งไดส้ร้างมูลค่าเพิ�มทางดา้น
ธุรกิจการท่องเที�ยวในหลายพื7นที� เช่น จงัหวดัสุโขทยั และแหล่งกาํเนิดของประเพณีลอยกระทงใน
ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่มีชื�อเรียกตามภาษาท้องถิ�นว่า “ประเพณียี�เป็ง” จงัหวดัตาก เรียก
ประเพณีลอยกระทงสาย กรุงเทพมหานคร จดัยิ�งใหญ่หลายพื7นที� เรียกว่า “มหกรรมสีสันแห่ง
สายนํ7 า” พระนครศรีอยุธยาจดัที�สวนศิลปาชีพบางไทร ภาคใตจ้ดัที�จงัหวดันครศรีธรรมราช ซึ� งแต่
ละพื7นที�สามารถดึงดูดนกัท่องเที�ยวต่างชาติไดม้ากมายมหาศาล ดว้ยเหตุผลนี7ประเพณีลอยกระทงจึง
มีความสําคญัและจาํเป็นอย่างยิ�งประชาชนชาวไทยตอ้งช่วยกนัอนุรักษ์ให้ควบคู่ไปกบัการทาํนุ
บาํรุงพระพุทธศาสนาใหเ้จริญสืบไปตราบนานเท่านาน 

 

๒.๓ ความหมายและองค์ประกอบของประเพณลีอยกระทง 

จากการกล่าวมาขา้งตน้ โดยเริ�มตั7งแต่ประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง
ตามที�มีร่องรอยปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา และในสังคมไทยตั7งแต่สมยักรุงสุโขทยัเป็นราช
ธานี   แลว้ไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาของประชาชนชาวไทยจนถึงปัจจุบนั ส่วนที�เป็นพระกรณีกิจของ
พระราชาทุกพระองคที์�ทรงครองราชยใ์นสยามประเทศนั7น ก็ทรงกระทาํหรือประกอบประเพณีลอย
กระทงนี7 เป็นกรณีพิเศษส่วนพระองค ์พร้อมทั7งพระบรมวงศานุวงศด์ว้ย โดยประเพณีลอยกระทงนี7
ได้เ ป็นส่วนหนึ� งในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของชาติไทยไว้ และสนับสนุนสถาบัน
พระพุทธศาสนาให้เจริญตามดว้ย เพราะว่าการประกอบประเพณีลอยกระทงนั7น คติธรรมที�ตามมา

                                                        
๑๙ปัณณวฒัน์ (นามแฝง), ปฏิทิน ๑๐๐ ปี พุทธศักราช ๒๔๖๘-๒๕๖๘ คัมภีร์พยากรณ์คู่บ้าน, 

(กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, ๒๕๕๐), หนา้ ๔๗.  



 ๒๖   

จากการประกอบพิธีกรรม คือ พุทธบริษทัเกิดความศรัทธา และปฏิบติัตามหลกัคาํสอนในทาง
พระพุทธศาสนานั�นคือ ความสามคัคี ซึ� งเป็นหลกัคาํสอนสําคญัหนึ�งที�มุ่งหวงัให้พุทธบริษทัไดสื้บ
ทอดปฏิบติัต่อ อยา่งไรก็ตามสารัตถะของประเพณีลอยกระทง ผูว้จิยัจะไดก้ล่าวตามลาํดบั ดงันี7  

๒.๓.๑ ความหมายของประเพณลีอยกระทง 

ความหมายของประเพณีลอยกระทงนี7  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที� ๕ ไดใ้หร้ายละเอียดใน พระราชพธีิ ๑๒ เดือน ทรงอธิบายไวว้า่... 

“การลอยพระประทีป ลอยกระทงนี7  เป็นนกัขตัฤกษ ์ที�รื�นเริงทั�วไปของชน
ทั7งปวง ไม่เฉพาะแต่การหลวง แต่จะนบัว่าเป็นพระราชพิธีอยา่งใดก็ไม่ได ้
ดว้ยไม่ได้มีพิธีสงฆ์ พิธีพราหมณ์อนัใดเกี�ยวเนื�องในการลอยประทีปนั7น 
เวน้ไวแ้ต่จะเขา้ใจวา่ตรงกบัคาํที�วา่ลอยโคมลงนํ7 า เช่นที�กล่าวมาแลว้แต่ควร
นบัไดว้า่เป็นราชประเพณีซึ� งมีมาในแผน่ดินสยามแต่โบราณ”๒๐ 

จากคาํกล่าวนี7 แสดงให้เห็นวา่ ประเพณีการลอยกระทง ไดสื้บปฎิบติักนัมาแต่โบราณ 
กล่าวคือ การลอยกระทงนี7 ไม่ไดจ้ดัเฉพาะแต่พระราชามหากษตัริยเ์ท่านั7น แต่เป็นประเพณีที�ทุกคน
ไดก้ระทาํขึ7น เพื�อเป็นการรําลึกถึงคุณของพระพุทธเจา้ หรือเพื�อบูชารอยพระพุทธบาท และเพื�อบูชา
พระแม่คงคา ตามคติความเชื�อในศาสนาพราหมณ์ โดยในประเด็นนี7 มีผู ้ให้ทัศนะเกี�ยวกับ
ความหมายของประเพณีการลอยกระทง ดงัต่อไปนี7  

ราชบณัฑิตยสถาน ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “โคมลอย น. ชื�อเครื�องตามไฟชนิดหนึ�งที�จุด
ไฟแลว้ปล่อยให้ลอยไปในอากาศ” และพจนานุกรมฉบบันี7 ไดใ้ห้ความหมายของเครื�องใชอี้กอยา่ง
หนึ�งวา่ “ตะเกยีง น. เครื�องใชส้าํหรับตามไฟ มีรูปต่างๆ บางชนิดมีหลอดบงัลมลกัษณะนามวา่ ดวง” 
โดยคาํอธิบายของพจนานุกรม ชวนใหเ้ขา้ใจวา่ “โคมลอย” ควรจะใหค้วามสวา่งไดด้ว้ย”๒๑ 

ดร. บี. เบรดเลห์ (Dr.B. Bradley.) ไดก้ล่าวไวใ้นพจนานุกรมภาษาสยามอกัขราภิธาน
ศพัทว์่า ลอยกระทง หมายถึง ประทีปเครื�องสําหรับจุดไฟในนั7นให้แสงสวา่ง ทาํดว้ยแกว้บา้ง ทาํ

                                                        
๒๐จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธีตรียัมพวาย-ตรีปวาย (จากพระราชพิธี 

๑๒ เดอืน), (พระนคร : โรงพิมพพ์ระจนัทร์, ๒๔๗๗), หนา้ ๒๒. 
๒๑ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นามีบุ๊คจาํกดั, 

๒๕๔๖), หนา้ ๕๐๐. 



 ๒๗   

ดว้ยเกล็ดปลาบา้ง และโคมลอย หมายถึง ประทีปเครื�องสําหรับจุดไฟในนั7นให้สว่างแลว้ควนัไฟ    
ก็กลุม้อบอยูใ่นนั7น พาโคมใหล้อยขึ7นไปไดบ้นอากาศ”๒๒ 

ดงันั7น คาํวา่ “โคมลอย” นบัวา่เป็นองคป์ระกอบสาํคญัอยา่งหนึ�งในเทศกาลลอยกระทง 
เมื�อตอ้งการทราบความหมายของคาํนี7 ให้เป็นที�แน่นอนชดัเจนลงไป ก็ปรากฏในตน้ตาํรับที�วา่ดว้ย
การลอยกระทง ไดแ้ก่ ตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ หรือ นางนพมาศ และจากเอกสารชื�อนี7 ฉบบัที�กรม
ศิลปากร อนุญาตใหศิ้ลปาบรรณาคารพิมพจ์าํหน่ายครั7 งที� ๑๔ เมื�อ พ.ศ. ๒๕๑๓ บอกวา่ 

“ในวนัเพ็ญเดือนสิบสองนั7น จะมีพระราชพิธีจองเปรียง ซึ� งเป็น “นกัขตัฤกษ์ชกัโคม
ลอยโคม” ที�มีการเฉลิมฉลองกนัถึงสามวนั ครั7 งหนึ�ง นางนพมาศไดป้ระดิษฐ์โคมลอยเป็นรูปดอก
กระมุท (ดอกบวั) บานกลีบรับแสงพระจนัทร์ ใหญ่ประมาณเท่ากงระแทะ(กงเกวียน) และประดบั
ดว้ยดอกไม ้และผลไมส้ลกัเป็นรูปนกจบัอยูต่ามกลีบดอกบวั ซึ� ง “พระร่วง” ก็พอพระทยัมาก จึงมี
พระราชบริหารบาํหยดัสาปสรรวา่ แต่นี7 สืบไปเบื7องหนา้ โดยลาํดบักษตัริยใ์นสยามประเทศ ถึงการ
กาํหนดนกัขตัฤกษว์นัเพญ็เดือน ๑๒ พระราชพิธีจองเปรียงแลว้ ก็ให้ทาํโคมลอยเป็นรูปดอกกระมุท 
อุทิศสักการบูชาพระพุทธบาทนมัมทานที ตราบเท่ากลัปาวสาน อนัวา่โคมลอย รูปดอกกระมุทบาน 
ก็ปรากฏมาจนทุกวนันี7  แต่คาํโลกสมมติเปลี�ยนชื�อเรียกวา่ ลอยกระทงทรงประทปี”๒๓ 

ดว้ยเหตุนี7  โคมลอย จึงหมายถึง กระทงทรงประทีป หรือกระทงที�รองรับประทีปซึ� งจุด
ไฟปล่อยใหล้อยไปตามสายนํ7 า ดงัจะเห็นในรายลเอียดในพระราชพิธี ๑๒ เดือน พระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว จดัพิมพโ์ดยแพร่พิทยา ฉบบัที�พิมพค์รั7 งที�สิบสาม พ.ศ. 
๒๕๑๔ ในตอนที�กล่าวถึง พระราชพิธีจองเปรียงนั7นทรงระบุวา่ พระราชพิธีในเดือน ๑๒ ซึ� งมีมาใน
กฎมณเฑียรบาลวา่ “พิธีจองเปรียง ลดชุดลอยโคมนั7น “มีความแปลกออกไปนิดเดียวแต่ที�วา่การพิธี
จองเปรียง ลดชุดลอยโคม และเติม “ลงนํ7 า” เขา้อีกคาํหนึ� ง การก็ตรงกนักบัลอยกระทง บางทีจะ
สมมติวา่ลอยโคม”๒๔ และทรงกล่าวต่อไปวา่ “การที�ยกโคมขึ7นนั7นตามคาํโบราณกล่าววา่ยกขึ7นเพื�อ
บูชาพระเป็นเจา้ทั7งสามคือ พระอิศวร พระนารายณ์ พระพรหม การซึ� งวา่บูชาพระเป็นเจา้ทั7งสามนี7
เป็นตน้ตาํราแทใ้นเวลาถือไสยศาสตร์ แต่ครั7นเมื�อพระเจา้แผน่ดินทรงนบัถือพระพุทธศาสนาก็กล่าว

                                                        
๒๒Dr. B,Bradley, พจนานุกรมภาษาสยามอักขราภิธานศัพท์ Dictionary of the Siamese 

Language, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพแ์บรดเลย,์ ๒๔๑๖), หนา้ ๑๐๕. 
๒๓อุดม  รุ่งเรื�องศรี, สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสารานุกรม

วฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย,์ ๒๕๔๒), หนา้ ๙๙–๑๐๐, 
๒๔จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธี ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๘. 



 ๒๘   

ว่าบูชาพระบรมสารีริกธาตุพระจุฬามณีในดาวดึงส์พิภพ และบูชาพระพุทธบาทซึ� งปรากฏอยู่ ณ 
หาดทรายเรียกวา่ นะมะทานที เป็นที�ฝงูนาคทั7งปวงสักการบูชาอยู”่๒๕ 

ความในพระราชนิพนธ์ช่วงนี7  ยงัมีพระราชาธิบายที�ยืนยนัถึงขอ้ความในตาํรับทา้วศรี
จุฬาลกัษณ์ไวว้่า...การลอยประทีป ที�วา่ในกฎหมายนี7  มีเนื7อความเขา้กบัเรื�องนางนพมาศ กล่าวคือ 
ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ ซึ� งเป็นทา้วพระสนมเอกแต่ครั7 งพระเจา้อรุณราช คือพระร่วง ซึ� งเป็นพระเจ้า
แผน่ดินสยามตั7งแต่กรุงตั7งอยู ่ณ เมืองสุโขทยั ไดก้ล่าวไวว้า่ ในเวลาฤดูเดือนสิบสอง เป็นเวลาเสด็จ
ประพาสในลาํนํ7 าตามพระราชพิธีในเวลากลางคืน พระอคัรมเหสีและพระสนมฝ่ายในตามเสด็จใน
เรือพระที�นั�งทอดพระเนตรการนักขตัฤกษ์ซึ� งราษฎรเล่นในแม่นํ7 าตามกาํหนดปี เมื�อนางนพมาศ
ไดม้ารับราชการจึงไดคิ้ดอ่านทาํกระทงถวายพระเจา้แผ่นดินเป็นรูปดอกบวัและรูปต่างๆ ให้ทรง
ลอยตามสายนํ7าไหลมีขอ้ความที�พิสดารยดืยาว เนื7อความก็คลา้ยคลึงกนักบัจดหมายถอ้ยคาํขุนหลวง
หาวดั ซึ� งไดก้ล่าววา่ พระเจา้แผน่ดินกรุงเก่าหรือพระเจา้อยูห่วับรมโกศนั7นเอง๒๖ 

สรุปความว่า การลอยกระทง หมายถึง เป็นประเพณีสําคญัหนึ� งของไทยที�ได้ปฏิบติั  
สืบทอดกนัมาเป็นเวลายาวนาน โดยจดักิจกรรมนี7 ขึ7นในวนัเพญ็ ๑๕ คํ�า เดือน ๑๒ และเป็นประเพณี
ที�มีมาแต่โบราณโดยมีคติความเชื�อหลายอยา่ง เช่น เชื�อวา่เป็นการบูชาขอขมาแม่พระคงคา เป็นการ
สะเดาะเคราะห์ลอยทุกขล์อยโศก และเพื�อบูชารอยพระพุทธบาท โดยเฉพาะในสังคมไทยจดัเป็น
ประเพณีที�สาํคญัซึ� งมีอยูทุ่กจงัหวดัในสังคมไทย 

๒.๓.๒ องค์ประกอบของประเพณลีอยกระทง 

ประเพณีการลอยกระทงนั7น จดัเป็นพิธีอย่างหนึ� งกระทาํขึ7นในคืนวนัเพ็ญ เดือน ๑๒ 
หรือวนัขึ7น ๑๕ คํ�าเดือน ๑๒ อนัเป็นวนัพระจนัทร์เต็มดวง และเป็นช่วงที�นํ7 าหลากเต็มตลิ�ง ดั7งนั7น
สิ�งจาํเป็นการทาํตวักระทง คือนาํดอกไม ้ธูป เทียน หรือสิ�งของใส่ลงในสิ�งประดิษฐ์รูปต่างๆ ที�ไม่
จมนํ7 า เช่น กระทง เรือ แพ ดอกบวั แลว้นาํไปลอยตามลาํนํ7 าที�อยู่ใกลบ้า้น หรือวดัอยู่ใกลบ้า้นที�มี
การประกอบประเพณีลอยกระทง 

อยา่งไรก็ตาม ประเพณีการลอยกระทงนี7  มิไดมี้แต่ในประเทศไทยเท่านั7นประเทศที�นบั
ถือพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน ก็มีประเพณีลอยกระทงเช่นกนั อาทิ ประเทศจีน อินเดีย 
กมัพชูา ลาว และพม่า ก็มีการลอยกระทงคลา้ยๆ กบัประเทศไทยเรา แต่จะต่างกนับา้งก็คงเป็นเรื�อง

                                                        
๒๕จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั, พระบาทสมเด็จพระ, อา้งแลว้, หนา้ ๙. 
๒๖จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั, พระบาทสมเด็จพระ, อา้งแลว้, หนา้ ๒๒–๒๓. 



 ๒๙   

รายละเอียด พิธีกรรม และความเชื�อในแต่ละทอ้งถิ�น แมแ้ต่ในประเทศไทยของเราเอง การลอย
กระทงก็มาจากความเชื�อที�หลากหลายมีองค์ประกอบที�แตกต่างกนัอย่างสิ7นเชิง ซึ� งในแต่ละพื7นที�
และภูมิภาคจะมีวฒันธรรมแตกต่างกนั จึงมีองค์ประกอบที�แตกต่างกนับา้ง โดยมีองค์ประกอบที�
หลากหลาย สามารถสรุปได ้ดงันี7  

๑. องค์ประกอบของตัวกระทง ถือเป็นเรื�องสําคญั เพราะว่าสภาพแวดลอ้มปัจจุบนั 
และกาลเวลาที�เปลี�ยนแปลงไปของสังคม ฉะนั7น สังคมไทยจึงตอ้งปรับตวัให้ทนัต่อสภาพแวดลอ้ม
ของสังคมโลก แมแ้ต่ประเพณีและวฒันธรรมบางอยา่งก็ตอ้งปรับเปลี�ยนเพื�อให้เขา้กบัยุคสมยั เช่น 
ตวักระทงก็ตอ้งเปลี�ยนแปลงวสัดุบางอย่างให้เขา้กบัสภาพการณ์ปัจจุบนั กระทงตอ้งทาํจากวสัดุ-
ธรรมชาติ ไดแ้ก่ ใบตอง ซงัขา้วโพด ขนมปัง มนัสาํปะหลงั หยวกกลว้ย และวสัดุที�ยอ่ยสลายไดง่้าย 
เพื�อไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม หลีกเลี�ยงการใชว้สัดุที�ยอ่ยสลายยากและเป็นพิษต่อสิ�งแวดลอ้ม โดยสิ�งที�
ขาดมิไดน้ั7น ใบตอง ดอกไม ้ธูป เทียน๒๗ 

๒. องค์ประกอบของประเพณีพิธีกรรม องค์ประกอบในส่วนนี7  ก็หมายความว่า 
ประเพณีและพิธีกรรมนั7น เป็นสิ�งที�นิยมถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนเป็นแบบแผน หรือตามแบบอยา่ง
ที�ไดก้าํหนดขึ7น โดยพิธีกรรม นั7นเป็นวิธีการที�กระทาํเพื�อให้เกิดผลสัมฤทธิe  หรือมีผลสําเร็จตาม
ความตอ้งการ เป็นการกระทาํของบุคคล และมีรูปแบบการประพฤติปฏิบติั หรือการกระทาํของ
บุคคลในลกัษณะสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิต ความรู้สึกนึกคิด ความเชื�อ และสะสมเป็นความรู้แลว้เกิดการ
ถ่ายทอดสืบต่อกนัมาเป็นมรดกของคนรุ่นต่อๆ มา๒๘ 

จะเห็นว่า องค์ประกอบทั7งสองอย่างนี7  มีส่วนสําคญัอย่างยิ�งในการประกอบพิธีกรรม
แต่ละครั7 ง ไม่ว่าจะเป็นประเพณีลอยกระทง ขึ7นบา้นใหม่ งานอุปสมบท และวนัสงกรานต ์เป็นตน้  
ก็มีความสําคญั และมีความเกี�ยวขอ้งกนัเสมอ โดยสาระสําคญัของประเพณี และพิธีกรรมจะมี
คาํอธิบายตามลาํดบัดงันี7  

คาํว่า “ประเพณี” พระยาอนุมานราชธน ได้ให้ความหมายไวว้่า ประเพณี หมายถึง 
ความประพฤติ ที�ชนหมู่หนึ�งอยูใ่นที�แห่งหนึ�งถือเป็นแบบแผนกนัมาอยา่งเดียวกนั และสืบต่อกนัมา

                                                        
๒๗คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, สํานกังาน, เทศกาลและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพก์รมศาสนา, ๒๕๒๗), หนา้ ๕๕. 
๒๘กระทรวงวฒันธรรม, ประเพณีและพิธีกรรม, http://www.m-culture.go.th/knowledge, เขา้ถึง

ขอ้มูลเมื�อ (๑๐ มิถุนายน ๒๕๕๓) 



 ๓๐   

นาน ถ้าใครในหมู่ประพฤติออกนอกแบบก็ผิดประเพณี หรือผิดจารีตประเพณี”๒๙ ซึ� งมีความ
สอดคลอ้งกบัความหมายตามพจนานุกรมฉบบับณัฑิตยสถาน ที�พูดถึง “ขนบธรรมเนียมแบบแผน” 
ซึ� งสามารถแยกคาํต่างๆ ออกไดเ้ป็น ขนบ หมายถึง ระเบียบแบบอย่าง ธรรมเนียม คือแบบแผนที�
นิยมใชก้นัมา และเมื�อนาํมารวมกนัแลว้ก็มีความหมายวา่ ความประพฤติที�คนส่วนใหญ่ ยึดถือเป็น
แบบแผน และได้ทาํการปฏิบติัสืบต่อกันมา จนเป็นตน้แบบที�จะให้คนรุ่นต่อๆ ไปได้ประพฤติ
ปฏิบติัตามกนัต่อไป๓๐ 

เราสังเกตเห็นไดว้่า ประเพณีนั7นมีความหมายกวา้งขวางมาก คือมีความหมายรวมถึง
แบบความเชื�อ ความคิด การกระทาํ ค่านิยม ทศันคติ ศีลธรรม จารีต ระเบียบ แบบแผน และวิธีการ
กระทาํสิ�งต่างๆ ตลอดจนถึงการประกอบพิธีกรรมในโอกาสต่างๆ ที�กระทาํมาแต่ในอดีตซึ� งลกัษณะ
สําคญัของประเพณี คือ เป็นสิ� งที�ปฏิบติัเชื�อถือมานานจนกลายเป็นแบบอย่างความคิดหรือการ
กระทาํที�ไดสื้บต่อกนัมา และยงัมีอิทธิพลอยูใ่นสังคมปัจจุบนั 

ด้วยเหตุนี7  ขนบธรรมเนียม แบบแผนต่างๆ ที�ประชาชนได้ประกอบกันขึ7 นมานั7 น
อานนท์  อาภาภิรมย์ ไดจ้าํแนกลกัษณะของประเพณีเป็น ๓ ประเภท คือ 

๑. จารีตประเพณี (Mores) เป็นประเพณีที�มีความสําคญัต่อสวสัดิภาพของสังคม และ
มีลกัษณะบงัคบัให้สมาชิกของสังคมตอ้งปฏิบติัหรืองดเวน้ปฏิบติั หากผูใ้ดฝ่าฝืนก็จะมีความผิด
ตามที�จารีตประเพณีไดก้าํหนดโทษเอาไว ้เช่น สังคมไทยมีจารีตประเพณีกาํหนดให้พ่อแม่มีหนา้ที�
เลี7ยงดูลูกของตน หากพอ่แม่คนใดละเลยไม่ปฏิบติัก็จะมีความผดิ 

๒. ขนบประเพณี (Institution) เป็นประเพณีที�สังคมไดว้างไวเ้ป็นระเบียบแบบแผนทั7ง
โดยตรง คือ ระเบียบวางไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น ประเพณีทาํบุญเลี7ยงพระ 

๓. ธรรมเนียมประเพณี (Convention) เป็นประเพณีเกี�ยวกบัเรื�องธรรมดาทั�วไปไม่ค่อย
มีความสาํคญัเท่าใดนกั จะปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัก็ได ้หากใครไม่ปฏิบติัก็จะถูกดูหมิ�น ดูแคลนวา่ไม่มี
มารยาท เช่น การแต่งกายไม่ถูกกาลเทศะ๓๑ 

                                                        
๒๙จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธีตรียัมพวาย-ตรีปวาย (จากพระราชพิธี 

๑๒ เดือน, หนา้ ๓๙.  
๓๐ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชั�นส์, 

๒๕๔๖), หนา้ ๕๓๐.  
๓๑อานนท์  อาภาภิรมย์, สังคมวัฒนธรรมและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, 

๒๕๑๙), หนา้ ๗๖. 



 ๓๑   

จากลกัษณะทั7งสามประการขา้งตน้ สอดรับมีทศันะของ มหาสีลา  วิระวงศ์ นกัอกัษร
ศาสตร์ชาวลาว ซึ� งท่านไดก้ล่าวเป็นที�น่าสนใจวา่ “ประเพณี หมายถึง จารีตประเพณีอยา่งหนึ�งอยา่ง
ใดที�เป็นวฒันธรรมของชาติ ซึ� งคนทั7งหลายยอมรับวา่ดีวา่ชอบแลว้ปฏิบติัสืบต่อกนั”๓๒ ซึ� งมีลกัษณะ
เป็นการส่วนรวม ที�ชุมชนจะตอ้งช่วยกนัทาํขึ7นเป็นคณะ ตามที�ไดก้าํหนดเวลาอยา่งแน่นอน หากวา่
งดเวน้ไม่ทาํจะเกิดความไม่สบาย อาจจะเกิดอาเพศทั7งหมู่บา้นและประสบภยักนัทั7งเมือง”๓๓ 

อยา่งไรก็ตาม การเกิดขึ7นของประเพณีนั7น ไม่มีใครสามารถจะระบุลงไปอยา่งแน่นอน
วา่เกิดขึ7นตั7งแต่เมื�อไร เพราะประเพณีและพิธีการต่างๆ ตอ้งอาศยัโบราณวตัถุเป็นแนวทางเพื�อบ่งชี7
หลกัฐาน แต่อาจจะกล่าวไดว้า่ เกิดตั7งแต่มนุษยมี์ความเจริญพอควร บางอยา่งก็เกิดขึ7นอยา่งไม่ตั7งใจ 
แต่เป็นความบงัเอิญหรือรู้ไม่จริงเป็นพื7นฐาน บางอยา่งเป็นสิ�งที�คนบญัญติัขึ7น ไดแ้ก่เจา้ของศาสนา 
หรือเจา้ของลทัธิกาํหนดขึ7น และกลายเป็นพิธีประจาํศาสนาไป เราจึงแยกพิธีการไดเ้ป็น ๒ อย่าง 
ได้แก่ ทางศาสนา ซึ� งเป็นเรื� องของพิธีโดยตรง และพิธีของชาติต่างๆ ซึ� งเรามักจะเรียกว่า 
“ขนบธรรมเนียมประเพณี” โดยคาํวา่ ขนบธรรมเนียมประเพณีนั7น เป็นวิธีการปฏิบติัตนของบุคคล
ในสังคมเพื�อใหถู้กตอ้งเหมาะสมตามที�สังคมนั7นๆ ประพฤติปฏิบติัหรือยอมรับ หรือเป็นนิสัยต่างๆ 
ที�มนุษยไ์ดเ้รียนรู้กนัและยดึปฏิบติัต่อกนัมาในสังคม 

ดว้ยเหตุนี7  เรื�องของพิธีการต่างๆ ที�เราปฏิบติักนัอยูใ่นสังคมปัจจุบนัก็ดี หรือในอนาคต
ก็ดี คงเป็นพิธีต่างๆ ที�เกี�ยวเนื�องด้วยพระพุทธศาสนา ซึ� งอนัที�จริงแล้วในระยะแรกไม่เกี�ยวกับ
ศาสนา แต่เมื�อเกิดมีศาสนาขึ7นก็มีผูน้าํเขา้ไปเกี�ยวขอ้งกบัศาสนา อาจจะเพื�อให้เกิดความศรัทธา 
ศกัดิe สิทธิe  ความกลวั ซึ� งก็ไม่ใช่เป็นพิธีของศาสนาพุทธ ส่วนมากเป็นพิธีกรรมต่างๆ ของศาสนา
อื�นๆ เช่น ศาสนาพราหมณ์ เป็นตน้ เพราะศาสนาพุทธนั7นไม่มีพิธียุง่ยาก เช่น พิธีทาํบุญที�เราเห็นกนั
อยูใ่นทุกวนัลว้นแลว้แต่เป็นเรื�องที�ปะปนกบัศาสนาอื�น เพราะจุดหมายปลายทางของศาสนาพุทธมี
อยูท่างเดียว คือ “ความพน้ทุกข”์๓๔ 

โดยสรุป ประเพณ ีที�กล่าวมาทั7งหมดนั7น เป็นระเบียบแบบแผนที�กาํหนดพฤติกรรมใน
สถานการณ์ต่างๆ ที�คนในสังคมยดึถือปฏิบติัสืบกนัมา ถา้คนใดคนหนึ�งในสังคมฝ่าฝืนมกัถูกตาํหนิ
จากสังคม ลกัษณะประเพณีในสังคมระดบัประเทศชาติ มีทั7งประสมกลมกลืนเป็นอย่างเดียวกนั 
                                                        

๓๒มหาสีลา  วิระวงศ์, พงศาวดารลาว. (เชียงใหม่ : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ
สงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๒), หนา้ ๑๖๘. 

๓๓เสาวภา  ไพทยวฒัน์, พื7นฐานวฒันธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบนัราชฏัเขต ๘, ๒๕๓๘), หนา้ ๙๔.  
๓๔ไพฑูรย ์ เครือแกว้, ลกัษณะสังคมไทยและหลักพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพกื์7อกูล, 

๒๕๐๖), หนา้ ๓๔- ๓๕. 



 ๓๒   

และมีผิดแผกกนัไปบา้งตามความนิยมเฉพาะทอ้งถิ�น แต่โดยมากย่อมมีจุดประสงค์ และวิธีการ
ปฏิบติัเป็นอันหนึ� งอนัเดียวกัน มีเฉพาะส่วนปลีกย่อยที�เสริมเติมแต่งหรือตดัทอนไปในแต่ละ
ทอ้งถิ�น สําหรับประเพณีไทยมกัมีความเกี�ยวขอ้งกบัความเชื�อในคติพระพุทธศาสนาและพราหมณ์
มาแต่โบราณ ประเพณีมีบ่อเกิดมาจากสภาพสังคม ธรรมชาติ ทศันคติ เอกลกัษณ์ ค่านิยม โดยความ
เชื�อของคนในสังคมต่อสิ�งที�มีอาํนาจเหนือมนุษยน์ั7นๆ เช่น อาํนาจของดินฟ้าอากาศและเหตุการณ์ที�
เกิดขึ7นโดยไม่ทราบสาเหตุต่างๆ เมื�อเวลาเกิดภยัพิบติัขึ7น มนุษยจึ์งตอ้งออ้นวอนร้องขอในสิ�งที�ตน
คิดวา่จะช่วยไดพ้อภยันั7นผา่นพน้ไปแลว้ มนุษยก์็แสดงความรู้คุณต่อสิ�งนั7นๆดว้ยการทาํพิธีบูชา เพื�อ
เป็นสิริมงคลแก่ตน ตามความเชื�อ ความรู้ของตน เมื�อความประพฤตินั7นคนส่วนรวมสังคมยึดถือ
ปฏิบติัเป็นธรรมเนียม หรือเป็นระเบียบแบบแผน และทาํจนเป็นพิมพ์เดียวกันสืบต่อๆ กันจน
กลายเป็นประเพณีของสังคม 

ด้วยเหตุดังกล่าวมานี7  ประเพณีและวฒันธรรม เมื�อว่าโดยเนื7อความก็เป็นสิ� งอย่าง
เดียวกนั คือเป็นสิ�งที�ไม่ใช่มีอยูใ่นธรรมชาติโดยตรง แต่เป็นสิ�งที�สังคมหรือคนในส่วนรวมร่วมกนั
สร้างให้มีขึ7น แลว้ถ่ายทอดให้แก่กนัไดด้ว้ยลกัษณะและวิธีการต่างๆ ที�มีอยูใ่นจิตใจของประชาชน
ซึ� งเกี�ยวกบัเรื�องความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื�อ ซึ� งสะสมและสืบต่อร่วมกนัมานานในส่วนรวม 
จนเกิดความเคยชิน เรียกวา่ นิสัยสังคมหรือประเพณี โดยรายละเอียดของประเพณีนั7น จะเกี�ยวขอ้ง
กบัการทาํมาหากิน ไดแ้ก่ ประเพณีบุญบั7งไฟ ประเพณีงานศพ เป็นประเพณีเกี�ยวเนื�องดว้ยศาสนา 
โดยประเด็นเกี�ยวกบัประเพณีนี7  พระยาอนุมานราชธน ไดแ้บ่งออกเป็น ๓ ประเภท ไดด้งันี7   

๑. จารีตประเพณี หรือกฎศีลธรรม หมายถึง สิ� งซึ� งสังคมใดสังคมหนึ� งยึดถือและ
ปฏิบติัสืบกนัมาอยา่งต่อเนื�องและมั�นคง เป็นเรื�องของความผดิถูก มีเรื�องของศีลธรรมเขา้มาร่วมดว้ย 
ดงันั7นสมาชิกในสังคมตอ้งทาํ ผูใ้ดฝ่าฝืนถือวา่เป็นผดิเป็นชั�ว จะตอ้งถูกตาํหนิหรือไดรั้บการลงโทษ
จากคนในสังคมนั7น เช่น ลูกหลานตอ้งเลี7 ยงดูพ่อแม่เมื�อท่านแก่เฒ่า ถา้ใครไม่เลี7 ยงดูถือว่าเป็นคน
เนรคุณหรือลูกอกตญัyู จารีตประเพณีของแต่ละสังคมนั7นยอ่มไม่เหมือนกนั เพราะมีค่านิยมที�ยึดถือ
ต่างกนั การนาํเอาจารีตประเพณีของตนไปเปรียบเทียบกบัของคนอื�นแล้วตดัสินว่าดีหรือเลวกว่า
ของตนยอ่มเป็นสิ�งที�ไม่ถูกตอ้ง เพราะสภาพสังคม สิ�งแวดลอ้ม ตลอดจนความเชื�อของแต่ละสังคม
ยอ่มแตกต่างกนัไป 

๒. ขนบประเพณี หรือสถาบนั หมายถึง ระเบียบแบบแผนที�สังคมไดก้าํหนดไวแ้ลว้
ปฏิบัติสืบต่อกันมา ทั7 งโดยทางตรงและทางอ้อม ทางตรง ได้แก่ ประเพณีที�มีการกาํหนดเป็น
ระเบียบแบบแผนในการปฏิบติัอย่างชดัแจง้ว่าบุคคลตอ้งปฏิบติัอย่างไร เช่น สถาบนัโรงเรียน มี
โรงเรียน มีผูส้อน มีผูเ้รียน มีระเบียบการรับสมคัร การเขา้เรียน การสอบไล่ เป็นตน้ ทางออ้ม ไดแ้ก่ 



 ๓๓   

ประเพณีที�รู้กนัโดยทั�วๆไป โดยไม่ได้วางระเบียบไวแ้น่นอน แต่ปฏิบติัไปตามคาํบอกเล่า หรือ
ตวัอยา่งจากที�ผูใ้หญ่หรือบุคคลในสังคมปฏิบติั เช่น ประเพณีเกี�ยวกบัการเกิด การตาย การแต่งงาน 
ซึ� งเป็นประเพณีเกี�ยวกบัชีวติ หรือประเพณีเกี�ยวกบัเทศกาล ตรุษ สารท การขึ7นบา้นใหม่ เป็นตน้ 

๓. ธรรมเนียมประเพณ ีหมายถึง ประเพณีเกี�ยวกบัเรื�องธรรมดาสามญัที�ทุกคนควรทาํ 
ไม่มีระเบียบแบบแผนเหมือนขนบประเพณี หรือมีความผิดถูกเหมือนจารีตประเพณี เป็นแนวทาง
ในการปฏิบติัที�ทุกคนปฏิบติักนัทั�วไปจนเกิดความเคยชิน และไม่รู้สึกเป็นภาระหนา้ที� เพราะเป็นสิ�ง
ที�มีมานานและใช้กนัอย่างแพร่หลาย ส่วนมากเป็นมารยาทในดา้นต่างๆ เช่น การแต่งกาย การพูด 
การรับประทานอาหาร การเป็นแขกไปเยี�ยมผูอื้�น ซึ� งธรรมเนียมประเพณีเหล่านี7  เป็นเรื�องที�ทุกคน
ควรทาํแมมี้ผูฝ่้าฝืนหรือทาํผดิก็ไม่ถือวา่เป็นเรื�องสาํคญัแต่อาจถูกตาํหนิวา่เป็นคนไม่ไดรั้บการศึกษา
ไม่มีมารยาท ไม่รู้จกักาลเทศะ๓๕ 

ที�กล่าวมาขา้งตน้ เป็นรายละเอียดองคป์ระกอบของประเพณี ที�ผูว้ิจยัไดต้ั7งเป็นประเด็น
สําคญัในตอนตน้ นั�นคือประเพณี และก็พิธีกรรม โดยทั7งสองส่วนนี7 จะมีความเกี�ยวขอ้งกนัเสมอ 
เมื�อเรากล่าวถึงประเพณีแลว้ สิ�งที�จะตอ้งกล่าวถึงตามมาดว้ย คือ พิธีกรรม อนัเป็นองคป์ระกอบใน
ลาํดบัต่อมา ที�ผูว้จิยัใคร่นาํเสนออธิบายใจความ ดงัต่อไปนี7  

๒.๓.๓ องค์ประกอบของพธีิกรรม 

คาํวา่ พิธีกรรม (Ritual) นบัเป็นการแสดงออกของสังคมที�มีความสําคญัในการสร้าง
ความสัมพนัธ์ และความเอื7ออาทร ทั7งในระดบัมนุษยต่์อมนุษย ์มนุษยต่์อสิ�งแวดลอ้ม และมนุษยก์บั
อาํนาจเหนือธรรมชาติให้สามารถอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุขได ้“ทั7งยงัเป็นสื�อสําคญัในการถ่ายทอด
ค่านิยมที�สังคมยกย่อง ขจดัความเดือดร้อน ถ่ายทอดอุดมคติที�สร้างความเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนั   
ในชุมชนนั7นๆ ใหสื้บเนื�องต่อไป”๓๖ 

อยา่งไรก็ตาม “พิธีกรรม” เป็นส่วนประกอบของศาสนา โดยประชาชนให้ความสนใจ
อย่างมาก และพยายามปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด ในสมัยก่อนประชาชนแทบทุกคนจะคิดว่า 
พิธีกรรมทางศาสนา ก็คือเป็นพระพุทธศาสนา ซึ� งเป็นความเขา้ใจผิดเพราะวา่ พระพุทธศาสนานั7น

เน้นเรื�องความประพฤติ ฝึกหัดการปฏิบัติตน มิได้เน้นทางด้านพิธีกรรม ด้วยเหตุนี7  การศึกษา
พระพุทธศาสนาในปัจจุบนั นิยมการแบ่งแยกศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ และความเชื�อเรื� อง       

                                                        
๓๕พระยาอนุมานราชธน, วฒันธรรมและประเพณีต่าง  ๆของไทย, (พระนคร : คลงัวทิยา, ๒๕๑๔), หนา้ ๓๗. 
๓๖ปรานี  วงษ์เทศ, การรวบรวมข้อมูลเพื�อจัดทําพิพิธภัณฑ์ท้องถิ�น : การรวบรวมข้อมูลด้าน

พธีิกรรมพพิธิภัณฑ์ท้องถิ�นในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๔๐), หนา้ ๓๕. 



 ๓๔   

ผีสางเทวดาออกจากกนั เพื�อพิจารณาวิเคราะห์ส่วนที�เป็นศาสนาพุทธโดยแทแ้ลว้ก็จะปรากฏว่า 
ศาสนาพราหมณ์ และผีสางเทวดา เป็นส่วนหนึ�งของศาสนาพุทธ เรื�องนี7 เป็นส่วนสําคญัที�ชาวพุทธ
ควรทาํความเขา้ใจให้แจง้ชัด และตอ้งตระหนักรู้อย่างละเอียดถี�ถ้วน อย่าด่วนตดัสินใจโดยขาด
วจิารณญาณไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ และอาจจะนาํมาซึ� งความแตกแยกของพุทธศาสนิกได ้

ฉะนั7น พิธีกรรมที�ปฏิบติักนัอยูใ่นปัจจุบนั คือเป็นพิธีกรรมที�สืบเนื�องมาจากความเชื�อ
ในศาสนาพราหมณ์มากกวา่ศาสนาพุทธ ที�เราเห็นไดช้ดัคือ ประเพณีการแต่งงาน งานศพ การทาํบุญ
ขึ7นบา้นใหม่ แห่นางแมว ซึ� งสิ�งเหล่านี7 มิใช่ส่วนประกอบของพุทธศาสนา แต่เนื�องจากความสัมพนัธ์
ระหวา่งศาสนาต่างๆ ที�มาแต่อดีตทาํให้เกิดการผสมผสานระหวา่งพิธีกรรมของศาสนาต่างๆ และมี
การรวมเอาพิธีกรรมของศาสนาหลายศาสนามาไวด้ว้ยกนั ซึ� งอาจจะเป็นการพยายามทาํทุกอย่าง
เพื�อใหไ้ดผ้ลมากที�สุด๓๗ ในมิติทางดา้นการประกอบพิธีกรรมนั7น เราจะสังเกตเห็นวา่ ไดส้ะทอ้นสิ�ง
บา้งอยา่งใหเ้ราไดย้ดึถือปฏิบติัตาม คือ ความสามคัคีกนัของพุทธศาสนิก ที�มีลกัษณะนิสัยหรือความ
เชื�อที�แตกต่างกนั โดยความแตกต่างกันนี7 เป็นเรื�องของความสวยงาม เพราะไม่คิดที�จะแตกแยก 
แลว้ยงัทาํใหศ้าสนาที�ตนนบัถือนั7นมีความเจริญขึ7นตามดว้ย  

นอกจากนี7แลว้ พิธีกรรม ตามการจาํกดัความของศพัทว์ิชาสังคมวิทยาศาสนา กล่าววา่ 
พิธีกรรม คือเป็นแบบอยา่งพฤติกรรมที�กาํหนดไวด้ว้ยกฎเกณฑ์ หรือธรรมเนียมประเพณีให้กระทาํ
ในสังคมแบบดั7งเดิม ถือวา่พิธีกรรมนั7นมีความสําคญั ถา้ทาํอยา่งถูกตอ้ง เคร่งครัด ก็จะเป็นที�พอใจ
ของเทพเจา้ ถา้ทาํผิดพลาด หรือไม่ทาํ เบื7องบนก็จะลงโทษ ซึ� งเรื�องของพิธีกรรมในสังคมปัจจุบนั
มกัถือเป็นเรื�องสําคญัเกี�ยวกบักิจกรรมทางศาสนา หรือของสังคมดงัจะมีรูปแบบพิธีกรรมที�ปรากฏ
ในรูปลกัษณะต่างๆ เช่น เตน้รํา ฟังเพลง การเลี7 ยงฉลอง ส่วนพิธีกรรมในทางศาสนาอาจมีการ   
สวดมนต์ การขบัร้อง กิริยาท่าทางลุก นั�ง เดินเหิน การแห่ พร้อมอุปกรณ์และสัญลกัษณ์ต่างๆ๓๘ 
โดยเฉพาะพิธีกรรมทางศาสนาในฝ่ายมหายาน 

เพื�อความเขา้ใจอย่างชัดเจนเกี�ยวกบัทศันะทางด้านพิธีกรรมนั7น วิลเลียม เอ.เลสซ่า  

และ อีวอน แซท. โวคท์ (William A. Lessa and Evon Z. Vogt.) ไดใ้ห้รายละเอียดเกี�ยวกบัพิธีกรรม
เป็นที�สนใจ โดยท่านทั7งสองไดส้รุปว่า “พิธีกรรมเป็นสิ�งที�สร้างความเชื�อมั�นแก่บุคคล ทาํให้เกิด

                                                        
๓๗อมรา  พงศศ์าพิชญ,์ วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ์วิเคราะห์สังคมไทยตามแนวมานุษยวิทยา,

(กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๕๓), หนา้ ๒๗๙. 
๓๘ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. (กรุงเทพมหานคร : รุ่งเรืองธรรม, 

๒๕๔๒), หนา้ ๓๗๔- ๓๗๕.  



 ๓๕   

กาํลงัใจ และพลงัในการปฏิบติักิจกรรมนั7นๆ ทาํนองเดียวกบั ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) 
นกัทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ ซึ� งให้ความเห็นวา่ หนา้ที�อย่างแรกของศาสนาและพิธีกรรม คือการลด
ความวิตกกังวล”๓๙ โดยนัยนี7  จูนเนอร์ (Turner) ได้กล่าวว่า พิธีกรรม “ต้องลาํดับที�แน่นอนของ
กิจกรรม ซึ� งรวมถึงการกระทาํ คาํพูด และสิ�งของที�ถูกจดัขึ7นในสถานที�ที�แน่นอน และจดัขึ7นเพื�อ
สนองต่อความมุ่งหมาย และผลประโยชน์ของผูป้ระกอบพิธี”๔๐ 

ดงันั7น เพื�อเป็นการตอบประเด็นปัญหา หรือขอ้สงสัยที�ว่า “ความคิดแตกต่างกันเป็น

เรื�องของความสวยงาม เพราะไม่คิดที�จะแตกแยก” ที�ผูว้ิจยัไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ ซึ� งมีความหมายสอด
รับกบัทศันะของ สุพตัรา  สุภาพ ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ของความเชื�อศาสนาและพิธีกรรมไวว้า่...
“ทุกๆ ศาสนาตอ้งมีพิธีกรรม เพราะพิธีกรรมไดก่้อให้เกิดความเป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนั สามคัคีกนั 
เชื�อถือยึดมั�นเลื�อมใส และจงรักภักดีต่อศาสนา”๔๑ เพราะพิธีกรรมนั7 น “เป็นวฒันธรรมที�คน          
ในสังคมได้สร้างขึ7 น เพื�อเป็นหลักประกันความมั�นคงทางจิตใจ เมื�อทาํแล้วผูท้าํมีความสุข มี
ความหวงั และเชื�อว่าพิธีกรรมตอ้งนาํไปสู่ผลที�คาดหวงั ทาํให้เกิดความเป็นมงคล อยู่เยน็เป็นสุข 
โดยลักษณะของพิธีกรรมมีอยู่ ๒ ประการ คือ เน้นเรื� องของจิตใจ และเน้นเรื� องสัญลักษณ์ของ
สังคมไทยมกัมีการประกอบพิธีตามโอกาสต่างๆ อยูเ่สมอตั7งแต่เกิดจนตาย”๔๒ 

ดว้ยเหตุนี7  ทาํให้เจตคติต่อความคิดเห็นดา้นพิธีกรรมนั7น ไดแ้สดงออกมาในรูปแบบ
ต่างๆ ที�ผูค้นใหค้วามเคารพนบัถือ ซึ� งเรื�องที�ละเอียดลึกซึ7 งแก่จิตใจไม่วา่จะเป็นประเพณีลอยกระทง 
หรือพิธีกรรมอื�นๆ ที�มีอยู่ในสังคมไทยที�ประชาชนหลั�งไหลเขา้ไปร่วมในพิธีเพื�อเป็นศิริมงคลแก่
ชีวติ อยา่งเช่น พธีิมหาพุทธาภิเษกพระเครื�องต่างๆ ดงัประจกัษช์ดัในสังคมไทยปัจจุบนั ซึ� งเกิดจาก
การปฏิบติัสืบทอดมาจากในครั7 งก่อนนั�งเอง หรือเกิดจากคติความเชื�อของชาวบา้น โดยในประเด็นนี7
ประมวล  ดิคคินสัน นกัคิดทางดา้นมานุษยวิทยา ไดก้ล่าวถึงคติชาวบา้นในดา้นความเชื�อสืบต่อกนั
มาและคติชาวบา้นในดา้นพิธีกรรมไวว้า่ 

                                                        
๓๙William A. Lessa and Evon Z. Vogt, J R. Reader in Comparative Religion: An 

Anthropological Approach, 3rd ed. (New York : Harper and Row, 1974), P. 57. 
๔๐Turner, V.W. The Ritual Process: Structure and anti structure, (University of Chicago : 

Aldine, 1970), P. 110. 
๔๑สุพตัรา  สุภาพ, สังคมวทิยา. (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช,๒๕๓๔), หนา้ ๑๑๔. 
๔๒กิ�งแกว้  อตัถากร, คตชินวทิยา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภา, ๒๕๒๐), หนา้ ๙๖.  



 ๓๖   

“มนุษย์มีความคิดคาํนึงเมื�อเกิดความสงสัยในความลึกลับซับซ้อนของ
ธรรมชาติ ก็ใชค้วามคิดคาํนึงอธิบาย และคิดวา่อาํนาจลึกลบัเหนือธรรมชาติ
บนัดาลใหเ้กิดสิ�งต่างๆ จึงเกิดพิธีกรรม เพื�อขอให้สิ�งศกัดิe สิทธิe ที�ตนคิดคาํนึง
ขึ7นนั7นช่วยเหลือ พิธีกรรมนี7 เป็นเครื�องรวมจิตใจของกลุ่มชนแสดงความ
ผกูพนัทางเศรษฐกิจ และทาํใหส้ังคมมีกฎเกณฑ”์๔๓ 

จากทศันะดงักล่าวนี7  แสดงให้เห็นว่าจุดมุ่งหมาย คุณค่าของประเพณี และพิธีกรรม
ต่างๆ ที�ประชาชนได้คิดค้นและสืบทอดปฏิบัติกันมานั7น ได้กลายเป็นลักษณะเฉพาะในส่วน
รายละเอียดของพิธีกรรม และความเชื�อของพธีินั7นๆ โดยความคาดหวงัวา่ เมื�อไดป้ระกอบพิธีกรรม
แล้วก็เกิดผลดี และเป็นสิ�งที�เสริมสร้างความดีของตนให้เกิดขึ7นตามด้วย แมว้่าเรามิอาจรับรู้ได้
ล่วงหนา้วา่ สิ�งที�จะเกิดขึ7นแก่ตวัเรานั7น คืออะไร แต่เมื�อไดท้าํแลว้ก็ความสุขเช่นเดียวกบัการทาํบุญ
ในทางพระพุทธศาสนา แมเ้ราจะมองไม่เห็นตวับุญที�เราไดท้าํไป แต่ก็มีความสุขแก่จิตใจซึ� งเป็น
เป้าหมายของทุกคนที�คาดหวงัจะมีได ้

ดว้ยเหตุนี7  แนวคิดเกี�ยวกบัพิธีกรรมนั7น วิชาภรณ์  แสงมณี ไดอ้ธิบายไวว้า่ “พิธีกรรม” 
คือ เป็นงานที�จดัขึ7นเพื�อลัทธิความขลงั เป็นวิธีการที�แสดงออกถึงความศกัดิe สิทธิe  และเป็นเรื� อง
เฉพาะกลุ่มบุคคลที�เกี�ยวขอ้งกบัความเชื�อเท่านั7น การประกอบพิธีกรรมมกัมีการระบุชื�อพิธีกรรม
นั7นๆไวด้ว้ย เช่น พิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั พิธีรับพระราชทานปริญญาบตัร ซึ� งพิธีกรรมจึงมี
บทบาทในการสร้างความศรัทธา ความเชื�อมั�น ความรู้สึกร่วมกนั ก่อให้เกิดความเคร่งขรึม และ
ความขลงั ตลอดจนความปลื7มปีติยนิดีแก่ผูร่้วมพิธี๔๔ 

จากที�กล่าวมาทั7งสรุปความไดว้่า พิธีกรรม คือเป็นกิจกรรมหนึ� งซึ� งมีความสําคญัต่อ
กลุ่มคน หรือคนในสังคมนั7นๆ ได้กระทาํขึ7นเพื�อตอบสนองบางสิ� งบางอย่างให้แก่จิตใจ ที�เรามิ
อาจจะมองเห็นได ้หรือเป็นการขอลาขมาโทษที�ตวัเองไดบ้นบานศาลกล่าวไว ้แลว้ตอ้งการให้จิตใจ
นั7นมีความสุข ประสบความสําเร็จในวิถีชีวิต จึงกระทาํกนัขึ7นจนกลายเป็นประเพณี และไดป้ฏิบติั
สืบทอดกนัมาจากคนรุ่นหนึ�งไปอีกรุ่นหนึ�งจวบจนกระทั�งปัจจุบนั 

 

 

                                                        
๔๓ประมวล  ดิคคินสัน, คติชาวบ้านการศึกษาด้านมานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, 

๒๕๒๑), หนา้ ๘๙. 
๔๔วชิาภรณ์  แสงมณี, ประเพณีและกฎหมาย, (กรุงเทพมหานคร : เดือนสยาม, ๒๕๒๕), หนา้ ๑. 
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๒.๓.๔ ประเภทและขอบเขตของพธีิกรรม 
สําหรับประเภทของพิธีกรรมที�จะกล่าวต่อไปในหัวนี7  ก็สืบเนื�องด้วยประเพณี และ

พิธีกรรมดงักล่าวมา โดยประเด็นที�เกี�ยวขอ้งกบัประเภทของพิธีกรรมนี7  ปรานี  วงศ์เทศ ไดก้ล่าววา่ 
พิธีกรรมที�ปฏิบติักนัโดยทั�วๆ ไปของสังคมไทยภายในรอบปีหนึ�งๆ นั7นสามารถจาํแนกลกัษณะของ
พิธีกรรมเป็น ๓ ประเภท คือ 

๑. พิธีกรรมเกี�ยวขอ้งกบัการทาํมาหากิน 
๒. พิธีกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวติ 
๓. พิธีกรรมเกี�ยวขอ้งกบัชุมชนหรือสังคม๔๕ 

จะเห็นวา่ ประเภทของพิธีกรรมทั7ง ๓ ประการขา้งตน้ มีความสําคญัอยา่งมากต่อสภาพ
จิตใจเพราะจะเป็นแรงผลกัดนัให้เกิดการละเล่นชนิดต่างๆ ขึ7น เพื�อสอดคลอ้งกบัพิธีกรรม ทั7งนี7
เพราะส่วนประกอบของพิธีกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัความเชื�อทางศาสนานั7น จะมีการเซ่นสรวงบูชา 
ทาํบุญ ทาํทาน การกินเลี7ยง การสนุกสนานรื�นเริง ก็มีความเกี�ยวเนื�องดว้ยพิธีกรรม 

โดยประเด็นเรื� องพิธีกรรมนี7  บุญลือ  วันทายนต์ กล่าวว่า เป็นรูปแบบหนึ� งซึ� งได้รับ
ความนิยมอยา่งกวา้งขวาง และไดรั้บการกล่าวขวญัถึงดว้ยความสนใจ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งที�เกี�ยวกบั
ตวัที�แสดงออกทางท่าทาง ถอ้ยคาํต่างๆ ที�มนุษยส์ร้างขึ7น สิ�งเหล่านี7ลว้นไดรั้บการเลือกสรรมาเป็น
อย่างดี โดยเฉพาะเพื�อตอ้งการให้เป็นที�นิยมตลอดไป พิธีกรรมนี7 ตามปกติแล้วจะประกอบด้วย
ความหมายที�เกิดจากสัญลกัษณ์ และการปฏิบติัโดยการสร้างสรรค ์เป็นการปรากฏดว้ยกายภาพ และ
ความเกรงกลวัต่ออาํนาจลึกลบั๔๖ โดยความลึกลบัของพิธีกรรมที�วา่นี7  มีความสัมพนัธ์กบัความเชื�อ 
เพราะพิธีกรรมตอ้งมีความเชื�อเป็นพื7นฐานของการกระทาํ ไม่ว่าจะเป็นความเชื�อต่อสิ�งใดพิธีกรรม
ในสังคมไทยมีขอบเขตอยู ่๒ ประการ๔๗ คือ  

๑. พธีิกรรมส่วนรวม มีแบบแผนการกระทาํคลา้ยคลึงกนัทั7งประเทศ  

                                                        
๔๕ปรานี  วงษ์เทศ, การรวบรวมข้อมูลเพื�อจัดทําพิพิธภัณฑ์ท้องถิ�น : การรวบรวมข้อมูลด้าน

พธีิกรรมพพิธิภัณฑ์ท้องถิ�นในประเทศไทย, หนา้ ๒๔๒-๒๕๒. 

๔๖บุญลือ  ว ันทายนต์, สังคมวิทยาศาสนา ,  (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวทิยา มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ มหาสารคาม, ๒๕๒๙), หนา้ ๓๐๒. 

๔๗จารุวรรณ  ธรรมวตัร, คตชิาวบ้าน, (มหาสารคาม : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 
๒๕๓๐), หนา้ ๑๙๐-๑๙๒.   
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๒. พิธีกรรมจําเพาะถิ�น มีแบบแผนการกระทาํเป็นเอกลกัษณะเฉพาะถิ�นใดถิ�นหนึ� ง
แต่องค์ประกอบของพิธีกรรมทั7งสองประเภทจะเหมือนกนัคือ มีความเชื�อเป็นรากฐานการกระทาํ 
โดยผูป้ระกอบพิธี อุปกรณ์ในพิธี วธีิดาํเนินการ และผูร่้วมพิธี 

อยา่งไรก็ตาม ทั7งประเภทและขอบเขตของพิธีกรรมที�กล่าวมา ลว้นแลว้มีความสัมพนัธ์
เกี�ยวขอ้งกบัพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา ซึ� งพุทธบริษทัไดสื้บทอดปฏิบติักนัอยา่งยาวนาน และ
ที�เห็นไดช้ดัในสังคมปัจจุบนั เช่น ประเพณีการบวช ซึ� งประเพณีการบวชนี7 ไดสื้บทอดมาตั7งแต่สมยั
กรุงศรีอยธุยา ที�พระราชามหากษตัริยท์รงผนวชเป็นพระภิกษุ และไดเ้ป็นแบบอยา่งของชายไทยที�มี
อายคุรบ ๒๐ ปี บริบูรณ์ ตอ้งบวชเพื�อวา่จะไดต้อบแทนพระคุณของบิดามารดาในฐานะเป็นบุตร  

จะเห็นวา่ พิธีกรรมทางศาสนาพุทธ หรือที�นิยมเรียกวา่ ศาสนพิธี เช่น พิธีการแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ พิธีรักษาศีลอุโบสถ สามารถจาํแนกไดเ้ป็น ๒ ประเภท ไดแ้ก่ (๑) พิธีกรรมที�เป็น
พุทธบญัญติั เป็นพิธีการเกี�ยวกบัวินยัสงฆ ์ซึ� งพระพุทธเจา้ไดท้รงบญัญติัไว ้จะตอ้งปฏิบติัพิธีกรรม
นั7นๆ ใหถู้กตอ้งตามที�บญัญติัไว ้(๒) พิธีกรรมที�พฒันาขึ7นในทอ้งถิ�น คือพิธีกรรมที�พุทธศาสนิกชน
ในทอ้งถิ�นต่างๆ กาํหนดขึ7นโดยมีการผสมผสานขนบธรรมเนียมประเพณีทอ้งถิ�นให้เขา้กบักิจกรรม
ทางพุทธศาสนา และไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมาจนกลายเป็นประเพณี๔๘ 

อยา่งไรก็ตาม เรื�องของประเพณีลอยกระทง ซึ� งผูว้ิจยัไดศึ้กษามาโดยเริ�มที�ความหมาย 
องคป์ระกอบของประเพณี พิธีกรรม พร้อมทั7งประเภทและขอบเขตของพิธีกรรม ลว้นแลว้มีความ
ผสมผสานในลักษณะความเชื�อของแต่ละท้องที� แล้ววิธีปฏิบติันั7นย่อมมีความแตกต่างกันเป็น
บางส่วนในรายละเอียดของปลีกย่อย แต่โดยหลกัปฏิบติัแลว้พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนานั7น
สามารถสรุปหลกัปฏิบติัที�พุทธศาสนิกชนควรตระหนกัรู้และใหค้วามสาํคญัใน ๔ ประเด็น ดงันี7  

๑. ความถูกตอ้ง ตามพุทธบญัญติั 
๒. คาํนึงถึงความเหมาะสม 
๓. คาํนึงถึงความประหยดั และภาวะทางเศรษฐกิจ 
๔. คาํนึงถึงประโยชน์ที�จะไดรั้บตอ้งคุม้ค่า 
จะเห็นว่า ความสําคญัทั7ง ๔ ประการนี7  เป็นเรื� องที�ชาวพุทธต้องตระหนักรู้ในการ

ประกอบพิธีกรรมแต่ละครั7 ง โดยคาํนึงถึงวา่การที�เราจะประกอบพิธีกรรมใดพิธีกรรมหนึ�งก็ควรรู้ถึง
ความถูกต้องเป็นหลัก และมีความเหมาะสมกับฐานะความเป็นในทางเศรษฐกิจ โดยมุ่งความ

                                                        
๔๘กระทรวงวฒันธรรม, ประเพณีและพิธีกรรม, http://www.m-culture.go.th/knowledge  เขา้ถึง

ขอ้มูลเมื�อ (วนัที� ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓). 
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ประหยดัเป็นอนัดบัแรก แล้วสิ� งที�ทาํนั7นตอ้งคาํนึงถึงผลประโยชน์ด้วย โดยนัยหมายถึงมุ่งหวงั
คุณประโยชน์ของพิธีกรรมในลกัษณะ ๓ ประการ ไดแ้ก่ (๑) มีคุณค่าทางจิตใจ ทาํให้ศาสนามีความ
ศกัดิe สิทธิe  (๒) ส่งเสริมความสามคัคีเป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนัของคนในสังคม และ (๓)  ส่งเสริมและ
รักษาเอกลกัษณ์ที�ดีงาม เป็นการสร้างเสริมวฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป๔๙ 

กล่าวโดยสรุป การประกอบพิธีกรรม ที�พุทธบริษทัไดสื้บทอดกนัมานั7น ไม่วา่จะเป็น
ประเพณีลอยกระทง หรือประเพณีพิธีกรรมอื�นๆ ที�เกี�ยวเนื�องดว้ยศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา 
จาํเป็นตอ้งไม่ลืมหลกัของความเหมาะสม ถูกตอ้งตามหลกัพุทธบญัญติั มีความประหยดั ไม่สร้าง
ความเดือดร้อนทั7งแก่ตนเองและผูอื้�น พร้อมทั7งคาํนึงถึงคุณค่า หรือประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 
โดยเฉพาะการสืบสานประเพณีลอยกระทงที�ผูว้ิจยัได้ตั7 งเป็นประเด็นหลักของการวิจยั จะต้อง
เป็นไปในลกัษณะที�สืบทอดอนุรักษข์นบธรรมเนียมวฒันธรรมอนัทรงคุณค่าไวคู้่กบัชาติสืบไป 

๒.๓.๕ คุณลกัษณะขอบเขตและจุดมุ่งหมายของการลอยกระทง 

สําหรับคุณลกัษณะขอบเขตและจุดมุ่งหมายของการลอยกระทงนี7  เป็นมิติความเชื�อ
ศรัทธาในศาสนาพราหมณ์ และผสมผสานเขา้กบัหลกัปฏิบติัในทางพระพุทธศาสนา เพราะเหตุที�วา่ 
ศาสนาพราหมณ์นั7นมีลกัษณะเด่นในทางพิธีกรรม และให้ความสําคญักบัพิธีกรรมหนกัแน่นกว่า
ศาสนาอื�นๆ จึงทาํให้การประกอบพิธีกรรมแต่ละครั7 งนั7น ต้องคาํนึงถึงความละเอียดลออเรื� อง
พิธีกรรมในทุกสถานที� และทุกแง่ทุกมุมของชีวติ โดยมีความสาํนึกวา่พิธีกรรมที�ปฏิบติัอยา่งถูกตอ้ง
นั7นเป็นส่วนหนึ� งของกฎเกณฑ์ของเอกภพ จึงมีผลขึ7นมาโดยอตัโนมติั แมแ้ต่เทพเจา้ก็ไม่อาจยบัย ั7ง
ไดเ้มื�อมีการสาํนึกถึงประสิทธิภาพของพิธีกรรม 

ฉะนั7น การตั7งใจประกอบพิธีกรรมอยา่งประณีต มิใช่เพียงแต่เพื�อสรรเสริญเยินยอเทพ
เจา้เท่านั7น แต่ที�สําคญัสุดคือเพื�อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของพิธีกรรม จึงทาํให้ผูป้ระกอบพิธีจะตอ้ง
เตรียมตวัเตรียมใจพร้อมเสมอ เพื�อใหง้านที�เราประกอบนั7นบรรลุตามความมุ่งหวงัเอาไว ้ส่วนสาระ
ของประเด็นปัญหาที�ผูว้ิจยัได้ตั7 งไวเ้ป็นขอบเขตสําหรับศึกษาในหัวขอ้นี7  มีคาํอธิบายตามลาํดับ 
ดงัต่อไปนี7  

สรุปว่า คุณลกัษณะของพิธีกรรมเกี�ยวกบัชีวิต ถือว่าเป็นลกัษณะพิเศษเกี�ยวขอ้งกบั
ความเชื�อเกี�ยวในวถีิชีวติของแต่ละสังคมโดยเริ�มตั7งแต่เกิด จนกระทั�งถึงวนัตายก็จะมีความเชื�อมโยง
เขา้กบัวฒันธรรมที�เคารพนับถือ โดยเฉพาะที�เห็นได้ชัดให้ความสําคญัคือตอนที�คนเราเกิดมามี

                                                        
๔๙สุพตัรา  สุภาพ, สังคมวทิยา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๔), หนา้ ๒๕. 



 ๔๐   

องค์ประกอบครบไม่พิการ ซึ� งถือเป็นสําคญัของความเป็นมนุษย์ และตอนถึงคราวตายก็จะมี
พิธีกรรมทั7งแบบพุทธ พรามหณ์ และประเพณีของจีน ซึ� งลว้นแลว้เกี�ยวกบัมนุษยโ์ดยตรง 

๒.๓.๖ ขอบเขตและจุดมุ่งหมายของการลอยกระทง 

ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้เกี�ยวกบัประเพณีและพิธีกรรมการลอยกระทง ซึ� งไดสื้บทอด
ปฏิบัติกันขึ7 น ในวนัเพ็ญเดือน ๑๒ เพราะเป็นช่วงของฤดูนํ7 าหลาก อากาศปลอดโปร่งเเจ่มใส 
ชาวบา้นก็ได้ประดิษฐ์ประดอยกระทงดว้ยใบตอง ตกเเต่งด้วยดอกไม ้และเมื�อพระอาทิตยต์กดิน 
ผูค้นต่างก็เเต่งกายสวยงาม เเลว้นาํกระทงออกไปที�สถานที�จดัประเพณีลอยกระทง หรือวดัที�อยูใ่กล้
บา้น แลว้เมื�อถึงเวลาก็จะจุดธูปเทียน แลว้แสงสวา่งสวยงามก็ปรากฏตามกระแสลาํนํ7 าอยา่งสวยงาม 
เพื�อเป็นการขอขมาต่อพระเเม่คงคา และบูชาพระเจดียร์อยพระบาทของพระพุทธองค ์

จะเห็นวา่ พิธีกรรมลอยกระทงนั7นบรรพบุรุษเป็นผูริ้เริ�มขึ7นมาแลว้ถือปฏิบติัสืบต่อกนั
มาจนถึงปัจจุบนั โดยขอบเขตของพิธีกรรมนั7น สุเมธ  เมธาวิทยากุล ไดก้ล่าวเป็นที�สนใจไวว้่า...
“พิธีกรรมมีลกัษณะสําคญั คือเป็นเครื�องหมายของกลุ่มชนหนึ�งๆ ซึ� งมีสัญลกัษณ์ร่วมกนั และเน้น
เรื�องจิตใจอนัเป็นจุดมุ่งหมายใหญ่เพื�อทาํให้เกิดความสบายใจและมีกาํลงัใจ สาเหตุที�ทาํเพราะเกิด
ความเชื�อในอาํนาจเหนือธรรมชาติในการประกอบพิธีกรรม ผูป้ระกอบพิธีกรรมมีความเชื�อและมี
ความหวงัว่าสิ� งเหล่านี7 จะทําให้สมหวงั และช่วยให้ปลอดภัยจากความกลัวอํานาจลึกลับได ้
โครงสร้างของพิธีกรรมแบ่งออกเป็นพิธีกรรมตามปฏิทิน พิธีกรรมหัวเลี7 ยวหัวต่อแห่งชีวิต และ
พิธีกรรมพิเศษ ซึ� งรวมถึงพิธีกรรมรักษาโรคดว้ย”๕๐ 

จากทศันะดงักล่าวนี7  ทาํให้ผูว้ิจยัมองเห็นประเด็นสําคญัที�มีอยูใ่นประเพณีลอยกระทง 
โดยเฉพาะคุณค่าของประเพณีลอยกระทง ซึ� งไดส้ร้างความรักใคร่ สามคัคีกนัของประชาชนในทุก
ระดบัตั7งแต่สถาบนัเล็กๆ ของสังคม คือ ครอบครัว จนกระทั�งองค์กรต่างๆ นั7นไดแ้นวปฏิบติัเพื�อ
สร้างความเจริญทั7งดา้นจิตใจ และทางดา้นเศรษฐกิจของประเทศให้เจริญตามดว้ย โดยคุณค่าของ

ประเพณีลอยกระทงนั7น ผู้วิจัยจะได้กล่าวในบทต่อไป เพราะว่ามีส่วนเกี�ยวขอ้งกบัหลกัการในทาง
พระพุทธศาสนาโดยตรง ไดแ้ก่ หลกัธรรมที�เนื�องดว้ยประเพณีลอยกระทง โดยมิติที�วา่มานี7 ไดส้อด
รับกบัทศันะของ เบญจรัชต์  เมืองไทย ซึ� งท่านไดก้ล่าววา่...“พิธีกรรมเป็นการกระทาํอนัเนื�องมาจาก
ระบบความเชื�อต่างๆ ซึ� งเป็นส่วนประกอบของศาสนา โดยมีแบบแผนขั7นตอนที�ตอ้งปฏิบติัตาม
อย่างเคร่งครัด เพราะเชื�อว่าพิธีกรรมจะสามารถตอบสนองความตอ้งการดา้นต่างๆ ของมนุษยไ์ด้

                                                        
๕๐สุเมธ  เมธาวทิยากลุ, สังกปัพธีิกรรม, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หนา้ ๑-๓. 



 ๔๑   

จากที�กล่าวมาพิธีกรรมที�นกัสังคมวทิยาหลายท่านไดก้ล่าวมานั7น สรุปวา่ ความเชื�อศาสนาและความ
เชื� อทางไสยศาสตร์ หรือความเชื�อเกี� ยวกับสิ� งศักดิe สิทธิe  ผีหรือวิญญาณกับพิ ธีกรรมนั7 นมี
ความสัมพนัธ์กนั เช่น ในศาสนา และไสยศาสตร์ นั7นจะประกอบดว้ยความเชื�อหลายประการ และ
ประกอบดว้ยพิธีกรรมหลายอยา่งที�ปรากฏออกมาเพื�อให้กลุ่มคนและสังคมไดก้ระทาํกิจกรรมเพื�อ
แสดงถึงความเชื�อและการเคารพในศาสนานั7นๆ”๕๑ 

ดว้ยเหตุนี7  จุดประสงคข์องประเพณีลอยกระทง คือเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้
ตระหนักรู้ และการรู้สํานึกต่อพระคุณ ของนํ7 า เเละขออภยัพระเเม่คงคาที�ตนได้ใช้นํ7 ามาตลอด 
สําหรับการดาํรงชีพของตน โดยช่วงนี7 เป็นช่วงที�อุดมสมบูรณ์ หนา้ขา้ว หนา้ปลา จะเห็นผูค้นส่วน
ใหญ่พูดกนัเป็นทาํนองวา่ “ในนํ7ามีปลา ในนามีข้าว หรือ มีข้าวในนา มีปลาในหนอง” ดว้ยประการ
ดงัวา่นี7  ชาวบา้นมีการทาํบุญให้ทาน เเละพกัผอ่นสนุกสนาน ในประเพณีการลอยกระทง โดยอาศยั
ความเชื�อของพุทธศาสนิกชนชาวไทยตั7งแต่ครั7 งสุโขทยัเป็นตน้มา และพอสรุปจุดมุ่งหมาย ไดด้งันี7  

๑. เพื�อเป็นการบูชาสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ โดยใช้นํ7 าที�ไหลไปเป็นพาหนะนาํ
กระทงดอกไมธู้ปเทียนไปสักการะพระองค์ท่านโดยจินตนาการ ประกอบกบัเป็นช่วงฤดูนํ7 าหลาก
พระจนัทร์เตม็ดวงในคืนวนัเพญ็ เป็นบรรยากาศที�ทาํใหค้นสมยัก่อนยึดมั�นในพระพุทธศาสนาอยา่ง
แน่นแฟ้น เกิดความสุขสงบเป็นพิเศษ จึงได้จดัพิธีบูชาพระพุทธคุณด้วยกระทงดอกไมธู้ปเทียน
พร้อมกบังานรื�นเริงอื�นๆ 

๒. เพื�อเป็นการลอยความทุกขโ์ศกของตนที�มีอยูใ่ห้ออกไปจากตวักบัสายนํ7 าที�ไหลไป
นั7นพร้อมกบัตั7งจิตอธิษฐานขอพรกบัสิ�งศกัดิe สิทธิe ใหต้นและครอบครัวไดรั้บแต่สิ�งที�ดี 

๓. เพื�อเป็นการขอขมาต่อแม่นํ7 า โดยเฉพาะแม่นํ7 าลาํคลอง ซึ� งมีคุณอย่างอเนกอนนัต์
ต่อคนสมยัก่อน ทั7งเรื�องใชอ้าบชาํระลา้งสิ�งต่างๆ ประจาํวนั รวมทั7งการเพาะปลูก การคมนาคมถือ
วา่เป็นการกระทาํล่วงเกินใหน้ํ7าสกปรก จึงไดท้าํพิธีขอขมา อยา่งเป็นพิธีการอยา่งนอ้ยปีละครั7 ง 

๔. เพื�อบูชารอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจ้า ที�หาดทรายริมแม่นํ7 านัมมทานที       
เมื�อคราวเสด็จไปแสดงธรรมแก่นมัมทานาคราช 

๕. เพื�อตอ้นรับพระพุทธเจา้ ในวนัที�เสด็จกลบัจากเทวโลกเมื�อครั7 งเสด็จไปจาํพรรษา
อยูบ่นสวรรคช์ั7นดาวดึงส์ เพื�อทรงเทศนาอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดา 

๖. เพื�อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรค ์ซึ� งเป็นที�บรรจุพระเกศาของพระพุทธเจา้ 

                                                        
๕๑เบญจรัตน์  เมืองไทย, พธีิทรงเจ้า : พธีิกรรมกบัโครงสร้างสังคมที�หนองขาว. วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรม

หาบณัฑิต (นครปฐม : ศิลปากรมหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๔๓), หนา้ ๖๐-๖๑. 



 ๔๒   

๗. เพื�อบูชาทา้วพกาพรหม บนพรหมโลก 
๘. เพื�อบูชาพระอุปคุตเถระ ซึ� งเชื�อกนัวา่บาํเพญ็เพียรบริกรรมคาถาอยูใ่นทอ้งทะเลลึก

หรือสะดือทะเล  
๙. เพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ตามคติพราหมณ์ 
๑๐. เพื�ออนุรักษข์นบธรรมเนียมประเพณีของไทยไว ้มิใหสู้ญหายไปตามกาลเวลา 
๑๑. เพื�อรู้ถึงคุณค่าของนํ7าหรือแม่นํ7าลาํคลอง อนัเป็นสิ�งจาํเป็นสาํหรับ การดาํรงชีวติ 
๑๒. เพื�อใหป้ระชาชนไดส้นุกสนานในงานนกัขตัฤกษป์ระจาํปี๕๒ 

โดยสรุป การศึกษาที�มาและองค์ประกอบของประเพณีและพิธีกรรมเกี�ยวขอ้งกบัการ
ลอยกระทงดงัไดก้ล่าวมาตั7งแต่ตน้จนสุดทา้ยนี7  พอจะสรุปวตัถุประสงค ์และเป้าหมายของการลอย
กระทงไดว้่า ประเพณีลอยกระทงจะทาํเพื�ออะไรนั7น ขึ7นอยู่กบัวฒันธรรมของทอ้งถิ�นนั7นๆ ด้วย   
แต่สิ�งหนึ�งที�เหมือนกนั คือ การลอยกระทงตอ้งลอยในนํ7า แมบ้างแห่งจะยงัคงยึดถือการลอยโคมไฟ
หรือที�เรียกว่า กระทงลอยฟ้า แต่ส่วนมากจะเป็นการลอยในแม่นํ7 า อนัถือว่าเป็นเส้นโลหิตใหญ่ที�
หล่อเลี7 ยงเกษตรกรมาเป็นเวลานาน ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บักระแสนํ7 าทาํให้เกิดประเพณีเพื�อ
แสดงออกถึงความกตญัyูขึ7น ประเพณีนอกจากจะจดัเป็นงานรื�นเริงแลว้ ยงัมีธรรมะสอดแทรกอยู่
ในพิธีกรรมนั7นด้วย ประเพณีและพิธีกรรมการลอยกระทงแม้ว่าสังคมไทยจะรับเอามาจาก
วฒันธรรมอื�น แต่เมื�อมาเป็นประเพณีประจาํชาติของไทยแล้ว ได้เปลี�ยนแปลงรูปแบบจนเป็น
วฒันธรรมประเพณีนิยมแบบไทยๆ 

                                                        
๕๒พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย. กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔เรื�องเดยีวกนั, หนา้ ๗๕.  



 

บทที�  ๓ 
 

คุณค่าและหลกัธรรมของประเพณลีอยกระทงในทศันะพระพทุธศาสนา 
 

ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง ที�ผูว้ิจยัได้กล่าวไวใ้นบทที�แล้ว ทั#งที�มาและ
ร่องรอยจากคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนาและจากทศันะของนักวิชาการทั#งหลายสะท้อนให้เห็น
ความสาํคญัที�แตกต่างกนัออกไปโดยอาศยัความเชื�อเป็นรากฐานความคิดซึ�งความแตกต่างที�วา่นี# อาจ
กล่าวไดว้า่เป็นเรื�องของความสร้างสรรคแ์ละความสวยงาม ประเพณีลอยกระทงก่อให้เกิดความเชื�อ
แก่หมู่ชนเป็นแรงผลกัดนัให้ประพฤติดีตามแนวทางพระพุทธศาสนา  ในบทนี#ผูว้ิจยัจะไดน้าํเสนอ
คุณค่าและหลกัธรรมของประเพณีลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนาโดยจาํแนกออกเป็น ๒ ดา้น
คือ ดา้นคุณค่าของประเพณีลอยกระทง  และดา้นหลกัธรรมของประเพณีลอยกระทง  ดงัจะเห็นใน
แผนภูมิต่อไปนี#  

 

 
 

แผนภูมิ แสดงคุณค่าของประเพณลีอยกระทง 
 

ดา้นความเชื�อ

ดา้นสามคัคี

ดา้นสืบสาน
อนุรักษว์ฒันธรรม

ประเพณี

ดา้นอนุรักษ์
สิ�งแวดลอ้ม

ดา้นเศรษฐกิจและ
สังคม



๔๔ 

๓.๑ คุณค่าของประเพณลีอยกระทง 

จากการศึกษาเอกสารที�เกี�ยวขอ้งผูว้ิจยัไดพ้บว่า ประเพณีลอยกระทงไดถื้อกาํเนิดและ
ดาํรงอยู่คู่กับสังคมคนไทยมาอย่างช้านานนับแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั โดยมีคติธรรมหลายอย่าง
ปรากฏอยูใ่นประเพณีลอยกระทง ก่อให้เกิดคุณค่าแก่สังคมหลายดา้นทั#งต่อตนเอง ครอบครัว และ
สังคมโดยสรุปไดเ้ป็น ๕ ดา้นคือ 

๑. คุณค่าดา้นความเชื�อ 

๒. คุณค่าดา้นความสามคัคี 
๓. คุณค่าดา้นการสืบสานอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี 
๔. คุณค่าดา้นอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม 
๕. คุณค่าดา้นเศรษฐกิจและสังคม 

๓.๑.๑ คุณค่าด้านความเชื�อ 

ประเพณีลอยกระทงที�สืบทอดกนัมาในประเทศไทยที�ประชาชนมีความศรัทธานบัถือคือ
พระพุทธศาสนาก่อใหเ้กิดคุณค่าในดา้นความเชื�อหลายประการ ซื�งพอสรุปเป็น ๒ ลกัษณะสาํคญัคือ 

๑. ความเชื�อดั#งเดิม 
๒. ความเชื�อตามแนวพระพุทธศาสนา 
ความเชื�อดั+งเดิม เป็นความเชื�อเกี�ยวกบัเรื� องของวิญญาณ ผี เช่นเชื�อเรื�องของผีบา้น-     

ผีเรือน ผีปู่ ยา่ ถา้เป็นวิญญาณหรือผีชั#นสูงจะเป็นประเภทเทวดา พรหม เนื�องจากสภาพภูมิประเทศ
นั#นเป็นป่าเขา ลาํเนาไพร บา้นเรือนตั#งอยูท่่ามกลางธรรมชาติ จึงตอ้งหาที�พึ�งทางดา้นจิตใจดว้ยการ
เชื�อและใหค้วามสาํคญักบัสิ�งที�อยูร่อบตวั คือสิ�งที�อยูเ่หนือธรรมชาติ 

ความเชื�อตามแนวพระพุทธศาสนา เป็นความเชื�อตามแนวของหลกัศรัทธา ๔ คือ 
๑. กมัมสัทธา เชื�อกรรม ไดแ้ก่ เชื�อมั�นวา่ทาํดีก็ไดรั้บผลดี ทาํชั�วก็ตอ้งรับผลชั�ว 
๒. วปิากสัทธา เชื�อวิบาก ไดแ้ก่ เชื�อมั�นในผลของกรรม ผลของการกระทาํนั#นๆ  เช่น 

เชื�อมั�นวา่ผลที�ดีมาจากกรรมที�ดี ผลที�ชั�วก็มาจากกรรมที�ชั�ว เป็นตน้ 
๓. กัมมัสสกตาสัทธา ไดแ้ก่ ความเชื�อมั�นวา่สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน หมายความว่า 

ทั#งเหตุ ทั#งผล รวมลงที�คน เมื�อคนทาํเหตุ คือ กรรมดี ก็ผลิตผลดี กรรมและผลที�ดีก็รวมลงอยู่ที�
บุคคล เมื�อบุคคลทาํกรรมที�ชั�ว ผลิตผลที�ชั�ว เหตุผลที�ชั�วก็รวมลงที�บุคคล จึงเรียกว่า กมัมสัสกตา 
ความที�สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน เชื�อความที�สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน  



๔๕ 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา ไดแ้ก่ ความเชื�อมั�นในความตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ คือ เชื�อพระ
ปัญญาของพระองคม์ั�นใจในพระองคว์า่พระองคไ์ดต้รัสรู้สัจธรรมจริง๑ 
 จากหลกัศรัทธาทั#ง ๔ อยา่งในประเพณีลอยกระทงไดเ้ริ�มเกิดขึ#นจากการศรัทธาในพระ
ตถาคตเพราะเชื�อมั�นในการตรัสรู้ขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่าพระองค์ได้ตรัสรู้จริงจึงเป็น
แรงจูงใจใหพุ้ทธศาสนิกชนไดป้ระกอบพิธีกรรมเพื�อเป็นการสักการบูชาต่อองคพ์ระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ดว้ยวิธีต่างๆ หนึ� งในนั#นก็คือประเพณีลอยกระทงที�คนไทยชาวพุทธได้ทาํแล้วเกิดมิติใหม่ใน
ความรู้สึกที�ดีต่อจิตใจของตนเอง ครอบครัว สังคม 

พื#นฐานความคิดของคนไทยนั#น มีความเชื�อในเรื�องต่างๆ นับแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
และในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย มีความเชื�อทั#งที�เหมือนกนัและแตกต่างกันตามสภาพภูมิ
ประเทศ สภาพแวดลอ้ม วิถีชีวิตความเป็นอยู่และวฒันธรรมประจาํถิ�น เช่น การลอยกระทงตาม
ความเชื�อของคนภาคกลางไดค้ติมาจากพราหมณ์ซึ� งพวกพราหมณ์ทาํเพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ทั#ง ๓ 
อนัมี พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม  ตามตาํรับพราหมณาจารยก์ล่าววา่พิธีลอยกระทงนี#
เป็นพิธีทางไสยศาสตร์ เรียกว่าพิธี “จองเปรียง”๒การลอยกระทงตามความเชื�อของคนภาคพายัพ
(ตะวันตกเฉียงเหนือ)เป็นการบูชาพระอุปคุตต ์ซึ� งเป็นพระที�ชาวพม่านบัถือมาก และเชื�อวา่บาํเพ็ญ
บริกรรมคาถาอยูใ่นทอ้งทะเลลึก กลางสะดือทะเล อีกประการหนึ�งถือเป็นการลอยทุกขโ์ศกโรคภยั
และบาปต่างๆ ถ้าใครไปเก็บเอากระทงนั#นมาก็จะตอ้งเป็นผูรั้บบาปนั#นไป๓การลอยกระทงตาม
ความเชื�อของลานนาไทย เพื�ออุทิศหรือส่งสิ�งของต่างๆ ไปใหญ้าติที�อยูห่รือตายที�เมืองหงสาวดี โดย
อาศยักระแสนํ#าเป็นสื�อนาํไป เพราะเชื�อวา่นํ#าไปไดทุ้กหนทุกแห่งในที�ต ํ�า ประกอบกบัเมืองหงสาวดี
ก็อยู่ทางทิศใตด้ว้ยเป็นการแสดงออกถึงนํ# าใจที�รู้คุณของบุคคลอื�น เป็นส่วนหนึ� งแห่งการบริจาค
ทาน บางคนอาจจะลอยเคราะห์ตามแบบของพราหมณ์ก็ได ้เพราะจุดมุ่งหมายยอ่มแปรไปตามกาล
สมยั๔การลอยกระทงตามความเชื�อของชาวอีสาน เพื�อบูชารอยพระพุทธบาทที�แม่นํ# านมัมทานที 
บูชาพระแม่คงคา เป็นการลอยเคราะห์และเซ่นสรวงพระยานาค ซึ� งเชื�อวา่เป็นเจา้แห่งเมืองบาดาล 

                                                        
๑อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 
๒ราตรี  โตเพ่งพฒัน์, ประเพณีเนื�องในเทศกาล, วิทยานิพนธ์คณะโบราณคดี, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๑๑), หนา้ ๓๕-๓๖. 
๓เสถียร  โกเศศ (พระยาอนุมานราชธน), ประเพณีเกี�ยวกับเทศกาลตรุษ-สารท,(พระนคร: 

สาํนกัพิมพส์มาคมสงัคมศาสตร์แห่งประเทศไทย, ๒๕๐๖), หนา้ ๒๖๐-๒๖๑. 
๔จักรชัย  อภิชาตบุตร (พระยาประกิจกรจักร), ศาสนาพราหมณ์ในประเทศไทย, วิทยานิพนธ์    

คณะโบราณคด,ี กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๑๕), หนา้ ๒๐๔-๒๐๕. 



๔๖ 

เป็นตน้๕ การลอยกระทงตามความเชื�อของภาคใต้เป็นการป้องกนัพระเคราะห์ไม่ให้เป็นโทษต่อ
มนุษย ์ให้เคราะห์ร้ายกลายเป็นดีให้อาํนาจของพระเคราะห์ร้ายกลายเป็นดีจนกระทั�งหมดไปใน
ที�สุด บางทีเรียกวา่ พิธีสะเดาะเคราะห์๖ วิถีชีวิตของคนไทยโดยรวมจึงมีความสัมพนัธ์กบัความเชื�อ
ตลอดมา พิธีกรรมแต่ละอยา่งมีเหตุและผลในตวัเองทั#งสิ#น 
 ความเชื�อแบบดั#งเดิมที�ปรากฏในประเพณีลอยกระทงไดแ้ก่ความเชื�อเรื�องแม่พระคงคา
หรือเทพเจา้ประจาํสายนํ# า แม่นํ# า ลาํคลอง เทพเจา้นี#สามารถให้คุณให้โทษแก่มนุษยไ์ด ้ดงันั#นเพื�อมิ
ใหเ้ป็นบาปหรือความผดิมนุษยค์วรทาํจะทาํการบูชาหรือขอขมาโทษอยา่งนอ้ยปีละครั# ง ก็คือในช่วง
วนัเพญ็เดือน ๑๒ อนัทาํใหเ้กิดคุณค่าต่อประเพณีลอยกระทงขึ#นมา 

จะเห็นว่า ความเชื�อของสังคมไทย ซึ� งสืบทอดกนัมาตั#งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบนั 
ยงัคงปฏิบัติต่อเนื�องกันมาไม่ขาดสาย แม่ว่าจะอยู่ท่ามกลางกระแสของความเจริญทางด้าน
เทคโนโลยสีมยัใหม่ ที�เขา้มาสัมพนัธ์เกี�ยวขอ้งกบัวถีิชีวติของคนเรา โดยความเชื�อต่างๆ ของคนไทย
ทั# งที�มีเหตุผลและไม่มีเหตุผลนั# น เป็นการแสดงให้เห็นถึงความช่างสังเกต ความฉลาด และ
ประสบการณ์ของคนไทยที�คิดสร้างขึ#น แมว้า่ความเชื�อบางอยา่งในปัจจุบนัจะเห็นวา่เป็นสิ�งไร้สาระ
เหลวไหล แต่ก็ยงัมีความเชื�ออีกเป็นจํานวนมากที� ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อบุคคล สังคมและ
ประเทศชาติ ช่วยหล่อหลอมจิตใจใหค้นประพฤติ ปฏิบติัดี สั�งสอนอบรมให้ทาํในสิ�งที�ถูกตอ้ง และ
ยงัเป็นเครื�องควบคุมสังคม เป็นบรรทดัฐานของสังคมทาํใหส้ังคมมีความสงบสุข ไม่วา่จะเป็นความ
เชื�อดั#งเดิม และความเชื�อตามแนวพุทธ 

ความเชื�อทั#งสองลกัษณะ คือ ความเชื�อทั#งแบบดั#งเดิม และความเชื�อตามแนวพุทธซึ� ง   
มีทั#งคุณ และโทษผสมกนัอยู ่ แต่ส่วนใหญ่แลว้จะให้คุณมากกวา่โทษ เพราะความเชื�อไม่ก่อให้เกิด
ความเดือดร้อนแก่ใครซึ�งสามารถยกตวัอยา่งประโยชน์ของความเชื�อมีลกัษณะ ดงันี#   

๑. ความเชื�อก่อให้เกิดพลงั บางคนเมื�อเจ็บไขไ้ดป่้วย เมื�อมีการรักษาดว้ยวิธีการทาง
ไสยศาสตร์ก็จะเกิดความเขม้แขง็ทางจิตใจ มีพลงัในการต่อสู้กบัโรคภยัไขเ้จบ็ 

๒. ความเชื�อก่อใหเ้กิดความมั�นใจ เมื�อไดรั้บการเสริมแรงจากความเชื�อ เช่นการดูฤกษ์
ยามในงานพิธีต่างๆ ทาํใหเ้กิดความมั�นใจวา่พิธีที�จดัขึ#นนี# ถูกตอ้ง 

                                                        
๕เวยีน  ปัญจสุวรรณ, “พทุธตาํนานเกี�ยวกบัการลอยกระทง” ,วารสารวฒันธรรมไทย, ปีที� ๑๑ ฉบบั

ที� ๙ (พฤศจิกายน ๒๕๑๖)  : ๕๖. 
๖พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา

,๒๕๑๔,หนา้ ๓๒๗. 



๔๗ 

๓. ความเชื�อทาํให้เกิดความสร้างสรรคใ์นการทาํกิจกรรมเกี�ยวกบัเรื�องของความเชื�อ 
เช่น การสร้างเจดีย ์รูปปั# นเป็นสัญลกัษณ์แทนความเชื�อ คนอีสานจะมีจินตนาการในเชิงสร้างสรรค ์

๔. ความเชื�อก่อใหเ้กิดความสามคัคี ความเชื�อในเรื�องของการขอฝน เมื�อเกิดความแห้ง
แลง้ คนอีสานสามารถรวมตวัทาํกิจกรรมร่วมกนั เช่น คนทาํพิธีบุญบั#งไฟ การแห่ผตีาโขน 

๕. ความเชื�อทาํให้เป็นรูปธรรมชัดเจนขึ# น เช่น การจะให้เกิดการอนุรักษ์ป่าไม้
พิธีกรรมและความเชื�อเป็นส่วนสําคญัของภูมิปัญญาทอ้งถิ�นอนัเกิดขึ#นเพื�อจดัระเบียบการจดัการ
ทรัพยากร โดยการเสริมสร้างความผกูพนัธ์ทางศีลธรรมและการพึ�งพาอาศยัซึ� งกนัและกนัระหวา่ง
ชุมชนกบัป่า  

๖. ความเชื�อเป็นพื#นฐานให้เกิดปัญญา ความเชื�อก่อให้เกิดการคิดคน้หาวิธีการซึ� ง
กระบวนการคิดคน้ก็คือการใช้ปัญญานั#นเอง เช่น คนอีสานคิดหาวิธีจุดบั#งไฟไปให้สูงที�สุด และ
ไกลที�สุด เพื�อบูชาพญาแถนขอฝน 

๗. ความเชื�อทาํให้การนบัถือศาสนามั�นคง ในรอบ ๑ ปี ซึ� งมี ๑๒ เดือนของคนอีสาน
จะมีประเพณีฮีตสิบสอง ซึ� งสัมพนัธ์กบัการดาํเนินชีวิตของชาวอีสานในรูปของความเชื�อ เช่นถา้
พระสงฆเ์ขา้กรรมในเดือนอา้ย ชาวบา้นที�ไดดู้แลพระสงฆใ์นช่วงอยูก่รรมจะไดบุ้ญมาก หรือถา้ใคร
ก็ตามสามารถฟังเทศน์มหาชาติไดค้รบ ๑๓ กณัฑ์ จะไดขึ้#นสวรรค ์ สิ�งเหล่านี# จะเป็นเรื�องเกี�ยวขอ้ง
กบัความเชื�อของพุทธศาสนาทั#งสิ#น ซึ� งทาํใหค้นเกิดความศรัทธาและนบัถือศาสนาอยา่งยดึมั�น 

๘. ความเชื�อก่อให้เกิดฤทธิS ทางใจ ความเชื�อทาํให้จิตใจฮึกเหิม พร้อมที�จะฟันฝ่า
อุปสรรคที�ยากลาํบาก ซึ� งโดยปกติจะทาํไม่ได้ แต่เมื�อเกิดความเชื�อจะเกิดแรงบนัดาลใจทาํให้
สามารถทาํได ้เช่น เชื�อวา่ถา้ใชก้ารต่อชะตาแลว้จะหายเจบ็ไขไ้ดป่้วย๗ 

ลอยกระทงหมายถึง ประเพณีบูชารอยพระพุทธบาท แสดงความสาํนึกบุญคุณของ
แหล่งนํ#าอนัมีความสาํคญัต่อการดาํรงชีวติและเป็นการบูชาพระแม่คงคาเทวีตามความเชื�อแต่โบราณ 
ดว้ยกระทงดอกไมธู้ปเทียนประกอบกบัสิ�งประดิษฐจ์ากธรรมชาติที�ลอยนํ#าได ้

ประเพณีลอยกระทงไดมี้การสืบทอดมาตั#งแต่โบราณ นิยมทาํกนัในกลางเดือน ๑๒ 
โดยมีวตัถุประสงคห์ลายประการตามความเชื�อของแต่ละทอ้งถิ�น พอสรุปได ้ดงันี#  

๑. บูชาพระเกศแกว้จุฬามณีบนสวรรคช์ั#นดาวดึงส์ 
๒. บูชารอยพระพุทธบาท ณ หาดทรายฝั�งแม่นํ#านมัมทา 
๓. บูชาเทพเจา้ตามความเชื�อของตน 

                                                        
๗ยศ  สันตสมบติั, ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ�น เพื�อการพัฒนาอย่างยั�งยืน, 

(เชียงใหม่ : สาํนกัพิมพน์พบุรีการพิมพ,์ ๒๕๔๐), หนา้ ๕๕. 



๔๘ 

๔. ขอบคุณนํ#าที�อาํนวยประโยชน์ต่างๆ แก่มนุษย ์
๕. ขอขมาแม่นํ#าที�มนุษยไ์ดทิ้#งสิ�งปฏิกลูลงในนํ#า 
๖. เป็นการลอยส่งของแก่ญาติที�อยูห่่างไกล 
๗. เป็นการระลึกถึงบรรพบุรุษที�ล่วงลบัไปแลว้ 
๘. ลอยเคราะห์ หรือสะเดาะเคราะห์ 
๙. อธิษฐานขอสิ�งที�ตนปรารถนา๘ 
๑๐. การลอยกระทงเพื�อบูชาพระอุปคุตต์๙ 

จะเห็นว่า ประเพณีการลอยกระทงแต่ละท้องที�ก็มาจากความเชื�อ ความศรัทธาที�
แตกต่างกนั บางแห่งก็มีตาํนานเล่าขานกนัต่อๆ มาซึ� งบางเรื�องเป็นเรื�องเล่าขานเป็นนิทานพื#นบา้น
เป็นเรื�องที�เล่าสืบกนัมาแต่โบราณกาล ไม่อาจหาหลกัฐานที�แน่ชดัได ้แต่ทุกเรื�องลว้นเกี�ยวขอ้งกบั
หลกัความเชื�อในพระพุทธศาสนาเกือบทั#งสิ#น  

 โดยสรุปว่า การเกิดความเชื�อในทางพระพุทธศาสนาก่อให้เกิดประโยชน์อย่างยิ�งต่อ
บุคคล สังคม ประเทศชาติ  อนัสืบเนื�องมาจากประเพณีลอยกระทงที�หล่อหลอมจิตใจมนุษยชนให้มี
แนวทางการประพฤติปฏิบติั ช่วยกนัส่งเสริมสนบัสนุนให้สังคมอยูเ่ยน็เป็นสุข จากการที�ชาวพุทธมี
ความเชื�อที�เป็นไปในแนวทางที�ดีในดา้นพระพุทธศาสนาอนัเป็นที�มาของความเชื�อที�มีเหตุผลซึ� ง
เป็นแนวทางที�องคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดท้รงเมตตาสั�งสอนไวเ้พื�อให้พุทธศาสนิกชนไดท้าํในสิ�ง
ที�เป็นประโยชน์และมีสาระต่อการดาํรงชีวิต ไม่ให้ตกไปในทางที�ประมาทมวัเมาในทางโลกเพียง
ฝ่ายเดียวนั#นเอง 

๓.๑.๒ คุณค่าด้านความสามัคคี 

จากการศึกษาผูว้จิยัพบวา่ดา้น ความสามัคคี ซึ� งพระพุทธศาสนามีหลกัคาํสอนเรื�องของ
สามคัคีธรรมวา่ เป็นหลกัธรรมเพื�อความเจริญรุ่งเรืองของหมู่คณะ โดยเหตุที�สังคมนั#นมีคนอยูห่ลาย
ระดบัหลายชนชั#น และเป็นแหล่งรวมคนหลายๆ คนเขา้ดว้ยกนั จึงทาํให้กลุ่มบุคคลเหล่านั#นต่างก็มี
ชีวิต มีจิตวิญญาณ มีความรู้สึกนึกคิด และมีจุดหมายปลายทางที�แตกต่างกันออกไป ด้วยเหตุนี#
บางครั# งก็ทาํให้สังคมเกิดปัญหา มีความสับสนวุ่นวายขึ# น อนัเนื�องจากความแตกต่างทางด้าน
ความคิดของแต่ละคน ซึ� งเมื�อใดก็ตามที�สังคมมีปัญหาขึ#นจะเป็นดว้ยเหตุผลใดก็ตาม ผูที้�จะทาํหนา้ที�

                                                        
๘อุดม  เชยกีวงศ,์ ปฏิทินประเพณี ๑๒ เดอืน, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพภู์มิปัญญา, ๒๕๔๗), หนา้ ๒๕๘. 
๙พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา

,๒๕๑๔), หนา้ ๓๒๙-๓๓๒. 



๔๙ 

ในการแกไ้ขปัญหาเหล่านั#นใหห้มดไปได ้ก็หาเป็นใครที�ไหนไม่ หากแต่เป็นหนา้ที�ของสมาชิกทุกๆ 
คนนั�นเอง ที�จะต้องสามัคคีร่วมใจกันแก้ไขปัญหา และพัฒนาสังคมของตนเองให้ดีและมี
ความกา้วหนา้มากยิ�งขึ#น 

ประเพณีลอยกระทงได้ก่อให้เกิดความสามคัคีขึ# นในสังคมตั#งแต่ระดับย่อยจนถึง   
ระดบัใหญ่สําหรับคุณค่าที�จะกล่าวถึงตามลาํดบัต่อไปนี#  เป็นส่วนสําคญัอย่างมากของประเทศไทย
ปัจจุบนั เพราะเท่าที�เรารับทราบตามขอ้มูลข่าวสารมาโดยตลอด ซึ� งไดเ้กิดขึ#นแลว้ในช่วงสองสามปี
ที�ผ่านมานี#  และเป็นปรากฏการณ์สําคญัหนึ� งที�ทาํให้เราไดเ้ห็นเหตุการณ์บางอย่าง กล่าวคือ สภาพ
ของสังคมนั#น เกิดความแตกแยก ไม่มีความสามคัคีกนัในสังคม ซึ� งต่างก็ลว้นแลว้เกิดจากพื#นฐาน
การขาดความสามคัคี ดงันั#น เราจะนํามิติการสร้างความสามัคคี ที�เกิดขึ+นจากประเพณีลอยกระทง
ไปจัดการและแก้ไขปัญหานั+นได้มากน้อยแค่ไหน โดยประเด็นนี# อยู่ที�ว่า เราพร้อมที�จะยอมรับ
หรือไม่ เพราะวา่การวจิยันั#นเป็นส่วนหนึ�งในการแสวงหาทางออก เพื�อช่วยคลี�คลายปัญหาทั#งหลาย
ใหห้มดไปได ้ถา้หากไดน้าํไปปฏิบติัอยา่งจริงจงัใหป้รากฏคุณค่าเป็นรูปธรรม ดงัต่อไปนี#  

๑. คุณค่าต่อครอบครัว ทาํใหส้มาชิกในครอบครัวไดมี้โอกาสทาํกิจกรรมดว้ยกนั เช่น 
ร่วมกนัประดิษฐ์กระทงไปลอย  อีกทั#งไดแ้สดงความกตญัUูกตเวทีต่อนํ# าที�ให้คุณประโยชน์แก่เรา
ในดา้นต่างๆ หรือบางทอ้งถิ�นก็เป็นการแสดงความระลึกถึงบรรพบุรุษผูล่้วงลบั 

๒. คุณค่าต่อชุมชน ทําให้เกิดความรัก ความสมัครสมานสามัคคีในชุมชน เช่น 
ช่วยกนัประดิษฐ์กระทงไปประกวด อนัเป็นการช่วยส่งเสริมการช่างฝีมือทอ้งถิ�นทางออ้ม หรือทาํ
ใหไ้ดมี้โอกาสพบปะสังสรรคแ์ละสนุกสนานร่วมกนั 

๓. คุณค่าต่อศาสนา ได้ช่วยกันทาํนุบาํรุงศาสนา เช่น ทางภาคเหนือที�มีการทาํบุญ   
ให้ทาน การถือศีลที�วดั หรือการลอยกระทงเพื�อบูชารอยพระพุทธบาทก็นาํมาซึ� งการน้อมรําลึกถึง
พระธรรมคาํสั�งสอนของพระพุทธเจา้ 

๔. คุณค่าต่อสังคม ทาํให้มีความเอื#ออาทรต่อสิ�งแวดลอ้ม ไดต้ระหนกัถึงความสําคญั
ของแม่นํ# าลาํคลองที�ได้ใช้สอย และอาํนวยประโยชน์ต่อเราทั#งทางตรงและทางออ้ม โดยอาจจะ
ช่วยกนัขดุลอกคูคลองใหส้ะอาด ไม่ทิ#งสิ�งปฏิกลูลงไป๑๐ 

ดว้ยเหตุดงักล่าว ผูว้จิยัจึงขอยกพระบรมราโชวาท พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพล
มหาราช ซึ� งพระองค์ทรงตรัสถึง สิ�งที�จาํเป็นและสําคญัที�สุดนั#นประชาชนตอ้งมีความสามคัคีกนั 

                                                        
๑๐อุดม  เชยกีวงศ,์ ปฏิทนิประเพณี ๑๒ เดอืน, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพภู์มิปัญญา, ๒๕๔๗),

หนา้  ๒๕๘ - ๒๕๙. 



๕๐ 

โดยมีพระบรมราโชวาท ในพธีิพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื�อวันที� ๓ 
เมษายน ๒๕๐๓ มีใจความตอนหนึ�งวา่ “สามคัคีที�สําคญัที�สุดคืออะไร ก็คือ สามคัคีในชาติ ไม่ใช่วา่
ความสามคัคีในคณะไม่ดี แต่ตอ้งระวงัถา้สามคัคีกนั แต่วา่ไป กา้วก่ายหรือไปทาํให้ผูอื้�นเดือดร้อน 
ในสถาบนัก็เป็นความผิด ถา้สามคัคีในสถาบนัไปทาํให้คนอื�นเสียหายหรือเดือดร้อนก็ไม่ดี เพราะ
ทาํใหเ้สียหายต่อสามคัคีของชาติ”๑๑ 

จากพระบรมราโชวาทขา้งต้นนี#  ได้แสดงให้เห็นว่า ในสภาวะสังคมปัจจุบนัที�เห็น
ปรากฏการณ์หลายอยา่งที�ทราบกนัวา่ ประเทศชาติอยูใ่นภาวะที�ตอ้งอาศยัความเขม้แข็ง เพื�อที�จะให้
อยูร่อด ประเทศไทยจะอยูไ่ดก้็ดว้ยทุกคน ทุกฝ่ายสามคัคีกนั ความสามคัคีนั#นไดพู้ดอยูเ่สมอวา่ตอ้ง
มี แต่อาจจะเขา้ใจยากวา่ ทาํไมสามคัคีจะทาํใหบ้า้นเมืองอยูไ่ด ้โดยมีพระบรมราโชวาท ทรงตรัสไว้
อีกตอนหนึ�งวา่...“สามคัคี ก็คือการเห็นแก่บา้นเมือง และช่วยกนัทุกวิถีทาง เพื�อที�จะสร้างบา้นเมือง
ให้เขม้แข็ง ดว้ยการเห็นอกเห็นใจซึ� งกนัและกนั และไม่ทาํลายงานของกนัและกนั และทาํงานดว้ย
ความซื�อสัตยสุ์จริต ตอ้งส่งเสริมงานของกนัและกนั และไม่ทาํลายงานของกนัและกนั มีเรื�องอะไร
ให้ไดพู้ดปรองดองกนั อย่าเรื�องใครเรื�องมนั และงานก็ทาํงานอย่างตรงไปตรงมานึกถึงประโยชน์
ส่วนรวม๑๒ 

จากกระแสพระราชดาํรัสนี#  ทาํให้เราสามารถมองเห็นถึงความสําคญัของความสามคัคี 
อนัดบัแรก เพราะสามารถส่งเสริมและสร้างความเขม้แขง็ในบา้นเมืองใหเ้จริญขึ#นได ้

ความสามคัคีพร้อมเพรียงกนัสามารถจาํแนกได ้ ๒ อยา่ง๑๓ คือ 

๑. การพร้อมเพรียงกนัทางกาย ไดแ้ก่ การช่วยกนัสนบัสนุนส่งเสริมการงาน ของหมู่
คณะใหส้าํเร็จลุล่วง ไม่รังเกียจเกี�ยงงอน แก่งแยง่ชิงดีกนั หรือแตกแยกเป็นก๊กเป็นเหล่า 

๒. การพร้อมเพรียงกันทางใจ ไดแ้ก่ มีใจรักใคร่หวงัดีต่อหมู่คณะดว้ยใจซื�อตรง และ
หวงัประโยชน์ส่วนรวมเป็นใหญ่ ไม่แก่งแยง่กนัหรือคิดชิงดีกนัดว้ยอาํนาจ ถือทิฎฐิมานะ 

                                                        
๑๑พระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, เมื�อวนัที� ๓ 

เมษายน ๒๕๐๓. 
๑๒พระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั พระราชทานในพิธีประดบัยศนายตาํรวจชั#นนาย

พล ณ พระตาํหนกัจิตรลดารโหฐาน วนัพฤหสับดีที� ๑๕ มกราคม ๒๕๑๙. 
๑๓กองทพัภาคที� ๒, “ความสามัคคี” บทความทางวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร : กองทพัภาคที� ๒, 

๒๕๕๓), หนา้ ๑- ๒. 



๕๑ 

นอกจากจะปฏิบติัตามหลกัการทั#งสองอยา่งแลว้ การสร้างความเขม้แข็งของคนในชาติ
ก็ตอ้งการปลูกฝังความสามคัคีใหเ้กิดขึ#นในจิตใจ ซึ� งจะตอ้งประกอบดว้ยหลกัการ ดงันี#   

๑. ประพฤติอยู่ในศีลธรรม อนัเป็นความหนกัแน่นมั�นคงของจิตใจ คือความซื�อสัตย์
ต่อกนั รู้จกัยบัย ั#งข่มใจ อดทนต่อความยากลาํบาก และรู้จกัเสียสละ 

๒. ละเวน้อธัยาศยัที�จะก่อความไม่พอใจแก่ผูอื้�น เช่น ดุดื#อถือดี อาฆาต พยาบาท 

๓. ประพฤติในสิ� งที�จะปลูกความสามัคคี คือ มีนํ# าใจเอื#อเฟื# อ พูดถ้อยคาํไพเราะ 
ประพฤติตนก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่กนั วางตนเสมอตน้เสมอปลาย 

๔. แต่ละคนพยายามปฏิบติัตนให้เป็นผูส้มควร แก่ความรักใคร่ เป็นที�เคารพนบัถือ
โดยตั#งตวัอยูใ่นหลกัศีลธรรม มีความซื�อสัตยเ์ป็นกรอบของวถีิชีวติ 

โดยสรุป ประเพณีลอยกระทงช่วยสร้างความสามคัคี เป็นการรวมพลงักบัคนอื�นเพื�อทาํ
กิจกรรมอย่างใดอยา่งหนึ� งดว้ยความพร้อมเพรียงกนัให้สําเร็จสมประสงค์ ตามความสามารถของ
กําลังกาย กําลังความคิดเห็น และกําลังความรู้ สุดแต่ผู ้ใดจะมีกําลังอย่างใด แล้วใช้กําลัง
ความสามารถที�มีอยูด่ว้ยความพร้อมเพรียง เป็นนํ# าหนึ�งใจเดียวกนั โดยไม่มีการวิวาทบาดหมางกนั 
คือใครมีหน้าที�อย่างใด ก็ทาํหน้าที�อย่างนั#น ไม่สับสน เกี�ยงงานรักษาหน้าที�ของตนให้ดาํเนินไป
ด้วยดี ประเทศชาติที�มีคนพร้อมเพรียงอย่างนี#  ย่อมนําไปสู่ความเจริญมั�นคง ซึ� งเป็นบ่อเกิดของ
ความสุขความเจริญ และเป็นสิ�งคุม้ครองป้องกนัภยัอนัตรายต่างๆ ไปได ้ 

๓.๑.๓ คุณค่าด้านการสืบสานอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณี 

คุณค่าทางดา้นการสืบสานอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณี โดยทั�วไปจะหมายถึงรูปแบบ
กิจกรรมของมนุษย์ และก็เป็นโครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ที�ท ําให้กิจกรรมนั# นเด่นชัด และมี
ความสําคญัต่อวิถีการดาํเนินชีวิตที�คนในหมู่ไดผ้ลิตสร้างขึ#น ดว้ยการเรียนรู้จากกนัและกนั และ
ร่วมกนัใช้อยู่ในหมู่พวกของตน ส่วนหนึ� งสามารถแสดงออกผ่าน ดนตรี วรรณกรรม จิตรกรรม 
ประติมากรรม การละคร และภาพยนตร์ บางครั# งอาจมีผูก้ล่าวว่า วฒันธรรม คือเรื�องที�ว่าดว้ยการ
บริโภค และสินคา้บริโภค เช่น วฒันธรรมระดบัสูง วฒันธรรมระดบัตํ�า วฒันธรรมพื#นบา้น หรือ 
วฒันธรรมนิยม  

ส่วนคาํว่า “ธรรม” มาจากภาษาสันสฤตว่า ธรฺม (ใชใ้นรูปภาษาไทยธรรม) เขียนตาม 
รูปบาลีลว้นๆ คือ “วฑฺฒนธมฺม” หมายถึง ความดี ซึ� งหากแปลตามรากศพัท ์คือ สภาพ อนัเป็นความ
เจริญงอกงาม ลกัษณะที�แสดงความเจริญงอกงาม นอกจากนี#  วฒันธรรมตรงกบัภาษาองักฤษว่า 
Culture และคาํว่า Culture นี# มีที�มาจากภาษาฝรั�งเศส โดยฝรั�งเศสเองเอามาจากภาษาละติน คือ 



๕๒ 

Cultura อีกต่อหนึ�ง วฒันธรรม คือลกัษณะที�แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ความกลมเกลียวกา้วหนา้ของชาติ และศีลธรรมอนัดีงามของประชาชน๑๔ 

ฉะนั#น คุณค่าดา้นวฒันธรรม เป็นเรื�องที�พลเมืองในสังคมตอ้งช่วยกนัรักษา และปฏิบติั
ให้ถูกตอ้งเพื�อให้เกิดความสามคัคี เกิดความปรองดองของคนในชาติ และเป็นเรื�องสําคญัยิ�งที�ตอ้ง
กระทาํใหเ้กิดขึ#นในสังคม โดยคุณค่าของวฒันธรรมนั#นสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น ๒ ประการ คือ 

๑. วฒันธรรม หมายถึง มรดกทางสังคม เป็นลกัษณะพฤติกรรมของมนุษยที์�ไดส้ะสม
ไวใ้นอดีต และไดต้กทอดมาเป็นสมบติัที�มนุษยปั์จจุบนันาํเอามาใชใ้นการครองชีวติ 

๒. วฒันธรรม หมายถึง แบบแผนแห่งการครองชีวติ๑๕ 

จะเห็นไดว้า่ นอกจากจะมีคุณค่าทั#งสองอยา่งแลว้ วฒันธรรม ยงัมีองคป์ระกอบสําคญั
ที�จะบ่งบอกว่า ว ัฒนธรรมของคนในชาตินั# นได้ประพฤติปฏิบัติในลักษณะอย่างไร สร้าง
คุณประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติ หรือว่าทาํความเสื�อมเสียให้แก่ประเทศ โดยพฤติกรรมของ
พลเมืองส่วนนี#สามารถดูไดจ้ากการกระทาํในลกัษณะสาํคญั ๓ อยา่ง ต่อไปนี#  

๑. สัญลักษณ์ หมายถึง การใชสิ้�งหนึ�งมาสื�อความหมายแทนถึงอีกสิ�งหนึ�งที�ตอ้งการ
กล่าวถึง สัญลกัษณ์มีประโยชน์คือ ช่วยใหเ้ราสามารถสื�อสารกนัไดส้ะดวก สามารถวางแผนทาํงาน
ร่วมกนัและสามารถถ่ายทอดความคิดที�เป็นนามธรรมได ้

๒. ภาษา เป็นอีกรูปหนึ�งของสัญลกัษณ์ ที�แสดงออกดว้ยการพูด การฟัง และการเขียน 
มนุษยจ์ดั เป็นสัตวป์ระเภทเดียวที�สามารถใชภ้าษาได ้ความสามารถทางภาษาของมนุษยท์าํให้เรา
แตกต่างจากสัตวอ์ยา่งมาก เพราะเราสามารถสร้างสรรคอ์ารยธรรมให้เกิดขึ#นและเจริญกา้วหนา้ได้
ไม่หยดุย ั#งในขณะที�สัตวไ์ม่มีภาษาทาํใหพ้วกมนัไม่สามารถพฒันาอารยธรรมได ้

๓. ค่านิยม วฒันธรรมเป็นความคิดรวบยอดที�ตดัสินว่าสิ�งใดมีค่า หรือไม่มีค่านั#นมี
พื#นฐานมาจากค่านิยมอีกส่วนหนึ� ง ซึ� งค่านิยมนี# จะมีส่วนกาํหนดพฤติกรรมของมนุษย ์และเป็น
แนวทางในการพฒันาสังคม อารยธรรมของเรา เป็นบรรทดัฐาน เป็นกฎระเบียบที�สังคมกาํหนด 
และคาดหวงัให้เราปฏิบติั หากเราไม่ปฏิบติัตาม จะมีการต่อตา้นหรือลงโทษ การลงโทษจะมีความ
รุนแรงมากนอ้ยแค่ไหน ขึ#นอยูก่บัสังคมกาํหนดวา่พฤติกรรมนั#นมีผลกระทบต่อสังคมอยา่งไร และ

                                                        
๑๔สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๔. 
๑๕ไพฑูรย ์ เครือแกว้, ลกัษณะสังคมไทยและการพฒันาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : เกื#อกลูการพิมพ์

, ๒๕๑๕), หนา้ ๗. 



๕๓ 

เทคโนโลย ีเป็นการใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์มาประดิษฐ์คิดคน้ เพื�อพฒันาคุณภาพชีวิตของมนุษย์
ให้สบายขึ# นเทคโนโลยีมีผลต่อระบบความคิด และการดาํเนินชีวิตของมนุษย์มาก และระบบ
ความคิดของสังคมมีผลต่อความเจริญทางเทคโนโลยดีว้ยเช่นกนั๑๖ 

วฒันธรรม คือผลรวมของระบบความรู้ ความเชื�อ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี 
ตลอดจน ความสามารถ และอุปนิสัยต่างๆ ซึ� งเป็นผลมาจากการเป็นสมาชิกของสังคมที�ซบัซ้อนอนั
ประกอบดว้ยความรู้ ศรัทธาความเชื�อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดถึง
ความสามารถของมนุษยที์�ไดรั้บมาในฐานะที�เป็นสมาชิกของสังคมไดรั้บสืบทอดกนัมา หรือเกิดขึ#น
จากสภาพแวดลอ้มทางสังคมในช่วงเวลาใดเวลาหนึ�งนั�นเอง  

ส่วนคาํว่า “ประเพณี” ตามพจนานุกรมภาษาไทยฉบบับณัฑิตยสถาน ได้กําหนด
ความหมายประเพณีไวว้า่ เป็นขนบธรรมเนียมแบบแผน ซึ� งสามารถแยกคาํต่างๆ ออกไดเ้ป็น ขนบ 
มีความหมายว่า ระเบียบแบบอย่าง ธรรมเนียม มีความหมายว่า ที�นิยมใช้กันมา และเมื�อนํามา
รวมกนัแล้วก็มีความหมายว่า ความประพฤติที�คนส่วนใหญ่ ยึดถือเป็นแบบแผน และได้ทาํการ
ปฏิบติัสืบต่อกนัมา จนเป็นตน้แบบที�จะใหค้นรุ่นต่อๆ ไปไดป้ระพฤติปฏิบติัตามกนัต่อไป๑๗  

จะเห็นว่า ประเพณีและวฒันธรรม เมื�อวา่โดยเนื#อความก็เป็นสิ�งอยา่งเดียวกนั คือเป็น
สิ�งที�ไม่ใช่มีอยู่ในธรรมชาติโดยตรง แต่เป็นสิ�งที�สังคมหรือคนในส่วนรวมร่วมกนัสร้างให้มีขึ#น 
แลว้ถ่ายทอดให้แก่กนัไดด้ว้ยลกัษณะและวิธีการต่างๆ วา่โดยเนื#อหาของประเพณีและวฒันธรรมที�
อยู่ในจิตใจของประชาชนเกี�ยวกับเรื� องความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื�อ ซึ� งสะสมและสืบต่อ
ร่วมกนัมานานในส่วนรวม จนเกิดความเคยชิน เรียกวา่ นิสัยสังคมหรือประเพณี๑๘ 

โดยสรุปว่า ประเพณีลอยกระทงก็เป็นส่วนหนึ�งของวฒันธรรมและประเพณี ซึ� งเป็นวิถี
ชีวิตของคนในสังคม เป็นกรอบและเป็นแบบแผนให้คนในสังคมไดย้ึดถือและปฏิบติั หล่อหลอม 
ก่อให้เกิดภาพลกัษณ์ที�สง่างาม และสวยงามที�สังคมยึดถือปฏิบติัสืบกนัมา ถา้คนใดในสังคมนั#นๆ 

                                                        
๑๖ไพฑูรย ์ มีกศุล, แนวคดิทฤษฎใีนการศึกษาสังคมวัฒนธรรมไทย, เอกสารประกอบการสอนวิชา

ทฤษฎีความ สัมพนัธ์เชิงชาติพนัธ์ุวรรณนา, (สถาบนัวิจยัศิลปและวฒันธรรมอีสาน : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
๒๕๕๐), หนา้ ๕-๗. 

๑๗พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 
๒๕๑๔), หนา้ ๓๗. 

๑๘เสฐียร  โกเศศ, ประเพณีเบ็ดเตล็ด, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์สมาคมสังคมศาสตร์แห่ง
ประเทศไทย, ๒๕๑๐), หนา้ คาํนาํ. 



๕๔ 

ฝ่าฝืนมกัถูกตาํหนิจากสังคม ลกัษณะประเพณีในสังคมระดบัประเทศชาติ มีทั#งผสมกลมกลืนเป็น
อย่างเดียวกนั และมีผิดแผกกนัไปบา้งตามความนิยมเฉพาะทอ้งถิ�น แต่โดยมากย่อมมีจุดประสงค ์
และวิธีการปฏิบติัเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนั มีเฉพาะส่วนปลีกยอ่ยที�เสริมเติมแต่งหรือตดัทอนไปใน
แต่ละทอ้งถิ�น โดยความเชื�อในคติพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์มาแต่โบราณ เช่น การแต่ง
กาย ภาษา วฒันธรรม ศาสนา ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื�อ เป็นบ่อเกิดวฒันธรรมของ
สังคมเชื#อชาติต่างๆ กลายเป็นประเพณีประจาํชาติ และถ่ายทอดกนัมาโดยลาํดบั หากประเพณีนั#นดี
อยู่แลว้ก็รักษาไวเ้ป็นวฒันธรรมประจาํชาติ หากไม่ดีก็แกไ้ขเปลี�ยนแปลงไปตามกาลเทศะ ดงันั#น
ประเพณีลว้นไดรั้บอิทธิพลมาจากสิ�งแวดลอ้มภายนอกที�เขา้สู่สังคม รับเอาแบบปฏิบติัที�หลากหลาย
เขา้มาผสมผสานในการดาํเนินชีวิต ประเพณีจึงเรียกไดว้่าเป็น วิถีแห่งการดาํเนินชีวิตของสังคม 
โดยเฉพาะศาสนาซึ�งมีอิทธิพลต่อประเพณีไทยมากที�สุด วดัวาอารามต่างๆ ในประเทศไทยสะทอ้น
ให้เห็นถึงอิทธิพลของพุทธศาสนาที�มีต่อสังคมไทย และชี# ให้เห็นวา่ชาวไทยให้ความสําคญัในการ
บาํรุงพุทธศาสนาด้วยศิลปกรรมที�งดงามเพื�อใช้ในพิธีกรรมทางศาสนาตั#งแต่โบราณกาลจนถึง
ปัจจุบนั เช่นเดียวกนักบัประเพณีลอยกระทงที�บุคคล  ครอบครัว  สังคมควรมีส่วนร่วมในการสืบ
สานวฒันธรรมประเพณีใหย้ ั�งยนืถาวรสืบไป 

๓.๑.๔ คุณค่าด้านอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม 

จากการศึกษาผูว้ิจยัพบว่าประเพณีลอยกระทงนั#นสอดแทรกให้เห็นเรื�องธรรมชาติสิ�งที�
สําคญัต่อการดาํรงชีวิตมากที�สุดนั�นก็คือนํ# า เพราะนํ# าเป็นส่วนหนึ� งในการดาํรงชีวิตของมนุษย ์เช่น
การเอาไวดื้�ม ชาํระลา้งร่างกาย ทาํเกษตรกรรม อุตสาหกรรม หล่อเลี#ยงธรรมชาติให้ทรงอยู ่จะเห็นได้
วา่นํ#านั#นมีบทบาทต่อวถีิชีวติมนุษยม์ากมาย 

ความเป็นมนุษย ์และธรรมชาติ เป็นสิ�งที�ตอ้งอิงอาศยัซึ� งกนัและกนัความดาํรงอยู่ของ
ธรรมชาติ ไดใ้ห้หลายสิ�งหลายอยา่งตามที�มนุษยป์รารถนา แต่หาไดเ้พียงพอต่อความตอ้งการของ
มนุษย์ไม่ ภายใต้ทรัพยากรธรรมชาติอันมีอยู่อย่างจาํกัดนี#  แต่ความต้องการของมนุษย์หาได้มี
ขอบเขตจาํกดัไม่ เมื�อเป็นเช่นนี# มนุษยแ์ละสิ�งมีชีวิตอื�นบนโลกนี# จะมีชีวิตอยู่รอดไดใ้นท่ามกลาง
ทรัพยากรธรรมชาติอันจาํกัดนี# ได้ด้วยการไม่ทาํลายสิ� งแวดล้อม ต้องตระหนักถึงคุณค่าของ
ธรรมชาติ การปลูกฝังจิตสํานึกคนให้กตญัUูต่อธรรมชาติสิ� งแวดล้อมทั#งมวล โดยประเด็นนี# มี
ปรากฏความในมหาวาณชิชาดก วา่ 

พอ่คา้หลงทางในป่า ไม่มีอาหารและนํ#าเหลือเลย แต่เมื�อไดเ้ห็นตน้ไทรใหญ่
ซึ� งพวกมีกิ�งไมชุ่้มฉํ�า จึงหกักิ�งไม ้แลว้นํ#าก็ไหลพุง่ออกมา เมื�อตดักิ�งไม ้ก็ได้
อาหาร พวกเขามีความโลภตดัโค่นตน้ไมถ้อนรากขึ#น เพื�อจะไดสิ้�งของมาก



๕๕ 

กว่าเดิม พระโพธิสัตว์ตกัเตือนเหล่าพ่อคา้ว่า บุคคลนั�งก็ตาม นอนก็ตาม     
ที� ร่มเงาของต้นไม้ใด แม้แต่ใบของต้นไม้นั# นก็ไม่ควรทําลาย เพราะผู ้
ประทุษร้ายมิตรเป็นคนเลวทราม๑๙ 

ฉะนั#น เมื�อมนุษยรู้์วา่ ธรรมชาติสิ�งแวดลอ้มมีคุณค่าและมีประโยชน์ หรือมีอุปการคุณ
ต่อมนุษยอ์ย่างมากมายมหาศาล และยงัทาํหนา้ที�เป็นระบบคุม้กนัภยัให้กบัมนุษยแ์ลว้ มนุษยเ์องก็
จะตอ้งคุม้กนัภยัให้กบัธรรมชาติดว้ย เพราะมนุษยก์บัธรรมชาติจึงเป็นสิ�งที�ตอ้งอิงอาศยักนัและกนั 
ดว้ยเหตุวา่ “มนุษยจ์ะมีชีวติอยูร่อดไดด้ว้ยดีจะตอ้งปฏิบติัต่อธรรมชาติสิ�งแวดลอ้มดว้ยความกตญัUู
กตเวทีในอุปการคุณของธรรมชาติสิ�งแวดลอ้ม โดยการมีทศันคติและท่าทีที�ถูกตอ้งต่อธรรมชาติ”๒๐ 

คุณค่าทางดา้นการอนุรักษธ์รรมชาติถือวา่เป็นสิ�งที�ดีงามของคนในชาติควรตระหนกัรู้
เสมอวา่ การที�เราเก็บเกี�ยว หรือหากาํไรจากธรรมชาตินั#น ก็ตอ้งคาํนึงเสมอวา่ มีความคุม้ค่ากบัการที�
เราไดท้าํลายสภาพแวดลอ้มแลว้ลงไปหรือไม่ แต่จากปรากฏการณ์เกี�ยวกบัการทาํลายธรรมชาตินั#น
ไม่ได้ค ํานึงถึงจุดตรงนี#  เพราะเป็นคนที� เห็นแก่ได้ ไม่สํานึกรักธรรมชาติที�ท ําให้ตัวเองมี
ผลประโยชน์และยกฐานะความเป็นอยู่ให้ดีขึ# น แต่จะหาคนที�รักธรรมชาติ มีความหวงแหน
สภาพแวดลอ้มอย่างจริงๆ นั#นยากแสนยาก คือคิดอยากได้อย่างเดียวของผูมี้อิทธิผลทั#งหลายโดย
ประเด็นดงักล่าวนี#  เราสังเกตเห็นได้จากการที�ประชาชนประทว้งต่อตา้นการบุกรุกที�ดินป่าสงวน
นั#นเองและปัจจุบนัก็ยงัมีอยู ่

อยา่งไรก็ตาม การอนุรักษส์ภาพแวดลอ้มนั#น ถือวา่เป็นสิ�งที�มีคุณค่าทางวิทยาการ และ
สุนทรียภาพ โดยเกี�ยวขอ้งเป็นสัณฐานที�สําคญัทางธรณีวิทยา และภูมิศาสตร์ อนัเป็นเอกลกัษณ์ 
หรือสัญลกัษณ์ของทอ้งถิ�นนั#นๆ การจดักลุ่มทางธรรมชาติสามารถจดัตามลกัษณะและคุณสมบติั
อยา่งกวา้งๆ ไดเ้ป็น ๒ ประเภท ไดแ้ก่ 

๑. ธรรมชาติที�มีการเคลื�อนไหว เปลี�ยนแปลงและฟื# นฟูคืนสู่สภาพเดิมไดโ้ดยระบบ
ของตวัเอง เช่น ป่าไม ้ทุ่งหญา้ สัตวป่์า สัตวน์ํ#า และอุทยานต่างๆ 

๒. ธรรมชาติที�ไม่สามารถเคลื�อนไหวเปลี�ยนแปลง หรือฟื# นฟูคืนสู่สภาพเดิมไดเ้มื�อถูก
ทาํลายก็จะหมดสภาพไป เช่น ภูเขา ถํ#า นํ#าตก เกาะ แก่ง หาดทราย หาดหิน ทะเลสาบ เป็นตน้ 

                                                        
๑๙ข.ุชา. (ไทย) ๒๕ / ๑๙๖ / ๔๕๔.  
๒๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), คนไทยกับสัตว์ป่า, พิมพค์รั# งที� ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั 

สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๔๒), หนา้ ๑๑๙ – ๑๒๑. 



๕๖ 

โดยปัจจุบันยงัมีการทาํลายสภาพธรรมชาติทั#งสองประเภทเป็นอนัมาก ส่วนของ
ธรรมชาติประเภทแรก มีกฎหมายคุม้ครอง มีหน่วยงานรับผิดชอบดูแลโดยตรงและดาํเนินการอยู่
ตลอดมา แต่ธรรมชาติในประเภทที�สองนั#น ไม่มีกฎหมายคุ้มครอง และหน่วยงานรับผิดชอบ
โดยตรงและปรากฏมีเรื� องร้องเรียนเกี�ยวกับการบุกรุกทาํลายอยู่เนืองๆ กลบัตกอยู่ในสภาพ ถูก
ทาํลายโดยมิไดมี้การอนุรักษก์นัแต่อยา่งใด ซึ� งสามารถแบ่งออกเป็น ๒ อยา่ง คือ 

๑. สภาพปัญหา และการถูกทาํลาย 
๒. สภาพปัญหา ปัจจุบนัแหล่งธรรมชาติหลายแห่งไดถู้กนาํมาใชป้ระโยชน์เพื�อการ

ท่องเที�ยวโดยขาดการวางแผนการจดัการ มีการนาํมาใช้ประโยชน์จนเกินขีดความสามารถของ
แหล่งที�จะรองรับได้๒๑ 

จากการขาดหน่วยงานที�จะเขา้ไปดูแลรักษา และบางครั# งผูมี้หน้าที�ดูแลรักษาก็ขาด
ความรู้ความเขา้ใจทาํให้แหล่งธรรมชาติที�มีอยู่ตกอยูใ่นสภาพเสื�อมโทรมจนไม่อาจฟื# นฟูได ้  ซึ� งก็
เกิดจากสาเหตุ ดงันี#  

๑. การถูกทาํลายโดยสภาวะทางธรรมชาติ เช่น ถูกแดด ฝน ลม หรือรากไม ้ทาํให้เกิด
การแตกแยก ผพุงั การถูกทาํลายโดยสภาวะทางธรรมชาติเป็นสิ�งที�ป้องกนัไดย้าก แต่บรรเทาไดด้ว้ย
การบาํรุงรักษา แต่การทาํลายโดยวธีินี# เป็นไปทีละนอ้ยใชเ้วลาเป็นร้อยปี พนัปี  

๒. การถูกทาํลายโดยการกระทาํของมนุษย์ เป็นการทาํลายที�รุนแรงและรวดเร็ว 
สาเหตุแห่งการทาํลายมีหลายประการ เป็นตน้วา่ ความตอ้งการนาํธรรมชาติมาใช ้เช่นการระเบิดหิน 
การทาํเหมืองแร่ การบุกรุกก่อสร้าง หรือการทาํลายโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เพราะคาํว่า ธรรมชาติ 
หมายถึง สิ�งเกิดขึ#นและเป็นอยู่ตามธรรมดาของสิ�งนั#นๆ ส่วนคาํว่า สิ�งแวดล้อม หมายถึง สิ�งต่างๆ 
ทั#งทางธรรมชาติและทางสังคมที�แวดลอ้มมนุษย ์ ซึ� งไดแ้ก่ ของที�เกิดเองตามวิสัยของโลก เช่น คน 
สัตว ์ตน้ไม ้ฉะนั#น มนุษยเ์ป็นส่วนหนึ�งของธรรมชาติ ไม่ใช่ธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มเป็นส่วนหนึ�ง
ของมนุษย ์ 

ดว้ยเหตุนี#  มนุษยจึ์งตอ้งทาํตวัให้เป็นส่วนหนึ�งของโลกธรรมชาติ เมื�อใดที�มนุษยท์าํตวั
ใหแ้ปลกแยกไปจากธรรมชาติ จะทาํให้สิ�งมีชีวิตไม่สามารถจะดาํรงชีวิตอยูต่่อไปได ้ดงัคาํกล่าววา่ 
ธรรมชาติ มีความสําคัญต่อชีวิตทุกชีวิตในโลกนี#  โดยเฉพาะอย่างยิ�งป่าไม้ มีความสําคัญต่อ
พระพุทธศาสนาอย่างยิ�ง เหตุการณ์สําคญัในพุทธประวติัหลายครั# ง ไม่ว่าจะเป็นการประสูติ การ

                                                        
๒๑ประเวศ  วะสี  และคณะ, ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท เล่ม ๑ , (กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพอ์มนินทร์พริ#นติ#งกรุ๊ป, ๒๕๓๖) , หนา้ ๔๕.  



๕๗ 

ค้นพบพระสัจธรรมของพระพุทธเจ้าใต้ต้นโพธิS  ซึ� งนับเป็นการค้นพบหัวใจ หรือแก่นแท้ของ
พระพุทธศาสนาที�พระสงฆไ์ดป้ฏิบติัตามอยา่งต่อเนื�องมาจนถึงปัจจุบนั พระสงฆมี์การดาํเนินชีวิต
อยูร่่วมกบัสิ�งแวดลอ้ม โดยอาศยัปัจจยัในการดาํเนินชีวิตเพื�อปฏิบติัตามพระธรรมวินยั และปฏิบติั
ศาสนกิจตามหน้าที�ของพระสงฆ์ในแต่ละวนั ตอ้งมีส่วนเกี�ยวขอ้งกบัธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม 
กล่าวคือ ได้อาศยัประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ� งแวดล้อมในรูปของปัจจยัสี�  ได้แก่ 
เครื�องนุ่งห่ม อาหาร ที�อยูอ่าศยั และยารักษาโรค ภายใตก้ฎระเบียบขอ้บงัคบัของพระสงฆ ์ที�เรียกวา่ 
พระวินยับญัญติั การปลูกป่าและการรักษาตน้นํ# าลาํธาร เป็นบุญเป็นกุศลอย่างยิ�ง คือว่าชนเหล่าใด 
ปลูกสวนอนัน่ารื�นรมยป์ลูกป่า สร้างสะพาน ขุดสระนํ# า บ่อนํ# า ให้ที�พกัอาศยับุญย่อมเจริญแก่ชน
เหล่านั#นทั#งกลางวนัและกลางคืนตลอดกาลทุกเมื�อ ชนเหล่านั#นดาํรงอยู่ในธรรม สมบูรณ์ดว้ยศีล
แลว้ ยอ่มไปสู่สวรรคอ์ยา่งแน่นอน 

โดยสรุปว่า คุณค่าดา้นอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม อนัเนื�องมาจากประเพณีลอยกระทงนั#น ซึ� ง
นอกจากจะเป็นการแสดงความเคารพ มีความกตญัUูระลึกถึงผูมี้พระคุณต่อมนุษย ์เช่น พระพุทธเจา้ 
เทพเจา้ พระแม่คงคา และบรรพชนแลว้ ก็ยงัเป็นเครื�องหมายแสดงความกตเวที ตอบแทนคุณดว้ย
การเคารพบูชาด้วยเครื� องสักการะต่างๆ โดยเฉพาะการบูชาพระพุทธเจ้า หรือสักการบูชา            
รอยพระพุทธบาท ซึ� งถือว่าเป็นคติธรรมอย่างหนึ� ง ที�บอกเป็นนัยให้พุทธศาสนิกชนไดเ้จริญรอย
ตามพระบาทของพระพุทธองค ์อนัเป็นสัญลกัษณ์แห่งความดีงามทั#งปวงนั�นเอง ดว้ยเหตุนี#ประเพณี
ลอยกระทง นอกจากจะเป็นประเพณีที�มีคุณค่าในเรื�องการแสดงออกถึงความกตญัUูกตเวทีต่อผูมี้
พระคุณดงัที�กล่าวมาแลว้ ยงัมีคุณค่าต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และ ศาสนาดว้ย เช่น ทาํให้สมาชิก
ในครอบครัวไดใ้ช้เวลาร่วมกนั ทาํให้ชุมชนไดร่้วมมือร่วมใจกนัจดังาน หรือในบางทอ้งที�ที�มีการ
ทาํบุญก็ถือว่ามีส่วนช่วยสืบทอดพระพุทธศาสนา และถือเป็นโอกาสดีในการรณรงค์อนุรักษ์
สิ�งแวดลอ้มในแม่นํ# าลาํคลองไปดว้ย จึงทาํให้รู้จกัคุณค่า สาระและเรื�องราวเกี�ยวกบัประเพณีลอย
กระทงมากขึ#น 

๓.๑.๕ คุณค่าด้านเศรษฐกจิและสังคม 

จากการศึกษาคุณค่าดา้นเศรษฐกิจและสังคมของประเพณีลอยกระทง ผูว้ิจยัมีความเห็น
วา่ ประเพณีลอยกระทง ไดมี้อิทธิพลต่อกิจกรรมดา้นการท่องเที�ยวของประชาชนชาวไทย และคน
ต่างชาติ ที�ไดเ้ดินทางเขา้มายงัประเทศไทยทั#งในรูปแบบท่องเที�ยวผกัผอ่นหยอ่นใจ และการศึกษา
คน้ควา้ในเรื�องราวของวฒันธรรมที�มีอยู่ทั�วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ก็เท่ากบัวา่การท่องเที�ยวที�
เนื�องดว้ยประเพณี  ลอยกระทงนั#น ไดก่้อใหเ้กิดคุณค่าในดา้นต่างๆ ดงันี#  



๕๘ 

๑. คุณค่าต่อการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน รวมทั#งประชาชนใน
ทอ้งถิ�นใหเ้ขา้มามีบทบาทในการร่วมกนัทาํกิจกรรมในเทศกาลต่างๆ  

๒. คุณค่าต่อการช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน คือส่งผลดีต่อการพฒันา
สังคมในระดบัครอบครัว ชุมชน และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพิ�มทางด้านเศรษฐกิจชุมชนของ
ประเทศอยา่งย ั�งยนื 

๓. เกิดคุณค่าทางเศรษฐกิจ เพราะมีนักท่องเที�ยวชาวต่างประเทศที�มีคุณภาพเดิน
ทางเขา้มาท่องเที�ยวภายในประเทศ และเขา้ใจถึงวฒันธรรมไทยเพิ�มมากขึ#น พร้อมทั#งพกัอยูน่านวนั 
ก็เกิดการใชจ่้ายเพิ�มมากยิ�งขึ#น และเดินทางกระจายไปทั�วภูมิภาคของไทย 

จากความเห็นของผูว้ิจยัทั#ง ๓ ประการขา้งตน้ เป็นการส่งเสริมผลผลิต และเกิดรายได้
เพิ�มขึ#นของประชาชนในด้านกิจกรรมการท่องเที�ยว โดยประเด็นนี#  สํานกังานการท่องเที�ยวแห่ง
ประเทศไทย ฝ่ายกิจกรรมได้จาํแนกงานเทศกาลประเพณีของจงัหวดัต่างๆ โดยไดแ้บ่งกลุ่มตาม
ลกัษณะของงานเป็น ๕ กลุ่ม ต่อไปนี#  

กลุ่มที� ๑ งานรื�นเริง 
กลุ่มที� ๒ งานแสดงผลผลิตทางการเกษตรและศิลปหตัถกรรม 
กลุ่มที� ๓ งานประเพณีที�เกี�ยวกบัวถีิชีวติ ความเชื�อ และศาสนา 
กลุ่มที� ๔ งานอื�น ๆ 

ซึ� งกลุ่มงานทั#ง ๔ ประเภทนี#  ลว้นผกูพนัอยูก่บัวถีิชีวิตของคนในสังคม ทั#งสังคมชนบท
และสังคมเมือง พร้อมทั# งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาสังคมให้มีความเข้มแข็ง โดยงานเหล่านี#  
ประกอบดว้ย 

๑. งานรื�นเริง เป็นงานเทศกาลและประเพณีที�หน่วยงานราชการจดัขึ#นตามนโยบาย
ของกระทรวงมหาดไทยที�กาํหนดให้ทุกจงัหวดัจดังานเฉลิมฉลองเพื�อความครึกครื#นเป็นหลกั หรือ
จดัขึ#นเพื�อเพิ�มชีวิตชีวาให้กบัแหล่งท่องเที�ยว เช่น งานวนัขึ#นปีใหม่ งานกาชาด และลอยกระทง   
เป็นตน้ ซึ� งบางครั# งก็นาํงานรื�นเริงมาจดัร่วมกบังานอื�นๆ ในคราวเดียวกนัดว้ย 

๒. งานแสดงผลผลิตทางการเกษตรและศิลปหัตถกรรม เป็นงานเทศกาล และ
ประเพณีที�มีเป้าหมายทางการเศรษฐกิจ ช่วยเสริมสร้างความมั�นคงทางเศรษฐกิจของชาติไทย
โดยเฉพาะเกษตรกร เพื�อช่วยแกปั้ญหาความยากจนและภาวะความว่างงาน ตลอดจนช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคแ์ละแสดงภูมิปัญญาของทอ้งถิ�น 

๓. งานประเพณทีี�เกี�ยวกบัวถิีชีวติ ความเชื�อ ศาสนา เป็นงานเทศกาลและงานประเพณี
ที�มีคุณค่าทางศิลปวฒันธรรมและคุณธรรมอนัเนื�องมาจากวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ การทาํมาหากิน    



๕๙ 

ซึ� งเกี�ยวขอ้งกบัการเกษตรเป็นสําคญั รวมถึงงานเทศกาลและงานประเพณีที�ช่วยเสริมสร้างความ
มั�นคงทางดา้นคุณธรรม จริยธรรมใหแ้ก่ประชาชนในชาติ เช่น งานประเพณีที�เกี�ยวขอ้งกบัศาสนา๒๒ 

จะเห็นได้ว่า การจดักิจกรรมงานประเพณีต่างๆ ทุกภูมิภาคของไทย ไม่เฉพาะแต่
ประเพณีลอยกระทงเท่านั#น ที�ได้เพิ�มรายได้เป็นจาํนวนมากให้ประชาชน ดงัจะได้จากการศึกษา
คน้ควา้วิจยัของ อัญชลี  นัสสาสาร ที�ศึกษาเรื�อง “การวิเคราะห์รายจ่ายของนกัท่องเที�ยวในเทศกาล
ลอยกระทงจงัหวดัเชียงใหม่” โดยผลการศึกษาวิจยัพบว่า การจดังานเทศกาลลอยกระทงในช่วง
วันที� ๗ - ๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๖ ก่อให้เกิดรายไดจ้ากการท่องเที�ยวแก่จงัหวดัจาํนวน ๖๔๑ 
ลา้นบาท และมีรายไดเ้พิ�มจากปกติถึง ๑ เท่าตวั โดยกระจายไปสู่ธุรกิจประเภทค่าพาหนะเดินทาง
มากที�สุด ประมาณ ๒๕๐ ลา้นบาท หรือคิดเป็นร้อยละ ๓๙ ของรายไดท้ั#งหมด ธุรกิจที�ไดรั้บรายได้
รองลงมาเป็นธุรกิจประเภทค่าที�พกัประมาณ ๑๕๓ลา้นบาทหรือคิดเป็นร้อยละ ๒๓.๘๙ ของรายได้
ทั#งหมด ธุรกิจประเภทสินคา้และของที�ระลึกเป็นธุรกิจที�มีรายไดจ้ากการจดังานมากเป็นอนัดบั ๓ 
ดอกไมเ้พลิงเป็นสัญลกัษณ์ของเทศกาลลอยกระทง ก่อให้เกิดรายไดเ้พียงร้อยละ ๑.๒๐ ของรายได้
ทั#งหมดในดา้นการจดังานเทศกาลลอยกระทง นกัท่องเที�ยวทั#งในและนอกเทศกาลลอยกระทงมี
ความพอใจในเกณฑที์�ดีต่อที�พกั อาหาร พาหนะและความปลอดภยั จากการสาํรวจความคิดเห็นของ
นกัท่องเที�ยวต่อความประสงคที์�จะร่วมงานเทศกาลในปีต่อไปพบว่า นกัท่องเที�ยวตอ้งการกลบัมา
ร่วมงานเทศกาลลอยกระทงในปีต่อไป คิดเป็นร้อยละ ๙๐.๙๑ ส่วนนักท่องเที�ยวที�ไม่ประสงค์
กลบัมาร่วมงานคิดเป็นร้อยละ ๙.๐๙ ส่วนนอกเทศกาลลอยกระทง นกัท่องเที�ยวที�ตอ้งการกลบัมา
เที�ยวจงัหวดัเชียงใหม่ คิดเป็นร้อยละ ๙๘.๓๐ คาดวา่จะไม่กลบัมาอีกร้อยละ ๑.๗๐๒๓ 

โดยสรุป คุณค่าของประเพณีลอยกระทงในด้านเศรษฐกิจและสังคม สามารถสร้าง
ค่านิยมให้ชาวไทยและชาวต่างประเทศเพิ�มการท่องเที�ยว และการจบัจ่ายใช้สอยภายในประเทศ
อย่างทั�วหน้าและทั�วทุกภูมิภาค โดยประเพณีลอยกระทงในปัจจุบนัยงัคงรักษารูปแบบเดิมเอาไว ้
เมื�อถึงวนัเพญ็พระจนัทร์เต็มดวงในเดือน ๑๒ ชาวบา้นจะจดัเตรียมทาํกระทงจากวสัดุที�หาง่ายตาม
ธรรมชาติ เช่น หยวกกลว้ย และดอกบวั นาํมาประดิษฐ์เป็นกระทงสวยงาม ปักธูปเทียนและดอกไม้
เครื�องสักการบูชา ก่อนทาํการลอยในแม่นํ# าก็จะอธิษฐานในสิ�งที�มุ่งหวงั พร้อมขอขมาต่อพระแม่คง

                                                        
๒๒นนัทกา  เอี�ยมสุธน, การสื�อสารทางการตลาดที�มีอิทธิพลต่อแนวโนม้การเขา้ร่วมกิจกรรมในงาน

เทศกาลสีสันแห่งสายนํ# ามหกรรมลอยกระทงประจาํปี ๒๕๔๘, วิทยานิพนธ์การศึกษาปริญญาบริหารธุรกิจ
มหาบัณฑิต สาขาวชิาการตลาด, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๔๙), หนา้ ๒๗. 

๒๓อญัชลี นสัสาสาร, การวเิคราะห์รายจ่ายของนกัท่องเที�ยวในเทศกาลลอยกระทงจงัหวดัเชียงใหม่, 
วทิยานิพนธ์เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต, (เชียงใหม่ : บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๘), หนา้ ๒. 



๖๐ 

คาตามคุ้มวดัหรือสถานที�จดังานหลายแห่ง มีการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ และมี
มหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั#นยงัมีการจุดดอกไมไ้ฟ พลุ ตะไล ซึ� งในการเล่นตอ้ง
ระมดัระวงัเป็นพิเศษ วสัดุที�นาํมาใชก้ระทง ควรเป็นของที�สามารถยอ่ยสลายไดง่้ายตามธรรมชาติ 
 

๓.๒ หลกัธรรมในพระพทุธศาสนาที�ปรากฏในประเพณลีอยกระทง 

 หลกัฐานที�ผูว้ิจยัศึกษามานั#นปรากฏให้เห็นวา่ ประเพณีและวฒันธรรมความเชื�อต่างๆ 
ลว้นแลว้มีความเกี�ยวขอ้งสัมพนัธ์กนักบัวถีิชีวติของมนุษยทุ์กคน เพราะเหตุที�วา่มนุษยน์ั#น เป็นสัตว์
สังคมที�มีการอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม เป็นสังคมซึ� งไดอ้าศยัอยูบ่นโลกใบนี#  ลว้นมีความเชื�อ มีแนวคิด มี
ความเคยชินที�ถ่ายทอดกนัเป็นความรู้สึกใหก้นัและกนั จนกลายมาเป็นประเพณีสืบทอดกนัต่อๆ มา
โดยมนุษยทุ์กคนลว้นมีสัญชาตญาณในการกลวัภยั กลวัอนัตรายที�จะเกิดแก่ตนเอง แก่ทรัพยสิ์นของ
ตน เมื�อมีภยัอนัตรายอนัน่าสะพรึงกลวัเกิดขึ#น มีความสะทกสะทา้นลงัเลและหวาดระแวง ฉะนั#น 
เพื�อความปลอดภยัในชีวิต จึงเป็นเหตุให้เกิดความเชื�อในผีสาง นางไม ้เทวดา ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ และสิ�งแวดลอ้มต่างๆ ทาํให้เกิดการบูชาออ้นวอนเพื�อหวงัให้สิ�งที�เป็นปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ และสิ�งแวดล้อมเหล่านั#น มาปกป้องคุ้มครองรักษา ให้เกิดความปลอดภยักบัตนเอง 
ครอบครัว ทรัพยสิ์น และตลอดถึงสังคมโดยรวม 

ดว้ยเหตุนี#  การที�มนุษยน์ั#นออ้นวอนบูชาเจา้ป่าเจา้เขา โดยเชื�อกนัว่ามีเทวดาอยู่ทั�วไป
เพื�อปกป้องรักษาตนเองใหป้ลอดภยัจากอนัตรายต่างๆ จึงมีการบูชากราบไหวสิ้�งศกัดิS สิทธิS ที�เขา้ใจวา่
มีอาํนาจเหนือตน ใหด้ลบนัดาลสิ�งที�ตวัเองปรารถนาบา้ง การบูชาจึงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของมนุษย์
จนก่อให้เกิดความเชื�อและศาสนาขึ#นที�ใครไม่ควรลบหลู่ดูหมิ�นจึงบงัเกิดมีในสังคม และเป็นมรดก
ทางวฒันธรรมที�สําคญัดว้ย นอกจากเหตุผลดงักล่าวนี#  การบูชากราบไหวน้ั#นก็เป็นมงคลอย่างหนึ� ง
ตามคตินิยมในทางพระพุทธศาสนา โดยมีพระพุทธพจน์ทรงตรัสยืนยนัถึงเรื�องของการบูชาไวว้่า 
“ปูชา จ ปูชนียานํ เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ คือการบูชาบุคคลที�ควรบูชาเป็นมงคลอยา่งสูงสุด”๒๔ 

จากใจความสําคญัดงัพระพุทธพจน์ที�กล่าวไวข้า้งตน้ ทาํให้ผูว้ิจยัใคร่ที�ศึกษาต่อไปว่า 
หลกัของการบูชาในประเพณีลอยกระทงนั#น นอกจากจะพดูถึงการบูชาเพื�อรําลึกถึงพระคุณขององค์
สมเด็จพระพุทธเจา้แล้ว การบูชาสักการะอื�นๆ เป็นตน้ว่า บูชาพระแม่คงคา ซึ� งตามคคิความเชื�อ
ของพรามหณ์ และความเชื�อของประชาชนในแต่ละภูมิภาควา่ การบูชาสักการะนั#นไดมี้การนาํเอา

                                                        
๒๔ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๙/๘. 



๖๑ 

คติความเชื�อในทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้กบัวิถีชีวิตอย่างไรบา้ง โดยเฉพาะหลกัธรรม
ในทางพระพุทธศาสนาที�เนื�องดว้ยประเพณีลอยกระทง ซึ� งจะมีคาํอธิบายตามลาํดบั ดงัต่อไปนี#   

 
แผนภูมิที�แสดงหลกัธรรมในทศันะพระพุทธศาสนาที�เนื�องด้วยประเพณลีอยกระทง 

๓.๒.๑ หลกัการบูชา ๒ 

การบูชาเป็นหลกัธรรมที�สําคญัอยา่งหนึ�งในพระพุทธศาสนาเถรวาท ที�ไดส้อนให้รู้จกั
บูชากราบไหวบุ้คคลที�ควรบูชา สิ�งที�ควรบูชา เพราะถือเป็นสิ�งที�มีคุณมาก และเป็นการแสดงออกถึง
คุณงามความดี การรู้ถึงคุณค่าของคนที�มีคุณงามความดีที�ควรแก่การบูชา บุคคลที�ทาํการบูชาก็เป็น
คนดี บุคคลที�ถูกบูชาก็เป็นคนดี คุณประโยชน์อนัยิ�งใหญ่ก็จะเกิดขึ#น การบูชาคนดี การบูชาบณัฑิต
จึงจดัเป็นมงคลอนัสูงสุด ซึ� งมีผลงานการวจิยัไดก้ล่าววา่ การบูชา คือการให้รู้คุณค่าของบุคคล หรือ
สิ�งของที�เราเกี�ยวขอ้งดว้ยเพื�อใหม้องเห็นคุณความดีความสาํคญั และการปฏิบติัต่อบุคคลหรือสิ�งนั#น
ตามความเหมาะสมได้ดว้ยความจริงใจ ทั#งจะก่อให้เกิดแนวทางการปฏิบติัต่อกนัในทางที�ดีของ
สังคม ทั#งสามารถที�จะนาํมาประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัไดด้ว้ย การบูชาจึงถือว่าเป็นหลกัธรรมที�
สาํคญัอีกขอ้หนึ�งในทางพระพุทธศาสนา และเป็นมงคลสูงสุดอยา่งหนึ�งในชีวติของทุกคน๒๕ 

                                                        
๒๕พระมหาหมวด  สุกฺกธมฺโม, “การศึกษาวิเคราะห์แนวความคิดเรื� องความเคารพใน

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
๒๕๔๗), หนา้ ๑. 

การบูชา ๒

กตญัUูกตเวที

สามคัคีสังคหวตัถุ ๔

สาราณียธรรม ๖



๖๒ 

จากคาํกล่าวข้างต้น ทาํให้มองเห็นประเด็นชัดว่า การบูชามีความหมายครอบคลุม
สมบูรณ์แบบเกี�ยวขอ้งกบัคุณค่าของประเพณีลอยกระทง ซึ� งชาวไทยไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาตั#งแต่
อดีตจนกระทั�งปัจจุบนั โดยอาศยัฐานความเชื�อของลทัธิศาสนาพราหมณ์ ผสมผสานกบัวิธีปฏิบติั
ตามหลกัพระพุทธศาสนา โดยถือเป็นกรอบสําคญัในการประกอบพิธีกรรมแต่ละครั# ง เพราะการ
บูชา หมายถึง การยกยอ่ง เชิดชูบูชาเลื�อมใส ดว้ยความบริสุทธิS ใจ มีความจริงใจ ไม่เสแสร้งแกลง้๒๖ 

๑) ความหมายของการบูชา 

คาํว่า “บูชา” เป็นคาํที�เรียกในภาษาไทย ซึ� งมีรากศัพท์มาจากภาษาบาลีว่า “ปูชา” 
แปลวา่ การบูชา ซึ� งการบูชานี# มีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้หท้ศันะแตกต่างกนั ดงันี#   พระอริยานุวัตร  
เขมจารีเถระ ได้ให้ความหมายว่า การบูชา คือให้เกิดความปลอดภัยในชีวิต เมื�อมีอันตราย             
น่าสะพึงกลวัเกิดขึ#น๒๗ 

พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคาํ) ได้ให้ความหมายว่า การบูชา คือการสวดขบั
กล่อมสรรเสริญเพื�อใหเ้ทพเจา้โปรดปรานและช่วยเหลือตน เท่ากบัเป็นการออ้นวอนขอความเห็นใจ
หรือขอพรจากพระเจา้๒๘ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใ้ห้ความหมายวา่ การบูชา คือการแสดงความ
เคารพต่อบุคคล ดว้ยเครื�องสักการะ มีดอกไมธู้ปเทียน เป็นตน้ เช่น บูชาพระ บูชาเทวดา บูชาไฟ 
การยกย่องเทิดทูลด้วยความนับถือหรือเลื�อมใสในความรู้ความสามารถ เช่น บูชาวีรบุรุษ บูชา
ความรู้บูชาฝีมือ๒๙ 

เสถียร  โกเศส ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การบูชา คือการบูชาพระเจา้ผูซึ้� งมีทิพยอ์าํนาจอยู่
เหนือธรรมชาติดว้ยความเคารพเกรงกลวั ซึ� งแสดงออกมาดว้ยกิริยาอาการของผูเ้ลื�อมใสว่ามีความ
เคารพเกรงกลวัต่อพระเจา้หรือสิ�งที�มีอาํนาจอยูเ่หนือโลก ซึ� งบอกให้ผูเ้ชื�อรู้ไดด้ว้ยปัญญาความรู้สึก

                                                        
๒๖ปิ� น  มุทุกนัต,์ มงคลชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕), หนา้ ๑๖๑. 
๒๗พระอริยานุวตัร  เขมจารีเถระ, คติความเชื�อของชาวอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๖), หนา้ ๕.  
๒๘พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคํา) , ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๔), หนา้ ๔๕–๔๖.  
๒๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๔๒, 

(กรุงเทพมหานคร : อกัษรเจริญทศัน์, ๒๕๒๕), หนา้ ๖๓๔. 



๖๓ 

เกิดขึ#นเองดว้ยสหชัชาปัญญา (Intuition) วา่ตอ้งมีอยูเ่ป็นรูปร่างอยา่งหนึ�ง และตอ้งเป็นผูส้ร้าง และ
เป็นผูก้าํหนดวถีิชีวติของมนุษยใ์หมี้อยูเ่ป็นอยู”่๓๐ 

ปิ� น  มุทุกันต์ ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า การบูชา หมายถึงการปฏิบติัที�มีองค์ประกอบอยู ่
๓ อยา่ง คือ (๑) ปัคคยัหะ คือการยกยอ่งเชิดชูสนบัสนุน เชียร์ (๒) สักการะ คือการบูชาดว้ยสิ�งของมี
ดอกไมธู้ป เทียน โคมไฟ ธงทิว และอื�นๆ ตามความนิยม (๓) สัมมานะ คือการบูชาดว้ยการยอมรับ
นบัถือ๓๑ 

สรุปความไดว้่า การบูชา หมายถึง การแสดงความเคารพสักการะบูชาของมนุษยผ์ูที้�
หวงัความเจริญกา้วหนา้ในดา้นต่างๆ เพื�อให้ไดส้มหวงัตามที�ตนปรารถนาไว ้และจาํเป็นตอ้งบูชา
บุคคลที�ควรบูชาเป็นตัวอย่างในการดําเนินชีวิตที�ถูกต้อง การบูชาในพระพุทธศาสนามีความ
แตกต่างจากแนวคิดดั#งเดิม โดยเหตุที�วา่พระพุทธเจา้ทรงเป็นนกัปฏิรูป และปฏิวติัคตินิยมดั#งเดิมให้
เป็นการบูชาที�มีลักษณะเฉพาะตามหลักพระพุทธศาสนา คือปฏิเสธการบูชาเพื�อการอ้อนวอน     
หวงัผลดลบนัดาลของอาํนาจเหนือธรรมชาติทั#งหลาย แต่เน้นที�การบูชาพระธรรมซึ� งเป็นสิ�งที�นาํ
เหล่าสัตวใ์ห้บรรลุถึงความสมบูรณ์สูงสุด และหลุดพน้จากทุกขท์ั#งปวง ทั#งนี# พระพุทธศาสนามิได้
ปฏิเสธการบูชาบุคคลหรือวตัถุที�เป็นสัญลกัษณ์ต่างๆ แต่ให้บูชาโดยปรารภถึงธรรมเป็นที�ตั#ง บุคคล
ที�มีธรรมและวตัถุที�สื�อถึงบุคคลผูมี้ธรรมและสื�อถึงหลกัธรรม จึงเป็นสิ�งที�ควรบูชา 

จะเห็นไดว้่า หลกัของบูชาในทศันะพระพุทธศาสนานั#น พระพุทธองค์ก็ทรงไม่ตาํนิ
เรื�องของการบูชาแต่อย่างใด แต่การบูชานั#นตอ้งคาํนึงถึงความถูกตอ้งเป็นหลกัโดยใชส้ติพิจารณา
อยา่งรอบคอบถูกตอ้งตามหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา อนัเป็นเป้าหมายหลกัของการ
บูชา หรือหลกัของการปฏิบติับูชา โดยความหมายแลว้ การบูชา คือ การสักการะ นอบนอ้ม เคารพ 
นบัถือสามารถแสดงพฤติกรรมของการบูชาที�สาํคญัมีอยู ่๒ ลกัษณะ ไดแ้ก่  

๑. อามิสบูชา คือ การบูชาดว้ยวตัถุสิ�งของ  
๒. ปฏิบัติบูชา คือ การบูชาดว้ยการปฏิบติัธรรมตามสมควรแก่ธรรม๓๒ 

จากลกัษณะพฤติกรรมของการบูชาทั#ง ๒ ประการนี#  แสดงให้เห็นวา่พระพุทธเจา้ทรง
เนน้ย ํ#าใหพุ้ทธบริษทัใหค้วามสาํคญักบัปฏิบติับูชามากกวา่อามิสบูชา เพราะการปฏิบติับูชาสามารถ

                                                        
๓๐เสถียร  โกเศศ, ลทัธิศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบ์รรณาคาร, ๒๕๑๖), หนา้ ๕. 
๓๑ปิ� น  มุทุกนัต,์ มงคลชีวติภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพรุ่์งเรืองธรรม, ๒๕๐๒), หนา้ ๑๖๐.  
๓๒พระเทพโสภณ (ประยูร   ธมฺมจิ ตฺโต) , พระพุทธศาสนาในสถานการณ์โลกปัจจุบัน , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๔), หนา้ ๔๕. 
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นาํไปสู่ความพน้ทุกขไ์ด ้ สําหรับพระภิกษุสงฆ์ พระพุทธเจา้มิทรงสนบัสนุนให้บูชาพระองค์ดว้ย
อามิสบูชา แต่สาํหรับฆราวาสเมื�อถือปฏิบติัตามแบบอยา่งอุบาสกอุบาสิกา โดยเฉพาะสมยัพุทธกาล
มีอนาถปิณฑิกเศรษฐี และนางวิสาขา เป็นตน้ ไดเ้ป็นแบบอยา่งในการปฏิบติัอามิสบูชา และก็เป็น
สิ�งที�พระพุทธเจา้ทรงมิไดห้า้มพร้อมทั#งยงัสามารถกระทาํควบคู่กบัการบูชาดว้ยการปฏิบติัธรรมได ้

๒) ประเภทของการบูชา 

การบูชาในทางพระพุทธศาสนานั#นไดใ้ห้ความสําคญัอยู ่๒ อยา่ง ดงักล่าวขา้งตน้ หรือ
เรียกวา่ ประเภทของการบูชา ซึ� งเป็นหลกับูชาที�พระพุทธองคท์รงอนุญาตให้พุทธบริษทัมีการบูชา
สืบทอดปฏิบติักนัมาเป็นแบบอย่างจนกระทั�งถึงปัจจุบนั ได้กระทาํถูกตอ้งและมีความดีงามแล้ว 
พร้อมทั#งไม่ขดัต่อพระธรรมวนิยั ซึ� งเป็นสิ�งที�พุทธบริษทัตอ้งใหค้วามสาํคญัอยา่งยิ�ง เพราะยงัจะเป็น
หนทางสามารถทาํให้พระพุทธศาสนาเสื� อมได้ หากปฏิบัติบูชาไม่ถูก หรือตั# งตนอยู่ในความ
ประมาทขาดสติ มิไดพ้ิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ แลว้สืบทอดปฎิบติัแบบงมงาย และก็ทาํให้
พระพุทธศาสนาเจริญขึ#นได ้หากพุทธบริษทัไดป้ฏิบติัถูกตามพุทธบญัญติัแลว้ 

โดยสารัตถะของการบูชาทั#ง ๒ ประเภท ที�ถูกตอ้งตามหลกัพุทธบญัญติั มีหลกัการของ
การบูชา ดงัต่อไปนี#  

๑. อามิสบูชา ไดแ้ก่ การบูชาบุคคล หรือสิ�งที�ควรบูชาดว้ยเครื�องสักการะ เช่น ดอกไม ้
ธูป เทียน และปัจจยัสี�หรือวตัถุอื�นๆ โดยบุคคลที�ควรบูชา เรียกว่า ปูชนียบุคคล หรือบุคคลที�ควร
บูชาไดแ้ก่ บุคคล ต่อไปนี#  

(๑) พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระองคเ์ป็นปูชนียบุคคลของพุทธบริษทั ในฐานะทรง
ถึงพร้อมดว้ยพระปัญญาคุณ พระบริสุทธิคุณ พระมหากรุณาธิคุณและทรงตั#งพระศาสนาประกาศ
สัจธรรมใหม้วลมนุษยชาติทั�วโลกไดเ้กิดความรู้ความเขา้ใจเกิดแสงสวา่งทางปัญญาเวน้จากความชั�ว
กระทาํแต่คุณงามความดีและทาํใจใหบ้ริสุทธิS  หลุดพน้จากความทุกขค์วามเดือดร้อนได ้

(๒) พระอริยสงฆ์สาวก พระสงฆ์เป็นปูชนียบุคคลของพุทธศาสนิกชน ในฐานะ
เป็นผูป้ฏิบติัดี ปฏิบติัชอบ ปฏิบติัเป็นธรรม ปฏิบติัสมควร เป็นเนื#อนาบุญของปวงชนชาวโลก เป็นผู ้
มีคุณูปการต่อศาสนาและประกาศพระศาสนาสืบต่อกนัมา 

(๓) บิดามารดาเป็นปูชนียบุคคลของบุตรธิดา ในฐานะเป็นผูใ้ห้กาํเนิดและเลี#ยงดู
มาตั#งแต่ถือกาํเนิดเกิดออกมาจนเติบใหญ่ เป็นพระพรหมและบุรพาจารยข์องบุตรธิดาชายหญิง 

(๔) ครูอาจารย์เป็นปูชนียบุคคลของศิษยานุศิษย์ ในฐานะเป็นผูอ้บรมสั�งสอน
ประสาธน์ศิลปวิทยาแนะนาํดี ให้เรียนดีไม่ปิดบงัอาํพราง ยกย่องให้ปรากฏในหมู่เพื�อนฝงูและทาํ
ความปกป้องในทิศทั#งปวง 
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(๕) พระมหากษตัริย ์เป็นปูชนียบุคคลของพสกนิกร ในฐานะทรงเป็นพระประมุข
ของชาติ และทรงทศพิธราชธรรมบาํบดัทุกขบ์าํรุงสุขแก่ปวงประชาราษฎร๓๓ 

๒. ปฏิบัติบูชา ไดแ้ก่ การบูชาดว้ยการปฏิบติัธรรมตามกาํลงัศรัทธา ตามเพศภูมิของ
ตน เช่น การรักษาเบญจศีล การปฏิบติัเบญจธรรม และการบาํเพญ็กุศลกรรมบถ ๑๐ และนอกจาก
ปฏิบติับูชาในกุศลกรรมบถแลว้สิ�งที�ควรบูชาสูงสุดนั#น หรือที�เรียกวา่ ปูชนียวตัถุ หรือปูชนียสถาน
ในทางพระพุทธศาสนา ซึ� งประมวลลงในพุทธเจดีย ์๔ ประเภท ดงัมีพระพุทธพจน์ กล่าวไวด้งันี#  

ธาตุเจดีย ์เจดียคื์อ พระบรมสารีริกธาตุ และพระธาตุของพระสาวกบริโภค
เจดีย ์เจดียคื์อ สังเวชนียสถาน ๔ แห่ง ไดแ้ก่ สถานที�ประสูติ สถานที�ตรัสรู้ 
สถานที�แสดงปฐมเทศนา และสถานที�ปรินิพพาน ตลอดจนถึงพุทธบริขาร
และตน้พระศรีมหาโพธิS  ธรรมเจดีย ์เจดีย ์คือ พระไตรปิฏก อนัไดแ้ก่พระ
สุตตนัตปิฎก พระวินัยปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก ตลอดจนถึงคาํสอนที�
จารึกลงในแผ่นศิลา และใบลานอุทเทสิกเจดีย ์เจดีย ์คือพระพุทธรูปรอย
พระพุทธบาท และรูปพระสงฆ์สาวก การบูชานี# เป็นหลกัการปฏิบติัเพื�อ
ความเจริญกา้วหน้าแห่งชีวิต และขอ้สําคญัอยู่ที�รู้จกัเลือกบูชาบุคคล หรือ
วตัถุที�ควรบูชา พระพุทธเจา้จึงตรัสวา่ เป็นมงคลอนัสูงสุดประการหนึ�ง๓๔ 

จะเห็นว่า พุทธเจดียท์ั#ง ๔ ประเภท ล้วนเป็นสิ�งสําคญัที�ชาวพุทธตอ้งให้ความเคารพ
ศรัทธา และปฎิบติัใหถู้กตอ้ง โดยเฉพาะธรรมเจดีย ์คือ พระไตรปิฏก อนัเป็นคมัภีร์ที�สําคญัสูงสุดที�
บรรจุคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา ซึ� งพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงตรัสรู้คน้พบ และสั�งสอนตลอด
พระชนมพรรษา เพื�อใหพุ้ทธบริษทันั#นไดศึ้กษาปฏิบติัใหมี้ความแตกฉาน มีความสํารวมในอินทรีย ์
และเพื�อประกาศ เผยแพร่พระพุทธศาสนาใหเ้จริญสืบไป 

ดงันั#น ลกัษณะของการบูชาขา้งตน้ มีความสอดคลอ้งกบัหลกัการบูชาที�ปรากฏใน
มงคลสูตร ซึ� งไดแ้สดงลกัษณะการบูชาไว ้๔ ประการ และมีใจความพอสรุปได ้ดงันี#  

๑. สักการะ หมายถึง กิริยาและวตัถุ ถา้แปลสักการะวา่ “การทาํดี” ก็หมายเอาเพื�อบูชา
บุคคล และวตัถุควรบูชา ถ้าแปลสักการะว่า “วตัถุที�จดัดี” ก็หมายเอาเครื�องสักการะที�จดัดีเป็น
ระเบียบ มีดอกไมธู้ป เทียนและเครื�องอุปโภคบริโภคเป็นสาํคญัเพื�อบูชาบุคคลและวตัถุควรบูชา 

                                                        
๓๓ที.ม. (ไทย) ๑๐ / ๑๓๔ / ๑๖๕. 
๓๔วนิย. ฎีกา. (ไทย) ๑ / ๒๖๓. 
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๒. ครุการะ หมายถึง “ทาํความรัก ความห่วงใย” บุตรธิดาชายหญิงมีความรักความ
ห่วงใยในบิดามารดา พยายามรักษานํ# าใจท่านทาํตนให้เป็นที�เบาใจแก่ท่าน สานุศิษยมี์ความเคารพ
รักในครูอาจารย ์ประพฤติตนใหเ้ป็นคนวา่ง่ายสอนง่าย จึงไดชื้�อวา่ บุคคลที�ควรบูชาแบบครุการะ 

๓. มานนา หมายถึง “ความนบัถือ” การกาํหนดความดีของบุคคลวา่ เขามีดีอยา่งนั#นมี
ดีอยา่งนี#  และถือวา่ผูมี้ดีนั#นเป็นคนควรเชื�อถือยึดมั�นยกยอ่งเชิดชูให้เป็นที�นบัหน้าถือตานี# คือความ
นบัถือ ลกัษณะของการนบัถือนั#นอยูที่�การมีกิริยาวาจาดีงามต่อกนั ประพฤติตนสมํ�าเสมอต่อกนัยก
ยอ่งเชิดชูกนัและเอื#อเฟื# อเชื�อฟังกนัเป็นสาํคญั 

๔. วนัทนา หมายถึง การกราบไหว ้และชมเชย ส่วนอภิวาทนะ เป็นลกัษณะของความ
เคารพ การชมเชยนี#  คือการยกยอ่งสรรเสริญจดัเป็นมงคล๓๕ 

ประเภทของการบูชา เป็นสิ�งสําคญัที�สุดของการบูชา คือการเคารพเทอดทูลดว้ยความ
บริสุทธิS ใจ ที�ได้แสดงออกทั#งทางกายวาจาและใจ โดยถือว่าการบูชาเป็นเอกลกัษณ์ของบณัฑิต 
ยอมรับนบัถือเชื�อถือในคุณงามความดี ยอมรับนบัถือคนดี การบูชาจึงบ่งบอกถึงความเป็นคนดีทั#ง
สองฝ่าย คือ ผูท้าํการบูชาและผูรั้บการบูชา 

ในประเพณีลอยกระทงหลกัที�เด่นชดัประการแรกคือการบูชาในพระพุทธเจา้ บูชาพระ
อุปคุต บูชาแม่คงคา หรือเทพเจา้แห่งนํ# าจดัเป็นอามิสบูชาเสียเป็นส่วนใหญ่ ปฏิบติับูชานั#นยงัเป็น
ส่วนนอ้ยไม่ค่อยชดัเจนมากนกั 

สรุปว่า หลกัธรรมที�เนื�องดว้ยการบูชา คือเกิดจากความเชื�อของมนุษยที์�เห็นธรรมชาติ 
เช่นดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ดวงดาว ให้แสงสวา่งแก่โลกมีคุณประโยชน์ต่อมนุษย ์สัตว ์พืช บนพื#น
โลกโดยเขา้ใจว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า แผ่นดินไหว มีความกลวัภยั หวงั
ความปลอดภยั เห็นสรรพสิ�งในโลกเกิดขึ#นมาเชื�อวา่ เกิดขึ#นเพราะอาํนาจเทพเจา้ดลบนัดาล การทาํ
ความพอใจใหแ้ก่เทพเจา้ จึงเป็นสิ�งที�ตอ้งทาํ เพราะเมื�อเทพเจา้พอใจก็จะดลบนัดาลให้สมปรารถนา
ได ้หรืออาจจะเกี�ยวกบัวิญญาณบรรพบุรุษที�ล่วงลบัไปแลว้เป็นหนา้ที�ของคนที�อยู่ขา้งหลงัที�ระลึก
ถึงบุญคุณจะต้องทาํการบูชาเซ่นสรวงด้วยเครื� องบูชาต่างๆ เพราะเชื�อว่าวิญญาณท่านยงัอยู่จึง
ปรารถนาความสุข ความสาํเร็จ จึงบูชาออ้นวอน จนกลายเป็นลทัธิประเพณีสืบสานกนัมาเป็นลาํดบั
จนกระทั�งปัจจุบนั โดยสารัตถะสําคญัที�สุดนั#น คือ สักการบูชา เคารพนบนอบ และการยกยอ่งถือ
เป็นกิจที�ดีงาม ผูฉ้ลาดทั#งหลายควรรู้จกัเลือกบูชาในทางที�ถูกให้เกิดคุณเหมือนคาํที�ว่า “บูชาคนดี

                                                        
๓๕ชยัวฒัน์  อตัพฒัน์, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัวชัรินทร์การพิมพ,์ ๒๕๒๕), 

หนา้ ๑๖๙–๑๗๐. 



๖๗ 

เป็นศรีแก่ตัว บูชาคนชั�วพาตัวจัญไร บูชาคนดีให้สําเร็จ บูชาคนโลภพาตัวให้ฉิบหาย หรือบูชาคน
พาล พาลไปหาผดิ บูชาบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล”๓๖ดงันี#  

๓.๒.๒ หลกัความกตัญNูกตเวท ี

การประกอบประเพณีพิธีกรรมลอยกระทง เท่าที�ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้พบวา่ การประกอบ
พิธีกรรมทั#งในแง่ของศาสนาพราหมณ์ และในทางพระพุทธศาสนาลว้นแลว้จะพดูถึงหลกัแห่งความ
กตญัUูกตเวทิตา เพราะหลกัการนี#ชาวพุทธมีความเชื�อโดยบริสุทธิใจวา่ การประกอบศาสนพิธีแต่ละ
ครั# งนั#นมุ่งประโยชน์สองอย่างคือ ทาํแลว้เกิดความสุขแก่ผูก้ระทาํเป็นประการแรก และในลาํดบั
ต่อมานั#น คือเพื�อตอบสนองคุณที�บรรพชนไดส้ร้างไวดี้แลว้แก่ตนทั#งที�มีชีวติอยู ่และที�ไดล่้วงลบัไป  

โดยประเด็นความกตญัUูนี#  ในทางพระพุทธศาสนากล่าวยกยอ่งและให้ความสําคญัต่อ
บุคคลผูมี้ความกตญัUูวา่เป็นบุคคลที�หาไดย้ากในโลก ดงัพระพุทธดาํรัสวา่...บุคคลที�หาไดย้ากนั#น 
มีอยู ่๒ จาํพวก ไดแ้ก่ 

๑) บุพพการี หมายถึง ผูท้าํอุปการะก่อน  
๒) กตญัUูกตเวที หมายถึง ผูรู้้อุปการะที�เขาทาํแลว้และตอบแทน 

คาํวา่ “บุพการี” หมายถึง บุคคลผูท้าํก่อนโดยปกติ, บุคคลผูท้าํอุปการะก่อน, บุพพการี
บุคคล, ในทางกฎหมาย คาํวา่ “บุพการี” หมายถึง บิดา มารดา ปู่  ยา่ ตา ยาย ทวด (ทั#งสองฝ่าย) แต่
ตามทศันะทางดา้นพระพุทธศาสนา มีความหมายกวา้งกวา่นี# ๓๗ ซึ� งหมายรวมไปถึงอาจารยอุ์ปัชฌาย ์
และพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ตลอดจนถึงบุญทั#งหลายดว้ย๓๘  

จะเห็นว่า การจาํแนกบุคคลที�จะตอ้งอุปการะขา้งตน้ ที�เรียกว่า บุพการี นั#นมีอธิบาย
แยกกนัเป็นคฤหัสถ์ และบรรพชิตไวอ้ยา่งนี# วา่...บุคคลผูก้ระทาํก่อนนั�นแล ชื�อว่า บุพพการี บทว่า 
กตเวที ความวา่ ประกาศอุปการะอนัท่านทาํแลว้ คือทาํให้ผูอื้�นรู้ ไดแ้ก่ ให้ปรากฏ บุคคล ๒ จาํพวก
นั#น พึงแสดงดว้ยคฤหสัถ์และบรรพชิต ก็ในพวกคฤหสัถ์ มารดาบิดา ชื�อวา่ บุพพการี ส่วนบุตรธิดา 
ปฏิบติัต่อมารดาบิดา และกระทาํสามีจิกรรมมีการกราบไหวเ้ป็นตน้ แก่มารดาบิดานั#น ชื�อวา่ กตเวที 
ในพวกบรรพชิต อาจารยแ์ละพระอุปัชฌายะ ชื�อว่า บุพพการี อนัเตวาสิกและสัทธิวิหาริก ปฏิบติั  

                                                        
๓๖สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ ์ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๔๖), หนา้ ๕๖. 
๓๗พนัตรี  ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ–ไทย, (กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ,์ ๒๕๔๐), หนา้ ๕๐๑. 
๓๘มงฺคล. (บาลี) ๒/๓๖๓/๒๗๖. 



๖๘ 

ในอาจารย์และพระอุปัชฌายะนั#น ชื�อว่า กตเวที ผูแ้สดง ชื�อว่า บุพพการี ผูป้ฏิบติั ชื�อว่า กตญัUู
กตเวที อีกนยัหนึ�งเมื�อบุคคลอื�นไม่ไดท้าํอุปการะเลยบุคคลผูไ้ม่เพ่งถึงอุปการะอนัผูอื้�นทาํไวใ้นตน
แลว้กระทาํชื�อวา่ บุพพการี เปรียบเหมือนมารดาบิดาจาํพวก ๑ อาจารยแ์ละพระอุปัชฌายะจาํพวก ๑ 
บุคคลนั#น ชื�อว่า หาได้ยาก เพราะสัตว์ทั# งหลาย ถูกตณัหาครอบงาํ บุคคลผูรู้้อยู่ ให้ผูอื้�นรู้อยู่ซึ� ง
อุปการะอนัผูอื้�นทาํแลว้ในตนโดยความเป็นอุปการะ ให้เป็นไปสมควรแก่อุปการะ ที�ผูอื้�นกระทาํ
แลว้ ชื�อวา่ กตญัUูกตเวที เปรียบเหมือนผูป้ฏิบติัชอบ ในมารดาบิดา อาจารยแ์ละพระอุปัชฌายะ แม้
บุคคลนั#นก็ชื�อวา่ หาไดย้าก เพราะสัตวท์ั#งหลายถูกอวิชชาครอบงาํ อีกอย่างหนึ�งบุคคลผูเ้ผื�อแผโ่ดย
ไม่มีเหตุ ชื�อว่า บุพพการี บุคคลผูเ้ผื�อแผ่โดยมีเหตุ ชื�อว่า กตญัUูกตเวที พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธ
เจา้ ชื�อวา่ บุพพการี ในโลกกบัทั#งเทวโลก พระอริยสาวก ชื�อวา่ กตญัUูกตเวที๓๙ 

จากคาํอธิบายขา้งตน้ จึงสรุปไดว้า่ ความกตญัUู ในทางพระพุทธศาสนาโดยรวมแบ่ง
ออกเป็น ๒ ประเภท คือ (๑) ความกตัญNูต่อบุคคลผู้มีพระคุณ กล่าวคือ บิดา มารดา พระอุปัชฌาย ์
อาจารย ์และพระสัมมาสัมพุทธเจา้ และ(๒) ความกตัญNูต่อสิ�งที�มีบุญคุณ (สิ�งแวดลอ้ม)ซึ� งนอกจาก
จะแบ่งประเภทของความกตญัUูไวเ้ป็นสองประเภทตามนยัแห่งพระพุทธศาสนาแลว้ ยงัไดก้ล่าว
รายละเอียดเกี�ยวขอ้งกบัความกตญัUู ซึ� งสามารถแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท ไดแ้ก่  

๑) ความกตัญNูต่อบุคคล ไดแ้ก่ พระพุทธเจา้ พระสงฆ ์บิดามารดา ครูอาจารย ์และญาติ  
๒) ความกตัญNูต่อสถาบัน  ได้แก่  สถาบันชาติ สถาบันศาสนา และสถาบัน

พระมหากษตัริย ์ 
๓) ความกตัญNูต่อสัตว์ ไดแ้ก่ สัตวดิ์รัจฉาน เช่น ชา้ง มา้ ววั ควาย สุนขั และ  
๔) ความกตัญNูต่อธรรมชาติ ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้มทั#งหลายที�ใหเ้ราไดอ้าศยัอยู่๔๐ 

ส่วนคาํว่า “กตัญNู” ในมงัคลตัถทีปนี แปล เล่ม ๔ ได้ให้ความหมายความไวว้่า คือ 
ความรู้อุปการะ อนัผูใ้ดผูห้นึ� งทาํแลว้ นอ้ยหรือมากก็ตาม โดยความระลึกถึงบ่อยๆ ชื�อวา่ กตUฺUุตา 
อีกนยัหนึ� ง บุญทั#งหลายนั�นแล ชื�อว่ามีอุปการะมากแก่สัตวท์ั#งหลาย เพราะป้องกนัทุกข์มีทุกข์ใน

                                                        
๓๙พระสิริมงัคลาจารย,์ มังคลัตถทีปนี (แปล) เล่ม ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลยั, 

๒๕๔๘), หนา้ ๑๑๔ - ๑๑๖. 
๔๐สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ ์ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา้ ๔๕๐. 



๖๙ 

นรกเป็นตน้ เพราะฉะนั#น ความระลึกถึงอุปการะแมแ้ห่งบุญเหล่านั#น ก็พึงทราบวา่ กตUฺUุตา บุคคล
ผูก้ตญัUูในบทวา่ กตUฺUุตา นั#นยอ่มเป็นผูห้าไดย้าก๔๑ 

พุทธทาสภิกขุ ไดใ้ห้ความหมาย กตญัUู หมายถึง ความรู้และยอมรับรู้ในบุญคุณของ
ผูอื้�น ที�มีอยู่เหนือตนเรียกว่า กตญัUุตา (กตญัUู) การพยายามตอบแทนบุญคุณนั#นๆ เรียกว่า 
กตเวทิตา (กตเวที) คนที�รู้บุญคุณ เรียกวา่คนกตญัUู คนที�ทาํตอบแทน เรียกวา่ คนกตเวที รวมความ
วา่กตญัUูกตเวทิตา หมายถึง ความรู้บุญคุณท่านแลว้ทาํตอบให้ปรากฏ นี# เป็นธรรมประคองโลกให้
เป็นอยูไ่ด ้และอยูไ่ดด้ว้ยความสงบสุข๔๒ 

พระเทพวสุิทธิเวท ี(ปัญญานนัทภิกข)ุ กล่าวถึงความกตญัUูไวว้า่ คนในสมยัโบราณเขา
มองเห็นการณ์ไกลว่า อะไรจะเกิดขึ#น เขาจึงย ํ#าสอนกนัมากในเรื�องนี#  และถือว่าความกตญัUูเป็น
คุณธรรมที� สาํคญัและมีความจาํเป็นแก่สังคม นกัปราชญใ์นอินเดีย ไดเ้ขียนสอดแทรกความกตญัUู
ไวใ้นวรรณกรรมทุกเรื� องเพื�อสอนใจเยาวชน ทางดา้นวรรณคดีในพระพุทธศาสนา ได้แก่ ชาดก
ต่างๆ เป็นนิทานสอนใจ ก็แฝงไวด้้วยความกตญัUูกตเวทีเกือบทุกเรื� อง เพื�อสอนให้ลูกมีความ
กตญัUูกตเวที ต่อบิดามารดา ไม่ประทุษร้ายพ่อแม่ ไม่ทาํอะไรให้พ่อแม่ชํ# าใจ เจ็บไข้ดูแลรักษา 
ช่วยเหลือกิจการเมื�อพอ่แม่ตอ้งการ๔๓ 

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดก้ล่าวถึงความกตญัUูไวว้า่ “ความกตญัUู
นั#นไม่มีเฉพาะมนุษยเ์ท่านั#น ความรู้คุณของวตัถุสิ�งของก็เป็นกตญัUูไม่วา่จะเป็นถนนหนทาง บา้นที�
พกัอาศยั ธรรมชาติแวดล้อมที�เราอยู่ ทุกสิ� งล้วนมีบุญคุณ จึงมีภาษิตว่า นิมิตฺต ํสาธุรูปาน ํกตUฺUู
กตเวทิตาแปลวา่ ความรู้คุณและประกาศตอบแทนคุณนั#นใหป้รากฏ เป็นเครื�องหมายของคนดี”๔๔ 

จะเห็นไดว้่า จากทศันะต่างๆ ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสามารถสรุปความสําคญัของ
ความกตญัUูกตเวที ซึ� งมีองคป์ระกอบ ดงัต่อไปนี#   

                                                        
๔๑ข.ุชา. (ไทย) ๒๘/๑๖๗/๘๒.  
๔๒พุทธทาสภิกขุ, กตัญNูกตเวทีเป็นร่มโพธิP ร่มไทรของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๓๖), หนา้ ๒. 
๔๓พระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญานันทภิกขุ), กตัญNูกตเวที เ ป็นเครื� องหมายของคนดี , 

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา้ ๖-๗.  
๔๔พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ธรรมะและการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร 

: บริษทั สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๓๘), หนา้ ๑๒. 



๗๐ 

๑. ความกตญัUูกตเวทีเป็นวฒันธรรมที�ดีงาม เป็นมงคลแห่งชีวิต (เหตุแห่งความ
เจริญ) ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมไทยได้สอดแทรกความกตญัUูกตเวทีไวเ้กือบทุก
เรื�อง เช่น การทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้กบัผูต้าย การบวช วนัขึ#นปีใหม่ วนัสงกรานต ์วนัลอยกระทง 
เป็นตน้ ซึ� งสังคมมนุษยจ์ะเจริญและสงบสุขเพราะคนในสังคมมีลกัษณะสาํคญัสองประการคือ 

๑) อุปการะ ความอุดหนุนเกื#อกลู 
๒) ปฏิการะ ความตอบแทนสนองอุปการะของท่าน ดงันั#นการรู้อุปการะที�บุคคล

อื�นกระทาํแก่ตน ที�เรียกวา่ “กตญัUู” มีความสําคญัมากเพราะเป็นรากฐานแห่งการสร้างความดีทุก
อยา่ง และในทางพระพุทธศาสนาถือว่าความกตญัUูกตเวทีเป็นอุดมมงคลอยา่งหนึ�งดงัมีปรากฏใน
มงคลสูตร ว่าด้วยอุดมมงคล ๓๘ ประการ ซึ� งความกตญัUูกตเวที เป็นมงคลขอ้ที� ๒๕ ซึ� งในบท 
พระคาถานี# ประกอบดว้ยมงคล ๕ ประการด้วยกนั คือ “(๒๒) ความเคารพ (๒๓) ความถ่อมตน 
(๒๔) ความสันโดษ (๒๕) ความกตญัUู (๒๖) การฟังธรรมตามกาล นี# เป็นมงคลอนัสูงสุด”  

๒. ความกตญัUูกตเวที ทาํให้สถาบนัครอบครัวและสังคมให้มั�นคง เป็นหลกัธรรม
พื#นฐานที�ทาํใหม้นุษยรู้์จกัการกระทาํหนา้ที�อนัเหมาะสมของตนเอง โดยเริ�มจากความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ความรับผิดชอบต่อหนา้ที�ในสถาบนัครอบครัว โดยบิดามารดาทาํหน้าที�ในฐานะบุพพการี 
และบุตรธิดาปฏิบติัหน้าที�ต่อบิดามารดาในฐานะผูมี้ความกตญัUูกตเวทีอนัจะขยายผลในระดับ
สังคมที�กวา้งออกไป ความกตญัUูช่วยใหโ้ลกอยูร่อดโดยปราศจากปัญหาคนชราไม่มีคนเลี#ยง อีกทั#ง
บรรดาปัญหาสงคราม ปัญหาความโหดร้ายทารุณ ปัญหาการเมือง ปัญหาเศรษฐกิจ ก็จะหมดไป 

๓. สภาวะสิ�งแวดลอ้มทางธรรมชาติจะสมดุลไม่ถูกทาํลาย เพราะคนที�มีความกตญัUู
ย่อมระลึกถึงบุญคุณของป่าไม ้ทุ่งนา แม่นํ# า ลาํธาร ถนนหนทาง และสิ�งสาธารณประโยชน์อื�นๆ 
มองเห็นคุณค่าของสิ�งนั#นๆแลว้ช่วยกนัอนุรักษ ์บาํรุง รักษาให้สิ�งเหล่านั#นคงอยูร่่วมกบัมนุษยอ์ยา่ง
สมดุลและกลมกลืน เมื�อมองเห็นโลกในฐานะเป็นสิ�งอิงอาศยักนัและกนั คนจะพฒันาความรู้สึก
รับผดิชอบ กตญัUูและกรุณาต่อธรรมชาติ เพราะไดค้วามกตญัUูกตเวทีเป็นฐาน จึงมีความรักสิ�งอื�น 
รักตน้ไม ้รักธรรมชาติ รักแม่นํ#าลาํคลอง รักประเทศชาติบา้นเมือง 

๔. ความกตญัUูกตเวทีเป็นเครื�องหมายของคนดี ซึ� งในทางพระพุทธศาสนานั#นได้
กล่าวถึงหลกัการของคนดีไวม้ากมาย ซึ� งความกตญัUูกตเวทีนี#ก็เป็นคุณธรรมขอ้หนึ�งที�สามารถวดั
ความเป็นคนดีของมนุษยไ์ด ้โดยวดัจากการปฏิบติัความกตญัUูกตเวทีต่อบุคคลที�ใกลชิ้ด เช่น บิดา
มารดา ปู่ ย่าตายาย หรือต่อเครือญาติ และปฏิบติัต่อบุคคลอื�นๆ ในวงกวา้งออกไป ดว้ยการรักใคร่ 
นับถือ ปรารถนาดีต่อบุคคลอื�น โดยมีรากฐานมาจากความรักต่อบิดามารดา ทาํดีต่อบิดามารดา 
ความกตญัUูกตเวทีจึงเป็นคุณธรรมแบ่งแยกระหวา่งคนดีกบัคนไม่ดี ระหว่างสัตบุรุษกบัอสัตบุรุษ
ไดป้ระการหนึ�ง ความกตญัUูเป็นภูมิของสัตบุรุษ 



๗๑ 

คาํที�ว่า ความกตัญNูเป็นภูมิของสัตบุรุษ มีใจความดงัได้ปรากฏในองัคุตตรนิกาย     
ทุกนิบาตวา่...ภิกษุทั#งหลาย เราจกัแสดงภูมิอสัตบุรุษและภูมิสัตบุรุษแก่เธอทั#งหลาย เธอทั#งหลายจง
ฟัง จงใส่ใจให้ดี เราจกักล่าว ภิกษุเหล่านั#นทูลรับสนองพระดาํรัสแลว้ พระผูมี้พระภาคจึงไดต้รัส
เรื� องนี# ว่า ภูมิอสัตบุรุษ เป็นอย่างไรคือ อสัตบุรุษเป็นคนอกตญัUู เป็นคนอกตเวที ความเป็นคน
อกตญัUู ความเป็นคนอกตเวที อสัตบุรุษทั#งหลายสรรเสริญ ความเป็นคนอกตญัUู และความเป็นคน
อกตเวที ทั#งหมดนี# เป็นภูมิอสัตบุรุษภูมิสัตบุรุษ เป็นอย่างไร คือ สัตบุรุษเป็นคนกตญัUู เป็นคน
กตเวที ความเป็นคนกตญัUู ความเป็นคนกตเวที สัตบุรุษทั#งหลายสรรเสริญ ความเป็นคนกตญัUู 
และความเป็นคนกตเวที ทั#งหมดนี# เป็นภูมิสัตบุรุษ๔๕ 

จากพระพุทธพจน์ขา้งตน้ แสดงวา่ ความกตัญNู ในแง่ของการประกอบพิธีกรรมลอย
กระทงดงัไดก้ล่าวมาแลว้ตั#งแต่บทที�สองจนถึงบทที�สาม และที�ผูว้ิจยักาํลงักล่าวถึงอยู่นี#  ถือว่าเป็น
การอนุรักษ์แบบกตญัUูกตเวทิตาโดยมีเป้าหมายหลัก คือ การรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี        
อนัดีงานของชาติตนไวไ้ดเ้ป็นอย่างดี มีการสืบสาน อนุรักษ์ พฒันาอย่างต่อเนื�อง เป็นการแสดง
กตญัUูกตเวทีประการหนึ� ง ต่อท่านผูท้รงพระคุณต่อประเทศชาติ และเป็นการแสดงกตญัUูกตเวที
ต่อประเทศชาติของตนด้วย ตามคติของพุทธศาสนา ซึ� งมีหลกัคาํสอนและความเชื�ออยู่ว่าผูที้�จะ
ประสบความเจริญกา้วหน้าและมีความสุขในชีวิตนั#น จะตอ้งเป็นคนเก่งดว้ย เป็นคนดีดว้ย ลาํพงั
ความเก่งอย่างเดียวเป็นได้ไม่ยาก ยิ�งการศึกษาเล่าเรียนด้วยแล้วมิใช่เรื� องยาก เพราะเหตุผลว่า 
“ความรู้อาจเรียนทนักนัหมด” ใครขยนัเรียนหรือโอกาสอาํนวย ก็สามารถเรียนจบปริญญาสูงๆ ได้
อยา่งสบายที�พูดนี# กาํลงัจะบอกว่า ความเป็นคนเรียนเก่งนั#น ทาํไดไ้ม่ยาก แต่ความเป็นคนดีเป็นได้
ยาก เพราะท่องเอาไม่ไดเ้หมือนเรียนหนงัสือ ความดีที�เป็นพื#นฐานสาํคญัของความเป็นคน คือ ความ
กตัญUูกตเวที ดังที�พระพุทธภาษิตตรัสรับรองไวว้่า...“ภูมิ เว สปฺปุริสานํ กตNฺNูกตเวทิตา มี
ความหมายวา่ ความกตญัUูเป็นพื#นของคนดี”๔๖ ซึ� งมีนยัใจความดงัมหาสมณสุภาษิต ที�วา่...“นิมิตฺตํ 
สาธุรูปานํ กตNฺNูกตเวทติา มีใจความสาํคญัวา่ ความกตญัUูกตเวทีเป็นเครื�องหมายของคนดี”๔๗ 

อยา่งไรก็ตาม โดยสารัตถะของความกตญัUูกตเวทิตาแลว้ เปรียบเสมือนกบัการสร้าง
ตึกอาคารที�สูงๆ จาํเป็นตอ้งตอกเสาแข็มเพื�อวางรากฐานให้มั�นคงแข็งแรง ยิ�งอาคารหรือตึกหลายๆ 
ชั#นตอ้งสร้างฐานตึกใหม้ั�นคงยิ�งขึ#นเท่านั#น เมื�อฐานเข็งแรงความมั�นคงของอาคารเหล่านั#นก็แข็งแรง 
มนุษยเ์ราก็เช่นกนั จะกา้วไปไดไ้กลแค่ไหนก็ดูกนัที� "พื#น" หรือรากฐานเบื#องตน้ของชีวิต ถา้พื#นไม่

                                                        
๔๕องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 
๔๖องฺ.ปUฺจก.(ไทย) ๒๒/๙/๒๔๕.  
๔๗องฺ.ปUฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๐/๒๔๗. 



๗๒ 

ดีถึงจะเก่งกาจสามารถปานใดก็ไปไม่รอด พื#นฐานที�ว่านี# ก็คือ “ความกตญัUูกตเวที” ความกตญัUู 
คือ ความรู้ศึกหรือตระหนกัในคุณความดีที�คนอื�น (หรือสิ�งอื�น) มีต่อตน เป็นความรู้สึกภายในจิตใจ
กตญัUูกตเวทิตาธรรม แสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลที�ใหค้วามอุปการะเรียกวา่ “บุพการีชน” 
กบับุคคลที�รับความอุปการะ ที�เรียกวา่ “กตญัUูกตเวทีชน” กตญัUู หมายถึง การรู้จกัระลึกถึงบุญคุณ
ที�บุพพการีชนไดก้ระทาํแลว้ต่อตน กตเวที คือการตอบแทนบุญคุณท่านผูเ้ป็นบุพการีชนของตน      

สรุปได้ว่า ความกตญัUูกตเวที ถือเป็นการประกาศให้คนอื�นรู้ว่าสิ�งอื�นมีบุญคุณต่อตน 
การตอบแทนบุญคุณนั#นมิได้อยู่เพียงแค่การกระทาํสิ� งใดสิ� งหนึ� งตอบหรือให้สิ� งใดสิ� งหนึ� งตอบ
เท่านั#น หากรวมถึงการประกาศให้คนอื�นรู้ว่าคนคนนั# นสิ� งๆ นั# น มีบุญคุณต่อตนอย่างไรด้วย 
โดยเฉพาะกตญัUูกตเวทีต่อผูบ้งัเกิดเกลา้ ผูรู้้ทั#งหลายสรรเสริญ พระพุทธเจา้สรรเสริญความกตญัUู
กตเวที จึงเป็นคุณธรรมและเป็นสัญลกัษณ์ของคนดีและของสัตบุรุษ ซึ� งเป็นผูที้�มีวฒันธรรมดีงาม 
และเป็นคุณธรรมคํ#าจุนครอบครัว สังคม และโลกให้เกิดความสุขมีสันติภาพ นอกจากนี#แลว้ ความ
กตญัUูกตเวทีเป็นคุณธรรมที�สําคญัสําหรับมนุษยชาติ ที�ทาํให้มีความสัมพนัธ์กนัในสังคมมนุษย ์
เป็นบ่อเกิดแห่งความรับผิดชอบ เป็นประโยชน์เกื#อกูลซึ� งกันและกัน เพราะเป็นเครื� องทาํลาย
ความเห็นแก่ตวัซึ� งเป็นศตัรูสําคญัของความดี เป็นเหตุให้เกิดความสุขุม รอบคอบ ความสํานึกใน
หนา้ที�และความรับผดิชอบโดยลาํดบั เพราะในสังคมมนุษยต์อ้งเกี�ยวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูอื้�นและสิ�งอื�น 
การดาํรงชีวิตดา้นกายภาพดาํรงอยูไ่ด ้เพราะไดรั้บการอุปการะเลี#ยงดูจากบุคคลต่างๆ มีบิดามารดา 
ครูอาจารย ์ญาติพี�นอ้ง เป็นตน้ ตอ้งอาศยัสิ�งอื�น เช่น อาศยัปัจจยั ๔    เป็นเครื�องเลี# ยงชีวิตจึงจะมีชีวิต
อยูร่อดได ้

๓.๒.๓ หลกัสามัคคี 

พระพุทธเจา้ไดต้รัสถึงหลกัพละห้า ไวใ้นพระสุตตนัตปิฎก องัคุตรนิกาย ปัญจกนิบาต 
วรรคที� ๒ ชื�อพลวรรค ว่าด้วยธรรมอนัเป็นกาํลงั ๕ อย่าง ได้แก่ กาํลงัคือ ความเชื�อ ความเพียร 
ความระลึกได ้ความตั#งใจมั�น และปัญญา ซึ� งทรงตรัสวา่...“ภิกษุผูป้ระกอบดว้ยธรรม ๕ อยา่ง ชื�อวา่
ปฏิบติัเพื�อประโยชน์ตน และประโยชน์ผูอื้�น คือตนเองสมบูรณ์ด้วย ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุติญาณ
ทศันะ และถา้ขาดทางใดทางหนึ�ง หรือขาดทั#งสองอยา่ง ก็ชื�อวา่ บกพร่องในทางนั#น”๔๘ ดว้ยเหตุนี#
การศึกษาทาํความเขา้ใจใหแ้จ่มชดัเรื�องของพละหา้นั#น ถือเป็นเรื�องสําคญัสําหรับพุทธบริษทัในการ

                                                        
๔๘สุชีพ  ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน, พิมพค์รั# งที� ๕, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๒๔), หนา้ ๕๔. 



๗๓ 

ตดัสินใจเชื�อเรื�องใดเรื�องหนึ� งที�ผา่นมาในชีวิต และความเชื�อที�เกิดขึ#นมานั#นจะตอ้งมีองคป์ระกอบ
ครบทั#ง ๕ ประการ ดงัจะไดอ้ธิบายตามลาํดบัดงันี#   

(๑) สัทธา ความตามพจนานุกรมศพัทพ์ระพุทธศาสนาของอาจารยสุ์ชีพ  ปุญญานุภาพ 
ท่านได้กล่าวไวว้่า “สัทธา คือความเชื�อ (Faith) สัทธาพละ กาํลงัคือความเชื�อ (The power of 
faith)”๔๙ สอดคลอ้งกบัความหมายที�รองศาสตราจารย ์ดนัย  ไชยโยธา ไดนิ้ยามไวใ้นพจนานุกรม
พุทธศาสตน์วา่ “ศทัธา คือ ความเชื�อความมั�นใจในเหตุผลของการทาํงาน เห็นคุณค่าคุณประโยชน์
ของงานที�ตนทาํ การเกิดศรัทธาในระยะแรกอาจเกิดจากการเชื�อผูอื้�น เช่น บิดามารดา ครู อาจารย ์
ครั# นเมื�อไดป้ฏิบติัจนเห็นผลจริงในที�สุดก็เกิดศรัทธาโดยตรงต่อตนเอง”๕๐ ส่วนในหนงัสือ “หลกั
พระพุทธศาสนา” ของสมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ  สุวฑฺฒโน, ป.ธ. ๙) ไดก้ล่าวไวว้า่ ศรัทธาอยา่ง
ถูกตอ้งในทางพระพุทธศาสนา มีหลกัของความเชื�อ ดงันี#  

๑. เชื�อวา่พระพุทธเจา้ตรัสรู้จริง 

๒. เชื�อวา่บุญบาปมีจริง 

๓. เชื�อวา่ผลของบุญบาปมีจริง 

๔. เชื�อวา่บุญบาปที�ตนทาํเป็นของตนจริง 

(๒)  วริิยะ ตามพจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบบัประมวลศพัท ์มีความหมายวา่ “วิริยะ คือ
ความเพียร ความบากบั�น ความเพียรพยายาม ละความชั�ว ประพฤติความดี ความพยายามทาํกิจไม่
ทอ้ถอย”๕๑ ซึ� งมีความหมายสอดคลอ้งกนักบัในหนงัสือ “ผูค้รองเรือน” โดยพุทธทาส กล่าวถึงวิริยะ
ว่าความพากเพียร กลา้หาญ ที�จะบากบั�น คาํว่าความเพียรนี#  มีชื�อมาก ควรรู้กนัไว ้“วิริยะ แปลว่า 
ความพากเพียร “กา้วไปขา้งหน้า ลว้นแต่เป็นชื�อของความเพียรทั#งนั#น แต่ที�นี# เรียกว่า วิริยะ ไดใ้น
ประโยควา่ เกิดมาเป็นบุรุษก็ตอ้งพากเพียรไปจนกวา่วตัถุประสงคที์�มุ่งหมายไวจ้ะสาํเร็จ”๕๒ 

                                                        
๔๙สุชีพ  ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา, พิมพค์รั# งที� ๘, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑), หนา้ ๒๗๑. 
๕๐ดนยั  ไชยโยธา, พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สาํนักพิมพโ์อเดี# ยนส

โตร์, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๔๘. 
๕๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๙๘. 
๕๒พทุธทาส  อินทปญโญ, ผู้ครองเรือน, (ม.ป.ป.), หนา้ ๖๓-๖๔. 



๗๔ 

นอกจากนี#  ความเพียรพยายามขณะทาํในสิ�งนั#นๆ คาํว่า วิริยะ ไดแ้ก่ ความกลา้หาญ     
ไม่ครั�นคร้ามขามเกรงต่ออุปสรรคอนัตรายต่างๆ มองเห็นโทษของความเกียจคร้านมองเห็นอานิ
สงค์ของความเพียรและมีความคิดริเริ�ม มีความ  บากบั�น ทาํงานด้วยความหมั�นขยนั ไม่ทอดทิ#ง
ภารกิจนั#นๆ เสียในระหว่างทาํงานที�ตนจะตอ้งทาํด้วยความจริงจงั มุ่งความสําเร็จของการงาน
เหล่านั#นเป็นเป้าหมายที�ตนจะตอ้งรับผิดชอบและดาํเนินไปให้ถึง เมื�อกล่าวโดยขอบข่ายของความ
เพียรคงอยูใ่นโครงสร้างของความเพียรในการป้องกนัความชั�ว ละความชั�ว กราบความดี และรักษา
ความดีเอาไว้ซึ� งบุคคลจะต้องกระทํา ทั# งทางกายและทางจิตเพื�อให้ความพอใจของตนมี
ผลตอบสนองตามที�ไดต้ั#งใจไว้๕๓ 

(๓)  สติ ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึงสติไวเ้ป็นพุทธพจน์ว่า “ภิกษุทั#งหลาย ภิกษุอยู่
ครองชีวิตอนัประเสริฐ (พรหมจริยะ หรือพรหมจรรย์) นี# อนัมีสิกขา เป็นอานิสงส์ มีปัญญาเป็น  
ยอดยิ�ง มีวิมุติเป็นแก่น มีสติเป็นอธิปไตย”๕๔ จะเห็นว่า “สติ” นอกจากจะเป็นองค์ธรรมสําคญัยิ�ง
ในทางพระพุทธศาสนา  ๕๕ ยงัมีความหมาย คือ ความระลึกถึงได้แล้ว ความระลึกถึงได้นั#นเป็น
ธรรมะที�ปรากฏอยูใ่นกลุ่มธรรมต่างๆ เป็นอนัมาก ซึ� งเป็นหลกัปฏิบติัที�บุคคลไม่สามารถจะขาดได ้
ในชีวิตจริงนั#น คนสามารถขาดสตางคไ์ดใ้นบางโอกาส แต่ขาดสติไม่ได ้สติ คือการระลึกถึงสิ�งที�
ล่วงมาแลว้ สิ�งที�ทาํ คาํที�พูด เรื�องที�คิด ทั#งของตนเองและของบุคคลอื�นแมน้านแลว้ได ้เพราะการที�
เราจะทาํอะไรก็ตาม เราจะตอ้งมีอดีตเก็บสะสมไว ้จึงจะนาํมาใชใ้นปัจจุบนัได ้หากระลึกถึงสิ�งใน
อดีตไม่ได ้เวลาจะทาํ จะพูด แมจ้ะคิดในปัจจุบนัก็ทาํ พูด คิด ไม่ไดแ้ต่เมื�อบุคคลมีสติ สามารถที�จะ
ระลึกถึงเรื�องที�ทาํ คาํที�พดู สิ�งที�คิด แมน้านแลว้ได ้ในขณะทาํ ในขณะพูด ในขณะคิด ก็ระลึกทนัอยู่
ทุกขณะ หลงัจากไดท้าํ ไดพ้ดู ไดคิ้ดไปแลว้ก็นึกออก แมว้า่เกิดพลั#งพลาดขึ#น ก็แกไ้ขไดใ้นขณะนั#น 
ปัญหาที�น่าจะเกิดก็เกิดขึ#นไม่ได ้เพราะเราไดข้จดัสาเหตุของปัญหาไปแลว้ สติมีอยูจ่ะสกดักั#นความ
เผลอเลอหลงลืม ความพลั#งพลาด ช่วยรักษาใจ ประคบัประคองใจของบุคคลไว ้ในขณะเดียวกนั  
ทาํหนา้ที�ปิดกั#นกระแสของกิเลสกระแสของอารมณ์ไม่ให้เขา้มาครอบงาํใจ ทาํให้เป็นใจมีความตื�น 
พร้อมที�จะปฏิบติัตนให้เหมาะสมสอดคล้องแก่กรณีนั#นๆ ด้วยเหตุนี#  สติ จึงได้เชื�อว่าเป็นธรรม 
เครื�องตื�นในโลกในภาคปฏิบติัความละเอียดขึ#นไปกวา่นั#น คือทรงสอนถึงสติที�ระลึกกนัอยูทุ่กขณะ 
ดงัมีหลกัต่อไปนี#  

                                                        
๕๓พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ฐิตญาโณ), นิเทศธรรม, พิมพ์ครั# งที� ๒ , (กรุงเทพมหานคร :       

วดับวรนิเวศวหิาร), หนา้ ๑๔๐-๑๔๑. 
๕๔องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/ ๒๔๕, ๓๒๙. 
๕๕พทุธทาสภิกข,ุ สต,ิ (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา), หนา้ ๓๕. 



๗๕ 

กาํลงัทาํอยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงัทาํสิ�งนั#นอยู ่
ยนือยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงัยนือยู ่
เดินอยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงัเดินอยู ่
นั�งอยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงันั�งอยู ่
นอนอยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงันอนอยู ่

จะเห็นว่า การมีสติระลึกรู้ในอิริยาบททั#งหลาย แมจ้ะคูแ้ขน เหยียดแขน หยิบอาหาร 
หรือตกัอาหาร กลืนอาหาร ระลึกทนัไปทุกขณะ เป็นการทาํจิตให้สงบอยูก่บัอารมณ์นั#นๆ อนัเป็น
ลกัษณะของสมถกรรมฐานการฝึกปรือสติ จึงกลายเป็นเรื� องใหญ่ เพราะคนทั�วไปสติมกัจะขาด     
ถา้ขาดมากไปก็จะเป็นนาติวปิลาส พระพุทธเจา้จึงทรงใชค้าํวา่มีสติ คือมีความระลึกไดอ้ยูท่ ั#ง ๓ กาล 
ดงัที�กล่าวแลว้ สติที�ฝึกปรืออบรมให้มีอารมณ์อยูเ่ช่นนี#  จะเป็นธรรมที�มีอุปการะมาก สตินั#นความ
ระลึกได ้นึกได ้ความไม่เผลอ การคุมใจไวก้บักิจ หรือกุมจิตไวก้บัสิ�งที�เกี�ยวขอ้ง จาํกาลที�ทาํ และ 
คาํที�พูดแล้ว แม้นานได้ ในหมวดธรรมที�มีชื�อว่า ธรรมมีอุปการะมาก ข้อที� ๓ ในพละ ๕ ขอ้ ๑         
ในหมวดธรรมโพชฌงค ์๗ ขอ้ ๖ ในหมวดสัทธรรม ๗ และขอ้ที� ๘ ในนาถกรณธรรม ๑๐๕๖ 

(๔) สมาธิ หมายถึง ความตั#งใจมั�นชอบไดแ้ก่การฝึกฝนอบรมจิตในขั#นที�ลึกซึ# งเพื�อให้
จิตมีความสงบตั#งมั�นแน่วแน่ต่ออารมณ์ที�กาํลงักาํหนดพิจารณาจิตที�มีสมาธิยอ่มเป็นจิตที�มีคุณภาพ
และสมรรถภาพสูงประโยชน์สูงสุดของสมาธิ คือการปฏิบติัเพื�อบรรลุเป้าหมายไดแ้ก่การรู้เห็นตาม
ความเป็นจริง ดงันั#น สมาธิ หมายถึง จิตแน่วแน่ตั#งมั�นในอารมณ์ไม่ฟุ้งซ่าน๕๗ สามารถแบ่งไดเ้ป็น 
๓ ระดบั ไดแ้ก่  

๑) ขณกิสมาธิ หมายถึง สมาธิชั�วขณะเป็นสมาธิขั#นตน้ 
๒) อุปจารสมาธิ หมายถึง สมาธิเฉียดๆ เป็นสมาธิขั#นระงบันิวรณ์ ๕๕๘ 
๓) อปัปนาสมาธิ หมายถึง สมาธิแน่วแน่เป็นสมาธิระดบัสูงสุดจดัเป็นสมาธิในฌาน 

                                                        
๕๖พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๒๘๒. 
๕๗วศิน  อินทสระ, หลักธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา, พิมพค์รั# งที� ๕, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพเ์มด็ทราย, ๒๕๔๘), หนา้ ๓๒. 
๕๘นิวรณ์ คือสิ�งปิดกั#นไม่ให้จิตมีสมาธิ มี ๕ ประการ คือ (๑) กามฉันท์ คือความรักใคร่ในทางกาม 

(๒) พยาบาท คือความปองร้ายความอาฆาต (๓) ถีนมทิธะ ความทอ้แทแ้ละความง่วงซึม (๔) อุทธัจจกุกกุจจะ คือ
ความฟุ้ งซ่านและความรําคาญ (๕) วิจิกิจฉา คือความสงสัยลงัเลใจ ไม่สามารถจะตดัสินใจได ้ ดูรายละเอียดใน   
ส.ํ มหา. (ไทย) ๑๙/๔๙๙–๕๐๑/๑๒๕–๑๒๕. 



๗๖ 

จะเห็นวา่ สมาธิทั#งสามขา้งตน้ เป็นความตั#งมั�นแห่งจิต คือสมาธิในวิปัสสนา หรือตวั
วปัิสสนานั�นเอง แยกประเภทตามลกัษณะการกาํหนดพิจารณาไตรลกัษณ์ ขอ้ที�ให้สําเร็จความหลุด
พน้ได ้๓ อยา่ง คือ 

๑) สุญญตสมาธิ (สมาธิพิจารณาเห็นความว่าง ไดแ้ก่วิปัสสนาที�ให้ถึงความหลุดพน้
ดว้ยกาํหนดอนตัตลกัษณะ 

๒) อนิมิตตสมาธิ (สมาธิอนัพิจารณาธรรมไม่มีนิมิต ไดแ้ก่วิปัสสนาที�ให้ถึงความหลุด
พน้ดว้ยกาํหนดอนิจลกัษณะ 

๓) อปัปนิหิตสมาธิ (สมาธิอนัพิจารณาธรรมไม่มีความตั#งปรารถนา ไดแ้ก่ วิปัสสนา  
ที�ใหถึ้งความหลุดพน้ดว้ยกาํหนดทุกข์๕๙  

นอกจากนี#แลว้ ในหนงัสือสัมมาสมาธิและสมาธิแบบพุทธ ไดใ้ห้ความหมายวา่ สมาธิ 
คือ ความตั#งมั�นของจิต หรือภาวะที�จิตแน่วแน่ต่อสิ�งที�กาํหนด คาํจาํกดัความของสมาธิที�พบเสมอถือ 
“จิตตสัเสกคัคตา” เรียกสั#นวา่ เอกคัคตา ซึ� งแปลวา่ ภาวะที�จิตมีอารมณ์เป็นหนึ�งคือการที�จิตกาํหนด
แน่วแน่อยู่กบัสิ�งใดสิ�งหนึ� งไม่ฟุ้งซ่านหรือส่ายไป ส่วนในคมัภีร์รุ่นอรรถกถาไดร้ะบุความหมาย 
สมาธิ ว่าเป็นภาวะมีอารมณ์หนึ� งเดียวของกุศลจิต และไขความออกไปอีก คือ การดาํรงจิต และ
เจตสิก ไวใ้นอารมณ์หนึ�งเดียว อยา่งเรียบสมํ�าเสมอและดว้ยดี๖๐ 

จะเห็นว่าสมาธินั#นเป็นเรื�องสําคญัมีประโยชน์มาก และเป็นธรรมที�มีอุปการะมากใน
การทาํงาน ทั#งในแง่ของการประกอบกิจการทางโลก และการประพฤติปฏิบติัทางธรรม เมื�ออบรม
บ่มจิตใหมี้สมาธิ มีปัญญา และมีความเขา้ใจใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ เมื�อไดป้ฏิบติัไดส้มบูรณ์แลว้ทาํให้ผู ้
ปฏิบติันั#นเป็นประโยชน์สุขทั#งโลกนี#และโลกหนา้ โดยประโยชน์ของสมาธินั#น ซึ� งสามารถสรุปลง
ในประเด็นสาํคญั ๔ ประการ ดงันี#  

๑) สมาธิที�เจริญแลว้ ทาํใหม้ากแลว้ยอ่มเป็นไปเพื�อการอยูเ่ป็นสุขในปัจจุบนั  
๒) สมาธิที�เจริญแลว้ ทาํใหม้ากแลว้ยอ่มเป็นไปเพื�อใหไ้ดญ้าณทสัสนะ 
๓) สมาธิที�เจริญแลว้ ทาํใหม้ากแลว้ยอ่มเป็นไปเพื�อสติสัมปชญัญะและ 

                                                        
๕๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั# งที� ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๘๖-๘๗. 
๖๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), สัมมาสมาธิ และสมาธิแบบพุทธ, (นครปฐม : ธรรมสภา, 

๒๕๔๗), หนา้ ๑-๒. 



๗๗ 

๔) สมาธิที�เจริญแลว้ ทาํใหม้ากแลว้ยอ่มเป็นไปเพื�อความสิ#นไปแห่งอาสวะทั#งหลาย๖๑ 

ดงันั#น การฝึกสติ ถือเป็นสิ�งสําคญัสําหรับฝึกจิตให้มีความมั�นคง ไม่ให้ฟุ้งซ่านไปตาม
ความคิดของตวัเอง หรือเกิดจากสภาพแวดล้อมที�อยู่รอบตวัเรา การพฒันาจิตนี# เป็นเรื� องจาํเป็น
เพราะในเมื�อทุกคนได้ฝึกหัดพฒันาจิตเป็นไปในแนวทางที�ถูกตอ้งแล้ว ก็จะเป็นการควบคุมการ
กระทาํทั#งปวงอนัเป็นที�มาของปัญหาสังคมใหล้ดลง หรือสามารถบรรเทาความรุนแรงได ้

๕. ปัญญา นักปราชญ์พึงสันนิษฐานโดยชื�อว่า “ปัญญา” นั#นด้วยอรรถมีใจความว่า     
รู้ชอบ รู้ดี รู้พิเศษ โดยโอกาสต่างๆ๖๒ ในหนงัสือพจนานุกรมพุทธศาสตน์ ไดใ้ห้คาํนิยามปัญญาดงันี#  
คือ ความรอบรู้ รู้ทั�ว เขา้ใจ รู้ซึ# ง สามารถจาํแนกได ้๓ ประการ ไดแ้ก่  

๑) จินตมยปัญญา ปัญญาเกิดแต่การคิดการพิจารณาเหตุผล 
๒) สุตมยปัญญา ปัญญาเกิดแต่การสดบัการเล่าเรียน 
๓) ภาวนามยปัญญา๖๓ 

จะเห็นวา่ ปัญญาทั#งสามประการนั#น ยงัมีความหมายไปถึง การเจริญปัญญา การพฒันา
ปัญญา การฝึกอบรมปัญญา ให้รู้เขา้ใจสิ�งทั#งหลายตามความเป็นจริง รู้เท่าทนัให้เห็นแจง้โลก และ
ชีวติตามสภาวะที�เกิดขึ#น และ สามารถทาํจิตให้เป็นอิสระ บริสุทธิS จากกิเลส และพน้จากความทุกข ์
แกไ้ขปัญหาดว้ยปัญญา๖๔ 

ดงันั#น หลกัปฏิบติัเรื� องของปัญญา(ปัญญาภาวนา) อนัดบัแรกจะตอ้งมีความรู้ความ
เขา้ใจในศิลปวิทยาการวิชาชีพ ต่อมาตอ้งพฒันาปัญญาให้มีการรับรู้ เรียนรู้อย่างถูกตอ้งของสิ� ง
ทั#งหลายตามความเป็นจริง หรือตามเหตุปัจจยั และรู้จกัทางแกไ้ขปัญหา สร้างสรรคค์วามสําเร็จให้
ตนเองและพฒันายิ�งขึ#นๆ ไปจนทาํใหจิ้ตเป็นอิสระหลุดพน้จากความทุกขโ์ดยสมบูรณ์ 

                                                        
๖๑องฺ.จตุก.(ไทย) ๒๑/๔๑/๕๒, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๓/๒๐๕. 
๖๒พระมหาเสริมชัย  ชยมงคโล, ทางมรรคผลนิพพาน, (ราชบุรี : สถาบันพุทธภาวนาวิชชา

ธรรมกาย, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๘๓. 
๖๓พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฤาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๑๓.  
๖๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� 

๑๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๗๐. 



๗๘ 

ส่วนปัญญาภาวนาในอริยมรรค คือการดาํเนินชีวิตพอดี เรียกว่ามัชฌิมาปฏิปทาซึ� งมี
ความหมายเป็นอนัเดียวกบัการดาํเนินชีวติที�ดีงามตามมรรคาอนัประเสริฐปราศจากโทษและนาํไปสู่
ความสุขที�สมบูรณ์ ประกอบดว้ยหลกัการ ๒ อยา่ง คือ 

๑) สัมมาทฏิฐิ หมายถึง ความเห็นถูกตอ้งตามทาํนองคลองธรรม เช่น เห็นวา่ทาํดีไดดี้ 
ทาํชั�วไดช้ั�ว บุญมี บาปมี ชาติหน้ามี ชาติก่อนมี๖๕ ในเมื�อเรามีความศรัทธา มีความเชื�อในคาํสอน
ของพระพุทธเจา้วา่ บาปมี บุญมี เป็นตามกฎแห่งกรรมแลว้ก็ไม่ควรกระทาํกรรมอนัเกิดจากช่องทาง 
๓ ประการ ไดแ้ก่ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ นอกจากนี#  คาํสอนเรื�องสัมมาทิฏฐิ ไดมี้พระพุทธ
พจน์ที�แสดงถึงความสาํคญัของสัมมาทิฏฐิมีใจความวา่... 

“ภิกษุทั#งหลาย เมื�อพระอาทิตยจ์ะขึ#น สิ�งที�ขึ#นก่อน สิ�งที�เป็นนิมิตมาก่อนคือ 
แสงเงินแสงทอง ฉันใด สิ�งที�เป็นเบื#องตน้ เป็นนิมิตมาก่อนแห่งการตรัสรู้
อริยสัจ ๔ ตามความเป็นจริง คือ สัมมาทิฏฐิ ฉะนั#นเหมือนกนัอนัภิกษุผูมี้
ความเห็นชอบพึงหวงัขอ้นี# ว่าจกัรู้ตามความเป็นจริงว่า นี# ทุกข์นี# ทุกขนิโรธ
คามินีปฏิปทา”๖๖ 

ดงันั#น บรรดามรรคมีองค์ ๘ ประการ คือมีสัมมาทิฏฐิย่อมเป็นประธานก็สัมมาทิฏฐิ 
ย่อมเป็นประธานอย่างไร คือ ภิกษุรู้จักมิจฉาทิฏฐิว่า เป็นมิจฉาทิฏฐิ รู้จักสัมมาทิฏฐิว่าเป็น
สัมมาทิฏฐิ ความรู้ของเธอนั#นเป็นสัมมาทิฏฐิ๖๗ และปัจจยัที�ทาํให้เกิดสัมมาทิฏฐิมีขอ้ความที�แสดง
ไวใ้นพระไตรปิฎกคือ ปรโตโฆสะ และ โยนิโสมนสิการ๖๘ ซึ� งมีสาระสาํคญั ดงันี#  

๑. ปรโตโฆสะ เป็นองค์ประกอบภายนอก ไดแ้ก่เสียงจากผูอื้�น การกระตุน้หรือชกัจูง
จากภายนอกเช่น การสั�งสอน แนะนาํ การถ่ายทอดการโฆษณา คาํบอกเล่า ข่าวสาร คาํชี# แจงขอ้เขียน 
การเรียนรู้จากผูอื้�นอยา่งถูกตอ้งอยา่งเป็นกลัยาณมิตร 

๒. โยนิโสมนสิการ เป็นองค์ประกอบภายในไดแ้ก่การทาํในใจโดยแยบคายการใช้
ความคิดถูกวธีิความรู้จกัคิดคิดเป็นมีระเบียบโดยรู้จกัพิจารณาสิ�งทั#งหลายตามที�สิ�งนั#นๆมนัเป็นและ

                                                        
๖๕วศิน  อินทสระ, หลักธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา, พิมพค์รั# งที� ๕, (กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพเ์มด็ทราย, ๒๕๔๘), หนา้ ๒๙. 
๖๖ส.ํมหา. (ไทย) ๑๙/๑๗๒๐/๔๓๗. 
๖๗ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๔/๑๕๘. 
๖๘องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๗๑/๙๘. 



๗๙ 

หาวิธีสืบค้นถึงเค้าสืบสาวให้ตลอดสายแยกแยะปัญหานั# นๆออกให้เห็นตามสภาวะและตาม
ความสัมพนัธ์สืบทอดแห่งเหตุปัจจยัโดยไม่เอาความรู้สึกดว้ยตณัหาอุปาทานของตนเขา้จบั๖๙ 

๒) สัมมาสังกปัปะ หมายถึง ความดาํริชอบประกอบดว้ยลกัษณะ ๓ ประการ๗๐ คือ 

๑. เนกขัมมสังกัปปะ คือ ความคิดที�จะออกไปจากกามทั#งที�เป็นวตัถุกามและ
กิเลสกามวตัถุกามคือวตัถุหรือสิ�งที�น่าใคร่น่าพอใจอนัไดแ้ก่รูปเสียงกลิ�นรสโผฏฐพัพะอนัน่าใคร่น่า
พอใจเรียกวา่กามคุณ ๕ ส่วน กิเลสกาม คือ กิเลสเหตุใคร่ มีราคะโทสะ โมหะ เป็นตน้ การหมกมุ่น
แสวงหาพวัพนัอยูก่บักามทั#งสองนี#  เป็นที�ตั#งแห่งความทุกข ์

๒. อพยาปาทสังกัปปะ คือ ความคิดในทางไม่พยาบาท ไม่มีความชิงชงัเป็นเหตุ
ให้ตดัรอน หรือทาํร้ายคนอื�นหรือสัตวอื์�นให้ตอ้งเดือดร้อนแต่เป็นความคิดที�เกิดจากความเมตตามี
ความปรารถนาดีมุ่งประโยชน์สุขต่อคนอื�นและสัตวอื์�นๆ 

๓. อวิหิงสาสังกัปปะ คือ ความคิดไม่เบียดเบียนไม่กระทบกระทั�งไม่แสวงหา
ความสนุกสนานให้แก่ตนโดยไม่คาํนึงถึงความลาํบากของคนอื�นและสัตวอื์�น แต่มุ่งช่วยเหลือคน
อื�นใหพ้น้จากความทุกขด์ว้ยอาํนาจของความมีเมตตากรุณา 

โดยสรุป หลกัธรรมทั#ง ๕ ประการ เป็นธรรมที�ส่งเสริมความสามคัคี ทั#งในระดบับุคคล 
สังคม และชุมชน โดยการมีส่วนร่วมและมีความพร้อมกนัที�จะให้สร้างความร่วมมือเพื�อเอื#อ
ประโยชน์ส่วนรวมด้วยกุศลเจตนาที�ดี ซึ� งเกิดจากการไดพ้ฒันาแบบองค์รวม คือทางดา้นร่างกาย 
ทางดา้นวาจา และทางดา้นจิตใจ โดยมุ่งสู่กระบวนการสร้างปัญญาให้บริบูรณ์ เห็นสภาวะทุกอยา่ง
ที�อยูร่อบตวัเราตามความเป็นจริง และในลกัษณะที�สัมพนัธ์กนัระหวา่งการเลือกพิจารณาในการใช้
สอยสิ�งแวดล้อม(การประกอบพิธีกรรมลอยกระทง)ให้มีความสมดุลเพื�อความสุขแห่งชีวิตอย่าง
ถูกตอ้งระหว่างปัจจยัภายนอกปรโตโฆสะร่วมกบัปัจจยัภายใน คือโยนิโสมนสิการ ไดแ้ก่ การคิด
เป็นรู้จกัคิดอยา่งแยบคาย ใชจ่้ายอยา่งถูกวธีิ มีทศันะวสิัยที�ถูกตอ้ง และมีสัมมาทิฏฐิ อนัเป็นฐานแห่ง
ความคิดทั#งปวง ซึ� งเป็นผลเกิดจากการพฒันากาย ศีล จิต และปัญญา ที�บริบูรณ์สมบูรณ์มีทั#งคุณภาพ 
สมรรถภาพ และสุขภาพ ย่อมพฒันาตวัเองไปสู่ความสุข กล่าวคือ ประโยชน์สุขทั#งในปัจจุบนั 
ประโยชน์สุขในอนาคต และประโยชน์สูงสุด(นิพพาน) 

                                                        
๖๙พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ประยตฺุโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุง และขยายความ, (กรุงเทพมหานคร :    

โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘), หนา้ ๖๒๑.  
๗๐วศิน  อินทสระ, หลักธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา, พิมพค์รั# งที� ๕, (กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพเ์มด็ทราย, ๒๕๔๘), หนา้ ๒๙. 



๘๐ 

๓.๒.๔ หลกัสังคหวตัถุ ๔ 

สังคหวตัถุธรรม คือเป็นธรรมสําหรับยึดเหนี�ยวนํ# าใจของผูอื้�น การผูกไมตรีต่อผูอื้�น      
การเอื#อเฟื# อต่อผูอื้�น การเกื#อกูลซึ� งกนัและกนั เป็นหลกัการสงเคราะห์ซึ� งกนัและกนั หรือประสาน
หมู่ชนไวใ้นความสมานสามคัคี ซึ� งเป็นสิ� งจาํเป็นอย่างยิ�งสําหรับคนทุกคนและทุกสังคม ตั#งแต่
ระหวา่งบิดามารดาบุตร สามีกบัภรรยา มิตรกบัมิตร เพื�อนบา้นกบัเพื�อนบา้น ประเทศกบัประเทศ 
เพราะเป็นรากฐานแห่งการอยูร่่วมกนัดว้ยดี พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดก้ล่าวว่า 
สังคหพละ แปลวา่ กาํลงัแห่งการสงเคราะห์ หรือมนุษยสัมพนัธ์ ซึ� งเป็นธรรมที�สําคญัมากสําหรับ
นกับริหาร ผูท้าํงานใหส้าํเร็จโดยอาศยัคนอื�นถา้นกับริหารบกพร่องเรื�องมนุษยสัมพนัธ์ ก็จะไม่มีคน
มาช่วยทาํงาน เมื�อไม่มีใครช่วยทาํงานเขาก็เป็นนกับริหารไม่ได้๗๑ 

จะเห็นว่า สังคหวตัถุ เป็นธรรมที�มีความสําคญัอย่างยิ�ง เหมาะสมกบัทุกกลุ่มในทาง
สังคม ไม่ว่าจะอยู่ในสถาบนัใด หากได้น้อมนําหลักการของสังคหวตัถุไปใช้แล้ว ก็ก่อให้เกิด
ความสุขสําราญ เจริญรุ่งเรืองในองค์กรนั#น โดยหลกัการดงักล่าวนี#  มีความเหมาะสมอย่างมาก
สาํหรับผูน้าํประเทศ หรือที�เกี�ยวขอ้งกบัภาระหนา้ที�การติดต่อระหวา่งประเทศ ที�จาํเป็นตอ้งใชว้าจา
ในการสื� อสารเพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้ ระหว่างกันโดยมีจุดมุ่งหมายคือสร้างความสามัคคี ไม่
เหมือนกบัผูน้าํบา้งท่านซึ� งถือเป็นบุคคลสําคญัเป็นหน้าเป็นตาของประเทศ แต่การแสดงออกทาง
วาจานั#นไม่เหมาะสมในตาํแหน่งที�ไดรั้บ โดยเฉพาะการใชว้าจาในทาํนองดูถูกผูอื้�นวา่ผูน้ั#นดอ้ยกวา่ 
เป็นคนไม่มีจริยธรรมประจาํใจ แต่คาํพดูที�ไดพ้ดูออกมานั#น จะเป็นตวัการร้ายทาํลายตวัผูพ้ดูเสียเอง 

อยา่งไรก็ตาม ลกัษณะของคนประเภทดงักล่าวมานี#  มีเป็นจาํนวนมากในประเทศไทย
ปัจจุบนัที�กาํลงักระทาํกนัอยู่ แลว้นาํไปสู่ความแตกแยกในหมู่ของประชาชนอยา่งที�เป็นอยู่ พร้อม
ทั#งไดท้าํใหป้ระเทศชาติตกตํ�า วฒันธรรมเสื�อมโทรม และนอกจากนี# ยงัมีวาทะสร้างความขดัแยง้กบั
ประเทศเพื�อนบา้นอีกดว้ย ซึ� งเป็นลกัษณะนิสัยไม่เหมาะสมกบัที�ไดป้ระกาศตนว่า ตวัเองไดน้บัถือ
พระพุทธศาสนา แต่พฤติกรรมนั#นไม่ไดแ้สดงถึงลกัษณะของผูที้�เขา้ใกลก้บัพระพุทธศาสนาเลย 
ดว้ยเหตุนี#  การนาํหลกัสังคหวตัถุมาพฒันาจิตใจ ใหรู้้สํานึกถึงความสามคัคี ในคมัภีร์พระพุทธศานา 
ไดก้ล่าวถึง หลกัสงเคราะห์กนั ๔ ประการ ไดแ้ก่ 

๑. ทาน คือ การให้ปันของแก่ผูอื้�นที�ควรให้ปัน ตลอดจนให้ความรู้ ความเขา้ใจ และ
ศิลปวทิยา  

                                                        
๗๑พระธรรมโกศาจารย ์(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พุทธวิธีการบริหาร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙), หนา้ ๗๐-๗๕. 



๘๑ 

๒. ปิยวาจา คือ พดูจาปราศรัยดว้ยถอ้ยคาํอ่อนหวานไพเราะเป็นที�เจริญใจ มีวาจาที�นิ�ม
นวลไพเราะ อ่อนหวาน เป็นคุณ ทาํใหเ้กิดความพอใจแก่ผูไ้ดย้นิไดฟั้ง 

๓. อตัถจริยา คือ การประพฤติสิ� งที�เป็นประโยชน์แก่กนัและกนั ช่วยเหลือกนัด้วย
กาํลงักาย กาํลงัความคิด และกาํลงัทรัพย ์

๔. สมานัตตตา คือ ความเป็นผูว้างตนเหมาะสม ประพฤติปฏิบติัตามที�ควรจะเป็น  
วางกิริยาอธัยาศยัใหเ้หมาะกบัฐานะ หรือตาํแหน่งหนา้ที�๗๒ 

สาํหรับรายละเอียดหรือคาํอธิบายขององคป์ระกอบ สังคหวตัถุ ๔ ขา้งตน้ มีนกัวิชาการ
ได้อธิบายเพิ�มเติมในส่วนที�เกี�ยวข้องหลักธรรมดังกล่าว ซึ� งมีลักษณะความหมายใกล้เคียงกัน 
ดงัต่อไปนี#   

๑. ทาน หมายถึง “การใหปั้นสิ�งของดว้ยความเอื#อเฟื# อเผื�อแผ ่ความเสียสละ ช่วยเหลือ
สงเคราะห์ดว้ยทุน หรือทรัพยสิ์น และวตัถุสิ�งของตลอดจนให้ความรู้ และศิลปวิทยา”๗๓ “การให้
ทาน จึงควรให้ดว้ยความมีเมตตาเพื�อแสดงนํ# าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ ให้ดว้ยกรุณา ตอ้งการ
ช่วยปลดเปลื#องความทุกข์ ความเดือดร้อน ให้ดว้ยมุทิตา ส่งเสริมสนับสนุนให้ทาํความดีมีความ
เจริญกา้วหนา้”๗๔ ซึ� งการให้ทานในสังคหวตัถุ เช่น ช่วยเหลือสงเคราะห์ผูอื้�นดว้ยปัจจยั ๔ กล่าวคือ 
เครื�องนุ่งห่ม อาหาร ที�อยูอ่าศยั และยารักษาโรค เป็นตน้ โดยประเด็นดงักล่าวนี#  พระพุทธองคท์รง
ไดต้รัสวา่...“การให้ทาน เป็นมงคลอนัสูงสุด ซึ� งเป็นการส่งเสริมความกตญัUู”๗๕ ฉะนั#น การให้จึง
ถือเป็นการสงเคราะห์ โดยมีความมุ่งหมายอยูที่�ผูรั้บเป็นสาํคญัเพื�อประโยชน์แก่ผูรั้บ ๓ ลกัษณะคือ 

๑) ใหโ้ดยหวงัจะอนุเคราะห์ การใหค้วามเกื#อหนุนโอบออ้มอารีดว้ยเมตตา และ 
การใหก้ารอุดหนุนเอื#อเฟื# อช่วยเหลือกนัดว้ยกรุณา 

๒) ใหโ้ดยหวงัเพื�อเป็นการสมคัรสมานสามคัคี ดว้ยการสงเคราะห์เกื#อกลูกนัและ
กนัในฐานะผูอื้�นที�เกี�ยวขอ้งกบัตน  

                                                        
๗๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗; ๒๖๗ / ๒๔๔. 
๗๓พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑. 
๗๔พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), สอนนาค-สอนทิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษทั ธรรมสาร จาํกดั, ๒๕๔๒), หนา้ ๖๗. 
๗๕ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๗/๗. 



๘๒ 

๓) ใหเ้พื�อเป็นการตอบแทนคุณ ปรารถนาบูชาคุณแก่ท่านผูมี้คุณ เช่น ปู่  ยา่ ตา 
ยาย และบิดา มารดาผูที้�มีอุปการคุณ๗๖ 

โดยสารัตถะของการให้นั#น มีประโยชน์ทั#งแก่ผูใ้ห้และผูรั้บ คือทาํให้ผูใ้ห้มีความสุข 
เบิกบานใจ และอิ�มใจซึ� งจะเป็นประโยชน์เกื#อกูลต่อร่างกายและจิตใจ เป็นการสละความเห็นแก่ตวั 
ผูรั้บยอ่มไดรั้บประโยชน์จากสิ�งของที�เขาให้ การให้และการรับจึงเป็นสิ�งสําคญัสําหรับมนุษย ์เป็น
การรักษาความเป็นธรรมชาติของมนุษยไ์ว ้เป็นการรักษาความเป็นสังคมความเป็นเพื�อนฝูงความ
เป็นญาติเอาไว ้และการให้กบัการรับยงัเป็นกฎ เป็นกระบวนการของธรรมชาติของบุคคลผูมี้ความ
กตญัUู ถ้าธรรมชาติไม่มีการให้และการรับ ป่านนี# ก็จะไม่มีโลก ดวงดาว มนุษย์ พืช สัตว์ และ
ธรรมชาติอยา่งแน่นอน  

๒. ปิยวาจา (เปยยวชัชะ) หมายถึง วาจาเป็นที�รัก “พูดอย่างคนรักกัน คือ กล่าวคาํ
สุภาพ ไพเราะน่าฟัง ชี# แจงแนะนาํสิ� งที�เป็นประโยชน์ มีเหตุผลเป็นหลกัฐานชกัจูงในทางที�ดีงาม
หรือคาํแสดงความเห็นอกเห็นใจ ใหก้าํลงัใจ รู้จกัพดูใหเ้กิดความเขา้ใจดี สมานสามคัคี เกิดไมตรีทาํ
ใหรั้กใคร่นบัถือและช่วยเหลือเกื#อกลูกนั”๗๗ 

โดยการพูดนั#น ถือว่าเป็นสิ�งสําคญัที�ควรระวงั เพราะเป็นเหตุให้รักกนันบัถือกนัก็ได ้
หรือเป็นเหตุให้โกรธเกลียดบาดหมางแตกสามคัคีกนัก็ได ้การพูดไพเราะ ไม่พูดหยาบคายบาดหู
บาดใจ พดูคาํจริง ไม่พดูปดหลอกลวงกนั พูดทาํความเขา้ใจกนั ไม่พูดส่อเสียดให้บาดหมางกนัเป็น
เครื�องป้องกนัความโกรธเกลียดกนั ความไม่ไวว้างใจกนั ความบาดหมางแตกกนัมิให้เกิดขึ#น พูด
ถอ้ยคาํที�เป็นวจีสุจริตทุกประการ การพูดไพเราะนั#น ไดแ้ก่ การพูดดว้ยความรักความนบัถือ หรือ
ความหวงัดี ใช้ถอ้ยคาํที�เหมาะสมแก่ตนเองซึ� งเป็นผูพู้ดและผูฟั้งซึ� งเป็นผูใ้หญ่หรือเป็นผูเ้สมอกนั
หรือเป็นผูน้้อย ถอ้ยคาํที�สุภาพคือ ถอ้ยคาํอนันุ่มนวล อ่อนโยน และอ่อนหวาน หรือแสดงความยาํ
เกรง แสดงความนบัถือ แสดงความหวงัดี หรือแสดงความเอน็ดูกรุณา ยอ่มเป็นถอ้ยคาํไพเราะดูดดื�ม
ใจ ชวนให้รักนบัถือ เป็นการแสดงออกถึงความกตญัUูของผูพู้ดต่อผูฟั้ง ผูมี้วาจาเป็นสุภาษิต ย่อม
เอาชนะใจผู ้อื�นได้ สามารถพูดชักชวนให้ผู ้อื�นทําการงานตามที�ตนเองต้องการได้ ทําให้มี
ความสาํเร็จทาํใหเ้จริญรุ่งเรืองในอาชีพการงาน ทาํให้มีคนเคารพนบัถือเชื�อฟัง เช่น “โทณพราหมณ์

                                                        
๗๖สมเด็จพระมหาวรีวงศ ์(พิมพ ์ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวติ ฉบับสมบูรณ์, หนา้ ๒๗๕–๒๘๐. 
๗๗พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, 

๒๕๔๐),หนา้ ๒๑. 



๘๓ 

สามารถพูดจาให้เจา้นครต่างๆ ยินยอมตกลงแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ไดส้ําเร็จ”๗๘ 
มีพระพุทธพจน์สอดรับว่า “วาจาสุภาษิต เป็นมงคลอนัสูงสุด”๗๙ แมแ้ต่สุภาษิตไทยก็มีวา่ ปากเป็น
เอก เลขเป็นโท 

๓. อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชน์ ถือเป็นการ“ทาํประโยชน์แก่เขาคือ
ช่วยเหลือดว้ยแรงกาย และขวนขวายช่วย เหลือกิจกรรมต่างๆ บาํเพ็ญสาธารณประโยชน์ รวมทั#ง
ช่วยแก้ไขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในด้านจริยธรรม”๘๐ ซึ� งการประพฤติตนให้เป็น
ประโยชน์แก่กนั เป็นสิ�งสาํคญัอีกประการหนึ�ง ซึ� งเป็นการแสดงกตญัUูต่อผูอื้�น ดว้ยความเป็นผูมี้ใจ
เอื#อเฟื# อเผื�อแผ ่โดยการประพฤติสิ�งที�เป็นประโยชน์แก่สังคม 

๔. สมานัตตตา หมายถึง การวางตนสมํ�าเสมอ “เอาตวัเขา้สมาน คือ ทาํตวัให้เขา้กบั
เขาได ้วางตนเสมอตน้เสมอปลาย ใหค้วามเสมอภาค ปฏิบติัสมํ�าเสมอต่อผูอื้�นไม่เอาเปรียบ และร่วม
สุข ร่วมทุกข์ร่วมรับรู้ร่วมแก้ไขปัญหา เพื�อให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน”๘๑ การวางตนอย่าง
เหมาะสมพอดี เป็นสิ�งสําคญัอีกประการหนึ� งซึ� งสามารถผูกพนัรักษานํ# าใจกันไวไ้ด้เป็นอย่างดี 
เพราะมนุษยรั์กนับถือความวางตนสมํ�าเสมอไม่ถือตวั แต่เกลียดชังความไม่เสมอตน้เสมอปลาย 
ลุ่มๆ ดอนๆ เยอ่หยิ�ง ถือตวั หรือทะนงตวั ดูหมิ�นกนั เป็นธรรมดาประจาํโลกที�คนทั#งหลายยอ่มไม่
เท่ากนั ดว้ยทรัพย ์ยศ ศกัดิS  บริวารและศิลปวทิยาที�ยิ�งหยอ่นกวา่กนั แต่สิ�งเหล่านี#หาไดเ้ป็นเครื�องกีด
กนัขดัขวางคนผูไ้ม่เสมอกนัมิให้รักใคร่สนิทสนมกนัไม่ แต่กลบัเป็นปัจจยัช่วยส่งเสริมความรัก
ความนบัถือสนิทสนมกนั 

โดยสรุป  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทยตามความเชื�อที�เกิดขึ#นในทาง
พระพุทธศาสนานั#นเป็นความเชื�อที�มีเหตุผลมีหลกัที�ถือปฏิบติัตามแนวทางหลกัคาํสอนที�จะช่วย
เสริมสร้างคุณค่าในแต่ละดา้นให้มีประสิทธิภาพมากขึ#น จะเห็นไดว้่าประเพณีลอยกระทงนี# ทาํให้
เกิดคุณค่าหลายดา้นคือ ๑.คุณค่าดา้นความสามคัคีที�เกิดจากความเชื�อ ๒.คุณค่าพื#นฐานดา้นการเกิด
ความเชื�อในสังคมไทย ๓.คุณค่าดา้นอรุรักษว์ฒันธรรมประเพณีและสิ�งแวดลอ้ม ๔.คุณค่าดา้นความ
สามคัคีที�เกิดจากวฒันธรรมประเพณี ๕.คุณค่าของวฒันธรรมประเพณีที�สร้างความเขม้แข็งใน
ชุมชนและสังคม  สาํหรับหลกัธรรมที�ช่วยสนบัสนุนให้คุณค่ามีสักยภาพดีนั#น  ในความเป็นจริงนั#น

                                                        
๗๘ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๗/๑๗๘. 
๗๙ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๕/๗. 
๘๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), ธรรมนูญชีวติ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๔๐, หนา้ ๒๑. 
๘๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), ธรรมนูญชีวติ. อา้งแลว้, หนา้ ๒๑. 



๘๔ 

หลกัธรรมมีอยูม่ากแต่ผูว้ิจยัไดน้าํมาเฉพาะบางส่วนที�คิดวา่เหมาะสมต่อการเสริมสร้างคุณค่าในแต่
ละด้านเท่านั# น ประกอบด้วยคุณค่าที�  ๑ ใช้หลักธรรมที�เกี�ยวกับการบูชา  คุณค่าที�  ๒ ใช้หลัก                 
สาราณียธรรม ๖ คุณค่าที� ๓ ใช้หลักพละ ๕ คุณค่าที� ๔ ใช้หลักความกตญัUูกตเวทีต่อบุพการี      
คุณค่าที� ๕ ใช้หลกัสังคหวตัถุ ๔  ทั#งหมดนี# ตอ้งเริ�มจากการร่วมกนัคิดร่วมกนัทาํอย่างต่อเนื�องจน
เกิดเป็นวฒันธรรมประเพณี ทาํใหส้ังคมไทยเขม้แขง็เป็นนํ#าหนึ�งใจเดียวกนัอยา่งย ั�งยนืถาวร 

๓.๒.๕ หลกัสาราณยีธรรม ๖ 

หลกัสาราณียธรรม เป็นหลกัธรรมแห่งความให้ระลึกถึง ให้มีความปรารถนาดีต่อกนั 
ให้มีความเอื#อเฟื# อเกื#อกูลต่อกนัของผูค้นในสังคม โดยเฉพาะสังคมในระบอบประชาธิปไตยซึ� งมกั
อา้งและพูดกนัอยูเ่สมอในเรื�องรูปแบบ ระเบียบ กฎกติกา เนื#อหาสาระทางนามธรรมคุณประโยชน์
ของการมีสังคมประชาธิปไตยสืบสานมาจากสังคมแบบพุทธ และสังคมไทยก็มีแบบอย่างมาจาก
พระพุทธศาสนาเป็นพื#นฐาน มีระเบียบปฏิบติัแบบเอื#ออาทรต่อกนั พระพุทธศาสนามีอิทธิพลดา้น
วฒันธรรมประเพณี และประเพณีลอยกระทงก็เป็นส่วนหนึ�งที�เกี�ยวพนัมาจากพระพุทธศาสนา และ
เป็นพื#นฐานที�ก่อให้เกิดความสามคัคี โดยเฉพาะระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย โดยมีองค์
พระมหากษตัริยเ์ป็นพระประมุข 

ดว้ยเหตุผลขา้งตน้ การที�ผูว้ิจยันาํหลกัสาราณียธรรมมาเป็นส่วนหนึ� งอยู่ในประเพณี
ลอยกระทง ก็เพราะวา่ หลกัสารณียธรรม ถือเป็นหวัขอ้ธรรมหนึ�งในทางพระพุทธศาสนาที�กล่าวถึง 
ความปรารถนาดีต่อกนั โดยสภาวะจิตใจที�ไม่คิดมุ่งร้ายต่อกนั โดยมีกุศลจิตเป็นกรอบของการ
กระทาํในสุจริต ๓ คือ กายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต โดยหลกัการทั#งสามอยา่งนี# เมื�อกระทาํลง
แลว้อาจจะเป็นช่องนาํไปสู่ผล ๒ ลกัษณะ กล่าวคือ ๑) ส่งผลในทางสร้างสรรค ์คือ มีความสามคัคี 
มีความปรองดอง รักใคร่กนัเกิดขึ#น และ ๒) ส่งผลในทางเสื�อมเสีย คือ มีความขดัแยง้แตกแยก 

จากลกัษณะทั#ง ๒ อยา่งขา้งตน้ เราจะสังเกตเห็นไดว้า่ สังคมไทยปัจจุบนัมีวิถีชีวิตอยู่
ในสภาวะแห่งความแตกแยก ขาดความรักใคร่สามคัคีปรองดองกนั แมว้า่จะอยูใ่นสังคมที�ไดชื้�อว่า
เป็นสังคมพุทธ และมีวฒันธรรมแบบพุทธก็ตาม แต่พฤติกรรมที�กลุ่มคนในสังคมไดแ้สดงออกหรือ
ไดก้ระทาํลงไปนั#น ไดบ้่งชี# ถึงความไม่มีระเบียบวินยัในสังคม ไม่ปฏิบติัต่อกนัดว้ยความสุจริตใจ 
ซึ� งปัญหาต่างๆ นี# เรียกวา่ ไม่มีความสามคัคี ฉะนั#น การที�ประชาชนไดสื้บทอดประเพณีลอยกระทง 
ถือเป็นเรื�องสาํคญัในการที�จะเสริมสร้างความรักใคร่สามคัคี หรือการเห็นคุณค่าของคนในชาติหรือ
ความเป็นมนุษยน์ั�นเอง สาํหรับแนวความคิดเกี�ยวกบัหลกัสารณียธรรม มีคาํอธิบาย ดงัต่อไปนี#  



๘๕ 

(๑) เมตตากายกรรม จะทาํอะไรก็ทาํดว้ยเมตตา หมายความวา่ ทาํการต่างๆ ที�เป็นการ
เกื#อกลู ร่วมมือ สร้างสรรค ์ดว้ยความหวงัดีปรารถนาดี ไม่ไดคิ้ดเคียดแคน้ ไม่ไดคิ้ดแกลง้ อยูด่ว้ยกนั 
ก็คิดแต่จะทาํดี ทาํประโยชน์แก่กนั และร่วมกนัทาํประโยชน์ 

(๒) เมตตาวจีกรรม พดูอะไรก็พูดดว้ยเมตตา สุภาพ มีไมตรีสนทนา เจรจา แนะนาํดว้ย
ใจหวงัดี เพื�อประโยชน์ส่วนรวม เพื�อประโยชน์แก่ชีวติของเขา แมเ้ขาจะทาํผดิอะไร ก็พูดดว้ยเมตตา 
ช่วยหาทางแกไ้ข ไม่ใช่ตั#งใจพดูเพื�อแกลง้ เพื�อจะทาํร้าย ที�จะทาํใหวุ้น่วาย ทาํใหแ้ตกแยกกนั 

(๓) เมตตามโนกรรม คิดอะไรก็คิดดว้ยเมตตา นึกถึงกนัดว้ยปรารถนาดี ตั#งใจดี อยาก
ใหเ้ขามีความสุข มีหนา้ตายิ#มแยม้แจ่มใส 

(๔) สาธารณโภคี แบ่งปันลาภที�ไดม้าโดยชอบธรรม ลาภคือผลประโยชน์ ตรงนี#สําคญั
ไม่นอ้ย อยา่งพระสงฆ ์แมจ้ะเป็นหมู่ชนที�นบัวา่ใชว้ตัถุนอ้ยที�สุดแลว้ ถา้ไม่มีความเสมอภาคในเรื�อง
ลาภ ก็ยงัเกิดปัญหาอย่างเช่นพระภตัตุเทศก์ คือพระผูมี้หน้าที�จดัแจกอาหาร ที�สมยันี# เกี�ยวกบัเรื�อง
การจดัพระรับกิจนิมนตไ์ปงานต่างๆ ถา้จดัอยา่งไม่เสมอภาค ไม่ยุติธรรม ไม่สมํ�าเสมอ พระสงฆ์ก็
ยงัแตกสามคัคีได ้ซึ� งจาํเป็นตอ้งบรรยายในเชิงลึกถึงสังคมชาวบา้น ที�ตอ้งอาศยัวตัถุมาก ถา้ไม่มี
ความเสมอภาค ไม่มีความเป็นธรรมในเรื�องลาภ เรื�องผลประโยชน์ ก็จะยุง่วุน่วายมาก 

(๕) ศีลสามญัตา มีศีลเสมอกนั มีความประพฤติ มีวินัยเสมอกนั ถ้ามีความประพฤติ    
มีวินัยไม่เสมอกนั ไม่อยู่ในระเบียบวินัยของส่วนรวมลกัลั�นกนั ตั#งกติกาแลว้ไม่เคารพ คนนี# คอย
ละเมิดกฎ ไม่ชา้หรอกสังคมไปไม่รอด การมีศีลเสมอกนั มีความเคารพในกฎเกณฑ์กติกา ตั#งอยูใ่น
วนิยั มีความประพฤติดีเสมอกนัเหมือนอยา่งพระสงฆ ์ถา้ประพฤติไม่เสมอกนั เดีnยวก็แตกแยกองคนี์#
ระแวงองคน์ั#น องค์นั#นประพฤติไม่ดี หมู่คณะรังเกียจ ในที�สุดก็อาจจะสังฆเภท ถา้ไม่ถึงสังฆเภทก็
ร้าวฉานไป 

(๖) ทิฏฐิสามญัตา มีทิฏฐิเสมอกนั ยึดถือในหลักการใหญ่อนัเดียวกนั เหมือนอย่าง
พระสงฆ ์ก็ตอ้งถือหลกัการของพระพุทธศาสนาเช่น หลกัการปฏิบติัเพื�อบรรลุนิพพานอนัเดียวกนั 
ถา้ไม่งั#นก็แตกสามคัคีวุน่วาย มวัทะเลาะกนั ไม่เป็นอนัปฏิบติัธรรม๘๒ 

จะเห็นวา่ หลกัสารณียธรรมทั#ง ๖ อยา่ง ดงัไดป้รากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา ถือเป็น
เรื�องสําคญัที�พระพุทธองคท์รงสั�งสอนเหล่าพุทธสาวก ให้ประพฤติตนอยูอ่ยา่งถูกตอ้ง กล่าวคือไม่
สร้างความแตกแยกในหมู่คณะในทุกกรณี เพื�อความเหมาะสมในฐานะที�ไดชื้�อว่า เป็นเนื#อนาบุญ
ของโลก จึงจาํเป็นตอ้งปฎิบติัตนสร้างศรัทธาให้เป็นแบบอยา่งที�ดีแก่อุบาสิก อุบาสิกาไดน้อ้มนาํไป
ปฏิบติัตามเป็นแบบอยา่งของการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้สาราณียธรรมนั#นเป็นธรรมแห่งความให้

                                                        
๘๒องฺ.ฉกก. (ไทย) ๒๒/๒๘๒/๓๒๑. 



๘๖ 

ระลึกถึง, หลักการอยู่ร่วมกนั โดยเฉพาะในหมู่ผูป้ระพฤติพรหมจรรย ์ตอ้งปฏิบติัในลกัษณะ
เดียวกนั ดงัต่อไปนี#  

(๑) เมตตากายกรรม คือ ตั#งเมตตากายกรรมในเพื�อนพรหมจรรย ์ทั#งต่อหน้า และ     
ลบัหลงั เช่น ช่วยเหลือกิจธุระของผูร่้วมคณะดว้ยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนบัถือ
กนั ทั#งต่อหนา้และลบัหลงั 

(๒) เมตตาวจีกรรม คือตั#งเมตตาวจีกรรมในเพื�อนพรหมจรรย ์ทั#งต่อหน้าและลบัหลงั 
คือ ช่วยบอกแจ้งสิ� งที�เป็นประโยชน์ สั�งสอน แนะนาํตกัเตือนด้วยความหวงัดี กล่าววาจาสุภาพ 
แสดงความเคารพนบัถือกนั ทั#งต่อหนา้และลบัหลงั 

(๓) เมตตามโนกรรม คือตั#งเมตตามโนกรรมในเพื�อนพรหมจรรย ์ทั#งต่อหนา้ และลบัหลงั 
เช่น ตั#งจิตปรารถนาดี คิดทาํสิ�งที�เป็นประโยชน์แก่กนั มองกนัในแง่ดี มีหนา้ตายิ#มแยม้แจ่มใสต่อกนั 

(๔) สาธารณโภคี คือไดข้องสิ�งใดมาก็แบ่งปันกนั เช่น เมื�อไดสิ้�งใดมาโดยชอบธรรม 
แมเ้ป็นของเล็กน้อย ก็ไม่หวงไวผู้เ้ดียว นาํมาแบ่งปันเฉลี�ยเจือจาน ให้ไดมี้ส่วนร่วมใชส้อยบริโภค
ทั�วกนั ขอ้นี#  ใช ้อปัปฏิวภิตัตโภคี ก็ได ้

(๕) สีลสามญัญตา คือ มีศีลบริสุทธิS เสมอกนักบัเพื�อนพรหมจรรยท์ั#งหลาย ทั#งต่อหน้า
และลบัหลงั เช่น มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกตอ้งตามระเบียบวินยั ไม่ทาํตนให้เป็นที�น่ารังเกียจ
ของหมู่คณะ 

(๖) ทิฏฐิสามญัญตา คือมีทิฏฐิดีงามเสมอกันเพื�อนพรหมจรรยท์ั#งหลาย ทั# งต่อหน้า 
และลบัหลงั คือ มีความเห็นชอบร่วมกนั ในขอ้ที�เป็นหลกัการสําคญัที�จะนาํไปสู่ความหลุดพน้ สิ#น
ทุกข ์หรือขจดัปัญหา๘๓ 

ส่วนการนาํหลกัสาราณียธรรมไปประยุกต์ใชก้บัประชาชน หรือผูน้าํในองค์กรต่างๆ  
หลกัการอยูร่่วมกนั ที�เรียกวา่ สาราณียธรรม คือ ธรรมเป็นเหตุใหร้ะลึกถึงกนัมีอยู ่๖ ประการ ไดแ้ก่ 

(๑) เมตตากายกรรม ทาํต่อกันด้วยเมตตา คือแสดงไมตรีและความหวงัดีต่อเพื�อน
ร่วมงาน ร่วมกิจการ ร่วมชุมชน ดว้ยการช่วยเหลือกิจธุระต่างๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ 
เคารพนบัถือกนั ทั#งต่อหนา้และลบัหลงั 

                                                        
๘๓พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษทั เอส. อาร์. พริ#นติ#ง แมส โปรดกัส์ จาํกดั, ๒๕๔๕), หนา้ ๒๐๐-๒๐๑.  



๘๗ 

(๒) เมตตาวจีกรรม พูดต่อกนัดว้ยเมตตา คือช่วยบอกแจง้สิ�งที�เป็นประโยชน์ สั�งสอน
หรือแนะนาํตกัเตือนกนัดว้ยความหวงัดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนบัถือกนัทั#งต่อหน้า
และลบัหลงั 

(๓) เมตตามโนกรรม คิดต่อกันด้วยเมตตา คือตั# งจิตปรารถนาดี คิดทําสิ� งที� เป็น
ประโยชน์แก่กนั มองกนัในแง่ดี มีหนา้ตายิ#มแยม้แจ่มใสต่อกนั 

(๔) สาธารณโภคี ไดม้าแบ่งกนักินใช ้คือแบ่งปันลาภผลที�ไดม้าโดยชอบธรรม แมเ้ป็น
ของเล็กนอ้ยก็แจกจ่ายใหไ้ดมี้ส่วนร่วมใชส้อยบริโภคทั�วกนั 

(๕) สีลสามญัญตา ประพฤติให้ดีเหมือนเขา คือมีความประพฤติสุจริตดีงาม รักษา
ระเบียบวนิยัของส่วนรวม ไม่ทาํตนใหเ้ป็นที�น่ารังเกียจหรือเสื�อมเสียแก่หมู่คณะ 

(๖) ทิฏฐิสามญัญตา ปรับความเห็นเขา้กนัได ้คือ เคารพรับฟังความคิดเห็นกนั มีความ
เห็นชอบร่วมกนั ตกลงกนัไดใ้นหลกัการสําคญั ยึดถืออุดมคติ หลกัแห่งความดีงาม หรือจุดหมาย

สูงสุดอนัเดียวกนั๘๔ 

โดยสรุป หลกัสารณียธรรม ถือเป็นธรรมสาํหรับเสริมสร้างความสามคัคีและความเป็น
ปึกแผน่ใหเ้กิดขึ#นในสังคม อนัจะนาํมาซึ� งความสุข ความสันติ ความมั�นคง และความเจริญกา้วหนา้
ทั#งหลายทั#งปวง จะเห็นวา่สังคมไทยปัจจุบนัที�มีความสงบสุขและน่าอยู ่ก็เพราะสังคมไดห้ล่อหลอม
ดว้ยวฒันธรรมประเพณีอนัดีงาม สมาชิกในสังคมแต่ละคนไดน้าํเอาหลกัธรรมที�มีอยู่ในประเพณี
ต่างๆ มาประยุกต์ใช้จนเกิดความร่มเย็นเป็นสุข และมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านวฒันธรรม
ประเพณี โดยเฉพาะประเพณีลอยกระทง ที�ถือเป็นประเพณีสําคญัของชาติ ไม่ยิ�งหย่อนไปกว่า
ประเพณีอื�นๆ เช่น ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา และอีกหลากหลาย
ประเพณี โดยสาระของวนัลอยกระทง คือสร้างความสามคัคีของคนในชาติ สังคม ทอ้งถิ�น และการ
รักษาไวซึ้� งขนบธรรมเนียมประเพณีแบบไทยๆ ที�สืบสานกนัมาอยา่งยาวนาน จนเป็นที�ชื�นชอบของ
นานาอารยประเทศ 

                                                        
๘๔ทองหล่อ  วงษ์ธรรมา , ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสน์, (กรุงเทพมหานคร : โอ เอส. พริ#นติ#ง เฮา้ส์ , 

๒๕๓๘) ,หนา้ ๒๙๔-๒๙๕.  



 

บทที�  ๔ 

วเิคราะห์คุณค่าของประเพณลีอยกระทงต่อสังคมไทย 
 
ขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมของสังคมไทยนั�น ถือเป็นสัญลกัษณ์สําคญัยิ$งที$

พลเมืองทุกภาคส่วนของประเทศตอ้งช่วยกนัทาํนุบาํรุงรักษา เพราะเป็นรากฐานสําคญัหนึ$งซึ$ งได ้
บ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ของชาติ โดยมีคาํสอนทางพระพุทธศาสนาช่วยขดัเกลาบ่มเพาะนิสัยคนในชาติ
ให้มีกุศลจิตรักใคร่ ปรองดอง สามคัคีกันฉันมิตร ดงัจะเห็นได้จากการประกอบพิธีประเพณี       
ลอยกระทงของไทย ซึ$ งไดแ้สดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์หนึ$งคือ ความสมคัรสมานสามคัคีกนัของคน       
ทุกระดบัวยั ทุกองคก์รและทุกภาคส่วนของประเทศต่างก็ช่วยกนัจดัทาํหรือประดิษฐ์กระทงขึ�นมา
เมื$อคราวถึงวนัลอยกระทงในแต่ละปี นบัวา่เป็นวฒันธรรมที$ทรงคุณค่าควรแก่การรักษาสืบทอดไว ้

จะเห็นว่า “วฒันธรรม” ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
หมายถึง สิ$งที$ทาํใหเ้จริญงอกงามแก่หมู่คณะ๑ โดยถอดศพัทม์าจาก คาํวา่ “Culture” ในภาษาองักฤษ 
ซึ$ งมีรากศพัท์มาจาก “Cultura” ในภาษาละติน หมายถึง การเพาะ ปลูกฝัง อบรมบ่มนิสัยมนุษย ์    
ให้เกิดความเจริญงอกงาม กล่าวคือ เป็นลกัษณะที$แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยความกลมเกลียวกา้วหน้าของชาติ และศีลธรรมอนัดีของประชาชนในหนงัสือมนุษยก์บั
วฒันธรรม๒ ส่วนวฒันธรรมในทางวิทยาการ คือวิถีการดาํเนินชีวิต ตรงกับภาษาองักฤษ คาํว่า   
(The way of life) ซึ$ งเป็นพฤติกรรมและสิ$งที$คนในหมู่ผลิตสร้างขึ�น ดว้ยการเรียนรู้จากกนัและกนั 
และร่วมใชอ้ยูใ่นหมู่พวกของตน ผูป้ฏิบติัตามวฒันธรรมที$อยูใ่นสังคมไทยไดน้บัวา่ประเสริฐวิเศษ
กวา่ผูค้นในสังคมอื$น ซึ$ งจะกลายเป็นการแสดงความสาํคญัตนเองเหนือคนในสังคมอื$น๓ 

                                                        
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. (กรุงเทพมหานคร :    

นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชั$นส์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๐๕๘. 
๒ยศ  สันตสมบัติ, มนุษย์กับวัฒนธรรม, พิมพ์ครั� งที$  ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสร์, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๑. 
๓ศรีศกัร  วลิลิโภดม  และสุจิตต ์ วงษเ์ทศ, ววิฒันาการของวฒันธรรม ใน สู่ความเข้าใจวัฒนธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริ�นติ�ง กรุ๊พ, ๒๕๓๓), หนา้ ๑๒. 



  ๘๙   

ดงันั�น เพื$อให้มีความกระจ่างชัดเกี$ยวขอ้งกบัคุณค่าของประเพณีลอยกระทงที$มีต่อ
สังคมไทย ในด้านต่างๆ ที$มีความสัมพนัธ์กับวิถีชีวิตของประชาชนในประเทศ ผูว้ิจ ัยก็จะได้
นาํเสนอรายละเอียด คุณค่าแต่ละประเด็นที$เกิดจากประเพณีลอยกระทง ดงัต่อไปนี�  
 

๔.๑ คุณค่าของความกตัญ3ูกตเวทต่ีอสังคมไทย 

ความกตญั\ูกตเวที ถือเป็นคุณสมบติัที$สําคญัสําหรับชาวพุทธ วฒันธรรมประเพณี
หลายๆ อยา่งที$ปรากฏอยูใ่นสังคมไทยส่วนมากก็มีสอดแทรกหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาไวอ้ยา่ง
เหมาะสมและกลมกลืน เช่น ประเพณีสงกรานต์ที$เปิดโอกาสให้บุตรหลานไดแ้สดงออกดา้นความ
รักความเคารพต่อผูมี้พระคุณ ประเพณีเขา้พรรษาในช่วงเทศกาลวนัเขา้พรรษา ก็เปิดโอกาสให้พุทธ
บริษทัไดน้าํสิ$งของเช่นเทียนพรรษาไปมอบถวายให้กบัวดัต่างๆ เพื$อเป็นการให้พระสงฆไ์ดจุ้ดบูชา
พระรัตนตรัย และใช้เพื$อการปฏิบติัธรรม ในลกัษณะอย่างเดียวกนั ประเพณีการลอยกระทงของ
สังคมไทย มีขึ�นก็เพื$อบูชาคุณพระพุทธเจา้ และพระพุทธบาท ในมหาสมุทรตลอดถึงพระจุฬามณี
เจดียบ์นสรวงสวรรค ์ซึ$ งเป็นคติความเชื$อของชาวพุทธ และเป็นกุศโลบายของคนโบราณ ที$ตอ้งการ
ให้หนุ่มสาวไดเ้ขา้วดั ฟังธรรม เพื$อซึมซบัจิตใจให้ใสสะอาดบริสุทธ̀ิ ดงัพระบรมราชโอวาทของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีใจความตอนหนึ$งวา่ 

“ความกตัญ\ูกตเวทีถือเป็นคุณธรรมสําคัญยิ$งในทุกศาสนา และเป็น
วฒันธรรม อนัดีงามประจาํชาติไทยของเรา ความกตญั\ูกตเวที หมายถึง 
การรับรู้ในความดีของผูอื้$นและศรัทธายินดีที$จะกระทาํดีเพื$อผูอื้$น คนที$มี
ความกตญั\ูกตเวทีนั�น จะไม่ลบหลู่ดูหมิ$นผูมี้พระคุณ หากแต่มีความเคารพ
นบัถืออยา่งจริงใจ เตม็ใจและตั�งใจที$จะปฏิบติัตอบแทน แต่ในทางที$ชอบอยู่
เสมอบณัฑิตทั�งหลาย เป็นผูมี้ปัญญา มีความฉลาดรู้ในทางเจริญ และทาง
เสื$อมหากจะได้เห็นซึ� งถึงคุณค่าของคุณธรรมข้อนี�  และปฏิบติัตวัเป็นผูมี้
ความกตญั\ูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณแล้ว ก็จะได้รับความนิยมยกย่องจาก
สังคม สมกบัที$ไดชื้$อวา่เป็นบณัฑิต”๔ 

                                                        
๔พระราโชวาทในสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี. พระราชทานเนื$องในโอกาส

วนัพระราชทานปริญญาบัตรแก่ผูส้ําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลยัรามคาํแหง ประจาํปีการศึกษา ๒๕๔๖– 
๒๕๔๗. 



  ๙๐   

จะเห็นได้ว่า คุณค่าของความกตญั\ู เป็นหลักอุปการคุณที$มีผูท้าํไวแ้ล้ว และเป็น
คุณธรรมที$ควบคู่กบัความกตเวที คือการตอบแทนอุปการคุณที$ผูอื้$นทาํไว ้ซึ$ งบุญคุณที$ว่านี�  มิใช่ว่า
ตอบแทนกนัแลว้ก็หายกนั แต่หมายถึง การรําลึกถึงพระคุณที$เคยให้ความอุปการะแก่เราดว้ยความ 
เคารพนอบนอ้มบูชาปรารถนาความสุขทั�งสองฝ่าย โดยผูที้$ควรกตญั\ูนั�น ประกอบดว้ย 

๑. กตัญ3ูต่อบุคคล บุคคลที$ควรกตญั\ูก็คือ ใครก็ตามที$มีบุญคุณควรระลึกถึงและ
ตอบแทนพระคุณ เช่น บิดา มารดา อาจารย ์บิดามารดา มีอุปการคุณแก่บุตรธิดา ในฐานะเป็นผูใ้ห้
กาํเนิดและเลี� ยงดูจนเติบใหญ่ ให้การศึกษา อบรมสั$งสอน ให้ละเวน้จากความชั$ว มั$นคงในการทาํ
ความดี เมื$อถึงคราวมีคู่ครองไดจ้ดัหาคู่ครองที$เหมาะสมให้และมอบทรัพยส์มบติัให้ไวเ้ป็นมรดก 
บุตร ธิดา เมื$อรู้อุปการคุณที$บิดามารดาทาํไวย้่อมตอบแทนด้วยการประพฤติตวัดี สร้างชื$อเสียง
ใหแ้ก่วงศต์ระกลู เลี�ยงดูท่าน และช่วยท่านทาํงานของท่าน และเมื$อล่วงลบัไปแลว้ก็ทาํบุญอุทิศส่วน
กุศลใหท้่าน ครูอาจารย ์มีอุปการคุณแก่ศิษย ์ในฐานะเป็นผูป้ระสาทความรู้ให้ ฝึกฝนแนะนาํให้เป็น
คนดีสอนศิลปวิทยาให้อย่างไม่ปิดบงั ยกย่องให้ปรากฏแก่คนอื$นและช่วยคุม้ครองศิษยท์ั�งหลาย 
ศิษย์เมื$อรู้อุปการคุณที$ครูอาจารย์ทาํไวย้่อมตอบแทนด้วยการตั�งใจเรียน ให้เกียรติและให้ความ
เคารพไม่ล่วงละเมิดโอวาทของครู  

๒. กตัญ3ูต่อสัตว์ ไดแ้ก่ สัตวที์$มีคุณต่อเราช่วยทาํงานให้เรา เราก็ควรเลี�ยงดูให้ดี เช่น
ชา้ง มา้ ววั ควาย หรือสุนขัที$ช่วยเฝ้าบา้น เป็นตน้ 

๓. กตัญ3ูต่อสิ�งของ ไดแ้ก่ สิ$งของทุกอยา่งที$มีคุณต่อเราเช่น หนงัสือที$ให้ความรู้แก่
เรา อุปกรณ์ทาํมาหากินต่างๆ เราไม่ควรทิ�งขวา้ง หรือทาํลายโดยไม่เห็นคุณค่า๕ 

จากองคป์ระกอบขา้งตน้ เราสังเกตเห็นไดว้า่ประเพณีวฒันธรรมดา้นต่างๆ ที$ปรากฏอยู่
ในสังคมไทย นอกจากเป็นสิ$งเชิดหนา้ชูตาให้กบัชนชาติไทยในนานาอารยประเทศวา่มีอารยธรรม   
ที$ทรงคุณค่ามามากกวา่ ๗๐๐ ปีแลว้ ยงัแสดงถึงความรู้จกัใชป้ระเพณีวฒันธรรมสื$อถึงกนัดว้ยความ
ชาญฉลาดของบรรพชน เพื$อสื$อให้กบับุตรหลานไดซึ้มซับหลกัธรรมคาํสอนทางพระพุทธศาสนา 
มาใช้ในวิถีชีวิต โดยคุณค่าที$สําคญัที$มองเห็นในประเพณีลอยกระทงคือ ด้านความเคารพบูชา     
โดยการบูชานี�  ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้ทรงยกยอ่งบุพการีไวใ้นฐานะที$เป็นผูใ้ห้กาํเนิด 
และได้เ ลี� ยงดู แต่ชาวพุทธยกย่องพระพุทธองค์ไว้สูงส่งเช่นกันในฐานะที$ทรงสถาปนา
พระพุทธศาสนา และทรงสอนทางพน้ทุกขใ์ห้แก่เวไนยสัตว ์พุทธศาสนิกชน จึงรู้พระคุณอนันี�แลว้ 
จึงได้ปฏิบติัตอบแทนด้วย อามิสบูชา และปฏิบติับูชา กล่าวคือ การจดักิจกรรมในวนัสําคญัทาง

                                                        
๕คลงัปัญญาไทย,http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php,เขา้ถึงขอ้มูลเมื$อ ๕ กนัยายน ๒๕๕๓. 
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พระพุทธศาสนา เช่น วนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนัออกพรรษา เป็นตน้ ซึ$ งเป็น
ส่วนหนึ$ งที$ชาวพุทธแสดงออก ซึ$ งความกตญั\ูกตเวทีต่อพระองค์ ด้วยการทาํนุบาํรุง ส่งเสริม 
พระพุทธศาสนา และประพฤติปฏิบติัธรรม เพื$อดาํรงอายพุระพุทธศาสนาสืบไป  

การบูชาในทางพระพุทธศาสนานั�น สามารถจาํแนกได ้๒ อยา่ง คือ 

๑. อามิสบูชา หมายถึง บูชาดว้ยสิ$งของ  
๒. ปฏิบติับูชา หมายถึง บูชาดว้ยการปฏิบติั๖ 

โดยการบูชาทั�งสองอย่างขา้งตน้ ตามหลกัทางพระพุทธศาสนาไดแ้สดงความสูงส่ง
ของบุคคลที$บุตรหลานจะตอ้งเคารพบูชาวา่ เป็นบุพการีชนที$หาไดย้าก ๒ อยา่ง ไดแ้ก่  

๑. บุพการี หมายถึง ผูท้าํความดีหรือทาํประโยชน์ให้แต่ตน้ โดยไม่ตอ้งคอยคิดถึง
ผลตอบแทน 

๒. กตัญ3ูกตเวท ีหมายถึง ผูรู้้อุปการะที$เขาทาํแลว้และตอบแทน ผูรู้้จกัคุณค่าแห่งการ
กระทาํดีของผูอื้$น และแสดงออกเพื$อบูชาความดีนั�น๗ 

โดยลักษณะของความกตัญ\ูทั� งสองอย่างนั� น ถือเป็นเรื$ องที$ทาํได้ยากยิ$งสําหรับ    
พุทธบริษทัทั�งหลาย หาไม่ไดศึ้กษาทาํความเขา้ใจให้ปรากฏชดัถึงความหมาย และความสําคญัของ
การบูชาที$ควรกระทาํ หรือปฏิบติัให้เกิดมีขึ�นประจาํใจ เพราะว่าการเคารพบูชามีความกตญั\ูนั�น  
ยงัสามารถแบ่งระดบัของความกตญั\ู ออกไดเ้ป็น ๔ ระดบั คือ 

๑. ความกตัญ3ูระดับต้น ไดแ้ก่ ผูที้$รู้ว่าเขามีพระคุณกบัเรา แต่ว่ายงัไม่คิดที$จะตอบ
แทนคุณ คือมีจิตใจที$ดีงามเพียงแค่รู้คุณเท่านั�น 

๒. ความกตัญ3ูระดับกลาง ไดแ้ก่ ผูที้$รู้วา่ เขามีพระคุณต่อเรา เพราะฉะนั�นมีโอกาส
เมื$อไร จะตอ้งตอบแทนคุณเขาบา้ง แค่คิดตอบแทนเท่านั�น ระดบัธรรมะในจิตใจของเขาก็จะยกขึ�น 
สู่อีกระดบัหนึ$งแลว้ 

๓. มีความกตัญ3ูระดับสูง ไดแ้ก่ ผูที้$รู้วา่เขามีพระคุณต่อเรา คิดจะตอบแทนคุณ แลว้
ก็ลงมือประกาศคุณให้โลกได้รู้ว่า ท่านผูน้ั�น ท่านผูนี้�  เคยมีพระคุณกบัเรา อย่างนั�น อย่างนี� จิตใจ 
หรือธรรมะประจาํใจของคนๆ นี�ก็ยกระดบัยิ$งขึ�นไปอีก 

                                                        
๖องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐๑/๑๑๗. 
๗องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๖๔/๑๐๘. 
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๔. มีความกตัญ3ูระดับสูงสุด ได้แก่ ผูที้$นอกจากจะรู้คุณ คิดจะตอบแทนคุณ และ
ประกาศคุณแลว้ ถา้จะให้ดีเยี$ยม ตอ้งลงมือตอบแทน พระคุณท่าน ให้สมกบัที$ท่านเคยมีพระคุณต่อ
เราดว้ย เพราะฉะนั�น คนที$มีจิตใจระดบันี� ฟ้องว่า ในใจของเขาไม่เคยคิดเรื$องร้ายเลย ในใจของเขา
คิดแต่เรื$องดี เวลามองโลกก็มองในแง่ดี มองโลกนี�อยา่งสวยงาม ตรงไปตามความเป็นจริง เวลามอง
คนก็มองในแง่ดี ว่าโลกนี� ยงัมีคนดีอยู ่แลว้ตวัเราเองก็จะตอ้งเป็นคนดีอีกคนหนึ$ งของโลกนี� ให้ได ้
พอมีความคิดอย่างนี� เกิดขึ�นแล้ว การทุ่มเท การเคน้ศกัยภาพในตวัเองเพื$อไปทาํความดี ก็จะเกิด
ตามมา เมื$อคนเราพยายามเคน้ศกัยภาพในตวัเอง ไปทุ่มเทในการทาํความดีแลว้ ก็จะทาํให้ไม่มีเวลา
ที$จะไปฟุ้งซ่าน ไม่มีเวลาที$จะไปอิจฉา ตาร้อนใคร มีแต่เวลาสําหรับการคิดดี พูดดี ทาํดี แลว้สิ$งที$จะ
ไดต้ามมาก็คือ เขาจะไดดี้ หรือวา่ไดค้วามเจริญรุ่งเรือง๘ 

จะเห็นวา่ ระดบัความกตญั\ูทั�ง ๔ อยา่งขา้งตน้ ไดแ้สดงถึงสาระสาํคญั หรือคุณค่าของ
ประเพณีลอยกระทง ไดอ้ยา่งเด่นชดัในดา้นความกตญั\ูซึ$ งมีลกัษณะ ดงันี�   

๑. การแสดงความกตัญ\ู และบูชาผูมี้พระคุณ ที$มีต่อมนุษย์ ได้แก่พระพุทธเจ้า     
เทพเจา้ พระแม่คงคา ตามความเชื$อเพื$อตอบแทนคุณ แสดงดว้ยการนาํดอกไมป้ระดิษฐ์เป็นกระทง
สวยงาม อาศยันํ�าเป็นพาหนะนาํกระทงดอกไม ้ธูปเทียนไปสักการบูชา 

๒. เกิดการอนุรักษแ์ม่นํ� าลาํคลอง เห็นประโยชน์และคุณค่าของนํ� าและแม่นํ� าลาํคลอง 
ซึ$ งเป็นสิ$งสําคญัในการดาํรงชีวิต ขอบคุณนํ� าที$ช่วยให้พืชพนัธ์ุธญัญาหารเจริญงอกงามและมีความ
อุดมสมบูรณ์ เป็นการสร้างจิตสํานึกแก่คน ในการรักษาแม่นํ� าลาํคลอง เพื$อยงัประโยชน์แก่ทุกชีวิต 
และขอขมาที$ไดอ้าศยัทิ�งของเสีย นํ� าเสียลงไปในแม่นํ� า การลอยกระทงยงัก่อให้เกิดการรณรงคใ์ห้
ประชาชนช่วยกนัดูแลแม่นํ�าลาํคลองไม่ใหเ้น่าเสีย 

๓. เกิดความร่วมแรงร่วมใจกนัในครอบครัวและชุมชน ร่วมกนัจดังานลอยกระทง 
ประดิษฐก์ระทง ทาํกิจกรรมร่วมกนั ก่อให้เกิดความสามคัคีในชุมชน ก่อให้เกิดการพบปะสังสรรค ์
สนุกสนานรื$นเริงดว้ยกนั 

๔. สืบสานวฒันธรรมไทย ในการเฉลิมฉลองรื$นเริง มีการจดัการละเล่นพื�นบา้น มวย
ทะเล รําวงเวียนครก การร้องเพลงเรือ การทาํกระทงดว้ยงานศิลปะไทยงานดอกไมใ้บตองทาํให้

                                                        
๘คลังปัญญาไทย, http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php เข้าถึงข้อมูลเมื$อ ๕ กันยายน 

๒๕๕๓. 
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ฝีมือการประดิษฐ์ดอกไมข้องไทยมีการ สืบทอดมีการฝึกมารยาทไทยและการแต่งกายแบบไทย 
ของผูป้ระกวดนางนพมาศเป็นการรักษาขนบธรรมเนียมไทยไม่ใหสู้ญหายไป๙ 

โดยสรุป ความกตญั\ูกตเวที ถือเป็นเครื$องสื$อความหมายของคนดี เมื$อปฏิบติัถูกตอ้ง
สมบูรณ์แลว้ โดยเฉพาะในประเพณีลอยกระทง ไดส้ร้างความรักใคร่ตั�งแต่สถาบนัครอบครัว สังคม 
และประเทศชาติ โดยเนน้ที$การปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัเพื$อสร้างความสุข เช่น บิดามารดา ตอ้งรู้จกัหนา้ที$
ของตนเองดว้ยการทาํอุปการคุณให้ก่อน และบุตร ธิดา ก็จะรู้จกัหนา้ที$ของตนเองดว้ยการทาํดีตอบ
แทน สําหรับครูอาจารยก์็จะรู้จกัหน้าที$ของตนเองด้วยการทาํอุปการคุณ คือสอนศิลปวิทยาอย่าง
เต็มที$ และศิษยก์็จะรู้จกัหนา้ที$ของตนเอง ดว้ยการตั�งใจเรียน และให้ความเคารพเป็นการตอบแทน 
นอกจากจะใช้ในกรณีของบิดารมารดากบับุตร ธิดา และครูอาจารยก์บัศิษยแ์ลว้ คุณธรรมขอ้นี� ก็
สามารถนาํไปใชไ้ด ้แมร้ะหวา่งพระมหากษตัริยก์บัพสกนิกร นายจา้งกบัลูกจา้ง เพื$อนกบัเพื$อนและ
บุคคลทั$วไป รวมทั�งมนุษยก์บัสิ$งแวดลอ้มใหมี้ความสมดุลกนัเพื$อสร้างรากฐานของความสามคัคี 
 

๔.๒ คุณค่าของความสามคัคต่ีอสังคมไทย 

คุณค่าของความสามคัคี ถือเป็นรากฐานสําคญัและเป็นบ่อเกิดแห่งความเจริญทั�งหลาย
เพราะความสามคัคี ก็คือความพร้องเพรียงกนั มีเป้าหมายที$อยู่ในทิศทางเดียวกนั โดยเฉพาะใน
ประเพณีลอยกระทงนั�น ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความสามคัคี ที$มีมาตามหลกัพระพุทธศาสนา ดงันี�   

๑. คุณค่าของความสามัคคีตามหลกัพระวนัิย 

ในพระวินยัปิฎก ไดก้ล่าวถึง ความสามคัคีปรองดองกนั ความพร้อมเพรียงกนัของหมู่
คณะ หรือสงฆ ์โดยการกระทาํที$เรียกวา่ “สังฆสามคัคี” คือ การนาํเอาธรรมวินยัมากล่าวตามความ
เป็นจริง ช่วยให้เกิดความสมานฉันท์กนัในหมู่คณะหรือสงฆมี์การพร้อมเพรียงกนั, ส่วนการสร้าง
ความแตกแยกในหมู่สงฆ์นั�น เรียกว่า “สังฆเภท” พระพุทธเจา้ทรงตรัสว่า...ภิกษุทาํลายสงฆ์ ตอ้ง
เกิดในอบาย ตกนรก อยูช่ั$วกปั ภิกษุผูย้นิดีในการแตกพวก ไม่ตั�งอยูใ่นธรรม ๑๐ 

ฉะนั�น การสร้างความสามคัคี ความปรองดอง เป็นความดีที$ให้ผลเป็นความปลอดภยั
แก่หมู่คณะ แก่สังคมประเทศชาติ ถือเป็นเรื$องสําคญัที$ทุกคนตอ้งปฏิบติัตามกรอบของศีลธรรมมี
ธรรมะประจาํใจ ปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ ยอ่มมีสติปัญญาอนัเห็นชอบวา่ การทะเลาะวิวาท การแก่งแยง่

                                                        
๙ศูนย์ว ัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, วัฒนธรรมลอยกระทงภาคใต้ , 

(นครศรีธรรมราช : ศูนยว์ฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐), หนา้ ๑๑. 
๑๐ว.ิจู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๑๓๙. 



  ๙๔   

ชิงดีชิงเด่นกนัในทางทาํลายลา้งผลาญกนัวา่ เป็นภยัอนัตรายต่อความสงบ เรียบร้อย และความเจริญ
สันติสุข แก่ทั�งตนเองและผูอื้$น และทั�งมีความเห็นชอบวา่ การไม่ทะเลาะวิวาท แก่งแยง่ชิงดีชิงเด่น
กนัในทางทาํลาย โดยความปลอดภยั กล่าวคือ ย่อมนาํมาซึ$ งความสงบเรียบร้อยดีงาม และความ
เจริญสันติสุขมาสู่ทั�งตนเองและผูอื้$น ที$อยูร่่วมกนัในสังคมประเทศชาติ บุคคลดีมีคุณธรรมดงักล่าว
นี�  จึงประพฤติปฏิบติัต่อผูอื้$นดว้ยความมีนํ�าใจไมตรีต่อกนั  

ดงัพระราชดาํรัสพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวว่า “รู้รัก รู้สามคัคี” ซึ$ งเป็นคุณความดี 
อนักอปรด้วยพรหมวิหารธรรม และสัปปุริสธรรม เป็นต้น เพื$อประคบัประคองความสามคัคี 
ปรองดอง สมานฉนัท์ของหมู่คณะ และสังคมประเทศชาติให้เจริญขึ�น เขม้แข็งขึ�น เพื$อให้สามารถ
ร่วมแรงร่วมใจกันดําเนินชีวิต พฒันาคุณภาพชีวิตทั� งของตนเองและของหมู่คณะ ให้มีความ
เจริญกา้วหนา้และสันติสุขดีขึ�นอยา่งมั$นคง จึงปฏิบติัต่อกนัดว้ยพรหมวิหารธรรม คุณธรรมเครื$อง
อยู่ของผูใ้หญ่ผูเ้ป็นบณัฑิตโดยคุณธรรม ไดแ้ก่ เมตตาพรหมวิหาร ๑ กรุณาพรหมวิหาร ๑ มุทิตา
พรหมวหิาร ๑ และอุเบกขาพรหมวหิาร ๑  

โดยคุณธรรมประจาํใจอนัประเสริฐ เป็นเครื$องอยูข่องผูใ้หญ่ คือ ของผูมี้คุณความดีสูง
ประกอบดว้ย ๔ ประการ ดงันี�   

(๑) เมตตา คือ ความรัก ปรารถนาแต่จะให้ผูอื้$นเป็นสุข จะคิด จะปรึกษาหารือ จะพูด 
จะกระทาํอะไร ก็คิด ปรึกษาหารือ พดูและกระทาํ ดว้ยความปรารถนาดีต่อกนั 

(๒) กรุณา คือ ความสงสาร ปรารถนาแต่จะให้ผูมี้หรือผูป้ระสบกบัปัญหา ความทุกข์
เดือดร้อน ใหเ้ขาไดพ้น้จากปัญหาความทุกขเ์ดือดร้อนนั�น  

(๓) มุทิตา คือ พลอยยินดีที$ผูอื้$นได้ดีและอยู่ดีมีสุข ไม่คิดอิจฉาริษยากนั ไม่มุ่งร้าย
ทาํลายกนั 

(๔) อุเบกขา คือ ความมีใจมธัยสัถ์ เป็นกลาง วางเฉย เมื$อได้รู้/เห็นผูอื้$นถึงซึ$ งความ
วบิติั อนัเราช่วยอะไรไม่ไดแ้ละไม่คิด ไม่พดู หรือแสดงกิริยาอาการดูหมิ$น เหยยีดหยาม ซํ� าเติม หรือ
เยาะเยย้ ถากถาง๑๑ 

จะเห็นว่า คุณธรรมทั�งสี$ประการขา้งตน้ เวลาเราจะคิดพิจารณาปัญหาใดๆ หรือจะ
ปรึกษาหารือกันในปัญหาใดๆ ก็กระทาํด้วยจิตใจเป็นกลาง ถือความถูกตอ้ง ตามกฎหมายและ
ทาํนองคลองธรรม ดว้ยความเหมาะสม ดว้ยความบริสุทธ̀ิใจ และดว้ยความยุติธรรม เที$ยงธรรม คือ 
ไม่ลาํเอียงเพราะความหลงรัก หรือเพราะมีผลประโยชน์เป็นสิ$งจูงใจ หรือเพราะถือพรรคถือพวก

                                                        
๑๑ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕. 



  ๙๕   

พอ้งหมู่เหล่า จนมองไม่เห็นคุณงามความดีของผูอื้$นหรือฝ่ายอื$น เห็นแต่ความดีของตนหรือเฉพาะ
ของฝ่ายตน จนเสียความยุติธรรม ๑ ไม่ลาํเอียงเพราะความหลงโกรธหรือเกลียด-ชงั ๑ ไม่ลาํเอียง
เพราะความเกรงกลวั ๑ และไม่ลาํเอียงเพราะหูเบา โดยขาดโยนิโสมนสิการ คือวินิจพิจารณาเหตุ
สังเกตผล จากขอ้มูลหรือหลกัฐานพยานที$ถูกตอ้งแทจ้ริง จากแหล่งขอ้มูลที$เชื$อถือได ้ที$ตรงประเด็น 
และที$สมบูรณ์ดีพอแก่การวินิจฉยัโดยรอบคอบ ให้สามารถแยกแยะดี-ชั$ว ถูกหรือผิด ไดต้ามความ
เป็นจริงอีก ๑ พระพุทธองคท์รงตรัสไวว้า่... 

“ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะ เป็นเหตุแห่งสุขและการสนบัสนุนผูพ้ร้อม
เพรียงกนั ก็เป็นเหตุแห่งสุข ภิกษุผูย้ินดีในความพร้อมเพรียงตั�งอยูใ่นธรรม 
ยอ่มไม่เสื$อมจากธรรมอนัเกษมจากโยคะ ภิกษุสมานสงฆ์ ให้พร้อมเพรียง
กนัแลว้ ยอ่มบรรเทิงในสรวงสวรรคต์ลอดกปั”๑๒ 

จากพระพุทธพจน์ดงักล่าว สรุปได้ว่า คุณค่าของความสามคัคีที$มีต่อสังคมไทยปัจจุบนั
นั�น ถือเป็นเรื$ องจาํเป็นเร่งด่วนเพื$อสร้างความสามคัคี ปรองดองกนัให้เกิดขึ�น เพราะนับวนัยิ$งมี
ความแตกแยกหลายฝ่ายหลายคณะดังที$ปรากฏเห็นขณะนี�  หากสังคมใดต้องการความสงบสุข   
ความเจริญรุ่งเรืองของบา้นเมือง จาํเป็นอย่างยิ$งที$จะตอ้งมีความพยายามอบรมสั$งสอนให้ผูค้นใน
สังคมของตนมีความสามัคคีกัน มีความเมตตารักใคร่ ช่วยเหลือกันในเรื$ องต่างๆ เพราะความ
ปรารถนาในสิ$ งที$สังคมต้องการก็ย่อมเกิดจากความสามัคคีของผูค้นในสังคม อย่างไรก็ตาม        
พระวนิยัปิฎกนี� มีการกล่าวถึงการกระทาํที$ดีวา่ควรประพฤติปฏิบติั การกระทาํที$ไม่ดี เป็นพฤติกรรม
ที$ควรหลีกเลี$ยงเสียไม่ควรกระทาํ ซึ$ งทั�งหมด ก็คือแนวทางแห่งการอยูร่่วมกนัอยา่งสามคัคีธรรมมี
ความสุขนั$นเอง 

๒. คุณค่าของความสามัคคีตามหลกัพระสูตร 

ความสามคัคีตามที$ปรากฏในพระสุตตนัตปิฎก เช่น จูฬโคสิงคสาลสูตรว่า “ดว้ยเหตุ
แห่งความสามคัคี หมายเอาการตั�งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมที$ประกอบดว้ยเมตตาในมิตร
สหายและคนทั�งหลายในสังคม ซึ$ งสรุปไดว้า่ พระอนุรุทธะเถระ พระนนัทิยะเถระ และพระกิมิละ
เถระ ผูพ้กัอยู่ในป่าโคสิงคสาลวนั พระพุทธองค์ไดเ้สด็จไปหาพระเถระเหล่านั�นแลว้ตรัสถามว่า   
“ก็พวกเธอ ยงัพร้อมเพรียงกนั ชื$นบานต่อกนั ไม่วิวาทกนั ยงัเป็นเหมือนนํ� านมกบันํ� า แลดูกนัและ
กันด้วยจักษุอันเป็นที$ รักอยู่หรือ” พระเถระทั� งสามกราบทูลว่า “ยงัเป็นอยู่พระพุทธเจ้าข้า” 
พระพุทธเจา้ตรัสถามต่อไปว่า “พวกเธอเป็นอย่างนั�นไดด้้วยเหตุอย่างไร” พระเถระทั�งสามรูปได้

                                                        
๑๒ว.ิจู. (ไทย) ๗/๔๑๐/๑๔๑. 



  ๙๖   

กราบทูลในทาํนองเดียวกนัวา่ พระพุทธเจา้ขา้ ขอประทานพระวโรกาส ขา้พระองคมี์ความดาํริอยา่ง
นี�วา่ เป็นลาภของเราหนอ เราไดดี้แลว้หนอ ที$ไดอ้ยูร่่วมกบัเพื$อนพรหมจรรยเ์ห็นปานนี�  ขา้พระองค์
เข้าไปตั�งกายกรรมประกอบด้วยเมตตาในท่านผูมี้อายุเหล่านี�  ทั�งต่อหน้าและลับหลัง เขา้ไปตั�ง
วจีกรรมประกอบดว้ยเมตตา เขา้ไปตั�งมโนกรรมประกอบดว้ยเมตตาในท่านผูมี้อายุเหล่านี�ทั�งต่อ
หนา้และลบัหลงั ขา้พระองคมี์ความดาํริอยา่งนี� วา่ ไฉนหนอเราพึงเก็บจิตของตนเสีย แลว้ประพฤติ
ตามอาํนาจจิตของท่านผูมี้อายเุหล่านี�  แลว้ขา้พระองคก์็เก็บจิตของตนเสีย ประพฤติอยูต่ามอาํนาจจิต
ของท่านผูมี้อายุเหล่านี�  กายของพวกขา้พระองค์ต่างกนัจริงแล แต่ว่าจิตดูเหมือนเป็นอนัเดียวกนั
พระพุทธเจา้ขา้ พวกขา้พระองคย์งัพร้อมเพรียงกนั ชื$นบานต่อกนั ไม่วิวาทกนั ยงัเป็นเหมือนนํ� านม
กบันํ�า แลดูกนัและกนัดว้ยจกัษุอนัเป็นที$รักอยู่๑๓ 

ในตอนทา้ยของพระสูตรนี�  พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสสรรเสริญพระเถระทั�งสามว่า 
เป็นผูป้ฏิบติัตนเพื$อประโยชน์เกื�อกลู เพื$อความสุข เพื$ออนุเคราะห์แก่เทวดาและมนุษยท์ั�งหลาย และ
ในพระสูตรอีกแห่ง ไดก้ล่าวถึงการที$พระอานนทต์อบปัญหาของวสัสการพราหมณ์วา่... 

วสัสการพราหมณ์ ถามวา่ ขา้แต่พระอานนทผ์ูเ้จริญ มีภิกษุสักรูปหนึ$งบา้งไหมเล่า อนั
สงฆที์$ภิกษุผูเ้ป็นเถระมากรูปดว้ยกนัสมมติแลว้แต่งตั�งไวว้่า เมื$อพระผูมี้พระภาคเสด็จล่วงลบัไป
แลว้ ภิกษุรูปนี�จกัเป็นที$พึ$งอาศยัของเราทั�งหลาย ซึ$ งพระคุณเจา้ทั�งหลายจะพึงเขา้ไปหาไดใ้นบดันี�ฯ 
พระอานนทต์อบวา่ ดูกรพราหมณ์ ไม่มีเลยแมส้ักรูปหนึ$ง อนัสงฆที์$ภิกษุผูเ้ป็นเถระมากรูปดว้ยกนั
สมมติแลว้ แต่งตั�งไวว้า่ เมื$อพระผูมี้พระภาคเสด็จล่วงลบัไปแลว้ ภิกษุรูปนี� จกัเป็นที$พึ$งอาศยัของเรา
ทั�งหลาย ซึ$ งอาตมภาพทั�งหลายจะพึงเขา้ไปหา ไดใ้นบดันี�ฯ วสัสการพราหมณ์ ถามต่อวา่ ขา้แต่พระ
อานนท์ผูเ้จริญ ก็เมื$อไม่มีที$พึ$งอาศยัอย่างนี�  อะไรเล่าจะเป็นเหตุแห่งความสามคัคีกนัโดยธรรมฯ 
พระอานนท ์ตอบวา่ ดูกรพราหมณ์ อาตมภาพทั�งหลายมิใช่ไม่มีที$พึ$งอาศยัเลย พวกอาตมภาพมีที$พึ$ง
อาศยั คือ มีธรรมเป็นที$พึ$งอาศยัฯ๑๔ 

สรุปได้ว่า คุณค่าของความสามคัคีไดแ้สดงให้เห็นถึงหลกัความสามคัคีของคณะสงฆ์
ว่า หลังจากเสด็จดับขันธปรินิพพานขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า คณะสงฆ์ถือเอา         
พระธรรม และพระวินยัเป็นใหญ่ ไดแ้ก่ เป็นตวัแทนของพระพุทธองค์ พระสงฆ์ทุกรูปตอ้งเคารพ
พระธรรมวินัย เอาพระธรรมวินัยนั$นแหละเป็นที$พึ$ งในการประกอบกิจกรรมต่างๆ และในการ
ตดัสินวินิจฉัยคดีความต่างๆ และความสามคัคีนั�นตอ้งปฏิบติัทางกาย ทางวาจา และทางใจอย่าง

                                                        
๑๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๖๑-๓๖๘/๒๗๒-๒๗๙. 
๑๔ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๙๐/๗๐. 



  ๙๗   

สมํ$าเสมอทั�งต่อหนา้และลบัหลงั โดยไม่ถือว่าตนเป็นใหญ่กว่าคนอื$น ให้เกียรติ ให้ความสําคญัต่อ
ผูอื้$นดว้ยจึงจะถือวา่ไดบ้าํเพญ็สามคัคีธรรมในทศันะของพุทธปรัชญาเถรวาทอยา่งสมบูรณ์ ซึ$ งมีผล
มากต่อตนเอง ผูอื้$น และสังคมส่วนรวมดว้ย 

๓. คุณค่าของความสามัคคีตามหลกัพระอภิธรรมปิฎก 

คุณค่าของความสามคคีัตามหลกัพระอภิธรรม ไดก้ล่าวถึง ความสามัคคี ที$ถือเป็นเรื$อง
สําคญัสําหรับนาํมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สุขแก่งสังคมไทยปัจจุบนั ซึ$ งมีแต่ความแตกแยก
สร้างปัญหาให้เกิดขึ� นทั� งที$ เป็นปัญหาส่วนตน และปัญหาผู ้อื$นให้ได้รับความเดือดร้อนด้วย 
โดยเฉพาะปัญหาประเทศ ที$จะตอ้งช่วยกนัป้องกนัแกไ้ขให้หมดไปจากสังคม โดยหลกัดงักล่าวนี�         
พระอภิธรรม ปุคคลบัญญัติ ไดก้ล่าวถึงหลกัการปฏิบติัของบุคคล ซึ$ งไม่เฉพาะแต่พระสงฆเ์ท่านั�น 
บุคคลอื$นในสังคมที$มิไดผู้บ้วชเรียน ก็จะตอ้งถึงพร้อมสิกขา ดงันี�  

ละเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ คือ วางทณัฑาวุธ และศสัตราวุธ มีความละอาย 
มีความเอน็ดู หวงัประโยชน์เกื�อกลูต่อสรรพสัตวอ์ยู ่
ละเว้นขาดจากการถือเอาสิ�งของที�เจ้าของเขาไม่ได้ให้ คือ รับเอาแต่สิ$งของที$
เขาใหมุ้่งหวงัแต่ของที$เขาให ้ไม่เป็นขโมย เป็นคนสะอาดอยู ่ 
ละพฤติกรรมอันเป็นข้าศึกต่อพรหมจรรย์ คือ ประพฤติพรหมจรรย ์เวน้
ห่างไกลเมถุนธรรมอนัเป็นกิจของชาวบา้น 
ละเว้นขาดจากการพูดเท็จ คือ พูดแต่คาํสัตย ์ดาํรงความสัตย ์มีถอ้ยคาํเป็น
หลกั เชื$อถือไดไ้ม่หลอกลวงชาวโลก 
ละเว้นขาดจากคําส่อเสียด คือ ฟังความจากฝ่ายนี� แลว้ ไม่ไปบอกฝ่ายโน้น 
เพื$อทาํลายฝ่ายนี�  หรือฟังความฝ่ายโนน้แลว้ไม่มาบอกฝ่ายนี�  เพื$อทาํลายฝ่าย
โน้นสมานคนที$แตกแยกกัน ส่งเสริมคนที$ปรองดองกัน ชื$นชม ยินดี 
เพลิดเพลินต่อผูที้$สามคัคีกนั พดูแต่ถอ้ยคาํที$สร้างสรรคค์วามสามคัคี 
ละเว้นขาดจากคําหยาบ คือ พูดแต่คาํไม่มีโทษ เสนาะโสต น่ารัก จบัใจเป็น
คาํชาวเมือง คนส่วนมากรักใคร่ พอใจ 
ละเว้นขาดจากคําเพ้อเจ้อ คือ พูดถูกเวลา พูดคาํจริง พูดอิงประโยชน์ พูดอิง
ธรรม พูดอิงวินัย พูดคาํที$มีหลกัฐานมีที$อา้งอิง มีที$กาํหนด ประกอบด้วย
ประโยชน์ เหมาะแก่กาลเวลา๑๕ 

                                                        
๑๕อภิ. ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๘/๒๗๙-๒๑๐. 



  ๙๘   

จะเห็นวา่ หลกัการละเวน้ทั�งหมดนี�ดงักล่าวขา้งตน้ ลว้นแลว้เป็นหลกัการสําคญัในการ
สร้างความสามคัคีของหมู่คณะ เมื$อไดป้ฏิบติัถูกตอ้งตามที$กล่าวไวแ้ลว้ บุคคลผูซึ้$ งไดศึ้กษาฝึกหัด
ตามหลกัดงักล่าวเมื$อไปอยู่ในสังคมใดแลว้ ก็เป็นผูที้$นาํความสุข ความเจริญไปสู่สังคมนั�น และ   
ถือเป็นบุคคลที$โลกกาํลงัตามหาตอ้งการเป็นอยา่งยิ$ง  

นอกจากนี�แลว้ ยงักรณีตวัอยา่งที$กล่าวถึงการแตกสามคัคี ซึ$ งพระพุทธองคท์รงตรัสกบั
พระอานนทว์่า... “ดูก่อนอานนท์ อันตราย ๓ อย่าง จักเกิดแก่เมืองปาฏลีบุตร กล่าวคือ (๑) จากไฟ

(๒) จากนํEา และ (๓) จากการแตกความสามัคคี เป็นสูตรมีอยู่จริงมิใช่หรือ ตอบว่า ถูกแล้ว”๑๖ 

ดงันั�น จากการถาม - ตอบ ตามหลกัพระอภิธรรม กถาวัตถุ คือ อนัตรายที$สามารถจะ
เกิดขึ�นแก่เมืองปาฏลีบุตรไดน้ั�นมีอยู ่๓ ดงักล่าว และเมื$อเรานาํมาอนุโลมเขา้กบัปัญหาประเทศไทย 
ที$เป็นอยู่ หรือประเทศอื$นๆ ในโลกนี�  ตน้เหตุแห่งการล่มสลายนั�นเกิดไดด้ว้ยเหตุ ๓ อย่าง เช่นกนั 
กล่าวคือ ไฟไหมต้ามธรรมชาติ (อคัคีภยั) และไฟภายในมนุษย ์คือ กิเลส ๓ กอง ไดแ้ก่  

(๑) ราคัคคิ  หมายถึง ไฟราคะ ความอยาก 

(๒) โทสัคคิ  หมายถึง ไฟโทสะ ความพยาบาทอาฆาต 

(๓) โมหัคคิ  หมายถึง ไฟแห่งความหลงงมงาย๑๗ 

ส่วนนํ� าก็มีนํ� าท่วมตามธรรมชาติ (อุทกภยั) แต่นํ� าหรือห้วงนํ� าที$สามารถท่วมเหล่าสัตว์
ไดจ้ากภายในนั�น ก็คือ โอฆะ ๔ อยา่ง ไดแ้ก่ 

(๑) กาโมฆะ  หมายถึง หว้งนํ�าแห่งกาม ความอยากรักใคร่ 

(๒) ภโวฆะ   หมายถึง หว้งนํ�าแห่งการเกิด ความยดึมั$นถือมั$นในตน  
(๓) ทฏิโฐฆะ  หมายถึง หว้งนํ�าแห่งความคิดที$ผดิ 

(๔) อวชิโชฆะ  หมายถึง หว้งนํ�าแห่งความลุ่มหลง๑๘ 

จะเห็นวา่ ห้วงนํEาทัEง ๔ เพื$อพิจารณาแลว้ มีพระพุทธพจน์ทรงตรัสไวว้า่...“ชนผูมี้ปรีชา 
ควรทาํเกาะกล่าวคือที$พึ$งของตนให้เป็นตาํบลที$ห้วงนํ� าจะท่วมไม่ได ้ดว้ยความหมั$นเป็นเหตุลุกขึ�น
ทาํการงานไม่อยูเ่ฉย ดว้ยความไม่เลินเล่อ ดว้ยความระวงั และดว้ยความปราบปราม”๑๙ 

                                                        
๑๖อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๔๔๐/๙๔๖. 
๑๗ข.ุอิติ. (ไทย) ๒๕/๒๗๓/๒๓๕-๒๓๖. 
๑๘ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๓๓๓/๘๗. 
๑๙ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๒/๑๓. 



  ๙๙   

พระพุทธพจน์ขอ้นี�  ไดใ้หค้วามสันนิษฐานลงโดย ๒ นยั คือ เกาะหรือดินแดนที$ตั�งเป็น
ประเทศบา้นเมืองอนัเป็นถิ$นฐานของตน ไดชื้$อวา่เกาะ เกาะนี� ชื$อวา่เป็นที$พึ$งของชนผูเ้กิด ผูอ้ยูใ่นที$
นั�นดว้ยความเป็นเจา้ของเพราะเป็นที$พาํนกัอาศยั อนัตรายภายในภายนอกที$จะพึงเกิดขึ�นแก่ถิ$นฐาน 
ชื$อวา่หว้งนํ�า เกาะในสมุทรถล่มตามลาํพงัตนเอง เพราะเหตุบา้นดาลเป็น เช่น ภูเขาไฟประทุ ห้วงนํ� า
ก็จะท่วมทาํใหเ้ป็นสมุทร มิฉะนั�น เกาะนั�นตั�งอยูป่ริ$มนํ�า เมื$อเกิดพายใุหญ่ทาํใหส้าครกาํเริบห้วงนํ� าก็
จะท่วมทนัทาํให้เกิดอุทกภยัแก่ประชาชนในที$นั�น ขอ้นี�ฉนัใดอนัตรายที$จะเกิดขึ�นแก่ถิ$นฐานก็เป็น
ฉนันั�น ยอ่มเกิดขึ�นเพราะเหตุภายใน มีแตกสามคัคีกนัเป็นอาทิก็มี ยอ่มเกิดขึ�นเพราะเหตุภายนอก   
มีปัจจามิตรย ํ$ายีเป็นตน้ก็มี อนัตรายเหล่านี� ย่อมทาํถิ$นฐานไม่ให้เป็นที$พึ$งพาํนกัของผูเ้ป็นเจา้ของ 
ทาํนองเดียวกบัหว้งนํ�าทาํเกาะใหก้ลายเป็นสมุทรฉะนั�น  

สมเด็จพระโลกนาถเจา้ประทานพระบรมพุทโธวาทโดยนยั ให้นรชาติเอาใจใส่ป้องกนั
รักษาทาํนุบาํรุงเกาะคือถิ$นฐานที$พาํนกัของตน อยา่ปล่อยให้ห้วงนํ� า คือ อนัตรายท่วมทบัไดเ้ช่นนั�น 
ดว้ยองคส์มบติั ๔ ประการ คือ ดว้ยความหมั$นเอาใจใส่ ๑ ดว้ยความไม่ประมาทเลินเล่อ ๑ ดว้ยความ
ระวงั ๑ ดว้ยความปราบปราม ๑ ถา้เจา้ของถิ$นเกียจคร้านเลินเล่อ ไม่คอยระวงัและระงบัความ
เสียหายอนัตรายก็ไดช่้องเกิดขึ�น ถา้เจา้ของตั�งอยูใ่นองคสมบติั ๔ ประการ คือ มีเพียรเพื$อจะจดัทาํ
กิจที$ยงัไม่ไดจ้ดัไม่ไดท้าํ และเพื$อจะรักษาธุระที$ไดจ้ดัไดท้าํขึ�นแลว้ใหเ้ป็นไปโดยสมํ$าเสมอเอาใจใส่
ไม่เพิกเฉยปล่อยใหเ้สื$อมทราม คอยระวงักีดกนัความเสียหายอนัยงัไม่มีมา มุ่งบาํบดัความเสียหายที$
เกิดขึ�นแลว้ให้หมดไป อนัตรายก็ไม่ไดช่้องที$จะเกิดเหมือนประชาชนที$อยู่ในเกาะหรือดินแดน     
อนัลุ่ม เพียงถมที$หรือก่อทาํนบกั�นห้วงนํ� าอนัจะท่วมถึง และคอยระวงัรักษาแกไ้ขดว้ยความไม่
ประมาทฉะนั�น ไดชื้$อวา่ทาํเกาะไม่ใหห้ว้งนํ�าท่วมได ้

พระพุทธภาษิตนี�  โดยอรรถ กุศลธรรม ไดชื้$อวา่ เกาะเป็นที$พึ$งของสัตวโ์ลกผูต้กอยูใ่น
สงสารสาคร สังกิเลสธรรมอนัจะทาํอนัตรายแก่บุคคล ชื$อวา่หว้งนํ�า สัตวเ์หล่านั�นไดอ้าศยักุศลความ
ดีความงามเป็นที$พาํนกั ยอ่มทรงตนอยูไ่ด ้ในสังสารวฏั ไม่จมลงในบาดาล กล่าวคือ ยงัตนให้ตั�งขึ�น
ไดใ้นสมบติันั�นๆ เป็นตน้ว่าโภคทรัพย ์และอิสริยยศมีความสามารถจะนาํอตัภาพไปโดยสวสัดี    
ไม่ต้องประพฤติทุจริตอนัจะทาํให้ตกตํ$าลาํบากเพราะชีวิโตบายเป็นเหตุ ถ้าปล่อยให้สังกิเลส
ครอบงาํ ก็จะทาํอนัตรายแก่กุศลสุจริตที$ไดป้ระพฤติมา ยงับุคคลให้ตกตํ$าลงไปเหมือนคนเรือแตก
ขึ�นฝั$งเกาะไดแ้ลว้ ถูกหว้งนํ�าท่วมพากนักลบัไปตกในสาครฉะนั�น สมเด็จพระบรมศาสดาจารยต์รัส
สอนให้ทาํเกาะ อยา่ให้ห้วงนํ� าท่วมทบัไดเ้ช่นนั�นดว้ยคุณสมบติั ๔ ประการที$กล่าวแลว้ เป็นไปใน
อนัเพียรทาํกุศลความดีที$ยงัไม่ไดท้าํเอาใจใส่รักษาความดีที$ไดท้าํแลว้ คอยระวงัไม่ให้ช่องแก่อกุศล



  ๑๐๐   

ความชั$วที$ยงัไม่ไดท้าํเป็นธุระปราบปรามใจตนให้ละทิ�งความชั$วที$เคยทาํแลว้ ดงันี� ชื$อว่าทาํเกาะ
ไม่ใหห้ว้งนํ�าท่วมได้๒๐ 

ฉะนั�น คุณค่าของความสามคัคีปรองดองให้เกิดขึ�นในสังคมจะตอ้งให้ความร่วมมือ
อนุเคราะห์กนั เพราะความมีคุณธรรมในใจที$มองเห็นผูอื้$นเป็นพี$นอ้ง มีการปฏิบติัต่อกนัตามหลกั
สามคัคีธรรมเพื$อสะทอ้นให้เห็นถึงความสําคญั ในการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข โดยมีหลกัในการ
สร้างความสามคัคีปรองดองหรือความสามคัคีกนั การกระทาํการสงเคราะห์ที$เป็นเครื$องยึดเหนี$ยว
จิตใจของกนัและกนั เรียกว่า “สังคหวตัถุ” แปลว่า ธรรมเครื$องยึดเหนี$ยวใจบุคคล และประสาน   
หมู่ชนไวใ้นความสมานสามคัคี ซึ$ งเป็นสิ$งจาํเป็นอยา่งยิ$งสําหรับคนทุกคนและทุกสังคม นบัตั�งแต่
ระหวา่งบิดามารดาบุตร สามีกบัภรรยา มิตรกบัมิตร เพื$อนบา้นกบัเพื$อนบา้น ประเทศกบัประเทศ 
เป็นรากฐานแห่งการอยู่ร่วมกนัดว้ยดี เป็นการแสดงออกซึ$ งความกตญั\ู และความเจริญกา้วหน้า 
ทั�งส่วนตวัและส่วนรวม มี ๔ อยา่ง ประกอบดว้ย  

๑. ทาน หมายถึง “การใหปั้นสิ$งของดว้ยความเอื�อเฟื� อเผื$อแผ ่ความเสียสละ ช่วยเหลือ
สงเคราะห์ดว้ยทุน หรือทรัพยสิ์น และวตัถุสิ$งของตลอดจนให้ความรู้ และศิลปวิทยา”๒๑ “การให้
ทาน จึงควรให้ดว้ยความมีเมตตาเพื$อแสดงนํ� าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ ให้ดว้ยกรุณาตอ้งการ
ช่วยปลดเปลื�องความทุกข์ ความเดือดร้อน ให้ดว้ยมุทิตา ส่งเสริมสนับสนุนให้ทาํความดีมีความ
เจริญกา้วหน้า”๒๒ ซึ$ งการให้ทานในสังคหวตัถุเช่น ช่วยเหลือสงเคราะห์ผูอื้$นดว้ยปัจจยั ๔ กล่าวคือ 
เครื$องนุ่งห่ม อาหาร ที$อยู่อาศยั และยารักษาโรค เป็นตน้ นี� มุ่งให้เพื$อสงเคราะห์ผูรั้บ มีความมุ่ง
หมายอยูที่$ผูรั้บเป็นสาํคญั มีประโยชน์แก่ผูรั้บ ๓ ลกัษณะคือ 

ก. ให้โดยหวงัจะอนุเคราะห์ การให้ความเกื�อหนุนโอบออ้มอารีดว้ยเมตตา และ
การใหก้ารอุดหนุนเอื�อเฟื� อช่วยเหลือกนัดว้ยกรุณา 

ข. ใหโ้ดยหวงัเพื$อเป็นการสมคัรสมานสามคัคี ดว้ยการสงเคราะห์เกื�อกูลกนัและ
กนัในฐานะผูอื้$นที$เกี$ยวขอ้งกบัตน 

                                                        
๒๐มหามกฏุราชวทิยาลยั, พระมงคลวเิสสกถา, พิมพค์รั� งที$ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘), หนา้ ๑๐๖-๑๐๘. 
๒๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑. 
๒๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), สอนนาค-สอนทิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษทั ธรรมสาร จาํกดั, ๒๕๔๒), หนา้ ๖๗. 



  ๑๐๑   

ค. ให้เพื$อเป็นการตอบแทนคุณ ปรารถนาบูชาคุณแก่ท่านผูมี้คุณ เช่น ปู่  ย่า ตา 
ยาย และบิดา มารดาผูที้$มีอุปการคุณ๒๓ 

การให้มีประโยชน์ทั�งแก่ผูใ้ห้และผูรั้บ คือ ทาํให้ผูใ้ห้มีความสุขเบิกบานใจ และอิ$มใจ
ซึ$ งจะเป็นประโยชน์เกื�อกูลต่อร่างกายและจิตใจ เป็นการสละความเห็นแก่ตวั ผูรั้บย่อมได้รับ
ประโยชน์จากสิ$งของที$เขาให้ การให้และการรับจึงเป็นสิ$งสําคญัสําหรับมนุษย ์เป็นการรักษาความ
เป็นธรรมชาติของมนุษยไ์ว ้เป็นการรักษาความเป็นสังคมความเป็นเพื$อนฝูงความเป็นญาติเอาไว ้
และการให้กับการรับยงัเป็นกฎ เป็นกระบวนการของธรรมชาติของบุคคลผูมี้ความกตัญ\ูถ้า
ธรรมชาติไม่มีการให้และการรับ ป่านนี�ก็จะไม่มีโลก ดวงดาว มนุษย ์พืช สัตว ์และธรรมชาติอยา่ง
แน่นอน พระพุทธองคต์รัสวา่ “การใหท้าน เป็นมงคลอนัสูงสุด”๒๔ ซึ$ งเป็นการส่งเสริมความกตญั\ู 

๒. ปิยวาจา หรือ เปยยวชัชะ หมายถึง วาจาเป็นที$รัก “พูดอยา่งคนรักกนั คือ กล่าวคาํ
สุภาพ ไพเราะน่าฟัง ชี� แจงแนะนาํสิ$ งที$เป็นประโยชน์ มีเหตุผลเป็นหลกัฐานชกัจูงในทางที$ดีงาม
หรือคาํแสดงความเห็นอกเห็นใจ ใหก้าํลงัใจ รู้จกัพดูใหเ้กิดความเขา้ใจดี สมานสามคัคี เกิดไมตรีทาํ
ใหรั้กใคร่นบัถือและช่วยเหลือเกื�อกลูกนั”๒๕ 

การพูดกนัถือไดว้่าเป็นสิ$งสําคญัที$ควรระวงั เพราะเป็นเหตุให้รักนบัถือกนั หรือเป็น
เหตุให้โกรธเกลียดบาดหมางแตกสามคัคีกนัก็ได ้การพูดไพเราะ ไม่พูดหยาบคายบาดหูบาดใจกนั
พูดคาํจริง ไม่พูดปดหลอกลวงกนั พูดทาํความเขา้ใจกนั ไม่พูดส่อเสียดให้บาดหมางกนั เป็นเครื$อง
ป้องกนัความโกรธเกลียดกนั ความไม่ไวว้างใจกนั และความบาดหมางแตกแยกกนัมิให้เกิดขึ�น    
พูดถอ้ยคาํที$เป็นวจีสุจริตทุกประการ การพูดไพเพราะนั�น ไดแ้ก่ การพูดดว้ยความรักความนบัถือ 
หรือความหวงัดี ใชถ้อ้ยคาํที$เหมาะสมแก่ตนเองซึ$ งเป็นผูพู้ดและผูฟั้งซึ$ งเป็นผูใ้หญ่ เป็นผูเ้สมอกนั
หรือเป็นผูน้้อย ถอ้ยคาํที$สุภาพคือ ถอ้ยคาํอนันุ่มนวล อ่อนโยน และอ่อนหวาน หรือแสดงความยาํ
เกรง แสดงความนบัถือ แสดงความหวงัดี หรือแสดงความเอน็ดูกรุณา ยอ่มเป็นถอ้ยคาํไพเราะดูดดื$ม
ใจ ชวนให้รักนับถือ เป็นการแสดงออกถึงความกตัญ\ูของผูพู้ดต่อผูฟั้ง ผูมี้วาจาเป็นสุภาษิต      
ย่อมเอาชนะใจผูอื้$นได้สามารถพูดชักชวนให้ผูอื้$นทาํการงานตามที$ตนเองต้องการได้ ทาํให้มี
ความสาํเร็จ ทาํใหเ้จริญรุ่งเรืองในอาชีพการงาน ทาํใหมี้คนเคารพนบัถือเชื$อฟัง เช่น “โทณพราหมณ์

                                                        
๒๓สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร :  

ธรรมสภา), หนา้ ๒๗๕–๒๘๐. 
๒๔ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๗/๗. 
๒๕พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑. 



  ๑๐๒   

สามารถพูดจาให้เจา้นครต่างๆ ยินยอมตกลงแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ไดส้ําเร็จ”๒๖ 
ดงัมีพระพุทธพจน์ว่า “วาจาสุภาษิต เป็นมงคลอนัสูงสุด”๒๗ แมแ้ต่สุภาษิตไทยก็มีว่า ปากเป็นเอก 
เลขเป็นโท 

๓. อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชน์ ถือเป็นการ“ทาํประโยชน์แก่เขาคือ
ช่วยเหลือดว้ยแรงกาย และขวนขวายช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ บาํเพญ็สาธารณประโยชน์ รวมทั�งช่วย
แกไ้ขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในดา้นจริยธรรม”๒๘ ซึ$ งการประพฤติตนให้เป็นประโยชน์แก่
กนั เป็นสิ$งสาํคญัอีกประการหนึ$งซึ$ งเป็นการแสดงกตญั\ูต่อผูอื้$น ดว้ยความเป็นผูมี้ใจเอื�อเฟื� อเผื$อแผ ่
โดยการประพฤติสิ$งที$เป็นประโยชน์แก่สังคม 

๔. สมานัตตตา หมายถึง การวางตนสมํ$าเสมอ “เอาตวัเขา้สมาน คือ ทาํตวัให้เขา้กบั
เขาได ้วางตนเสมอตน้เสมอปลาย ให้ความเสมอภาค ปฏิบติัสมํ$าเสมอต่อผูอื้$นไม่เอาเปรียบ และ 
ร่วมสุข ร่วมทุกข์ร่วมรับรู้ร่วมแก้ไขปัญหา เพื$อให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกนั”๒๙ การวางตนอย่าง
เหมาะสมพอดี เป็นสิ$งสําคญัอีกประการหนึ$ งซึ$ งสามารถผูกพนัรักษานํ� าใจกันไวไ้ด้เป็นอย่างดี 
เพราะมนุษยน์บัถือความวางตนสมํ$าเสมอไม่ถือตวั แต่เกลียดชงัความไม่เสมอตน้เสมอปลาย ลุ่มๆ
ดอนๆ เย่อหยิ$ง ถือตวั ทะนงตวั หรือดูหมิ$นกนั เป็นธรรมดาของโลกที$คนทั�งหลายย่อมไม่เท่ากนั 
ดว้ยทรัพย ์ยศ ศกัด̀ิ บริวารและศิลปวิทยาที$ยิ$งหยอ่นกว่ากนั แต่สิ$งเหล่านี� หาไดเ้ป็นเครื$องกีดกลั�น
ขดัขวางคนผูไ้ม่เสมอกนัมิให้รักใคร่สนิทสนมกนัไม่ แต่กลบัเป็นปัจจยัช่วยส่งเสริมความรักความ
นบัถือใหส้นิทสนมกนั 

โดยสรุป คุณค่าความสามคัคี เป็นเรื$องที$สําคญัสุดและตอ้งใส่ใจเสมอวา่การกระทาํอนั
ใดที$จะเป็นเหตุก่อให้เกิดความแตกแยก มีการแบ่งพรรคแบ่งพวกก็ควรเวน้ไว ้ไม่ควรเขา้เกี$ยวขอ้ง
เพื$อมุ่งหวงัความสุขทั�งส่วนตนและเพื$อส่วนรวม โดยหลกัการในทางพระพุทธศาสนาเป็นการ
ส่งเสริมความสามคัคีของหมู่คณะให้เจริญมั$นคงยิ$งขึ�น โดยการปฏิบติัตามหลกัสังคหวตัถุ ซึ$ งเป็น
หลกัธรรมสําหรับเสริมสร้างความสามคัคี และเมื$อได้ปฏิบติัถูกต้องแล้ว ผลที$จะเกิดตามมาแก่
ผูก้ระทาํเพื$อใชเ้ป็นตน้ทุนทางสังคม ที$ลงทุนโดยมิตอ้งสิ�นเปลืองทรัพยสิ์น ผลที$ไดม้ากมายมหาศาล 
ต่อสังคม วฒันธรรมประเพณี ชุมชน ได้ในสิ$ งที$ปรารถนาอย่างมั$นคงและย ั$งยืน โดยผูว้ิจยัยงัมี
                                                        

๒๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๗/๑๗๘. 
๒๗ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๕/๗. 
๒๘พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑. 
๒๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), ธรรมนูญชีวติ, อา้งแลว้, หนา้ ๒๑. 



  ๑๐๓   

ความเห็นว่า การที$ประเทศชาติเป็นอยู่ในปัจจุบนัคือความแตกแยกของกลุ่มคนต่างๆ ล้วนไม่ได้
คาํนึงถึงหรือไดป้ฏิบติัตามหลกัธรรมขอ้นี�  ในฐานะที$ประกาศตนวา่ เป็นผูน้บัถือพระพุทธศาสนา
เป็นรากฐานของบา้นเมืองมาตั�งครั� งอดีต ซึ$ งไดส้ร้างความเจริญรุ่งเรืองงอกงามไพบูลย ์แต่ปัจจุบนั
นบัวนัจะหดหายไปกบัความเปลี$ยนแปลงตามปัจจยัภายในและภายนอกมีสิ$งอาํนวยความสะดวก
ต่างๆ ที$มีแต่ความเจริญไปตามระบบสังคม แต่ตรงกนัขา้มจิตใจใฝ่ดีมีคุณธรรม จริยธรรม กาํลงัเดิน
สวนทางกบัความเจริญ ฉะนั�น เมื$อพลเมืองของประเทศมีลกัษณะวิสัยประพฤติปฏิบติัตนในทาํนอง
นี�  ก็เท่ากบัว่าไม่ไดส้ร้างความเขม้แข็ง ความเจริญทั�งหลายให้แก่ตนเอง และยงัทาํลายความเจริญ
ของชาติตามด้วย นี$ เป็นเรื$ องที$ต้องระวงัและใส่ใจให้มาก จงอย่าแสดงออกจนเป็นเพียงคาํพูด        
แต่ตอ้งปฏิบติัตน ฝึกหดัตนใหเ้กิดเป็นนิสัยโดยความดีทั�งหลายที$ไดป้ฏิบติัตามหลกัสังคหวตัถุ ก็จะ
สะทอ้นเป็นผลใหแ้ก่ผูป้ฏิบติัไดเ้จริญขึ�นนั�นเอง 
 

๔.๓ คุณค่าของการสร้างความเข้มแขง็ต่อสังคมไทย 

คุณค่าของสร้างความเขม้แข็งต่อสังคมไทย เป็นภาระของทุกคนในประเทศจะตอ้ง
ช่วยกนัสร้างขึ�น มิใช่ภาระของคนใดคนหนึ$ งตอ้งมารับภาระหน้าที$ที$จะสร้างความเขม้แข็งให้แก่
สังคม ดงัเห็นได้จากพระบรมราโชวาท พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
รัชกาลที$ ๙ ได้ประทานในโอกาสเสด็จออกมหาสมาคม ณ สีหบญัชร พระที$นั$งอนันตสมาคม       
วนัศุกร์ที$ ๙ มิถุนายน ๒๕๔๙ มีใจความวา่ คุณธรรมเป็นที$ตั�งของความรัก ความสามคัคีที$ทาํให้คน
ไทยเราสามารถร่วมมือร่วมใจกนัรักษาและพฒันาชาติบา้นเมืองให้เจริญรุ่งเรืองสืบต่อกนัไปได้
ตลอดรอดฝั$งวา่... 

ประการแรก คือ การที$ทุกคนคิด พดู ทาํ ดว้ยความเมตตามุ่งดีมุ่งเจริญต่อกนั 
ประการที�สอง คือ การที$แต่ละคนต่างช่วยเหลือเกื�อกูลกัน ประสานงาน ประสาน

ประโยชน์กนัใหง้านที$ทาํสาํเร็จผล ทั�งแก่ตน แก่ผูอื้$น และแก่ประเทศชาติ 
ประการที�สาม คือ การที$ทุกคนประพฤติปฏิบติัตนอยู่ในความสุจริต ในกฎกติกาและ

ในระเบียบแบบแผนโดยเท่าเทียมเสมอกนั 
ประการที�สี�  คือ การที$ต่างคนต่างพยายามทาํความคิดความเห็นของตนให้ถูกต้อง

เที$ยงตรงและมั$นคงอยู่ในเหตุในผล หากความคิดจิตใจและการประพฤติปฏิบติัที$ลงรอยเดียวกนั
ในทางที$ดี ที$เจริญนี�ยงัมีพร้อมมูลอยูใ่นกาย ในใจของคนไทยก็มั$นใจไดว้า่ประเทศชาติไทยจะดาํรง
มั$นอยู่ได้ตลอดไป จึงขอให้ท่านทั�งหลายในมหาสมาคมนี�  ทั�งประชาชนชาวไทยทุกหมู่เหล่าได้
รักษาจิตใจและคุณธรรมนี� ไวใ้ห้เหนียวแน่นและถ่ายทอดความคิดจิตใจนี� ต่อกนัไปอยา่ให้ขาดสาย
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เพื$อให้ประเทศชาติของเราดาํรงยืนยงอยู่ด้วยความร่มเย็นเป็นสุขทั�งในปัจจุบนัและในภายหน้า     
ขออาํนาจคุณพระศรีรัตนตรัย และสิ$งศกัด̀ิสิทธ̀ิในสากล จงคุม้ครองรักษาประเทศไทยให้รอดพน้
จากภยัอนัตรายทุกสิ$ง และอาํนวยความสุขความเจริญสวสัดี ใหเ้กิดแก่ประชาชนชาวไทยทั$วกนั๓๐ 

จะเห็นวา่ หลกัสร้างความเขม้แขง็ทั�งสี$ประการขา้งตน้ สังคมไทยปัจจุบนัไดย้ึดถือหลกั
ความเสมอภาค ที$ มีแบบแผนความประพฤติต่างๆ ตามประเพณียึดถือและสืบทอดกันมาแต่      
บรรพกาลนั�น เมื$อกาลเวลาล่วงไปสังคมเขา้สู่ยุคแห่งการแพร่กระจายทางวฒันธรรมที$ไร้พรมแดน 
ไร้ขอ้กีดขวาง วฒันธรรมประเพณีอนัดีงามบางอย่างไดถู้กลม้ลา้งหรือไม่ก็ถูกดดัแปลงไป เพื$อให้
เขา้กบัยุคสมยั หรือไม่ก็ถูกตั�งขอ้สงสัยทาํให้วิถีชีวิตของผูค้นในสังคมกลบัสับสนวุน่วายยิ$งกวา่ยุค
สมยัใดๆ ในสภาพเช่นนี�  คาํสอนของพระพุทธศาสนาที$ยอ้นยุคสมยัมีมาแต่ครั� งที$อะไรๆ ยงัเป็นไป
ตามธรรมดาสามญัอยา่งมากนั�น จะเป็นเสมือนกระแสอากาศสดชื$นบริสุทธ̀ิที$ผา่นเขา้มาในห้องที$มี
ผูค้นแออดับางทีอาจจะถึงเวลาแลว้ที$เราจะหวนกลบัไปหาคุณค่าเก่าๆ แต่คงทนดีกวา่ เมื$อการดาํเนิน
ชีวติและกิจการต่างๆ ยึดหลกัความเอื�ออาทรเห็นอกเห็นใจกนั มากกวา่จะมุ่งหาผลประโยชน์ให้แก่
ตน ก็จะเห็นผลปรากฏวา่ชีวิตและกิจการเหล่านั�นมิใช่จะเลวร้ายอยา่งที$เราเคยคิด และที$แทแ้ลว้มนั
จะช่วยให้ชีวิตของเราเบาสบายขึ�นด้วย คนปัจจุบนัจาํนวนมากมองชีวิตทุกวงการเป็นการต่อสู้
ระหวา่งผลประโยชน์ที$ขดักนั เกิดเป็นฝ่ายนายจา้งกบัลูกจา้ง รัฐบาลกบัราษฎร คนมีกบัคนจน และ
แมแ้ต่หญิงกบัชาย หรือลูกกบัพ่อแม่ เมื$อคนถือเอาทรัพยแ์ละอาํนาจเป็นจุดหมายของชีวิต สังคมก็
กลายเป็นสนามต่อสู้ระหวา่งผลประโยชน์ส่วนตวัที$ขดักนั เราก็เลยตอ้งเที$ยวหาจริยธรรมสําหรับมา
ป้องกนัผลประโยชน์แบบเห็นแก่ตวั โดยถือ “สิทธิของแต่ละคนที$จะแสวงหาความสุข” ก็เลยตอ้ง
หาจริยธรรม “สิทธิมนุษยชน” มาคอยกีดกั�นกนัและกนัไว ้ความสามคัคีของมวลมนุษยทุ์กคน
สามารถปฏิบติัไดเ้พื$อการอยูร่่วมกนัในสังคม เพื$อความสงบสุข ความเจริญของโลกไวว้า่ 

“มนุษยทุ์กคนสามารถร่วมมือกนั มีความสมคัรสมานสามคัคีเป็นอนัหนึ$ ง
อนัเดียวกันในการสร้างสรรค์โลกได้ด้วยการปฏิบติัตนตามหลักพรหม
วิหาร ๔ ประการ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา เพราะหลกัธรรม
ดงักล่าว พระพุทธเจา้ทรงสอนไวเ้พื$อให้มนุษยทุ์กคนเป็นพรหม คือเป็นผู ้
สร้างสรรคอ์ภิบาลโลก ช่วยกนับาํรุงรักษาโลกนี� ให้มีสันติสุขดว้ยเรี$ยวแรง
ความพากเพียรของมนุษยเ์อง โดยไม่ตอ้งรอเทพเจา้หรืออาํนาจวิเศษใดๆ  

                                                        
๓๐กระทรวงวฒันธรรม, สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริราชสมบัติ”, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั, ๒๕๔๙), หนา้ ๑. 
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มาบนัดาลให้๓๑ 

การสร้างความเขม้แข็งนอกจากปฏิบติัตามหลกัพรหมวิหารธรรมแลว้ การแสดงออก
ถึงความเขม้แขง็ของสังคมและชุมชนไทยนั�น ตอ้งประกอบดว้ยองคธ์รรม ๕ ประการ จึงจะสามารถ
สร้างความสามคัคีปรองดอง และนาํไปสู่ความเจริญของชาติบา้นเมืองได ้ โดยอาศยัองค์ประกอบ
ของสังคมให้ครบทั� ง ๕ ประการ ได้แก่ ศีลธรรมเข้มแข็ง ปัญญาเข้มแข้ง เศรษฐกิจถูกต้อง           

รัฐถูกต้อง และสังคมเข้มแข้ง โดยทั�ง ๕ องคป์ระกอบ เรียกวา่ “เบญจขนัธ์ของสังคม” ซึ$ งมีลกัษณะ
เกี$ยวขอ้งเชื$อมโยงมีผลถึงกนั และตอ้งพฒันาให้ครบทั�ง ๕ อยา่ง จึงจะเกิดสังคมสันติ ประชาธรรม 
มีความสามคัคีปรองดองกนั การพฒันาอย่างใดอย่างหนึ$ งโดยเอกเทศ ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจก็ดี 
ศีลธรรมก็ดีจะไม่ไดผ้ลสําเร็จ เพราะสังคมเขม้แข็งที$เป็นรากฐานของการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม 
และศีลธรรมให้มีความเจริญงอกงาม ตามความหมาย ก็คือสังคมตอ้งมีการรวมกลุ่มกนัในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น ชมรม สมาคม มูลนิธิ สหกรณ์ ชุมชน หรือประชาคม เมื$อมีการรวมตวักนัเป็นชุมชนหรือ
ประชาคม จะเกิดพลงัสร้างสรรคที์$สามารถป้องกนัสิ$งร้ายและสร้างสิ$งดีทุกอยา่ง ทั�งเศรษฐกิจ จิตใจ 
สังคม วฒันธรรม สิ$งแวดลอ้ม การเมือง และสุขภาพ๓๒ 

โดยหลกัการประชาคมหรือเบญจขนัธ์ของสังคมไทยนั�น จะเกิดมีขึ�นในรูปแบบของ
ความสามคัคี ก็ตอ้งอาศยัหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นแกน และใชข้นบธรรมเนียมประเพณีที$
มีในสังคมเป็นตวัขบัเคลื$อนในลกัษณะที$ผสมกลมกลืนกนัไดอ้ยา่งเหมาะสมอยา่งบูรณการ ดงัเห็น
ไดช้ดัในประเพณีลอยกระทง ที$ผูว้ิจยัไดศึ้กษารายละเอียดไวแ้ลว้ในบทที$ผา่นมา แมจ้ะมีตน้กาํเนิด
หรือมีคติความเชื$อจากลทัธิอื$น แต่ก็ไดผ้สมกลมกลืนจนกลายเป็นประเพณีแบบไทยที$ต่างชาติมอง
ว่า เป็นเอกลักษณ์สําคัญยิ�ง ที$ได้สร้างมูลค่าเพิ$มให้กบัสังคมในหลายดา้น ไม่ว่าจะดา้นคุณค่าทาง
วฒันธรรมประเพณีเอง คุณค่าทางเศรษฐกิจ การท่องเที$ยว คุณค่าทางสังคมดา้นครอบครัว ชุมชนใน
เมืองและในทอ้งถิ$นให้มีความเขม้แข็งควรค่าแก่การอนุรักษ์ สืบทอดให้คงคู่อยู่กบัชาติไทยตอ้ง
อาศัยหลักปฏิบัติสําหรับชาวพุทธ เพื$อสร้างความสามัคคีในสังคม ชุมชน และครอบครัว             
โดยหลักการที$ว่านี�  เรียกว่า เบญจศีล คือเป็นหลักปฏิบติัพื�นฐานของชาวพุทธ ที$สามารถใช้ได ้     
กบัสังคมในทุกระดบั หลกัศีล ๕ ประกอบดว้ย 

                                                        
๓๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), กรณีธรรมกาย, พิมพค์รั� งที$ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์

พิมพอ์าํไพ, ๒๕๔๒), หนา้ ๓๒๖. 
๓๒ประเวศ  วะสี, ยุทธศาสตร์ชาติเพื�อความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์หมอชาวบา้น, ๒๕๔๑), หนา้ ๖๔-๖๕. 
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๑. ปาณาติปาตา เวรมณ ีเวน้จากการทาํชีวติสัตวใ์หต้กล่วงไป กล่าวคือ ไม่ทาํลายชีวิต
ของมนุษยห์รือสัตวอื์$น โดยความก็คือ ความประพฤติหรือการดาํเนินชีวิตประจาํวนัที$ไม่เบียดเบียน
ทาํร้ายชีวิตร่างกายของผูอื้$นหรือแมแ้ต่ชีวิตของตนเอง ทั�งทางตรง ก็คือ ไม่ฆ่าไม่ทาํลายชีวิตของ
ผูอื้$น ทั�งทางออ้ม คือ การส่งเสริมใหมี้การเช่นนั�นโดยหลกัการต่างๆ 

๒. อทินนาทานา เวรมณี เวน้จากการถือเอาสิ$งของที$เจา้ของเขาไม่ไดใ้ห้ดว้ยอาการ
แห่งขโมย และเจา้ของไม่ไดใ้ห้โดยหลกัการต่างๆ เช่น การลกัขโมย การยกัยอก ฉ้อฉล การล่วง
ละเมิดลิขสิทธ̀ิกรรมสิทธ̀ิ เป็นตน้ ดาํรงชีวติดว้ยสัมมาอาชีพ อาชีพที$สุจริต 

๓. กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณ ีเวน้จากการประพฤติผิดในกาม คือ ยินดีพอใจเฉพาะใน
ภรรยาของตนโดยไม่ประทุษร้ายต่อของรักของหวงแหน อนัเป็นการทาํลายเกียรติภูมิและจิตใจ
ตลอดจนทาํใหว้งศต์ระกุลของเขาสับสนเป็นทุกข ์รวมทั�งคู่ชีวติและครอบครัวของตนดว้ย  

๔. มุสาวาทา เวรมณี เวน้จากการพูดเท็จ คือพูดเฉพาะคาํสัตย์คาํจริง เป็นการไม่
ประทุษร้ายคนอื$น หรือประโยชน์สุขของคนอื$นดว้ยวาจา ขอ้นี� มีไวเ้พื$อประกนัคุณภาพของผูค้นใน
สังคมใหมี้ความจริงใจต่อกนั มีความซื$อสัตยย์ติุธรรม ไม่พดูเทจ็ดว้ยหวงัผลทางดา้นวตัถุมีทรัพยสิ์น
เงินทองหรือตาํแหน่งชื$อเสียง เกียรติยศ  

๕. สุราเมรยมัชชปมาทฏัฐานา เวรมณี เวน้จากการดื$มสุราเมรัยอนัเป็นที$ตั�งแห่งความ
ประมาท ไดแ้ก่สุราเมรัยรวมทั�งสิ$งเสพติดทุกชนิดนั�นสามารถทาํให้ผูดื้$มหรือเสพแลว้มีอาการเมา
เสียสติ มีอารมณ์ขุ่นมวั ดุร้าย ทาํในสิ$งที$ไม่ควรทาํได ้เช่น เมื$อเมาหรือมึนเมาจนเกิดภาพหลอนแลว้
ก็สามารถทาํร้ายร่างกายคนอื$นจนถึงแก่ชีวิตได ้ ลกัขโมยสิ$งของได ้ ข่มขื$นกระทาํชาํเลาหญิงสาว
หรือภรรยาของผูอื้$นได ้และพูดปดได ้แมว้า่ในเวลาปกติเขาจะเป็นคนดีเพียงใดก็ตาม สมดงัคาํที$วา่ 
“สีล ํปาเถยฺยมุตฺตม ํศีลเป็นเสบียงสาํหรับเดินทางอยา่งสูงสุด”๓๓ 

โดยหลกัปฏิบติัทั�ง ๕ ประการ ศีลข้อที� ๕ ถือวา่ร้ายแรงและอนัตรายที$สุด เพราะเป็น
เหตุแห่งความประมาทพลาดพลั�ง ซึ$ งสามารถทาํให้องค์ของศีลขอ้อื$นๆ ขาดด่างพร้อย และทาํลาย
ชีวิตทรัพยสิ์นรวมถึงอนาคตของตนเองและคนรอบขา้งได้ เพราะสุราเมื$อคนดื$มๆ อย่างขาดสติ   
ขาดการยบัย ั�ง และไม่จาํกดัในการดื$มยอ่มจะตอ้งเป็นสาเหตุแห่งการกระทาํที$ผิดพลาดและขาดการ
ไตร่ตรอง สําหรับ ศีลข้อที� ๔ นั�นมองในระดับสังคมถือว่าร้ายแรง เป็นเหตุแห่งการแตกความ
สามคัคีได ้เพราะการพูดบางครั� งไม่คาํนึงถึงหลกัความจริง และกฎเกณฑ์ทางสังคมจะก่อให้เกิด
ความเสื$อมเสีย และความแตกร้าว แตกความสามคัคีได ้ทั�งในระดบัชาติและระดบัครอบครัว 

                                                        
๓๓ข.ุ เถร. (ไทย) ๒๖ / ๓๗๘ / ๓๕๘. 



  ๑๐๗   

เพราะฉะนั�น การจะสร้างความเขม้แขง็ใหเ้กิดขึ�นในสังคมไทยนั�น มนุษยเ์ราทุกคนเมื$อ
ไดป้ระพฤติปฏิบติัตามศีล ๕ ขอ้แลว้ ยงัตอ้งประพฤติธรรมอีก ๕ ขอ้ เรียกวา่ “เบญจธรรม หรือ   
กัลยาณธรรม” จดัเป็นธรรมที$เกื�อกูลแก่การรักษาเบญจศีลของมนุษยเ์ราทุกคน โดยเฉพาะผูอ้ยูใ่น
เพศครองเรือน มีอยู ่๕ ประการ ดงันี�  

๑. เมตตาและกรุณา ความรักใคร่และความสงสาร เมื$อมนุษยเ์ราทุกคนงดจากการฆ่า 
การเบียดเบียน การใชค้วามรุนแรงต่อทุกชีวิตแลว้ ก็ควรเจริญความรักความเมตตา และความกรุณา
ต่อกนั แก่ผูค้นที$อยูร่่วมกนัในชุมชน สังคม ประเทศชาติ และในโลก รวมทั�งสรรพสัตวน์อ้ยใหญ่ที$
ตอ้งเกิด แก่ เจบ็ ตายดว้ยกนัทั�งนั�น 

๒. สัมมาอาชีวะ ประกอบการงานที$บริสุทธ̀ิสุจริต เมื$อมนุษยเ์ราทุกคนไดง้ดเวน้จาก
การลกัขโมยไดแ้ลว้ ก็พึงเจริญสัมมาอาชีวะ คือการเลี�ยงชีพโดยสุจริต ไม่ผิดศีลผิดธรรม มีความ
ขยนัหมั$นเพียร ไม่ยอ่ทอ้ต่อปัญหาในการดาํรงชีวติในสังคม 

๓. กามสังวร ความสํารวมระมดัระวงัในเรื$องกาม เมื$อมนุษยเ์ราทุกคนไดง้ดเวน้การ
ประพฤติผดิทางเพศไดแ้ลว้ ก็พึงเจริญกามสังวรโดยไม่หลงใหลไปในกามคุณต่างๆ  

๔. สัจจะ มีสัจจะความจริงใจ ความซื$อสัตย ์ เมื$อมนุษยเ์ราทุกคนไดง้ดเวน้การกล่าว  
คาํเทจ็ไดแ้ลว้ ก็พึงสัจจะไวเ้ป็นบรรทดัฐาน พดูดว้ยใจจริง พดูคาํจริงที$มีประโยชน์ต่อกนั  

๕. สติสัมปชัญญะ มีสติความระลึกไดแ้ละสัมปชญัญะความรู้ตวั เมื$อมนุษยเ์ราทุกคน
ไดง้ดเวน้การเสพสิ$งซึ$ งทาํใหมึ้นเมาประมาททุกชนิดไดแ้ลว้ ก็ควรเจริญสติและสัมปชญัญะ เพื$อให้
รู้แจง้ในสรรพสิ$งที$เป็นไป ไม่หลงงมงายในสิ$งที$ไร้สาระ ไม่เลินเล่อประมาทในเรื$องต่างๆ๓๔  

จะเห็นว่า องค์ธรรมทัEง ๕ ประการ ถ้าได้น้อมนาํไปปฏิบติัให้กิจจะลกัษณะปรกติ
ประจาํวนัแลว้ ก็มีแต่สร้างความเขม้แขง้ใหแ้ก่สังคม และโดยเฉพาะการนาํไปใชใ้นระดบัครอบครัว
ถือว่าเป็นเรื$องจาํเป็นและสําคญัอย่างยิ$งในสังคมไทยปัจจุบนั เพราะหากว่า สถาบนัครอบครัวมี
ความสุข ก็เป็นตวัชี� วดัถึงความปรกติสุขของสังคม ประเทศชาติให้เจริญตามดว้ย นั$นก็เท่ากบัวา่ได้
ปฏิบติัตนตามหน้าที$ของพุทธศาสนิกชน โดยหลกัธรรมที$ก่อให้เกิดความสามคัคีในสังคม และ
ประชาชนภายในชาตินั�น พระพุทธศาสนาไดรั้บรองและจดัอยู่ในหลกั “สาราณียธรรม” คือเป็น
หน้าที$หรือขอ้ปฏิบติัสําหรับชาวพุทธทั$วไปและประชาชนควรปฏิบติัต่อผูอื้$นในสังคมชุมชนซึ$ งมี
องคป์ระกอบ ๖ ประการ ไดแ้ก่  
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  ๑๐๘   

๑. จะตอ้งมีเมตตากายกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาทางกายแก่เพื$อนใน
สังคมเดียวกนั ทั�งต่อหน้าและลบัหลงั ช่วยเหลือกิจธุระของหมู่คณะดว้ยความเต็มใจ แสดงอาการ
กิริยาสุภาพ เคารพนบัถือกนัทั�งต่อหนา้และลบัหลงั 

๒. จะตอ้งมีเมตตาวจีกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาปรารถนาดีต่อกนัทาง
วาจา ต่อเพื$อนร่วมสังคมประเทศชาติเดียวกนั เช่น การช่วยบอกสิ$งที$เป็นประโยชน์ แนะนาํสั$งสอน
ตกัเตือนในทางที$ถูกที$ควรดว้ยความปรารถนาดี กล่าววาจาสุภาพเป็นประโยชน์ อ่อนหวานทั�งต่อ
หนา้และลบัหลงั 

๓. จะตอ้งมีเมตตามโนกรรม คือ การตั�งจิตเมตตาปรารถนาดีต่อกนักบัเพื$อนร่วม
สังคม ร่วมหมู่คณะ มีจิตปรารถนาดีทั�งต่อหน้าและลบัหลงั คิดทาํแต่สิ$งที$เป็นประโยชน์ต่อกนั   
มองกนัในแง่ดี ไม่มีความระแวงสงสัยซึ$ งกนัและกนั 

๔. สาธารณโภคี คือ การรู้จกัแบ่งปันเฉลี$ยเจือจาน แมว้่าจะเป็นสิ$งของเล็กน้อย        
แต่เป็นสิ$งที$ไดม้าโดยชอบธรรม ก็ไม่ควรหวงไวแ้ต่ผูเ้ดียวนาํมาใหไ้ดมี้ส่วนร่วมบริโภคร่วมกนั 

๕. ศีลสามญัญตา คือ จะตอ้งมีศีล มีความประพฤติเสมอเหมือนกบับุคคลที$ร่วม       
ในสังคม หมู่เดียวกนั ไม่ทาํตนใหเ้ป็นที$รังเกียจของหมู่คณะ เคารพกฎเกณฑร์ะเบียบของสังคม 

๖. ทิฎฐิสามญัญตา คือ จะตอ้งมีความเห็นดีงามเสมอเหมือนกบัผูอื้$นในสังคมเดียวกนั 
มีความเห็นชอบร่วมกันในข้อที$เป็นหลักการที$จะนาํไปสู่การขจดัปัญหา มิใช่เป็นความเห็นที$
ก่อใหเ้กิดปัญหา ตอ้งยอมรับความคิดเห็นของคนหมู่มากแมจ้ะไม่ถูกใจก็ตาม๓๕ 

จะเห็นวา่ หลกัสาราณียธรรม ๖ เป็นหลกัปฏิบติัสําหรับสังคมและชุมชน ดงัไดป้รากฏ
ในสาราณียสูตรที$ ๒ ซึ$ งพระพุทธองคไ์ดท้รงตรัสถึงองคป์ระกอบของหลกัธรรมะอนัเป็นที$ตั�งแห่ง
ความระลึกถึงซึ$ งกนัและกนั เรียกวา่ “การรู้รักสามคัคี” เป็นหลกัสําคญัยิ$งในการสร้างชาติให้เจริญ
งอกงาม ในพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ฉะนั�น 
หลกัธรรมในส่วนนี�  ประกอบดว้ย 

๑. การมีพฤติกรรมทางกายที$ประกอบดว้ยเมตตา (เมตตากายกรรม) ไดแ้ก่ การกระทาํ
ต่อกนัดว้ยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวงัดีต่อเพื$อนร่วมงาน ร่วมกิจการร่วมชุมชนดว้ยการ
ช่วยเหลือกิจธุระต่างๆ โดยเตม็ใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ เคารพนบัถือกนั ทั�งต่อหนา้และลบัหลงั 
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  ๑๐๙   

๒. การมีพฤติกรรมทางวาจาที$ประกอบดว้ยเมตตา (เมตตาวจีกรรม) ได้แก่ การพูด
ดว้ยเมตตา คือ กล่าวแต่สิ$งที$เป็นประโยชน์ สั$งสอนหรือแนะนาํตกัเตือนกนัดว้ยความหวงัดี และ
แสดงความเคารพนบัถือกนัทั�งต่อหนา้และลบัหลงั 

๓. การมีพฤติกรรมทางใจที$ประกอบดว้ยเมตตา (เมตตามโนกรรม) ไดแ้ก่ การคิดถึง
ต่อกนัดว้ยเมตตา คือ ตั�งจิตปรารถนาดี คิดทาํสิ$งที$เป็นประโยชน์แก่กนั 

๔. การแบ่งปันเฉลี$ยลาภที$ได้มาโดยชอบ (สาธารณโภคี) ไดแ้ก่ การไดว้ตัถุสิ$งของ
มาแล้วแบ่งกันกินแบ่งกันใช้ คือ แบ่งปันลาภผลที$ได้มาโดยชอบธรรม แม้เป็นของเล็กน้อยก็
แจกจ่ายใหไ้ดมี้ส่วนร่วมใชส้อยทั$วกนั 

๕. การประพฤติปฏิบติัตนให้เป็นผูมี้ศีลที$บริสุทธ̀ิเสมอกับเพื$อนพรหมจรรย์ (ศีล
สามญัญตา) ไดแ้ก่ การประพฤติใหดี้เหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงาม รักษาระเบียบวินยั
ของส่วนรวม ไม่ทาํตนใหเ้ป็นที$น่ารังเกียจ หรือเสื$อมเสียแก่หมู่คณะ 

๖. การพฒันาตนให้มีทิฏฐิที$เป็นไปเพื$อความพน้ทุกข์เสมอกับเพื$อนพรหมจรรย ์
(ทิฏฐิสามญัญตา) ไดแ้ก่ การพยายามปรับความคิดเห็นเขา้กนัได ้คือ เคารพ รับฟังความคิดเห็นกนั มี
ความเห็นชอบร่วมกัน ตกลงกันได้ในหลักการสําคญัยึดถืออุดมคติหลักแห่งความดีงาม หรือ
จุดหมายสูงสุดอนัเดียวกนั๓๖ 

การสร้างความสามคัคีต่อกนัที$กล่าวมาเป็นรูปแบบที$เกิดขึ�นและนาํไปปฏิบติัในหมู่
ของพระสงฆ์ ซึ$ งสามารถพิจารณาได้จากเรื$ องราวเมื$อครั� งพุทธกาล คือ ความแตกแยกแห่งสงฆ์
เกิดขึ�น เป็นสาเหตุหนึ$ งที$ทาํให้เกิดมีพระไตรปิฎกขึ�นจนใช้มาจนถึงปัจจุบนั และความแตกแยก
ดงักล่าวไดขึ้�นมาในวงการคณะสงฆ์ก็เพราะมีสาเหตุ ๔ ประการ พระพุทธองค์ไดท้รงตรัสไวว้่า 
ความวิบัติ ๔ ประการ เกิดขึ� นในหมู่สงฆ์เป็นเหตุให้สงฆ์แตกแยก คือ “สีลวิบัติ อาจารวิบัติ        
ทิฎฐิวิบติั และอาชีววิบติั”๓๗ โดยสรุปแลว้มีเพียง ๒ ประการ คือ “สีลวิบติั และทิฎฐิวิบติั” ซึ$ งตรง
ขา้มกบัคาํว่า “สีลสามญัญตา และทิฎฐิสามญัญตา” คือ ความเท่าเทียมกนัโดยศีล ไดแ้ก่ ความเท่า
เทียมกันโดยพระวินัย และมีความคิดเห็นตรงกัน คือทิฎฐิ ได้แก่ ความคิดเห็นในทางธรรม ที$
สอดคลอ้งกนั เมื$อสังคมใดมีความคิดตรงกนั มีความเคารพในขอ้คิดเห็นของกนัและกนั สังคมนั�นก็
มีความสงบสุขร่มเยน็ปราศจากความวุน่วายใดๆ ทั�งสิ�น 

                                                        
๓๖องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๓/๒๖๗-๒๖๘. 
๓๗พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพค์รั� งที$ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฤาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๘๒. 



  ๑๑๐   

ที$กล่าวมาทั�งหมด วิเคราะห์สรุปได้ว่า หลกัของการสร้างความเขม้แข็งต่อสังคมไทย 
สังคมใดที$ตอ้งการความเจริญรุ่งเรืองไม่วา่ดา้นใดๆ สิ$งแรกที$ตอ้งปฏิบติั คือ การสร้างคนให้เขม้แข็ง 
ทาํใหส้ังคมนั�นใหมี้ศกัยภาพทางการกระทาํ ทางความคิด เกิดความสามคัคีปรองดองกนัฉนัทพ์ี$นอ้ง 
ไม่มีการแบ่งพรรคแบ่งพวก ไม่มีสีเสื� อ ให้ทุกคนสํานึกอยู่ตลอดว่าเราคือคนไทย ไม่ว่าจะอยู่ภาค
ไหนก็เป็นคนไทยภายใตพ้ระบรมโพธิสมภาร สามารถรู้ดี รู้ชั$วในสิ$งต่างๆ ได ้พร้อมทั�งมีการศึกษา
ปฏิบัติตามความรู้ที$ดีนั� น โดยแบ่งภาระหน้าที$ของผูค้นในสังคมว่า ต้องรับผิดชอบ เช่น ใน
ครอบครัวก็เป็นหนา้ที$ของบิดามารดา ในสถาบนัโรงเรียนก็เป็นหนา้ที$ของครูอาจารย ์ในสังคมอื$นๆ 
ก็เป็นหนา้ที$ของนกับริหารสถาบนัทางสังคมเหล่านั�นรับผดิชอบ เมื$อพลเมืองไดท้าํถูกตอ้งตามความ
เป็นจริงที$กล่าวแลว้ และประกอบดว้ยปัญญาก็สามารถสร้างความเขม้แข็งให้สังคมประเทศชาติเป็น
สุขได ้ 
 

๔.๔ คุณค่าของประเพณลีอยกระทงในการเสริมสร้างด้านการท่องเที�ยว 

จากการศึกษาคุณค่าของประเพณีลอยกระทง ผูว้ิจยัมีความเห็นวา่ ประเพณีลอยกระทง 
ไดมี้อิทธิพลต่อกิจกรรมดา้นการท่องเที$ยวของประชาชนชาวไทย และคนต่างชาติ ที$ไดเ้ดินทางเขา้
มายงัประเทศไทยทั�งในรูปแบบท่องเที$ยวผกัผ่อนหย่อนใจ และการศึกษาคน้ควา้ในเรื$องราวของ
วฒันธรรมที$มีอยู่ทั$วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ก็เท่ากับว่าการท่องเที$ยวที$ เนื$องด้วยประเพณี     
ลอยกระทงนั�น ไดก่้อใหเ้กิดคุณค่าในดา้นต่างๆ ดงันี�  

๑. คุณค่าในด้านการอนุรักษ์ เช่น ฟื� นฟูศิลปวฒันธรรม เทศกาลงานประเพณี และ
ทรัพยากรการท่องเที$ยว ตลอดจนสืบทอดใหค้งคู่อยู ่และเป็นเอกลกัษณ์หรือมรดกของชาติสืบไป 

๒. คุณค่าต่อการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน รวมทั�งประชาชนใน
ทอ้งถิ$นใหเ้ขา้มามีบทบาทในการร่วมกนัทาํกิจกรรมในเทศกาลต่างๆ  

๓. คุณค่าต่อการช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน คือส่งผลดีต่อการพฒันา
สังคมในระดบัครอบครัว ชุมชน และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพิ$มทางด้านเศรษฐกิจชุมชนของ
ประเทศอยา่งย ั$งยนื 

๔. เกิดคุณค่าทางเศรษฐกิจ เพราะมีนักท่องเที$ยวชาวต่างประเทศที$มีคุณภาพเดิน
ทางเขา้มาท่องเที$ยวภายในประเทศ และเขา้ใจถึงวฒันธรรมไทยเพิ$มมากขึ�น พร้อมทั�งพกัอยูน่านวนั 
ก็เกิดการใชจ่้ายเพิ$มมากยิ$งขึ�น และเดินทางกระจายไปทั$วภูมิภาคของไทย 

จากความเห็นของผูว้ิจยัทั�ง ๔ ประการขา้งตน้ เป็นการส่งเสริมผลผลิต และเกิดรายได้
เพิ$มขึ�นของประชาชนในด้านกิจกรรมการท่องเที$ยว โดยประเด็นนี�  สํานกังานการท่องเที$ยวแห่ง



  ๑๑๑   

ประเทศไทย ฝ่ายกิจกรรมได้จาํแนกงานเทศกาลประเพณีของจงัหวดัต่างๆ โดยไดแ้บ่งกลุ่มตาม
ลกัษณะของงานเป็น ๕ กลุ่ม ต่อไปนี�  

กลุ่มที$ ๑ งานรื$นเริง 
กลุ่มที$ ๒ งานแสดงผลผลิตทางการเกษตรและศิลปหตัถกรรม 
กลุ่มที$ ๓ งานประเพณีที$เกี$ยวกบัวถีิชีวติ ความเชื$อ และศาสนา 
กลุ่มที$ ๔ งานอื$น ๆ 
ซึ$ งกลุ่มงานทั�ง ๔ ประเภทนี�  ลว้นผกูพนัอยูก่บัวถีิชีวิตของคนในสังคม ทั�งสังคมชนบท

และสังคมเมือง พร้อมทั� งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาสังคมให้มีความเข้มแข็ง โดยงานเหล่านี�  
ประกอบดว้ย 

๑. งานรื�นเริง เป็นงานเทศกาลและประเพณีที$หน่วยงานราชการจดัขึ�นตามนโยบาย
ของกระทรวงมหาดไทยที$กาํหนดให้ทุกจงัหวดัจดังานเฉลิมฉลองเพื$อความครึกครื�นเป็นหลกั หรือ
จดัขึ�นเพื$อเพิ$มชีวิตชีวาให้กบัแหล่งท่องเที$ยว เช่น งานวนัขึ�นปีใหม่ งานกาชาด และลอยกระทง   
เป็นตน้ ซึ$ งบางครั� งก็นาํงานรื$นเริงมาจดัร่วมกบังานอื$นๆ ในคราวเดียวกนัดว้ย 

๒. งานแสดงผลผลิตทางการเกษตรและศิลปหัตถกรรม เป็นงานเทศกาล และ
ประเพณีที$มีเป้าหมายทางการเศรษฐกิจ ช่วยเสริมสร้างความมั$นคงทางเศรษฐกิจของชาติไทย
โดยเฉพาะเกษตรกร เพื$อช่วยแกปั้ญหาความยากจนและภาวะความว่างงาน ตลอดจนช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคแ์ละแสดงภูมิปัญญาของทอ้งถิ$น 

๓. งานประเพณทีี�เกี�ยวกบัวถิีชีวติ ความเชื�อ ศาสนา เป็นงานเทศกาลและงานประเพณี
ที$มีคุณค่าทางศิลปวฒันธรรมและคุณธรรมอนัเนื$องมาจากวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ การทาํมาหากิน    
ซึ$ งเกี$ยวขอ้งกบัการเกษตรเป็นสําคญั รวมถึงงานเทศกาลและงานประเพณีที$ช่วยเสริมสร้างความ
มั$นคงทางดา้นคุณธรรม จริยธรรมใหแ้ก่ประชาชนในชาติ เช่น งานประเพณีที$เกี$ยวขอ้งกบัศาสนา๓๘ 

จะเห็นได้ว่า การจดักิจกรรมงานประเพณีต่างๆ ทุกภูมิภาคของไทย ไม่เฉพาะแต่
ประเพณีลอยกระทงเท่านั�น ที$ได้เพิ$มรายได้เป็นจาํนวนมากให้ประชาชน ดงัจะได้จากการศึกษา
คน้ควา้วิจยัของ อัญชลี  นัสสาสาร ที$ศึกษาเรื$อง “การวิเคราะห์รายจ่ายของนกัท่องเที$ยวในเทศกาล
ลอยกระทงจงัหวดัเชียงใหม่” โดยผลการศึกษาวิจยัพบว่า การจดังานเทศกาลลอยกระทงในช่วง
วันที� ๗ - ๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๖ ก่อให้เกิดรายไดจ้ากการท่องเที$ยวแก่จงัหวดัจาํนวน ๖๔๑ 

                                                        
๓๘นนัทกา  เอี$ยมสุธน, การสื$อสารทางการตลาดที$มีอิทธิพลต่อแนวโนม้การเขา้ร่วมกิจกรรมในงาน

เทศกาลสีสันแห่งสายนํ� ามหกรรมลอยกระทงประจาํปี ๒๕๔๘, วิทยานิพนธ์การศึกษาปริญญาบริหารธุรกิจ
มหาบัณฑิต สาขาวชิาการตลาด, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๔๙), หนา้ ๒๗. 



  ๑๑๒   

ลา้นบาท และมีรายไดเ้พิ$มจากปกติถึง ๑ เท่าตวั โดยกระจายไปสู่ธุรกิจประเภทค่าพาหนะเดินทาง
มากที$สุด ประมาณ ๒๕๐ ลา้นบาท หรือคิดเป็นร้อยละ ๓๙ ของรายไดท้ั�งหมด ธุรกิจที$ไดรั้บรายได้
รองลงมาเป็นธุรกิจประเภทค่าที$พกัประมาณ ๑๕๓ลา้นบาทหรือคิดเป็นร้อยละ ๒๓.๘๙ ของรายได้
ทั�งหมด ธุรกิจประเภทสินคา้และของที$ระลึกเป็นธุรกิจที$มีรายไดจ้ากการจดังานมากเป็นอนัดบั ๓ 
ดอกไมเ้พลิงเป็นสัญลกัษณ์ของเทศกาลลอยกระทง ก่อให้เกิดรายไดเ้พียงร้อยละ ๑.๒๐ ของรายได้
ทั�งหมดในดา้นการจดังานเทศกาลลอยกระทง นกัท่องเที$ยวทั�งในและนอกเทศกาลลอยกระทงมี
ความพอใจในเกณฑที์$ดีต่อที$พกั อาหาร พาหนะและความปลอดภยั จากการสาํรวจความคิดเห็นของ
นกัท่องเที$ยวต่อความประสงคที์$จะร่วมงานเทศกาลในปีต่อไปพบว่า นกัท่องเที$ยวตอ้งการกลบัมา
ร่วมงานเทศกาลลอยกระทงในปีต่อไป คิดเป็นร้อยละ ๙๐.๙๑ ส่วนนักท่องเที$ยวที$ไม่ประสงค์
กลบัมาร่วมงานคิดเป็นร้อยละ ๙.๐๙ ส่วนนอกเทศกาลลอยกระทง นกัท่องเที$ยวที$ตอ้งการกลบัมา
เที$ยวจงัหวดัเชียงใหม่ คิดเป็นร้อยละ ๙๘.๓๐ คาดวา่จะไม่กลบัมาอีกร้อยละ ๑.๗๐๓๙ 

โดยสรุป คุณค่าของประเพณีลอยกระทงในดา้นส่งเสริมการท่องเที$ยว สามารถสร้าง
ค่านิยมให้ชาวไทยและชาวต่างประเทศเพิ$มการท่องเที$ยว และการจบัจ่ายใช้สอยภายในประเทศ
อย่างทั$วหน้าและทั$วทุกภูมิภาค โดยประเพณีลอยกระทงในปัจจุบนัยงัคงรักษารูปแบบเดิมเอาไว ้
เมื$อถึงวนัเพญ็พระจนัทร์เต็มดวงในเดือน ๑๒ ชาวบา้นจะจดัเตรียมทาํกระทงจากวสัดุที$หาง่ายตาม
ธรรมชาติ เช่น หยวกกลว้ย และดอกบวั นาํมาประดิษฐ์เป็นกระทงสวยงาม ปักธูปเทียนและดอกไม้
เครื$องสักการบูชา ก่อนทาํการลอยในแม่นํ� าก็จะอธิษฐานในสิ$งที$มุ่งหวงั พร้อมขอขมาต่อพระแม่คง
คาตามคุ้มวดัหรือสถานที$จดังานหลายแห่ง มีการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ และมี
มหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั�นยงัมีการจุดดอกไมไ้ฟ พลุ ตะไล ซึ$ งในการเล่นตอ้ง
ระมดัระวงัเป็นพิเศษ วสัดุที$นาํมาใชก้ระทง ควรเป็นของที$สามารถยอ่ยสลายไดง่้ายตามธรรมชาติ 
 

๔.๕ คุณค่าของการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม 

คุณค่าของการอนุรักษ์สิ$งแวดลอ้มนั�น ถือเป็นเรื$องสําคญัอย่างมากของทุกประเทศที$
จะตอ้งช่วยกนัป้องกนัและรักษาให้มีความสมดุลระหวา่งมนุษยแ์ละธรรมชาติ เพราะทั�งสองส่วนนี�
มีความเกี$ยวเนื$องกนัไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้ตอ้งอาศยัและตอ้งอยู่ดว้ยกนัให้ได ้โดยเฉพาะ
เรื$ องนี� หลักคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา ซึ$ งมีมนุษย์เป็นจุดศูนย์กลางในการบญัญติัคาํสอน 

                                                        
๓๙อญัชลี นสัสาสาร, การวเิคราะห์รายจ่ายของนกัท่องเที$ยวในเทศกาลลอยกระทงจงัหวดัเชียงใหม่, 

วทิยานิพนธ์เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต, (เชียงใหม่ : บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๘), หนา้ ๒. 



  ๑๑๓   

ถึงแมว้่าจะมีการกล่าวถึงความรู้ดา้นอื$นๆ ที$ไม่เกี$ยวขอ้งกบัตวัมนุษย ์ก็เพื$อใช้เป็นเครื$องมือในการ
อธิบายให้เขา้ใจในตวัมนุษยไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง๔๐ พระพุทธศาสนาถือวา่ เรื$องมนุษยเ์ป็นปรากฏการณ์
ชีวิตอยา่งหนึ$งที$มีอยูใ่นโลกโดยเป็นชีวิตที$มีศกัยภาพสูง เป็นผูส้ามารถฝึกฝนอบรมตนได ้และเมื$อ
ไดรั้บการพฒันาแล้วก็จะเป็นผูป้ระเสริฐสูงสุด พระพุทธศาสนาจึงให้ความสําคญัเกี$ยวกบัมนุษย ์
แมก้ระทั$งแสดงวา่โลกอยูใ่นตวัมนุษยห์รือมนุษยเ์ป็นโลกๆ หนึ$งในโรหิตัสสสูตร พระพุทธเจา้ทรง
ตรัสวา่... 

“เราย่อมบญัญติัโลก เหตุเกิดของโลก และปฏิปทาให้ถึงความดบัแห่งโลก 
ลงในอตัภาพอนัมีประมาณวา่หนึ$งมีสัญญาและใจนี� เท่านั�น”๔๑ 

จากการวเิคราะห์ในแง่ของปรัชญาอาจให้คาํตอบวา่ มนุษย ์คือใครได ้ในแง่ของสมมติ
สัจและปรมตัถสัจ ในแง่ความจริงขั�นสมมตินั�นอาจตอบไดว้า่ มนุษยเ์ป็นผูช้าย เป็นผูห้ญิง เป็นเด็ก  
เป็นผูใ้หญ่ สูง ตํ$า ดาํ ขาว เป็นอยา่งนั�น เป็นอยา่งนี�  เป็นคาํจาํกดัความแลว้แต่จะคิดเอาตามแต่ละชาติ
ภาษาไป ส่วนมนุษยใ์นแง่ความจริงขั�นปรมตัถ์นั�นเป็นเพียงกระบวนธรรม ลว้นๆ ที$เกิดขึ�น ดบัลง 
เพราะการรวมกนัเขา้ของเหตุปัจจยั ไม่มีใครสร้างขึ�น หรือเกิดขึ�นเพราะแรงดลบนัดาลของใคร ไม่มี
ตวัตน สัตว ์บุคคล เรา เขา๔๒ ดงันั�น “มนุษยห์รือตวัตนแท้ๆ  จึงไม่มี”๔๓ พระพุทธศาสนาเรียกสิ$งนี� วา่ 
“สมมติสัจจะ” เมื$อมนุษยถื์อกาํเนิดขึ�นในสังคมใด ไม่ไดมี้ความแตกต่าง ในเรื$องธรรมชาติความ
เป็นมนุษย ์จะแตกต่างที$ อตัลกัษณ์และชาติพนัธ์ุ ตลอดถึงลกัษณะโครงสร้างทางกายภาพเท่านั�น 
เมื$ออยูบ่นโลกจะต่างกนัที$วฒันธรรมประเพณีของภูมิภาคนั�นๆ ที$เป็นตวักาํหนด สถานะความมีอยู่
ของสรรพสิ$งรวมถึงมนุษยน์ั�น อยูใ่นฐานะเป็นปัจจยัสัมพนัธ์กนั คือความสัมพนัธ์และความเป็นเหตุ
เป็นปัจจยัเนื$องตอ้งอาศยักนัของสิ$งนั�นๆ มีการเกิดขึ�น ดาํรงอยู ่และแตกสลายไป เป็นปรากฏการณ์
ในรูปของกระแสแห่งองค์ประกอบที$สืบเนื$องกนั ความเป็นไปของธรรมชาติเช่นนี�  โดยทั$วไปมกั
รู้จกัในชื$อของ “กฎ” แนวความคิด เรื$องกฎนี�ปรากฏในคมัภีร์ชั�นพระไตรปิฎก โดยใชค้าํวา่ “นิยาม” 
ดงัพุทธพจน์ในธมัมนิยามสูตรวา่ 

                                                        
๔๐พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย์, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั 

สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๓๖), หนา้ ๑๙.  
๔๑องฺ.จตุก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๕๗.  
๔๒กรมศิลปากร, มิลินทปัญหา ฉบับพิสดาร, พิมพค์รั� งที$  ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศิ์ลปา  

บรรณาคาร, ๒๕๑๖), หนา้ ๗๓.  
๔๓ข.ุมหา. (ไทย) ๒๙/๘๖๕/๔๑๘.  



  ๑๑๔   

“ดูกรภิกษุทั�งหลาย เพราะตถาคตอุบติัขึ�นก็ตาม ไม่อุบติัขึ�นก็ตามธาตุ(หลกั) 
นั�น คือความตั�งอยูต่ามธรรมดาก็คงตั�งอยูอ่ยา่งนั�นเอง ตถาคตตรัสรู้ บรรลุธาตุ
นั�นวา่ สังขารทั�งปวงไม่เที$ยงสังขารทั�งปวงเป็นทุกข ์ธรรมทั�งปวงเป็นอนตัตา
ครั�นแลว้จึงบอกแสดงบญัญติั แต่งตั�ง เปิดเผย จาํแนก ทาํใหเ้ขา้ใจง่าย”๔๔ 

จะเห็นวา่ หลกัความจริงตามคาํสอนของพระพุทธศาสนาไดแ้สดงเห็นว่า สิ$งทั�งหลาย
ทั�งปวง ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว ์หรือสิ$ งของ เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม เป็นเรื$ องวตัถุหรือจิตใจ      
ทั�งชีวิตและโลกธรรมชาติที$แวดลอ้มตวัมนุษยอ์ยู่ก็ตาม สรรพสิ$งดงักล่าวลว้นเป็นไปตามธรรมดา 
แห่งเหตุปัจจยัเป็นเรื$องของปัจจยัสัมพนัธ์ ธรรมดาของธรรมชาติที$ว่านี�  มองดว้ยสายตาของมนุษย ์
เรียกวา่ กฎธรรมชาติ เรียกในภาษาบาลีวา่ นิยาม แปลวา่ กาํหนดที$แน่นอน แนวทางที$แน่นอน หรือ
ความเป็นไปอนัมีระเบียบแน่นอน เพราะปรากฏใหเ้ห็นวา่เมื$อมีเหตุปัจจยัอยา่งนั�นๆ แลว้ก็จะมีความ
เป็นอยา่งนั�นๆ แน่นอน 

จากการนิยามดงักล่าว สามารถอธิบายขยายตามหลกัของนิยาม ตามลกัษณะเฉพาะของ
สรรพสิ$งในธรรมชาติว่า เป็นไปตามเหตุปัจจยั และปรากฏการณ์ต่างๆ นั�น มีความเกี$ยวโยงกัน    
ตามมิติของความสัมพนัธ์ในแต่ละดา้น โดยแบ่งนิยามออกเป็น ๕ อยา่ง เรียกวา่ นิยาม ๕๔๕ ดงันี�   

๑. อุตุนิยาม คือ กฎที$แสดงความเป็นไปของปรากฏการณ์ฝ่ายวตัถุ ความเปลี$ยนแปลง
ของโลกกายภาพ และสภาวะแวดล้อมต่างๆ ความผนัแปรของสิ$ งที$เนื$องด้วยความร้อน หรือ
อุณหภูมิ เช่น เรื$ อง ลม ฟ้า อากาศ๔๖ แต่เมื$อพิจารณาถึงมนุษย์ตามองค์ประกอบของร่างกาย 
(รูปธรรม) อนัเป็นส่วนทางกายภาพนั�น มีองคป์ระกอบที$เท่าเทียมกบัโลกกายภาพ คือ ประกอบดว้ย 
ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) อาโปธาตุ (ธาตุนํ� า) วาโยธาตุ (ธาตุลม) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) ธาตุเหล่านี� รวม
เรียกว่า มหาภูตรูป หมายถึง ลกัษณะของสิ$งที$เป็นกายภาพ เป็นโครงสร้างของสิ$งต่างๆ ที$เป็นวตัถุ
รูป มีสัณฐานไม่แน่นอน เป็นการรวมตวัตามองคป์ระกอบพื�นฐาน คือ ธาตุ ซึ$ งเป็นสิ$งที$ดาํรงตวัมนั
เองอยูต่ามกระบวนการแห่งเหตุปัจจยั อยูใ่นฐานะเป็นสังขตธรรม อนัเป็นผลรวมชั$วขณะมีการเกิด
ดบัเปลี$ยนแปลงติดต่อกนั และเป็นกระบวนการตามธรรมชาติ ธาตุพื�นฐานดงักล่าว ไดแ้สดงตวัใน

                                                        
๔๔องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๗๖/๓๒๒. 
๔๕ที.อ.(ไทย) ๒/๓๔.  
๔๖พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์รั� งที$ ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๕๒.  



  ๑๑๕   

ฐานะองค์ประกอบส่วนหนึ$ งของรูปกายมนุษยก์บัโลกกายภาพวา่ เป็นสิ$งที$มีอยู่เช่นนั�นเองตามกฎ
ของธรรมชาติ 

๒. พีชนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี$ยวกบัการสืบพนัธ์ุ รวมทั�งพนัธุกรรม เช่น หวา่นพืช
เช่นไร ก็ย่อมได้รับผลเช่นนั�น๔๗ ถือเป็นกฎเกณฑ์ทางธรรมชาติในชีวมณฑลของพืชและสัตว ์
ตลอดจนสิ$งมีชีวิตเล็กๆ ทั�งมวล นิยามนี�นบัตั�งแต่ลกัษณะทางพนัธุกรรม ดุลยภาพทางชีวภาพของ
สัตว์และพืช ซึ$ งเป็นปัจจัยเกื�อหนุนต่อการดํารงชีวิตของกันและกัน ตามระบบความสัมพนัธ์       
ทางนิเวศ มนุษยใ์นสถานะที$เป็นไปตามพีชนิยามนี� เช่นกนักบัสิ$งมีชีวิตที$ตกอยู่ภายใตก้ฎพีชนิยาม 
นบัตั�งแต่เรื$อง “การกาํเนิดของมนุษยแ์ละสัตว”์ มีพระพุทธพจน์ในมหาสีหนาทสูตร แสดงไวว้า่ 

กําเนิด ๔ เหล่านี� แล ๔ ประการเป็นไฉน คือ (๑) อณัฑชะกาํเนิด (๒) ชลาพุชะกาํเนิด 
(๓) สังเสทชะกาํเนิด (๔) โอปปาติกะกาํเนิด ก็อณัฑชะกาํเนิดเป็นไฉน สัตวท์ั�งหลายเหล่านั�นใด ชาํ
แรกเปลือกแห่งฟองไข่เกิด นี� เราเรียกวา่ อณัฑชะกาํเนิด ชลาพุชะกาํเนิดเป็นไฉน สัตวท์ั�งหลายเหล่า
ใดชาํแรกลาํไส้ (มดลูก) เกิดนี� เราเรียกวา่ ชลาพุชะกาํเนิด สังเสทชะกาํเนิดเป็นไฉนสัตวท์ั�งหลาย
เหล่าใดเกิดในปลาเน่า ในขนมบูด ในเถา้ไคล นี� เรียกวา่ สังเสทชะกาํเนิด โอปปาติกะกาํเนิดเป็น
ไฉน เทวดา สัตวน์รก มนุษยบ์างจาํพวก และพวกเปรต อสุรกาย นี� เรียกวา่ โอปปาติกะกาํเนิด๔๘ 

กฎของพีชนิยาม นอกจากจะอธิบายถึงความสืบทอดพนัธุกรรมของพืช เมื$อพิจารณาถึง
หลกัพีชนิยาม จะเห็นวา่เป็นกฏธรรมชาติที$ครอบคลุมตั�งแต่พืชและสัตว ์โดยเฉพาะพระพุทธพจน์ที$
ทรงแสดงถึงสัตวโ์ลก ตามการกาํเนิดของสัตวเ์หล่านั�น เมื$อกล่าวตามกาํเนิดแลว้ มนุษยก์็มิไดม้าจาก
แหล่งกาํเนิดที$สูงกว่าบรรดาสัตวท์ั$วไป แต่กลบัอยู่ในฐานะเดียวกบัสัตวอื์$น เช่น สัตวเ์ลี� ยงลูกดว้ย
นม ที$กาํเนิดโดยอาศยัครรภ ์(มดลูก) เหมือนกบัมนุษย ์ 

จะเห็นว่า กฎดงักล่าวนี� ไดแ้สดงถึงกระบวนการแห่งการกาํเนิด ตามวิวฒันาการของ
การสืบเผ่าพนัธ์ุมนุษย ์มนุษยใ์นฐานะเป็นสัตวโ์ลกสายพนัธ์ุหนึ$ งที$กาํเนิดโดยอาศยัครรภ์มารดา      
มีการเจริญเติบโตตามกระบวนแห่งเหตุปัจจยัที$เกื�อหนุน ดงัปรากฏในมหาตณัหาสังขยสูตร แสดง
ปัจจยั ๓ ประการ คือ ๑) บิดามารดาอยูร่่วมกนั ๒) มารดามีประจาํเดือน ๓) สัตวถื์อปฏิสนธิในครรภ์
(มีปฏิสนธิวญิญาณอุบติัขึ�นในครรภ)์ ดงัขอ้ความในอินทกสูตร ไดก้ล่าวถึงการถือกาํเนิด โดยแสดง
ลาํดบัขั�นของการเจริญเติบโตตามวิวฒันาการของมนุษยใ์นครรภ์มารดาว่า “รูปนี� เป็นกลละก่อน  
จากกลละเป็นอพัพุทะ จากอพัพุทะเกิดเป็นเปสิ จากเปสิเกิดใน ฆนะ จากฆนะเกิดเป็นปัญจสาขา 

                                                        
๔๗พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, อา้งแลว้, หนา้ ๑๕๒.  
๔๘ม.มู.(ไทย) ๑๒/๑๖๙/๑๐๑–๑๐๒.  



  ๑๑๖   

ต่อจากนั�นมีผม ขน และเล็บ เกิดขึ�น มารดาของสัตวใ์นครรภ์ บริโภคขา้ว นํ� า โภชนหารอย่างใด 
สัตวผ์ูอ้ยูใ่นครรภม์ารดา ก็ยงัอตัภาพใหเ้ป็นไปดว้ยอาหารอยา่งนั�นในครรภ”์๔๙ 

๔. จิตตนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี$ยวกบัการทาํงานของจิตใจ หรือกระบวนการรับรู้ 
เช่น การรับรู้ของจิตผ่านกระบวนของประสาทสัมผสั การทาํงานของจิตในการเสวยอารมณ์ต่างๆ 
ความรู้สึกนึกคิด การเก็บความทรงจาํ นั$นคือ ธรรมชาติของจิต (การรับรู้) และเจตสิก(อารมณ์)ใน
กระบวนการแห่งเหตุปัจจยัตามนิยามของจิต๕๐ 

จะเห็นว่า กฎจิตตนิยาม เมื$อใช้อธิบายลกัษณะของมนุษยแ์ละสัตวโ์ลก ตามลกัษณะ
ขององคป์ระกอบแห่งขนัธ์ ๕ โดยเฉพาะส่วนที$เป็นนามธรรม เช่น สัตวบ์างชนิดอาจมีองคป์ระกอบ
ครบทั�ง ๕ ส่วน คือ มีรูปกาย (รูปขนัธ์) ความรู้สึก (เวทนาขนัธ์) ความสามารถจดจาํ (สัญญาขนัธ์) 
การไตร่ตรองดว้ยปัญญาและเหตุผล (สังขารขนัธ์) และมีสภาวะการรับรู้หรือจิต (วิญญาณขนัธ์) 
เป็นต้น แต่สัตว์บางเผ่าพนัธ์ อาจมีองค์ประกอบเหล่านี� ไม่สมบูรณ์ เช่น อสัญญสัตว์ ซึ$ งไม่มี
สัญญา๕๑ และในส่วนของการใชปั้ญญาพิจารณา โดยเฉพาะเรื$องที$จะนาํพาตนเองพน้จากความทุกข ์
แมว้่าจะมีสัญชาตญาณในชีวิตของสัตว ์คือ มีความรู้สึกรักชีวิต ตอ้งการความสุข และไม่ตอ้งการ
ประสบกบัความทุกข์ เช่นเดียวกนัไม่ว่ามนุษย ์ หรือสัตว์๕๒ ทั�งหมดนี� ล้วนมาจากกิเลส ดงัมีพระ
พุทธพจน์วา่... 

“เราย่อมไม่พิจารณาเห็นหมู่สัตวอื์$นแมเ้พียงหมู่หนึ$ ง ซึ$ งวิจิตรเหมือนอย่าง
สัตวดิ์รัจฉานทั�งหลายนี� เลยคนคิดดว้ยจิตนั$นแหละ จิตนั$นแหละวิจิตรกว่า
สัตวดิ์รัจฉานแมเ้หล่านั�น เพราะเหตุนั�นเธอทั�งหลายพึงพิจารณาจิตของตน
เนืองๆ วา่ จิตนี� เศร้าหมอง สัตวท์ั�งหลายยอ่มบริสุทธ̀ิ เพราะจิตผอ่งแผว้”๕๓ 

สรุปความไดว้า่ สภาวะจิต ตามหลกัจิตนิยาม ไดแ้สดงถึงจุดร่วมและความแตกต่างของ
มนุษยแ์ละสรรพสัตว์เผ่าพนัธ์ุต่างๆ นั$นคือ มนุษย์และสรรพสัตว์ทั� งหมดในสังสารวฏั มีความ
เกี$ยวเนื$องถึงกัน มีการเปลี$ยนสถานะจากมนุษย์ อาจกลับกลายไปเป็นสัตว์ดิรัจฉาน หรือสัตว์

                                                        
๔๙ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๘๐๓/๒๘๖.  
๕๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์รั� งที$ ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๕๓.  
๕๑อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๑๐๙๗/๖๑๗.  
๕๒ส.ํ ม. (ไทย) ๑๙/๑๔๕๙/๓๕๔  
๕๓ส.ํขนฺธ. (ไทย) ๑๗/๒๕๙/๑๔๒.  



  ๑๑๗   

ประเภทอื$น เช่น เปรต อสุรกาย สัตวน์รก หรือสัตวที์$มีจิตใจสูงอยา่ง เทพ เป็นตน้๕๔ การมองเช่นนี�
จะทาํให้เขา้ใจว่า มนุษยแ์ละสัตวมี์ธรรมชาติของความเป็นไปอย่างเดียวกนั แต่จะแตกต่างออกไป
ตามพฒันาการทางจิต ซึ$ งจะเป็นส่วนสําคัญในการกําหนดภพภูมิของแต่ละภพภูมิ ให้มีความ
แตกต่างกนัไป ตามศกัยภาพของการชาํระจิตที$บริสุทธ̀ิ 

๔. กรรมนิยาม เป็นกฎธรรมชาติเกี$ยวกบัการกระทาํ และเป็นกระบวนการให้ผลซึ$ ง
กระบวนการดงักล่าวนี�  เกี$ยวโยงกบัเจตจาํนง ความคิดปรุงแต่งทั�งฝ่ายดีและชั$ว อนัจะนาํมาเป็นผล 
ทั�งที$เป็นคุณประโยชน์และโทษทณัฑ์๕๕ กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นนิยามตามธรรมชาติในขอ้นี�  
ครอบคลุมทั�งพฤติกรรมของมนุษย ์และสัตวโ์ลกทั�งหลาย ดงัพุทธพจน์ในจูฬกมัมวิภงัคสูตร ได้
แสดงถึงสัตวโ์ลกทั�งหลายนั�นวา่ สัตวท์ั�งหลายมีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็น
กาํเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพนัธ์ุ มีกรรมเป็นที$พึ$ งอาศยั กรรมย่อมจาํแนกสัตวใ์ห้เลวและประณีตได้๕๖ 
ความเป็นไปของสัตวท์ั�งหลาย จะอิงอยูก่บักฎของกรรมนิยาม ในฐานะกฎกาํหนดความเป็นไปของ
สัตวท์ั�งหลาย ผูข้อ้งอยูใ่นวฏัฏสงสาร มีพระพุทธพจน์รับรองวา่... 

“ไม่ใช่เราแต่ผูเ้ดียวเท่านั� นที$มีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม        
มีกรรมเป็นกาํเนิด มีกรรมเป็นเผา่พนัธ์ุ มีกรรมเป็นที$พึ$ง จกัทาํกรรมใด ดีก็ตาม 
ชั$วก็ตาม เราจกัเป็นผูรั้บผลของกรรมนั�น โดยที$แทส้ัตวท์ั�งปวงบรรดาที$มี
การมา การไป การจุติ การอุบติั ล้วนมีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่ง
กรรม มีกรรมเป็นกาํเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพนัธ์ุ มีกรรมเป็นที$พึง จกัทาํกรรม
ใดดีก็ตาม ชั$วก็ตาม จกัเป็นผูรั้บผลของกรรมนั�น”๕๗ 

ดงันั�น มนุษยแ์ละสรรพสัตวจึ์งอยูใ่นฐานะเป็นเพื$อนร่วมชะตากรรม กฎแห่งกรรมจึง
เปรียบเสมือนเครื$องควบคุมสรรพสิ$งที$เป็นไปในโลก ดงัพุทธพจน์วา่ “กมฺมุนา วตฺตตี โลโก แปลวา่ 
สัตวโ์ลกยอ่มเป็นไปตามกรรม หรือเป็นไปเพราะกรรม”๕๘ และส่งผลเป็นวิบากกรรม แมว้า่มนุษย์
และสัตวโ์ลก จะมีบรรทดัฐานทางศีลธรรมต่างจากสัตว์โลกอื$นๆ แต่แบบแผนทางศีลธรรมใน
พระพุทธศาสนา มีลกัษณะเป็นกฎความสัมพนัธ์ตามธรรมชาติ คือ การกระทาํทางกาย วาจา ทางใจ 

                                                        
๕๔ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๖๖๔/๒๙๙, ส.ํม. ๑๙/๑๗๕๗/๔๕๗.  
๕๕พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์รั� งที$ ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๕๓.  
๕๖ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๙๖/๓๒๙.  
๕๗องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๗๔.  
๕๘ม.ม. (ไทย) ๑๓/๗๐๗/๔๘๙.  



  ๑๑๘   

ตอ้งไม่เบียดเบียนตนเองและผูอื้$น ไม่วา่มนุษย ์สัตว ์หรือแมก้ระทั$งกบัโลกธรรมชาติ สิ$งแวดลอ้ม
ต่างๆ ดงัเช่น การประกอบประเพณีลอยกระทง ซึ$ งอาศยัความกตญั\ูกตเวทีเป็นที$ตั�งแลว้ เกิดกระทาํ
การบูชาขึ�น เพื$อตอบแทนคุณของพระแม่คงคา ตามความเชื$อในคติพราหมณ์ และบูชารอยพระพุทธบาท 
เพื$อรําลึกถึงพระพุทธเจา้ ก็ตอ้งไม่กระทาํดว้ยการไม่ทาํลายสภาพแวดลอ้มใหเ้สื$อมเสีย 

๕. ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติเกี$ยวกบัความสัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผลกนัของสรรพสิ$ง 
ความเป็นไปตามธรรมดา หรือธรรมชาติของคน สัตว ์และสิ$งของ รวมไปถึงความเป็นกฎธรรมชาติ 
ฉะนั�น มนุษย ์สัตว ์และสรรพสิ$งตามธรรมชาติ ตามนิยามของพระพุทธศาสนานั�นตกอยู่ภายใต้
นิยามตาม “กฎธรรมชาติ” กฎนี�ครอบคลุมความสัมพนัธ์ทุกส่วนทั�งจกัวาล ตามกฎทั�ง ๕ สามารถ
สรุปความไดว้า่ หลกัธรรมนิยาม ถือวา่เป็นนิยามร่วม หรือนิยามสากล ของสิ$งที$ปรากฏในนิยามทั�ง 
๔ ที$กล่าวมา เช่น สามญัญลกัษณะ ไดแ้ก่ ความไม่เที$ยง เป็นทุกข์ และอนตัตภาวะ รวมเป็นนิยาม
ของสรรพสิ$งทั�งมวล๕๙ 

สรุปความได้ว่า คุณค่าของการอนุรักษ์สิ$ งแวดลอ้มในประเพณีลอยกระทงในสังคม 
เปรียบเสมือนดังชีวิตของมนุษย ์คือเป็นสิ$งมีชีวิตมีการเกิดขึ� นตั�งอยู่ และเสื$อมสลายไปในที$สุด 
ฉะนั�น การที$จะอนุรักษห์รือไม่นั�นก็ขึ�นอยูที่$จิตสํานึกของคนในชาติ หรือในสังคมนั�นๆ ไดม้องเห็น
ถึงคุณค่าของมนัแลว้เกิดการอนุรักษสื์บสานเพื$อเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติ มิเช่นนั�นจะเป็น
ธรรมชาติ และสรรพสิ$งที$อยูบ่นหลกัความจริงที$วา่ 

๑. สรรพสิ$งไม่ไดอ้ยูใ่นอาํนาจของใครๆ และไม่มีใครที$จะเป็นเจา้ของ หรืออา้งไดว้า่
เป็นของของตนไดอ้ยา่งแทจ้ริง ส่วนหนึ$ งของสรรพสิ$ง คือ สังขตธรรม ที$ผนัแปรไปตามเหตุปัจจยั 
ส่วนอสังขตธรรม มีสถานะที$เสถียรไม่อิงอาศยัสิ$งอื$นๆ 

๒. ส่วนที$เป็นสังขตธรรมไม่ใช่สิ$งที$มีอยูอ่ยา่งแทจ้ริง แต่เป็นไปตามกฏธรรมชาติที$มี
การเกิดขึ�น เปลี$ยนแปลง และแตกสลาย เพราะเหตุสิ$งต่างๆ นั�นเกิดขึ�นเพราะอาศยัเหตุปัจจยั แมว้่า
จะเป็นมนุษย ์หรือสัตวก์็ตาม ถือเป็นองคร์วมขององคป์ระกอบต่างๆ ไดแ้ก่ ธาตุ อายตนะ อีกส่วน
หนึ$งเป็น อสังขตธรรม คือ สิ$งเดียวที$เราสมารถยืนยนัไดว้า่มีอยูจ่ริง เพราะไม่มีการเกิดขึ�น ไม่มีการ
เปลี$ยนแปลง และไม่แตกสลาย 

๓. สรรพสิ$ ง ล้วนแต่ดาํเนินไปตามกฎของนิยามตามธรรมชาติ สิ$ งที$อยู่ในเงื$อนไข
เดียวกนัยอ่มก่อใหเ้กิดผลเช่นเดียวกนั ไม่วา่จะเป็นกฎอุตุนิยาม พีชนิยาม จิตนิยาม กรรมนิยาม และ

                                                        
๕๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์รั� งที$ ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๕๓.  



  ๑๑๙   

ธรรมนิยาม อาจกล่าวไดว้า่เป็น กระบวนการที$โยงใยในปฏิสัมพนัธ์ของกนัและกนั ระหวา่งมนุษย์
กบัเพื$อนมนุษย ์มนุษยก์บัสัตวโ์ลกทั�งหลาย และมนุษยก์บัโลกธรรมชาติ ทั�งหมดจึงดาํเนินไปตาม
ครรลองแห่งธรรม 

๔. เนื$องจากสรรพสิ$งเป็นอนตัตา การรับรู้ตามความจริงและไม่ไปหลงผิดยึดสิ$งใดๆ 
วา่เป็นตวัตนหรือสิ$งที$เนื$องดว้ยตน ถือเป็นความสัมพนัธ์ของการดาํรงอยู ่ที$สอดคลอ้งกบัเหตุปัจจยั
ตามระบบของธรรมชาติ โดยปราศจากสัตว ์ชีวะ หรืออตัตา 

๕. การรวมตวัของเหตุปัจจยัตามนิยามของแต่ละส่วน คือ การกาํหนดทิศทางของ
จกัรวาล และความเป็นไปอยา่งเหมาะสมของแต่ละนิยาม โดยมีความเชื$อมโยงกบัอีกนิยามหนึ$ง การ
ที$นิยามหนึ$งมีผลกระทบต่ออีกนิยามหนึ$ง อาจทาํให้เกิดความหนัเหของทิศทางในระบบจกัรวาลได ้
ผลที$เกิดขึ�นใหม่นี�  ก็จะมีผลสืบเนื$องเป็นลูกโซ่ต่อไป 
 

๔.๖ คุณค่าของการอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณ ี

หลกัธรรมและประเพณีถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมที$ล ํ�าค่า หากเปรียบดว้ยคุณค่าคงหา
ที$สุดมิได ้เพราะเป็นวิถีชีวิต การดาํรงตนของคนในสังคม วดัคุณค่ากนัดว้ยหลกัทรัพยอ์ย่างเดียว
ไม่ได้ ตอ้งวดักันที$องค์ประกอบหลายด้าน คุณภาพชีวิตที$สมบูรณ์จะตอ้งตั�งอยู่บนรากฐานของ
คุณธรรมจริยธรรม ตลอดถึงประเพณีปฏิบติัที$สวยงามและเป็นระเบียบ ประเพณีจึงเป็นเครื$องชี� วดั
คุณค่าของคน โดยมีธรรมเป็นเครื$องชี� นาํพระพุทธศาสนาเขา้สู่วิถีชีวิตของคนไทย พร้อมๆ กับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีปฏิบติั จนกลมกลืนเป็นเนื�อเดียวกนั ในสังคมอยา่งแยกไม่ออก ประเพณี  
มีเพื$อให้คนไดป้ฏิบติั อยา่งพร้อมเพรียงเกิดความสามคัคี ส่วนหลกัธรรมเป็นคาํสอนและเป็นแบบ
แผนใหป้ระเพณีดาํเนินไปอยา่งเหมาะสม ประเพณีจึงแยกไม่ออกจากหลกัศีลธรรม ดงันี�  

๑. จารีตประเพณี หรือกฎศีลธรรม หมายถึง สิ$ งซึ$ งสังคมใดสังคมหนึ$ งยึดถือและ
ปฏิบติัสืบกนัมาอยา่งต่อเนื$องและมั$นคง เป็นเรื$องของความผิดถูก มีเรื$องของศีลธรรมเขา้มาร่วมอยู่
ดว้ยเสมอ ดงันั�น สมาชิกในสังคมตอ้งทาํตาม หากผูใ้ดฝ่าฝืนถือว่า เป็นความผิด หรือความเป็นชั$ว 
จะตอ้งถูกตาํหนิหรือไดรั้บการลงโทษจากคนในสังคมนั�น เช่น ลูกหลานตอ้งเลี� ยงดูพ่อแม่เมื$อท่าน
แก่เฒ่า ถา้ใครไม่เลี� ยงดูถือวา่เป็นคนเนรคุณหรือลูกอกตญั\ู ซึ$ งมีความตรงกนัขา้มกบัความกตญั\ู
ตามที$ผูว้จิยัไดก้ล่าวมาแลว้ในบทที$ผา่นมา โดยไดก้ล่าวถึงลกัษณะของคนที$มีความกตญั\ูรู้คุณ 

อยา่งไรก็ตาม หลกัจารีตประเพณีของแต่ละสังคมนั�นยอ่มไม่เหมือนกนั เพราะมีค่านิยม
ที$ยึดถือต่างกนั การนาํเอาจารีตประเพณีของตนไปเปรียบเทียบกบัของคนอื$นแลว้ตดัสินว่า จารีต
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วฒันธรรมประเพณีดีหรือเลวกว่าของตน ยอ่มเป็นสิ$งที$ไม่ถูกตอ้ง และไม่ควรกระทาํเพราะสภาพ
ของสังคม สิ$งแวดลอ้มตลอดจนความเชื$อของแต่ละสังคมนั�นยอ่มแตกต่างกนัไป 

๒. ขนบประเพณี หรือสถาบนั หมายถึง ระเบียบแบบแผนที$สังคมไดก้าํหนดไวแ้ลว้
ปฏิบติัสืบต่อกนัมา ทั�งโดยทางตรงและทางออ้ม ทางตรง คือประเพณีที$มีการกาํหนดเป็นระเบียบ
แบบแผนในการปฏิบติัอยา่งชดัแจง้วา่บุคคลตอ้งปฏิบติัอยา่งไร เช่น สถาบนัโรงเรียน มีโรงเรียน มี
ผูส้อน มีผูเ้รียน มีระเบียบการรับสมคัร การเขา้เรียน การสอบไล่ เป็นตน้ ทางอ้อม คือประเพณีที$รู้
กนัโดยทั$วๆ ไป โดยไม่ไดว้างระเบียบไวแ้น่นอน แต่ปฏิบติัไปตามคาํบอกเล่า หรือตวัอยา่งจากที$
ผูใ้หญ่หรือบุคคลในสังคมปฏิบติักนั เช่น ประเพณีเกี$ยวกบัการเกิด การตาย การแต่งงาน ซึ$ งเป็น
ประเพณีเกี$ยวกบัวถีิชีวติ และประเพณีเกี$ยวกบัเทศกาล ตรุษ สารท การขึ�นบา้นใหม่ เป็นตน้  

๓. ธรรมเนียมประเพณ ีหมายถึง ประเพณีเกี$ยวกบัเรื$องธรรมดาสามญัที$ทุกคนควรทาํ 
ไม่มีระเบียบแบบแผนเหมือนขนบประเพณี หรือมีความผิดถูกเหมือนจารีตประเพณี เป็นแนวทาง
ในการปฏิบติัที$ทุกคนปฏิบติักนัทั$วไปจนเกิดความเคยชิน และไม่รู้สึกเป็นภาระหนา้ที$ เพราะเป็นสิ$ง
ที$มีมานานและใช้กนัอย่างแพร่หลาย ส่วนมากเป็นมารยาทในดา้นต่างๆ เช่น การแต่งกาย การพูด 
การรับประทานอาหาร การเป็นแขกไปเยี$ยมผูอื้$น ธรรมเนียมประเพณีเป็นเรื$ องที$ทุกคนควรทาํ      
แมมี้ผูฝ่้าฝืนหรือทาํผิดก็ไม่ถือวา่เป็นเรื$องสําคญั แต่อาจถูกตาํหนิวา่เป็นคนไม่ไดรั้บการศึกษา หรือ
เป็นคนไม่มีมารยาท ไม่รู้จกักาลเทศะ 

๔. วัฒนธรรมประเพณีพืEนบ้าน การศึกษาคน้ควา้แหล่งที$มาของตวัตนในชุมชุนนั�น 
ดว้ยเหตุนี�  วฒันธรรมพื�นบา้นถือเป็นเรื$องสําคญั เพราะจะเป็นหลกัฐานสําคญัสําหรับให้อนุชนรุ่น
หลงัไดศึ้กษาถึงแหล่งอารยธรรมที$ควรแก่การอนุรักษ ์และปฏิบติัต่อกนัสืบมา ซึ$ งประกอบดว้ย 

(๑) ประเพณยีี�เป็ง 

ประเพณียี$เป็ง เป็นประเพณีลอยกระทงตามประเพณีลา้นนาที$จดัทาํขึ�นในวนัเพ็ญ
เดือน ๒ ของชาวล้านนา ยี$เป็ง เป็นภาษาคาํเมืองในภาคเหนือ คาํว่า “ยี$” แปลว่า สอง และคาํว่า 
“เป็ง” ตรงกับคาํว่า “เพ็ญ” หรือพระจันทร์เต็มดวง ซึ$ งชาวไทยในภาคเหนือจะนับเดือนทาง
จนัทรคติเร็วกวา่ไทยภาคกลาง ๒ เดือน ทาํให้ เดือนสิบสองของไทยภาคกลาง ตรงกบัเดือนยี$ หรือ
เดือน ๒ ของไทยลา้นนา ประเพณียี$เป็งจะเริ$มตั�งแต่ วนัขึ�น ๑๓ คํ$า ซึ$ งถือวา่เป็น “วนัดา” หรือเป็น 
วนัจ่ายของเตรียมไปทาํบุญเลี�ยงพระที$วดั ครั� นถึงวนัขึ�น ๑๔ คํ$า พ่ออุย้แม่อุย้และผูมี้จิตศรัทธาจะพา
กนัไปถือศีล ฟังธรรม และทาํบุญเลี�ยงพระที$วดัมีการทาํกระทงขนาดใหญ่ตั�งไวที้$ลานวดั ในกระทง
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นั�นจะใส่ของกินของใช ้ใครจะเอาของมาร่วมสมทบดว้ยก็ไดเ้พื$อเป็นทานแก่คนยากจน ครั� นถึงวนั
ขึ�น ๑๕ คํ$า จึงนาํกระทงใหญ่ที$วดั และกระทงเล็กๆ ของส่วนตวัไปลอยในลาํนํ�า๖๐ 

(๒) ประเพณลีอยกระทง 

ประเพณีลอยกระทง ตรงกบัวนัเพ็ญ (วนัขึ�น ๑๕ คํ$า) เดือน ๑๒ (ตามปฏิทินทาง
จนัทรคติ) ประมาณเดือนพฤศจิกายน ประเพณีนี�กาํหนดขึ�นเพื$อเป็นการสะเดาะเคราะห์ และขอขมา
ต่อแม่พระคงคา บางหลกัฐานเชื$อวา่เป็นการบูชารอยพระพุทธบาทที$ริมฝั$งแม่นํ� านมัทามหานที และ
บางหลกัฐานก็วา่เป็นการบูชาพระอุปคุตอรหนัตห์รือพระมหาสาวก สําหรับประเทศไทยประเพณี
ลอยกระทงไดก้าํหนดจดัในทุกพื�นที$ทั$วประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ$งบริเวณที$ติดกบัแม่นํ� า ลาํคลอง 
หรือ แหล่งนํ� าต่างๆ ซึ$ งแต่ละพื�นที$ก็จะมีเอกลกัษณ์ที$น่าสนใจแตกต่างกนัไป๖๑ โดยประเพณีลอย
กระทง มิไดมี้แต่ในประเทศไทยเท่านั�น ในประเทศจีน อินเดีย กมัพูชา ลาว และพม่าก็มีการลอย
กระทงคลา้ยๆ กบัเมืองไทย จะต่างกนับา้งในส่วนของรายละเอียด พิธีกรรม และความเชื$อในแต่ละ
ทอ้งถิ$น แมแ้ต่ในบา้นเราเอง การลอยกระทงก็มาจากความเชื$อที$หลากหลายเช่นกนั ดงัไดก้ล่าวแลว้
ขา้งตน้เกี$ยวกบัความเชื$อ 

สรุปว่า คุณค่าของการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี ที$เราไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาตั�งแต่
อดีตจนปัจจุบนั ลว้นเป็นการจรรโลงให้สังคมเป็นสังคมที$น่าอยู ่เป็นสังคมที$มีระเบียบมีวินยั และมี
หลกัปฏิบติัตนต่อกนัอยา่งเอื�ออาทร ความสามคัคีรักใคร่ ปรองดองกนัของคนในชาติ ในเมื$อทุกคน
ไดม้องเห็นคุณค่า และความสาํคญัของวฒันธรรมประเพณีต่างๆ ที$ประชาชนไดป้ฏิบติักนัมาจนเป็น
ธรรมเนียมที$ทุกคนยอมรับ และเห็นว่าเป็นความดีควรแก่การรักษาไวน้ั�น เท่ากบัว่าได้ทุกคนได้
แสดงถึงคุณค่าให้นานาอารยประเทศที$ไดม้าพบเห็น เกิดความศรัทธาและตอ้งการที$มาศึกษาคุณค่า
ของประเพณีดีๆ ไปประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจาํวนัได ้โดยเฉพาะการมาเที$ยวเป็นครั� งคราวนั�นก็ได้
เพิ$มมูลค่าทั�งในแง่ของทรัพยสิ์นของประชาชน พร้อมทั�งมีรายไดแ้ละประเทศชาติเจริญตามดว้ย 

 
 
 
 

                                                        
๖๐ประเพณียี�เป็ง, http://guru.sanook.com/libra, เขา้ถึงขอ้มูลเมื$อ ๖ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๖๑พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๓๗. 
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๔.๗ สรุปวเิคราะห์คุณค่าของประเพณลีอยกระทงในสังคมไทย 

คุณค่าของประเพณีลอยกระทง ที$ไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาจากคนรุ่นหนึ$งมาสู่คนอีกรุ่น
หนึ$ งล้วนมีความสัมพนัธ์เกี$ยวข้องกับวิถีชีวิตของประชาชนในสังคมไทยตั�งแต่อดีตจนกระทั$ง
ปัจจุบัน และมีการสืบทอดปฏิบัติต่อกันจนกลายเป็นรูปแบบของสังคม ที$ทุกองค์กรต่างๆ             
ในสังคมไทยเมื$อคราวถึงวนัลอยกระทงในแต่ละปี ก็จะรวมกนัจดัสถานที$เพื$อบูชาในวนัเพ็ญขึ�น 
๑๕ คํ$า เดือน ๑๒ ตามปฏิทินทางจนัทรคติประมาณเดือนพฤศจิกายนของทุกปี โดยประเพณี-     
ลอยกระทงนี� ถูกกาํหนดขึ�นเพื$อเป็นการสะเดาะเคราะห์และขอขมาต่อแม่พระคงคา โดยมีคติความ
เชื$อตามหลกัฐานที$ว่า  เป็นการบูชารอยพระพุทธบาท ซึ$ งทรงประดิษฐานไวที้$ริมฝั$งแม่นํ� านมัทา-
มหานที และบางหลกัฐานก็วา่เป็นการบูชาพระอุปคุตอรหนัต ์หรือพระมหาสาวก 

สําหรับประเทศไทยประเพณีลอยกระทง ได้กําหนดจัดในทุกพื�นที$ทั$วประเทศ 
โดยเฉพาะอยา่งยิ$งบริเวณที$ติดกบัแม่นํ�า ลาํคลอง หรือ แหล่งนํ�าต่างๆ ซึ$ งแต่ละพื�นที$ก็จะมีเอกลกัษณ์
ที$น่าสนใจแตกต่างกนัไป การจดัประเพณีลอยกระทงในปัจจุบนั มีวตัถุประสงคห์ลายอยา่ง เช่น เพื$อ
เผยแพร่ประชาสัมพนัธ์และส่งเสริมใหเ้กิดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละฟื� นฟูประเพณีอนัดีงาม
ของไทย โดยเฉพาะประเพณีลอยกระทง ของแต่ละท้องถิ$น ไวสื้บทอดต่อไป ส่งเสริมให้งาน
ประเพณีลอยกระทงเป็นสินคา้ทางการท่องเที$ยว โดยสามารถนาํเสนอในรายการนาํเที$ยวเป็นประจาํ
ทุกปี ในอนาคตอย่างย ั$งยืนเพื$อเพิ$มศกัยภาพการท่องเที$ยวและรายไดจ้ากนักท่องเที$ยวทั�งในและ
ต่างประเทศ เพื$อกระตุ้นให้เกิดกระแสการเดินทางท่องเที$ยวของนักท่องเที$ยวชาวไทย และ         
ชาวต่างประเทศในช่วงเทศกาลประเพณีลอยกระทง งานลอยกระทงเป็นประเพณีที$เด่น และ     
สร้างความสง่างามให้กบัทอ้งถิ$นและชุมชน เช่น ประเพณีลอยกระทงเผาเทียน เล่นไฟ จงัหวดั
สุโขทยั ประเพณียี$เป็ง จงัหวดัเชียงใหม่ ประเพณีลอยกระทงตามประทีป จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 
ประเพณีลอยกระทงสายไหลประทีปพนัดวง ชิงถว้ยพระราชทาน จงัหวดัตาก รูปแบบการจดังาน
ของแต่ละพื�นที$จะแตกต่างกัน โดยรวมแล้วก็อยู่ที$การสํารวจพื�นที$และศึกษาข้อมูลการจดังาน        
ถา้หน่วยราชการจดัก็ตอ้งจดัทาํโครงการเสนอขออนุมติัแต่งตั�งคณะกรรมการดาํเนินงานฝ่ายต่างๆ 
การพิจารณาเนื�องานโครงการของผูรั้บจา้งเหมาเขา้เสนอแนวคิดและการดาํเนินงานประสานงาน
และจัดประชุมระหว่างหน่วยงาน สรุปผลการเตรียมงาน และแก้ไขปัญหาที$เป็นข้อบกพร่อง       
เพื$อความพร้อมในการจดังานประชาสัมพนัธ์การจดังานทั�งในและต่างประเทศ พร้อมจดัทาํเวปไซต์
ลอยกระทงขึ� นโดยเฉพาะและแถลงข่าวการจดังานเป็นระยะๆ ดาํเนินการทาํงานตามแผนงาน     
โดยการกาํกบัผูรั้บจา้งเหมาจดัทาํโครงการและประเมินโครงการ กระบวนการเหล่านี� เป็นกิจกรรม
เบื�องตน้สาํหรับการจดัมหกรรมประเพณีลอยกระทง การลอยกระทงเป็นประเพณีที$สืบทอดมาอยา่ง



  ๑๒๓   

ชา้นาน มีพื�นฐานและที$มาจากพระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณ์ มีหลกัธรรมที$เกี$ยวขอ้งก็คือ 
หลกัความสามคัคี และหลกัของความกตญั\ูกตเวที โดยเป้าหมายหลกัของการลอยกระทง คือ 

๑. การลอยกระทงในเมืองไทย คือ เกิดจากตาํนานที$มีมาตั�งแต่ครั� งสุโขทยั เรียกว่า 
การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคมเป็นงานนักขัตฤกษ์รื$ นเริงของประชาชนทั$วไป “ต่อมา           
นางนพมาศหรือทา้วศรีจุฬาลกัษณ์สนมเอกของพระร่วง ได้คิดประดิษฐ์ดดัแปลงเป็นรูปกระทง
ดอกบวัแทนการลอยโคม การลอยกระทงหรือลอยโคมในสมยั นางนพมาศ กระทาํเพื$อเป็นการ
สักการะรอยพระพุทธบาทที$แม่นํ� านมัมทานที ซึ$ งเป็นแม่นํ� าสายหนึ$ งอยู่ในแควน้ทกัขิณาบถของ
ประเทศอินเดีย ปัจจุบนัเรียกวา่ แม่นํ� าเนรพุททา”๖๒ เป็นประเพณีและเป็นความเชื$อทางดา้นพุทธ
ศาสนาเพื$อบูชาคุณของพระพุทธเจา้ ในรูปแบบของอามิสบูชา 

๒. การลอยกระทงเพื$อบูชาคุณ มาจากคติความเชื$อที$ว่ารอยพระพุทธบาทของ
พระพุทธเจา้ ที$ประทบัไวแ้ละปรากฏอยู ่ณ ริมฝั$งแม่นํ� านมัมทานที มีความเป็นมาเกี$ยวขอ้งกบัพุทธ
ประวติั คือ ครั� งหนึ$ งพญานาคทูลอาราธนาพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ให้เสด็จไปแสดงธรรมโปรดใน
นาคพิภพ เมื$อพระองคจ์ะเสด็จกลบัพญานาคทูลขออนุสาวรียไ์วก้ราบไหวบู้ชาพระพุทธองค ์จึงทรง
ประดิษฐานรอยพระพุทธบาทไวที้$หาดทราย ริมฝั$งแม่นํ� านมัมทานที เพื$อให้บรรดานาคทั�งหลายได้
สักการะ บูชาการลอยกระทงที$มีความเป็นมาเกี$ยวขอ้งกบัพุทธประวติั ยงัมีอีก ๒ เรื$อง คือ (๑) การ
ลอยกระทงเพื$อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรค์ (๒) การลอยกระทงเพื$อตอ้นรับพระพุทธองคใ์นวนัที$
เสด็จกลบัจากเทวโลก๖๓ 

๓. การลอยกระทงเพื$อบูชาพระจุฬามณี มีที$มาวา่เมื$อครั� งที$เจา้ชายสิทธตัถะ เสด็จออก
จากพระนครกบิลพสัดุ์ในเวลากลางคืนด้วยม้ากัณฐกะ พร้อมนายฉันทะมหาดเล็กผูต้ามเสด็จ     
ครั� นรุ่งอรุณก็ถึงฝั$งแม่นํ� าอโนมานที เจา้ชายทรงขบัมา้กณัฐกะกระโจนขา้มแม่นํ� าไปโดยสวสัดีเมื$อ
ทรงทราบว่า “พน้เขตกรุงกบิลพสัดุ์แล้ว เจา้ชายสิทธัตถะจึงเสด็จลงประทบัเหนือหาดทรายขาว
สะอาด ตรัสให้นายฉันทะนาํเครื$องประดบัและมา้กณัฐกะกลบัพระนคร ทรงตั�งพระทยัปรารภจะ
บรรพชาโดยเปล่งวาจา “สาธุ โข ปพฺพชฺชา” แลว้ จึงทรงจบัพระเมาลีดว้ยพระหตัถ์ซ้าย พระหัตถ์
ขวาทรงพระขรรค์ตดัพระเมาลี แล้วโยนขึ� นไปบนอากาศ พระอินทร์ได้นําผอบทองมารองรับ    
พระเมาลีไว ้และนาํไปบรรจุยงัพระจุฬามณีเจดียสถานในเทวโลกพระจุฬามณีตามปกติมีเทวดา
เหาะมาบูชาเป็นประจาํแมพ้ระศรีอริยเมตไตรยเทวโพธิสัตวซึ์$ งในอนาคต จะมาจุติบนโลกและตรัส

                                                        
๖๒ธนากิจ (นามแฝง), ประเพณีพธีิมงคล และวนัสําคญัของไทย, พิมพค์รั� งที$ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

ชมรมเด็ก, ๒๕๔๓), หนา้ ๕. 
๖๓ธนากิจ (นามแฝง), ธนากิจ (นามแฝง), อา้งแลว้, หนา้ ๑๐. 



  ๑๒๔   

รู้เป็นพระพุทธเจา้พระองคห์นึ$งก็ยงัเสด็จมาไหว ้การลอยกระทงเพื$อบูชาพระจุฬามณี จึงถือเป็นการ
ไหวบู้ชาพระศรีอริยไตรยดว้ย”๖๔ 

๔. การลอยกระทง เกิดจากคติความเชื$อที$ว่า “เพื$อตอ้นรับพระพุทธเจา้เสด็จกลบัจาก
เทวโลกเมื$อเจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกบวช จนได้บรรลุธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว 
หลงัจากเผยพระธรรมคาํสั$งสอนแก่สาธุชนโดยทั$วไปได้ระยะหนึ$ ง จึงเสด็จไปจาํพรรษาอยู่บน
สวรรค์ชั�นดาวดึงส์ เพื$อทรงเทศนาธรรมโปรดพระพุทธมารดา ครั� งจาํพรรษาจนครบ ๓ เดือน 
พระองคจึ์งเสด็จกลบัลงสู่โลกมนุษย ์เมื$อทา้วสักกเทวราชทราบพุทธประสงค ์จึงเนรมิตบนัไดทิพย์
ขึ�น อนัมี บนัไดทอง บนัไดเงิน และบนัไดแกว้ทอดลงสู่ประตูเมืองสังกสัสนคร บนัไดแกว้นั�นเป็น
ที$ซึ$ งพระผูมี้พระภาคเจา้เสด็จลง บนัไดทองเป็นที$สําหรับเทพยดาทั�งหลายตามส่งเสด็จ บนัไดเงิน
สําหรับพรหมทั�งหลายส่งเสด็จ ในการเสด็จลงสู่โลกมนุษยค์รั� งนี� เหล่าทวยเทพและประชาชน
ทั�งหลาย ไดพ้ร้อมใจกนัทาํ การสักการบูชาดว้ยทิพยบุ์ปผามาลยั การลอยกระทงตามคตินี�  จึงเป็น
การรับเสด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้จากดาวดึงส์พิภพ ซึ$ งเป็นตาํนานเดียวกนักบัประเพณีการตกับาตร
เทโวรับเสด็จพระพุทธองคล์งจากดาวดึงส์”๖๕ 

๕. การลอยกระทงเพื$อบูชาพระอุปคุตต์ การลอยกระทงเพื$อบูชาพระอุปคุตต์นี� เป็น
ประเพณีของชาวเหนือและชาวพม่า พระอุปคุตต์เป็นพระอรหันต์เถระหลงัสมยัพุทธกาล โดยมี
ตาํนานความเป็นมาดงันี� เมื$อพระเจา้อโศกมหาราช ทรงมีพระราชศรัทธาในพระพุทธศาสนา ได้
โปรดให้สร้างพระสถูปเจดีย์และพุทธวิหารขึ�นทั$วชมพูทวีป มหาวิหารที$มีชื$อเสียงมากที$สุดคือ 
"อโศการาม" ซึ$ งตั�งอยูใ่นเขตแควน้มคธ หลงัจากที$สร้างพระสถูปเจดียถึ์ง ๘๔,๐๐๐ องคส์ําเร็จแลว้ 
พระเจา้อโศกทรงมีพระราชประสงค์ จะนาํพระบรมสารีริกธาตุของสัมมาสัมพุทธเจา้ไปบรรจุใน
พระสถูปต่างๆ และบรรจุในพระมหาสถูปองค์ใหญ่ที$สร้างขึ�นใหม่มีความสูงประมาณครึ$ งโยชน์ 
และประดบัประดาดว้ยแกว้ต่างๆ ประดิษฐานอยูริ่มฝั$งแม่นํ� าคงคาในปาฎลีบุตร อีกทั�งตอ้งการให้มี
การเฉลิมฉลองยิ$งใหญ่เป็นเวลา ๗ ปี ๗ เดือน ๗ วนั แต่ดว้ยเกรงวา่พญามารจะมาทาํลายพิธีฉลอง มี
เพียงพระอุปคุตตอ์งคเ์ดี$ยวเท่านั�นที$ไปจาํศีลอยูใ่นสะดือทะเลเพียงท่านเดียว ที$จะสามารถปราบพญา
มารไดเ้มื$อพระอุปคุตต์ปราบพญามารจนสํานึกตวัหนัมายึดเอาพระรัตนตรัยเป็นที$พึ$งแลว้ พระอุป
คุตต์จึงลงไปจาํศีลอยู่ในสะดือทะเลตามเดิมพระอุปคุตต์นี� ไทยเรียกว่า พระบวัเข็ม ชาวไทยเหนือ

                                                        
๖๔พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๔๕. 
๖๕พระยาอนุมานราชธน, อา้งแลว้, หนา้ ๕๐. 



  ๑๒๕   

หรือชาวอีสานและชาวพม่านบัถือพระอุปคุตตม์าก ชาวพม่าไม่วา่จะมีงานอะไรเป็นตอ้งนิมนต์มา
เขา้พิธีดว้ยเสมอไทยเราใชบู้ชาในพิธีขอฝนหรือพิธีมงคล๖๖ 

จากเป้าหมายหลกัของการลอยกระทง ก็เพราะวา่ผูค้นในสังคมสามารถปฏิบติัถึงหลกั
สามคัคีธรรมไดอ้ย่างจริงจงัและเต็มเปี$ ยมได ้ตอ้งมีศรัทธาความเชื$อมั$นตามหลกัพระพุทธศาสนา
โดยศรัทธาจะตอ้งมีปัญญามาเป็นเครื$องกาํกบัดว้ยเสมอ เมื$อคนมีศรัทธาที$มีปัญญาเป็นเครื$องชี� นาํ
แลว้ จึงจะเป็นศรัทธาที$ประกอบดว้ยเหตุผล เช่น เชื$อว่าสังคมจะไร้ปัญหาหากทุกคนลงมือปฏิบติั
ธรรมเหมือนๆ กนั และศรัทธา ความเชื$อมั$นแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท ประกอบดว้ย 

๑. กมัมสัทธา เชื$อกรรม ไดแ้ก่ เชื$อมั$นวา่ทาํดีก็ไดรั้บผลดี ทาํชั$วก็ตอ้งรับผลชั$ว 
๒. วปิากสัทธา เชื$อวบิาก ไดแ้ก่ เชื$อมั$นในผลของกรรม ผลของการกระทาํนั�นๆ เช่น 

เชื$อมั$นวา่ผลที$ดีมาจากกรรมที$ดี ผลที$ชั$วก็มาจากกรรมที$ชั$ว เป็นตน้ 
๓. กมัมัสสกตาสัทธา ไดแ้ก่ ความเชื$อมั$นวา่สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน หมายความวา่ 

ทั�งเหตุ ทั�งผล รวมลงที$คน เมื$อคนทาํเหตุ คือ กรรมดี ก็ผลิตผลดี กรรมและผลที$ดีก็รวมลงอยูที่$
บุคคล เมื$อบุคคลทาํกรรมที$ชั$ว ผลิตผลที$ชั$ว เหตุผลที$ชั$วก็รวมลงที$บุคคล จึงเรียกวา่ กมัมสัสกตา 
ความที$สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน เชื$อความที$สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน  

๔. ตถาคตโพธิสัทธา ไดแ้ก่ ความเชื$อมั$นในความตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ คือ เชื$อพระ
ปัญญาของพระองคม์ั$นใจในพระองคว์า่พระองคไ์ดต้รัสรู้สัจธรรมจริง๖๗ 

หลกัธรรมในพุทธศาสนาซึ$ งเป็นหลกัธรรมที$ช่วยส่งเสริมให้เกิดผลสําฤทธ̀ิในการ
ปฏิบติัตามหลกัสามคัคีธรรมอย่างเหมาะสมคือ กุศลมูล เป็นตน้ตอแห่งบุญกุศล ความดีงามทั�งมี
พฤติกรรม ทั�งทางกาย วาจาและใจ ๓ ประการ คือ  

๑. อโลภะ อารมณ์แห่งความไม่อยากได ้
๒. อโทสะ อารมณ์ไม่คิดประทุษร้าย 
๓. อโมหะ อารมณ์ความไม่หลงผดิ๖๘ 

ความดีทั�งหลายลว้นเกิดจากรากเหงา้ที$ดี ๓ อย่าง มิอย่างใดก็อยา่งหนึ$ง หรือ ๒ อย่าง 
หรือทั�ง ๓ อย่างเปรียบเหมือนสุคนัธชาติ คือ ของหอมนานาชนิด เช่น ดอกมะลิ พิกุล กุหลาบ       

                                                        
๖๖ธนากิจ (นามแฝง), ประเพณี พธีิมงคล และวนัสําคญัของไทย, พิมพค์รั� งที$ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

ชมรมเด็ก, ๒๕๔๓), หนา้ ๕๕. 
๖๗อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 
๖๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๓. 
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บวัหลวง เป็นตน้ “ยอ่มเกิดจากรากเหงา้พืชพนัธ์ุที$ดีนั$นเอง เมื$อกุศลมูลมีอยูแ่ลว้ กุศลธรรมอื$นๆ เช่น 
การบริจาคทานเผื$อแผ่เจือจานเฉลี$ยสุขให้แก่ผูอื้$นด้วยให้กาํลงักายบา้ง กาํลงัความคิดบา้ง กาํลงั
ทรัพยบ์า้งที$ยงัไม่เกิดก็เกิดขึ�น ที$เกิดแลว้ก็เจริญมากขึ�น”๖๙ หากมนุษยไ์ม่ยอมรับวา่มีกรรมทั�งดีและ
ไม่ดีอยู่จริงแลว้ ก็จะเป็นเหตุแห่งการแข่งขนัแย่งชิงเอาแต่ใจตน เห็นแก่ตวั ทาํลายเบียดเบียนกนั
จนถึงก่อสงครามลา้งผลาญชีวิตกนั ซึ$ งการกระทาํเช่นนี�  พุทธปรัชญาเถรวาทถือวา่เป็นมิจฉาทิฏฐิที$
ร้ายแรงมาก ฉะนั�น พุทธปรัชญาเถรวาทจึงสอนใหม้วลมนุษยใ์ส่ใจในการประพฤติปฏิบติัตนเองให้
ดีเสียก่อน โดยมีหลกัอยู่ ๖ ประการ เพื$อเป็นเครื$องประกนัความสงบสุขทั�งดา้นส่วนตวัและสังคม
ส่วนรวม ไดแ้ก่ 

๑. ถา้การกระทาํชั$วไม่มีผลจริงและโลกหน้าก็ไม่มีจริง ผูที้$ทาํชั$วแลว้ตายไป ก็ไม่ได ้
ไม่เสีย เท่ากบัเสมอตวั 

๒. ถา้การกระทาํชั$วมีผลจริง และโลกหนา้มีจริง ผูที้$ทาํชั$วแลว้ตายไป ก็มีหวงัไปทุคติ 
เท่ากบัเสียหรือขาดทุน 

๓. แมก้ารกระทาํชั$วไม่มีผลจริง และโลกหนา้ไม่มีจริง ผูที้$ทาํชั$วก็ยงัเป็นที$นินทาของ
คนทั$วไปในโลกนี�  ก็ยงัเสียหรือขาดทุนอยูดี่ 

๔. ถา้การกระทาํดีไม่มีผลจริง และโลกหน้าไม่มีจริง ผูที้$ทาํดีแลว้ตายไปก็ไม่ได ้ไม่
เสีย เท่ากบัเสมอตวั 

๕. ถา้การกระทาํดีมีผลจริงและโลกหนา้มีจริง ผูที้$ทาํดีแลว้ตายไป ยอ่มมีหวงัไปสุคติ 
เท่ากบัไดห้รือมีกาํไร 

๖. แมก้ารกระทาํดี ไม่มีผลจริงและโลกหนา้ไม่มีจริง ผูที้$ทาํดีก็ยงัเป็นที$สรรเสริญของ
คนทั$วไปในโลกนี�  เท่ากบัยงัไดห้รือยงัมีกาํไรอยู ่๗๐ 

จากการศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที$มีต่อสังคมไทย จึงสรุปได้ว่า 
ประเพณีลอยกระทงนั�นเป็นการอนุรักษ์สิ$งแวดลอ้ม คือทุกคนตอ้งมีส่วนร่วมที$จะตอ้งช่วยกนัคิด
ช่วยกนัทาํ โดยเฉพาะในเรื�องของนํEา ที$มีผลประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของมนุษย ์และ
การหล่อเลี�ยงธรรมชาติใหมี้อยูป่ระเพณีลอยกระทง จึงแฝงไปดว้ยคุณค่าที$มีอยูใ่นประเพณี จากการ
ที$มีความเชื$อเรื$องของการลอยประทีป เพื$อการสะเดาะเคราะห์ หรือการปลอยบาป ก็กลบัมารําลึกถึง
คุณพระรัตนตรัย ทาํใหมี้หลกัยดึเหนี$ยวจิตใจ ทาํให้มีกาํลงัที$จะประพฤติตนทาํในสิ$งที$ดี สิ$งที$สําคญั

                                                        
๖๙มหามกฏุราชวทิยาลยั, อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทที� ๑, พิมพค์รั� งที$ ๕, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘), หนา้ ๔๔-๔๕. 
๗๐ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๐๓-๑๒๔/๘๐-๑๐๒. 
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ที$จะริ$ เริ$ มให้เกิดการอนุรักษ์เกิดขึ� นโดยตนนั� นเป็นเรื$ องใหญ่ ซึ$ งส่วนน้อยจะไม่ค่อยมองเห็น
นอกจากมีสิ$งเร้าทาํใหเ้กิดขึ�น เช่น ประเพณีนี�  เมื$อมองเห็นค่าของสิ$งแวดลอ้มวา่ มีประโยชน์อยา่งไร 
แลว้ก็จะเกิดการหวงแหน เป็นการแสดงออกที$บ่งบอกถึงความกตญั\ูกตเวทิตา ต่อสิ$งแวดลอ้มที$ให้
ประโยชน์ต่อตน อนัเป็นนํ� าบ่อซึมที$เกิดขึ�นในจิตใจ ปลูกจิตสํานึกสืบต่อไปถึง ความกตญั\ูต่อ
บุพการีชน ที$ทาํคุณประโยชน์ใหต้นคิดทาํดีตอบแทนต่อไป 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที�  ๕ 

สรุปผลการวจิัย และข้อเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวจิัย 

การวิจยัเรื� อง “ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทง” มีวตัถุประสงค์ ๓ 
ประการ ได้แก่ (๑) ศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง (๒) ศึกษาคุณค่าและ
หลกัธรรมของประเพณีลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนา และ (๓) วเิคราะห์คุณค่าของประเพณี
ลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย 

การวจิยัครั2 งนี2  เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกษาขอ้มูลจาก
พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และหนงัสือเอกสารผลงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง แลว้นาํมาวิเคราะห์สรุป
ขอ้มูลเชิงพรรณนา จากคมัภีร์พระพุทธศาสนา และเอกสารงานวิชาการทั2งหลายที�ผูท้รงคุณวุฒิได้
รจนาสร้างสรรคไ์ว ้และเป็นประโยชน์อยา่งยิ�งต่อการวิจยัครั2 งนี2  ผลของการศึกษาตามวตัถุประสงค์
มีขอ้สรุป ดงัต่อไปนี2  

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อที� ๑ พบว่า  ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง    
มีร่องรอยหลกัฐานในปุณณสูตร ไดก้ล่าวถึงแม่นํ2 าสําคญัสายหนึ�งในครั2 งพุทธกาลซึ� งเป็นหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์ ที�พระพุทธองค์ทรงสั�งสอนพระยานาค จนมีศรัทธาเลื�อมใสในคาํสอนของ
พระองค ์แลว้ทูลขอสิ�งใดสิ�งหนึ�งเพื�อเป็นสัญลกัษณ์ของการบูชา โดยมีพระเจดีย ์หรือรอยพระพุทธบาท
ที�พุทธบริษทัไดเ้คารพบูชาคุณของพระพุทธเจา้ อยู่ในแควน้ทกัขิณาของประเทศอินเดีย เรียกว่า  
“แม่นํ2 าเนรพุททา หรือ นิรพุททา” เหตุผลที�ตาํราเขียนไม่เหมือนกนัเพราะเสียงอ่านจะเพี2ยนไปบา้ง 
เช่น เมืองราชคฤห์ในอดีต ปัจจุบนัเสียงเพี2ยนไปเป็น ราชเกีย หรือ ราชคิร (Rajkir) อยา่งไรก็ตามจะ
เป็นแม่นํ2 านิมมทา นมัมทา เนรพุททา นิรพุททา ก็คือ แม่นํ2 าเดียวกนันั�นเอง ซึ� งเป็นสถานที�ที�พระ
พุทธองคท์รงไดโ้ปรดสั�งสอนพระยานาค จนมีความศรัทธาเลื�อมใสใน คาํสอนของพระองค์ แลว้
ทูลขอสิ�งใดสิ�งหนึ� งเพื�อเป็นที�สักการบูชา จึงเป็นที�มาของประเพณีลอยกระทงตราบจนถึงปัจจุบนั 

โดยมีสัญลกัษณ์ของการสักการบูชาคือพระเจดีย์ หรือรอยพระพุทธบาทที�ชาวพุทธได้สืบทอด
ปฏิบติักนัมาเพื�อรําลึกถึงคุณพระพุทธเจา้จึงเป็นที�มาของประเพณีลอยกระทง 



   ๑๒๙   

ส่วนประวติัความเป็นมาของการลอยกระทงในเมืองไทย ที�มีมาตั2 งแต่ครั2 งสุโขทยั 
เรียกวา่ “การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคม” เป็นงานนกัขตัฤกษ ์รื�นเริงของประชาชนทั�วไปต่อมา
นางนพมาศ หรือทา้วศรีจุฬาลกัษณ์พระสนมเอกของพระร่วง หรือพ่อขุนรามคาํแหงมหาราช สมยั
กรุงสุโขทยั ไดคิ้ดประดิษฐ์ดดัแปลงรูปกระทงเป็นดอกบวัแทนการลอยโคม การลอยกระทงหรือ
ลอยโคมในสมัยนั2 นมีคติความเชื�อว่า กระทําเพื�อเป็นการสักการะรอยพระพุทธบาทที�แม่นํ2 า          
นัมมทานที ซึ� งเป็นแม่นํ2 าสายหนึ� งอยู่ในแควน้ทักขิณาบถของประเทศอินเดียปัจจุบันเรียกว่า        
“แม่นํ2าเนรพุททา” โดยความหมายของการลอยกระทง คือ เป็นประทีปเครื�องสําหรับจุดไฟให้มีแสง
สวา่ง ทาํดว้ยแกว้บา้ง ทาํดว้ยเกล็ดปลาบา้ง และโคมลอยให้ลอยขึ2นไปได ้บนอากาศ การลอยพระ
ประทีปลอยกระทงนี2  เป็นนกัขตัฤกษ์ที�รื�นเริงทั�วไปของชนทั2งปวงทั�วไป ไม่เฉพาะแต่การหลวง   
แต่จะนบัวา่เป็นพระราชพิธีอยา่งใดก็ไม่ได ้ดว้ยไม่ไดมี้พิธีสงฆพ์ิธีพราหมณ์อนัใดเกี�ยวเนื�องในการ
ลอยทรงประทีปซึ�งนบัวา่เป็นราชประเพณีซึ� งมีมาในแผน่ดินสยามแต่โบราณ ประเพณีลอยกระทงมี
ภูมิหลังและองค์ประกอบ คือ องค์ประกอบของประเพณี และพิธีกรรมประกอบด้วยแนวคิด 
หลักการความเชื�อที�แสดงออกปรากฏเป็นประเพณี องค์ประกอบด้านพิธีกรรม คือมีขั2นตอน 
รูปแบบ กรรมวธีิที�กาํหนดไวอ้งคป์ระกอบดา้นสมาชิกผูเ้ขา้ร่วมอยูใ่นประเพณีตั2งแต่สองคนขึ2นไป 

จะเห็นว่า ประเพณีลอยกระทงนั2น เกิดจากความเชื�อเรื� องของศาสนา โดยมีการบูชา 
เพื�อเป็นการแสดงถึงความกตญัWูกตเวที ซึ� งพิธีกรรมลอยกระทงของแต่ละภาคนั2นจะเรียกแตกต่าง
กนั ภาคกลางและภาคใตเ้รียกว่า “ประเพณีลอยกระทง” ภาคเหนือเรียกว่า “ประเพณียี�เป็ง” และ  
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานเรียกวา่ “ประเพณีไหลเรือไฟ” จะเห็นวา่ประเพณีการลอย
กระทงในแต่ละทอ้งที�ก็มาจากความเชื�อ ความศรัทธาที�แตกต่างกนั บางแห่งก็มีตาํนานเล่าขานกนั
ต่อๆ มาซึ� งบางเรื� องเป็นเรื� องเล่าขานเป็นนิทานพื2นบา้นเป็นเรื� องที�เล่าสืบกันมาแต่โบราณกาล       
ไม่อาจหาหลกัฐานที�แน่ชดัได ้แต่ทุกเรื�องลว้นเกี�ยวขอ้งกบัหลกัความเชื�อในพระพุทธศาสนาเกือบ
ทั2งสิ2น ประเพณีลอยกระทง เป็นทั2งพิธีกรรมที�เป็นพิธีหลวง และพิธีกรรมที�เป็นของสามญัชน
ชาวบา้นหรือพิธีราษฎร์ ประเพณีลอยกระทงให้คุณค่าและขอบเขต คือ ให้คุณค่าต่อชุมชน และ
ทอ้งถิ�นดา้นความรักความสามคัคีให้คุณค่าต่อศาสนาดา้นความกตญัWู และบูชาต่อผูมี้พระคุณให้
คุณค่าต่อสังคม ดา้นความบนัเทิงการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกิจแก่ชุมชน 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อที� ๒ พบว่า  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงมี
หลกัธรรมที�สอดคล้องกบัหลกัคาํสอนในพระพุทธศาสนาอยู่ค่อนขา้งมาก จึงทาํให้ประชาชนทั�ว
หน้าไดม้องเห็นคุณค่าของประเพณีลอยกระทง เพราะไดเ้สริมสร้างความรักใคร่ปรองดองกนัของ
ประชาชนในชาติให้เกิดความหวงแหนและตอ้งสืบทอดอนุรักษ์ไวใ้ห้คงคู่อยู่กบัสังคมตราบนาน 
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เท่านานโดยมีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นกรอบสําหรับปฏิบติั เช่น หลักความสามคัคี 
สอดคลอ้งกบัหลกัสาราณียธรรม คือ เมตตามโนกรรม การคิดดี การมองกนัในแง่ดี มีความหวงัดี 
และปรารถนาดีต่อกนั เมตตาวจีกรรม การพูดแต่สิ�งที�ดีงาม พูดกนัด้วยความรักความปรารถนาดี 
รู้จกัการพูดให้กาํลงัใจกนัและกนั ในยามที�มีใครตอ้งพบกบัความทุกข์ความผิดหวงัหรือความเศร้า
หมองต่างๆ เมตตากายกรรม การทาํความดีต่อกนั สนบัสนุนช่วยเหลือกนัทางดา้นกาํลงักาย มีความ
อ่อนน้อมถ่อมตน รู้จักสัมมาคารวะ ไม่เบียดเบียนหรือรังแกกัน ไม่ทาํร้ายกันให้ได้รับความ
ทุกขเวทนา สาธารณโภคี การรู้จกัแบ่งปันผลประโยชน์กนัดว้ยความยุติธรรม ช่วยเหลือกนั ไม่เห็น
แก่ตวั ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่เอารัดเอาเปรียบ สีลสามญัญตา การปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ข้อบงัคบัหรือวินัยต่างๆ อย่างเดียวกัน เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคล ไม่ก้าวก่ายหน้าที�กัน      
ทิฏฐิสามญัญตา มีความคิดเห็นเป็นอย่างเดียวกนั คิดในสิ�งที�ตรงกนั ปรับมุมมองให้ตรงกนั รู้จกั
แสวงหาจุดร่วมและสงวนไวซึ้� งจุดต่าง ของกนัและกนั หลกัพละ ๕ ประกอบดว้ย สัทธา วิริยะ สติ 
สมาธิ และปัญญา หลักสังคหวตัถุ ๔ คือทาน การให้ปัน ปิยวาจา พูดจาปราศรัยด้วยถ้อยคํา
อ่อนหวานไพเราะ อตัถจริยา การประพฤติสิ�งที�เป็นประโยชน์แก่กนัและกนั สมานตัตตา ความเป็นผู ้
วางตนเหมาะสม ประพฤติปฏิบติัตามที�ควรจะเป็น หลกัความกตญัWูกตเวที หลกัการเคารพบูชาผูมี้
พระคุณ และหลักการสร้างความสามคัคีในสังคม ทั2งในระดับชาติ ท้องถิ�น ชุมชน และระดับ
ครอบครัว เพราะว่า ประเพณีลอยกระทงได้ให้คุณค่าทางวฒันธรรม ประเพณี และการอนุรักษ์
สิ�งแวดลอ้ม เป็นสิ�งสะทอ้นถึงวฒันธรรมในระดบัโลก 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อที� ๓  พบวา่  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อ
สังคมไทย จากการศึกษาวเิคราะห์ไดค้น้พบประเด็นที�สนใจวา่ คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อ
สังคมไทยลว้นไดอ้าศยัรากฐานความคิดจากหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาที�คอยขดัเกลาเจตคติ
และมโนสํานึกของคนในชาติให้ดาํเนินวิถีชีวิตถูกตอ้ง โดยไม่ประทุษร้ายเบียดเบียนผูอื้�นให้ไดรั้บ
ความเดือดร้อนทั2งดา้นร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา ดงัจะไดป้รากฏชดัในขอ้สรุปต่อไปนี2  

คุณค่าของความกตญัWูกตเวที พบว่า ประเพณีลอยกระทงมีจุดสําคญัอยู่ที�การบูชา
พระคุณของพระพุทธเจ้า ซึ� งการบูชาเกิดจากมโนสํานึกด้านกตัญWูกตเวทิตาคุณของผู ้คน             
ในสังคมไทยในฐานะที�เป็นชาวพุทธสามารถสรุปประเด็นของความกตญัWู ดงันี2  (๑) กตญัWูต่อ
บุคคล บุคคลที�ควรกตญัWูคือ ใครก็ตามที�มีบุญคุณควรระลึกถึงและตอบแทนพระคุณ เช่น บิดา 
มารดา ครู อุปัชฌายอ์าจารย ์(๒) กตญัWูต่อสัตว ์ไดแ้ก่ สัตวที์�มีคุณต่อเราช่วยทาํงานให้เรา ก็ควร
เลี2 ยงดูให้ดี เช่น ช้าง มา้ ววั ควาย หรือสุนขัที�ช่วยเฝ้าบา้น (๓) กตญัWูต่อสิ�งของ ไดแ้ก่ สิ�งของทุก
อย่างที�มีคุณต่อเรา เช่น หนงัสือที�ให้ความรู้แก่เรา และอุปกรณ์ทาํมาหากินต่างๆ ก็ไม่ควรทิ2งควา้ง
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ทาํลายโดยไม่เห็นคุณค่า ตามหลกัพระพุทธศาสนาการบูชามีอยู ่๒ อยา่ง อามิสบูชา คือการบูชาดว้ย
สิ�งของ กบัปฏิบติับูชา คือการบูชาดว้ยการปฏิบติัตาม และมีหลกัเบญจศีล เป็นกรอบสําหรับปฏิบติั
เพื�อสร้างสามคัคี สมคัรสมาน และรักใคร่ ปรองดองกนัของคนในชาติ  

โดยเฉพาะการปฏิบติัตามหลกัเบญจศีล นอกจากจะสร้างความสามคัคีในระดบัทอ้งถิ�น
หรือชุมชนแลว้ ยงัเป็นแบบอยา่งที�ดีใหส้ังคมจะไดน้อ้มนาํไปปฏิบติัตามดว้ย เพื�อสร้างสันติสุข และ
เสรีภาพของชาติให้เจริญงอกงาม โดยหลกัเบญจศีล ถือเป็นกฎหมายที�สําคญัทางพระพุทธศาสนา 
หรือเป็นวินยัของชาวพุทธที�ควรยึดถือและปฏิบติัตาม โดยการเวน้จากการทาํลาย การเบียดเบียน  
ซึ� งกนัและกนัทั2งในแง่เกี�ยวขอ้งกบัมนุษยด์ว้ยกนัเอง และสภาพแวดลอ้มที�เราอาศยัอยูพ่ร้อมทั2งใช้
หรือไดห้ากาํไรจากธรรมชาติ ก็ตอ้งใหเ้กิดความสมดุลระหวา่งกนั แต่นอกเหนือจากสิ�งอื�นใดมนุษย์
ทุกคนนั2นจะต้องรู้สํานึกรับผิดชอบรวมกัน เพื�อปกป้องอนุรักษ์สิ� งแวดล้อมให้มีความสมบูรณ์      
ไม่เฉพาะที�เกี�ยวขอ้งการประกอบประเพณีลอยกระทงเท่านั2น แมว้า่การจดักิจกรรมอื�นๆ โดยเฉพาะ
โรงงานตอ้งคาํนึงถึงความปลอดภยัของประชาชนเป็นหลกั และในเมื�อประชาชนมีชีวิตที�ดีแลว้ก็
เท่ากบัวา่ไดส้ร้างสรรค ์หรือสร้างความเขม้แข็งให้เกิดขึ2นทั2งในระดบัชุมชน ภูมิภาค ตลอดจนสร้าง
ชาติใหมี้ความเจริญงอกงามเป็นไปตามกลไกของระบบสังคม  

สําหรับคุณค่าการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี ทาํให้เกิดการฟื2 นฟูศิลปวฒันธรรม 
กิจกรรม เทศกาล งานประเพณี และทรัพยากรการท่องเที�ยว ตลอดจนคงไวซึ้� งความเป็นเอกลกัษณ์
และมรดกของชาติ พร้อมทั2งไดส่้งเสริมความร่วมมือระหวา่งภาครัฐและเอกชน รวมทั2งประชาชน
ในทอ้งถิ�นให้เขา้มามีบทบาทในการร่วมกนัทาํกิจกรรม ผา่นการท่องเที�ยว ซึ� งมีบทบาทในการช่วย
พฒันาคุณภาพวิถีชีวิตของประชาชน และส่งผลดีต่อการพฒันาสังคมในระดบัครอบครัว ชุมชน 
และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพิ�มทางดา้นเศรษฐกิจชุมชนของประเทศอยา่งย ั�งยนื 

โดยสรุปแลว้ การวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงต่อสังคมไทยนั2น สามารถ
สรุปไดด้งันี2   

๑. การลอยกระทง เพื�อขอขมาแก่พระแม่คงคา 
๒. การลอยกระทง เพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ตามคติพราหมณ์ คือบูชาพระนารายณ์ซึ� ง

บรรทมสินธ์ุอยูใ่นมหาสมุทร 
๓. การลอยกระทง เพื�อตอ้นรับพระพุทธเจา้ ในวนัเสด็จกลบัจากเทวโลก เมื�อครั2 ง

เสด็จไปจาํพรรษาอยูบ่นสวรรคช์ั2นดาวดึงส์ เพื�อทรงเทศนาอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดา 
๔. การลอยกระทง เพื�อบูชาพระพุทธบาท ของพระพุทธเจา้ที�หาดทรายริมแม่นํ2 า-    

นมัมทานที เมื�อคราวเสด็จไปแสดงธรรมโปรดในนาคพิภพ 
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๕. การลอยกระทง เพื�อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรค์ ซึ� งเป็นที�บรรจุพระเกศาของ
พระพุทธเจา้ 

๖. การลอยกระทง เพื�อบูชาทา้วพกาพรหม บนสวรรคช์ั2นพรหมโลก 
๗. การลอยกระทง เพื�อบูชาพระอุปคุตตะเถระ ซึ� งบาํเพ็ญเพียรบริกรรมคาถาอยู่ใน

ทอ้งทะเลลึกหรือสะดือทะเล 
๘. ทาํใหเ้กิดคุณค่าทางเศรษฐกิจ เพราะมีนกัท่องเที�ยวชาวต่างประเทศที�มีคุณภาพเดิน

ทางเขา้มาท่องเที�ยวภายในประเทศและเขา้ใจถึงวฒันธรรมไทยเพิ�มมากขึ2น พกัอยู่นานวนั ใช้จ่าย
เพิ�มมากยิ�งขึ2น และเดินทางกระจายไปทั�วภูมิภาค 

๙. สร้างค่านิยมให้ชาวไทยเพิ�มการเดินทางท่องเที�ยวจบัจ่ายใช้สอยภายในประเทศ 
อย่างทั�วหน้า ทั�วทุกภูมิภาค ซึ� งการลอยกระทงในปัจจุบนั ยงัคงรักษารูปแบบเดิมเอาไวไ้ด้ตาม
สมควร เมื�อถึงวนัเพญ็พระจนัทร์เต็มดวงในเดือน ๑๒ ชาวบา้นจะจดัเตรียมทาํกระทงจากวสัดุที�หา
ง่ายตามธรรมชาติ เช่น หยวกกลว้ยและดอกบวั นาํมาประดิษฐ์เป็นกระทงสวยงาม ปักธูปเทียนและ
ดอกไมเ้ครื�องสักการบูชา ก่อนทาํการลอยในแม่นํ2 าก็จะอธิษฐานในสิ�งที�มุ่งหวงั พร้อมขอขมาต่อ
พระแม่คงคาตามคุม้วดัหรือสถานที�จดังานหลายแห่ง มีการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ 
และมีมหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั2นยงัมีการจุดดอกไมไ้ฟ พลุ ตะไล ซึ� งในการเล่น
ต้องระมัดระวงัเป็นพิเศษ วสัดุที�นํามาใช้กระทง ควรเป็นของที�สามารถย่อยสลายได้ง่ายตาม
ธรรมชาติ 
 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

จากการวิจยัเรื�อง “ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทง” ผูว้ิจยัยงัความเห็นวา่
สังคมไทยควรนาํกรอบแนวคิดที�ได้จากผลของการวิจยันี2 ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการอนุรักษ์
วฒันธรรมประเพณีของชาติใหเ้จริญงอกงาม ดงัต่อไปนี2  

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ปัจจุบนัประเทศไทยกาํลงัประสบกบัปัญหาวิกฤติหลายประการ เช่น ปัญหาเศรษฐกิจ 
ปัญหาสังคม ปัญหาทางการเมือง ปัญหาสิ�งแวดล้อม ปัญหาศีลธรรมเสื�อมถอย ปัญหาการขาด
จิตสํานึกที�จะหวงแหนอนุรักษ์ประเพณี และวฒันธรรมที�ดีงามของชาติ หรือมีก็ถูกตัดตอน 
ดดัแปลงจนเสียความเป็นไทย ส่งผลกระทบในภาพรวมต่อประเทศชาติเป็นอย่างยิ�ง การแก้ไข
ปัญหาสังคมจึงเป็นเรื�องคนในชาติตอ้งมีส่วนร่วมกนัทั2งทางภาครัฐ และทางศาสนา เป็นแนวทาง
หนึ�งที�จะมีส่วนร่วมในการสร้างสรรคใ์หผู้ค้นในสังคมเกิดความรู้รักษา สืบสาน อนุรักษแ์ละพฒันา



   ๑๓๓   

ให้สอดคลอ้งกบัสภาพการณ์ที�เป็นอยู ่ทั2งสอดคลอ้งกบัสภาพการณ์ของโลก การอนุรักษ์ประเพณี
วฒันธรรมใหอ้ยูคู่่กบัสังคมนั2น เพื�อให้ประเพณีและวฒันธรรมเป็นฐานให้เกิดสามคัคีกนัปรองดอง
ในชาติ การที�จะช่วยสร้างสรรคส์ังคมไทยให้เป็นสังคมที�มีความสามคัคีปรองดอง โดยใชป้ระเพณี
วฒันธรรมเป็นแกน และมีหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นเครื� องชี2 นํา และปรับเปลี�ยน
แนวความคิดของคนให้เกิดสติปัญญาพร้อมที�จะมีส่วนร่วมแกไ้ขวิกฤติสังคมในชาติให้กลบัคืนสู่
ปกติสุขโดยเร็ว โดยรัฐบาลและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง ควรดาํเนินการในประเด็นและแผนงานดา้น
ต่างๆ ดงันี2  

(๑) รัฐบาลจะตอ้งรณรงค์ให้มีการศึกษาวิจยัเพื�อหาที�มาของประเพณีลอยกระทงให้
ชดัเจน เพราะการทาํวิจยัเกี�ยวกบัประเพณีลอยกระทงมีอยู่หลายชิ2นงาน แต่ไม่มีรายละเอียดแมมี้ก็
ซํ2 าๆ กนั ส่วนมากก็ทาํในเชิงธุรกิจการท่องเที�ยว การอนุรักษ ์และการพาณิช เพื�อขายบริการเกี�ยวกบั
นกัท่องเที�ยวเป็นส่วนใหญ่ 

(๒) รัฐบาลควรกาํหนดนโยบาย และรูปแบบกระบวนการจดังานดา้นประวติัศาสตร์ก็
ควรศึกษาและใช้ประวติัศาสตร์ที�ถูก แต่ไม่ควรใช้สถานที�ทางประวติัศาสตร์เพราะจะเป็นการย ํ�าย ี
สถานที� ทั2งที�เป็นโบราณสถาน และศาสนสถาน โดยผลที�ตามมาคือความเสื�อมโทรมของสถานที� 
ตลอดถึงมลภาวะที�เสื�อมถอยก็จะตามมา  

(๓) การใชป้ระเพณีวฒันธรรมเป็นจุดขายเพื�อการท่องเที�ยว หรือเพื�อการคา้ขายควรจะ
หาจุดบรรจบที�เหมาะสมลงตวั ทั2งตวัประเพณีอยูอ่ย่างมีคุณค่า และผูเ้ขา้ร่วมงานก็ไดรั้บทั2งคุณค่า 
และสาระจากประเพณีลอยกระทง ให้เป็นมรดกทางวฒันธรรม ฉะนั2น การที�รัฐและหน่วยงานที�
เกี�ยวขอ้งตอ้งมีความสาํนึกร่วมกนัวา่ ตอ้งรักษาคุณค่าของประเพณีนี2 ไวใ้ห้ครบทุกๆ ดา้น เพราะการ
จดักิจกรรมต่างๆ ในงานประเพณีลอยกระทงนั2น ส่วนมากจะประกอบดว้ย 

๑. กิจกรรมขบวนแห่กระทง การแสดงศิลปวฒันธรรมไทย การประกวดนางนพมาศ 
๒. การออกร้านคา้ประเภทสินคา้ต่างๆ การแสดงดนตรี กิจกรรมการทาํกระทง 

การประกวดกระทง ประเภทต่างๆ รวมถึงงานเทศกาลสีสันแห่งสายนํ2าในแต่ละสถานที� 

ดังนั2น ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย เมื�อวิเคราะห์แล้วเห็นว่า การจดักิจกรรมตาม
ลกัษณะ ๒ ประการ เมื�อมองตามทศันะพระพุทธศาสนาก็จะพบวา่ ไม่ไดส่้งเสริมคุณค่าดา้นศาสนา 
แต่ประการใด ตรงขา้มกลบัเป็นการทาํลายดว้ยซํ2 า เพราะการแสดงก็ดี การประกวดประชนัก็ดี ลว้น
ตอ้งมีผูแ้พช้นะ พุทธศาสนาสอนวา่ ผูแ้พย้อ่มก่อเวร ผูช้นะยอ่มมีเวร เป็นการผกูพยาบาทต่อกนัโดย
ไม่รู้ตวั ควรมีนโยบายที�ชัดเจนด้านการแสดง สถานที�แสดง รูปแบบการแสดง และสอดแทรก 
หลกัธรรมคาํสอนอะไรไว ้และไดป้ระโยชน์อะไร จากการจดักิจกรรมนั2นๆ 
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๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื�อการวจัิยครั0งต่อไป  

จากการวิจยัประเด็นเกี�ยวขอ้งกบัประเพณีลอยกระทงในสังคมไทย ยงัมีเรื�องน่าสนใจ 
ในการที�จะศึกษาวเิคราะห์ต่อไปอีกหลายประเด็น โดยผูว้ิจยัขอ้เสนอแนะประเด็นสําหรับศึกษาวิจยั
ในครั2 งต่อไป ดงันี2  

(๑) ทิศทางและรูปแบบการจดักิจกรรมวฒันธรรมประเพณีลอยกระทงเพื�อสร้าง
สังคมอยา่งย ั�งยนื 

(๒) การพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมประเพณีลอยกระทงตามหลกัพุทธธรรม 
(๓) วเิคราะห์บทบาทของสื�อสารมวลชนต่อการประชาสัมพนัธ์ประเพณีลอยกระทง

ในเชิงสร้างสรรค ์
(๔) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจดักิจกรรมประเพณีลอยกระทงของประเทศ

เพื�อนบา้นที�นบัถือพระพุทธศาสนาอยา่งเดียวกบัประเทศไทย  
(๕) ควรมีการศึกษาวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักท่องเที�ยวที� มีต่อประเพณี         

ลอยกระทงในสังคมไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 
. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 

มหามกุฎราชวิทยาลยั, พระไตรปิฎกและอรรถกถา ฉบับแปล ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 
เล่มที+ ๑, ๔, ๙, ๑๐ , ๑๑ , ๑๒ ,๑๓, ๑๔, ๑๕, ๑๖, ๑๘, ๑๙, ๒๐, ๒๑, ๒๒, ๒๓, ๒๔, 

๒๕ , ๒๖ ,๒๙, ๓๐, ๓๑, ๓๔, ๓๕.๓๖, ๓๗. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือไทย 

กรมศีลปากร. มิลนิทปัญหาฉบับพสิดาร. พิมพค์รั+ งที, ๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศี์ลปา  บรรณา
คาร,๒๕๑๖. 

กระทรวงวฒันธรรม. สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริราชสมบัติ”. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั,๒๕๔๙.  

กิ,งแกว้  อตัถากร. คติชนวทิยา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภา, ๒๕๒๐. 
กิติพนัธ์  รุจิรกุล. การพฒันาจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๐. 
เกสรา  สุรพนัธ์พิชิต. ความเชื,อและพฒันาการของประเพณีแห่งปราสาทผึ+ งจงัหวดัสกลนคร. 

ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาสารคาม, ๒๕๓๕. 

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ. สํานักงาน. เทศกาลและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร :      
โรงพิมพก์รมศาสนา, ๒๕๒๗. 



๑๓๖ 

คณะกรรมการศูนยว์ฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช. วัฒนธรรมการลอยกระทง
ภาคใต้.นครศรีธรรมราช : ศูนยว์ฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช,๒๕๕๐. 

คณาจารย ์มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ประวัติพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั+ งที, ๔.  
กรุงเทพมหานคร : หา้งหุน้ส่วนจาํกดั นวสาส์น การพิมพ,์ ๒๕๔๓. 

จารุวรรณ  ธรรมวตัร. คติชาวบ้าน.  มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 
๒๕๓๐. 

จกัรชยั  อภิชาตบุตร (พระยาประกิจกรจกัร). ศาสนาพราหมณ์ในประเทศไทย. วิทยานิพนธ์คณะ
โบราณคดี. กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๑๕. 

จุมพล  หนิมพานิช. เอกสารการสอนชุดวชิาพฤติกรรมมนุษย์ หน่วยที+ ๑ -๘. นนทบุรี : มหาวิทยาลยั 
สุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวชิาศิลปะศาสตร์, ๒๕๓๗. 

จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว,พระบาทสมเด็จพระ. พระราชพิธี ๑๒ เดือน.  กรุงเทพมหานคร :แพร่พิทยา, 
๒๕๑๔.  

________. พระราชพิธีตรียัมพวาย-ตรีปวาย จากพระราชพิธี ๑๒ เดือน.  พระนคร : โรงพิมพ์
พระจนัทร์,๒๔๗๗. 

เจริญ ไชยชนะ. พ่อขุนรามคําแหงมหาราช. กรุงเทพมหานคร : การพิมพไ์ชยวฒัน์, ๒๕๒๓. 
ชยัวฒัน์  อตัพฒัน์. หลกัพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : บริษทัวชัรินทร์การพิมพ,์ ๒๕๒๕. 
ดนยั  ไชโยธา. พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา.กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดี+ ยนสโตร์, 

๒๕๔๓.  
________. ศัพทานุกรมพุทธศาสน์. พิมพค์รั+ งที, ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษทัไทยร่มเกลา้ จาํกดั, 

๒๕๔๔. 
________. สังคมวัฒนธรรมและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 

๒๕๔๖. 
เติมศักดิG   ทองอินทร์. ความรู้เบืCองต้นทางการบริหารรัฐกิจรัฐประศาสนศาสตร์เบืCองต้น .  

กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาราชวทิยาลยั, ๒๕๔๗. 
ทองหล่อ  วงษธ์รรมา.ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสน์. กรุงเทพมหานคร : โอ เอส. พริ+นติ+ง เฮา้ส์,๒๕๓๘. 
ธนากิจ  นามแฝง. ประเพณี พิธีมงคล และวันสําคัญของไทย. พิมพค์รั+ งที, ๔. กรุงเทพมหานคร : 

ชมรมเด็ก, ๒๕๔๓.  
ธวชั  ปุณโณทก. ความเชื+อพืCนบ้านสัมพันธ์กับวิถีชีวิตในสังคมไทยวัฒนธรรมพืCนบ้าน : คติความ

เชื+อ. พิมพค์รั+ งที, ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๓. 



๑๓๗ 

บุญลือ  วนัทายนต์. สังคมวิทยาศาสนา. กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ มหาสารคาม, ๒๕๒๙. 

บุญเลิศ  สดสุชาติ. คติความเชื+ อของชาวอีสาน.  กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยศิลปะและ
วฒันธรรมอีสานมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ มหาสารคาม,๒๕๒๕. 

เบญจรัตน์  เมืองไทย. พิธีทรงเจ้า : พิธีกรรมกับโครงสร้างสังคมที+หนองขาว. วิทยานิพนธ์ศิลปศา
สตรมหาบณัฑิต นครปฐม : ศิลปากรมหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๔๓. 

ประมวล  ดิคคินสัน. คติชาวบ้านการศึกษาด้านมานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, 
๒๕๒๑. 

ประเวศ  วะสี  และคณะ. ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร : 
สาํนกัพิมพอ์มนินทร์พริ+นติ+งกรุ๊ป, ๒๕๓๖. 

________. ยุทธศาสตร์ชาติเพื+อความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม. กรุงเทพมหานคร : 
สาํนกัพิมพ ์หมอชาวบา้น, ๒๕๔๑. 

ปรานี  วงษเ์ทศ. การรวบรวมข้อมูลเพื+อจัดทําพิพิธภัณฑ์ท้องถิ+น : การรวบรวมข้อมูลด้านพิธีกรรม
พพิธิภัณฑ์ท้องถิ+นในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๔๐. 

ปัณณวัฒน์  นามแฝง. ปฏิทิน ๑๐๐ ปี พุทธศักราช ๒๔๖๘- ๒๕๖๘ คัมภีร์พยากรณ์คู่บ้าน .  
กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, ๒๕๕๐. 

ปิ, น  มุทุกนัต.์ มงคลชีวติ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕. 
________. มงคลชีวติภาค ๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพรุ่์งเรืองธรรม,๒๕๐๒. 
เปลื+อง  ณ นคร  และปราณี  บุญชุ่ม. ประวัติวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพอ์กัษรเจริญ

ทศัน์, ๒๕๒๓. 
________. ประวตัิวรรณคดีไทยสําหรับนักศึกษา. พิมพค์รั+ งที,๘. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพไ์ทย

วฒันาพานิช, ๒๕๒๓. 
แปลก  สนธิรักษ.์ พธีิกรรมและประเพณ.ี กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๑๕. 
พระเทพวสุิทธิเมธี (ปัญญานนัทภิกขุ).กตัญKูกตเวที เป็นเครื+องหมายของคนดี. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๓๖. 
พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย์. กรุงเทพมหานคร : บริษทั 

สหธรรมิก จาํกดั,๒๕๓๖. 
พระเทพโสภณ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต). พระพุทธศาสนาในสถานการณ์โลกปัจจุบัน. กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๔. 



๑๓๘ 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูรธมฺมจิตฺโต).พุทธวิธีการบริหาร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตุโต).  ธรรมนูญชีวติ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๔๐. 
________. กรณธีรรมกาย. พิมพค์รั+ งที, ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์พิมพอ์าํไพ,๒๕๔๒. 
________. คนไทยกบัสัตว์ป่า. พิมพค์รั+ งที, ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษทั สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๔๒. 
________. พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั+ งที,  ๙.กรุงเทพมหานคร :        

มหาจุฤาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐. 
________. พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั+ งที, ๑๐.กรุงเทพมหานคร :     

มหาจุฤาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 
________. พุทธธรรมฉบับปรับปรุง และขยายความ. กรุงเทพมหานคร :    โรงพิมพม์หาจุฬาลง

กรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘. 
________. สัมมาสมาธิ และสมาธิแบบพุทธ. นครปฐม : ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 

พระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. เมื,อวนัที, ๓ 
เมษายน ๒๕๐๓. 

พระบริหารเทพธานี. ประวตัิชาติไทย เล่ม ๒.กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร,๒๕๔๑. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพค์รั+ งที, ๑๒.  

กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 
พระมหาเสริมชยั  ชยมงคโล. ทางมรรคผลนิพาน. ราชบุรี : สถาบนัพุทธภาวนาวิชชาธรรมกาย, 

๒๕๔๐. 
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต). ธรรมะและการอนุรักษ์สิ+งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร : 

บริษทั สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๓๘. 
พระยาอนุมานราชธน. วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย. กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔. 
พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานในพิธีประดับยศนายตาํรวจชั+ น      

นายพล ณ พระตาํหนกัจิตรลดารโหฐาน วนัพฤหสับดีที, ๑๕ มกราคม ๒๕๑๙. 
พระราโชวาทในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี. พระราชทานเนื,องในโอกาส

วนัพระราชทานปริญญาบตัรแก่ผูส้ําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลยัรามคาํแหง ประจาํปี
การศึกษา ๒๕๔๖– ๒๕๔๗. 

พระสิริมงัคลาจารย.์ มังคลตัถทปีนี แปล เล่ม ๔. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๔๘. 



๑๓๙ 

พระอริยานุวตัร  เขมจารีเถระ. คติความเชื+อของชาวอีสาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๖. 

พระอุดรคณาธิการ  ชวินทร์สระคาํ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๔. 

พนัตรี  ป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ–ไทย. กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ,์ ๒๕๔๐. 
พุทธทาส  (อินทปญโญ). ผู้ครองเรือน. ม.ป.ป.. 
พุทธทาสภิกข.ุ กตัญKูกตเวทเีป็นร่มโพธิOร่มไทรของโลก. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,๒๕๓ 
ไพฑูรย ์ เครือแกว้. ลักษณะสังคมไทยและการพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : เกื+อกูลการพิมพ,์ 

๒๕๑๕. 
________. ลกัษณะสังคมไทยและหลกัพฒันาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกื์+อกลู, ๒๕๐๖. 
ไพฑูรย ์ มีกุศล. แนวคิดทฤษฎีในการศึกษาสังคมวัฒนธรรมไทย. เอกสารประกอบการสอนวิชา

ทฤษฎีความ สัมพนัธ์เชิงชาติพนัธ์ุวรรณนา. สถาบนัวิจยัศิลปและวฒันธรรมอีสาน : 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๐. 

ภิญโญ  จิตตธ์รรม. ความเชื+อ. สงขลา : มงคลการพิมพ,์ ๒๕๒๒. 
มณี  พยอมยงค์. วัฒนธรรมพืCนบ้าน : คติความเชื+อ. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๖. 
มหามกุฏราชวทิยาลยั. พระไตรปิฏกอรรถกถา ฉบับ แปล ๙๑.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๒๕. 
________. พระมงคลวเิสสกถา. พิมพค์รั+ งที, ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวทิยาลยั, 

๒๕๓๘. 
มหาสีลา  วิระวงศ์. พงศาวดารลาว.  เชียงใหม่ : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ

สังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๒. 
ยศ  สันตสมบติั. ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ+น เพื+อการพัฒนาอย่างยั+งยืน.  

เชียงใหม่ : สาํนกัพิมพน์พบุรีการพิมพ,์ ๒๕๔๐. 
________. มนุษย์กบัวมันรรม. พิมพค์รั+ งที, ๒. กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัธรรมศาสร์, ๒๕๔๐. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร :       

นานมีบุค๊ส์พบัลิเคชั,นส์, ๒๕๔๖.  
________.  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : อกัษร

เจริญทศัน์,๒๕๒๕. 
________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  กรุงเทพมหานคร : รุ่งเรืองธรรม. ๒๕๔๒.  



๑๔๐ 

________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : นามีบุค๊จาํกดั, ๒๕๔๖. 
ราตรี  โตเพ่งพฒัน์. ประเพณีเนื,องในเทศกาล. วิทยานิพนธ์คณะโบราณคดี. กรุงเทพมหานคร : 

มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๑๑. 
วศิน  อินทสระ. หลักธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั+ งที,  ๕. กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพเ์มด็ทราย, ๒๕๔๘.  
วฒันธรรมจงัหวดั. วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัด

สกลนคร.  สกลนคร : สกลนครการพิมพ,์ ๒๕๔๒. 
วชิาภรณ์  แสงมณี. ประเพณแีละกฎหมาย.  กรุงเทพมหานคร : เดือนสยาม, ๒๕๒๕.  
วิญQู  ผลสวสัดิG . การวิจัยทางวัฒนธรรม. มหาสารคาม : สถาบนัวิจยัศิลปะและวฒันธรรมอีสาน 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๓๗.  
ศรีศกัร  วิลลิโภดม  และสุจิตต์  วงษ์เทศ. วิวัฒนาการของวัฒนธรรมในสู่ความเข้าใจวัฒนธรรม.  

กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริ+นติ+ง กรุ๊พ, ๒๕๓๓. 
ศรีศกัร วลัลิโภดม. แอ่งอารยธรรมอสีาน. กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๐.  
ศูนย์ว ัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช.  วัฒนธรรมลอยกระทงภาคใ ต้ .  

นครศรีธรรมราช : ศูนยว์ฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐. 
ส.ธรรมภกัดี. ประเพณไีทย ฉบับพระราชครู. กรุงเทพมหานคร : พิมพที์, ร.พ. ส.ธรรมภกัดี, ๒๕๑๑. 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์  ธมฺมธโร). มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๒๘. 
________.  มงคลยอดชีวติ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๖. 
สมศกัดิG   ศรีสันติสุข. การเปลี+ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม แนวทางการศึกษาวิเคราะห์ และ

วางแผน. พิมพค์รั+ งที, ๒. ขอนแก่น : มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ๒๕๒๙. 
สํานกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ.  สงกรานต์. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริ+นติ+งกรุ๊ฟ, 

๒๕๓๓. 
________.  เทศกาลและประเพณไีทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๒๗.  
สาํนกันายกรัฐมนตรี. พระราชบัญญตัิวฒันธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๔๘๕. กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกันายกรัฐมนตรี,๒๕๘๕. 
สิริวรรณ  วงษ์ทตั. คติความเชื+อของคนไทย. วรรณกรรมรวมเล่มบทความรายการ “มนุษย์กับ

สังคม” โครงการเผยแพร่รายการวทิยกุระจายเสียง เล่มที, ๖. ชลบุรี : สาํนกับริการวิชาการ 
มหาวทิยาลยับูรพา, ๒๕๔๘. 



๑๔๑ 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา.พิมพค์รั+ งที, ๘.  กรุงเทพมหานคร : มหาม
กุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑. 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน. พิมพค์รั+ งที, ๕, กรุงเทพมหานคร : มหาม
กุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๒๔. 

________. ศาสนาเปรียบเทยีบ. กรุเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐.  
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แม่นํ* าสําคญัสายหนึ� งในครั* งพุทธกาลซึ� งเป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ที�พระพุทธองค์ทรงสั�งสอน
พระยานาค จนมีศรัทธาเลื�อมใสในคาํสอนของพระองค ์แลว้ทูลขอสิ�งใดสิ�งหนึ�งเพื�อเป็นสัญลกัษณ์
ของการบูชา โดยมีพระเจดีย ์หรือรอยพระพุทธบาท ที�พุทธบริษทัไดเ้คารพบูชาคุณของพระพุทธเจา้ 
จึงเป็นที�มาของประเพณีลอยกระทง ส่วนหลกัฐานในประเทศไทยมีมาตั*งแต่ครั* งกรุงสุโขทยัเป็น
ราชธานี เรียกว่า การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคม ตามที�พระสนมเอกของพ่อขุนรามคาํแหง
มหาราช ไดคิ้ดคน้ประดิษฐ์ดดัแปลงเป็นรูปดอกบวัแทนการลอยโคม จึงเป็นที�มาของรูปแบบการ
ลอยกระทงที�มีรูปลกัษณ์แตกต่างออกไป และไดป้ฏิบติัสืบกนัมาจนถึงปัจจุบนั 

๒. คุณค่าของประเพณีลอยกระทง ที�ประชาชนไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาตั*งแต่ครั* งอดีต 
จนถึงปัจจุบนัลว้นมีความเกี�ยวขอ้งกบัคติความเชื�อในทางพระพุทธศาสนา คือมีธรรมเป็นกรอบ
ปฏิบติัสําหรับปลูกจิตสํานึกของคนในชาติให้รู้รักสามคัคีปฏิบติัตามหลกัสาราณียธรรม พละ ๕  
และสังคหวตัถุ ๔ จะเห็นว่าเมื�อไดป้ฏิบติัตามหลกัธรรมทั*งหมดนี* แลว้เท่ากบัว่าพลเมืองของชาติ  
เกิดจิตสํานึกมีความกตญั0ูกตเวที มีความหวงแหนขนบธรรมเนียมวฒันธรรม ประเพณีทั*งใน



(ข) 

ระดบัชาติ ทอ้งถิ�น ชุมชน ครอบครัว และเห็นคุณค่าของการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มที�เป็นสิ�งสะทอ้นถึง
วฒันธรรมในระดบัโลกดว้ย 

๓. คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย จากการศึกษาวิเคราะห์ มีจุดหมาย
สําคญัอยูที่�การบูชาพระคุณของพระพุทธเจา้ที�เกิดจากมโนสํานึกของผูค้นในสังคมไทยในฐานะที�
เป็นชาวพุทธตอ้งกตญั0ูกตเวที ดงันี*  (๑) กตญั0ูต่อบุคคล ไดแ้ก่ บิดา มารดา อาจารย ์บิดามารดา 
(๒) กตญั0ูต่อสัตว ์ไดแ้ก่ สัตวที์�มีคุณต่อเรา ช่วยทาํงานให้เรา และ (๓) กตญั0ูต่อสิ�งของ ไดแ้ก่ 
สิ�งของทุกอยา่งที�มีคุณต่อเรา โดยคุณค่าความกตญั0ูทั*งสามอยา่งจดัอยูใ่นบูชา ๒ มีอามิสบูชา และ
ปฏิบัติบูชา โดยมีเบญจศีลเป็นกรอบสําหรับปฎิบติัเพื�อสร้างสามคัคี สมคัรสมาน และรักใคร่ 
ปรองดองกนัของคนในชาติ 

โดยสรุปคุณค่าของประเพณีลอยกระทง นอกจากจะสร้างความสามัคคีในระดับ
ทอ้งถิ�นหรือชุมชนแลว้ ยงัเป็นแบบอยา่งที�ดีให้สังคมจะไดน้อ้มนาํไปปฏิบติัตามเพื�อสร้างสันติสุข 
และเสรีภาพของชาติใหเ้จริญงอกงาม โดยมีเบญจศีลเป็นกฎหมายที�สาํคญัทางพระพุทธศาสนา หรือ
เป็นวินยัของชาวพุทธที�ควรยึดถือปฏิบติัตาม โดยเวน้จากการเบียดเบียนซึ� งกนัและกนั ทั*งในส่วน
เกี�ยวขอ้งกบัมนุษยด์ว้ยกนัเอง สภาพแวดลอ้มที�เราอาศยัอยูต่อ้งให้เกิดความสมดุลระหว่างกนั แต่
นอกเหนือจากสิ�งอื�นใดมนุษยทุ์กคนตอ้งรู้สํานึกรับผิดชอบรวมกนั เพื�อปกป้องอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม
ให้มีความสมบูรณ์ไม่เฉพาะที�เกี�ยวข้องกับประเพณีลอยกระทงเท่านั*น แมก้ารจดักิจกรรมอื�นๆ   
ตอ้งคาํนึงถึงความปลอดภยัของประชาชนหลกัและนาํไปสู่การพฒันาประเทศแบบยั�งยนื 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were: 1) to study  history of Loy Krathong Tradition,        
2) to study values and Dhamma principles of the Loy Krathong Tradition in the perspective of 
Theravada Buddhism, and 3) to analyze values of the Loy KrathongTradition towards Thai society. 
This research focused on studying documents from Tripitaka, Atthakatha, Tika, textbook documents 
and related researches to summarize the data. 

Results of the Research 

1. The history of evidences in Punnasuttara was mentioned that one of the important 
rivers in Buddha period was the historical evidence that the Buddha taught king of Nagas until 
believing in Teachings of Buddha and requesting something to be the symbol of worship by having 
Pagodas or Footprints that the Buddhist assemblies worship the Buddha. This was the origin of the 
Loy Krathong Tradition. In Thailand, This tradition occurred in Sukhothai period. It was called       
“the floating lanterns” which King Ramkhamhaeng’ first concubine modified in the lotus instead of 
floating lanterns. This was the origin of the Loy Krathong forms that had the different appearances and 
were inherited continuously until the present.  

2. The values of the Loy Krathong Tradition that people inherited since the past into 
the present concerned belifes in Buddhism: having Dhamma is the practice frame for fostering 
consciousness of people in the Nation to be in unity and conduct according to Saraniyadhamma,       
the five Balas, and the four Sangahavatthus. It showed that conducting according to all Dhamma 



(ง) 

priniciples equalized that people in the Nation had the consciousness, gratitude, jealousy of traditional 
customs in the national, local, community and family level and realized the value of environmental 
preservation that reflected to the culture in the world level. 

3. From the analysis, the values of the Loy Krathong Tradition towards Thai society 
have the important goal, that is, worship the obligation of the Buddha making from the conscience of 
people in Thai society as the Buddhists. The Buddhists must have the gratitude (1) to people: fathers, 
mothers and teachers, (2) to animals having the obligation to them and helping their working, and     
(3) to things having the obligation. All three values are classified into the two Pujas: Amisa Puja and 
Patipati Puja by having Pancasila as the frame for the practice to make the unity, hold together and live 
in the harmony of people in the nation. 

In summary, the values of the Loy Krathong Tradition make the unity in local or 
community level and are the good models for the society in leading into the practice to make the peace 
and liberty of the nation in progress by Pancasila that is the important law in Buddhism or the rule of 
the Buddhists for persisting in the practice, exception of extorting each other in the part concerning the 
human. The environment has the balance; however, the human must undertake together to protect and 
preserve the complete environment, not especially concerning the Loy Krathong Tradition. The other 
activities must mainly realize the safe of people and lead into the sustainable country development. 
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วทิยาลยัสงฆน์ครสวรรค ์รวมถึงท่านผูเ้ป็นเจา้ของผลงานทางวิชาการอนัทรงคุณค่าทุกท่านที+ผูว้ิจยั
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สารบัญ 
 

เรื
อง หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย (ก) 
บทคัดย่อภาษาองักฤษ (ค) 

กติติกรรมประกาศ (จ) 

สารบัญ (ฉ) 
คําอธิบายสัญลกัษณ์และคําย่อ (ฌ) 

บทที
 ๑ บทนํา ๑ 
 ๑.๑  ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา ๑ 

 ๑.๒  วตัถุประสงคข์องการวจิยั ๓ 
 ๑.๓  ปัญหาที(ตอ้งการทราบ ๔ 

 ๑.๔  ขอบเขตของการวจิยั ๔ 

 ๑.๕  คาํจาํกดัความของคาํศพัทที์(ใชใ้นการวจิยั ๔ 
 ๑.๖  ทบทวนเอกสารและรายงานการวจิยัที(เกี(ยวขอ้ง ๕ 

 ๑.๗  วธีิดาํเนินการวจิยั  ๙ 

 ๑.๘  ประโยชน์ที(คาดวา่จะไดรั้บ ๙ 

บทที
 ๒ ประวตัิความเป็นมาของประเพณลีอยกระทง ๑๐ 
 ๒.๑.  ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงตามที( มีร่องรอยในคัมภีร์

พระพทุธศาสนา 

๑๑ 

 ๒.๑.๑ ประเพณีลอยกระทงตามที(มีร่องรอยในพระไตรปิฎก ๑๑ 
 ๒.๑.๒ ประเพณีลอยกระทงตามที(มีร่องรอยในอรรถกถา ๑๔ 
 ๒.๒  ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงในประเทศไทย ๑๖ 

 ๒.๒.๑ ประเพณีลอยกระทงสมยักรุงสุโขทยั ๑๖ 

 ๒.๒.๒ ประเพณีลอยกระทงสมยักรุงศรีอยธุยา ๒๐ 

 ๒.๒.๓ ประเพณีลอยกระทงสมยักรุงรัตนโกสินทร์ ๒๓ 



(ช) 
 

สารบัญ (ต่อ) 
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บทที
 ๔ วเิคราะห์คุณค่าของประเพณลีอยกระทงที
มต่ีอสังคมไทย ๘๘ 
 ๔.๑  คุณค่าของความกตญัDูต่อสังคมไทย ๘๙ 

 ๔.๒  คุณค่าของความสามคัคีต่อสังคมไทย ๙๓ 

 ๔.๓  คุณค่าของการสร้างความเขม้แขง็ต่อสังคมไทย ๑๐๓ 



(ซ) 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

 ๔.๔  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงในการเสริมสร้างดา้นการท่องเที(ยว ๑๑๐ 

 ๔.๕  คุณค่าของการอนุรักษสิ์(งแวดลอ้ม ๑๑๒ 
 ๔.๖  คุณค่าของการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี ๑๑๙ 

 ๔.๗  สรุปวเิคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงต่อสังคม ๑๒๒ 

บทที
 ๕ สรุปผลการวจิัย และข้อเสนอแนะ ๑๒๘ 
 ๕.๑  สรุปผลการวจิยั ๑๒๘ 

 ๕.๒  ขอ้เสนอแนะ ๑๓๒ 

 ๕.๒.๑ ขอ้เสนอแนะทั(วไป ๑๓๒ 
 ๕.๒.๒ ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัครัG งต่อไป ๑๓๔ 

บรรณานุกรม ๑๓๕ 

ประวตัิผู้วจิัย ๑๔๔ 
   

 
 
 



(ฌ) 
 

 

คาํอธิบายสัญลกัษณ์และคาํย่อ 

การใช้อกัษรย่อ 
อกัษรย่อชื�อคมัภีร์ในวิทยานิพนธ์นี�  ใช้อา้งอิงจากคมัภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบั

มหาจุฬาเตปิฏก ํ๒๕๐๐ และฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั เฉลิมพระเกียรติพระนางเจา้สิริกิติ4  
พระบรมราชินีนาถ พุทธศกัราช ๒๕๓๙ ดงันี�  

พระวนัิยปิฎก 

 ว.ิมหา.  (ไทย)  วนิยัปิฎก  มหาวภิงฺคปาลี (ภาษาไทย) 
 ว.ิม. (บาลี)  วนิยัปิฎก  มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
 ว.ิม. (ไทย)  วนิยัปิฎก  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
 ว.ิจู. (ไทย)  วนิยัปิฎก  จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

 ที.ม. (บาลี) สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
 ที.ม.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย) 
 ที.ปา.  (บาลี) สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  ปาฎิกวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
 ที.ปา.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  ปาฎิกวรรค  (ภาษาไทย) 
 ม.ม.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก มชัฌิมนิกาย  มชัฌิมปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
 ส.ํนิ.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
 ส.ํข. (ไทย) สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกาย  ขนัธวารวรรค (ภาษาไทย) 
 ส.ํม. (ไทย) สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย) 
 องฺ.ติก. (ไทย) สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
 องฺ.ติก.  (บาลี) สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ติกนิปาต ปาลิ (ภาษาไทย) 
 องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
 องฺ.ป?ฺจก. (ไทย)  สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
 องฺ.สตฺตก. (ไทย) สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
 องฺ.ทสก. (ไทย) สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 



(ญ) 
 
 ข.ุข.ุ  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  ขทุทกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
 ข.ุธ.  (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
 ข.ุอิติ. (ไทย)  สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  อิติวตุตกะ (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรม 

 อภิ.ปุ. (ไทย) อภิธรรมปิฎก ปุคคลบญัญติั   (ภาษาไทย) 
 อภิ.ก. (ไทย) อภิธรรมปิฎก กถาวตัตุ      (ภาษาไทย) 

คาํย่อเกี$ยวกบัพระไตรปิฏก 
การอ้างอิงพระไตรปิฎกฉบบัภาษาไทย ใช้ระบุชื�อคมัภีร์ และระบุถึง เล่ม/ขอ้/หน้า

ตามลาํดบั เช่น ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕ หมายถึง การอา้งอิงนั�นระบุถึงคมัภีร์ 
พระสุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค เล่มที� ๑๐ ขอ้ที� ๔๐๒ หนา้ที� ๓๓๕ 



 

 

 

บทที�  ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

ในอรรถกถาไดก้ล่าวถึงรอยพระบาทไวห้ลายแห่งและที�เกี�ยวขอ้งกบัพิธีจองเปรียงที�
ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์อา้งถึงร่องรอยที�มีปรากฏในอรรถกถาปุณโณวาทสูตร มชัฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์
ความตอนหนึ� งวา่...เพื�อสงเคราะห์มหาชน พระศาสดาประทบัอยูส่องสามวนั เสด็จเที�ยวบิณฑบาต
ในหมู่บา้นพอ่คา้แลว้ตรัสสั�งให้พระปุณณะเถระกลบัในระหวา่งทางมีแม่นํ5 าชื�อนิมมทา ไดเ้สด็จไป
ถึงฝั�งของแม่นํ5 านิมมทา นาคราชถวายการต้อนรับพระศาสดาทูลเสด็จเข้าสู่ภพนาคได้กระทาํ
สักการะบูชาพระรัตนตรัย พระศาสดาทรงแสดงธรรมแก่นาคราชนั5นแลว้ เสด็จออกจากภพนาค 
นาคราชนั5นกราบทูลขอว่าได้โปรดประทานสิ�งที�พึงบาํเรอแก่ขา้พระองค์ด้วยเถิด พระพุทธเจ้า      
ขา้พระผูมี้พระภาคเจา้จึงทรงแสดงบทเจดียร์อยพระบาท ไวที้�ฝั�งแม่นํ5 านิมมทา รอยพระบาทนั5น      
เมื�อคลื�นซดัมาก็ถูกปิด เมื�อคลื�นเลยไปแลว้ก็ถูกเปิด กลายเป็นรอยพระบาทที�ถึงสักการะอย่างใหญ่ 
เมื�อพระศาสดาทรงออกจากนั5นแลว้ก็เสด็จถึงภูเขาสัจจพนัธ์ ตรัสกบัพระสัจจพนัธ์วา่มหาชนถูกเธอ
ทาํให้จมลงในทางอบาย เธอตอ้งอยู่ในที�นี5 แหละ แก้ลทัธิของพวกคนเหล่านี5 เสีย แลว้ให้พวกเขา
ดาํรงอยู่ในทางพระนิพพาน แมท้่านพระสัจจพนัธ์นั5น ก็ทูลชื�อสิ�งที�จะตอ้งบาํรุง พระศาสดาก็ทรง
แสดงรอยพระบาทไวบ้นหลังแผ่นหินทึบเหมือนประทบัตราไวบ้นก้อนดินเหนียวสดๆ ฉะนั5น 
ต่อจากนั5นก็เสด็จไปถึงพระเชตวนัที�เดียว๑ 

พิธีลอยกระทงเดิมเรียกว่า “พระราชพิธีจองเปรียงชักโคม ลอยโคม” เป็นพิธีของ
พราหมณ์ เพื�อบูชา พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม เมื�อคนไทยนบัถือพระพุทธศาสนาจึง
รับพิธีชักโคมเพื�อบูชาพระบรมสารีริกธาตุ พระจุฬามณี ณ สวรรค์ชั5นดาวดึงส์ ลอยโคมบูชา       
พระพุทธบาท ณ หาดทรายแม่นํ5 านมัมทานที หรือแม่นํ5 าเนรพุททา ในปัจจุบนัของประเทศอินเดีย 
ส่วนการลอยกระทงตามสายแม่นํ5 า นางนพมาศ หรือทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ พระสนมเอกของพระเจา้
อรุณมหาราชหรือพระร่วง เป็นผูคิ้ดประดิษฐ์ทาํกระทงเป็นรูปดอกบวัแทนการลอยโคมถวายแด่
พระร่วง เพื�อทรงลอยกระทงสักการะรอยพระพุทธบาทที�แม่นํ5 านัมมทานที เมื�อประพาสลาํนํ5 า      

                                                        
๑ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๕๔/๓๖๑. 



  ๒ 

 

ในคืนเพญ็ เดือน ๑๒ อีกทั5งไดแ้ต่งลาํนาํสําหรับขบัร้องถวาย ซึ� งพระร่วงให้ถือเป็นประเพณีปฏิบติั
ตั5งแต่นั5นมา จนสมยักรุงศรีอยธุยา และสมยัรัตนโกสินทร์๒ 

การบูชาเป็นหลกัธรรมที�สําคญัอย่างหนึ� งในพระพุทธศาสนา ที�สอนให้รู้จกัการบูชา
กราบไหวบุ้คคลที�ควรบูชา สิ�งต่างๆ ที�ควรบูชา เพื�อเป็นการให้รู้คุณค่าของบุคคลหรือสิ�งของที�เรา
เกี�ยวขอ้งดว้ย จะไดม้องเห็นความดี ความสาํคญั และการปฏิบติัต่อสิ�งนั5นตามความเหมาะสมไดด้ว้ย
ความจริงใจ ทั5 งจะก่อให้เกิดแนวทางปฏิบติัต่อกันในทางที�ดีของสังคม ทั5 งสามารถที�จะนํามา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัได้ด้วย การบูชาด้วยสิ� งของยงัแฝงไปด้วยหลักธรรมที�สําคญัทาง
พระพุทธศาสนา และเป็นมงคลสูงสุดอย่างหนึ� งในชีวิตของทุกคนที�เกิดความไม่มั�นคงทางจิตใจ 
เพราะเหตุว่า “วิธีการที�แต่ละสังคม แต่ละวฒันธรรม จะนํามาบาํบัดรักษาใจ เรื� องของแต่ละ
วฒันธรรม เป็นการสรรค์สร้างประเพณีปฏิบติัของแต่ละวฒันธรรมไม่มีประเพณีพิธีกรรมของ
สังคมใดดีกว่าประเพณีพิธีกรรมของสังคมใด พิธีกรรมและแนวปฏิบติัในแต่ละสังคมวฒันธรรม
เป็นเรื�องของคนในแต่ละสังคมนั5น ทุกสังคมวฒันธรรมมีวิธีการจดัการกบัภาวะที�ไม่มั�นคงทางใจ
ดงักล่าวนั5น”๓ 

จุดเด่นของพิธีกรรมการลอยกระทงเป็นนักขตัฤกษ์รื�นเริงของคนทั�วไป เมื�อเป็นพิธี
หลวง เรียก “พระราชพิธีจองเปรียง ลดชุดลอยโคมส่งนํ5 า” ต่อมาเรียก “ลอยพระประทีป” พิธีนี5 มีมา
ตั5งแต่สมยัสุโขทยั ดงัปรากฏหลกัฐานอยูใ่นหนงัสือตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ และไดก้ระทาํต่อมาใน
สมยักรุงศรีอยุธยาตลอดจนถึงสมยักรุงรัตนโกสินทร์ พิธีลอยกระทงเดิมทาํกนัในวนัเพญ็เดือน ๑๑ 
และวนัเพญ็เดือน ๑๒ ปัจจุบนัพิธีลอยกระทงเฉพาะวนัเพญ็เดือน ๑๒ พิธีลอยกระทง สันนิษฐานวา่
ได้รับมาจากอินเดีย ตามลัทธิพราหมณ์เชื�อว่า ลอยกระทงเพื�อบูชาแม่นํ5 าคงคาอนัศกัดิL สิทธิL ของ
อินเดีย และลอยเพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ในศาสนาพระนารายณ์ ซึ� งบรรทมสินธ์ุอยูก่ลางเกษียรสมุทร
อีกประการหนึ� งศาสนาพุทธเชื�อว่า การลอยกระทงเป็นการทาํพิธีเพื�อตอ้นรับพระพุทธเจา้ในวนั
เสด็จจากเทวโลกสู่โลกมนุษย์ ภายหลงัจากทรงเทศนาโปรดพุทธมารดาบนสวรรค์ชั5นดาวดึงส์   
บา้งก็เชื�อวา่เพื�อบูชาพระบรมสารีริกธาตุ ที�บรรจุไวใ้นพระจุฬามณี พระเจดียบ์นสวรรค ์บางก็วา่เพื�อ
บูชารอยพระพุทธบาทที�ทรงประทบัไว ้ณ หาดทราย ริมฝั�งแม่นํ5 านมัมหานที ในแควน้ทกัขิณาบถ
ของประเทศอินเดีย (ปัจจุบนัเรียกวา่แม่นํ5 าเนรพุททา) บางท่านก็วา่ ลอยกระทงเพื�อขอบคุณพระแม่

                                                        
๒คณะกรรมการศูนยว์ฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช, วัฒนธรรมการลอยกระทง

ภาคใต้, (นครศรีธรรมราช : ศูนยว์ฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐), หนา้ ๓. 
๓พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย. (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๒๗. 



  ๓ 

 

คงคาที�ให้เราได้อาศยันํ5 ากินนํ5 าใช้ และขออภยัพระแม่คงคา ที�ทิ5งสิ�งปฏิกูลต่างๆ ลงในนํ5 า เมื�อถึง   
วนัเพ็ญ เดือน ๑๒ ประชาชนจะจดัทาํกระทงเป็นรูปต่างๆ ดว้ยใบตอง หรือกาบใบตน้พลบัพลึง 
หรือวสัดุอื�นๆ ประดบัตกแต่งกระทงให้สวยงามดว้ยดอกไมส้ดในกระทงจะปักธูปเทียน บางทีก็ใส่
สตางค ์หรือหมากพลูลงไปดว้ย สมยัก่อนในพิธีลอยกระทงมีการเล่น สักวาเล่นเพลงเรือและมีแสดง 
มหรสพประกอบงานมีการประกวด นางนพมาศ ประกวด กระทงและร่วมกนัลอยกระทง โดยการ
จุดธูปเทียน กล่าวอธิษฐานตามที�ใจปรารถนา และปล่อยกระทงใหล้อยไปตามแม่นํ5า๔ 

ด้านศาสนาเป็นการช่วยกนัรักษาทาํนุบาํรุงศาสนา ทางภาคเหนือของประเทศไทย 
ประเพณีการลอยกระทง จดัขึ5นเพื�อเป็นการบูชารอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจา้ และยงัจดัให้มี
การทาํบุญทาํทาน การปฏิบติัธรรมและฟังเทศน์ดว้ย คุณค่าต่อครอบครัวทาํให้สมาชิกในครอบครัว
ไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั เช่น การประดิษฐ์กระทงนาํไปลอยนํ5 าเพื�อแสดงความกตญัQูกตเวทีต่อนํ5 าที�
ใหคุ้ณประโยชน์แก่เรา บางทอ้งถิ�นจะลอยเพื�อเป็นการแสดงความระลึกถึงบรรพบุรุษอีกดว้ย คุณค่า
ต่อชุมชน ทาํใหค้วามสมคัรสมานสามคัคีในชุมชน เช่น ร่วมกนัคิดประดิษฐ์กระทงเป็นการส่งเสริม
และสืบทอดศิลปกรรมดา้นฝีมืออีกดว้ยทั5งยงัเป็นการพบปะสังสรรค์ สนุกสนานรื�นเริงบนัเทิงใจ
ร่วมกนัคุณค่าต่อสังคมเศรษฐกิจ ทาํให้มีความเอื5ออาทรต่อสิ�งแวดลอ้มโดยการช่วยกนัรักษาความ
สะอาดแม่นํ5 าลาํคลอง โดยขุดลอก เก็บขยะ ในแม่นํ5 าลาํคลองให้สะอาด และไม่ทิ5งสิ�งปฏิกูลลงใน
แม่นํ5าลาํคลองอีกดว้ย ตลอดถึงการใชจ่้ายเงินทองในช่วงวนัลอยกระทง บางแห่งเงินสะพดัมากกวา่
ร้อยลา้น เช่น ทางจงัหวดัที�เป็นแหล่งท่องเที�ยวใหญ่ๆ ของประเทศ๕ 

จากการกล่าวมาขา้งตน้เกี�ยวขอ้งกบัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง ผูว้ิจยัเห็นวา่
เป็นเรื�องที�น่าสนใจควรไดรั้บการศึกษาเป็นอยา่งยิ�ง เนื�องจากวา่สารสําคญัของประเพณีลอยกระทง
ในสังคมไทยที�ไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาเป็นเวลายาวนานตั5งแต่สมยักรุงสุโขทยัเป็นราชธานี และ   
เป็นมรดกทางวฒันธรรมที�อนุชนคนรุ่นหลงัตอ้งตระหนกัถึงความสําคญั และควรแก่การอนุรักษไ์ว้
เพื�อเป็นกรอบในการอนุรักษแ์ละพฒันาประเพณีอนัดีงามของชาติใหย้ ั�งยนืสืบไป  

 

 

                                                        
๔อมรา  พงศ์ศาพิชญ์, วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ์วิเคราะห์สังคมไทยตามแนวมานุษยวิทยา, 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๕๓), หนา้ ๗๕. 
๕สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, เทศกาลและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร :    

โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๒๗), หนา้ ๘๕. 



  ๔ 

 

๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

๑.๒.๑ เพื�อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง 
๑.๒.๒ เพื�อศึกษาคุณค่าและหลกัธรรมของประเพณีลอยกระทงในทศันะ

พระพุทธศาสนา 
๑.๒.๓ เพื�อวเิคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย 
 

๑.๓ ปัญหาที�ต้องการทราบ 

๑.๓.๑ ประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงเป็นอยา่งไร 
๑.๓.๒ คุณค่าและหลกัธรรมประเพณีลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนามีอะไรบา้ง 
๑.๓.๓ คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีอยูใ่นสังคมไทยเป็นอยา่งไร 
 

๑.๔ ขอบเขตการวจิัย 

การวจิยันี5 มีจุดประสงคที์�จะศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงที� มี
ร่องรอยขอ้มูลตามที�มีหลกัฐานในพระไตรปิฎก อรรถกถา และประเพณีลอยกระทงในประเทศไทย 
ส่วนคุณค่าด้านต่างๆ ของประเพณีลอยกระทง พร้อมทั5 งหลักธรรมในทศันะพระพุทธศาสนา       
ซึ� งสามารถนาํมาสอดแทรกในพิธีกรรมให้เกิดผลดีเพื�อส่งเสริมความกตญัQูกตเวทีต่อบุพการีชน  
ในการบูชาบุคคลที�ควรบูชา ทั5งดา้นความสามคัคี วฒันธรรมประเพณี การอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มและ
สืบสานประเพณีอนัดีงามของไทย อยา่งย ั�งยนื 

 

๑.๕ คาํจํากดัความของศัพท์ที�ใช้ในการวจิัย 

คุณค่า หมายถึง สิ�งที�ทรงไวซึ้� งประโยชน์ต่อส่วนรวม ในสิ�งใดสิ�งหนึ� ง ที�ทุกคนได้
อนุรักษ ์สืบทอด และสืบสานมาอยา่งชา้นาน 

ประเพณ ีหมายถึง ความประพฤติที�ชนหมู่หนึ�งอยูใ่นที�แห่งหนึ�งถือเป็นแบบแผนกนัมา
อย่างเดียวกนั และสืบต่อกนัมานาน หากใครในหมู่ชนนั5นประพฤติออกนอกแบบ ถือว่าปฏิบติัผิด
ตามหลกัประเพณี หรือผดิจารีตประเพณีของสังคมไทย 

การลอยกระทง หมายถึง ประเพณีบูชารอยพระพุทธบาท แสดงความสํานึกบุญคุณของ
แหล่งนํ5 า ซึ� งมีความสําคญัต่อการดาํรงชีวิต และเป็นการบูชาพระแม่คงคาเทวีตามความเชื�อแต่
โบราณดว้ยกระทง ดอกไม ้ธูป เทียน ประกอบกบัสิ�งประดิษฐจ์ากธรรมชาติที�ลอยนํ5าได ้



  ๕ 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

ก. เอกสารที�เกี�ยวข้อง 

๑.๖.๑ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัรัชกาลที� ๕ ไดใ้ห้รายละเอียดไวใ้น
พระราชพิธี ๑๒ เดือนโดยทรงอธิบายไวว้่า “การลอยพระประทีปลอยกระทงนี5  เป็นนกัขตัฤกษ์ที� 
รื�นเริงทั�วไปของชนทั5งปวงทั�วไป ไม่เฉพาะแต่การหลวง แต่จะนบัวา่เป็นพระราชพิธีอยา่งใดก็ไม่ได ้
ดว้ยไม่ไดมี้พิธีสงฆพ์ิธีพราหมณ์อนัใดเกี�ยวเนื�องในการลอยพระประทีปนั5น เวน้ไวแ้ต่จะเขา้ใจว่า
ตรงกบัคาํที�วา่ลอยโคมลงนํ5าเช่นที�กล่าวมาแลว้ แต่ควรนบัไดว้า่เป็นราชประเพณีซึ� งมีมาในแผน่ดิน
สยามแต่โบราณ”๖ 

๑.๖.๒ อานนท์ อาภาภิรมย์ ได้ให้รายละเอียดในหนังสือ “สังคมวฒันธรรมและ
ประเพณีไทย” ในคาํอธิบายเกี�ยวกบัประเพณีสรุปไดว้า่ ประเพณี หมายถึง “ขนบธรรมเนียม แบบ
แผน” และแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท คือ ๑) จารีตประเพณี (Mores) เป็นประเพณีที�มีความสําคญัต่อ
สวสัดิภาพของสังคมและมีลักษณะบังคับให้สมาชิกของสังคมต้องปฏิบัติหรืองดเวน้ปฏิบัติ        
หากผูใ้ดฝ่าฝืนก็จะมีความผิดตามที�จารีตประเพณีได้กาํหนดโทษเอาไว ้เช่น สังคมไทยมีจารีต
ประเพณีกาํหนดใหพ้อ่แม่มีหนา้ที�เลี5ยงดูลูกของตน หากพ่อแม่คนใดละเลยไม่ปฏิบติัก็จะมีความผิด 
๒) ขนบประเพณี (Institution) เป็นประเพณีที�สังคมไดว้างไวเ้ป็นระเบียบแบบแผนทั5งโดยตรง คือ 
ระเบียบวางไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น ประเพณีทาํบุญเลี5ยงพระ ๓) ธรรมเนียมประเพณี (Convention) เป็น
ประเพณีเกี�ยวกบัเรื�องธรรมดาทั�วไป ไม่ค่อยมีความสําคญัเท่าใดนกั จะปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัก็ได ้
หากใครไม่ปฏิบติัก็จะถูกดูหมิ�น ดูแคลนวา่ไม่มีมารยาท เช่น การแต่งกายไม่ถูกกาลเทศะ๗ 

๑.๖.๓ มหาสีลา  วิระวงศ์ นักอกัษรศาสตร์ชาวลาวได้ให้รายละเอียดในหนังสือ 
“พงศาวดารลาว”ได้นิยามสรุปได้ว่า “ประเพณี หมายถึง จารีตประเพณีอย่างหนึ� งอย่างใดที�เป็น
วฒันธรรมของชาติ ซึ� งคนทั5งหลายยอมรับวา่ดีวา่ชอบแลว้ปฏิบติัสืบต่อกนั”๘ 

                                                        
๖จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธีตรียัมพวาย-ตรีปวาย (จากพระราชพิธี 

๑๒ เดอืน). (พระนคร : โรงพิมพพ์ระจนัทร์, ๒๔๗๗), หนา้ ๒๒. 
๗อานนท ์ อาภาภิรมย,์ สังคมวฒันธรรมและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วทิยา, ๒๕๑๙), 

หนา้ ๗๖. 
๘มหาสีลา  วิระวงศ์. พงศาวดารลาว. (เชียงใหม่ : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ

สงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๒), หนา้ ๑๖๘. 



  ๖ 

 

๑.๖.๔ เสาวภา  ไพทยวฒัน์ ไดใ้ห้รายละเอียดในหนงัสือ “พื5นฐานวฒันธรรมไทย” 
ไวส้รุปไดว้า่ “ประเพณีเป็นเรื�องส่วนรวม เป็นนิสัยของชุมชนที�จะตอ้งช่วยกนัทาํเป็นคณะ เป็นสิ�งที�
ตอ้งทาํตามกาํหนดเวลาแน่นอน หากงดเวน้ไม่ทาํจะเกิดความไม่สบาย อาจจะเกิดอาเพศทั5งหมู่บา้น
และประสบภยักนัทั5งเมือง”๙ 

๑.๖.๕ อมรา  พงศาพิชญ์ ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของศาสนาที�ยึดถือปฏิบติั ผล
การศึกษาพบวา่ ๑) ศาสนาตอ้งมีสิ�งเคารพบูชาสูงสุด ๒) มีความเชื�อและศรัทธา ๓) มีความขลงัใน
พิธีกรรม ๔) มีความศกัดิL สิทธิL  ๕) มีพิธีกรรม ๖) มีกฎเกณฑ์ให้ผูเ้ลื�อมใสปฏิบติัตาม ๗) มีศาสนาผู ้
ประกอบพิธีกรรมและสืบทอดเจตนารมณ์ และยงัไดเ้สนอแนวคิดที�กล่าววา่ ชาวบา้นมีพิธีกรรมเป็น
องคป์ระกอบที�สําคญั ซึ� งพิธีกรรมเกิดขึ5นจากพุทธศาสนาและเกิดขึ5นจากไสยศาสตร์ บทบาทของ
ศาสนาและพิธีกรรม จึงไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้หน้าที�ของศาสนาและพิธีกรรมช่วยสร้าง
ความเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนัในสังคม ทาํให้เกิดความเชื�อปรับเปลี�ยนไปตามสภาพสังคมช่วยลด
ความขดัแยง้ทางการเมืองและการปกครอง อิทธิพลของศาสนาและพิธีกรรม ทาํให้ค่านิยมของ
สังคมเปลี�ยนแปลงไปในระดบัที�สังคมยอมรับปฏิบติัตาม๑๐ 

โดยสรุป สาเหตุของความเชื�อ เกิดจากปรากฏการณ์ธรรมชาติที�มนุษย์ไม่สามารถ
อธิบายไดด้ว้ยเหตุผล ทาํใหเ้ชื�อวา่สิ�งแวดลอ้มมีชีวติและอาํนาจลึกลบัแฝงอยู ่ทาํให้เกิดความรู้สึกไม่
มั�นคงในอารมณ์ ซึ� งมีผลต่อพฤติกรรมที�ตอ้งปฏิบติัตามกฎเกณฑ์และขอ้ห้ามต่างๆ ที�จะตอ้งปฏิบติั
ต่อสิ�งแวดลอ้มและธรรมชาติ ไปจนถึงบทลงโทษต่อบุคคลในสังคมที�ละเมิดต่อกฎเกณฑ์ของสังคม 
อิทธิพลของความเชื�อที�เห็นชดัเจนอีกอยา่งคือ การประกอบพิธีกรรม และวตัถุหรือสถานที�ที�เชื�อกนั
ว่าเป็นที�สถิตของวิญญาณและสิ� งศกัดิL สิทธิL ทั5 งหลาย สถานที�ที�ใช้ในการประกอบพิธีกรรมเพื�อ
แสดงออกถึงความเคารพต่อสิ�งศกัดิL สิทธิL ดงักล่าว ความเชื�อยงัมีผลต่อประเพณีต่างๆของสังคมที�เป็น
แบบแผนให้ประพฤติปฏิบติัร่วมกนัของคนในสังคม ทาํให้มีความรู้สึก มีอารมณ์ร่วมกนั มีความ
เป็นเจา้ของร่วมกนัมีการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั และมีการดูแลรักษาร่วมกนั เป็นผลให้โครงสร้างทาง
สังคมมีความเขม้แขง็ทาํใหส้ังคมมีความสงบสุขและสามารถพฒันาไปในแนวทางที�ดีขึ5น 

 

 

                                                        
๙เสาวภา  ไพทยวฒัน์, พื<นฐานวฒันธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบนัราชฏัเขต ๘, ๒๕๓๘), หนา้ ๙๔.  
๑๐อมรา  พงศ์ศาพิชญ,์ วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ์วิเคราะห์สังคมไทยตามแนวมานุษยวิทยา, 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๕๓), หนา้ ๔๙-๖๑. 



  ๗ 

 

ข. งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

๑.๖.๖ ศรีศักร  ว ัล ลิโภดม นักค้นคว้าทางด้านวัฒนธรรมและโบราณคดีให้
รายละเอียดในหนงัสือชื�อ “แอ่งอารยธรรมอีสาน” ของไทยสรุปไดว้่า “ความเชื�อเป็นสิ�งที�ทาํให้มี
ความมั�นใจและมีกาํลงัใจขึ5น ถา้หากขาดสิ�งเหล่านี5 เสียแลว้ก็ไม่อาจทาํอะไร ให้บรรลุเป้าหมายที�ดี
ได ้ดงันั5นความเชื�อจึงเป็นส่วนหนึ� งของความเป็นมนุษย ์มนุษยทุ์กรูปทุกวยั ทุกแห่งต่างก็สัมพนัธ์
กบัความเชื�อทั5งนั5น การทาํอะไรยอ่มมีความเชื�อปะปนอยูเ่สมอ”๑๑ 

๑.๖.๗ วิญQู  ผลสวสัดิL  นกัวิจยัทางวฒันธรรมของไทยให้รายละเอียด การวิจยัทาง
วฒันธรรมให้ทศันะสรุปไดว้า่ “ความเชื�อ หมายถึง การยอมรับ นบัถือ หรือยึดมั�น ในสิ�งใดสิ�งหนึ�ง
ของมนุษย ์ทั5งที�สิ� งนั5นมีตวัตนหรือไม่มีตวัตนก็ตาม การยอมรับนบัถือนี5 อาจมีหลกัฐานอย่างเพียง
พอที�จะพิสูจน์ไดห้รืออาจจะไม่มีหลกัฐานที�จะนาํมาใชพ้ิสูจน์ใหเ้ห็นจริงเกี�ยวกบัสิ�งนั5นก็ได”้๑๒ 

๑.๖.๘ วฒันธรรมจงัหวดัสกลนคร  ไดใ้ห้รายละเอียดไวใ้นหนงัสือชื�อ “วฒันธรรม 
พฒันาการทางประวติัศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวดัสกลนคร” ผลการศึกษาพบว่า   
“ความเชื�อ” (Beliefs) และพิธีกรรม (Rites) เป็นสิ�งที�มีความหมายสัมพนัธ์กนัอย่างแยกไม่ออก 
เนื�องจากความเชื�อเป็นเรื�องของสภาวะทางดา้นความคิดที�ประกอบดว้ย สิ�งที�เป็นตวัแทนความคิด
นั5นๆ ส่วน พิธีกรรม เป็นเรื�องของแบบพิธีการในการกระทาํต่างๆ ตามแนวความเชื�อนั5น ซึ� งเป็น
กลวิธีนาํไปสู่เป้าหมายที�ตอ้งการ คือจะไดม้าซึ� งสิ�งที�เราตอ้งการนั5น จาํที�เราจะตอ้งกระทาํและใน
การกระทาํนั5นๆ กบัเรื� องนั5นๆ สิ� งอนัเป็นตวัแทนแห่งความเชื�อก็ย่อมจะดลบนัดาลหรือช่วยให้
บรรลุผลตาม ความเชื�อ หรือตามความตอ้งการของเรา อนัทีผลทาํใหเ้กิดความสุขความสบายใจ”๑๓ 

๑.๖.๙ วิจิตรา  อาจวิชัย ได้ศึกษา เรื� อง “การพฒันาแผนบูรณาการและหนังสือเรียน
ภาษาไทยเพื�อจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เรื�องลอยกระทงชั5นประถมศึกษาปีที� ๒” 
ผลการศึกษาพบว่า “การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนบูรณาการเพื�อจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เรื� องลอยกระทง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั5 น

                                                        
๑๑ศรีศกัร  วลัลิโภดม, แอ่งอารยธรรมอสีาน, (กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๕.  
๑๒วญิQู  ผลสวสัดิL . การวจิยัทางวฒันธรรม, (มหาสารคาม : สถาบนัวจิยัศิลปะและวฒันธรรมอีสาน 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๓๗), หนา้ ๑๘๘.  
๑๓วฒันธรรมจงัหวดัสกลนคร, วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์เอกลักษณ์และภูมิปัญญา

จงัหวดัสกลนคร, (สกลนคร : สกลนครการพิมพ,์ ๒๕๔๒), หนา้ ๖๐-๗๑.  



  ๘ 

 

ประถมศึกษาปีที� ๒ ทาํให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติักิจกรรมอย่างหลากหลาย จนเกิดความชาํนาญใน
การใชภ้าษา และยงัทาํใหน้กัเรียนกลา้พดู กลา้แสดงออก มีความเป็นผูน้าํเพิ�มขึ5น”๑๔ 

๑.๖.๑๐ ฝ่ายวิชาการ สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, (ดนัย ไชโยธา บรรนาธิการ) ได้ให้
แนวคิดไว ้ในหนงัสือชื�อ “สังคม วฒันธรรม และประเพณี” ผลศึกษาพบวา่ “ชาติไทยเป็นชาติอิสระ
มาแต่โบราณ มีวฒันธรรมและประเพณีประจาํชาติยึดถือปฏิบติัสืบเนื�องกันมาเป็นลาํดับ และ       
คนไทยมีความเคารพบรรพบุรุษ มีความเชื�อเรื� องผีและวิญญาณ ฉะนั5น ขนบประเพณีและธรรม
เนียมประเพณีบางอยา่งมีเรื�องของบรรพบุรุษเจือปนอยู ่ประเพณีเป็นสิ�งที�นิยมประพฤติปฏิบติัสืบๆ 
กนัมาจนเป็นแบบแผนขนบธรรมเนียม และประเพณี ถูกแบ่งเป็น ๔ คือ ๑) ประเพณีในครอบครัว 
เช่น ประเพณีที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวิตหรือถนนชีวิตของคนไทยตั5งแต่เกิดจนตาย ๒) ประเพณีส่วนรวม
ตามเทศกาล เป็นประเพณีที�ประชาชนส่วนใหญ่นิยมปฏิบัติร่วมกัน เช่น ประเพณีสงกรานต ์
ประเพณีลอยกระทงตามเทศกาลเป็นต้น ๓) ประเพณีเกี�ยวกบัการแต่งกาย คนไทยแต่ละภาคมี
ลกัษณะการแต่งกายดั5งเดิมของตนประจาํทอ้งถิ�น เช่น ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง ภาคใตเ้ป็น
ตน้ ๔) ประเพณีเกี�ยวกับอาชีพ อาชีพเป็นของท้องถิ�นนั5นๆ และสืบสานกันแบบประเพณีอย่าง
ยาวนาน ๕) ประเพณีการเล่นในวนันกัขตัฤกษ ์เช่น ภาคเหนือในงานเทศกาลสงกรานต์ มีการเล่น
สาดนํ5 า การแห่ครัว แอ่วชอ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีการเล่นหมอแคน หมอลาํ ภาคกลางมี   
เพลงเรือ เพลงเกี�ยวขา้ว เพลงอีแซว ๖) ประเพณีการทาํบุญ ในวนัสําคญัต่างๆ ๗) ประเพณีการ
รับประทานอาหาร๑๕ 

จากการศึกษาจากเอกสารและงานวิจยัตามที�กล่าวมานบัไดว้า่ เป็นปทฏัฐานที�สําคญัยิ�ง 
ซึ� งผูศึ้กษาไดน้าํทศันะบางเรื�องบางตอนมากล่าวขา้งตน้ ถือเป็นกรอบของการนาํเสนอผลงานที�ได้
จากการศึกษามาตามลาํดบั โดยเน้นที�หลกัคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาหลกัเป็นสําคญั และ
เพื�อให้มีความสมบูรณ์ของเนื5อหา เอกสารและงานวิจยัตามที�กล่าวมา ทั5งที�ไม่ไดเ้อ่ยถึงนบัว่าเป็น
กรอบของการวจิยัเป็นอยา่งดีในการนาํเสนอผลงานในบทต่างๆ ต่อไปตามลาํดบั 

 
 

                                                        
๑๔วจิิตรา  อาจวชิยั, “การพฒันาแผนบูรณาการและหนงัสือเรียนภาษาไทยเพื�อจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เรื�องลอยกระทง ชั5นประถมศึกษาปีที� ๒”, วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต 

สาขาวชิาหลกัสูตรการสอน, (มหาสารคาม : บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗), หนา้ ๒. 
๑๕ฝ่ายวิชาการ สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์. (ดนัย ไชโยธา บรรณาธิการ). สังคมวฒันธรรม และ

ประเพณีไทย. (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๑๖ – ๑๒๒. 



  ๙ 

 

๑.๗ วธีิดําเนินการวจิัย 

การวจิยัครั5 งนี5  เป็นการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) โดยดาํเนินการ ดงันี5  

๑.๗.๑ ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารชั5นปฐมภูมิ ไดแ้ก่ พระไตรปิฎก อรรถกถา 
๑.๗.๒ ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารชั5นทุติยภูมิ ไดแ้ก่ เอกสารงานวจิยัต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบั

ประเพณีลอยกระทง 
๑.๗.๓ รวบรวมขอ้มูลทั5งจากคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนา และเอกสารงานวิชาการ

ต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัประเพณีลอยกระทงนาํมาวเิคราะห์ใหเ้ห็นถึงคุณค่าของประเพณีลอยกระทง 
๑.๗.๔ สรุปผลการศึกษา และนาํเสนอขอ้มูลคุณค่าประเพณีลอยกระทงเพื�อนาํไปสู่

การพฒันาในดา้นการส่งเสริมวฒันธรรมประเพณี ตลอดทั5งการเผยแผธ่รรมทางพระพุทธศาสนา 
 

๑.๘ ประโยชน์ที�ได้รับจากการวจิัย 

๑.๘.๑ ทาํใหท้ราบประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง 
๑.๘.๒ รู้คุณค่าและหลกัธรรมของประเพณีลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนา 
๑.๘.๓ สามารถประยกุตคุ์ณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย 

 

 

 

 

 



 

บทที�  ๒ 

ประวตัิความเป็นมาของประเพณลีอยกระทง 
 

ประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง ที�ถือปฏิบติัสืบกนัมาไดเ้กิดจากการอนัเชิญ
คัมภีร์พระพุทธศาสนามาประดิษฐานไว้ในประเทศไทยสมัยกรุงสุโขทัย โดยมีพระร่วงเจ้า             
(พระเจา้อรุณราช) ทรงเป็นผูมี้ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา และสืบเนื�องดว้ยพระสนมเอก กล่าวคือ
ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ ผูมี้ความศรัทธาในพระศาสนาเช่นกนัไดศึ้กษาคมัภีร์พระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ7 ง   
จึงได้คิดคน้ประดิษฐ์โคมประทีปสําหรับสักการบูชาในวนัเพ็ญเดือน ๑๒ จึงนบัได้ว่าเป็นตน้ตาํรับ
ของประเพณีการลอยกระทงในประเทศไทย แมไ้ม่ปรากฏชดัเจนวา่ประกอบมาตั7งแต่เมื�อไร และเท่าที�
มีหลกัฐานคน้พบ คือ ตั7งแต่กรุงสุโขทยัเป็นราชธานี โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว
ทรงสันนิษฐานไวว้า่ “เดิมทีเดียวเป็นพิธีของพราหมณ์ กระทาํเพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ทั7งสามพระองค ์
ไดแ้ก่ พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม”๑ ต่อมาไดถื้อปฏิบติัตามแนวทางพระพุทธศาสนา
โดยปรับเปลี�ยนความคิดให้เขา้กบัคาํสอนทางพระพุทธศาสนา คือมีประเพณีการชกัโคม เพื�อบูชา
พระบรมสารีริกธาตุ พระจุฬามณีในชั7นดาวดึงส์ และบูชารอยพระพุทธบาท ซึ� งไดป้ระดิษฐาน ณ 
หาดทรายแม่นํ7 านมัมทานที ที�พญานาครักษาอยูบ่นยอดภูเขาสุวรรณมาลี ยอดภูเขาสุวรรณบรรพต 
และที�ยอดภูเขาสุมณกุฏ๒ 

สําหรับประเพณีลอยกระทงสมยัสุโขทยันั7น นางนพมาศพระสนมของพระร่วงได้
คิดคน้ทาํกระทงถวาย เป็นรูปดอกบวั และรูปลกัษณ์แบบต่างๆ ใหท้รงลอยตามสายนํ7 าไหล พระร่วง
เจา้ทรงพอพระราชหฤทยักระทงดอกบวัของนางนพมาศเป็นอยา่งมากจึงโปรดให้ถือเป็นเยี�ยงอยา่ง 
และปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนปัจจุบนั และกาลต่อมาการถือปฏิบติัตามแนวคิดของทา้วศรีจุฬาลกัษณ์  
ก็เป็นที�นิยมอย่างแพร่หลายไปทั�วทุกๆ ภาค ของประเทศไทย ซึ� งแฝงไวใ้นคติความเชื�ออย่างเป็น
รูปแบบ แต่การทาํพิธีนั7นบางแห่งอาจจะไม่เหมือนครั7 งกรุงสุโขทยัทุกอย่าง เพราะไดเ้ปลี�ยนแปลง
ไปตามวฒันธรรมของแต่ละภาค แต่จุดประสงคข์องการลอยกระทงนั7นมีความเหมือนกนั 

                                                        
๑จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพธีิ ๑๒ เดอืน, (กรุงเทพมหานคร: แพร่พิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๒๕. 
๒ส. ธรรมภกัดี, ประเพณีฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที�  ร.พ. ส.ธรรมภกัดี, 

๒๕๑๑), หนา้ ๓๔๒. 



 ๑๑   

๒.๑ ความเป็นมาของประเพณลีอยกระทงตามที�มร่ีองรอยในคมัภีร์พระพทุธศาสนา 

ดงัที�ทราบแลว้ว่า ประเพณีลอยกระทงในสังคมไทยถือเป็นประเพณีสําคญัอย่างหนึ� ง
ของชาติไทย และเป็นประเพณีระดบัชาติที�มีความเกี�ยวขอ้งกบัวิถีชีวิติของคนในชาติ ซึ� งไดป้ฏิบติั
สืบทอดกนัมาตั7งแต่บรรพกาลมากกวา่ ๗๐๐ ปี และอยูคู่่กบัสังคมไทยมาโดยตลอด พร้อมกนันี7 ไดมี้
วิวฒันาการด้านรูปแบบ และลกัษณะการประกอบพิธีลอยกระทงมาอย่างต่อเนื�อง จึงทาํให้เห็น
คุณค่าต่อสังคมอยา่งมากมาย โดยเฉพาะไดส่้งเสริมความสามคัคี ความมีระเบียบวินยั ความรักใคร่
ในสถาบนัครอบครัว การส่งเสริมคุณภาพชีวิต การอนุรักษ์สภาพแวดล้อม การส่งเสริมสังคม
เศรษฐกิจ การท่องเที�ยว กล่าวคือ เทศกาลลอยกระทงนั7นมีชาวต่างชาติมากมายหลั�งไหลมาเที�ยวชม
ความงามของการจดังานแต่ละภูมิภาคตามพื7นที�จงัหวดันั7นๆ 

สําหรับความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงตามที�ได้ศึกษาคน้ควา้มา และคน้พบ
ร่องรอยปรากฏหลักฐานในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยประการแรก คือมีร่องรอยใน
พระไตรปิฎก และประการต่อมา คือมีร่องรอยในอรรถกถา โดยมีคาํอธิบายตามลาํดบั ดงันี7   

๒.๑.๑ ประเพณลีอยกระทงตามที�มีร่องรอยในพระไตรปิฎก 

ในคัมภีร์พระไตรปิฎกนั7 น ได้มีร่องรอยปรากฏหลักฐานซึ� งมีความเกี�ยวข้องกับ
ประเพณีลอยกระทงพอเป็นเคา้มูลดงัมีใจความสาํคญัใน ปุณณสูตร สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค มี
ขอ้สรุป ดงันี7  

พระศาสดาประทบัอยู่ในที�นั7น นั�นเองตลอดเจ็ดวนั เพื�อสงเคราะห์มหาชน
พออรุณขึ7นก็ได้ปรากฏอยู่ในมหาคนัธกุฎีนั7นเอง ในที�สุดแห่งพระธรรม
เทศนาเจด็วนั การตรัสรู้ธรรมไดมี้แก่สัตว ์๘๔,๐๐๐ พระองค ์ประทบัอยู ่ณ 
ที�นั7นเจ็ดวนั เสด็จเที�ยวบิณฑบาตใน วานิชคาม ให้พระปุณณเถระกลบัดว้ย
ตรัสสั�งว่า เธอจงอยู่ในที�นี7 แล ได้เสด็จไปยงัฝั�งแม่นํ7 านัมมทานที อนัมีอยู่
โดยลาํดบั พระยานาคนมัมทา กระทาํการตอ้นรับพระศาสดา ให้เสด็จเขา้
ไปสู่ภพนาค ไดก้ระทาํสักการะต่อพระรัตนตรัย พระศาสดาแสดงธรรมแก่
พระยานาคนั7 น แล้วออกจากภพนาค พระยานาคนั7 นอ้อนวอนว่าข้าแต่
พระองค ์ผูเ้จริญ ขอพระองคจ์งประทานสิ�งที�ควรสละแก่ขา้พระองคพ์ระผูมี้
พระภาคเจา้ทรงแสดงเจดีย ์คือรอยพระบาทไว ้ณ ฝั�งแม่นํ7 านมัมทานที เจดีย ์
คือรอยพระบาทนั7น เมื�อคลื�นหลากมาๆ ย่อมปิด เมื�อคลื�นไปแลว้ย่อมเปิด
ออก ความถึงพร้อมดว้ยมหาสักการะไดมี้แลว้ พระศาสดาเสด็จออกจากที�



 ๑๒   

นั7น แล้วเสด็จไปยงัสัจจพนัธบรรพต ตรัสกะสัจจพนัธภิกษุว่า เธอทาํให้
มหาชนหยั�งลงไปในทางอบาย เธอจงอยู่ในที�นี7 แหล่ะ ให้ชนเหล่านั7นสละ
ลทัธิเสียแลว้ ใหด้าํรงอยูใ่นทางแห่งพระนิพพาน ฝ่ายพระสัจจพนัธภิกษุนั7น 
ทูลขอขอ้ที�ควรประพฤติ พระศาสดาแสดง พระเจดีย ์คือ รอยพระบาทที�
หลงัแผ่นหินแท่งทึบ เหมือนรอยตรา ที�กอ้นดินเหนียวเปียก แต่นั7นก็เสด็จ
กลบัพระวหิารเชตวนัตามเดิม๓ 

จากพระสูตรนี7  ไดแ้สดงให้เห็นร่องรอยที�เป็นเคา้มูลวา่ ประเพณีการลอยกระทงไดเ้ริ�ม
มีขึ7นแต่บดันั7นมาจนปัจจุบนั โดยเฉพาะไดเ้ป็นแนวสืบทอดปฏิบติับูชาสืบมาของประเทศต่างๆ ที�
นบัถือพระพุทธศาสนาอยา่งประเทศไทย ดว้ยเหตุนี7  การที�ปฏิบติัสืบทอดกนัมาอยา่งยาวนานนั7น ซึ� ง
คติความเชื�อศรัทธาในเรื�องการลอยกระทง เพราะเป็นการสักการบูชาคุณของพระพุทธองค ์ทรงได้
ประดิษฐานซึ� ง “พระเจดีย์” หรือ “รอยพระพุทธบาท” ณ แม่นํ7 านมัมทานที  ตามคาํขอของพระยา
นาค ที�มีความศรัทธาเลื�อมใสในคาํสอนของพระบรมศาสดา ดงัจะเห็นไดจ้ากคาํขอออ้นวอนของ
พระยานาควา่ “ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ขอพระองคจ์งประทานสิ�งที�ควรสละแก่ขา้พระองค”์ 

อยา่งไรก็ตาม ชื�อของแม่นํ7า ดงัที�ปรากฏในพระไตรปิฎกดงักล่าว ยงัมีรายละเอียดอยูใ่น
สองพระสูตร ได้แก่ ปุณโณวาทสูตร มชัฌิมนิกาย และ ปุณณสูตร ได้กล่าวถึงเรื� องเดียวกัน 
โดยเฉพาะกล่าวถึง พระปุณณะ ไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนาที�สุนาปรันตะชนบท ซึ� งเป็นถิ�นที�อยูข่อง
คนดุร้าย ก่อนที�จะไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนานั7น พระพุทธเจา้ทรงถาม พอสรุปวา่... 

ดูกรปุณณะ พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเป็นคนดุร้ายนัก พวกมนุษย์ชาวสุนา
ปรันตชนบทเป็นคนหยาบคายนกั ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัด่า บริภาษเธอในที�นั7น   
เธอจกัคิดอยา่งไร 

ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัด่า บริภาษขา้พระองคใ์น
ที�นั7น ขา้พระองค์จกัคิดอยา่งนี7 วา่ มนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีหนอ มนุษยช์าวสุนาปรันต
ชนบทเหล่านี7 ดีจริงหนอ ที�ไม่ประหารเราดว้ยฝ่ามือ ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ในเรื�องนี7ขา้พระองคจ์กั
คิดอยา่งนี7  

ปุณณะ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารเธอดว้ยฝ่ามือ ในเรื�องนี7 เธอจกั
คิดอยา่งไร ขา้แต่พระองค์ผูเ้จริญ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารขา้พระองค์ดว้ย   
ฝ่ามือ ในเรื�องนี7 ขา้พระองค์จกัคิดอย่างนี7 ว่า มนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีหนอ มนุษยช์าว    

                                                        
๓ส.ํสฬา. (ไทย) ๔/๑๑๗/ ๑๓๐-๑๓๑. 



 ๑๓   

สุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีจริงหนอ ที�ไม่ประหารเราดว้ยกอ้นดิน ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ในเรื�องนี7         
ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  

ปุณณะ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารเธอดว้ยกอ้นดิน ในเรื�องนี7 เธอ
จกัคิดอยา่งไร ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารขา้พระองคด์ว้ย
กอ้นดิน ในเรื�องนี7  ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7วา่ ‘มนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีหนอ มนุษยช์าว
สุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีจริงหนอ ที�ไม่ประหารเราดว้ยท่อนไม’้ ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ในเรื�องนี7
ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  ขา้แต่พระสุคต ในเรื�องนี7ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  

ปุณณะ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารเธอดว้ยท่อนไม ้ในเรื�องนี7 เธอ
จกัคิดอยา่งไร ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ถา้พวกมนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทจกัประหารขา้พระองคด์ว้ย
ท่อนไม ้ในเรื�องนี7ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7วา่ มนุษยช์าวสุนาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีหนอ มนุษยช์าวสุ
นาปรันตชนบทเหล่านี7 ดีจริงหนอ ที�ไม่ประหารเราดว้ยศสัตรา ขา้แต่พระผูมี้พระภาค ในเรื�องนี7ขา้
พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  ขา้แต่พระสุคต ในเรื�องนี7ขา้พระองคจ์กัคิดอยา่งนี7  

ดีละ ดีละ ปุณณะ เธอประกอบดว้ยความข่มใจและความสงบใจนี7จกัสามารถอยูใ่นสุนา
ปรันตชนบทได ้ปุณณะ เธอรู้เวลาอนัสมควรในบดันี7  

ครั7 งนั7น ท่านพระปุณณะ ชื�นชมยินดีพระภาษิตของพระผูมี้พระภาคแล้วลุกขึ7 นจาก
อาสนะ ถวายอภิวาท กระทาํประทกัษิณ เก็บงาํเสนาสนะเรียบร้อยแลว้ถือบาตร และจีวรหลีกจาริก
ไปทางสุนาปรันตชนบท เมื�อจาริกไปโดยลาํดบัก็ถึงสุนาปรันตชนบท ไดย้ินวา่ ท่านพระปุณณะอยู่
ที�สุนาปรันตชนบทนั7น ครั7 งนั7 นระหว่างพรรษานั7นท่านให้ชาวสุนาปรันตชนบทแสดงตนเป็น
อุบาสกประมาณ ๕๐๐ คน และอุบาสิกาประมาณ ๕๐๐ คน ระหวา่งพรรษานั7นเหมือนกนัท่านได้
บรรลุวชิชา ๓ และนิพพานแลว้ 

ครั7 งนั7นแล ภิกษุหลายรูปเขา้ไปเฝ้าพระผูมี้พระภาคถึงที�ประทบั ฯลฯ นั�ง ณ ที�สมควร 
ไดทู้ลถามพระผูมี้พระภาคดงันี7 วา่ ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ กุลบุตรชื�อ ปุณณะที�พระองค์ทรงสั�งสอน
ดว้ยพระโอวาทอยา่งยอ่นั7นตายไปแลว้ เขามีคติเป็นอยา่งไร มีอภิสัมปรายภพเป็นอยา่งไร 

พระผูมี้พระภาคตรัสตอบวา่ “ภิกษุทั7งหลาย กุลบุตรชื�อปุณณะเป็นบณัฑิต ปฏิบติัธรรม
สมควรแก่ธรรม ทั7 งไม่เบียดเบียนเราเพราะเหตุแห่งธรรม ภิกษุทั7 งหลายกุลบุตรชื�อ ปุณณะ
ปรินิพพานแลว้”๔ 

                                                        
๔ส.ํสฬา. (ไทย) ๑๘/๘๘/๘๕-๘๘. 
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จะเห็นวา่ ร่องรอยของประเพณีลอยกระทงดงักล่าวมา นอกจากจะเป็นการสักการบูชา
คุณของพระพุทธเจา้แลว้ ยงัมีคุณค่าที�สําคญัสําหรับจิตใจของพุทธบริษทัอีกดว้ย โดยเฉพาะหลกั  
คาํสอนที�ใหช้าวพุทธควรตระหนกัรู้ และปฏิบติัใหเ้กิดมีขึ7นประจาํใจเพื�อเอาชนะความเปลี�ยนแปลง
ต่างๆ ของบริบทสังคมที�เป็นอยูข่ณะนี7  และมีความเกี�ยวขอ้งโดยตรงต่อภาวะจิตใจ จึงจาํเป็นตอ้งใช้
หลกัของการอดทน ซึ� งหากเรานาํเอาหลกัการของพระปุณณะเถระ ไปเป็นแบบอยา่งของการเผยแผ่
หลกัคาํสอนในทางพระพุทธศาสนานั7นก็จะประสบผลสําเร็จ แมว้า่จะมีอุปสรรคอยูต่รงหนา้ก็ตาม 
พระสงฆผ์ูซึ้� งเป็นพุทธสาวกยอมเสียชีวิตเพื�อพระศาสนาโดยเฉพาะคณะพระสงฆที์�ออกไปเผยแผ่
หลกัคาํสอนของพระศาสดาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ก็น่าจะนอ้มนาํพระสูตรนี7 ไปใช ้เพื�อสืบ
ต่อปณิธาณของพระปุณณะเถระ ซึ� งที�ตั7งใจไวต่้อหน้าพระพุทธเจา้ที�จะสู้กบัคนโหดร้ายด้วยการ
อดทนและมองให้เห็นถึงสิ�งที�ดีในความโหดร้ายนั7น ดว้ยเหตุนี7 การพระสงฆที์�ท่านไดอุ้ทิศตนเพื�อ
พระพุทธศาสนาและเป็นที�พึ�งของชาวบา้นคงตอ้งทนต่อไป ใชธ้รรมะในการต่อสู้กบัคนโหดร้ายที�
พระพุทธเจา้ประทานไว ้คือ ทมะและอุปสมะ ไดแ้ก่ อดทนและสงบ 

โดยสรุป ร่องรอยหลกัฐานของประเพณีลอยกระทงดงักล่าวขา้งตน้ นอกจากจะเป็น
การสักการบูชาแด่องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้ ยงัมีคุณค่าในเชิงปฏิบติัและปรากฏให้เห็น
ร่องรอยอนัเป็นหลกัการที�พุทธบริษทัต้องปฏิบติัให้ถูกต้องมีความดีงามตามหลักของทมะและ    
อุปสมะ ซึ� งพระพุทธองคท์รงประทานแก่ พระปุณณะ ในครั7 งนั7นไดผ้ลดีเป็นอยา่งยิ�ง คือชาวสุนาป
รัตชนบทเปลี�ยนจากการเป็นคนโหดร้ายทารุณ หันมานบัถือพระพุทธศาสนา แต่การใช้ทมะและ
อุปสมะเพื�อสร้างสันติสุขในสังคมนั7 น เป็นสิ� งที�ทุกฝ่ายต้องร่วมมือกัน หันหน้าเข้าหากัน ใช้
วฒันธรรมประเพณีเป็นส่วนช่วย มีหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นตวัประสาน สังคมจึงจะอยู่
เยน็เป็นสุข 

๒.๑.๒ ประเพณลีอยกระทงตามที�มีร่องรอยในอรรถกถา 

ประเพณีการลอยกระทงตามที�มีร่องรอยปรากฎในอรรถกถา ไดก้ล่าวถึงการจุดประทีป
โคมลอยเพื�อบูชารอยพระบาทที�ริมฝั�งแม่นํ7 านมัมทานที ตามที�นางนพมาศได้อา้งถึงนั7น กล่าวคือ 
อรรถกถาสองแห่งเขียนไม่เหมือนกนั คือ อรรถกถาปุณโณวาทสูตร มชัฌิมนิกาย เขียนเป็นนิมมทา 
และอรรถกถาปุณณสูตร สังยตุตนิกาย สฬายตนวรรค เขียนเป็นนมัมทา โดยพระไตรปิฎกอรรถกถา
ทั7งสองฉบบัน่าจะแกไ้ขให้เหมือนกนัเพราะ คาํวา่ “นิมมทา” ไม่คุน้หู เรามกัจะไดย้ินวา่ “นมัมทา” 
มากกวา่ ดงันั7น ปัจจุบนั แม่นํ7 าแห่งนี7 เชื�อกนัว่า อยู่ในแควน้ทกัขิณาของประเทศอินเดีย เรียกกนัว่า 
“แม่นํ7 าเนรพุททา หรือ นิรพุททา” เหตุผลที�ตาํราเขียนไม่เหมือนกนัเพราะเสียงอ่านจะเพี7ยนไปบา้ง
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เช่น เมืองราชคฤห์ในอดีต ปัจจุบนัเสียงเพี7ยนไปเป็นราชเกีย หรือ ราชคิร (Rajkir) อยา่งไรก็ตามจะ
เป็นแม่นํ7านิมมทา นมัมทา เนรพุททา นิรพุททา ขอใหเ้ขา้ใจวา่คือ แม่นํ7าแห่งเดียวกนันั�นเอง”๕ 

นอกจากนี7 แล้ว ในอรรถกถาได้กล่าวถึงรอยพระบาท หรือพระเจดียไ์วห้ลายแห่งที�
เกี�ยวขอ้งกบัประเพณีลอยกระทง ที�ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์อา้งถึงมีปรากฏใน อรรถกถาปุณโณวาทสูตร 
มชัฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก ์ความตอนหนึ�งวา่...“เพื�อสงเคราะห์มหาชน พระศาสดาประทบัอยูส่อง
สามวนั เสด็จเที�ยวบิณฑบาตในหมู่บา้นพอ่คา้แลว้ตรัสสั�งให้พระปุณณะเถระกลบั ในระหวา่งทางมี
แม่นํ7 าชื�อนิมมทา ไดเ้สด็จไปถึงฝั�งของแม่นํ7 านั7น นิมมทานาคราชถวายการตอ้นรับ พระศาสดาทูล
เสด็จเขา้สู่ภพนาคไดก้ระทาํสักการะพระรัตนตรัยแลว้ พระศาสดาทรงแสดงธรรมแก่นาคราชนั7น
แล้ว ก็เสด็จออกจากภพนาค นาคราชนั7นกราบทูลขอว่าได้โปรดประทานสิ� งที�พึงบาํเรอแก่ข้า
พระองค์ด้วยเถิด พระพุทธเจา้ขา้  พระผูมี้พระภาคเจา้จึงทรงแสดงบทเจดียร์อยพระบาทไวที้�ฝั�ง
แม่นํ7 านิมมทา รอยพระบาทนั7นเมื�อคลื�นซดัมาก็ถูกปิด เมื�อคลื�นเลยไปแลว้ก็ถูกเปิด กลายเป็นรอย
พระบาทที�ถึงสักการะอยา่งใหญ่ เมื�อพระศาสดาทรงออกจากนั7นแลว้ก็เสด็จถึงภูเขาสัจจพนัธ์ ตรัส
กบัพระสัจจพนัธ์ว่ามหาชน ถูกเธอทาํให้จมลงในทางอบาย  เธอตอ้งอยู่ในที�นี7 แหละ แกล้ทัธิของ
พวกคนเหล่านี7 เสีย แลว้ใหพ้วกเขาดาํรงอยูใ่นทางพระนิพพาน  แมท้่านพระสัจจพนัธ์นั7น ก็ทูลชื�อสิ�ง
ที�จะตอ้งบาํรุง พระศาสดาก็ทรงแสดงรอยพระบาทไวบ้นหลงัแผน่หินทึบเหมือนประทบัตราไวบ้น
กอ้นดินเหนียวสดๆ ฉะนั7น ต่อจากนั7นก็เสด็จไปถึงพระเชตวนัที�เดียว”๖ 

โดยสรุป ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง ดงัได้กล่าวมาที�มีร่องรอยปรากฏใน
คมัภีร์พระพุทธศาสนาทั7งสองแห่ง ลว้นแลว้ไดก้ล่าวถึง แม่นํ7าสายสาํคญัหนึ�งในครั7 งพุทธกาล ที�ชาว
พุทธไดใ้หค้วามสาํคญัในทางประวติัศาสตร์ เพราะเป็นแม่นํ7 าที�มีความเกี�ยวขอ้งกบัพระพุทธองคซึ์� ง
ทรงไดโ้ปรดสั�งสอนพระยานาค ที�มีความศรัทธาเลื�อมใสในคาํสอนของพระองค ์แลว้ทูลขอสิ�งใด
สิ�งหนึ�งเพื�อเป็นที�สักการะบูชา จึงเป็นที�มาของพระเจดีย์ หรือ รอยพระพุทธบาท ที�ชาวพุทธไดสื้บ
ทอดปฎิบติักนัมาเพื�อรําลึกถึงคุณพระพุทธเจา้ และก็ไดก้ลายเป็นประเพณีลอยกระทงจนทุกวนันี7  

 

 

 

                                                        
๕พระมหาบุญไทย  ปุญญมโน, วันเพ็ญเดือนสิบสองนํ7าก็นองเต็มตลิ�ง. http://www.mbu.ac.th. 

เขา้ถึงขอ้มูลเมื�อ (๕ มิถุนายน ๒๕๕๓) 
๖ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๙๕-๓๙๗/๔๔๗-๔๕๑. , ม.อุ (ไทย) ๒๓/๗๕๔-๗๖๕/๔๒๖-๔๔๙. 
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๒.๒ ความเป็นมาของประเพณลีอยกระทงในประเทศไทย 

สําหรับความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงในประเทศไทย หรือสังคมไทยที�ไดสื้บ
ทอดปฏิบติักันเป็นเวลายาวนาน ซึ� งได้กล่าวไวแ้ล้วข้างต้น จะสังเกตเห็นว่าประเพณี หรือพิธี
กรรมการลอยกระทงนี7  มีมาพร้อมกบัการเขา้มาของพระพุทธศาสนาในเมืองไทย โดยเฉพาะในรัช
สมยัของพ่อขุนรามคาํแหงมหาราช โดยพระองค์นั7นเป็นผูว้างรากฐานให้พระพุทธศาสนาเป็น
ศาสนาประจาํชาติของอาณาจกัรไทย พร้อมทั7งนาํพระพุทธศาสนา นิกายเถรวาท แบบลงักาจาก
เมืองนครศรีธรรมราชมาประดิษฐานยงัอาณาจกัรสุโขทยั ทรงทาํนุบาํรุงให้เจริญรุ่งเรืองและยงัได้
เผยแผ่ต่อไปยงัอาณาจักรใกล้เคียง ทรงเจริญสัมพันธไมตรีกับประเทศลังกาและได้อัญเชิญ
พระพุทธรูปที�สําคญั คือพระพุทธสิหิงค์มาไวที้�สุโขทยั ทรงมีพระราชศรัทธาในพระพุทธศาสนา
อยา่งแน่วแน่มั�นคง รวมทั7งพสกนิกรของพระองคด์ว้ย ดงัมีปรากฎในศิลาจารึกหลกัที� ๑ วา่  

“คนเมืองสุโขทยันี7 มกัทาน มกัทรงศีล มกัโอยทาน พ่อขุนรามคาํแหงเจ้า
เมืองสุโขทยันี7  มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื�อพรรษาทุกคน เมื�อ
ออกพรรษาเดือนหนึ� งจึงแลว้...กลางเมืองสุโขทยันี7 มีพิหาร มีพระพุทธรูป
ทอง มีพระอฏัฐารส”๗

 

จะเห็นได้ว่า การที�ประชาชนเมืองสุโขทยัสมยันั7น ชอบการทาํบุญทาํกุศล และการ
รักษาศีล ก็เนื�องดว้ยผูป้กครองประเทศนั7น เป็นผูมี้ความเคารพศรัทธาในพระรัตนตรัย และไดเ้ป็น
แบบอย่างที�ดีสําหรับอาณาประชาราษฏร์เพื�อสืบทอดปฏิบติัตาม ซึ� งส่วนหนึ� งมีความเกี�ยวขอ้งกบั
พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาด้วย เพราะผลดีอนัเกิดจากการประกอบพิธีกรรม โดยเฉพาะ
ประเพณีการลอยกระทง ซึ� งนอกจากจะเป็นการอนุรักษไ์วซึ้� งศิลปวฒันธรรมอนัดีงามแลว้ สิ�งที�เห็น
ได้รูปธรรมในเชิงของการปฏิบติั หรือได้ปฏิบติัตาม คือได้ดาํเนินวิถีชีวิตตามหลกัธรรมในทาง
พระพุทธศาสนา คือมีความสามคัคี รักใคร่ปรองดองกนั ซึ� งจะมีกล่าวรายละเอียดไวใ้นบทต่อไป 

๒.๒.๑ ประเพณลีอยกระทงสมัยกรุงสุโขทยั 

การลอยกระทงสมยักรุงสุโขทยั เรียกวา่ “การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคม” ซึ� งจดัวา่
เป็นงานนกัขตัฤกษ ์รื�นเริงของประชาชนทั�วไป โดยความฉลาดของ นางนพมาศ หรือ ทา้วศรีจุฬา
ลกัษณ์ พระสนมเอกของพระร่วง หรือ พ่อขุนรามคาํแหงมหาราช แห่งกรุงสุโขทยั ไดคิ้ดประดิษฐ์
ดดัแปลงเป็นรูปกระทงเป็นดอกบวัแทนการลอยโคม ซึ� งการลอยกระทง หรือโคมสมยันั7น มีคติ

                                                        
๗เจริญ ไชยชนะ, พ่อขุนรามคาํแหงมหาราช, (กรุงเทพมหานคร : การพิมพไ์ชยวฒัน์, ๒๕๒๓), หนา้ ๗๔. 



 ๑๗   

ความเชื�อเรื�องการลอยกระทงว่า เป็นการสักการะรอยพระพุทธบาท ที�แม่นํ7 านมัมทานทีเป็นแม่นํ7 า
สายหนึ�งอยูใ่นแควน้ทกัขิณาบถของประเทศอินเดีย ปัจจุบนัเรียกวา่ “แม่นํ7าเนรพุททา” 

ดว้ยเหตุนี7  การลอยกระทงสมยัสุโขทยั ไดป้รากฏบทความในตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ 
หรือที�รู้จกัอีกอยา่งหนึ�งชื�อวา่ “นางนพมาศ” ซึ� งไดร้ะบุคุณสมบติัของนางนพมาศไว ้ดงันี7  

นางนพมาศมีรูปสมบติัและคุณสมบติัที�งดงาม เป็นธิดาของพระศรีมโหสถ
กบันางเรวดี บิดาเป็นพราหมณ์ปุโรหิตในรัชกาลพระร่วงเจา้ซึ� งสันนิษฐาน
กนัว่า เป็นพญาลิไท นางนพมาศได้รับการอบรมสั�งสอนจากบิดาทั7งทาง
จริยธรรมศึกษา พุทธธรรมศึกษา มีความรู้ทั7งภาษาไทยและภาษาสันสกฤต 
ศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ การแต่งกลอน โหราศาสตร์ การขบัร้องและ
การช่างสตรี นางนพมาศได้ถวายตัวรับราชการในพระร่วงเจ้ามีความดี
ความชอบเป็นพิเศษ เช่น ประดิษฐ์โคมลอยประทีป เป็นรูปดอกบวัได้รับ
ตาํแหน่งเป็นสนมเอก มีบรรดาศกัดิe เป็นทา้วศรีจุฬาลกัษณ์๘ 

จะเห็นไดว้่า การที�นางนพมาศ ได้เขียนตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ขึ7นมีจุดมุ่งหมายเพื�อ
แสดงถึงขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ และจริยธรรมของผูรั้บราชการฝ่ายใน เป็นหลกัประพฤติ
ปฏิบติัตนในการเขา้รับราชการของนางสนมกาํนลัทั7งหลาย มีลกัษณะการแต่งเป็นร้อยแกว้ มีกลอน
ดอกสร้อยแทรกอยู ่๕ บท แบ่งออกไดเ้ป็น ๕ ตอน ดงันี7   

ตอนที� ๑ กล่าวถึงชาติและภาษาต่างๆ  
ตอนที� ๒ ยอพระเกียรติพระร่วง เล่าชีวติของชาวสุโขทยัและสถานที�บางแห่ง  
ตอนที� ๓ ประวติัของนางนพมาศ  
ตอนที� ๔ คุณธรรมและการปฏิบติัหนา้ที�ของนางสนม  
ตอนที� ๕ กล่าวถึงพระราชพิธีต่างๆ เช่น พระราชพิธีวิสาขะ และพระราชพิธีจรด    

พระนงัคลั เดือน ๖ พระราชพิธีอาษาฒมาส เดือน ๘ พระราชพิธีอาสวยุช เดือน ๑๑ พระราชพิธี
จองเปรียงลอยพระประทีป เดือน ๑๒๙ 

จากหลกัฐานทั7ง ๕ ประการนี7  แสดงใหเ้ห็นวา่ การลอยกระทงนอกจากจะเป็นการรําลึก
ถึงคุณของพระพุทธเจา้ด้วยการสักการบูชารอยพระพุทธบาท ดงัที�ปรากฏในหนงัสือ โดยเฉพาะ
ตอนที� ๕ ยงัไดก้ล่าวถึง ประเพณีต่างๆ ที�ชาวไทยไดสื้บทอดและปฏิบติักนัมาเป็นเวลาอยา่งยาวนาน 

                                                        
๘เอกรัตน์  อุดมพร, วรรณคดสีมยัสุโขทยั, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพพ์ฒันาศึกษา, ม.ป.พ.), หนา้ ๙๖. 
๙เอกรัตน์  อุดมพร, วรรณคดสีมยัสุโขทยั, อา้งแลว้, หนา้ ๙๗,  



 ๑๘   

ซึ� งถือไดว้่าเป็นวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามที�จะตอ้งอนุรักษไ์ว ้ควบคู่ไปกบัการสืบทอดอายุของ
พระพุทธศาสนา แมว้่าประเพณีต่างๆ จะมีลกัษณะความเชื�อที�แตกต่างกนัออกไปแต่ละทอ้งถิ�นแต่
ความเชื�อเกี�ยวกับประเพณีดังกล่าวมา ก็เกี�ยวข้องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและเป็น
หลกัการที�สร้างความสามคัคีปรองดองกนัของประชาชนใหอ้ยูร่วมกนัอยา่งสันติสุขได ้

อย่างไรก็ตาม ยงัมีอีกกระแสความเชื�อหนึ� งซึ� งมกักล่าวถึงประเพณีการลอยกระทงว่า
ประเพณีลอยกระทงมีมาแต่ครั7 งใดไม่ทราบแน่ชดั ส่วนมากเชื�อกนัวา่ น่าจะมาจากตาํรับทา้วศรีจุฬา-
ลกัษณ์สนมเอกของพระร่วง โดยเรื�องนี7  เปลื7อง  ณ  นคร ไดอ้ธิบายไวใ้นหนงัสือประวติัวรรณคดี 
คือ  คาํวา่ “พระร่วง” น่าจะหมายถึง พระมหากษตัริยทุ์กพระองคที์�ทรงครองกรุงสุโขทยั เพราะไม่มี
หลกัฐานแสดงวา่กษตัริยอ์งคห์นึ� งองคใ์ดมีพระนามวา่ พระร่วงอยา่งแน่ชดั โดยกษตัริยที์�ทรงครอง
กรุงสุโขทยัมี ดงันี7   

๑. พอ่ขนุศรีอินทราทิตย ์
๒. พอ่ขนุผาเมือง 
๓. พระขนุรามราช (รามคาํแหง) 
๔. พระยาเลอไท  
๕. พระยางวันาํถม  
๖. พระมหาธรรมราชาที� ๑ (ลิไท)  
๗. พระมหาธรรมราชาที� ๒  
๘. พระมหาธรรมราชาที� ๓ (ไสลือไท)  
๙. พระมหาธรรมราชาที� ๔ (บรมปาล)๑๐ 

จากทศันะความเห็นขา้งตน้ นอกจากจะไดก้ล่าวถึงพระมหากษตัริยที์�ทรงครองราชใน
กรุงสุโขทยัแลว้ ในหนงัสือตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ ก็ยงัไดก้ล่าวถึง “พิธีจองเปรียง” ไวต้อนหนึ�งวา่
“พอถึงการพระราชพิธีจองเปรียงในวนัเพญ็เดือน ๑๒ เป็นนกัขตัฤกษช์กัโคมลอย บรรดาประชาชน
ชายหญิงต่างตกแต่ง โคมชักโคมแขวนโคมลอยทุกตระกูลทั�วทั7 งพระนครแล้ว ก็ชวนกันเล่น
มหรสพสิ7นสามราตรีเป็นเยี�ยงอย่าง แต่บรรดาขา้เฝ้าฝ่ายราชบุรุษนั7น ต่างทาํโคมประเทียบบริวาร 
วิจิตรดว้ยลวดลาย วาดเขียนเป็นรูปสัณฐานต่างๆ ประกวดกนัมาชกัมาแขวนเป็นระเบียบเรียบราบ 
ตามแนวโคมชยัเสาระหงตรงหน้าพระที�นั�งชลพิมาน ถวายสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ให้ทรงพระราช

                                                        
๑๐เปลื7อง  ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทยสําหรับนักศึกษา, พิมพค์รั7 งที� ๘, (กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพไ์ทยวฒันาพานิช, ๒๕๒๓), หนา้ ๒๕, 



 ๑๙   

อุทิศสักการ พระมหาเกศธาตุจุฬามณีในชั7นดาวดึงส์ ฝ่ายพระสนมกาํนลั ก็ทาํโคมลอยร้อยดว้ยบุปผ
ชาติเป็นรูปต่างๆ ประกวดกนัถวายไดท้รงอุทิศบูชาพระพุทธบาท ซึ� งไดป้ระดิษฐานยงัแม่นํ7 านัม
มทานทีแล ขา้น้อย(นางนพมาศ) ก็กระทาํโคมลอยคิดตกแต่งให้งามประหลาดกว่าโคมพระสนม
กาํนลัทั7งปวง 

ครั7 นเวลาพลบคํ�า สมเด็จพระร่วงเจา้เสด็จลงพระที�นั�งชลพิมาน พร้อมดว้ยอคัรชายา
พระบรมวงศ ์และพระสนมกาํนลันางทา้วชาวชะแม่ทั7งปวง พราหมณ์ก็ถวายเสียงสังขอ์นัเป็นมงคล 
ชาวพนักงานก็ชักสายโคมชัยโคมประเทียบบริวารขึ7 นพร้อมกัน เพื�อจะให้ทรงพระราชอุทิศ
สักการบูชาพระจุฬามณี ฝ่ายนางทา้วชาวชะแม่ก็ลอยโคมพระราชเทพี พระวงศานุวงศ์ และโคม 
พระสนมกาํนลั เป็นลาํดบักนัลงมาถวายให้ทอดพระเนตร และลงพระราชอุทิศ ครั7 นถึงโคมรูปดอก
กระมุทของขา้นอ้ย สมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงทอดพระเนตรพลาง ทางตรัสชมวา่ โคมลอยอยา่งนี7 งาม
ประหลาดยงัหาเคยมีไม่ เป็นโคมของผูใ้ดคิดกระทาํ ท้าวศรีราชศกัดิโสภา ก็กราบบงัคมทูลว่า      
โคมของนางนพมาศธิดาทา้วศรีมโหสถ 

ครั7 นสมเด็จพระร่วงเจ้าทรงสดับก็ดาํรัสว่า ข้าน้อยนี7 มีปัญญาฉลาดสมกับที�เกิดใน
ตระกูลนกัปราชญ์ จึงมีพระราชบริหารบาํหยดัสาปสรรวา่ แต่นี7 สืบไปเบื7องหน้า โดยลาํดบักษตัริย ์
ในสยามประเทศถึงการกาํหนดนกัขตัฤกษ ์วนัเพญ็เดือน ๑๒ พระราชพิธีจองเปรียงแลว้ ก็ให้กระทาํ
โคมลอยเป็นรูปดอกกระมุท อุทิศสักการบูชาพระพุทธบาทนมัมทานทีตราบเท่ากลัปาวสาน อนัว่า
โคมลอยรูปดอกกระมุท (ดอกบวั) ก็ปรากฏมาจนเท่าทุกวนันี7 ”๑๑ 

จะสังเกตเห็นวา่ การสืบทอดประเพณีลอยกระทงที�กระทาํกนัในปัจจุบนั สืบเนื�องดว้ย
การปฏิบติัในพระร่วงเจา้ซึ� งเป็นแบบอยา่งที�ดีแก่ประชาชน และพระมหากษตัริยที์�ทรงครองราชย์
ต่อมาก็ไดด้าํเนินตามแบบอยา่งที�พระองคไ์ดก้ระทาํไวดี้แลว้ โดยคุณค่าของประเพณีลอยกระทงนั7น
ทาํให้ประชาชนเกิดความสามคัคีกนัทั7งในระดบัครอบครัว ชุมชน และระดบัประเทศ ซึ� งไดส้ร้าง
ความสนุกสนานแก่ผูที้�พบเห็น แมว้า่ยุคปัจจุบนัประเพณีและพิธีกรรมบางอยา่งไดเ้ปลี�ยนแปลงไป 
จากที�เคยทาํกนัในอดีต คือ ประทีปโคมลอย ก็กลายมาเป็นกระทงที�ลอยเหนือลาํนํ7 า การทาํโคมลอย
เห็นมีอยูใ่นประเพณียี�เป็งทางภาคเหนือ เช่น จงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดัใกลเ้คียงอื�นๆ ดว้ย 

ดงันั7น ประเพณีการจุดประทีปโคมลอยขึ7นเหนือทอ้งฟ้า หรือการลอยกระทงในแม่นํ7 า    
ลาํคลองต่างๆ ก็ยงัมีการลอยกระทงไปพร้อมๆ กนัดว้ย โดยเฉพาะการจุดประทีปโคมไฟนั7นมิไดมี้

                                                        
๑๑พระมหาบุญไทย  ปุญญมโน, วันเพ็ญเดือนสิบสองนํ7าก็นองเต็มตลิ�ง, <http://www,mbu,ac,th>,

เขา้ถึงขอ้มูลเมื�อ (๑๒/๑๒/๒๕๕๓) 



 ๒๐   

เฉพาะพิธีจองเปรียงเท่านั7นยงัในเทศกาลอื�นๆ เช่น “ถึงวนัวิสาขนกัขตัฤกษ์ครั7 งใด ก็สว่างไปดว้ย
แสงประทีป เทียน ดอกไมเ้พลิง แลสลา้งดว้ยธงชายไสวไปดว้ยพู่พวงดอกไมร้้อยกรองห้อยแขวน 
หอมตลบไปดว้ยกลิ�นสุคนธรสรวยรื�น เสนาะสําเนียง พิณพาทย ์ซ้องกลองทั7งทิวาราตรี มหาชน 
ชายหญิงพากนักระทาํกองการกุศล”๑๒ 

สรุปความว่า  ประเพณีลอยกระทง หรือ การลอยโคมนั7น มีชื�อเรียกแตกต่างกนัไป
ตามแต่ละทอ้งที�ซึ� งไดก้าํหนดกนัขึ7นมา แต่อย่างไรก็ตามประเพณีการลอยกระทง มีวตัถุประสงค์
เดียวกนั คือ เพื�อบูชาคุณของพระพุทธเจา้ พระองค์ทรงไดป้ระดิษฐานรอยพระพุทธบาทให้พุทธ
บริษทัไดท้าํการสักการะบูชา เพื�อรําลึกถึงคุณของพระพุทธองค ์ส่วนอีกประเด็นหนึ�งซึ� งเกิดจากการ
ประกอบประเพณีลอยกระทง คือพุทธบริษทันั7นได้สร้างกุศล ผลบุญดีแก่จิตใจ เพื�อกาํจดักิเลส
ทั7งหลายใหห้มดไป ซึ� งเป็นแนวทางหนึ�งของการสร้างบารมีเพื�อจะไดพ้น้จากความทุกข ์

๒.๒.๒ ประเพณลีอยกระทงสมยักรุงศรีอยุธยา 

การลอยกระทงสมยัอยุธยานั7น ตามความในพระราชนิพนธ์ ตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์  
เกี�ยวกบัการลอยประทีป ที�วา่ไวใ้นกฎหมาย เนื7อความเขา้กบัเรื�องนางนพมาศ ซึ� งทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ 
เป็นพระสนมเอกแต่ครั7 งพระเจา้อรุณราช คือพระร่วงเป็นพระเจา้แผน่ดินสยามตั7งแต่กรุงตั7งอยู่ ณ 
เมืองสุโขทยั ไดก้ล่าวไวว้า่ 

“ในเวลาฤดูเดือนสิบสอง เป็นเวลาเสด็จประพาสในลาํนํ7 าตามพระราชพิธีใน
เวลากลางคืน พระอคัรมเหสี และพระสนมฝ่ายในตามเสด็จในเรือพระที�นั�ง
ทอดพระเนตรการนักขตัฤกษ์ ซึ� งราษฎรเล่นในแม่นํ7 าตามกาํหนดปี เมื�อ   
นางนพมาศไดม้ารับราชการจึงไดคิ้ดอ่านทาํกระทงถวายพระเจา้แผน่ดินเป็น
รูปดอกบวัและรูปต่างๆ ให้ทรงลอยตามสายนํ7 าไหล มีขอ้ความที�พิสดาร   
ยืดยาวเนื7อความก็คล้ายคลึงกันกับจดหมายถ้อยคาํขุนหลวงหาวดั ซึ� งได้
กล่าววา่ พระเจา้แผน่ดินกรุงเก่า หรือพระเจา้อยูห่วับรมโกศนั7นเอง”๑๓ 

                                                        
๑๒เปลื7อง  ณ นคร และปราณี  บุญชุ่ม, ประวตัวิรรณคด,ี (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพอ์กัษรเจริญ

ทศัน์, ๒๕๒๓), หนา้ ๓๑. 
๑๓จุลจอมเกลา้เจ้าอยู่หัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธี ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร :         

แพร่พิทยา, ๒๕๑๔), หนา้ ๒๒ – ๒๓. 



 ๒๑   

ดงันั7น ในสมยักรุงศรีอยธุยา ไดมี้การบนัทึกเกี�ยวกบัประเพณีลอยกระทงไวว้า่ แผน่ดิน
สมเด็จพระเจา้อยูห่วัพระบรมโกศ พระเจา้แผน่ดินลงักาไดส่้งราชทูตที�เขา้มาก็ไดช้มพิธีลอยกระทง
ตามจดหมายราชทูตลงักาวา่ ก่อนอรุณ มีขา้ราชการไทยสองคนลงมาบอกราชทูตานุทูตวา่ในคํ�าวนันี7
จะมีกระบวนแห่สมเด็จพระราชดาํเนินตามชลมารคในการพระราชพิธีฝ่ายศาสนากระบวนเสด็จ
ผา่นที�พกัราชทูตมา กระบวนพิธีมรามูตานุทูต ไดเ้ห็นมีดงันี7   

ตามบรรดาริมนํ7 าทั7 งสองฟากทุกวดั ต่างปักไม้ไผ่ลํายาวขึ7 นเป็นเสาโน้มไม้ลงมา        
ผูกเชือกชักโคมต่างๆ ครั7 นได้เวลาพระเจ้ากรุงศรีอยุธยาเสด็จโดยกระบวนเรือ พร้อมด้วยกรม
พระราชวงับวรสถานมงคลสมเด็จพระเจา้ลูกยาเธอ และเจา้มหาพระยามหาอุปราช เรือที�เสด็จลว้น
ปิดทอง มีกนัยาดาดสีและผกูม่านในลาํเรือปักเชิงทองซองเงิน มีเทียนจุดตลอดลาํ มีเรือขา้ราชการ
ลว้นแต่งประทีปนาํเสด็จดว้ยเป็นอนัมาก ในการพระราชพิธีนี7 ยงัมีกระดาษทาํเป็นรูปดอกบวัสีแดง
บา้ง สีขาวบา้ง มีเทียนจุดอยูใ่นนั7นปล่อยลอยตามนํ7 าลงมาเป็นอนัมาก และมีระบาํดนตรีเล่นมาใน
เรือนั7นดว้ย๑๔ 

จากหลกัฐานแสดงว่า กรุงศรีอยุธยานั7นเป็นราชธานีเก่าแก่ของไทยมีอายุยาวนานถึง 
๔๑๗ ปี และมีกษตัริยค์รองราชย ์๓๔ พระองค์๑๕ การบนัทึกทางประวติัศาสตร์ไดถู้กทาํลายอย่าง
มากจากการศึกสงครามในอดีต ด้วยเหตุนี7  เรื� องราวเกี�ยวกับประเพณีลอยกระทงจึงมีน้อยมาก 
อยา่งไรก็ตามการลอยกระทงเป็นชื�อเรียกพิธีอยา่งหนึ�ง ซึ� งใชก้ระทงที�มีธูปเทียน จุดไฟลอยนํ7 านิยม
ทาํในกลางเดือน ๑๒ โดยลกัษณะของกระทงนั7น เป็นภาชนะที�เยบ็ดว้ยใบตองยกขอบสูงขึ7นเพื�อให้
ลอยนํ7 าได้ โดยเฉพาะกระทงที�ใช้ลอยใน เทศกาลเดือน ๑๒ โดยมีการทาํเป็นกระทงเจิม คือ ทาํ
กระทงดว้ยใบตองเยบ็เป็น ๖ มุม หรือมากกว่านั7นมอบปากกระทง แลว้เจิมปากกระทงดว้ยใบตอง
พบัเป็นมุมแหลมๆ สลบักนัรอบๆ กระทงใช้กาบพลบัพลึงหรือใบตองมาเจียนให้เป็นวงกลมเท่า
ของกระทง ปิดปากกระทงให้เรียบร้อยใชเ้ทียนเล่มเล็กเสียบดว้ยไมก้า้นธูปปักไวก้ลางกระทงมีธูป
ปัก ๔ มุม หรือตามแต่จะเห็นงาม นอกจากกระทงเจิมแลว้ ประชาชนทั�วๆ ไปยงัใชก้าบกลว้ยทาํเป็น
รูปเรือบา้ง ใชไ้มร้ะกาํมาต่อเป็นแพเล็กๆ บา้ง เรือใชว้สัดุอื�นๆ ที�เหมาะสมแทนก็ได ้แต่นิยมวา่เป็น
ของดีเหมาะสมก็คือใบตองและกาบกลว้ย เพราะประดิษฐแ์ละตกแต่งใหส้วยงามไดง่้าย๑๖ 

                                                        
๑๔อุดม  รุ่งเรื�องศรี, สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสารานุกรม

วฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย,์ ๒๕๔๒), หนา้ ๑๓๕. 
๑๕คณาจารย ์มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ประวัติพระพุทธศาสนา, พิมพค์รั7 งที� ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : หา้งหุน้ส่วนจาํกดั นวสาส์น การพิมพ,์ ๒๕๔๓), หนา้ ๑๘๘. 
๑๖อุดม  รุ่งเรื�องศรี, สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคเหนือ, อา้งแลว้, หนา้ ๑๔๗. 



 ๒๒   

ดงันั7น ประเพณีพิธีลอยกระทงในสมยัอยุธยา มีคติความเชื�อดา้นพระพุทธศาสนาดว้ย
โดยการนาํกระทงที�ประดิษฐ์ดว้ยใบตอง หรือดว้ยดอกไม ้และดว้ยโคมในกระทงจะปักธูป ๓ ดอก
เทียนขนาดยอ่มสีเหลือง ๑ ดอก ก่อนจะลอยกระทงลงนํ7 าจะตอ้งจุดธูปเทียนให้ติดเสียก่อน แลว้ตั7ง
จิตอธิฐานอยา่งหนึ�งอยา่งใดลงไป บางรายก็ใส่เศษสตางค์ ยอ่ยลงไปในกระทง เพื�อเป็นการทาํบุญ
เสดาะเคราะห์ลงในแม่นํ7 าคงคา การอธิษฐานนั7น ส่วนมากเพื�อให้ตนเองมีความสุขความสบาย มี
โชคมีลาภ กบัให้สิ� งที�ไม่ดีเลวร้ายติด ตวัเราก็ขอให้ไหลไปตามแม่นํ7 า ซึ� งถือกนัว่าเป็นการเสดาะ
เคราะห์บางกลุ่มก็ขอคารวะโทษแด่แม่คงคา ที�มนุษยเ์ราทาํสิ�งสกปรกต่างๆ ลงไปในนํ7 า เมื�อทาํพิธีนี7
แลว้ตนเองก็จะไดอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข จิตใจสงบ เยือกเยน็เหมือนพระคงคาเมื�อตั7งจิตแน่วแน่ดีแลว้ก็ลอย
กระทงไปตามนํ7า ก็เป็นอนัเสร็จพิธีลอยกระทง๑๗ 

อยา่งไรก็ตาม ประเพณีลอยกระทงในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยาปัจจุบนั ถูกจดัให้เป็น
มหกรรมดา้นประเพณีที�สําคญัยิ�ง ซึ� งมีศูนยศิ์ลปะชีพบางไทร เป็นผูจ้ดัมีกิจกรรมในงานมากมาย 
เช่น การออกร้านจาํหน่ายสินคา้ประเภทต่างๆ การเปิดหลกัสูตรฝึกอาชีพระยะสั7น ของสํานกังานฯ 
กรมอาชีวะศึกษา การแสดงคอนเสิร์ตนกัร้องลูกทุ่งชื�อดงั และการแสดงภาคบนัเทิงอื�นๆ การแสดง
ศิลปะพื7นบา้นในอดีต เช่นลิเกของคณะลิเกชื�อดงัต่างๆ กิจกรรมการประกวดนางนพมาศ การแสดง 
แสงเสียง ประกอบสื�อผสม บนเวทีกลางนํ7 าครั7 งแรก และแห่งแรกในอยุธยาด้วยเรื� องราวและ
รูปแบบที�สะทอ้นภาพความเป็นมาของประเพณีลอยกระทงของกษตัริยอ์ยุธยาแต่โบราณ ที�เรียกว่า 
ประเพณีชกัโคมลอยพระประทีป คืนละ ๑ รอบ สลบัการแสดงนํ7 าพุดนตรีสร้างสีสันตั7งแต่หัวคํ�า
จนถึงจบงาน นิทรรศการพิธีลอยกระทงตามพระประทีปแบบอยธุยาในสมยัโบราณ 

โดยสรุป ประเพณีลอยกระทง สมยักรุงศรีอยุธยานั7น ไดรั้บแบบอยา่งจากกรุงสุโขทยั
และมีการกระทาํอยา่งต่อเนื�องจวบจนปัจจุบนั แต่สิ�งที�เราสังเกตเห็นไดช้ดัในสมยักรุงศรีอยุธยานั7น 
คือ พระมหากษตัริยท์รงครองราชยส์มบติัทุกพระองค ์ลว้นสนบัสนุนส่งเสริมดา้นพระพุทธศาสนา
ใหมี้ความเจริญรุ่งเรือง ดงัจะเห็นไดจ้าก การสร้างวดัอาราม ปูชนียสถาน ปูชนียวตัถุ พิธีกรรม และ
งานฉลอง งานนมสัการ เช่น ไหวพ้ระบรมธาตุและพระพุทธบาท เป็นตน้ ทั7งหมดนี7ลว้นเกี�ยวขอ้ง
ดว้ยงานกุศลทั7งสิ7น อาทิ ประเพณีการบวชเรียน ในรัชสมยัของพระเจา้บรมโกศ ไดเ้ป็นแบบอยา่ง
ของการบวชเรียนของชายไทยจนกระทั�งปัจจุบนั 

 

                                                        
๑๗เปลื7อง  ณ นคร และปราณี  บุญชุ่ม, ประวตัวิรรณคด,ี (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพอ์กัษรเจริญ

ทศัน์, ๒๕๒๓), หนา้ ๕๕.  



 ๒๓   

๒.๒.๓ ประเพณลีอยกระทงสมยักรุงรัตนโกสินทร์ 

สมยักรุงรัตนโกสินทร์ ประเพณีต่างๆ ซึ� งมีความเกี�ยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนานั7นมิได้
สืบทอดต่อจากกรุงธนบุรี เพราะเป็นเมืองหลวงที�มีช่วงเวลาสั7น เพราะตอ้งทาํศึกสงครามมาตลอด 
ดว้ยเหตุนี7  การฟื7 นฟูประเพณี และวฒันธรรมที�สําคญัๆ จึงสืบต่อมาจากอยุธยาเป็นส่วนมาก และ
บางส่วนของประเพณีก็ไม่ไดสื้บต่ออย่างเป็นระบบ เพียงแต่รักษาพระพุทธศาสนาไวเ้ท่านั7น และ
สถาบนัพระพุทธศาสนาก็สืบต่อมาจากกรุงศรีอยธุยาเป็นส่วนใหญ่ 

ดงันั7น ประเพณีพิธีลอยกระทงในสมยัรัตนโกสินทร์ มีความนิยมทาํกนัเป็นการใหญ่ 
ซึ� งมีหลักฐานปรากฏใน พระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์ โดยพระเจ้าพระยาทิพากรวงศ ์     
(ขาํ  บุนนาค) ไดก้ล่าวไวว้า่ 

ครั7 นมาถึงเดือน ๑๒ ขึ7น ๑๕ คํ�า แรมหนึ� ง พิธีจองเปรียงนั7น เดิมไดโ้ปรดให้พระบรม-
วงศานุวงศ ์ฝ่ายหนา้ใน และขา้ราชการที�มีกาํลงัพาหนะมากทาํกระทงใหญ่ ผูถู้กเกณฑต่์อเป็นถงับา้ง
เป็นบา้งกวา้งแปดศอกบา้ง เกา้ศอกบา้ง กระทงสูงตลอด ๑๐ ศอก ๑๑ ศอก ทาํประกวดประชนักนั
ต่างๆ ทาํอย่างเขาพระสุเมรุทวีปทั7ง ๔ บา้ง และทาํเป็นกระจาดชั7นๆ บา้ง วิจิตรไปดว้ยเครื�องสด   
คนทาํก็นบัร้อยคิดในการลงทุนกระทงทั7งค่าเลี7ยงคนและพระช่างเบด็เสร็จก็ถึง ๒๐ ชั�ง ยอ่มกวา่ ๒๐ 
ชั�งบา้ง กระทงนั7น วนั ๑๔ คํ�า เครื�องเขียว ๑๕ คํ�า เครื�องขาว วนัแรมคํ�าหนึ�ง เครื�องแดง ดอกไมส้ด  
ก็เลือกตามสีกระทง และมีจกัรกลไกลต่างกนัทุกกระทง มีมโหรีขบัร้องอยู่ในกระทงนั7นก็มีบา้ง 
เหลือที�จะพรรณนาวา่กระทงนั7น ผูน้ั7นทาํอยา่งนั7นๆ คิดดูการประกวดประชนัจะเอาชนะกนั คงวิเศษ
ต่างๆ กนั เรือมาดูกระทงตั7งแต่บ่าย ๔ โมง เรือชักลากกระทงขึ7 นไปเขา้ที�ตั7งแต่บ่าย ๔ โมง เรือ
เบียดเสียดสับสนกนัหลีกไม่ค่อยไหวเป็นอศัจรรยเ์รือขา้ราชการและราษฎร มาดูกนัเต็มไปทั7งแม่นํ7 า 
เวลาคํ�าเสด็จพระตาํหนกันํ7 าทรงลอยประทีปการทาํกระทงใหญ่ในลกัษณะดงักล่าวนี7  น่าจะมาแต่
รัชกาลที� ๑ จนถึงรัชกาลที� ๓ ครั7 งมาถึงรัชกาลที� ๔ ทรงเห็นวา่เป็นการสิ7นเปลือง จึงโปรดให้ยกเลิก
เสียและโปรดให้พระบรมวงศานุวงศ์ ทาํเรือลอยประทีป แทนกระทงใหญ่ถวายองค์ละลาํเรียกว่า 
“เรือลอยประทีป” ต่อมาในรัชกาลที� ๕ และรัชกาลที� ๖ไดท้รงฟื7 นฟูพระราชพิธีนี7 อีก๑๘ 

จากหลกัฐานที�ทรงคุณค่าดงักล่าวขา้งตน้ ทาํใหข้นบธรรมเนียมประเพณีวนัลอยกระทง
ไดเ้ป็นส่วนสาํคญัหนึ�งของชาวไทย ซึ� งมีความเกี�ยวขอ้งกบัทุกคนในทุกระดบั และองคก์รต่างๆ คือ 
เมื�อคราวมาถึงหรือตรงกบัวนัขึ7น ๑๕ คํ�า เดือน ๑๒ ตามปฏิทินจนัทรคติไทย ตามปฏิทินจนัทรคติ
ลา้นนา ซึ� งมกัจะตกอยูใ่นราวเดือนพฤศจิกายน ตามปฏิทินสุริยคติ ประเพณีการลอยกระทงกาํหนด

                                                        
๑๘พระบริหารเทพธานี, ประวตัชิาตไิทย เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๑), หนา้ ๔๑.  
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ขึ7นเพื�อเป็นการสะเดาะเคราะห์ และขอขมาต่อพระแม่คงคา บางหลกัฐานเชื�อว่าเป็นการบูชารอย
พระพุทธบาทที�ริมฝั�งแม่นํ7 านัมทามหานที และบางหลกัฐานก็ว่าเป็นการบูชาพระอุปคุตอรหันต ์
หรือพระมหาสาวก เป็นตน้ 

สําหรับประเพณีการลอยกระทงในกรุงรัตนโกสินทร์ ไดถู้กกาํหนดจดัในทุกพื7นที�ทั�ว
ประเทศ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งบริเวณที�ติดกบัแม่นํ7 า ลาํคลอง หรือแหล่งนํ7 าต่างๆ ซึ� งแต่ละพื7นที�ก็จะมี
เอกลกัษณ์ที�น่าสนใจแตกต่างกนัไป โดยในวนัลอยกระทง ผูค้นจะพากนัทาํ “กระทง” จากวสัดุ
อุปกรณ์ต่างๆ ตบแต่งเป็นรูปคลา้ยดอกบวับาน ปักธูปเทียน และนิยมตดัเล็บ เส้นผม หรือใส่เหรียญ
กษาปณ์ลงไปในกระทง แลว้นาํไปลอยในสายนํ7 า โดยเชื�อกนัวา่เป็นการลอยเคราะห์ไป นอกจากนี7
ยงัเชื�อวา่ การลอยกระทง เป็นการบูชาและขอขมาพระแม่คงคาดว้ย 

สาํหรับประเพณีการลอยกระทงในปัจจุบนั หรือการลอยประทีปของพระบาทสมเด็จ-

พระเจ้าอยู่หัว ทรงกระทาํเป็นการส่วนพระองคต์ามพระราชอธัยาศยั แต่พิธีของชาวบา้นยงัทาํกนัอยู่
เป็นประจาํทุกๆ ปี และทุกพื7นที�ในประเทศ โดยวตัถุประสงคห์ลกัของการลอยกระทง คือ 

๑. เพื�อบูชารอยพระบาท ที�ประดิษฐ์ ณ หาดทรายแม่นํ7 านมัมทา อนัเป็นการเจริญพุทธา
นุสติรําลึกถึงคุณค่าพระพุทธเจา้ เช่น เดียวกบัผูน้บัถือศาสนาพราหมณ์บูชาพระผูเ้ป็นเจา้ของเขา 

๒. เพื�อแสดงความสํานึกคุณของนํ7 าในแหล่งนํ7 าต่างๆ อนัเป็นสิ�งจาํเป็นของชีวิตซึ� ง
สมมุติเป็นแม่พระคงคา และขอขมาลาโทษที�อาจทาํการใดๆ อนัเป็นเหตุใหแ้หล่งนํ7านั7นๆ ไม่สะอาด 
การสาํนึกคุณและขออภยัถือเป็นวฒันธรรมอนัดีงามอยา่งหนึ�งของไทย 

๓. เพื�อความรื�นเริงบนัเทิงใจและสังสรรค์กนัระหว่างผูไ้ปร่วมงาน เพราะเดือน ๑๒ 
เป็นฤดูกาลที�นํ7าเตม็ฝั�ง เมื�อถึงวนัพระจนัทร์ เพญ็จะแลดูงดงามมาก จึงมีลอยกระทงซึ�งทาํให้เกิดแสง
วอมแวมชวนใหชื้�นชม ในการลอยกระทงนั7นบางคนก็จะอธิฐานขอสิ�งที�ตนปรารถนาหรือเสี�ยงทาย
เกี�ยวกบัชีวติของตนตามอธัยาศยั 

๔. เพื�อส่งเสริมงานช่างฝีมือในการประดิษฐ์กระทงดว้ยใบตอง กาบกลว้ยหรือวสัดุ
พื7นบา้นต่างๆ มีการประกวดกระทงส่งเสริมความคิดสร้างสรรคใ์นการประดิษฐแ์ละงานฝีมือ 

๕. เพื�ออนุรักษสิ์�งแวดลอ้มคือ แหล่งนํ7 าให้ปราศจากมลภาวะ โดยตกัเตือนกนัมิให้มกั
ง่ายทิ7งสิ�งปฏิกลูลงในแม่นํ7า 
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๖. เพื�อธาํรงส่งเสริมวฒันธรรมประเพณีไทย และเป็นการส่งเสริมการท่องเที�ยวนาํ
รายไดม้าสู่ประเทศชาติไปในขณะเดียวกนั๑๙ 

จากที�กล่าวมาทั7งหมด สรุปได้ว่า การลอยกระทงในกรุงรัตน์โกสินทร์ เริ�มมีมาตั7งแต่
การสถาปนากรุง เพียงแต่ในช่วงแรกอาจมีพีธีกรรมและรูปแบบที�แตกต่างจาก ยุคสมยัแห่งกรุง
สุโขทยัและอยุธยาบา้ง เนื�องจากกาลเวลาและสภาพการณ์ที�เปลี�ยนแปลงไปบริบทของสังคม แต่
ส่วนใหญ่แล้วยงัรักษาไวซึ้� งสาระและคติความเชื�อตลอดถึงความสําคัญของประเพณีไวอ้ย่าง
ครบถว้น โดยเฉพาะคติความเชื�อตามหลกัพระพุทธศาสนา ที�มุ่งเนน้ให้คนในชาติรักใคร่ปรองดอง
กนัและปฏิบติัตนตามหลกัพุทธมามกะที�ชาวไทยควรตระหนักรู้ และให้ความสําคญัเท่ากบัชีวิต
เพราะการอรุรักษ์วฒันธรรมนั7นถือเป็นการเชิดชูประเทศชาติให้ไดรั้บความเจริญรุ่งเรืองตามดว้ย 
นอกจากนี7 แลว้ ในปัจจุบนัประเพณีลอยกระทง ถือเป็นเทศกาลหนึ� งซึ� งไดส้ร้างมูลค่าเพิ�มทางดา้น
ธุรกิจการท่องเที�ยวในหลายพื7นที� เช่น จงัหวดัสุโขทยั และแหล่งกาํเนิดของประเพณีลอยกระทงใน
ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่มีชื�อเรียกตามภาษาท้องถิ�นว่า “ประเพณียี�เป็ง” จงัหวดัตาก เรียก
ประเพณีลอยกระทงสาย กรุงเทพมหานคร จดัยิ�งใหญ่หลายพื7นที� เรียกว่า “มหกรรมสีสันแห่ง
สายนํ7 า” พระนครศรีอยุธยาจดัที�สวนศิลปาชีพบางไทร ภาคใตจ้ดัที�จงัหวดันครศรีธรรมราช ซึ� งแต่
ละพื7นที�สามารถดึงดูดนกัท่องเที�ยวต่างชาติไดม้ากมายมหาศาล ดว้ยเหตุผลนี7ประเพณีลอยกระทงจึง
มีความสําคญัและจาํเป็นอย่างยิ�งประชาชนชาวไทยตอ้งช่วยกนัอนุรักษ์ให้ควบคู่ไปกบัการทาํนุ
บาํรุงพระพุทธศาสนาใหเ้จริญสืบไปตราบนานเท่านาน 

 

๒.๓ ความหมายและองค์ประกอบของประเพณลีอยกระทง 

จากการกล่าวมาขา้งตน้ โดยเริ�มตั7งแต่ประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง
ตามที�มีร่องรอยปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา และในสังคมไทยตั7งแต่สมยักรุงสุโขทยัเป็นราช
ธานี   แลว้ไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาของประชาชนชาวไทยจนถึงปัจจุบนั ส่วนที�เป็นพระกรณีกิจของ
พระราชาทุกพระองคที์�ทรงครองราชยใ์นสยามประเทศนั7น ก็ทรงกระทาํหรือประกอบประเพณีลอย
กระทงนี7 เป็นกรณีพิเศษส่วนพระองค ์พร้อมทั7งพระบรมวงศานุวงศด์ว้ย โดยประเพณีลอยกระทงนี7
ได้เ ป็นส่วนหนึ� งในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของชาติไทยไว้ และสนับสนุนสถาบัน
พระพุทธศาสนาให้เจริญตามดว้ย เพราะว่าการประกอบประเพณีลอยกระทงนั7น คติธรรมที�ตามมา

                                                        
๑๙ปัณณวฒัน์ (นามแฝง), ปฏิทิน ๑๐๐ ปี พุทธศักราช ๒๔๖๘-๒๕๖๘ คัมภีร์พยากรณ์คู่บ้าน, 

(กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, ๒๕๕๐), หนา้ ๔๗.  
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จากการประกอบพิธีกรรม คือ พุทธบริษทัเกิดความศรัทธา และปฏิบติัตามหลกัคาํสอนในทาง
พระพุทธศาสนานั�นคือ ความสามคัคี ซึ� งเป็นหลกัคาํสอนสําคญัหนึ�งที�มุ่งหวงัให้พุทธบริษทัไดสื้บ
ทอดปฏิบติัต่อ อยา่งไรก็ตามสารัตถะของประเพณีลอยกระทง ผูว้จิยัจะไดก้ล่าวตามลาํดบั ดงันี7  

๒.๓.๑ ความหมายของประเพณลีอยกระทง 

ความหมายของประเพณีลอยกระทงนี7  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที� ๕ ไดใ้หร้ายละเอียดใน พระราชพธีิ ๑๒ เดือน ทรงอธิบายไวว้า่... 

“การลอยพระประทีป ลอยกระทงนี7  เป็นนกัขตัฤกษ ์ที�รื�นเริงทั�วไปของชน
ทั7งปวง ไม่เฉพาะแต่การหลวง แต่จะนบัว่าเป็นพระราชพิธีอยา่งใดก็ไม่ได ้
ดว้ยไม่ได้มีพิธีสงฆ์ พิธีพราหมณ์อนัใดเกี�ยวเนื�องในการลอยประทีปนั7น 
เวน้ไวแ้ต่จะเขา้ใจวา่ตรงกบัคาํที�วา่ลอยโคมลงนํ7 า เช่นที�กล่าวมาแลว้แต่ควร
นบัไดว้า่เป็นราชประเพณีซึ� งมีมาในแผน่ดินสยามแต่โบราณ”๒๐ 

จากคาํกล่าวนี7 แสดงให้เห็นวา่ ประเพณีการลอยกระทง ไดสื้บปฎิบติักนัมาแต่โบราณ 
กล่าวคือ การลอยกระทงนี7 ไม่ไดจ้ดัเฉพาะแต่พระราชามหากษตัริยเ์ท่านั7น แต่เป็นประเพณีที�ทุกคน
ไดก้ระทาํขึ7น เพื�อเป็นการรําลึกถึงคุณของพระพุทธเจา้ หรือเพื�อบูชารอยพระพุทธบาท และเพื�อบูชา
พระแม่คงคา ตามคติความเชื�อในศาสนาพราหมณ์ โดยในประเด็นนี7 มีผู ้ให้ทัศนะเกี�ยวกับ
ความหมายของประเพณีการลอยกระทง ดงัต่อไปนี7  

ราชบณัฑิตยสถาน ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “โคมลอย น. ชื�อเครื�องตามไฟชนิดหนึ�งที�จุด
ไฟแลว้ปล่อยให้ลอยไปในอากาศ” และพจนานุกรมฉบบันี7 ไดใ้ห้ความหมายของเครื�องใชอี้กอยา่ง
หนึ�งวา่ “ตะเกยีง น. เครื�องใชส้าํหรับตามไฟ มีรูปต่างๆ บางชนิดมีหลอดบงัลมลกัษณะนามวา่ ดวง” 
โดยคาํอธิบายของพจนานุกรม ชวนใหเ้ขา้ใจวา่ “โคมลอย” ควรจะใหค้วามสวา่งไดด้ว้ย”๒๑ 

ดร. บี. เบรดเลห์ (Dr.B. Bradley.) ไดก้ล่าวไวใ้นพจนานุกรมภาษาสยามอกัขราภิธาน
ศพัทว์่า ลอยกระทง หมายถึง ประทีปเครื�องสําหรับจุดไฟในนั7นให้แสงสวา่ง ทาํดว้ยแกว้บา้ง ทาํ

                                                        
๒๐จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธีตรียัมพวาย-ตรีปวาย (จากพระราชพิธี 

๑๒ เดอืน), (พระนคร : โรงพิมพพ์ระจนัทร์, ๒๔๗๗), หนา้ ๒๒. 
๒๑ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นามีบุ๊คจาํกดั, 

๒๕๔๖), หนา้ ๕๐๐. 
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ดว้ยเกล็ดปลาบา้ง และโคมลอย หมายถึง ประทีปเครื�องสําหรับจุดไฟในนั7นให้สว่างแลว้ควนัไฟ    
ก็กลุม้อบอยูใ่นนั7น พาโคมใหล้อยขึ7นไปไดบ้นอากาศ”๒๒ 

ดงันั7น คาํวา่ “โคมลอย” นบัวา่เป็นองคป์ระกอบสาํคญัอยา่งหนึ�งในเทศกาลลอยกระทง 
เมื�อตอ้งการทราบความหมายของคาํนี7 ให้เป็นที�แน่นอนชดัเจนลงไป ก็ปรากฏในตน้ตาํรับที�วา่ดว้ย
การลอยกระทง ไดแ้ก่ ตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ หรือ นางนพมาศ และจากเอกสารชื�อนี7 ฉบบัที�กรม
ศิลปากร อนุญาตใหศิ้ลปาบรรณาคารพิมพจ์าํหน่ายครั7 งที� ๑๔ เมื�อ พ.ศ. ๒๕๑๓ บอกวา่ 

“ในวนัเพ็ญเดือนสิบสองนั7น จะมีพระราชพิธีจองเปรียง ซึ� งเป็น “นกัขตัฤกษ์ชกัโคม
ลอยโคม” ที�มีการเฉลิมฉลองกนัถึงสามวนั ครั7 งหนึ�ง นางนพมาศไดป้ระดิษฐ์โคมลอยเป็นรูปดอก
กระมุท (ดอกบวั) บานกลีบรับแสงพระจนัทร์ ใหญ่ประมาณเท่ากงระแทะ(กงเกวียน) และประดบั
ดว้ยดอกไม ้และผลไมส้ลกัเป็นรูปนกจบัอยูต่ามกลีบดอกบวั ซึ� ง “พระร่วง” ก็พอพระทยัมาก จึงมี
พระราชบริหารบาํหยดัสาปสรรวา่ แต่นี7 สืบไปเบื7องหนา้ โดยลาํดบักษตัริยใ์นสยามประเทศ ถึงการ
กาํหนดนกัขตัฤกษว์นัเพญ็เดือน ๑๒ พระราชพิธีจองเปรียงแลว้ ก็ให้ทาํโคมลอยเป็นรูปดอกกระมุท 
อุทิศสักการบูชาพระพุทธบาทนมัมทานที ตราบเท่ากลัปาวสาน อนัวา่โคมลอย รูปดอกกระมุทบาน 
ก็ปรากฏมาจนทุกวนันี7  แต่คาํโลกสมมติเปลี�ยนชื�อเรียกวา่ ลอยกระทงทรงประทปี”๒๓ 

ดว้ยเหตุนี7  โคมลอย จึงหมายถึง กระทงทรงประทีป หรือกระทงที�รองรับประทีปซึ� งจุด
ไฟปล่อยใหล้อยไปตามสายนํ7 า ดงัจะเห็นในรายลเอียดในพระราชพิธี ๑๒ เดือน พระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว จดัพิมพโ์ดยแพร่พิทยา ฉบบัที�พิมพค์รั7 งที�สิบสาม พ.ศ. 
๒๕๑๔ ในตอนที�กล่าวถึง พระราชพิธีจองเปรียงนั7นทรงระบุวา่ พระราชพิธีในเดือน ๑๒ ซึ� งมีมาใน
กฎมณเฑียรบาลวา่ “พิธีจองเปรียง ลดชุดลอยโคมนั7น “มีความแปลกออกไปนิดเดียวแต่ที�วา่การพิธี
จองเปรียง ลดชุดลอยโคม และเติม “ลงนํ7 า” เขา้อีกคาํหนึ� ง การก็ตรงกนักบัลอยกระทง บางทีจะ
สมมติวา่ลอยโคม”๒๔ และทรงกล่าวต่อไปวา่ “การที�ยกโคมขึ7นนั7นตามคาํโบราณกล่าววา่ยกขึ7นเพื�อ
บูชาพระเป็นเจา้ทั7งสามคือ พระอิศวร พระนารายณ์ พระพรหม การซึ� งวา่บูชาพระเป็นเจา้ทั7งสามนี7
เป็นตน้ตาํราแทใ้นเวลาถือไสยศาสตร์ แต่ครั7นเมื�อพระเจา้แผน่ดินทรงนบัถือพระพุทธศาสนาก็กล่าว

                                                        
๒๒Dr. B,Bradley, พจนานุกรมภาษาสยามอักขราภิธานศัพท์ Dictionary of the Siamese 

Language, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพแ์บรดเลย,์ ๒๔๑๖), หนา้ ๑๐๕. 
๒๓อุดม  รุ่งเรื�องศรี, สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสารานุกรม

วฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย,์ ๒๕๔๒), หนา้ ๙๙–๑๐๐, 
๒๔จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธี ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๘. 



 ๒๘   

ว่าบูชาพระบรมสารีริกธาตุพระจุฬามณีในดาวดึงส์พิภพ และบูชาพระพุทธบาทซึ� งปรากฏอยู่ ณ 
หาดทรายเรียกวา่ นะมะทานที เป็นที�ฝงูนาคทั7งปวงสักการบูชาอยู”่๒๕ 

ความในพระราชนิพนธ์ช่วงนี7  ยงัมีพระราชาธิบายที�ยืนยนัถึงขอ้ความในตาํรับทา้วศรี
จุฬาลกัษณ์ไวว้่า...การลอยประทีป ที�วา่ในกฎหมายนี7  มีเนื7อความเขา้กบัเรื�องนางนพมาศ กล่าวคือ 
ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ ซึ� งเป็นทา้วพระสนมเอกแต่ครั7 งพระเจา้อรุณราช คือพระร่วง ซึ� งเป็นพระเจ้า
แผน่ดินสยามตั7งแต่กรุงตั7งอยู ่ณ เมืองสุโขทยั ไดก้ล่าวไวว้า่ ในเวลาฤดูเดือนสิบสอง เป็นเวลาเสด็จ
ประพาสในลาํนํ7 าตามพระราชพิธีในเวลากลางคืน พระอคัรมเหสีและพระสนมฝ่ายในตามเสด็จใน
เรือพระที�นั�งทอดพระเนตรการนักขตัฤกษ์ซึ� งราษฎรเล่นในแม่นํ7 าตามกาํหนดปี เมื�อนางนพมาศ
ไดม้ารับราชการจึงไดคิ้ดอ่านทาํกระทงถวายพระเจา้แผ่นดินเป็นรูปดอกบวัและรูปต่างๆ ให้ทรง
ลอยตามสายนํ7าไหลมีขอ้ความที�พิสดารยดืยาว เนื7อความก็คลา้ยคลึงกนักบัจดหมายถอ้ยคาํขุนหลวง
หาวดั ซึ� งไดก้ล่าววา่ พระเจา้แผน่ดินกรุงเก่าหรือพระเจา้อยูห่วับรมโกศนั7นเอง๒๖ 

สรุปความว่า การลอยกระทง หมายถึง เป็นประเพณีสําคญัหนึ� งของไทยที�ได้ปฏิบติั  
สืบทอดกนัมาเป็นเวลายาวนาน โดยจดักิจกรรมนี7 ขึ7นในวนัเพญ็ ๑๕ คํ�า เดือน ๑๒ และเป็นประเพณี
ที�มีมาแต่โบราณโดยมีคติความเชื�อหลายอยา่ง เช่น เชื�อวา่เป็นการบูชาขอขมาแม่พระคงคา เป็นการ
สะเดาะเคราะห์ลอยทุกขล์อยโศก และเพื�อบูชารอยพระพุทธบาท โดยเฉพาะในสังคมไทยจดัเป็น
ประเพณีที�สาํคญัซึ� งมีอยูทุ่กจงัหวดัในสังคมไทย 

๒.๓.๒ องค์ประกอบของประเพณลีอยกระทง 

ประเพณีการลอยกระทงนั7น จดัเป็นพิธีอย่างหนึ� งกระทาํขึ7นในคืนวนัเพ็ญ เดือน ๑๒ 
หรือวนัขึ7น ๑๕ คํ�าเดือน ๑๒ อนัเป็นวนัพระจนัทร์เต็มดวง และเป็นช่วงที�นํ7 าหลากเต็มตลิ�ง ดั7งนั7น
สิ�งจาํเป็นการทาํตวักระทง คือนาํดอกไม ้ธูป เทียน หรือสิ�งของใส่ลงในสิ�งประดิษฐ์รูปต่างๆ ที�ไม่
จมนํ7 า เช่น กระทง เรือ แพ ดอกบวั แลว้นาํไปลอยตามลาํนํ7 าที�อยู่ใกลบ้า้น หรือวดัอยู่ใกลบ้า้นที�มี
การประกอบประเพณีลอยกระทง 

อยา่งไรก็ตาม ประเพณีการลอยกระทงนี7  มิไดมี้แต่ในประเทศไทยเท่านั7นประเทศที�นบั
ถือพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน ก็มีประเพณีลอยกระทงเช่นกนั อาทิ ประเทศจีน อินเดีย 
กมัพชูา ลาว และพม่า ก็มีการลอยกระทงคลา้ยๆ กบัประเทศไทยเรา แต่จะต่างกนับา้งก็คงเป็นเรื�อง

                                                        
๒๕จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั, พระบาทสมเด็จพระ, อา้งแลว้, หนา้ ๙. 
๒๖จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั, พระบาทสมเด็จพระ, อา้งแลว้, หนา้ ๒๒–๒๓. 



 ๒๙   

รายละเอียด พิธีกรรม และความเชื�อในแต่ละทอ้งถิ�น แมแ้ต่ในประเทศไทยของเราเอง การลอย
กระทงก็มาจากความเชื�อที�หลากหลายมีองค์ประกอบที�แตกต่างกนัอย่างสิ7นเชิง ซึ� งในแต่ละพื7นที�
และภูมิภาคจะมีวฒันธรรมแตกต่างกนั จึงมีองค์ประกอบที�แตกต่างกนับา้ง โดยมีองค์ประกอบที�
หลากหลาย สามารถสรุปได ้ดงันี7  

๑. องค์ประกอบของตัวกระทง ถือเป็นเรื�องสําคญั เพราะว่าสภาพแวดลอ้มปัจจุบนั 
และกาลเวลาที�เปลี�ยนแปลงไปของสังคม ฉะนั7น สังคมไทยจึงตอ้งปรับตวัให้ทนัต่อสภาพแวดลอ้ม
ของสังคมโลก แมแ้ต่ประเพณีและวฒันธรรมบางอยา่งก็ตอ้งปรับเปลี�ยนเพื�อให้เขา้กบัยุคสมยั เช่น 
ตวักระทงก็ตอ้งเปลี�ยนแปลงวสัดุบางอย่างให้เขา้กบัสภาพการณ์ปัจจุบนั กระทงตอ้งทาํจากวสัดุ-
ธรรมชาติ ไดแ้ก่ ใบตอง ซงัขา้วโพด ขนมปัง มนัสาํปะหลงั หยวกกลว้ย และวสัดุที�ยอ่ยสลายไดง่้าย 
เพื�อไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม หลีกเลี�ยงการใชว้สัดุที�ยอ่ยสลายยากและเป็นพิษต่อสิ�งแวดลอ้ม โดยสิ�งที�
ขาดมิไดน้ั7น ใบตอง ดอกไม ้ธูป เทียน๒๗ 

๒. องค์ประกอบของประเพณีพิธีกรรม องค์ประกอบในส่วนนี7  ก็หมายความว่า 
ประเพณีและพิธีกรรมนั7น เป็นสิ�งที�นิยมถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนเป็นแบบแผน หรือตามแบบอยา่ง
ที�ไดก้าํหนดขึ7น โดยพิธีกรรม นั7นเป็นวิธีการที�กระทาํเพื�อให้เกิดผลสัมฤทธิe  หรือมีผลสําเร็จตาม
ความตอ้งการ เป็นการกระทาํของบุคคล และมีรูปแบบการประพฤติปฏิบติั หรือการกระทาํของ
บุคคลในลกัษณะสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิต ความรู้สึกนึกคิด ความเชื�อ และสะสมเป็นความรู้แลว้เกิดการ
ถ่ายทอดสืบต่อกนัมาเป็นมรดกของคนรุ่นต่อๆ มา๒๘ 

จะเห็นว่า องค์ประกอบทั7งสองอย่างนี7  มีส่วนสําคญัอย่างยิ�งในการประกอบพิธีกรรม
แต่ละครั7 ง ไม่ว่าจะเป็นประเพณีลอยกระทง ขึ7นบา้นใหม่ งานอุปสมบท และวนัสงกรานต ์เป็นตน้  
ก็มีความสําคญั และมีความเกี�ยวขอ้งกนัเสมอ โดยสาระสําคญัของประเพณี และพิธีกรรมจะมี
คาํอธิบายตามลาํดบัดงันี7  

คาํว่า “ประเพณี” พระยาอนุมานราชธน ได้ให้ความหมายไวว้่า ประเพณี หมายถึง 
ความประพฤติ ที�ชนหมู่หนึ�งอยูใ่นที�แห่งหนึ�งถือเป็นแบบแผนกนัมาอยา่งเดียวกนั และสืบต่อกนัมา

                                                        
๒๗คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, สํานกังาน, เทศกาลและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพก์รมศาสนา, ๒๕๒๗), หนา้ ๕๕. 
๒๘กระทรวงวฒันธรรม, ประเพณีและพิธีกรรม, http://www.m-culture.go.th/knowledge, เขา้ถึง

ขอ้มูลเมื�อ (๑๐ มิถุนายน ๒๕๕๓) 



 ๓๐   

นาน ถ้าใครในหมู่ประพฤติออกนอกแบบก็ผิดประเพณี หรือผิดจารีตประเพณี”๒๙ ซึ� งมีความ
สอดคลอ้งกบัความหมายตามพจนานุกรมฉบบับณัฑิตยสถาน ที�พูดถึง “ขนบธรรมเนียมแบบแผน” 
ซึ� งสามารถแยกคาํต่างๆ ออกไดเ้ป็น ขนบ หมายถึง ระเบียบแบบอย่าง ธรรมเนียม คือแบบแผนที�
นิยมใชก้นัมา และเมื�อนาํมารวมกนัแลว้ก็มีความหมายวา่ ความประพฤติที�คนส่วนใหญ่ ยึดถือเป็น
แบบแผน และได้ทาํการปฏิบติัสืบต่อกันมา จนเป็นตน้แบบที�จะให้คนรุ่นต่อๆ ไปได้ประพฤติ
ปฏิบติัตามกนัต่อไป๓๐ 

เราสังเกตเห็นไดว้่า ประเพณีนั7นมีความหมายกวา้งขวางมาก คือมีความหมายรวมถึง
แบบความเชื�อ ความคิด การกระทาํ ค่านิยม ทศันคติ ศีลธรรม จารีต ระเบียบ แบบแผน และวิธีการ
กระทาํสิ�งต่างๆ ตลอดจนถึงการประกอบพิธีกรรมในโอกาสต่างๆ ที�กระทาํมาแต่ในอดีตซึ� งลกัษณะ
สําคญัของประเพณี คือ เป็นสิ� งที�ปฏิบติัเชื�อถือมานานจนกลายเป็นแบบอย่างความคิดหรือการ
กระทาํที�ไดสื้บต่อกนัมา และยงัมีอิทธิพลอยูใ่นสังคมปัจจุบนั 

ด้วยเหตุนี7  ขนบธรรมเนียม แบบแผนต่างๆ ที�ประชาชนได้ประกอบกันขึ7 นมานั7 น
อานนท์  อาภาภิรมย์ ไดจ้าํแนกลกัษณะของประเพณีเป็น ๓ ประเภท คือ 

๑. จารีตประเพณี (Mores) เป็นประเพณีที�มีความสําคญัต่อสวสัดิภาพของสังคม และ
มีลกัษณะบงัคบัให้สมาชิกของสังคมตอ้งปฏิบติัหรืองดเวน้ปฏิบติั หากผูใ้ดฝ่าฝืนก็จะมีความผิด
ตามที�จารีตประเพณีไดก้าํหนดโทษเอาไว ้เช่น สังคมไทยมีจารีตประเพณีกาํหนดให้พ่อแม่มีหนา้ที�
เลี7ยงดูลูกของตน หากพอ่แม่คนใดละเลยไม่ปฏิบติัก็จะมีความผดิ 

๒. ขนบประเพณี (Institution) เป็นประเพณีที�สังคมไดว้างไวเ้ป็นระเบียบแบบแผนทั7ง
โดยตรง คือ ระเบียบวางไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น ประเพณีทาํบุญเลี7ยงพระ 

๓. ธรรมเนียมประเพณี (Convention) เป็นประเพณีเกี�ยวกบัเรื�องธรรมดาทั�วไปไม่ค่อย
มีความสาํคญัเท่าใดนกั จะปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัก็ได ้หากใครไม่ปฏิบติัก็จะถูกดูหมิ�น ดูแคลนวา่ไม่มี
มารยาท เช่น การแต่งกายไม่ถูกกาลเทศะ๓๑ 

                                                        
๒๙จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระบาทสมเด็จพระ, พระราชพิธีตรียัมพวาย-ตรีปวาย (จากพระราชพิธี 

๑๒ เดือน, หนา้ ๓๙.  
๓๐ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชั�นส์, 

๒๕๔๖), หนา้ ๕๓๐.  
๓๑อานนท์  อาภาภิรมย์, สังคมวัฒนธรรมและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, 

๒๕๑๙), หนา้ ๗๖. 



 ๓๑   

จากลกัษณะทั7งสามประการขา้งตน้ สอดรับมีทศันะของ มหาสีลา  วิระวงศ์ นกัอกัษร
ศาสตร์ชาวลาว ซึ� งท่านไดก้ล่าวเป็นที�น่าสนใจวา่ “ประเพณี หมายถึง จารีตประเพณีอยา่งหนึ�งอยา่ง
ใดที�เป็นวฒันธรรมของชาติ ซึ� งคนทั7งหลายยอมรับวา่ดีวา่ชอบแลว้ปฏิบติัสืบต่อกนั”๓๒ ซึ� งมีลกัษณะ
เป็นการส่วนรวม ที�ชุมชนจะตอ้งช่วยกนัทาํขึ7นเป็นคณะ ตามที�ไดก้าํหนดเวลาอยา่งแน่นอน หากวา่
งดเวน้ไม่ทาํจะเกิดความไม่สบาย อาจจะเกิดอาเพศทั7งหมู่บา้นและประสบภยักนัทั7งเมือง”๓๓ 

อยา่งไรก็ตาม การเกิดขึ7นของประเพณีนั7น ไม่มีใครสามารถจะระบุลงไปอยา่งแน่นอน
วา่เกิดขึ7นตั7งแต่เมื�อไร เพราะประเพณีและพิธีการต่างๆ ตอ้งอาศยัโบราณวตัถุเป็นแนวทางเพื�อบ่งชี7
หลกัฐาน แต่อาจจะกล่าวไดว้า่ เกิดตั7งแต่มนุษยมี์ความเจริญพอควร บางอยา่งก็เกิดขึ7นอยา่งไม่ตั7งใจ 
แต่เป็นความบงัเอิญหรือรู้ไม่จริงเป็นพื7นฐาน บางอยา่งเป็นสิ�งที�คนบญัญติัขึ7น ไดแ้ก่เจา้ของศาสนา 
หรือเจา้ของลทัธิกาํหนดขึ7น และกลายเป็นพิธีประจาํศาสนาไป เราจึงแยกพิธีการไดเ้ป็น ๒ อย่าง 
ได้แก่ ทางศาสนา ซึ� งเป็นเรื� องของพิธีโดยตรง และพิธีของชาติต่างๆ ซึ� งเรามักจะเรียกว่า 
“ขนบธรรมเนียมประเพณี” โดยคาํวา่ ขนบธรรมเนียมประเพณีนั7น เป็นวิธีการปฏิบติัตนของบุคคล
ในสังคมเพื�อใหถู้กตอ้งเหมาะสมตามที�สังคมนั7นๆ ประพฤติปฏิบติัหรือยอมรับ หรือเป็นนิสัยต่างๆ 
ที�มนุษยไ์ดเ้รียนรู้กนัและยดึปฏิบติัต่อกนัมาในสังคม 

ดว้ยเหตุนี7  เรื�องของพิธีการต่างๆ ที�เราปฏิบติักนัอยูใ่นสังคมปัจจุบนัก็ดี หรือในอนาคต
ก็ดี คงเป็นพิธีต่างๆ ที�เกี�ยวเนื�องด้วยพระพุทธศาสนา ซึ� งอนัที�จริงแล้วในระยะแรกไม่เกี�ยวกับ
ศาสนา แต่เมื�อเกิดมีศาสนาขึ7นก็มีผูน้าํเขา้ไปเกี�ยวขอ้งกบัศาสนา อาจจะเพื�อให้เกิดความศรัทธา 
ศกัดิe สิทธิe  ความกลวั ซึ� งก็ไม่ใช่เป็นพิธีของศาสนาพุทธ ส่วนมากเป็นพิธีกรรมต่างๆ ของศาสนา
อื�นๆ เช่น ศาสนาพราหมณ์ เป็นตน้ เพราะศาสนาพุทธนั7นไม่มีพิธียุง่ยาก เช่น พิธีทาํบุญที�เราเห็นกนั
อยูใ่นทุกวนัลว้นแลว้แต่เป็นเรื�องที�ปะปนกบัศาสนาอื�น เพราะจุดหมายปลายทางของศาสนาพุทธมี
อยูท่างเดียว คือ “ความพน้ทุกข”์๓๔ 

โดยสรุป ประเพณ ีที�กล่าวมาทั7งหมดนั7น เป็นระเบียบแบบแผนที�กาํหนดพฤติกรรมใน
สถานการณ์ต่างๆ ที�คนในสังคมยดึถือปฏิบติัสืบกนัมา ถา้คนใดคนหนึ�งในสังคมฝ่าฝืนมกัถูกตาํหนิ
จากสังคม ลกัษณะประเพณีในสังคมระดบัประเทศชาติ มีทั7งประสมกลมกลืนเป็นอย่างเดียวกนั 
                                                        

๓๒มหาสีลา  วิระวงศ์, พงศาวดารลาว. (เชียงใหม่ : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ
สงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๒), หนา้ ๑๖๘. 

๓๓เสาวภา  ไพทยวฒัน์, พื7นฐานวฒันธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบนัราชฏัเขต ๘, ๒๕๓๘), หนา้ ๙๔.  
๓๔ไพฑูรย ์ เครือแกว้, ลกัษณะสังคมไทยและหลักพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพกื์7อกูล, 

๒๕๐๖), หนา้ ๓๔- ๓๕. 



 ๓๒   

และมีผิดแผกกนัไปบา้งตามความนิยมเฉพาะทอ้งถิ�น แต่โดยมากย่อมมีจุดประสงค์ และวิธีการ
ปฏิบติัเป็นอันหนึ� งอนัเดียวกัน มีเฉพาะส่วนปลีกย่อยที�เสริมเติมแต่งหรือตดัทอนไปในแต่ละ
ทอ้งถิ�น สําหรับประเพณีไทยมกัมีความเกี�ยวขอ้งกบัความเชื�อในคติพระพุทธศาสนาและพราหมณ์
มาแต่โบราณ ประเพณีมีบ่อเกิดมาจากสภาพสังคม ธรรมชาติ ทศันคติ เอกลกัษณ์ ค่านิยม โดยความ
เชื�อของคนในสังคมต่อสิ�งที�มีอาํนาจเหนือมนุษยน์ั7นๆ เช่น อาํนาจของดินฟ้าอากาศและเหตุการณ์ที�
เกิดขึ7นโดยไม่ทราบสาเหตุต่างๆ เมื�อเวลาเกิดภยัพิบติัขึ7น มนุษยจึ์งตอ้งออ้นวอนร้องขอในสิ�งที�ตน
คิดวา่จะช่วยไดพ้อภยันั7นผา่นพน้ไปแลว้ มนุษยก์็แสดงความรู้คุณต่อสิ�งนั7นๆดว้ยการทาํพิธีบูชา เพื�อ
เป็นสิริมงคลแก่ตน ตามความเชื�อ ความรู้ของตน เมื�อความประพฤตินั7นคนส่วนรวมสังคมยึดถือ
ปฏิบติัเป็นธรรมเนียม หรือเป็นระเบียบแบบแผน และทาํจนเป็นพิมพ์เดียวกันสืบต่อๆ กันจน
กลายเป็นประเพณีของสังคม 

ด้วยเหตุดังกล่าวมานี7  ประเพณีและวฒันธรรม เมื�อว่าโดยเนื7อความก็เป็นสิ� งอย่าง
เดียวกนั คือเป็นสิ�งที�ไม่ใช่มีอยูใ่นธรรมชาติโดยตรง แต่เป็นสิ�งที�สังคมหรือคนในส่วนรวมร่วมกนั
สร้างให้มีขึ7น แลว้ถ่ายทอดให้แก่กนัไดด้ว้ยลกัษณะและวิธีการต่างๆ ที�มีอยูใ่นจิตใจของประชาชน
ซึ� งเกี�ยวกบัเรื�องความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื�อ ซึ� งสะสมและสืบต่อร่วมกนัมานานในส่วนรวม 
จนเกิดความเคยชิน เรียกวา่ นิสัยสังคมหรือประเพณี โดยรายละเอียดของประเพณีนั7น จะเกี�ยวขอ้ง
กบัการทาํมาหากิน ไดแ้ก่ ประเพณีบุญบั7งไฟ ประเพณีงานศพ เป็นประเพณีเกี�ยวเนื�องดว้ยศาสนา 
โดยประเด็นเกี�ยวกบัประเพณีนี7  พระยาอนุมานราชธน ไดแ้บ่งออกเป็น ๓ ประเภท ไดด้งันี7   

๑. จารีตประเพณี หรือกฎศีลธรรม หมายถึง สิ� งซึ� งสังคมใดสังคมหนึ� งยึดถือและ
ปฏิบติัสืบกนัมาอยา่งต่อเนื�องและมั�นคง เป็นเรื�องของความผดิถูก มีเรื�องของศีลธรรมเขา้มาร่วมดว้ย 
ดงันั7นสมาชิกในสังคมตอ้งทาํ ผูใ้ดฝ่าฝืนถือวา่เป็นผดิเป็นชั�ว จะตอ้งถูกตาํหนิหรือไดรั้บการลงโทษ
จากคนในสังคมนั7น เช่น ลูกหลานตอ้งเลี7 ยงดูพ่อแม่เมื�อท่านแก่เฒ่า ถา้ใครไม่เลี7 ยงดูถือว่าเป็นคน
เนรคุณหรือลูกอกตญัyู จารีตประเพณีของแต่ละสังคมนั7นยอ่มไม่เหมือนกนั เพราะมีค่านิยมที�ยึดถือ
ต่างกนั การนาํเอาจารีตประเพณีของตนไปเปรียบเทียบกบัของคนอื�นแล้วตดัสินว่าดีหรือเลวกว่า
ของตนยอ่มเป็นสิ�งที�ไม่ถูกตอ้ง เพราะสภาพสังคม สิ�งแวดลอ้ม ตลอดจนความเชื�อของแต่ละสังคม
ยอ่มแตกต่างกนัไป 

๒. ขนบประเพณี หรือสถาบนั หมายถึง ระเบียบแบบแผนที�สังคมไดก้าํหนดไวแ้ลว้
ปฏิบัติสืบต่อกันมา ทั7 งโดยทางตรงและทางอ้อม ทางตรง ได้แก่ ประเพณีที�มีการกาํหนดเป็น
ระเบียบแบบแผนในการปฏิบติัอย่างชดัแจง้ว่าบุคคลตอ้งปฏิบติัอย่างไร เช่น สถาบนัโรงเรียน มี
โรงเรียน มีผูส้อน มีผูเ้รียน มีระเบียบการรับสมคัร การเขา้เรียน การสอบไล่ เป็นตน้ ทางออ้ม ไดแ้ก่ 



 ๓๓   

ประเพณีที�รู้กนัโดยทั�วๆไป โดยไม่ได้วางระเบียบไวแ้น่นอน แต่ปฏิบติัไปตามคาํบอกเล่า หรือ
ตวัอยา่งจากที�ผูใ้หญ่หรือบุคคลในสังคมปฏิบติั เช่น ประเพณีเกี�ยวกบัการเกิด การตาย การแต่งงาน 
ซึ� งเป็นประเพณีเกี�ยวกบัชีวติ หรือประเพณีเกี�ยวกบัเทศกาล ตรุษ สารท การขึ7นบา้นใหม่ เป็นตน้ 

๓. ธรรมเนียมประเพณ ีหมายถึง ประเพณีเกี�ยวกบัเรื�องธรรมดาสามญัที�ทุกคนควรทาํ 
ไม่มีระเบียบแบบแผนเหมือนขนบประเพณี หรือมีความผิดถูกเหมือนจารีตประเพณี เป็นแนวทาง
ในการปฏิบติัที�ทุกคนปฏิบติักนัทั�วไปจนเกิดความเคยชิน และไม่รู้สึกเป็นภาระหนา้ที� เพราะเป็นสิ�ง
ที�มีมานานและใช้กนัอย่างแพร่หลาย ส่วนมากเป็นมารยาทในดา้นต่างๆ เช่น การแต่งกาย การพูด 
การรับประทานอาหาร การเป็นแขกไปเยี�ยมผูอื้�น ซึ� งธรรมเนียมประเพณีเหล่านี7  เป็นเรื�องที�ทุกคน
ควรทาํแมมี้ผูฝ่้าฝืนหรือทาํผดิก็ไม่ถือวา่เป็นเรื�องสาํคญัแต่อาจถูกตาํหนิวา่เป็นคนไม่ไดรั้บการศึกษา
ไม่มีมารยาท ไม่รู้จกักาลเทศะ๓๕ 

ที�กล่าวมาขา้งตน้ เป็นรายละเอียดองคป์ระกอบของประเพณี ที�ผูว้ิจยัไดต้ั7งเป็นประเด็น
สําคญัในตอนตน้ นั�นคือประเพณี และก็พิธีกรรม โดยทั7งสองส่วนนี7 จะมีความเกี�ยวขอ้งกนัเสมอ 
เมื�อเรากล่าวถึงประเพณีแลว้ สิ�งที�จะตอ้งกล่าวถึงตามมาดว้ย คือ พิธีกรรม อนัเป็นองคป์ระกอบใน
ลาํดบัต่อมา ที�ผูว้จิยัใคร่นาํเสนออธิบายใจความ ดงัต่อไปนี7  

๒.๓.๓ องค์ประกอบของพธีิกรรม 

คาํวา่ พิธีกรรม (Ritual) นบัเป็นการแสดงออกของสังคมที�มีความสําคญัในการสร้าง
ความสัมพนัธ์ และความเอื7ออาทร ทั7งในระดบัมนุษยต่์อมนุษย ์มนุษยต่์อสิ�งแวดลอ้ม และมนุษยก์บั
อาํนาจเหนือธรรมชาติให้สามารถอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุขได ้“ทั7งยงัเป็นสื�อสําคญัในการถ่ายทอด
ค่านิยมที�สังคมยกย่อง ขจดัความเดือดร้อน ถ่ายทอดอุดมคติที�สร้างความเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนั   
ในชุมชนนั7นๆ ใหสื้บเนื�องต่อไป”๓๖ 

อยา่งไรก็ตาม “พิธีกรรม” เป็นส่วนประกอบของศาสนา โดยประชาชนให้ความสนใจ
อย่างมาก และพยายามปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด ในสมัยก่อนประชาชนแทบทุกคนจะคิดว่า 
พิธีกรรมทางศาสนา ก็คือเป็นพระพุทธศาสนา ซึ� งเป็นความเขา้ใจผิดเพราะวา่ พระพุทธศาสนานั7น

เน้นเรื�องความประพฤติ ฝึกหัดการปฏิบัติตน มิได้เน้นทางด้านพิธีกรรม ด้วยเหตุนี7  การศึกษา
พระพุทธศาสนาในปัจจุบนั นิยมการแบ่งแยกศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ และความเชื�อเรื� อง       

                                                        
๓๕พระยาอนุมานราชธน, วฒันธรรมและประเพณีต่าง  ๆของไทย, (พระนคร : คลงัวทิยา, ๒๕๑๔), หนา้ ๓๗. 
๓๖ปรานี  วงษ์เทศ, การรวบรวมข้อมูลเพื�อจัดทําพิพิธภัณฑ์ท้องถิ�น : การรวบรวมข้อมูลด้าน

พธีิกรรมพพิธิภัณฑ์ท้องถิ�นในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๔๐), หนา้ ๓๕. 



 ๓๔   

ผีสางเทวดาออกจากกนั เพื�อพิจารณาวิเคราะห์ส่วนที�เป็นศาสนาพุทธโดยแทแ้ลว้ก็จะปรากฏว่า 
ศาสนาพราหมณ์ และผีสางเทวดา เป็นส่วนหนึ�งของศาสนาพุทธ เรื�องนี7 เป็นส่วนสําคญัที�ชาวพุทธ
ควรทาํความเขา้ใจให้แจง้ชัด และตอ้งตระหนักรู้อย่างละเอียดถี�ถ้วน อย่าด่วนตดัสินใจโดยขาด
วจิารณญาณไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ และอาจจะนาํมาซึ� งความแตกแยกของพุทธศาสนิกได ้

ฉะนั7น พิธีกรรมที�ปฏิบติักนัอยูใ่นปัจจุบนั คือเป็นพิธีกรรมที�สืบเนื�องมาจากความเชื�อ
ในศาสนาพราหมณ์มากกวา่ศาสนาพุทธ ที�เราเห็นไดช้ดัคือ ประเพณีการแต่งงาน งานศพ การทาํบุญ
ขึ7นบา้นใหม่ แห่นางแมว ซึ� งสิ�งเหล่านี7 มิใช่ส่วนประกอบของพุทธศาสนา แต่เนื�องจากความสัมพนัธ์
ระหวา่งศาสนาต่างๆ ที�มาแต่อดีตทาํให้เกิดการผสมผสานระหวา่งพิธีกรรมของศาสนาต่างๆ และมี
การรวมเอาพิธีกรรมของศาสนาหลายศาสนามาไวด้ว้ยกนั ซึ� งอาจจะเป็นการพยายามทาํทุกอย่าง
เพื�อใหไ้ดผ้ลมากที�สุด๓๗ ในมิติทางดา้นการประกอบพิธีกรรมนั7น เราจะสังเกตเห็นวา่ ไดส้ะทอ้นสิ�ง
บา้งอยา่งใหเ้ราไดย้ดึถือปฏิบติัตาม คือ ความสามคัคีกนัของพุทธศาสนิก ที�มีลกัษณะนิสัยหรือความ
เชื�อที�แตกต่างกนั โดยความแตกต่างกันนี7 เป็นเรื�องของความสวยงาม เพราะไม่คิดที�จะแตกแยก 
แลว้ยงัทาํใหศ้าสนาที�ตนนบัถือนั7นมีความเจริญขึ7นตามดว้ย  

นอกจากนี7แลว้ พิธีกรรม ตามการจาํกดัความของศพัทว์ิชาสังคมวิทยาศาสนา กล่าววา่ 
พิธีกรรม คือเป็นแบบอยา่งพฤติกรรมที�กาํหนดไวด้ว้ยกฎเกณฑ์ หรือธรรมเนียมประเพณีให้กระทาํ
ในสังคมแบบดั7งเดิม ถือวา่พิธีกรรมนั7นมีความสําคญั ถา้ทาํอยา่งถูกตอ้ง เคร่งครัด ก็จะเป็นที�พอใจ
ของเทพเจา้ ถา้ทาํผิดพลาด หรือไม่ทาํ เบื7องบนก็จะลงโทษ ซึ� งเรื�องของพิธีกรรมในสังคมปัจจุบนั
มกัถือเป็นเรื�องสําคญัเกี�ยวกบักิจกรรมทางศาสนา หรือของสังคมดงัจะมีรูปแบบพิธีกรรมที�ปรากฏ
ในรูปลกัษณะต่างๆ เช่น เตน้รํา ฟังเพลง การเลี7 ยงฉลอง ส่วนพิธีกรรมในทางศาสนาอาจมีการ   
สวดมนต์ การขบัร้อง กิริยาท่าทางลุก นั�ง เดินเหิน การแห่ พร้อมอุปกรณ์และสัญลกัษณ์ต่างๆ๓๘ 
โดยเฉพาะพิธีกรรมทางศาสนาในฝ่ายมหายาน 

เพื�อความเขา้ใจอย่างชัดเจนเกี�ยวกบัทศันะทางด้านพิธีกรรมนั7น วิลเลียม เอ.เลสซ่า  

และ อีวอน แซท. โวคท์ (William A. Lessa and Evon Z. Vogt.) ไดใ้ห้รายละเอียดเกี�ยวกบัพิธีกรรม
เป็นที�สนใจ โดยท่านทั7งสองไดส้รุปว่า “พิธีกรรมเป็นสิ�งที�สร้างความเชื�อมั�นแก่บุคคล ทาํให้เกิด

                                                        
๓๗อมรา  พงศศ์าพิชญ,์ วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ์วิเคราะห์สังคมไทยตามแนวมานุษยวิทยา,

(กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๕๓), หนา้ ๒๗๙. 
๓๘ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. (กรุงเทพมหานคร : รุ่งเรืองธรรม, 

๒๕๔๒), หนา้ ๓๗๔- ๓๗๕.  



 ๓๕   

กาํลงัใจ และพลงัในการปฏิบติักิจกรรมนั7นๆ ทาํนองเดียวกบั ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) 
นกัทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ ซึ� งให้ความเห็นวา่ หนา้ที�อย่างแรกของศาสนาและพิธีกรรม คือการลด
ความวิตกกังวล”๓๙ โดยนัยนี7  จูนเนอร์ (Turner) ได้กล่าวว่า พิธีกรรม “ต้องลาํดับที�แน่นอนของ
กิจกรรม ซึ� งรวมถึงการกระทาํ คาํพูด และสิ�งของที�ถูกจดัขึ7นในสถานที�ที�แน่นอน และจดัขึ7นเพื�อ
สนองต่อความมุ่งหมาย และผลประโยชน์ของผูป้ระกอบพิธี”๔๐ 

ดงันั7น เพื�อเป็นการตอบประเด็นปัญหา หรือขอ้สงสัยที�ว่า “ความคิดแตกต่างกันเป็น

เรื�องของความสวยงาม เพราะไม่คิดที�จะแตกแยก” ที�ผูว้ิจยัไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ ซึ� งมีความหมายสอด
รับกบัทศันะของ สุพตัรา  สุภาพ ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ของความเชื�อศาสนาและพิธีกรรมไวว้า่...
“ทุกๆ ศาสนาตอ้งมีพิธีกรรม เพราะพิธีกรรมไดก่้อให้เกิดความเป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนั สามคัคีกนั 
เชื�อถือยึดมั�นเลื�อมใส และจงรักภักดีต่อศาสนา”๔๑ เพราะพิธีกรรมนั7 น “เป็นวฒันธรรมที�คน          
ในสังคมได้สร้างขึ7 น เพื�อเป็นหลักประกันความมั�นคงทางจิตใจ เมื�อทาํแล้วผูท้าํมีความสุข มี
ความหวงั และเชื�อว่าพิธีกรรมตอ้งนาํไปสู่ผลที�คาดหวงั ทาํให้เกิดความเป็นมงคล อยู่เยน็เป็นสุข 
โดยลักษณะของพิธีกรรมมีอยู่ ๒ ประการ คือ เน้นเรื� องของจิตใจ และเน้นเรื� องสัญลักษณ์ของ
สังคมไทยมกัมีการประกอบพิธีตามโอกาสต่างๆ อยูเ่สมอตั7งแต่เกิดจนตาย”๔๒ 

ดว้ยเหตุนี7  ทาํให้เจตคติต่อความคิดเห็นดา้นพิธีกรรมนั7น ไดแ้สดงออกมาในรูปแบบ
ต่างๆ ที�ผูค้นใหค้วามเคารพนบัถือ ซึ� งเรื�องที�ละเอียดลึกซึ7 งแก่จิตใจไม่วา่จะเป็นประเพณีลอยกระทง 
หรือพิธีกรรมอื�นๆ ที�มีอยู่ในสังคมไทยที�ประชาชนหลั�งไหลเขา้ไปร่วมในพิธีเพื�อเป็นศิริมงคลแก่
ชีวติ อยา่งเช่น พธีิมหาพุทธาภิเษกพระเครื�องต่างๆ ดงัประจกัษช์ดัในสังคมไทยปัจจุบนั ซึ� งเกิดจาก
การปฏิบติัสืบทอดมาจากในครั7 งก่อนนั�งเอง หรือเกิดจากคติความเชื�อของชาวบา้น โดยในประเด็นนี7
ประมวล  ดิคคินสัน นกัคิดทางดา้นมานุษยวิทยา ไดก้ล่าวถึงคติชาวบา้นในดา้นความเชื�อสืบต่อกนั
มาและคติชาวบา้นในดา้นพิธีกรรมไวว้า่ 

                                                        
๓๙William A. Lessa and Evon Z. Vogt, J R. Reader in Comparative Religion: An 

Anthropological Approach, 3rd ed. (New York : Harper and Row, 1974), P. 57. 
๔๐Turner, V.W. The Ritual Process: Structure and anti structure, (University of Chicago : 

Aldine, 1970), P. 110. 
๔๑สุพตัรา  สุภาพ, สังคมวทิยา. (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช,๒๕๓๔), หนา้ ๑๑๔. 
๔๒กิ�งแกว้  อตัถากร, คตชินวทิยา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภา, ๒๕๒๐), หนา้ ๙๖.  



 ๓๖   

“มนุษย์มีความคิดคาํนึงเมื�อเกิดความสงสัยในความลึกลับซับซ้อนของ
ธรรมชาติ ก็ใชค้วามคิดคาํนึงอธิบาย และคิดวา่อาํนาจลึกลบัเหนือธรรมชาติ
บนัดาลใหเ้กิดสิ�งต่างๆ จึงเกิดพิธีกรรม เพื�อขอให้สิ�งศกัดิe สิทธิe ที�ตนคิดคาํนึง
ขึ7นนั7นช่วยเหลือ พิธีกรรมนี7 เป็นเครื�องรวมจิตใจของกลุ่มชนแสดงความ
ผกูพนัทางเศรษฐกิจ และทาํใหส้ังคมมีกฎเกณฑ”์๔๓ 

จากทศันะดงักล่าวนี7  แสดงให้เห็นว่าจุดมุ่งหมาย คุณค่าของประเพณี และพิธีกรรม
ต่างๆ ที�ประชาชนได้คิดค้นและสืบทอดปฏิบัติกันมานั7น ได้กลายเป็นลักษณะเฉพาะในส่วน
รายละเอียดของพิธีกรรม และความเชื�อของพธีินั7นๆ โดยความคาดหวงัวา่ เมื�อไดป้ระกอบพิธีกรรม
แล้วก็เกิดผลดี และเป็นสิ�งที�เสริมสร้างความดีของตนให้เกิดขึ7นตามด้วย แมว้่าเรามิอาจรับรู้ได้
ล่วงหนา้วา่ สิ�งที�จะเกิดขึ7นแก่ตวัเรานั7น คืออะไร แต่เมื�อไดท้าํแลว้ก็ความสุขเช่นเดียวกบัการทาํบุญ
ในทางพระพุทธศาสนา แมเ้ราจะมองไม่เห็นตวับุญที�เราไดท้าํไป แต่ก็มีความสุขแก่จิตใจซึ� งเป็น
เป้าหมายของทุกคนที�คาดหวงัจะมีได ้

ดว้ยเหตุนี7  แนวคิดเกี�ยวกบัพิธีกรรมนั7น วิชาภรณ์  แสงมณี ไดอ้ธิบายไวว้า่ “พิธีกรรม” 
คือ เป็นงานที�จดัขึ7นเพื�อลัทธิความขลงั เป็นวิธีการที�แสดงออกถึงความศกัดิe สิทธิe  และเป็นเรื� อง
เฉพาะกลุ่มบุคคลที�เกี�ยวขอ้งกบัความเชื�อเท่านั7น การประกอบพิธีกรรมมกัมีการระบุชื�อพิธีกรรม
นั7นๆไวด้ว้ย เช่น พิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั พิธีรับพระราชทานปริญญาบตัร ซึ� งพิธีกรรมจึงมี
บทบาทในการสร้างความศรัทธา ความเชื�อมั�น ความรู้สึกร่วมกนั ก่อให้เกิดความเคร่งขรึม และ
ความขลงั ตลอดจนความปลื7มปีติยนิดีแก่ผูร่้วมพิธี๔๔ 

จากที�กล่าวมาทั7งสรุปความไดว้่า พิธีกรรม คือเป็นกิจกรรมหนึ� งซึ� งมีความสําคญัต่อ
กลุ่มคน หรือคนในสังคมนั7นๆ ได้กระทาํขึ7นเพื�อตอบสนองบางสิ� งบางอย่างให้แก่จิตใจ ที�เรามิ
อาจจะมองเห็นได ้หรือเป็นการขอลาขมาโทษที�ตวัเองไดบ้นบานศาลกล่าวไว ้แลว้ตอ้งการให้จิตใจ
นั7นมีความสุข ประสบความสําเร็จในวิถีชีวิต จึงกระทาํกนัขึ7นจนกลายเป็นประเพณี และไดป้ฏิบติั
สืบทอดกนัมาจากคนรุ่นหนึ�งไปอีกรุ่นหนึ�งจวบจนกระทั�งปัจจุบนั 

 

 

                                                        
๔๓ประมวล  ดิคคินสัน, คติชาวบ้านการศึกษาด้านมานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, 

๒๕๒๑), หนา้ ๘๙. 
๔๔วชิาภรณ์  แสงมณี, ประเพณีและกฎหมาย, (กรุงเทพมหานคร : เดือนสยาม, ๒๕๒๕), หนา้ ๑. 
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๒.๓.๔ ประเภทและขอบเขตของพธีิกรรม 
สําหรับประเภทของพิธีกรรมที�จะกล่าวต่อไปในหัวนี7  ก็สืบเนื�องด้วยประเพณี และ

พิธีกรรมดงักล่าวมา โดยประเด็นที�เกี�ยวขอ้งกบัประเภทของพิธีกรรมนี7  ปรานี  วงศ์เทศ ไดก้ล่าววา่ 
พิธีกรรมที�ปฏิบติักนัโดยทั�วๆ ไปของสังคมไทยภายในรอบปีหนึ�งๆ นั7นสามารถจาํแนกลกัษณะของ
พิธีกรรมเป็น ๓ ประเภท คือ 

๑. พิธีกรรมเกี�ยวขอ้งกบัการทาํมาหากิน 
๒. พิธีกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวติ 
๓. พิธีกรรมเกี�ยวขอ้งกบัชุมชนหรือสังคม๔๕ 

จะเห็นวา่ ประเภทของพิธีกรรมทั7ง ๓ ประการขา้งตน้ มีความสําคญัอยา่งมากต่อสภาพ
จิตใจเพราะจะเป็นแรงผลกัดนัให้เกิดการละเล่นชนิดต่างๆ ขึ7น เพื�อสอดคลอ้งกบัพิธีกรรม ทั7งนี7
เพราะส่วนประกอบของพิธีกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัความเชื�อทางศาสนานั7น จะมีการเซ่นสรวงบูชา 
ทาํบุญ ทาํทาน การกินเลี7ยง การสนุกสนานรื�นเริง ก็มีความเกี�ยวเนื�องดว้ยพิธีกรรม 

โดยประเด็นเรื� องพิธีกรรมนี7  บุญลือ  วันทายนต์ กล่าวว่า เป็นรูปแบบหนึ� งซึ� งได้รับ
ความนิยมอยา่งกวา้งขวาง และไดรั้บการกล่าวขวญัถึงดว้ยความสนใจ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งที�เกี�ยวกบั
ตวัที�แสดงออกทางท่าทาง ถอ้ยคาํต่างๆ ที�มนุษยส์ร้างขึ7น สิ�งเหล่านี7ลว้นไดรั้บการเลือกสรรมาเป็น
อย่างดี โดยเฉพาะเพื�อตอ้งการให้เป็นที�นิยมตลอดไป พิธีกรรมนี7 ตามปกติแล้วจะประกอบด้วย
ความหมายที�เกิดจากสัญลกัษณ์ และการปฏิบติัโดยการสร้างสรรค ์เป็นการปรากฏดว้ยกายภาพ และ
ความเกรงกลวัต่ออาํนาจลึกลบั๔๖ โดยความลึกลบัของพิธีกรรมที�วา่นี7  มีความสัมพนัธ์กบัความเชื�อ 
เพราะพิธีกรรมตอ้งมีความเชื�อเป็นพื7นฐานของการกระทาํ ไม่ว่าจะเป็นความเชื�อต่อสิ�งใดพิธีกรรม
ในสังคมไทยมีขอบเขตอยู ่๒ ประการ๔๗ คือ  

๑. พธีิกรรมส่วนรวม มีแบบแผนการกระทาํคลา้ยคลึงกนัทั7งประเทศ  

                                                        
๔๕ปรานี  วงษ์เทศ, การรวบรวมข้อมูลเพื�อจัดทําพิพิธภัณฑ์ท้องถิ�น : การรวบรวมข้อมูลด้าน

พธีิกรรมพพิธิภัณฑ์ท้องถิ�นในประเทศไทย, หนา้ ๒๔๒-๒๕๒. 

๔๖บุญลือ  ว ันทายนต์, สังคมวิทยาศาสนา ,  (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวทิยา มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ มหาสารคาม, ๒๕๒๙), หนา้ ๓๐๒. 

๔๗จารุวรรณ  ธรรมวตัร, คตชิาวบ้าน, (มหาสารคาม : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 
๒๕๓๐), หนา้ ๑๙๐-๑๙๒.   
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๒. พิธีกรรมจําเพาะถิ�น มีแบบแผนการกระทาํเป็นเอกลกัษณะเฉพาะถิ�นใดถิ�นหนึ� ง
แต่องค์ประกอบของพิธีกรรมทั7งสองประเภทจะเหมือนกนัคือ มีความเชื�อเป็นรากฐานการกระทาํ 
โดยผูป้ระกอบพิธี อุปกรณ์ในพิธี วธีิดาํเนินการ และผูร่้วมพิธี 

อยา่งไรก็ตาม ทั7งประเภทและขอบเขตของพิธีกรรมที�กล่าวมา ลว้นแลว้มีความสัมพนัธ์
เกี�ยวขอ้งกบัพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา ซึ� งพุทธบริษทัไดสื้บทอดปฏิบติักนัอยา่งยาวนาน และ
ที�เห็นไดช้ดัในสังคมปัจจุบนั เช่น ประเพณีการบวช ซึ� งประเพณีการบวชนี7 ไดสื้บทอดมาตั7งแต่สมยั
กรุงศรีอยธุยา ที�พระราชามหากษตัริยท์รงผนวชเป็นพระภิกษุ และไดเ้ป็นแบบอยา่งของชายไทยที�มี
อายคุรบ ๒๐ ปี บริบูรณ์ ตอ้งบวชเพื�อวา่จะไดต้อบแทนพระคุณของบิดามารดาในฐานะเป็นบุตร  

จะเห็นวา่ พิธีกรรมทางศาสนาพุทธ หรือที�นิยมเรียกวา่ ศาสนพิธี เช่น พิธีการแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ พิธีรักษาศีลอุโบสถ สามารถจาํแนกไดเ้ป็น ๒ ประเภท ไดแ้ก่ (๑) พิธีกรรมที�เป็น
พุทธบญัญติั เป็นพิธีการเกี�ยวกบัวินยัสงฆ ์ซึ� งพระพุทธเจา้ไดท้รงบญัญติัไว ้จะตอ้งปฏิบติัพิธีกรรม
นั7นๆ ใหถู้กตอ้งตามที�บญัญติัไว ้(๒) พิธีกรรมที�พฒันาขึ7นในทอ้งถิ�น คือพิธีกรรมที�พุทธศาสนิกชน
ในทอ้งถิ�นต่างๆ กาํหนดขึ7นโดยมีการผสมผสานขนบธรรมเนียมประเพณีทอ้งถิ�นให้เขา้กบักิจกรรม
ทางพุทธศาสนา และไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมาจนกลายเป็นประเพณี๔๘ 

อยา่งไรก็ตาม เรื�องของประเพณีลอยกระทง ซึ� งผูว้ิจยัไดศึ้กษามาโดยเริ�มที�ความหมาย 
องคป์ระกอบของประเพณี พิธีกรรม พร้อมทั7งประเภทและขอบเขตของพิธีกรรม ลว้นแลว้มีความ
ผสมผสานในลักษณะความเชื�อของแต่ละท้องที� แล้ววิธีปฏิบติันั7นย่อมมีความแตกต่างกันเป็น
บางส่วนในรายละเอียดของปลีกย่อย แต่โดยหลกัปฏิบติัแลว้พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนานั7น
สามารถสรุปหลกัปฏิบติัที�พุทธศาสนิกชนควรตระหนกัรู้และใหค้วามสาํคญัใน ๔ ประเด็น ดงันี7  

๑. ความถูกตอ้ง ตามพุทธบญัญติั 
๒. คาํนึงถึงความเหมาะสม 
๓. คาํนึงถึงความประหยดั และภาวะทางเศรษฐกิจ 
๔. คาํนึงถึงประโยชน์ที�จะไดรั้บตอ้งคุม้ค่า 
จะเห็นว่า ความสําคญัทั7ง ๔ ประการนี7  เป็นเรื� องที�ชาวพุทธต้องตระหนักรู้ในการ

ประกอบพิธีกรรมแต่ละครั7 ง โดยคาํนึงถึงวา่การที�เราจะประกอบพิธีกรรมใดพิธีกรรมหนึ�งก็ควรรู้ถึง
ความถูกต้องเป็นหลัก และมีความเหมาะสมกับฐานะความเป็นในทางเศรษฐกิจ โดยมุ่งความ

                                                        
๔๘กระทรวงวฒันธรรม, ประเพณีและพิธีกรรม, http://www.m-culture.go.th/knowledge  เขา้ถึง

ขอ้มูลเมื�อ (วนัที� ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓). 
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ประหยดัเป็นอนัดบัแรก แล้วสิ� งที�ทาํนั7นตอ้งคาํนึงถึงผลประโยชน์ด้วย โดยนัยหมายถึงมุ่งหวงั
คุณประโยชน์ของพิธีกรรมในลกัษณะ ๓ ประการ ไดแ้ก่ (๑) มีคุณค่าทางจิตใจ ทาํให้ศาสนามีความ
ศกัดิe สิทธิe  (๒) ส่งเสริมความสามคัคีเป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนัของคนในสังคม และ (๓)  ส่งเสริมและ
รักษาเอกลกัษณ์ที�ดีงาม เป็นการสร้างเสริมวฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป๔๙ 

กล่าวโดยสรุป การประกอบพิธีกรรม ที�พุทธบริษทัไดสื้บทอดกนัมานั7น ไม่วา่จะเป็น
ประเพณีลอยกระทง หรือประเพณีพิธีกรรมอื�นๆ ที�เกี�ยวเนื�องดว้ยศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา 
จาํเป็นตอ้งไม่ลืมหลกัของความเหมาะสม ถูกตอ้งตามหลกัพุทธบญัญติั มีความประหยดั ไม่สร้าง
ความเดือดร้อนทั7งแก่ตนเองและผูอื้�น พร้อมทั7งคาํนึงถึงคุณค่า หรือประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 
โดยเฉพาะการสืบสานประเพณีลอยกระทงที�ผูว้ิจยัได้ตั7 งเป็นประเด็นหลักของการวิจยั จะต้อง
เป็นไปในลกัษณะที�สืบทอดอนุรักษข์นบธรรมเนียมวฒันธรรมอนัทรงคุณค่าไวคู้่กบัชาติสืบไป 

๒.๓.๕ คุณลกัษณะขอบเขตและจุดมุ่งหมายของการลอยกระทง 

สําหรับคุณลกัษณะขอบเขตและจุดมุ่งหมายของการลอยกระทงนี7  เป็นมิติความเชื�อ
ศรัทธาในศาสนาพราหมณ์ และผสมผสานเขา้กบัหลกัปฏิบติัในทางพระพุทธศาสนา เพราะเหตุที�วา่ 
ศาสนาพราหมณ์นั7นมีลกัษณะเด่นในทางพิธีกรรม และให้ความสําคญักบัพิธีกรรมหนกัแน่นกว่า
ศาสนาอื�นๆ จึงทาํให้การประกอบพิธีกรรมแต่ละครั7 งนั7น ต้องคาํนึงถึงความละเอียดลออเรื� อง
พิธีกรรมในทุกสถานที� และทุกแง่ทุกมุมของชีวติ โดยมีความสาํนึกวา่พิธีกรรมที�ปฏิบติัอยา่งถูกตอ้ง
นั7นเป็นส่วนหนึ� งของกฎเกณฑ์ของเอกภพ จึงมีผลขึ7นมาโดยอตัโนมติั แมแ้ต่เทพเจา้ก็ไม่อาจยบัย ั7ง
ไดเ้มื�อมีการสาํนึกถึงประสิทธิภาพของพิธีกรรม 

ฉะนั7น การตั7งใจประกอบพิธีกรรมอยา่งประณีต มิใช่เพียงแต่เพื�อสรรเสริญเยินยอเทพ
เจา้เท่านั7น แต่ที�สําคญัสุดคือเพื�อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของพิธีกรรม จึงทาํให้ผูป้ระกอบพิธีจะตอ้ง
เตรียมตวัเตรียมใจพร้อมเสมอ เพื�อใหง้านที�เราประกอบนั7นบรรลุตามความมุ่งหวงัเอาไว ้ส่วนสาระ
ของประเด็นปัญหาที�ผูว้ิจยัได้ตั7 งไวเ้ป็นขอบเขตสําหรับศึกษาในหัวขอ้นี7  มีคาํอธิบายตามลาํดับ 
ดงัต่อไปนี7  

สรุปว่า คุณลกัษณะของพิธีกรรมเกี�ยวกบัชีวิต ถือว่าเป็นลกัษณะพิเศษเกี�ยวขอ้งกบั
ความเชื�อเกี�ยวในวถีิชีวติของแต่ละสังคมโดยเริ�มตั7งแต่เกิด จนกระทั�งถึงวนัตายก็จะมีความเชื�อมโยง
เขา้กบัวฒันธรรมที�เคารพนับถือ โดยเฉพาะที�เห็นได้ชัดให้ความสําคญัคือตอนที�คนเราเกิดมามี

                                                        
๔๙สุพตัรา  สุภาพ, สังคมวทิยา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๔), หนา้ ๒๕. 



 ๔๐   

องค์ประกอบครบไม่พิการ ซึ� งถือเป็นสําคญัของความเป็นมนุษย์ และตอนถึงคราวตายก็จะมี
พิธีกรรมทั7งแบบพุทธ พรามหณ์ และประเพณีของจีน ซึ� งลว้นแลว้เกี�ยวกบัมนุษยโ์ดยตรง 

๒.๓.๖ ขอบเขตและจุดมุ่งหมายของการลอยกระทง 

ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้เกี�ยวกบัประเพณีและพิธีกรรมการลอยกระทง ซึ� งไดสื้บทอด
ปฏิบัติกันขึ7 น ในวนัเพ็ญเดือน ๑๒ เพราะเป็นช่วงของฤดูนํ7 าหลาก อากาศปลอดโปร่งเเจ่มใส 
ชาวบา้นก็ได้ประดิษฐ์ประดอยกระทงดว้ยใบตอง ตกเเต่งด้วยดอกไม ้และเมื�อพระอาทิตยต์กดิน 
ผูค้นต่างก็เเต่งกายสวยงาม เเลว้นาํกระทงออกไปที�สถานที�จดัประเพณีลอยกระทง หรือวดัที�อยูใ่กล้
บา้น แลว้เมื�อถึงเวลาก็จะจุดธูปเทียน แลว้แสงสวา่งสวยงามก็ปรากฏตามกระแสลาํนํ7 าอยา่งสวยงาม 
เพื�อเป็นการขอขมาต่อพระเเม่คงคา และบูชาพระเจดียร์อยพระบาทของพระพุทธองค ์

จะเห็นวา่ พิธีกรรมลอยกระทงนั7นบรรพบุรุษเป็นผูริ้เริ�มขึ7นมาแลว้ถือปฏิบติัสืบต่อกนั
มาจนถึงปัจจุบนั โดยขอบเขตของพิธีกรรมนั7น สุเมธ  เมธาวิทยากุล ไดก้ล่าวเป็นที�สนใจไวว้่า...
“พิธีกรรมมีลกัษณะสําคญั คือเป็นเครื�องหมายของกลุ่มชนหนึ�งๆ ซึ� งมีสัญลกัษณ์ร่วมกนั และเน้น
เรื�องจิตใจอนัเป็นจุดมุ่งหมายใหญ่เพื�อทาํให้เกิดความสบายใจและมีกาํลงัใจ สาเหตุที�ทาํเพราะเกิด
ความเชื�อในอาํนาจเหนือธรรมชาติในการประกอบพิธีกรรม ผูป้ระกอบพิธีกรรมมีความเชื�อและมี
ความหวงัว่าสิ� งเหล่านี7 จะทําให้สมหวงั และช่วยให้ปลอดภัยจากความกลัวอํานาจลึกลับได ้
โครงสร้างของพิธีกรรมแบ่งออกเป็นพิธีกรรมตามปฏิทิน พิธีกรรมหัวเลี7 ยวหัวต่อแห่งชีวิต และ
พิธีกรรมพิเศษ ซึ� งรวมถึงพิธีกรรมรักษาโรคดว้ย”๕๐ 

จากทศันะดงักล่าวนี7  ทาํให้ผูว้ิจยัมองเห็นประเด็นสําคญัที�มีอยูใ่นประเพณีลอยกระทง 
โดยเฉพาะคุณค่าของประเพณีลอยกระทง ซึ� งไดส้ร้างความรักใคร่ สามคัคีกนัของประชาชนในทุก
ระดบัตั7งแต่สถาบนัเล็กๆ ของสังคม คือ ครอบครัว จนกระทั�งองค์กรต่างๆ นั7นไดแ้นวปฏิบติัเพื�อ
สร้างความเจริญทั7งดา้นจิตใจ และทางดา้นเศรษฐกิจของประเทศให้เจริญตามดว้ย โดยคุณค่าของ

ประเพณีลอยกระทงนั7น ผู้วิจัยจะได้กล่าวในบทต่อไป เพราะว่ามีส่วนเกี�ยวขอ้งกบัหลกัการในทาง
พระพุทธศาสนาโดยตรง ไดแ้ก่ หลกัธรรมที�เนื�องดว้ยประเพณีลอยกระทง โดยมิติที�วา่มานี7 ไดส้อด
รับกบัทศันะของ เบญจรัชต์  เมืองไทย ซึ� งท่านไดก้ล่าววา่...“พิธีกรรมเป็นการกระทาํอนัเนื�องมาจาก
ระบบความเชื�อต่างๆ ซึ� งเป็นส่วนประกอบของศาสนา โดยมีแบบแผนขั7นตอนที�ตอ้งปฏิบติัตาม
อย่างเคร่งครัด เพราะเชื�อว่าพิธีกรรมจะสามารถตอบสนองความตอ้งการดา้นต่างๆ ของมนุษยไ์ด้

                                                        
๕๐สุเมธ  เมธาวทิยากลุ, สังกปัพธีิกรรม, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หนา้ ๑-๓. 



 ๔๑   

จากที�กล่าวมาพิธีกรรมที�นกัสังคมวทิยาหลายท่านไดก้ล่าวมานั7น สรุปวา่ ความเชื�อศาสนาและความ
เชื� อทางไสยศาสตร์ หรือความเชื�อเกี� ยวกับสิ� งศักดิe สิทธิe  ผีหรือวิญญาณกับพิ ธีกรรมนั7 นมี
ความสัมพนัธ์กนั เช่น ในศาสนา และไสยศาสตร์ นั7นจะประกอบดว้ยความเชื�อหลายประการ และ
ประกอบดว้ยพิธีกรรมหลายอยา่งที�ปรากฏออกมาเพื�อให้กลุ่มคนและสังคมไดก้ระทาํกิจกรรมเพื�อ
แสดงถึงความเชื�อและการเคารพในศาสนานั7นๆ”๕๑ 

ดว้ยเหตุนี7  จุดประสงคข์องประเพณีลอยกระทง คือเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้
ตระหนักรู้ และการรู้สํานึกต่อพระคุณ ของนํ7 า เเละขออภยัพระเเม่คงคาที�ตนได้ใช้นํ7 ามาตลอด 
สําหรับการดาํรงชีพของตน โดยช่วงนี7 เป็นช่วงที�อุดมสมบูรณ์ หนา้ขา้ว หนา้ปลา จะเห็นผูค้นส่วน
ใหญ่พูดกนัเป็นทาํนองวา่ “ในนํ7ามีปลา ในนามีข้าว หรือ มีข้าวในนา มีปลาในหนอง” ดว้ยประการ
ดงัวา่นี7  ชาวบา้นมีการทาํบุญให้ทาน เเละพกัผอ่นสนุกสนาน ในประเพณีการลอยกระทง โดยอาศยั
ความเชื�อของพุทธศาสนิกชนชาวไทยตั7งแต่ครั7 งสุโขทยัเป็นตน้มา และพอสรุปจุดมุ่งหมาย ไดด้งันี7  

๑. เพื�อเป็นการบูชาสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ โดยใช้นํ7 าที�ไหลไปเป็นพาหนะนาํ
กระทงดอกไมธู้ปเทียนไปสักการะพระองค์ท่านโดยจินตนาการ ประกอบกบัเป็นช่วงฤดูนํ7 าหลาก
พระจนัทร์เตม็ดวงในคืนวนัเพญ็ เป็นบรรยากาศที�ทาํใหค้นสมยัก่อนยึดมั�นในพระพุทธศาสนาอยา่ง
แน่นแฟ้น เกิดความสุขสงบเป็นพิเศษ จึงได้จดัพิธีบูชาพระพุทธคุณด้วยกระทงดอกไมธู้ปเทียน
พร้อมกบังานรื�นเริงอื�นๆ 

๒. เพื�อเป็นการลอยความทุกขโ์ศกของตนที�มีอยูใ่ห้ออกไปจากตวักบัสายนํ7 าที�ไหลไป
นั7นพร้อมกบัตั7งจิตอธิษฐานขอพรกบัสิ�งศกัดิe สิทธิe ใหต้นและครอบครัวไดรั้บแต่สิ�งที�ดี 

๓. เพื�อเป็นการขอขมาต่อแม่นํ7 า โดยเฉพาะแม่นํ7 าลาํคลอง ซึ� งมีคุณอย่างอเนกอนนัต์
ต่อคนสมยัก่อน ทั7งเรื�องใชอ้าบชาํระลา้งสิ�งต่างๆ ประจาํวนั รวมทั7งการเพาะปลูก การคมนาคมถือ
วา่เป็นการกระทาํล่วงเกินใหน้ํ7าสกปรก จึงไดท้าํพิธีขอขมา อยา่งเป็นพิธีการอยา่งนอ้ยปีละครั7 ง 

๔. เพื�อบูชารอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจ้า ที�หาดทรายริมแม่นํ7 านัมมทานที       
เมื�อคราวเสด็จไปแสดงธรรมแก่นมัมทานาคราช 

๕. เพื�อตอ้นรับพระพุทธเจา้ ในวนัที�เสด็จกลบัจากเทวโลกเมื�อครั7 งเสด็จไปจาํพรรษา
อยูบ่นสวรรคช์ั7นดาวดึงส์ เพื�อทรงเทศนาอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดา 

๖. เพื�อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรค ์ซึ� งเป็นที�บรรจุพระเกศาของพระพุทธเจา้ 

                                                        
๕๑เบญจรัตน์  เมืองไทย, พธีิทรงเจ้า : พธีิกรรมกบัโครงสร้างสังคมที�หนองขาว. วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรม

หาบณัฑิต (นครปฐม : ศิลปากรมหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๔๓), หนา้ ๖๐-๖๑. 



 ๔๒   

๗. เพื�อบูชาทา้วพกาพรหม บนพรหมโลก 
๘. เพื�อบูชาพระอุปคุตเถระ ซึ� งเชื�อกนัวา่บาํเพญ็เพียรบริกรรมคาถาอยูใ่นทอ้งทะเลลึก

หรือสะดือทะเล  
๙. เพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ตามคติพราหมณ์ 
๑๐. เพื�ออนุรักษข์นบธรรมเนียมประเพณีของไทยไว ้มิใหสู้ญหายไปตามกาลเวลา 
๑๑. เพื�อรู้ถึงคุณค่าของนํ7าหรือแม่นํ7าลาํคลอง อนัเป็นสิ�งจาํเป็นสาํหรับ การดาํรงชีวติ 
๑๒. เพื�อใหป้ระชาชนไดส้นุกสนานในงานนกัขตัฤกษป์ระจาํปี๕๒ 

โดยสรุป การศึกษาที�มาและองค์ประกอบของประเพณีและพิธีกรรมเกี�ยวขอ้งกบัการ
ลอยกระทงดงัไดก้ล่าวมาตั7งแต่ตน้จนสุดทา้ยนี7  พอจะสรุปวตัถุประสงค ์และเป้าหมายของการลอย
กระทงไดว้่า ประเพณีลอยกระทงจะทาํเพื�ออะไรนั7น ขึ7นอยู่กบัวฒันธรรมของทอ้งถิ�นนั7นๆ ด้วย   
แต่สิ�งหนึ�งที�เหมือนกนั คือ การลอยกระทงตอ้งลอยในนํ7า แมบ้างแห่งจะยงัคงยึดถือการลอยโคมไฟ
หรือที�เรียกว่า กระทงลอยฟ้า แต่ส่วนมากจะเป็นการลอยในแม่นํ7 า อนัถือว่าเป็นเส้นโลหิตใหญ่ที�
หล่อเลี7 ยงเกษตรกรมาเป็นเวลานาน ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บักระแสนํ7 าทาํให้เกิดประเพณีเพื�อ
แสดงออกถึงความกตญัyูขึ7น ประเพณีนอกจากจะจดัเป็นงานรื�นเริงแลว้ ยงัมีธรรมะสอดแทรกอยู่
ในพิธีกรรมนั7นด้วย ประเพณีและพิธีกรรมการลอยกระทงแม้ว่าสังคมไทยจะรับเอามาจาก
วฒันธรรมอื�น แต่เมื�อมาเป็นประเพณีประจาํชาติของไทยแล้ว ได้เปลี�ยนแปลงรูปแบบจนเป็น
วฒันธรรมประเพณีนิยมแบบไทยๆ 

                                                        
๕๒พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย. กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔เรื�องเดยีวกนั, หนา้ ๗๕.  



 

บทที�  ๓ 
 

คุณค่าและหลกัธรรมของประเพณลีอยกระทงในทศันะพระพทุธศาสนา 
 

ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง ที�ผูว้ิจยัได้กล่าวไวใ้นบทที�แล้ว ทั#งที�มาและ
ร่องรอยจากคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนาและจากทศันะของนักวิชาการทั#งหลายสะท้อนให้เห็น
ความสาํคญัที�แตกต่างกนัออกไปโดยอาศยัความเชื�อเป็นรากฐานความคิดซึ�งความแตกต่างที�วา่นี# อาจ
กล่าวไดว้า่เป็นเรื�องของความสร้างสรรคแ์ละความสวยงาม ประเพณีลอยกระทงก่อให้เกิดความเชื�อ
แก่หมู่ชนเป็นแรงผลกัดนัให้ประพฤติดีตามแนวทางพระพุทธศาสนา  ในบทนี#ผูว้ิจยัจะไดน้าํเสนอ
คุณค่าและหลกัธรรมของประเพณีลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนาโดยจาํแนกออกเป็น ๒ ดา้น
คือ ดา้นคุณค่าของประเพณีลอยกระทง  และดา้นหลกัธรรมของประเพณีลอยกระทง  ดงัจะเห็นใน
แผนภูมิต่อไปนี#  

 

 
 

แผนภูมิ แสดงคุณค่าของประเพณลีอยกระทง 
 

ดา้นความเชื�อ

ดา้นสามคัคี

ดา้นสืบสาน
อนุรักษว์ฒันธรรม

ประเพณี

ดา้นอนุรักษ์
สิ�งแวดลอ้ม

ดา้นเศรษฐกิจและ
สังคม



๔๔ 

๓.๑ คุณค่าของประเพณลีอยกระทง 

จากการศึกษาเอกสารที�เกี�ยวขอ้งผูว้ิจยัไดพ้บว่า ประเพณีลอยกระทงไดถื้อกาํเนิดและ
ดาํรงอยู่คู่กับสังคมคนไทยมาอย่างช้านานนับแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั โดยมีคติธรรมหลายอย่าง
ปรากฏอยูใ่นประเพณีลอยกระทง ก่อให้เกิดคุณค่าแก่สังคมหลายดา้นทั#งต่อตนเอง ครอบครัว และ
สังคมโดยสรุปไดเ้ป็น ๕ ดา้นคือ 

๑. คุณค่าดา้นความเชื�อ 

๒. คุณค่าดา้นความสามคัคี 
๓. คุณค่าดา้นการสืบสานอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี 
๔. คุณค่าดา้นอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม 
๕. คุณค่าดา้นเศรษฐกิจและสังคม 

๓.๑.๑ คุณค่าด้านความเชื�อ 

ประเพณีลอยกระทงที�สืบทอดกนัมาในประเทศไทยที�ประชาชนมีความศรัทธานบัถือคือ
พระพุทธศาสนาก่อใหเ้กิดคุณค่าในดา้นความเชื�อหลายประการ ซื�งพอสรุปเป็น ๒ ลกัษณะสาํคญัคือ 

๑. ความเชื�อดั#งเดิม 
๒. ความเชื�อตามแนวพระพุทธศาสนา 
ความเชื�อดั+งเดิม เป็นความเชื�อเกี�ยวกบัเรื� องของวิญญาณ ผี เช่นเชื�อเรื�องของผีบา้น-     

ผีเรือน ผีปู่ ยา่ ถา้เป็นวิญญาณหรือผีชั#นสูงจะเป็นประเภทเทวดา พรหม เนื�องจากสภาพภูมิประเทศ
นั#นเป็นป่าเขา ลาํเนาไพร บา้นเรือนตั#งอยูท่่ามกลางธรรมชาติ จึงตอ้งหาที�พึ�งทางดา้นจิตใจดว้ยการ
เชื�อและใหค้วามสาํคญักบัสิ�งที�อยูร่อบตวั คือสิ�งที�อยูเ่หนือธรรมชาติ 

ความเชื�อตามแนวพระพุทธศาสนา เป็นความเชื�อตามแนวของหลกัศรัทธา ๔ คือ 
๑. กมัมสัทธา เชื�อกรรม ไดแ้ก่ เชื�อมั�นวา่ทาํดีก็ไดรั้บผลดี ทาํชั�วก็ตอ้งรับผลชั�ว 
๒. วปิากสัทธา เชื�อวิบาก ไดแ้ก่ เชื�อมั�นในผลของกรรม ผลของการกระทาํนั#นๆ  เช่น 

เชื�อมั�นวา่ผลที�ดีมาจากกรรมที�ดี ผลที�ชั�วก็มาจากกรรมที�ชั�ว เป็นตน้ 
๓. กัมมัสสกตาสัทธา ไดแ้ก่ ความเชื�อมั�นวา่สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน หมายความว่า 

ทั#งเหตุ ทั#งผล รวมลงที�คน เมื�อคนทาํเหตุ คือ กรรมดี ก็ผลิตผลดี กรรมและผลที�ดีก็รวมลงอยู่ที�
บุคคล เมื�อบุคคลทาํกรรมที�ชั�ว ผลิตผลที�ชั�ว เหตุผลที�ชั�วก็รวมลงที�บุคคล จึงเรียกว่า กมัมสัสกตา 
ความที�สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน เชื�อความที�สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน  



๔๕ 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา ไดแ้ก่ ความเชื�อมั�นในความตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ คือ เชื�อพระ
ปัญญาของพระองคม์ั�นใจในพระองคว์า่พระองคไ์ดต้รัสรู้สัจธรรมจริง๑ 
 จากหลกัศรัทธาทั#ง ๔ อยา่งในประเพณีลอยกระทงไดเ้ริ�มเกิดขึ#นจากการศรัทธาในพระ
ตถาคตเพราะเชื�อมั�นในการตรัสรู้ขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่าพระองค์ได้ตรัสรู้จริงจึงเป็น
แรงจูงใจใหพุ้ทธศาสนิกชนไดป้ระกอบพิธีกรรมเพื�อเป็นการสักการบูชาต่อองคพ์ระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ดว้ยวิธีต่างๆ หนึ� งในนั#นก็คือประเพณีลอยกระทงที�คนไทยชาวพุทธได้ทาํแล้วเกิดมิติใหม่ใน
ความรู้สึกที�ดีต่อจิตใจของตนเอง ครอบครัว สังคม 

พื#นฐานความคิดของคนไทยนั#น มีความเชื�อในเรื�องต่างๆ นับแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
และในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย มีความเชื�อทั#งที�เหมือนกนัและแตกต่างกันตามสภาพภูมิ
ประเทศ สภาพแวดลอ้ม วิถีชีวิตความเป็นอยู่และวฒันธรรมประจาํถิ�น เช่น การลอยกระทงตาม
ความเชื�อของคนภาคกลางไดค้ติมาจากพราหมณ์ซึ� งพวกพราหมณ์ทาํเพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ทั#ง ๓ 
อนัมี พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม  ตามตาํรับพราหมณาจารยก์ล่าววา่พิธีลอยกระทงนี#
เป็นพิธีทางไสยศาสตร์ เรียกว่าพิธี “จองเปรียง”๒การลอยกระทงตามความเชื�อของคนภาคพายัพ
(ตะวันตกเฉียงเหนือ)เป็นการบูชาพระอุปคุตต ์ซึ� งเป็นพระที�ชาวพม่านบัถือมาก และเชื�อวา่บาํเพ็ญ
บริกรรมคาถาอยูใ่นทอ้งทะเลลึก กลางสะดือทะเล อีกประการหนึ�งถือเป็นการลอยทุกขโ์ศกโรคภยั
และบาปต่างๆ ถ้าใครไปเก็บเอากระทงนั#นมาก็จะตอ้งเป็นผูรั้บบาปนั#นไป๓การลอยกระทงตาม
ความเชื�อของลานนาไทย เพื�ออุทิศหรือส่งสิ�งของต่างๆ ไปใหญ้าติที�อยูห่รือตายที�เมืองหงสาวดี โดย
อาศยักระแสนํ#าเป็นสื�อนาํไป เพราะเชื�อวา่นํ#าไปไดทุ้กหนทุกแห่งในที�ต ํ�า ประกอบกบัเมืองหงสาวดี
ก็อยู่ทางทิศใตด้ว้ยเป็นการแสดงออกถึงนํ# าใจที�รู้คุณของบุคคลอื�น เป็นส่วนหนึ� งแห่งการบริจาค
ทาน บางคนอาจจะลอยเคราะห์ตามแบบของพราหมณ์ก็ได ้เพราะจุดมุ่งหมายยอ่มแปรไปตามกาล
สมยั๔การลอยกระทงตามความเชื�อของชาวอีสาน เพื�อบูชารอยพระพุทธบาทที�แม่นํ# านมัมทานที 
บูชาพระแม่คงคา เป็นการลอยเคราะห์และเซ่นสรวงพระยานาค ซึ� งเชื�อวา่เป็นเจา้แห่งเมืองบาดาล 

                                                        
๑อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 
๒ราตรี  โตเพ่งพฒัน์, ประเพณีเนื�องในเทศกาล, วิทยานิพนธ์คณะโบราณคดี, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๑๑), หนา้ ๓๕-๓๖. 
๓เสถียร  โกเศศ (พระยาอนุมานราชธน), ประเพณีเกี�ยวกับเทศกาลตรุษ-สารท,(พระนคร: 

สาํนกัพิมพส์มาคมสงัคมศาสตร์แห่งประเทศไทย, ๒๕๐๖), หนา้ ๒๖๐-๒๖๑. 
๔จักรชัย  อภิชาตบุตร (พระยาประกิจกรจักร), ศาสนาพราหมณ์ในประเทศไทย, วิทยานิพนธ์    

คณะโบราณคด,ี กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๑๕), หนา้ ๒๐๔-๒๐๕. 



๔๖ 

เป็นตน้๕ การลอยกระทงตามความเชื�อของภาคใต้เป็นการป้องกนัพระเคราะห์ไม่ให้เป็นโทษต่อ
มนุษย ์ให้เคราะห์ร้ายกลายเป็นดีให้อาํนาจของพระเคราะห์ร้ายกลายเป็นดีจนกระทั�งหมดไปใน
ที�สุด บางทีเรียกวา่ พิธีสะเดาะเคราะห์๖ วิถีชีวิตของคนไทยโดยรวมจึงมีความสัมพนัธ์กบัความเชื�อ
ตลอดมา พิธีกรรมแต่ละอยา่งมีเหตุและผลในตวัเองทั#งสิ#น 
 ความเชื�อแบบดั#งเดิมที�ปรากฏในประเพณีลอยกระทงไดแ้ก่ความเชื�อเรื�องแม่พระคงคา
หรือเทพเจา้ประจาํสายนํ# า แม่นํ# า ลาํคลอง เทพเจา้นี#สามารถให้คุณให้โทษแก่มนุษยไ์ด ้ดงันั#นเพื�อมิ
ใหเ้ป็นบาปหรือความผดิมนุษยค์วรทาํจะทาํการบูชาหรือขอขมาโทษอยา่งนอ้ยปีละครั# ง ก็คือในช่วง
วนัเพญ็เดือน ๑๒ อนัทาํใหเ้กิดคุณค่าต่อประเพณีลอยกระทงขึ#นมา 

จะเห็นว่า ความเชื�อของสังคมไทย ซึ� งสืบทอดกนัมาตั#งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบนั 
ยงัคงปฏิบัติต่อเนื�องกันมาไม่ขาดสาย แม่ว่าจะอยู่ท่ามกลางกระแสของความเจริญทางด้าน
เทคโนโลยสีมยัใหม่ ที�เขา้มาสัมพนัธ์เกี�ยวขอ้งกบัวถีิชีวติของคนเรา โดยความเชื�อต่างๆ ของคนไทย
ทั# งที�มีเหตุผลและไม่มีเหตุผลนั# น เป็นการแสดงให้เห็นถึงความช่างสังเกต ความฉลาด และ
ประสบการณ์ของคนไทยที�คิดสร้างขึ#น แมว้า่ความเชื�อบางอยา่งในปัจจุบนัจะเห็นวา่เป็นสิ�งไร้สาระ
เหลวไหล แต่ก็ยงัมีความเชื�ออีกเป็นจํานวนมากที� ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อบุคคล สังคมและ
ประเทศชาติ ช่วยหล่อหลอมจิตใจใหค้นประพฤติ ปฏิบติัดี สั�งสอนอบรมให้ทาํในสิ�งที�ถูกตอ้ง และ
ยงัเป็นเครื�องควบคุมสังคม เป็นบรรทดัฐานของสังคมทาํใหส้ังคมมีความสงบสุข ไม่วา่จะเป็นความ
เชื�อดั#งเดิม และความเชื�อตามแนวพุทธ 

ความเชื�อทั#งสองลกัษณะ คือ ความเชื�อทั#งแบบดั#งเดิม และความเชื�อตามแนวพุทธซึ� ง   
มีทั#งคุณ และโทษผสมกนัอยู ่ แต่ส่วนใหญ่แลว้จะให้คุณมากกวา่โทษ เพราะความเชื�อไม่ก่อให้เกิด
ความเดือดร้อนแก่ใครซึ�งสามารถยกตวัอยา่งประโยชน์ของความเชื�อมีลกัษณะ ดงันี#   

๑. ความเชื�อก่อให้เกิดพลงั บางคนเมื�อเจ็บไขไ้ดป่้วย เมื�อมีการรักษาดว้ยวิธีการทาง
ไสยศาสตร์ก็จะเกิดความเขม้แขง็ทางจิตใจ มีพลงัในการต่อสู้กบัโรคภยัไขเ้จบ็ 

๒. ความเชื�อก่อใหเ้กิดความมั�นใจ เมื�อไดรั้บการเสริมแรงจากความเชื�อ เช่นการดูฤกษ์
ยามในงานพิธีต่างๆ ทาํใหเ้กิดความมั�นใจวา่พิธีที�จดัขึ#นนี# ถูกตอ้ง 

                                                        
๕เวยีน  ปัญจสุวรรณ, “พทุธตาํนานเกี�ยวกบัการลอยกระทง” ,วารสารวฒันธรรมไทย, ปีที� ๑๑ ฉบบั

ที� ๙ (พฤศจิกายน ๒๕๑๖)  : ๕๖. 
๖พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา

,๒๕๑๔,หนา้ ๓๒๗. 



๔๗ 

๓. ความเชื�อทาํให้เกิดความสร้างสรรคใ์นการทาํกิจกรรมเกี�ยวกบัเรื�องของความเชื�อ 
เช่น การสร้างเจดีย ์รูปปั# นเป็นสัญลกัษณ์แทนความเชื�อ คนอีสานจะมีจินตนาการในเชิงสร้างสรรค ์

๔. ความเชื�อก่อใหเ้กิดความสามคัคี ความเชื�อในเรื�องของการขอฝน เมื�อเกิดความแห้ง
แลง้ คนอีสานสามารถรวมตวัทาํกิจกรรมร่วมกนั เช่น คนทาํพิธีบุญบั#งไฟ การแห่ผตีาโขน 

๕. ความเชื�อทาํให้เป็นรูปธรรมชัดเจนขึ# น เช่น การจะให้เกิดการอนุรักษ์ป่าไม้
พิธีกรรมและความเชื�อเป็นส่วนสําคญัของภูมิปัญญาทอ้งถิ�นอนัเกิดขึ#นเพื�อจดัระเบียบการจดัการ
ทรัพยากร โดยการเสริมสร้างความผกูพนัธ์ทางศีลธรรมและการพึ�งพาอาศยัซึ� งกนัและกนัระหวา่ง
ชุมชนกบัป่า  

๖. ความเชื�อเป็นพื#นฐานให้เกิดปัญญา ความเชื�อก่อให้เกิดการคิดคน้หาวิธีการซึ� ง
กระบวนการคิดคน้ก็คือการใช้ปัญญานั#นเอง เช่น คนอีสานคิดหาวิธีจุดบั#งไฟไปให้สูงที�สุด และ
ไกลที�สุด เพื�อบูชาพญาแถนขอฝน 

๗. ความเชื�อทาํให้การนบัถือศาสนามั�นคง ในรอบ ๑ ปี ซึ� งมี ๑๒ เดือนของคนอีสาน
จะมีประเพณีฮีตสิบสอง ซึ� งสัมพนัธ์กบัการดาํเนินชีวิตของชาวอีสานในรูปของความเชื�อ เช่นถา้
พระสงฆเ์ขา้กรรมในเดือนอา้ย ชาวบา้นที�ไดดู้แลพระสงฆใ์นช่วงอยูก่รรมจะไดบุ้ญมาก หรือถา้ใคร
ก็ตามสามารถฟังเทศน์มหาชาติไดค้รบ ๑๓ กณัฑ์ จะไดขึ้#นสวรรค ์ สิ�งเหล่านี# จะเป็นเรื�องเกี�ยวขอ้ง
กบัความเชื�อของพุทธศาสนาทั#งสิ#น ซึ� งทาํใหค้นเกิดความศรัทธาและนบัถือศาสนาอยา่งยดึมั�น 

๘. ความเชื�อก่อให้เกิดฤทธิS ทางใจ ความเชื�อทาํให้จิตใจฮึกเหิม พร้อมที�จะฟันฝ่า
อุปสรรคที�ยากลาํบาก ซึ� งโดยปกติจะทาํไม่ได้ แต่เมื�อเกิดความเชื�อจะเกิดแรงบนัดาลใจทาํให้
สามารถทาํได ้เช่น เชื�อวา่ถา้ใชก้ารต่อชะตาแลว้จะหายเจบ็ไขไ้ดป่้วย๗ 

ลอยกระทงหมายถึง ประเพณีบูชารอยพระพุทธบาท แสดงความสาํนึกบุญคุณของ
แหล่งนํ#าอนัมีความสาํคญัต่อการดาํรงชีวติและเป็นการบูชาพระแม่คงคาเทวีตามความเชื�อแต่โบราณ 
ดว้ยกระทงดอกไมธู้ปเทียนประกอบกบัสิ�งประดิษฐจ์ากธรรมชาติที�ลอยนํ#าได ้

ประเพณีลอยกระทงไดมี้การสืบทอดมาตั#งแต่โบราณ นิยมทาํกนัในกลางเดือน ๑๒ 
โดยมีวตัถุประสงคห์ลายประการตามความเชื�อของแต่ละทอ้งถิ�น พอสรุปได ้ดงันี#  

๑. บูชาพระเกศแกว้จุฬามณีบนสวรรคช์ั#นดาวดึงส์ 
๒. บูชารอยพระพุทธบาท ณ หาดทรายฝั�งแม่นํ#านมัมทา 
๓. บูชาเทพเจา้ตามความเชื�อของตน 

                                                        
๗ยศ  สันตสมบติั, ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ�น เพื�อการพัฒนาอย่างยั�งยืน, 

(เชียงใหม่ : สาํนกัพิมพน์พบุรีการพิมพ,์ ๒๕๔๐), หนา้ ๕๕. 



๔๘ 

๔. ขอบคุณนํ#าที�อาํนวยประโยชน์ต่างๆ แก่มนุษย ์
๕. ขอขมาแม่นํ#าที�มนุษยไ์ดทิ้#งสิ�งปฏิกลูลงในนํ#า 
๖. เป็นการลอยส่งของแก่ญาติที�อยูห่่างไกล 
๗. เป็นการระลึกถึงบรรพบุรุษที�ล่วงลบัไปแลว้ 
๘. ลอยเคราะห์ หรือสะเดาะเคราะห์ 
๙. อธิษฐานขอสิ�งที�ตนปรารถนา๘ 
๑๐. การลอยกระทงเพื�อบูชาพระอุปคุตต์๙ 

จะเห็นว่า ประเพณีการลอยกระทงแต่ละท้องที�ก็มาจากความเชื�อ ความศรัทธาที�
แตกต่างกนั บางแห่งก็มีตาํนานเล่าขานกนัต่อๆ มาซึ� งบางเรื�องเป็นเรื�องเล่าขานเป็นนิทานพื#นบา้น
เป็นเรื�องที�เล่าสืบกนัมาแต่โบราณกาล ไม่อาจหาหลกัฐานที�แน่ชดัได ้แต่ทุกเรื�องลว้นเกี�ยวขอ้งกบั
หลกัความเชื�อในพระพุทธศาสนาเกือบทั#งสิ#น  

 โดยสรุปว่า การเกิดความเชื�อในทางพระพุทธศาสนาก่อให้เกิดประโยชน์อย่างยิ�งต่อ
บุคคล สังคม ประเทศชาติ  อนัสืบเนื�องมาจากประเพณีลอยกระทงที�หล่อหลอมจิตใจมนุษยชนให้มี
แนวทางการประพฤติปฏิบติั ช่วยกนัส่งเสริมสนบัสนุนให้สังคมอยูเ่ยน็เป็นสุข จากการที�ชาวพุทธมี
ความเชื�อที�เป็นไปในแนวทางที�ดีในดา้นพระพุทธศาสนาอนัเป็นที�มาของความเชื�อที�มีเหตุผลซึ� ง
เป็นแนวทางที�องคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดท้รงเมตตาสั�งสอนไวเ้พื�อให้พุทธศาสนิกชนไดท้าํในสิ�ง
ที�เป็นประโยชน์และมีสาระต่อการดาํรงชีวิต ไม่ให้ตกไปในทางที�ประมาทมวัเมาในทางโลกเพียง
ฝ่ายเดียวนั#นเอง 

๓.๑.๒ คุณค่าด้านความสามัคคี 

จากการศึกษาผูว้จิยัพบวา่ดา้น ความสามัคคี ซึ� งพระพุทธศาสนามีหลกัคาํสอนเรื�องของ
สามคัคีธรรมวา่ เป็นหลกัธรรมเพื�อความเจริญรุ่งเรืองของหมู่คณะ โดยเหตุที�สังคมนั#นมีคนอยูห่ลาย
ระดบัหลายชนชั#น และเป็นแหล่งรวมคนหลายๆ คนเขา้ดว้ยกนั จึงทาํให้กลุ่มบุคคลเหล่านั#นต่างก็มี
ชีวิต มีจิตวิญญาณ มีความรู้สึกนึกคิด และมีจุดหมายปลายทางที�แตกต่างกันออกไป ด้วยเหตุนี#
บางครั# งก็ทาํให้สังคมเกิดปัญหา มีความสับสนวุ่นวายขึ# น อนัเนื�องจากความแตกต่างทางด้าน
ความคิดของแต่ละคน ซึ� งเมื�อใดก็ตามที�สังคมมีปัญหาขึ#นจะเป็นดว้ยเหตุผลใดก็ตาม ผูที้�จะทาํหนา้ที�

                                                        
๘อุดม  เชยกีวงศ,์ ปฏิทินประเพณี ๑๒ เดอืน, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพภู์มิปัญญา, ๒๕๔๗), หนา้ ๒๕๘. 
๙พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา

,๒๕๑๔), หนา้ ๓๒๙-๓๓๒. 



๔๙ 

ในการแกไ้ขปัญหาเหล่านั#นใหห้มดไปได ้ก็หาเป็นใครที�ไหนไม่ หากแต่เป็นหนา้ที�ของสมาชิกทุกๆ 
คนนั�นเอง ที�จะต้องสามัคคีร่วมใจกันแก้ไขปัญหา และพัฒนาสังคมของตนเองให้ดีและมี
ความกา้วหนา้มากยิ�งขึ#น 

ประเพณีลอยกระทงได้ก่อให้เกิดความสามคัคีขึ# นในสังคมตั#งแต่ระดับย่อยจนถึง   
ระดบัใหญ่สําหรับคุณค่าที�จะกล่าวถึงตามลาํดบัต่อไปนี#  เป็นส่วนสําคญัอย่างมากของประเทศไทย
ปัจจุบนั เพราะเท่าที�เรารับทราบตามขอ้มูลข่าวสารมาโดยตลอด ซึ� งไดเ้กิดขึ#นแลว้ในช่วงสองสามปี
ที�ผ่านมานี#  และเป็นปรากฏการณ์สําคญัหนึ� งที�ทาํให้เราไดเ้ห็นเหตุการณ์บางอย่าง กล่าวคือ สภาพ
ของสังคมนั#น เกิดความแตกแยก ไม่มีความสามคัคีกนัในสังคม ซึ� งต่างก็ลว้นแลว้เกิดจากพื#นฐาน
การขาดความสามคัคี ดงันั#น เราจะนํามิติการสร้างความสามัคคี ที�เกิดขึ+นจากประเพณีลอยกระทง
ไปจัดการและแก้ไขปัญหานั+นได้มากน้อยแค่ไหน โดยประเด็นนี# อยู่ที�ว่า เราพร้อมที�จะยอมรับ
หรือไม่ เพราะวา่การวจิยันั#นเป็นส่วนหนึ�งในการแสวงหาทางออก เพื�อช่วยคลี�คลายปัญหาทั#งหลาย
ใหห้มดไปได ้ถา้หากไดน้าํไปปฏิบติัอยา่งจริงจงัใหป้รากฏคุณค่าเป็นรูปธรรม ดงัต่อไปนี#  

๑. คุณค่าต่อครอบครัว ทาํใหส้มาชิกในครอบครัวไดมี้โอกาสทาํกิจกรรมดว้ยกนั เช่น 
ร่วมกนัประดิษฐ์กระทงไปลอย  อีกทั#งไดแ้สดงความกตญัUูกตเวทีต่อนํ# าที�ให้คุณประโยชน์แก่เรา
ในดา้นต่างๆ หรือบางทอ้งถิ�นก็เป็นการแสดงความระลึกถึงบรรพบุรุษผูล่้วงลบั 

๒. คุณค่าต่อชุมชน ทําให้เกิดความรัก ความสมัครสมานสามัคคีในชุมชน เช่น 
ช่วยกนัประดิษฐ์กระทงไปประกวด อนัเป็นการช่วยส่งเสริมการช่างฝีมือทอ้งถิ�นทางออ้ม หรือทาํ
ใหไ้ดมี้โอกาสพบปะสังสรรคแ์ละสนุกสนานร่วมกนั 

๓. คุณค่าต่อศาสนา ได้ช่วยกันทาํนุบาํรุงศาสนา เช่น ทางภาคเหนือที�มีการทาํบุญ   
ให้ทาน การถือศีลที�วดั หรือการลอยกระทงเพื�อบูชารอยพระพุทธบาทก็นาํมาซึ� งการน้อมรําลึกถึง
พระธรรมคาํสั�งสอนของพระพุทธเจา้ 

๔. คุณค่าต่อสังคม ทาํให้มีความเอื#ออาทรต่อสิ�งแวดลอ้ม ไดต้ระหนกัถึงความสําคญั
ของแม่นํ# าลาํคลองที�ได้ใช้สอย และอาํนวยประโยชน์ต่อเราทั#งทางตรงและทางออ้ม โดยอาจจะ
ช่วยกนัขดุลอกคูคลองใหส้ะอาด ไม่ทิ#งสิ�งปฏิกลูลงไป๑๐ 

ดว้ยเหตุดงักล่าว ผูว้จิยัจึงขอยกพระบรมราโชวาท พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพล
มหาราช ซึ� งพระองค์ทรงตรัสถึง สิ�งที�จาํเป็นและสําคญัที�สุดนั#นประชาชนตอ้งมีความสามคัคีกนั 

                                                        
๑๐อุดม  เชยกีวงศ,์ ปฏิทนิประเพณี ๑๒ เดอืน, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพภู์มิปัญญา, ๒๕๔๗),

หนา้  ๒๕๘ - ๒๕๙. 



๕๐ 

โดยมีพระบรมราโชวาท ในพธีิพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื�อวันที� ๓ 
เมษายน ๒๕๐๓ มีใจความตอนหนึ�งวา่ “สามคัคีที�สําคญัที�สุดคืออะไร ก็คือ สามคัคีในชาติ ไม่ใช่วา่
ความสามคัคีในคณะไม่ดี แต่ตอ้งระวงัถา้สามคัคีกนั แต่วา่ไป กา้วก่ายหรือไปทาํให้ผูอื้�นเดือดร้อน 
ในสถาบนัก็เป็นความผิด ถา้สามคัคีในสถาบนัไปทาํให้คนอื�นเสียหายหรือเดือดร้อนก็ไม่ดี เพราะ
ทาํใหเ้สียหายต่อสามคัคีของชาติ”๑๑ 

จากพระบรมราโชวาทขา้งต้นนี#  ได้แสดงให้เห็นว่า ในสภาวะสังคมปัจจุบนัที�เห็น
ปรากฏการณ์หลายอยา่งที�ทราบกนัวา่ ประเทศชาติอยูใ่นภาวะที�ตอ้งอาศยัความเขม้แข็ง เพื�อที�จะให้
อยูร่อด ประเทศไทยจะอยูไ่ดก้็ดว้ยทุกคน ทุกฝ่ายสามคัคีกนั ความสามคัคีนั#นไดพู้ดอยูเ่สมอวา่ตอ้ง
มี แต่อาจจะเขา้ใจยากวา่ ทาํไมสามคัคีจะทาํใหบ้า้นเมืองอยูไ่ด ้โดยมีพระบรมราโชวาท ทรงตรัสไว้
อีกตอนหนึ�งวา่...“สามคัคี ก็คือการเห็นแก่บา้นเมือง และช่วยกนัทุกวิถีทาง เพื�อที�จะสร้างบา้นเมือง
ให้เขม้แข็ง ดว้ยการเห็นอกเห็นใจซึ� งกนัและกนั และไม่ทาํลายงานของกนัและกนั และทาํงานดว้ย
ความซื�อสัตยสุ์จริต ตอ้งส่งเสริมงานของกนัและกนั และไม่ทาํลายงานของกนัและกนั มีเรื�องอะไร
ให้ไดพู้ดปรองดองกนั อย่าเรื�องใครเรื�องมนั และงานก็ทาํงานอย่างตรงไปตรงมานึกถึงประโยชน์
ส่วนรวม๑๒ 

จากกระแสพระราชดาํรัสนี#  ทาํให้เราสามารถมองเห็นถึงความสําคญัของความสามคัคี 
อนัดบัแรก เพราะสามารถส่งเสริมและสร้างความเขม้แขง็ในบา้นเมืองใหเ้จริญขึ#นได ้

ความสามคัคีพร้อมเพรียงกนัสามารถจาํแนกได ้ ๒ อยา่ง๑๓ คือ 

๑. การพร้อมเพรียงกนัทางกาย ไดแ้ก่ การช่วยกนัสนบัสนุนส่งเสริมการงาน ของหมู่
คณะใหส้าํเร็จลุล่วง ไม่รังเกียจเกี�ยงงอน แก่งแยง่ชิงดีกนั หรือแตกแยกเป็นก๊กเป็นเหล่า 

๒. การพร้อมเพรียงกันทางใจ ไดแ้ก่ มีใจรักใคร่หวงัดีต่อหมู่คณะดว้ยใจซื�อตรง และ
หวงัประโยชน์ส่วนรวมเป็นใหญ่ ไม่แก่งแยง่กนัหรือคิดชิงดีกนัดว้ยอาํนาจ ถือทิฎฐิมานะ 

                                                        
๑๑พระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, เมื�อวนัที� ๓ 

เมษายน ๒๕๐๓. 
๑๒พระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั พระราชทานในพิธีประดบัยศนายตาํรวจชั#นนาย

พล ณ พระตาํหนกัจิตรลดารโหฐาน วนัพฤหสับดีที� ๑๕ มกราคม ๒๕๑๙. 
๑๓กองทพัภาคที� ๒, “ความสามัคคี” บทความทางวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร : กองทพัภาคที� ๒, 

๒๕๕๓), หนา้ ๑- ๒. 



๕๑ 

นอกจากจะปฏิบติัตามหลกัการทั#งสองอยา่งแลว้ การสร้างความเขม้แข็งของคนในชาติ
ก็ตอ้งการปลูกฝังความสามคัคีใหเ้กิดขึ#นในจิตใจ ซึ� งจะตอ้งประกอบดว้ยหลกัการ ดงันี#   

๑. ประพฤติอยู่ในศีลธรรม อนัเป็นความหนกัแน่นมั�นคงของจิตใจ คือความซื�อสัตย์
ต่อกนั รู้จกัยบัย ั#งข่มใจ อดทนต่อความยากลาํบาก และรู้จกัเสียสละ 

๒. ละเวน้อธัยาศยัที�จะก่อความไม่พอใจแก่ผูอื้�น เช่น ดุดื#อถือดี อาฆาต พยาบาท 

๓. ประพฤติในสิ� งที�จะปลูกความสามัคคี คือ มีนํ# าใจเอื#อเฟื# อ พูดถ้อยคาํไพเราะ 
ประพฤติตนก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่กนั วางตนเสมอตน้เสมอปลาย 

๔. แต่ละคนพยายามปฏิบติัตนให้เป็นผูส้มควร แก่ความรักใคร่ เป็นที�เคารพนบัถือ
โดยตั#งตวัอยูใ่นหลกัศีลธรรม มีความซื�อสัตยเ์ป็นกรอบของวถีิชีวติ 

โดยสรุป ประเพณีลอยกระทงช่วยสร้างความสามคัคี เป็นการรวมพลงักบัคนอื�นเพื�อทาํ
กิจกรรมอย่างใดอยา่งหนึ� งดว้ยความพร้อมเพรียงกนัให้สําเร็จสมประสงค์ ตามความสามารถของ
กําลังกาย กําลังความคิดเห็น และกําลังความรู้ สุดแต่ผู ้ใดจะมีกําลังอย่างใด แล้วใช้กําลัง
ความสามารถที�มีอยูด่ว้ยความพร้อมเพรียง เป็นนํ# าหนึ�งใจเดียวกนั โดยไม่มีการวิวาทบาดหมางกนั 
คือใครมีหน้าที�อย่างใด ก็ทาํหน้าที�อย่างนั#น ไม่สับสน เกี�ยงงานรักษาหน้าที�ของตนให้ดาํเนินไป
ด้วยดี ประเทศชาติที�มีคนพร้อมเพรียงอย่างนี#  ย่อมนําไปสู่ความเจริญมั�นคง ซึ� งเป็นบ่อเกิดของ
ความสุขความเจริญ และเป็นสิ�งคุม้ครองป้องกนัภยัอนัตรายต่างๆ ไปได ้ 

๓.๑.๓ คุณค่าด้านการสืบสานอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณี 

คุณค่าทางดา้นการสืบสานอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณี โดยทั�วไปจะหมายถึงรูปแบบ
กิจกรรมของมนุษย์ และก็เป็นโครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ที�ท ําให้กิจกรรมนั# นเด่นชัด และมี
ความสําคญัต่อวิถีการดาํเนินชีวิตที�คนในหมู่ไดผ้ลิตสร้างขึ#น ดว้ยการเรียนรู้จากกนัและกนั และ
ร่วมกนัใช้อยู่ในหมู่พวกของตน ส่วนหนึ� งสามารถแสดงออกผ่าน ดนตรี วรรณกรรม จิตรกรรม 
ประติมากรรม การละคร และภาพยนตร์ บางครั# งอาจมีผูก้ล่าวว่า วฒันธรรม คือเรื�องที�ว่าดว้ยการ
บริโภค และสินคา้บริโภค เช่น วฒันธรรมระดบัสูง วฒันธรรมระดบัตํ�า วฒันธรรมพื#นบา้น หรือ 
วฒันธรรมนิยม  

ส่วนคาํว่า “ธรรม” มาจากภาษาสันสฤตว่า ธรฺม (ใชใ้นรูปภาษาไทยธรรม) เขียนตาม 
รูปบาลีลว้นๆ คือ “วฑฺฒนธมฺม” หมายถึง ความดี ซึ� งหากแปลตามรากศพัท ์คือ สภาพ อนัเป็นความ
เจริญงอกงาม ลกัษณะที�แสดงความเจริญงอกงาม นอกจากนี#  วฒันธรรมตรงกบัภาษาองักฤษว่า 
Culture และคาํว่า Culture นี# มีที�มาจากภาษาฝรั�งเศส โดยฝรั�งเศสเองเอามาจากภาษาละติน คือ 



๕๒ 

Cultura อีกต่อหนึ�ง วฒันธรรม คือลกัษณะที�แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ความกลมเกลียวกา้วหนา้ของชาติ และศีลธรรมอนัดีงามของประชาชน๑๔ 

ฉะนั#น คุณค่าดา้นวฒันธรรม เป็นเรื�องที�พลเมืองในสังคมตอ้งช่วยกนัรักษา และปฏิบติั
ให้ถูกตอ้งเพื�อให้เกิดความสามคัคี เกิดความปรองดองของคนในชาติ และเป็นเรื�องสําคญัยิ�งที�ตอ้ง
กระทาํใหเ้กิดขึ#นในสังคม โดยคุณค่าของวฒันธรรมนั#นสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น ๒ ประการ คือ 

๑. วฒันธรรม หมายถึง มรดกทางสังคม เป็นลกัษณะพฤติกรรมของมนุษยที์�ไดส้ะสม
ไวใ้นอดีต และไดต้กทอดมาเป็นสมบติัที�มนุษยปั์จจุบนันาํเอามาใชใ้นการครองชีวติ 

๒. วฒันธรรม หมายถึง แบบแผนแห่งการครองชีวติ๑๕ 

จะเห็นไดว้า่ นอกจากจะมีคุณค่าทั#งสองอยา่งแลว้ วฒันธรรม ยงัมีองคป์ระกอบสําคญั
ที�จะบ่งบอกว่า ว ัฒนธรรมของคนในชาตินั# นได้ประพฤติปฏิบัติในลักษณะอย่างไร สร้าง
คุณประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติ หรือว่าทาํความเสื�อมเสียให้แก่ประเทศ โดยพฤติกรรมของ
พลเมืองส่วนนี#สามารถดูไดจ้ากการกระทาํในลกัษณะสาํคญั ๓ อยา่ง ต่อไปนี#  

๑. สัญลักษณ์ หมายถึง การใชสิ้�งหนึ�งมาสื�อความหมายแทนถึงอีกสิ�งหนึ�งที�ตอ้งการ
กล่าวถึง สัญลกัษณ์มีประโยชน์คือ ช่วยใหเ้ราสามารถสื�อสารกนัไดส้ะดวก สามารถวางแผนทาํงาน
ร่วมกนัและสามารถถ่ายทอดความคิดที�เป็นนามธรรมได ้

๒. ภาษา เป็นอีกรูปหนึ�งของสัญลกัษณ์ ที�แสดงออกดว้ยการพูด การฟัง และการเขียน 
มนุษยจ์ดั เป็นสัตวป์ระเภทเดียวที�สามารถใชภ้าษาได ้ความสามารถทางภาษาของมนุษยท์าํให้เรา
แตกต่างจากสัตวอ์ยา่งมาก เพราะเราสามารถสร้างสรรคอ์ารยธรรมให้เกิดขึ#นและเจริญกา้วหนา้ได้
ไม่หยดุย ั#งในขณะที�สัตวไ์ม่มีภาษาทาํใหพ้วกมนัไม่สามารถพฒันาอารยธรรมได ้

๓. ค่านิยม วฒันธรรมเป็นความคิดรวบยอดที�ตดัสินว่าสิ�งใดมีค่า หรือไม่มีค่านั#นมี
พื#นฐานมาจากค่านิยมอีกส่วนหนึ� ง ซึ� งค่านิยมนี# จะมีส่วนกาํหนดพฤติกรรมของมนุษย ์และเป็น
แนวทางในการพฒันาสังคม อารยธรรมของเรา เป็นบรรทดัฐาน เป็นกฎระเบียบที�สังคมกาํหนด 
และคาดหวงัให้เราปฏิบติั หากเราไม่ปฏิบติัตาม จะมีการต่อตา้นหรือลงโทษ การลงโทษจะมีความ
รุนแรงมากนอ้ยแค่ไหน ขึ#นอยูก่บัสังคมกาํหนดวา่พฤติกรรมนั#นมีผลกระทบต่อสังคมอยา่งไร และ

                                                        
๑๔สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๔. 
๑๕ไพฑูรย ์ เครือแกว้, ลกัษณะสังคมไทยและการพฒันาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : เกื#อกลูการพิมพ์

, ๒๕๑๕), หนา้ ๗. 



๕๓ 

เทคโนโลย ีเป็นการใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์มาประดิษฐ์คิดคน้ เพื�อพฒันาคุณภาพชีวิตของมนุษย์
ให้สบายขึ# นเทคโนโลยีมีผลต่อระบบความคิด และการดาํเนินชีวิตของมนุษย์มาก และระบบ
ความคิดของสังคมมีผลต่อความเจริญทางเทคโนโลยดีว้ยเช่นกนั๑๖ 

วฒันธรรม คือผลรวมของระบบความรู้ ความเชื�อ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี 
ตลอดจน ความสามารถ และอุปนิสัยต่างๆ ซึ� งเป็นผลมาจากการเป็นสมาชิกของสังคมที�ซบัซ้อนอนั
ประกอบดว้ยความรู้ ศรัทธาความเชื�อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดถึง
ความสามารถของมนุษยที์�ไดรั้บมาในฐานะที�เป็นสมาชิกของสังคมไดรั้บสืบทอดกนัมา หรือเกิดขึ#น
จากสภาพแวดลอ้มทางสังคมในช่วงเวลาใดเวลาหนึ�งนั�นเอง  

ส่วนคาํว่า “ประเพณี” ตามพจนานุกรมภาษาไทยฉบบับณัฑิตยสถาน ได้กําหนด
ความหมายประเพณีไวว้า่ เป็นขนบธรรมเนียมแบบแผน ซึ� งสามารถแยกคาํต่างๆ ออกไดเ้ป็น ขนบ 
มีความหมายว่า ระเบียบแบบอย่าง ธรรมเนียม มีความหมายว่า ที�นิยมใช้กันมา และเมื�อนํามา
รวมกนัแล้วก็มีความหมายว่า ความประพฤติที�คนส่วนใหญ่ ยึดถือเป็นแบบแผน และได้ทาํการ
ปฏิบติัสืบต่อกนัมา จนเป็นตน้แบบที�จะใหค้นรุ่นต่อๆ ไปไดป้ระพฤติปฏิบติัตามกนัต่อไป๑๗  

จะเห็นว่า ประเพณีและวฒันธรรม เมื�อวา่โดยเนื#อความก็เป็นสิ�งอยา่งเดียวกนั คือเป็น
สิ�งที�ไม่ใช่มีอยู่ในธรรมชาติโดยตรง แต่เป็นสิ�งที�สังคมหรือคนในส่วนรวมร่วมกนัสร้างให้มีขึ#น 
แลว้ถ่ายทอดให้แก่กนัไดด้ว้ยลกัษณะและวิธีการต่างๆ วา่โดยเนื#อหาของประเพณีและวฒันธรรมที�
อยู่ในจิตใจของประชาชนเกี�ยวกับเรื� องความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื�อ ซึ� งสะสมและสืบต่อ
ร่วมกนัมานานในส่วนรวม จนเกิดความเคยชิน เรียกวา่ นิสัยสังคมหรือประเพณี๑๘ 

โดยสรุปว่า ประเพณีลอยกระทงก็เป็นส่วนหนึ�งของวฒันธรรมและประเพณี ซึ� งเป็นวิถี
ชีวิตของคนในสังคม เป็นกรอบและเป็นแบบแผนให้คนในสังคมไดย้ึดถือและปฏิบติั หล่อหลอม 
ก่อให้เกิดภาพลกัษณ์ที�สง่างาม และสวยงามที�สังคมยึดถือปฏิบติัสืบกนัมา ถา้คนใดในสังคมนั#นๆ 

                                                        
๑๖ไพฑูรย ์ มีกศุล, แนวคดิทฤษฎใีนการศึกษาสังคมวัฒนธรรมไทย, เอกสารประกอบการสอนวิชา

ทฤษฎีความ สัมพนัธ์เชิงชาติพนัธ์ุวรรณนา, (สถาบนัวิจยัศิลปและวฒันธรรมอีสาน : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
๒๕๕๐), หนา้ ๕-๗. 

๑๗พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 
๒๕๑๔), หนา้ ๓๗. 

๑๘เสฐียร  โกเศศ, ประเพณีเบ็ดเตล็ด, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์สมาคมสังคมศาสตร์แห่ง
ประเทศไทย, ๒๕๑๐), หนา้ คาํนาํ. 



๕๔ 

ฝ่าฝืนมกัถูกตาํหนิจากสังคม ลกัษณะประเพณีในสังคมระดบัประเทศชาติ มีทั#งผสมกลมกลืนเป็น
อย่างเดียวกนั และมีผิดแผกกนัไปบา้งตามความนิยมเฉพาะทอ้งถิ�น แต่โดยมากย่อมมีจุดประสงค ์
และวิธีการปฏิบติัเป็นอนัหนึ� งอนัเดียวกนั มีเฉพาะส่วนปลีกยอ่ยที�เสริมเติมแต่งหรือตดัทอนไปใน
แต่ละทอ้งถิ�น โดยความเชื�อในคติพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์มาแต่โบราณ เช่น การแต่ง
กาย ภาษา วฒันธรรม ศาสนา ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื�อ เป็นบ่อเกิดวฒันธรรมของ
สังคมเชื#อชาติต่างๆ กลายเป็นประเพณีประจาํชาติ และถ่ายทอดกนัมาโดยลาํดบั หากประเพณีนั#นดี
อยู่แลว้ก็รักษาไวเ้ป็นวฒันธรรมประจาํชาติ หากไม่ดีก็แกไ้ขเปลี�ยนแปลงไปตามกาลเทศะ ดงันั#น
ประเพณีลว้นไดรั้บอิทธิพลมาจากสิ�งแวดลอ้มภายนอกที�เขา้สู่สังคม รับเอาแบบปฏิบติัที�หลากหลาย
เขา้มาผสมผสานในการดาํเนินชีวิต ประเพณีจึงเรียกไดว้่าเป็น วิถีแห่งการดาํเนินชีวิตของสังคม 
โดยเฉพาะศาสนาซึ�งมีอิทธิพลต่อประเพณีไทยมากที�สุด วดัวาอารามต่างๆ ในประเทศไทยสะทอ้น
ให้เห็นถึงอิทธิพลของพุทธศาสนาที�มีต่อสังคมไทย และชี# ให้เห็นวา่ชาวไทยให้ความสําคญัในการ
บาํรุงพุทธศาสนาด้วยศิลปกรรมที�งดงามเพื�อใช้ในพิธีกรรมทางศาสนาตั#งแต่โบราณกาลจนถึง
ปัจจุบนั เช่นเดียวกนักบัประเพณีลอยกระทงที�บุคคล  ครอบครัว  สังคมควรมีส่วนร่วมในการสืบ
สานวฒันธรรมประเพณีใหย้ ั�งยนืถาวรสืบไป 

๓.๑.๔ คุณค่าด้านอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม 

จากการศึกษาผูว้ิจยัพบว่าประเพณีลอยกระทงนั#นสอดแทรกให้เห็นเรื�องธรรมชาติสิ�งที�
สําคญัต่อการดาํรงชีวิตมากที�สุดนั�นก็คือนํ# า เพราะนํ# าเป็นส่วนหนึ� งในการดาํรงชีวิตของมนุษย ์เช่น
การเอาไวดื้�ม ชาํระลา้งร่างกาย ทาํเกษตรกรรม อุตสาหกรรม หล่อเลี#ยงธรรมชาติให้ทรงอยู ่จะเห็นได้
วา่นํ#านั#นมีบทบาทต่อวถีิชีวติมนุษยม์ากมาย 

ความเป็นมนุษย ์และธรรมชาติ เป็นสิ�งที�ตอ้งอิงอาศยัซึ� งกนัและกนัความดาํรงอยู่ของ
ธรรมชาติ ไดใ้ห้หลายสิ�งหลายอยา่งตามที�มนุษยป์รารถนา แต่หาไดเ้พียงพอต่อความตอ้งการของ
มนุษย์ไม่ ภายใต้ทรัพยากรธรรมชาติอันมีอยู่อย่างจาํกัดนี#  แต่ความต้องการของมนุษย์หาได้มี
ขอบเขตจาํกดัไม่ เมื�อเป็นเช่นนี# มนุษยแ์ละสิ�งมีชีวิตอื�นบนโลกนี# จะมีชีวิตอยู่รอดไดใ้นท่ามกลาง
ทรัพยากรธรรมชาติอันจาํกัดนี# ได้ด้วยการไม่ทาํลายสิ� งแวดล้อม ต้องตระหนักถึงคุณค่าของ
ธรรมชาติ การปลูกฝังจิตสํานึกคนให้กตญัUูต่อธรรมชาติสิ� งแวดล้อมทั#งมวล โดยประเด็นนี# มี
ปรากฏความในมหาวาณชิชาดก วา่ 

พอ่คา้หลงทางในป่า ไม่มีอาหารและนํ#าเหลือเลย แต่เมื�อไดเ้ห็นตน้ไทรใหญ่
ซึ� งพวกมีกิ�งไมชุ่้มฉํ�า จึงหกักิ�งไม ้แลว้นํ#าก็ไหลพุง่ออกมา เมื�อตดักิ�งไม ้ก็ได้
อาหาร พวกเขามีความโลภตดัโค่นตน้ไมถ้อนรากขึ#น เพื�อจะไดสิ้�งของมาก



๕๕ 

กว่าเดิม พระโพธิสัตว์ตกัเตือนเหล่าพ่อคา้ว่า บุคคลนั�งก็ตาม นอนก็ตาม     
ที� ร่มเงาของต้นไม้ใด แม้แต่ใบของต้นไม้นั# นก็ไม่ควรทําลาย เพราะผู ้
ประทุษร้ายมิตรเป็นคนเลวทราม๑๙ 

ฉะนั#น เมื�อมนุษยรู้์วา่ ธรรมชาติสิ�งแวดลอ้มมีคุณค่าและมีประโยชน์ หรือมีอุปการคุณ
ต่อมนุษยอ์ย่างมากมายมหาศาล และยงัทาํหนา้ที�เป็นระบบคุม้กนัภยัให้กบัมนุษยแ์ลว้ มนุษยเ์องก็
จะตอ้งคุม้กนัภยัให้กบัธรรมชาติดว้ย เพราะมนุษยก์บัธรรมชาติจึงเป็นสิ�งที�ตอ้งอิงอาศยักนัและกนั 
ดว้ยเหตุวา่ “มนุษยจ์ะมีชีวติอยูร่อดไดด้ว้ยดีจะตอ้งปฏิบติัต่อธรรมชาติสิ�งแวดลอ้มดว้ยความกตญัUู
กตเวทีในอุปการคุณของธรรมชาติสิ�งแวดลอ้ม โดยการมีทศันคติและท่าทีที�ถูกตอ้งต่อธรรมชาติ”๒๐ 

คุณค่าทางดา้นการอนุรักษธ์รรมชาติถือวา่เป็นสิ�งที�ดีงามของคนในชาติควรตระหนกัรู้
เสมอวา่ การที�เราเก็บเกี�ยว หรือหากาํไรจากธรรมชาตินั#น ก็ตอ้งคาํนึงเสมอวา่ มีความคุม้ค่ากบัการที�
เราไดท้าํลายสภาพแวดลอ้มแลว้ลงไปหรือไม่ แต่จากปรากฏการณ์เกี�ยวกบัการทาํลายธรรมชาตินั#น
ไม่ได้ค ํานึงถึงจุดตรงนี#  เพราะเป็นคนที� เห็นแก่ได้ ไม่สํานึกรักธรรมชาติที�ท ําให้ตัวเองมี
ผลประโยชน์และยกฐานะความเป็นอยู่ให้ดีขึ# น แต่จะหาคนที�รักธรรมชาติ มีความหวงแหน
สภาพแวดลอ้มอย่างจริงๆ นั#นยากแสนยาก คือคิดอยากได้อย่างเดียวของผูมี้อิทธิผลทั#งหลายโดย
ประเด็นดงักล่าวนี#  เราสังเกตเห็นได้จากการที�ประชาชนประทว้งต่อตา้นการบุกรุกที�ดินป่าสงวน
นั#นเองและปัจจุบนัก็ยงัมีอยู ่

อยา่งไรก็ตาม การอนุรักษส์ภาพแวดลอ้มนั#น ถือวา่เป็นสิ�งที�มีคุณค่าทางวิทยาการ และ
สุนทรียภาพ โดยเกี�ยวขอ้งเป็นสัณฐานที�สําคญัทางธรณีวิทยา และภูมิศาสตร์ อนัเป็นเอกลกัษณ์ 
หรือสัญลกัษณ์ของทอ้งถิ�นนั#นๆ การจดักลุ่มทางธรรมชาติสามารถจดัตามลกัษณะและคุณสมบติั
อยา่งกวา้งๆ ไดเ้ป็น ๒ ประเภท ไดแ้ก่ 

๑. ธรรมชาติที�มีการเคลื�อนไหว เปลี�ยนแปลงและฟื# นฟูคืนสู่สภาพเดิมไดโ้ดยระบบ
ของตวัเอง เช่น ป่าไม ้ทุ่งหญา้ สัตวป่์า สัตวน์ํ#า และอุทยานต่างๆ 

๒. ธรรมชาติที�ไม่สามารถเคลื�อนไหวเปลี�ยนแปลง หรือฟื# นฟูคืนสู่สภาพเดิมไดเ้มื�อถูก
ทาํลายก็จะหมดสภาพไป เช่น ภูเขา ถํ#า นํ#าตก เกาะ แก่ง หาดทราย หาดหิน ทะเลสาบ เป็นตน้ 

                                                        
๑๙ข.ุชา. (ไทย) ๒๕ / ๑๙๖ / ๔๕๔.  
๒๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), คนไทยกับสัตว์ป่า, พิมพค์รั# งที� ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั 

สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๔๒), หนา้ ๑๑๙ – ๑๒๑. 



๕๖ 

โดยปัจจุบันยงัมีการทาํลายสภาพธรรมชาติทั#งสองประเภทเป็นอนัมาก ส่วนของ
ธรรมชาติประเภทแรก มีกฎหมายคุม้ครอง มีหน่วยงานรับผิดชอบดูแลโดยตรงและดาํเนินการอยู่
ตลอดมา แต่ธรรมชาติในประเภทที�สองนั#น ไม่มีกฎหมายคุ้มครอง และหน่วยงานรับผิดชอบ
โดยตรงและปรากฏมีเรื� องร้องเรียนเกี�ยวกับการบุกรุกทาํลายอยู่เนืองๆ กลบัตกอยู่ในสภาพ ถูก
ทาํลายโดยมิไดมี้การอนุรักษก์นัแต่อยา่งใด ซึ� งสามารถแบ่งออกเป็น ๒ อยา่ง คือ 

๑. สภาพปัญหา และการถูกทาํลาย 
๒. สภาพปัญหา ปัจจุบนัแหล่งธรรมชาติหลายแห่งไดถู้กนาํมาใชป้ระโยชน์เพื�อการ

ท่องเที�ยวโดยขาดการวางแผนการจดัการ มีการนาํมาใช้ประโยชน์จนเกินขีดความสามารถของ
แหล่งที�จะรองรับได้๒๑ 

จากการขาดหน่วยงานที�จะเขา้ไปดูแลรักษา และบางครั# งผูมี้หน้าที�ดูแลรักษาก็ขาด
ความรู้ความเขา้ใจทาํให้แหล่งธรรมชาติที�มีอยู่ตกอยูใ่นสภาพเสื�อมโทรมจนไม่อาจฟื# นฟูได ้  ซึ� งก็
เกิดจากสาเหตุ ดงันี#  

๑. การถูกทาํลายโดยสภาวะทางธรรมชาติ เช่น ถูกแดด ฝน ลม หรือรากไม ้ทาํให้เกิด
การแตกแยก ผพุงั การถูกทาํลายโดยสภาวะทางธรรมชาติเป็นสิ�งที�ป้องกนัไดย้าก แต่บรรเทาไดด้ว้ย
การบาํรุงรักษา แต่การทาํลายโดยวธีินี# เป็นไปทีละนอ้ยใชเ้วลาเป็นร้อยปี พนัปี  

๒. การถูกทาํลายโดยการกระทาํของมนุษย์ เป็นการทาํลายที�รุนแรงและรวดเร็ว 
สาเหตุแห่งการทาํลายมีหลายประการ เป็นตน้วา่ ความตอ้งการนาํธรรมชาติมาใช ้เช่นการระเบิดหิน 
การทาํเหมืองแร่ การบุกรุกก่อสร้าง หรือการทาํลายโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เพราะคาํว่า ธรรมชาติ 
หมายถึง สิ�งเกิดขึ#นและเป็นอยู่ตามธรรมดาของสิ�งนั#นๆ ส่วนคาํว่า สิ�งแวดล้อม หมายถึง สิ�งต่างๆ 
ทั#งทางธรรมชาติและทางสังคมที�แวดลอ้มมนุษย ์ ซึ� งไดแ้ก่ ของที�เกิดเองตามวิสัยของโลก เช่น คน 
สัตว ์ตน้ไม ้ฉะนั#น มนุษยเ์ป็นส่วนหนึ�งของธรรมชาติ ไม่ใช่ธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มเป็นส่วนหนึ�ง
ของมนุษย ์ 

ดว้ยเหตุนี#  มนุษยจึ์งตอ้งทาํตวัให้เป็นส่วนหนึ�งของโลกธรรมชาติ เมื�อใดที�มนุษยท์าํตวั
ใหแ้ปลกแยกไปจากธรรมชาติ จะทาํให้สิ�งมีชีวิตไม่สามารถจะดาํรงชีวิตอยูต่่อไปได ้ดงัคาํกล่าววา่ 
ธรรมชาติ มีความสําคัญต่อชีวิตทุกชีวิตในโลกนี#  โดยเฉพาะอย่างยิ�งป่าไม้ มีความสําคัญต่อ
พระพุทธศาสนาอย่างยิ�ง เหตุการณ์สําคญัในพุทธประวติัหลายครั# ง ไม่ว่าจะเป็นการประสูติ การ

                                                        
๒๑ประเวศ  วะสี  และคณะ, ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท เล่ม ๑ , (กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพอ์มนินทร์พริ#นติ#งกรุ๊ป, ๒๕๓๖) , หนา้ ๔๕.  



๕๗ 

ค้นพบพระสัจธรรมของพระพุทธเจ้าใต้ต้นโพธิS  ซึ� งนับเป็นการค้นพบหัวใจ หรือแก่นแท้ของ
พระพุทธศาสนาที�พระสงฆไ์ดป้ฏิบติัตามอยา่งต่อเนื�องมาจนถึงปัจจุบนั พระสงฆมี์การดาํเนินชีวิต
อยูร่่วมกบัสิ�งแวดลอ้ม โดยอาศยัปัจจยัในการดาํเนินชีวิตเพื�อปฏิบติัตามพระธรรมวินยั และปฏิบติั
ศาสนกิจตามหน้าที�ของพระสงฆ์ในแต่ละวนั ตอ้งมีส่วนเกี�ยวขอ้งกบัธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม 
กล่าวคือ ได้อาศยัประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ� งแวดล้อมในรูปของปัจจยัสี�  ได้แก่ 
เครื�องนุ่งห่ม อาหาร ที�อยูอ่าศยั และยารักษาโรค ภายใตก้ฎระเบียบขอ้บงัคบัของพระสงฆ ์ที�เรียกวา่ 
พระวินยับญัญติั การปลูกป่าและการรักษาตน้นํ# าลาํธาร เป็นบุญเป็นกุศลอย่างยิ�ง คือว่าชนเหล่าใด 
ปลูกสวนอนัน่ารื�นรมยป์ลูกป่า สร้างสะพาน ขุดสระนํ# า บ่อนํ# า ให้ที�พกัอาศยับุญย่อมเจริญแก่ชน
เหล่านั#นทั#งกลางวนัและกลางคืนตลอดกาลทุกเมื�อ ชนเหล่านั#นดาํรงอยู่ในธรรม สมบูรณ์ดว้ยศีล
แลว้ ยอ่มไปสู่สวรรคอ์ยา่งแน่นอน 

โดยสรุปว่า คุณค่าดา้นอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม อนัเนื�องมาจากประเพณีลอยกระทงนั#น ซึ� ง
นอกจากจะเป็นการแสดงความเคารพ มีความกตญัUูระลึกถึงผูมี้พระคุณต่อมนุษย ์เช่น พระพุทธเจา้ 
เทพเจา้ พระแม่คงคา และบรรพชนแลว้ ก็ยงัเป็นเครื�องหมายแสดงความกตเวที ตอบแทนคุณดว้ย
การเคารพบูชาด้วยเครื� องสักการะต่างๆ โดยเฉพาะการบูชาพระพุทธเจ้า หรือสักการบูชา            
รอยพระพุทธบาท ซึ� งถือว่าเป็นคติธรรมอย่างหนึ� ง ที�บอกเป็นนัยให้พุทธศาสนิกชนไดเ้จริญรอย
ตามพระบาทของพระพุทธองค ์อนัเป็นสัญลกัษณ์แห่งความดีงามทั#งปวงนั�นเอง ดว้ยเหตุนี#ประเพณี
ลอยกระทง นอกจากจะเป็นประเพณีที�มีคุณค่าในเรื�องการแสดงออกถึงความกตญัUูกตเวทีต่อผูมี้
พระคุณดงัที�กล่าวมาแลว้ ยงัมีคุณค่าต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และ ศาสนาดว้ย เช่น ทาํให้สมาชิก
ในครอบครัวไดใ้ช้เวลาร่วมกนั ทาํให้ชุมชนไดร่้วมมือร่วมใจกนัจดังาน หรือในบางทอ้งที�ที�มีการ
ทาํบุญก็ถือว่ามีส่วนช่วยสืบทอดพระพุทธศาสนา และถือเป็นโอกาสดีในการรณรงค์อนุรักษ์
สิ�งแวดลอ้มในแม่นํ# าลาํคลองไปดว้ย จึงทาํให้รู้จกัคุณค่า สาระและเรื�องราวเกี�ยวกบัประเพณีลอย
กระทงมากขึ#น 

๓.๑.๕ คุณค่าด้านเศรษฐกจิและสังคม 

จากการศึกษาคุณค่าดา้นเศรษฐกิจและสังคมของประเพณีลอยกระทง ผูว้ิจยัมีความเห็น
วา่ ประเพณีลอยกระทง ไดมี้อิทธิพลต่อกิจกรรมดา้นการท่องเที�ยวของประชาชนชาวไทย และคน
ต่างชาติ ที�ไดเ้ดินทางเขา้มายงัประเทศไทยทั#งในรูปแบบท่องเที�ยวผกัผอ่นหยอ่นใจ และการศึกษา
คน้ควา้ในเรื�องราวของวฒันธรรมที�มีอยู่ทั�วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ก็เท่ากบัวา่การท่องเที�ยวที�
เนื�องดว้ยประเพณี  ลอยกระทงนั#น ไดก่้อใหเ้กิดคุณค่าในดา้นต่างๆ ดงันี#  



๕๘ 

๑. คุณค่าต่อการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน รวมทั#งประชาชนใน
ทอ้งถิ�นใหเ้ขา้มามีบทบาทในการร่วมกนัทาํกิจกรรมในเทศกาลต่างๆ  

๒. คุณค่าต่อการช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน คือส่งผลดีต่อการพฒันา
สังคมในระดบัครอบครัว ชุมชน และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพิ�มทางด้านเศรษฐกิจชุมชนของ
ประเทศอยา่งย ั�งยนื 

๓. เกิดคุณค่าทางเศรษฐกิจ เพราะมีนักท่องเที�ยวชาวต่างประเทศที�มีคุณภาพเดิน
ทางเขา้มาท่องเที�ยวภายในประเทศ และเขา้ใจถึงวฒันธรรมไทยเพิ�มมากขึ#น พร้อมทั#งพกัอยูน่านวนั 
ก็เกิดการใชจ่้ายเพิ�มมากยิ�งขึ#น และเดินทางกระจายไปทั�วภูมิภาคของไทย 

จากความเห็นของผูว้ิจยัทั#ง ๓ ประการขา้งตน้ เป็นการส่งเสริมผลผลิต และเกิดรายได้
เพิ�มขึ#นของประชาชนในด้านกิจกรรมการท่องเที�ยว โดยประเด็นนี#  สํานกังานการท่องเที�ยวแห่ง
ประเทศไทย ฝ่ายกิจกรรมได้จาํแนกงานเทศกาลประเพณีของจงัหวดัต่างๆ โดยไดแ้บ่งกลุ่มตาม
ลกัษณะของงานเป็น ๕ กลุ่ม ต่อไปนี#  

กลุ่มที� ๑ งานรื�นเริง 
กลุ่มที� ๒ งานแสดงผลผลิตทางการเกษตรและศิลปหตัถกรรม 
กลุ่มที� ๓ งานประเพณีที�เกี�ยวกบัวถีิชีวติ ความเชื�อ และศาสนา 
กลุ่มที� ๔ งานอื�น ๆ 

ซึ� งกลุ่มงานทั#ง ๔ ประเภทนี#  ลว้นผกูพนัอยูก่บัวถีิชีวิตของคนในสังคม ทั#งสังคมชนบท
และสังคมเมือง พร้อมทั# งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาสังคมให้มีความเข้มแข็ง โดยงานเหล่านี#  
ประกอบดว้ย 

๑. งานรื�นเริง เป็นงานเทศกาลและประเพณีที�หน่วยงานราชการจดัขึ#นตามนโยบาย
ของกระทรวงมหาดไทยที�กาํหนดให้ทุกจงัหวดัจดังานเฉลิมฉลองเพื�อความครึกครื#นเป็นหลกั หรือ
จดัขึ#นเพื�อเพิ�มชีวิตชีวาให้กบัแหล่งท่องเที�ยว เช่น งานวนัขึ#นปีใหม่ งานกาชาด และลอยกระทง   
เป็นตน้ ซึ� งบางครั# งก็นาํงานรื�นเริงมาจดัร่วมกบังานอื�นๆ ในคราวเดียวกนัดว้ย 

๒. งานแสดงผลผลิตทางการเกษตรและศิลปหัตถกรรม เป็นงานเทศกาล และ
ประเพณีที�มีเป้าหมายทางการเศรษฐกิจ ช่วยเสริมสร้างความมั�นคงทางเศรษฐกิจของชาติไทย
โดยเฉพาะเกษตรกร เพื�อช่วยแกปั้ญหาความยากจนและภาวะความว่างงาน ตลอดจนช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคแ์ละแสดงภูมิปัญญาของทอ้งถิ�น 

๓. งานประเพณทีี�เกี�ยวกบัวถิีชีวติ ความเชื�อ ศาสนา เป็นงานเทศกาลและงานประเพณี
ที�มีคุณค่าทางศิลปวฒันธรรมและคุณธรรมอนัเนื�องมาจากวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ การทาํมาหากิน    



๕๙ 

ซึ� งเกี�ยวขอ้งกบัการเกษตรเป็นสําคญั รวมถึงงานเทศกาลและงานประเพณีที�ช่วยเสริมสร้างความ
มั�นคงทางดา้นคุณธรรม จริยธรรมใหแ้ก่ประชาชนในชาติ เช่น งานประเพณีที�เกี�ยวขอ้งกบัศาสนา๒๒ 

จะเห็นได้ว่า การจดักิจกรรมงานประเพณีต่างๆ ทุกภูมิภาคของไทย ไม่เฉพาะแต่
ประเพณีลอยกระทงเท่านั#น ที�ได้เพิ�มรายได้เป็นจาํนวนมากให้ประชาชน ดงัจะได้จากการศึกษา
คน้ควา้วิจยัของ อัญชลี  นัสสาสาร ที�ศึกษาเรื�อง “การวิเคราะห์รายจ่ายของนกัท่องเที�ยวในเทศกาล
ลอยกระทงจงัหวดัเชียงใหม่” โดยผลการศึกษาวิจยัพบว่า การจดังานเทศกาลลอยกระทงในช่วง
วันที� ๗ - ๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๖ ก่อให้เกิดรายไดจ้ากการท่องเที�ยวแก่จงัหวดัจาํนวน ๖๔๑ 
ลา้นบาท และมีรายไดเ้พิ�มจากปกติถึง ๑ เท่าตวั โดยกระจายไปสู่ธุรกิจประเภทค่าพาหนะเดินทาง
มากที�สุด ประมาณ ๒๕๐ ลา้นบาท หรือคิดเป็นร้อยละ ๓๙ ของรายไดท้ั#งหมด ธุรกิจที�ไดรั้บรายได้
รองลงมาเป็นธุรกิจประเภทค่าที�พกัประมาณ ๑๕๓ลา้นบาทหรือคิดเป็นร้อยละ ๒๓.๘๙ ของรายได้
ทั#งหมด ธุรกิจประเภทสินคา้และของที�ระลึกเป็นธุรกิจที�มีรายไดจ้ากการจดังานมากเป็นอนัดบั ๓ 
ดอกไมเ้พลิงเป็นสัญลกัษณ์ของเทศกาลลอยกระทง ก่อให้เกิดรายไดเ้พียงร้อยละ ๑.๒๐ ของรายได้
ทั#งหมดในดา้นการจดังานเทศกาลลอยกระทง นกัท่องเที�ยวทั#งในและนอกเทศกาลลอยกระทงมี
ความพอใจในเกณฑที์�ดีต่อที�พกั อาหาร พาหนะและความปลอดภยั จากการสาํรวจความคิดเห็นของ
นกัท่องเที�ยวต่อความประสงคที์�จะร่วมงานเทศกาลในปีต่อไปพบว่า นกัท่องเที�ยวตอ้งการกลบัมา
ร่วมงานเทศกาลลอยกระทงในปีต่อไป คิดเป็นร้อยละ ๙๐.๙๑ ส่วนนักท่องเที�ยวที�ไม่ประสงค์
กลบัมาร่วมงานคิดเป็นร้อยละ ๙.๐๙ ส่วนนอกเทศกาลลอยกระทง นกัท่องเที�ยวที�ตอ้งการกลบัมา
เที�ยวจงัหวดัเชียงใหม่ คิดเป็นร้อยละ ๙๘.๓๐ คาดวา่จะไม่กลบัมาอีกร้อยละ ๑.๗๐๒๓ 

โดยสรุป คุณค่าของประเพณีลอยกระทงในด้านเศรษฐกิจและสังคม สามารถสร้าง
ค่านิยมให้ชาวไทยและชาวต่างประเทศเพิ�มการท่องเที�ยว และการจบัจ่ายใช้สอยภายในประเทศ
อย่างทั�วหน้าและทั�วทุกภูมิภาค โดยประเพณีลอยกระทงในปัจจุบนัยงัคงรักษารูปแบบเดิมเอาไว ้
เมื�อถึงวนัเพญ็พระจนัทร์เต็มดวงในเดือน ๑๒ ชาวบา้นจะจดัเตรียมทาํกระทงจากวสัดุที�หาง่ายตาม
ธรรมชาติ เช่น หยวกกลว้ย และดอกบวั นาํมาประดิษฐ์เป็นกระทงสวยงาม ปักธูปเทียนและดอกไม้
เครื�องสักการบูชา ก่อนทาํการลอยในแม่นํ# าก็จะอธิษฐานในสิ�งที�มุ่งหวงั พร้อมขอขมาต่อพระแม่คง

                                                        
๒๒นนัทกา  เอี�ยมสุธน, การสื�อสารทางการตลาดที�มีอิทธิพลต่อแนวโนม้การเขา้ร่วมกิจกรรมในงาน

เทศกาลสีสันแห่งสายนํ# ามหกรรมลอยกระทงประจาํปี ๒๕๔๘, วิทยานิพนธ์การศึกษาปริญญาบริหารธุรกิจ
มหาบัณฑิต สาขาวชิาการตลาด, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๔๙), หนา้ ๒๗. 

๒๓อญัชลี นสัสาสาร, การวเิคราะห์รายจ่ายของนกัท่องเที�ยวในเทศกาลลอยกระทงจงัหวดัเชียงใหม่, 
วทิยานิพนธ์เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต, (เชียงใหม่ : บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๘), หนา้ ๒. 



๖๐ 

คาตามคุ้มวดัหรือสถานที�จดังานหลายแห่ง มีการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ และมี
มหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั#นยงัมีการจุดดอกไมไ้ฟ พลุ ตะไล ซึ� งในการเล่นตอ้ง
ระมดัระวงัเป็นพิเศษ วสัดุที�นาํมาใชก้ระทง ควรเป็นของที�สามารถยอ่ยสลายไดง่้ายตามธรรมชาติ 
 

๓.๒ หลกัธรรมในพระพทุธศาสนาที�ปรากฏในประเพณลีอยกระทง 

 หลกัฐานที�ผูว้ิจยัศึกษามานั#นปรากฏให้เห็นวา่ ประเพณีและวฒันธรรมความเชื�อต่างๆ 
ลว้นแลว้มีความเกี�ยวขอ้งสัมพนัธ์กนักบัวถีิชีวติของมนุษยทุ์กคน เพราะเหตุที�วา่มนุษยน์ั#น เป็นสัตว์
สังคมที�มีการอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม เป็นสังคมซึ� งไดอ้าศยัอยูบ่นโลกใบนี#  ลว้นมีความเชื�อ มีแนวคิด มี
ความเคยชินที�ถ่ายทอดกนัเป็นความรู้สึกใหก้นัและกนั จนกลายมาเป็นประเพณีสืบทอดกนัต่อๆ มา
โดยมนุษยทุ์กคนลว้นมีสัญชาตญาณในการกลวัภยั กลวัอนัตรายที�จะเกิดแก่ตนเอง แก่ทรัพยสิ์นของ
ตน เมื�อมีภยัอนัตรายอนัน่าสะพรึงกลวัเกิดขึ#น มีความสะทกสะทา้นลงัเลและหวาดระแวง ฉะนั#น 
เพื�อความปลอดภยัในชีวิต จึงเป็นเหตุให้เกิดความเชื�อในผีสาง นางไม ้เทวดา ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ และสิ�งแวดลอ้มต่างๆ ทาํให้เกิดการบูชาออ้นวอนเพื�อหวงัให้สิ�งที�เป็นปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ และสิ�งแวดล้อมเหล่านั#น มาปกป้องคุ้มครองรักษา ให้เกิดความปลอดภยักบัตนเอง 
ครอบครัว ทรัพยสิ์น และตลอดถึงสังคมโดยรวม 

ดว้ยเหตุนี#  การที�มนุษยน์ั#นออ้นวอนบูชาเจา้ป่าเจา้เขา โดยเชื�อกนัว่ามีเทวดาอยู่ทั�วไป
เพื�อปกป้องรักษาตนเองใหป้ลอดภยัจากอนัตรายต่างๆ จึงมีการบูชากราบไหวสิ้�งศกัดิS สิทธิS ที�เขา้ใจวา่
มีอาํนาจเหนือตน ใหด้ลบนัดาลสิ�งที�ตวัเองปรารถนาบา้ง การบูชาจึงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของมนุษย์
จนก่อให้เกิดความเชื�อและศาสนาขึ#นที�ใครไม่ควรลบหลู่ดูหมิ�นจึงบงัเกิดมีในสังคม และเป็นมรดก
ทางวฒันธรรมที�สําคญัดว้ย นอกจากเหตุผลดงักล่าวนี#  การบูชากราบไหวน้ั#นก็เป็นมงคลอย่างหนึ� ง
ตามคตินิยมในทางพระพุทธศาสนา โดยมีพระพุทธพจน์ทรงตรัสยืนยนัถึงเรื�องของการบูชาไวว้่า 
“ปูชา จ ปูชนียานํ เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ คือการบูชาบุคคลที�ควรบูชาเป็นมงคลอยา่งสูงสุด”๒๔ 

จากใจความสําคญัดงัพระพุทธพจน์ที�กล่าวไวข้า้งตน้ ทาํให้ผูว้ิจยัใคร่ที�ศึกษาต่อไปว่า 
หลกัของการบูชาในประเพณีลอยกระทงนั#น นอกจากจะพดูถึงการบูชาเพื�อรําลึกถึงพระคุณขององค์
สมเด็จพระพุทธเจา้แล้ว การบูชาสักการะอื�นๆ เป็นตน้ว่า บูชาพระแม่คงคา ซึ� งตามคคิความเชื�อ
ของพรามหณ์ และความเชื�อของประชาชนในแต่ละภูมิภาควา่ การบูชาสักการะนั#นไดมี้การนาํเอา

                                                        
๒๔ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๙/๘. 



๖๑ 

คติความเชื�อในทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้กบัวิถีชีวิตอย่างไรบา้ง โดยเฉพาะหลกัธรรม
ในทางพระพุทธศาสนาที�เนื�องดว้ยประเพณีลอยกระทง ซึ� งจะมีคาํอธิบายตามลาํดบั ดงัต่อไปนี#   

 
แผนภูมิที�แสดงหลกัธรรมในทศันะพระพุทธศาสนาที�เนื�องด้วยประเพณลีอยกระทง 

๓.๒.๑ หลกัการบูชา ๒ 

การบูชาเป็นหลกัธรรมที�สําคญัอยา่งหนึ�งในพระพุทธศาสนาเถรวาท ที�ไดส้อนให้รู้จกั
บูชากราบไหวบุ้คคลที�ควรบูชา สิ�งที�ควรบูชา เพราะถือเป็นสิ�งที�มีคุณมาก และเป็นการแสดงออกถึง
คุณงามความดี การรู้ถึงคุณค่าของคนที�มีคุณงามความดีที�ควรแก่การบูชา บุคคลที�ทาํการบูชาก็เป็น
คนดี บุคคลที�ถูกบูชาก็เป็นคนดี คุณประโยชน์อนัยิ�งใหญ่ก็จะเกิดขึ#น การบูชาคนดี การบูชาบณัฑิต
จึงจดัเป็นมงคลอนัสูงสุด ซึ� งมีผลงานการวจิยัไดก้ล่าววา่ การบูชา คือการให้รู้คุณค่าของบุคคล หรือ
สิ�งของที�เราเกี�ยวขอ้งดว้ยเพื�อใหม้องเห็นคุณความดีความสาํคญั และการปฏิบติัต่อบุคคลหรือสิ�งนั#น
ตามความเหมาะสมได้ดว้ยความจริงใจ ทั#งจะก่อให้เกิดแนวทางการปฏิบติัต่อกนัในทางที�ดีของ
สังคม ทั#งสามารถที�จะนาํมาประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัไดด้ว้ย การบูชาจึงถือว่าเป็นหลกัธรรมที�
สาํคญัอีกขอ้หนึ�งในทางพระพุทธศาสนา และเป็นมงคลสูงสุดอยา่งหนึ�งในชีวติของทุกคน๒๕ 

                                                        
๒๕พระมหาหมวด  สุกฺกธมฺโม, “การศึกษาวิเคราะห์แนวความคิดเรื� องความเคารพใน

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
๒๕๔๗), หนา้ ๑. 

การบูชา ๒

กตญัUูกตเวที

สามคัคีสังคหวตัถุ ๔

สาราณียธรรม ๖



๖๒ 

จากคาํกล่าวข้างต้น ทาํให้มองเห็นประเด็นชัดว่า การบูชามีความหมายครอบคลุม
สมบูรณ์แบบเกี�ยวขอ้งกบัคุณค่าของประเพณีลอยกระทง ซึ� งชาวไทยไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาตั#งแต่
อดีตจนกระทั�งปัจจุบนั โดยอาศยัฐานความเชื�อของลทัธิศาสนาพราหมณ์ ผสมผสานกบัวิธีปฏิบติั
ตามหลกัพระพุทธศาสนา โดยถือเป็นกรอบสําคญัในการประกอบพิธีกรรมแต่ละครั# ง เพราะการ
บูชา หมายถึง การยกยอ่ง เชิดชูบูชาเลื�อมใส ดว้ยความบริสุทธิS ใจ มีความจริงใจ ไม่เสแสร้งแกลง้๒๖ 

๑) ความหมายของการบูชา 

คาํว่า “บูชา” เป็นคาํที�เรียกในภาษาไทย ซึ� งมีรากศัพท์มาจากภาษาบาลีว่า “ปูชา” 
แปลวา่ การบูชา ซึ� งการบูชานี# มีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้หท้ศันะแตกต่างกนั ดงันี#   พระอริยานุวัตร  
เขมจารีเถระ ได้ให้ความหมายว่า การบูชา คือให้เกิดความปลอดภัยในชีวิต เมื�อมีอันตราย             
น่าสะพึงกลวัเกิดขึ#น๒๗ 

พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคาํ) ได้ให้ความหมายว่า การบูชา คือการสวดขบั
กล่อมสรรเสริญเพื�อใหเ้ทพเจา้โปรดปรานและช่วยเหลือตน เท่ากบัเป็นการออ้นวอนขอความเห็นใจ
หรือขอพรจากพระเจา้๒๘ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใ้ห้ความหมายวา่ การบูชา คือการแสดงความ
เคารพต่อบุคคล ดว้ยเครื�องสักการะ มีดอกไมธู้ปเทียน เป็นตน้ เช่น บูชาพระ บูชาเทวดา บูชาไฟ 
การยกย่องเทิดทูลด้วยความนับถือหรือเลื�อมใสในความรู้ความสามารถ เช่น บูชาวีรบุรุษ บูชา
ความรู้บูชาฝีมือ๒๙ 

เสถียร  โกเศส ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การบูชา คือการบูชาพระเจา้ผูซึ้� งมีทิพยอ์าํนาจอยู่
เหนือธรรมชาติดว้ยความเคารพเกรงกลวั ซึ� งแสดงออกมาดว้ยกิริยาอาการของผูเ้ลื�อมใสว่ามีความ
เคารพเกรงกลวัต่อพระเจา้หรือสิ�งที�มีอาํนาจอยูเ่หนือโลก ซึ� งบอกให้ผูเ้ชื�อรู้ไดด้ว้ยปัญญาความรู้สึก

                                                        
๒๖ปิ� น  มุทุกนัต,์ มงคลชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕), หนา้ ๑๖๑. 
๒๗พระอริยานุวตัร  เขมจารีเถระ, คติความเชื�อของชาวอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๖), หนา้ ๕.  
๒๘พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคํา) , ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๔), หนา้ ๔๕–๔๖.  
๒๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๔๒, 

(กรุงเทพมหานคร : อกัษรเจริญทศัน์, ๒๕๒๕), หนา้ ๖๓๔. 



๖๓ 

เกิดขึ#นเองดว้ยสหชัชาปัญญา (Intuition) วา่ตอ้งมีอยูเ่ป็นรูปร่างอยา่งหนึ�ง และตอ้งเป็นผูส้ร้าง และ
เป็นผูก้าํหนดวถีิชีวติของมนุษยใ์หมี้อยูเ่ป็นอยู”่๓๐ 

ปิ� น  มุทุกันต์ ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า การบูชา หมายถึงการปฏิบติัที�มีองค์ประกอบอยู ่
๓ อยา่ง คือ (๑) ปัคคยัหะ คือการยกยอ่งเชิดชูสนบัสนุน เชียร์ (๒) สักการะ คือการบูชาดว้ยสิ�งของมี
ดอกไมธู้ป เทียน โคมไฟ ธงทิว และอื�นๆ ตามความนิยม (๓) สัมมานะ คือการบูชาดว้ยการยอมรับ
นบัถือ๓๑ 

สรุปความไดว้่า การบูชา หมายถึง การแสดงความเคารพสักการะบูชาของมนุษยผ์ูที้�
หวงัความเจริญกา้วหนา้ในดา้นต่างๆ เพื�อให้ไดส้มหวงัตามที�ตนปรารถนาไว ้และจาํเป็นตอ้งบูชา
บุคคลที�ควรบูชาเป็นตัวอย่างในการดําเนินชีวิตที�ถูกต้อง การบูชาในพระพุทธศาสนามีความ
แตกต่างจากแนวคิดดั#งเดิม โดยเหตุที�วา่พระพุทธเจา้ทรงเป็นนกัปฏิรูป และปฏิวติัคตินิยมดั#งเดิมให้
เป็นการบูชาที�มีลักษณะเฉพาะตามหลักพระพุทธศาสนา คือปฏิเสธการบูชาเพื�อการอ้อนวอน     
หวงัผลดลบนัดาลของอาํนาจเหนือธรรมชาติทั#งหลาย แต่เน้นที�การบูชาพระธรรมซึ� งเป็นสิ�งที�นาํ
เหล่าสัตวใ์ห้บรรลุถึงความสมบูรณ์สูงสุด และหลุดพน้จากทุกขท์ั#งปวง ทั#งนี# พระพุทธศาสนามิได้
ปฏิเสธการบูชาบุคคลหรือวตัถุที�เป็นสัญลกัษณ์ต่างๆ แต่ให้บูชาโดยปรารภถึงธรรมเป็นที�ตั#ง บุคคล
ที�มีธรรมและวตัถุที�สื�อถึงบุคคลผูมี้ธรรมและสื�อถึงหลกัธรรม จึงเป็นสิ�งที�ควรบูชา 

จะเห็นไดว้่า หลกัของบูชาในทศันะพระพุทธศาสนานั#น พระพุทธองค์ก็ทรงไม่ตาํนิ
เรื�องของการบูชาแต่อย่างใด แต่การบูชานั#นตอ้งคาํนึงถึงความถูกตอ้งเป็นหลกัโดยใชส้ติพิจารณา
อยา่งรอบคอบถูกตอ้งตามหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา อนัเป็นเป้าหมายหลกัของการ
บูชา หรือหลกัของการปฏิบติับูชา โดยความหมายแลว้ การบูชา คือ การสักการะ นอบนอ้ม เคารพ 
นบัถือสามารถแสดงพฤติกรรมของการบูชาที�สาํคญัมีอยู ่๒ ลกัษณะ ไดแ้ก่  

๑. อามิสบูชา คือ การบูชาดว้ยวตัถุสิ�งของ  
๒. ปฏิบัติบูชา คือ การบูชาดว้ยการปฏิบติัธรรมตามสมควรแก่ธรรม๓๒ 

จากลกัษณะพฤติกรรมของการบูชาทั#ง ๒ ประการนี#  แสดงให้เห็นวา่พระพุทธเจา้ทรง
เนน้ย ํ#าใหพุ้ทธบริษทัใหค้วามสาํคญักบัปฏิบติับูชามากกวา่อามิสบูชา เพราะการปฏิบติับูชาสามารถ

                                                        
๓๐เสถียร  โกเศศ, ลทัธิศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบ์รรณาคาร, ๒๕๑๖), หนา้ ๕. 
๓๑ปิ� น  มุทุกนัต,์ มงคลชีวติภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพรุ่์งเรืองธรรม, ๒๕๐๒), หนา้ ๑๖๐.  
๓๒พระเทพโสภณ (ประยูร   ธมฺมจิ ตฺโต) , พระพุทธศาสนาในสถานการณ์โลกปัจจุบัน , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๔), หนา้ ๔๕. 



๖๔ 

นาํไปสู่ความพน้ทุกขไ์ด ้ สําหรับพระภิกษุสงฆ์ พระพุทธเจา้มิทรงสนบัสนุนให้บูชาพระองค์ดว้ย
อามิสบูชา แต่สาํหรับฆราวาสเมื�อถือปฏิบติัตามแบบอยา่งอุบาสกอุบาสิกา โดยเฉพาะสมยัพุทธกาล
มีอนาถปิณฑิกเศรษฐี และนางวิสาขา เป็นตน้ ไดเ้ป็นแบบอยา่งในการปฏิบติัอามิสบูชา และก็เป็น
สิ�งที�พระพุทธเจา้ทรงมิไดห้า้มพร้อมทั#งยงัสามารถกระทาํควบคู่กบัการบูชาดว้ยการปฏิบติัธรรมได ้

๒) ประเภทของการบูชา 

การบูชาในทางพระพุทธศาสนานั#นไดใ้ห้ความสําคญัอยู ่๒ อยา่ง ดงักล่าวขา้งตน้ หรือ
เรียกวา่ ประเภทของการบูชา ซึ� งเป็นหลกับูชาที�พระพุทธองคท์รงอนุญาตให้พุทธบริษทัมีการบูชา
สืบทอดปฏิบติักนัมาเป็นแบบอย่างจนกระทั�งถึงปัจจุบนั ได้กระทาํถูกตอ้งและมีความดีงามแล้ว 
พร้อมทั#งไม่ขดัต่อพระธรรมวนิยั ซึ� งเป็นสิ�งที�พุทธบริษทัตอ้งใหค้วามสาํคญัอยา่งยิ�ง เพราะยงัจะเป็น
หนทางสามารถทาํให้พระพุทธศาสนาเสื� อมได้ หากปฏิบัติบูชาไม่ถูก หรือตั# งตนอยู่ในความ
ประมาทขาดสติ มิไดพ้ิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ แลว้สืบทอดปฎิบติัแบบงมงาย และก็ทาํให้
พระพุทธศาสนาเจริญขึ#นได ้หากพุทธบริษทัไดป้ฏิบติัถูกตามพุทธบญัญติัแลว้ 

โดยสารัตถะของการบูชาทั#ง ๒ ประเภท ที�ถูกตอ้งตามหลกัพุทธบญัญติั มีหลกัการของ
การบูชา ดงัต่อไปนี#  

๑. อามิสบูชา ไดแ้ก่ การบูชาบุคคล หรือสิ�งที�ควรบูชาดว้ยเครื�องสักการะ เช่น ดอกไม ้
ธูป เทียน และปัจจยัสี�หรือวตัถุอื�นๆ โดยบุคคลที�ควรบูชา เรียกว่า ปูชนียบุคคล หรือบุคคลที�ควร
บูชาไดแ้ก่ บุคคล ต่อไปนี#  

(๑) พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระองคเ์ป็นปูชนียบุคคลของพุทธบริษทั ในฐานะทรง
ถึงพร้อมดว้ยพระปัญญาคุณ พระบริสุทธิคุณ พระมหากรุณาธิคุณและทรงตั#งพระศาสนาประกาศ
สัจธรรมใหม้วลมนุษยชาติทั�วโลกไดเ้กิดความรู้ความเขา้ใจเกิดแสงสวา่งทางปัญญาเวน้จากความชั�ว
กระทาํแต่คุณงามความดีและทาํใจใหบ้ริสุทธิS  หลุดพน้จากความทุกขค์วามเดือดร้อนได ้

(๒) พระอริยสงฆ์สาวก พระสงฆ์เป็นปูชนียบุคคลของพุทธศาสนิกชน ในฐานะ
เป็นผูป้ฏิบติัดี ปฏิบติัชอบ ปฏิบติัเป็นธรรม ปฏิบติัสมควร เป็นเนื#อนาบุญของปวงชนชาวโลก เป็นผู ้
มีคุณูปการต่อศาสนาและประกาศพระศาสนาสืบต่อกนัมา 

(๓) บิดามารดาเป็นปูชนียบุคคลของบุตรธิดา ในฐานะเป็นผูใ้ห้กาํเนิดและเลี#ยงดู
มาตั#งแต่ถือกาํเนิดเกิดออกมาจนเติบใหญ่ เป็นพระพรหมและบุรพาจารยข์องบุตรธิดาชายหญิง 

(๔) ครูอาจารย์เป็นปูชนียบุคคลของศิษยานุศิษย์ ในฐานะเป็นผูอ้บรมสั�งสอน
ประสาธน์ศิลปวิทยาแนะนาํดี ให้เรียนดีไม่ปิดบงัอาํพราง ยกย่องให้ปรากฏในหมู่เพื�อนฝงูและทาํ
ความปกป้องในทิศทั#งปวง 



๖๕ 

(๕) พระมหากษตัริย ์เป็นปูชนียบุคคลของพสกนิกร ในฐานะทรงเป็นพระประมุข
ของชาติ และทรงทศพิธราชธรรมบาํบดัทุกขบ์าํรุงสุขแก่ปวงประชาราษฎร๓๓ 

๒. ปฏิบัติบูชา ไดแ้ก่ การบูชาดว้ยการปฏิบติัธรรมตามกาํลงัศรัทธา ตามเพศภูมิของ
ตน เช่น การรักษาเบญจศีล การปฏิบติัเบญจธรรม และการบาํเพญ็กุศลกรรมบถ ๑๐ และนอกจาก
ปฏิบติับูชาในกุศลกรรมบถแลว้สิ�งที�ควรบูชาสูงสุดนั#น หรือที�เรียกวา่ ปูชนียวตัถุ หรือปูชนียสถาน
ในทางพระพุทธศาสนา ซึ� งประมวลลงในพุทธเจดีย ์๔ ประเภท ดงัมีพระพุทธพจน์ กล่าวไวด้งันี#  

ธาตุเจดีย ์เจดียคื์อ พระบรมสารีริกธาตุ และพระธาตุของพระสาวกบริโภค
เจดีย ์เจดียคื์อ สังเวชนียสถาน ๔ แห่ง ไดแ้ก่ สถานที�ประสูติ สถานที�ตรัสรู้ 
สถานที�แสดงปฐมเทศนา และสถานที�ปรินิพพาน ตลอดจนถึงพุทธบริขาร
และตน้พระศรีมหาโพธิS  ธรรมเจดีย ์เจดีย ์คือ พระไตรปิฏก อนัไดแ้ก่พระ
สุตตนัตปิฎก พระวินัยปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก ตลอดจนถึงคาํสอนที�
จารึกลงในแผ่นศิลา และใบลานอุทเทสิกเจดีย ์เจดีย ์คือพระพุทธรูปรอย
พระพุทธบาท และรูปพระสงฆ์สาวก การบูชานี# เป็นหลกัการปฏิบติัเพื�อ
ความเจริญกา้วหน้าแห่งชีวิต และขอ้สําคญัอยู่ที�รู้จกัเลือกบูชาบุคคล หรือ
วตัถุที�ควรบูชา พระพุทธเจา้จึงตรัสวา่ เป็นมงคลอนัสูงสุดประการหนึ�ง๓๔ 

จะเห็นว่า พุทธเจดียท์ั#ง ๔ ประเภท ล้วนเป็นสิ�งสําคญัที�ชาวพุทธตอ้งให้ความเคารพ
ศรัทธา และปฎิบติัใหถู้กตอ้ง โดยเฉพาะธรรมเจดีย ์คือ พระไตรปิฏก อนัเป็นคมัภีร์ที�สําคญัสูงสุดที�
บรรจุคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา ซึ� งพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงตรัสรู้คน้พบ และสั�งสอนตลอด
พระชนมพรรษา เพื�อใหพุ้ทธบริษทันั#นไดศึ้กษาปฏิบติัใหมี้ความแตกฉาน มีความสํารวมในอินทรีย ์
และเพื�อประกาศ เผยแพร่พระพุทธศาสนาใหเ้จริญสืบไป 

ดงันั#น ลกัษณะของการบูชาขา้งตน้ มีความสอดคลอ้งกบัหลกัการบูชาที�ปรากฏใน
มงคลสูตร ซึ� งไดแ้สดงลกัษณะการบูชาไว ้๔ ประการ และมีใจความพอสรุปได ้ดงันี#  

๑. สักการะ หมายถึง กิริยาและวตัถุ ถา้แปลสักการะวา่ “การทาํดี” ก็หมายเอาเพื�อบูชา
บุคคล และวตัถุควรบูชา ถ้าแปลสักการะว่า “วตัถุที�จดัดี” ก็หมายเอาเครื�องสักการะที�จดัดีเป็น
ระเบียบ มีดอกไมธู้ป เทียนและเครื�องอุปโภคบริโภคเป็นสาํคญัเพื�อบูชาบุคคลและวตัถุควรบูชา 

                                                        
๓๓ที.ม. (ไทย) ๑๐ / ๑๓๔ / ๑๖๕. 
๓๔วนิย. ฎีกา. (ไทย) ๑ / ๒๖๓. 
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๒. ครุการะ หมายถึง “ทาํความรัก ความห่วงใย” บุตรธิดาชายหญิงมีความรักความ
ห่วงใยในบิดามารดา พยายามรักษานํ# าใจท่านทาํตนให้เป็นที�เบาใจแก่ท่าน สานุศิษยมี์ความเคารพ
รักในครูอาจารย ์ประพฤติตนใหเ้ป็นคนวา่ง่ายสอนง่าย จึงไดชื้�อวา่ บุคคลที�ควรบูชาแบบครุการะ 

๓. มานนา หมายถึง “ความนบัถือ” การกาํหนดความดีของบุคคลวา่ เขามีดีอยา่งนั#นมี
ดีอยา่งนี#  และถือวา่ผูมี้ดีนั#นเป็นคนควรเชื�อถือยึดมั�นยกยอ่งเชิดชูให้เป็นที�นบัหน้าถือตานี# คือความ
นบัถือ ลกัษณะของการนบัถือนั#นอยูที่�การมีกิริยาวาจาดีงามต่อกนั ประพฤติตนสมํ�าเสมอต่อกนัยก
ยอ่งเชิดชูกนัและเอื#อเฟื# อเชื�อฟังกนัเป็นสาํคญั 

๔. วนัทนา หมายถึง การกราบไหว ้และชมเชย ส่วนอภิวาทนะ เป็นลกัษณะของความ
เคารพ การชมเชยนี#  คือการยกยอ่งสรรเสริญจดัเป็นมงคล๓๕ 

ประเภทของการบูชา เป็นสิ�งสําคญัที�สุดของการบูชา คือการเคารพเทอดทูลดว้ยความ
บริสุทธิS ใจ ที�ได้แสดงออกทั#งทางกายวาจาและใจ โดยถือว่าการบูชาเป็นเอกลกัษณ์ของบณัฑิต 
ยอมรับนบัถือเชื�อถือในคุณงามความดี ยอมรับนบัถือคนดี การบูชาจึงบ่งบอกถึงความเป็นคนดีทั#ง
สองฝ่าย คือ ผูท้าํการบูชาและผูรั้บการบูชา 

ในประเพณีลอยกระทงหลกัที�เด่นชดัประการแรกคือการบูชาในพระพุทธเจา้ บูชาพระ
อุปคุต บูชาแม่คงคา หรือเทพเจา้แห่งนํ# าจดัเป็นอามิสบูชาเสียเป็นส่วนใหญ่ ปฏิบติับูชานั#นยงัเป็น
ส่วนนอ้ยไม่ค่อยชดัเจนมากนกั 

สรุปว่า หลกัธรรมที�เนื�องดว้ยการบูชา คือเกิดจากความเชื�อของมนุษยที์�เห็นธรรมชาติ 
เช่นดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ดวงดาว ให้แสงสวา่งแก่โลกมีคุณประโยชน์ต่อมนุษย ์สัตว ์พืช บนพื#น
โลกโดยเขา้ใจว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า แผ่นดินไหว มีความกลวัภยั หวงั
ความปลอดภยั เห็นสรรพสิ�งในโลกเกิดขึ#นมาเชื�อวา่ เกิดขึ#นเพราะอาํนาจเทพเจา้ดลบนัดาล การทาํ
ความพอใจใหแ้ก่เทพเจา้ จึงเป็นสิ�งที�ตอ้งทาํ เพราะเมื�อเทพเจา้พอใจก็จะดลบนัดาลให้สมปรารถนา
ได ้หรืออาจจะเกี�ยวกบัวิญญาณบรรพบุรุษที�ล่วงลบัไปแลว้เป็นหนา้ที�ของคนที�อยู่ขา้งหลงัที�ระลึก
ถึงบุญคุณจะต้องทาํการบูชาเซ่นสรวงด้วยเครื� องบูชาต่างๆ เพราะเชื�อว่าวิญญาณท่านยงัอยู่จึง
ปรารถนาความสุข ความสาํเร็จ จึงบูชาออ้นวอน จนกลายเป็นลทัธิประเพณีสืบสานกนัมาเป็นลาํดบั
จนกระทั�งปัจจุบนั โดยสารัตถะสําคญัที�สุดนั#น คือ สักการบูชา เคารพนบนอบ และการยกยอ่งถือ
เป็นกิจที�ดีงาม ผูฉ้ลาดทั#งหลายควรรู้จกัเลือกบูชาในทางที�ถูกให้เกิดคุณเหมือนคาํที�ว่า “บูชาคนดี

                                                        
๓๕ชยัวฒัน์  อตัพฒัน์, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัวชัรินทร์การพิมพ,์ ๒๕๒๕), 

หนา้ ๑๖๙–๑๗๐. 
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เป็นศรีแก่ตัว บูชาคนชั�วพาตัวจัญไร บูชาคนดีให้สําเร็จ บูชาคนโลภพาตัวให้ฉิบหาย หรือบูชาคน
พาล พาลไปหาผดิ บูชาบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล”๓๖ดงันี#  

๓.๒.๒ หลกัความกตัญNูกตเวท ี

การประกอบประเพณีพิธีกรรมลอยกระทง เท่าที�ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้พบวา่ การประกอบ
พิธีกรรมทั#งในแง่ของศาสนาพราหมณ์ และในทางพระพุทธศาสนาลว้นแลว้จะพดูถึงหลกัแห่งความ
กตญัUูกตเวทิตา เพราะหลกัการนี#ชาวพุทธมีความเชื�อโดยบริสุทธิใจวา่ การประกอบศาสนพิธีแต่ละ
ครั# งนั#นมุ่งประโยชน์สองอย่างคือ ทาํแลว้เกิดความสุขแก่ผูก้ระทาํเป็นประการแรก และในลาํดบั
ต่อมานั#น คือเพื�อตอบสนองคุณที�บรรพชนไดส้ร้างไวดี้แลว้แก่ตนทั#งที�มีชีวติอยู ่และที�ไดล่้วงลบัไป  

โดยประเด็นความกตญัUูนี#  ในทางพระพุทธศาสนากล่าวยกยอ่งและให้ความสําคญัต่อ
บุคคลผูมี้ความกตญัUูวา่เป็นบุคคลที�หาไดย้ากในโลก ดงัพระพุทธดาํรัสวา่...บุคคลที�หาไดย้ากนั#น 
มีอยู ่๒ จาํพวก ไดแ้ก่ 

๑) บุพพการี หมายถึง ผูท้าํอุปการะก่อน  
๒) กตญัUูกตเวที หมายถึง ผูรู้้อุปการะที�เขาทาํแลว้และตอบแทน 

คาํวา่ “บุพการี” หมายถึง บุคคลผูท้าํก่อนโดยปกติ, บุคคลผูท้าํอุปการะก่อน, บุพพการี
บุคคล, ในทางกฎหมาย คาํวา่ “บุพการี” หมายถึง บิดา มารดา ปู่  ยา่ ตา ยาย ทวด (ทั#งสองฝ่าย) แต่
ตามทศันะทางดา้นพระพุทธศาสนา มีความหมายกวา้งกวา่นี# ๓๗ ซึ� งหมายรวมไปถึงอาจารยอุ์ปัชฌาย ์
และพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ตลอดจนถึงบุญทั#งหลายดว้ย๓๘  

จะเห็นว่า การจาํแนกบุคคลที�จะตอ้งอุปการะขา้งตน้ ที�เรียกว่า บุพการี นั#นมีอธิบาย
แยกกนัเป็นคฤหัสถ์ และบรรพชิตไวอ้ยา่งนี# วา่...บุคคลผูก้ระทาํก่อนนั�นแล ชื�อว่า บุพพการี บทว่า 
กตเวที ความวา่ ประกาศอุปการะอนัท่านทาํแลว้ คือทาํให้ผูอื้�นรู้ ไดแ้ก่ ให้ปรากฏ บุคคล ๒ จาํพวก
นั#น พึงแสดงดว้ยคฤหสัถ์และบรรพชิต ก็ในพวกคฤหสัถ์ มารดาบิดา ชื�อวา่ บุพพการี ส่วนบุตรธิดา 
ปฏิบติัต่อมารดาบิดา และกระทาํสามีจิกรรมมีการกราบไหวเ้ป็นตน้ แก่มารดาบิดานั#น ชื�อวา่ กตเวที 
ในพวกบรรพชิต อาจารยแ์ละพระอุปัชฌายะ ชื�อว่า บุพพการี อนัเตวาสิกและสัทธิวิหาริก ปฏิบติั  

                                                        
๓๖สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ ์ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๔๖), หนา้ ๕๖. 
๓๗พนัตรี  ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ–ไทย, (กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ,์ ๒๕๔๐), หนา้ ๕๐๑. 
๓๘มงฺคล. (บาลี) ๒/๓๖๓/๒๗๖. 



๖๘ 

ในอาจารย์และพระอุปัชฌายะนั#น ชื�อว่า กตเวที ผูแ้สดง ชื�อว่า บุพพการี ผูป้ฏิบติั ชื�อว่า กตญัUู
กตเวที อีกนยัหนึ�งเมื�อบุคคลอื�นไม่ไดท้าํอุปการะเลยบุคคลผูไ้ม่เพ่งถึงอุปการะอนัผูอื้�นทาํไวใ้นตน
แลว้กระทาํชื�อวา่ บุพพการี เปรียบเหมือนมารดาบิดาจาํพวก ๑ อาจารยแ์ละพระอุปัชฌายะจาํพวก ๑ 
บุคคลนั#น ชื�อว่า หาได้ยาก เพราะสัตว์ทั# งหลาย ถูกตณัหาครอบงาํ บุคคลผูรู้้อยู่ ให้ผูอื้�นรู้อยู่ซึ� ง
อุปการะอนัผูอื้�นทาํแลว้ในตนโดยความเป็นอุปการะ ให้เป็นไปสมควรแก่อุปการะ ที�ผูอื้�นกระทาํ
แลว้ ชื�อวา่ กตญัUูกตเวที เปรียบเหมือนผูป้ฏิบติัชอบ ในมารดาบิดา อาจารยแ์ละพระอุปัชฌายะ แม้
บุคคลนั#นก็ชื�อวา่ หาไดย้าก เพราะสัตวท์ั#งหลายถูกอวิชชาครอบงาํ อีกอย่างหนึ�งบุคคลผูเ้ผื�อแผโ่ดย
ไม่มีเหตุ ชื�อว่า บุพพการี บุคคลผูเ้ผื�อแผ่โดยมีเหตุ ชื�อว่า กตญัUูกตเวที พระอรหนัตสัมมาสัมพุทธ
เจา้ ชื�อวา่ บุพพการี ในโลกกบัทั#งเทวโลก พระอริยสาวก ชื�อวา่ กตญัUูกตเวที๓๙ 

จากคาํอธิบายขา้งตน้ จึงสรุปไดว้า่ ความกตญัUู ในทางพระพุทธศาสนาโดยรวมแบ่ง
ออกเป็น ๒ ประเภท คือ (๑) ความกตัญNูต่อบุคคลผู้มีพระคุณ กล่าวคือ บิดา มารดา พระอุปัชฌาย ์
อาจารย ์และพระสัมมาสัมพุทธเจา้ และ(๒) ความกตัญNูต่อสิ�งที�มีบุญคุณ (สิ�งแวดลอ้ม)ซึ� งนอกจาก
จะแบ่งประเภทของความกตญัUูไวเ้ป็นสองประเภทตามนยัแห่งพระพุทธศาสนาแลว้ ยงัไดก้ล่าว
รายละเอียดเกี�ยวขอ้งกบัความกตญัUู ซึ� งสามารถแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท ไดแ้ก่  

๑) ความกตัญNูต่อบุคคล ไดแ้ก่ พระพุทธเจา้ พระสงฆ ์บิดามารดา ครูอาจารย ์และญาติ  
๒) ความกตัญNูต่อสถาบัน  ได้แก่  สถาบันชาติ สถาบันศาสนา และสถาบัน

พระมหากษตัริย ์ 
๓) ความกตัญNูต่อสัตว์ ไดแ้ก่ สัตวดิ์รัจฉาน เช่น ชา้ง มา้ ววั ควาย สุนขั และ  
๔) ความกตัญNูต่อธรรมชาติ ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้มทั#งหลายที�ใหเ้ราไดอ้าศยัอยู่๔๐ 

ส่วนคาํว่า “กตัญNู” ในมงัคลตัถทีปนี แปล เล่ม ๔ ได้ให้ความหมายความไวว้่า คือ 
ความรู้อุปการะ อนัผูใ้ดผูห้นึ� งทาํแลว้ นอ้ยหรือมากก็ตาม โดยความระลึกถึงบ่อยๆ ชื�อวา่ กตUฺUุตา 
อีกนยัหนึ� ง บุญทั#งหลายนั�นแล ชื�อว่ามีอุปการะมากแก่สัตวท์ั#งหลาย เพราะป้องกนัทุกข์มีทุกข์ใน

                                                        
๓๙พระสิริมงัคลาจารย,์ มังคลัตถทีปนี (แปล) เล่ม ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลยั, 

๒๕๔๘), หนา้ ๑๑๔ - ๑๑๖. 
๔๐สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ ์ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา้ ๔๕๐. 



๖๙ 

นรกเป็นตน้ เพราะฉะนั#น ความระลึกถึงอุปการะแมแ้ห่งบุญเหล่านั#น ก็พึงทราบวา่ กตUฺUุตา บุคคล
ผูก้ตญัUูในบทวา่ กตUฺUุตา นั#นยอ่มเป็นผูห้าไดย้าก๔๑ 

พุทธทาสภิกขุ ไดใ้ห้ความหมาย กตญัUู หมายถึง ความรู้และยอมรับรู้ในบุญคุณของ
ผูอื้�น ที�มีอยู่เหนือตนเรียกว่า กตญัUุตา (กตญัUู) การพยายามตอบแทนบุญคุณนั#นๆ เรียกว่า 
กตเวทิตา (กตเวที) คนที�รู้บุญคุณ เรียกวา่คนกตญัUู คนที�ทาํตอบแทน เรียกวา่ คนกตเวที รวมความ
วา่กตญัUูกตเวทิตา หมายถึง ความรู้บุญคุณท่านแลว้ทาํตอบให้ปรากฏ นี# เป็นธรรมประคองโลกให้
เป็นอยูไ่ด ้และอยูไ่ดด้ว้ยความสงบสุข๔๒ 

พระเทพวสุิทธิเวท ี(ปัญญานนัทภิกข)ุ กล่าวถึงความกตญัUูไวว้า่ คนในสมยัโบราณเขา
มองเห็นการณ์ไกลว่า อะไรจะเกิดขึ#น เขาจึงย ํ#าสอนกนัมากในเรื�องนี#  และถือว่าความกตญัUูเป็น
คุณธรรมที� สาํคญัและมีความจาํเป็นแก่สังคม นกัปราชญใ์นอินเดีย ไดเ้ขียนสอดแทรกความกตญัUู
ไวใ้นวรรณกรรมทุกเรื� องเพื�อสอนใจเยาวชน ทางดา้นวรรณคดีในพระพุทธศาสนา ได้แก่ ชาดก
ต่างๆ เป็นนิทานสอนใจ ก็แฝงไวด้้วยความกตญัUูกตเวทีเกือบทุกเรื� อง เพื�อสอนให้ลูกมีความ
กตญัUูกตเวที ต่อบิดามารดา ไม่ประทุษร้ายพ่อแม่ ไม่ทาํอะไรให้พ่อแม่ชํ# าใจ เจ็บไข้ดูแลรักษา 
ช่วยเหลือกิจการเมื�อพอ่แม่ตอ้งการ๔๓ 

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดก้ล่าวถึงความกตญัUูไวว้า่ “ความกตญัUู
นั#นไม่มีเฉพาะมนุษยเ์ท่านั#น ความรู้คุณของวตัถุสิ�งของก็เป็นกตญัUูไม่วา่จะเป็นถนนหนทาง บา้นที�
พกัอาศยั ธรรมชาติแวดล้อมที�เราอยู่ ทุกสิ� งล้วนมีบุญคุณ จึงมีภาษิตว่า นิมิตฺต ํสาธุรูปาน ํกตUฺUู
กตเวทิตาแปลวา่ ความรู้คุณและประกาศตอบแทนคุณนั#นใหป้รากฏ เป็นเครื�องหมายของคนดี”๔๔ 

จะเห็นไดว้่า จากทศันะต่างๆ ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสามารถสรุปความสําคญัของ
ความกตญัUูกตเวที ซึ� งมีองคป์ระกอบ ดงัต่อไปนี#   

                                                        
๔๑ข.ุชา. (ไทย) ๒๘/๑๖๗/๘๒.  
๔๒พุทธทาสภิกขุ, กตัญNูกตเวทีเป็นร่มโพธิP ร่มไทรของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๓๖), หนา้ ๒. 
๔๓พระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญานันทภิกขุ), กตัญNูกตเวที เ ป็นเครื� องหมายของคนดี , 

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา้ ๖-๗.  
๔๔พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ธรรมะและการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร 

: บริษทั สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๓๘), หนา้ ๑๒. 



๗๐ 

๑. ความกตญัUูกตเวทีเป็นวฒันธรรมที�ดีงาม เป็นมงคลแห่งชีวิต (เหตุแห่งความ
เจริญ) ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมไทยได้สอดแทรกความกตญัUูกตเวทีไวเ้กือบทุก
เรื�อง เช่น การทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้กบัผูต้าย การบวช วนัขึ#นปีใหม่ วนัสงกรานต ์วนัลอยกระทง 
เป็นตน้ ซึ� งสังคมมนุษยจ์ะเจริญและสงบสุขเพราะคนในสังคมมีลกัษณะสาํคญัสองประการคือ 

๑) อุปการะ ความอุดหนุนเกื#อกลู 
๒) ปฏิการะ ความตอบแทนสนองอุปการะของท่าน ดงันั#นการรู้อุปการะที�บุคคล

อื�นกระทาํแก่ตน ที�เรียกวา่ “กตญัUู” มีความสําคญัมากเพราะเป็นรากฐานแห่งการสร้างความดีทุก
อยา่ง และในทางพระพุทธศาสนาถือว่าความกตญัUูกตเวทีเป็นอุดมมงคลอยา่งหนึ�งดงัมีปรากฏใน
มงคลสูตร ว่าด้วยอุดมมงคล ๓๘ ประการ ซึ� งความกตญัUูกตเวที เป็นมงคลขอ้ที� ๒๕ ซึ� งในบท 
พระคาถานี# ประกอบดว้ยมงคล ๕ ประการด้วยกนั คือ “(๒๒) ความเคารพ (๒๓) ความถ่อมตน 
(๒๔) ความสันโดษ (๒๕) ความกตญัUู (๒๖) การฟังธรรมตามกาล นี# เป็นมงคลอนัสูงสุด”  

๒. ความกตญัUูกตเวที ทาํให้สถาบนัครอบครัวและสังคมให้มั�นคง เป็นหลกัธรรม
พื#นฐานที�ทาํใหม้นุษยรู้์จกัการกระทาํหนา้ที�อนัเหมาะสมของตนเอง โดยเริ�มจากความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ความรับผิดชอบต่อหนา้ที�ในสถาบนัครอบครัว โดยบิดามารดาทาํหน้าที�ในฐานะบุพพการี 
และบุตรธิดาปฏิบติัหน้าที�ต่อบิดามารดาในฐานะผูมี้ความกตญัUูกตเวทีอนัจะขยายผลในระดับ
สังคมที�กวา้งออกไป ความกตญัUูช่วยใหโ้ลกอยูร่อดโดยปราศจากปัญหาคนชราไม่มีคนเลี#ยง อีกทั#ง
บรรดาปัญหาสงคราม ปัญหาความโหดร้ายทารุณ ปัญหาการเมือง ปัญหาเศรษฐกิจ ก็จะหมดไป 

๓. สภาวะสิ�งแวดลอ้มทางธรรมชาติจะสมดุลไม่ถูกทาํลาย เพราะคนที�มีความกตญัUู
ย่อมระลึกถึงบุญคุณของป่าไม ้ทุ่งนา แม่นํ# า ลาํธาร ถนนหนทาง และสิ�งสาธารณประโยชน์อื�นๆ 
มองเห็นคุณค่าของสิ�งนั#นๆแลว้ช่วยกนัอนุรักษ ์บาํรุง รักษาให้สิ�งเหล่านั#นคงอยูร่่วมกบัมนุษยอ์ยา่ง
สมดุลและกลมกลืน เมื�อมองเห็นโลกในฐานะเป็นสิ�งอิงอาศยักนัและกนั คนจะพฒันาความรู้สึก
รับผดิชอบ กตญัUูและกรุณาต่อธรรมชาติ เพราะไดค้วามกตญัUูกตเวทีเป็นฐาน จึงมีความรักสิ�งอื�น 
รักตน้ไม ้รักธรรมชาติ รักแม่นํ#าลาํคลอง รักประเทศชาติบา้นเมือง 

๔. ความกตญัUูกตเวทีเป็นเครื�องหมายของคนดี ซึ� งในทางพระพุทธศาสนานั#นได้
กล่าวถึงหลกัการของคนดีไวม้ากมาย ซึ� งความกตญัUูกตเวทีนี#ก็เป็นคุณธรรมขอ้หนึ�งที�สามารถวดั
ความเป็นคนดีของมนุษยไ์ด ้โดยวดัจากการปฏิบติัความกตญัUูกตเวทีต่อบุคคลที�ใกลชิ้ด เช่น บิดา
มารดา ปู่ ย่าตายาย หรือต่อเครือญาติ และปฏิบติัต่อบุคคลอื�นๆ ในวงกวา้งออกไป ดว้ยการรักใคร่ 
นับถือ ปรารถนาดีต่อบุคคลอื�น โดยมีรากฐานมาจากความรักต่อบิดามารดา ทาํดีต่อบิดามารดา 
ความกตญัUูกตเวทีจึงเป็นคุณธรรมแบ่งแยกระหวา่งคนดีกบัคนไม่ดี ระหว่างสัตบุรุษกบัอสัตบุรุษ
ไดป้ระการหนึ�ง ความกตญัUูเป็นภูมิของสัตบุรุษ 



๗๑ 

คาํที�ว่า ความกตัญNูเป็นภูมิของสัตบุรุษ มีใจความดงัได้ปรากฏในองัคุตตรนิกาย     
ทุกนิบาตวา่...ภิกษุทั#งหลาย เราจกัแสดงภูมิอสัตบุรุษและภูมิสัตบุรุษแก่เธอทั#งหลาย เธอทั#งหลายจง
ฟัง จงใส่ใจให้ดี เราจกักล่าว ภิกษุเหล่านั#นทูลรับสนองพระดาํรัสแลว้ พระผูมี้พระภาคจึงไดต้รัส
เรื� องนี# ว่า ภูมิอสัตบุรุษ เป็นอย่างไรคือ อสัตบุรุษเป็นคนอกตญัUู เป็นคนอกตเวที ความเป็นคน
อกตญัUู ความเป็นคนอกตเวที อสัตบุรุษทั#งหลายสรรเสริญ ความเป็นคนอกตญัUู และความเป็นคน
อกตเวที ทั#งหมดนี# เป็นภูมิอสัตบุรุษภูมิสัตบุรุษ เป็นอย่างไร คือ สัตบุรุษเป็นคนกตญัUู เป็นคน
กตเวที ความเป็นคนกตญัUู ความเป็นคนกตเวที สัตบุรุษทั#งหลายสรรเสริญ ความเป็นคนกตญัUู 
และความเป็นคนกตเวที ทั#งหมดนี# เป็นภูมิสัตบุรุษ๔๕ 

จากพระพุทธพจน์ขา้งตน้ แสดงวา่ ความกตัญNู ในแง่ของการประกอบพิธีกรรมลอย
กระทงดงัไดก้ล่าวมาแลว้ตั#งแต่บทที�สองจนถึงบทที�สาม และที�ผูว้ิจยักาํลงักล่าวถึงอยู่นี#  ถือว่าเป็น
การอนุรักษ์แบบกตญัUูกตเวทิตาโดยมีเป้าหมายหลัก คือ การรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี        
อนัดีงานของชาติตนไวไ้ดเ้ป็นอย่างดี มีการสืบสาน อนุรักษ์ พฒันาอย่างต่อเนื�อง เป็นการแสดง
กตญัUูกตเวทีประการหนึ� ง ต่อท่านผูท้รงพระคุณต่อประเทศชาติ และเป็นการแสดงกตญัUูกตเวที
ต่อประเทศชาติของตนด้วย ตามคติของพุทธศาสนา ซึ� งมีหลกัคาํสอนและความเชื�ออยู่ว่าผูที้�จะ
ประสบความเจริญกา้วหน้าและมีความสุขในชีวิตนั#น จะตอ้งเป็นคนเก่งดว้ย เป็นคนดีดว้ย ลาํพงั
ความเก่งอย่างเดียวเป็นได้ไม่ยาก ยิ�งการศึกษาเล่าเรียนด้วยแล้วมิใช่เรื� องยาก เพราะเหตุผลว่า 
“ความรู้อาจเรียนทนักนัหมด” ใครขยนัเรียนหรือโอกาสอาํนวย ก็สามารถเรียนจบปริญญาสูงๆ ได้
อยา่งสบายที�พูดนี# กาํลงัจะบอกว่า ความเป็นคนเรียนเก่งนั#น ทาํไดไ้ม่ยาก แต่ความเป็นคนดีเป็นได้
ยาก เพราะท่องเอาไม่ไดเ้หมือนเรียนหนงัสือ ความดีที�เป็นพื#นฐานสาํคญัของความเป็นคน คือ ความ
กตัญUูกตเวที ดังที�พระพุทธภาษิตตรัสรับรองไวว้่า...“ภูมิ เว สปฺปุริสานํ กตNฺNูกตเวทิตา มี
ความหมายวา่ ความกตญัUูเป็นพื#นของคนดี”๔๖ ซึ� งมีนยัใจความดงัมหาสมณสุภาษิต ที�วา่...“นิมิตฺตํ 
สาธุรูปานํ กตNฺNูกตเวทติา มีใจความสาํคญัวา่ ความกตญัUูกตเวทีเป็นเครื�องหมายของคนดี”๔๗ 

อยา่งไรก็ตาม โดยสารัตถะของความกตญัUูกตเวทิตาแลว้ เปรียบเสมือนกบัการสร้าง
ตึกอาคารที�สูงๆ จาํเป็นตอ้งตอกเสาแข็มเพื�อวางรากฐานให้มั�นคงแข็งแรง ยิ�งอาคารหรือตึกหลายๆ 
ชั#นตอ้งสร้างฐานตึกใหม้ั�นคงยิ�งขึ#นเท่านั#น เมื�อฐานเข็งแรงความมั�นคงของอาคารเหล่านั#นก็แข็งแรง 
มนุษยเ์ราก็เช่นกนั จะกา้วไปไดไ้กลแค่ไหนก็ดูกนัที� "พื#น" หรือรากฐานเบื#องตน้ของชีวิต ถา้พื#นไม่

                                                        
๔๕องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 
๔๖องฺ.ปUฺจก.(ไทย) ๒๒/๙/๒๔๕.  
๔๗องฺ.ปUฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๐/๒๔๗. 



๗๒ 

ดีถึงจะเก่งกาจสามารถปานใดก็ไปไม่รอด พื#นฐานที�ว่านี# ก็คือ “ความกตญัUูกตเวที” ความกตญัUู 
คือ ความรู้ศึกหรือตระหนกัในคุณความดีที�คนอื�น (หรือสิ�งอื�น) มีต่อตน เป็นความรู้สึกภายในจิตใจ
กตญัUูกตเวทิตาธรรม แสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลที�ใหค้วามอุปการะเรียกวา่ “บุพการีชน” 
กบับุคคลที�รับความอุปการะ ที�เรียกวา่ “กตญัUูกตเวทีชน” กตญัUู หมายถึง การรู้จกัระลึกถึงบุญคุณ
ที�บุพพการีชนไดก้ระทาํแลว้ต่อตน กตเวที คือการตอบแทนบุญคุณท่านผูเ้ป็นบุพการีชนของตน      

สรุปได้ว่า ความกตญัUูกตเวที ถือเป็นการประกาศให้คนอื�นรู้ว่าสิ�งอื�นมีบุญคุณต่อตน 
การตอบแทนบุญคุณนั#นมิได้อยู่เพียงแค่การกระทาํสิ� งใดสิ� งหนึ� งตอบหรือให้สิ� งใดสิ� งหนึ� งตอบ
เท่านั#น หากรวมถึงการประกาศให้คนอื�นรู้ว่าคนคนนั# นสิ� งๆ นั# น มีบุญคุณต่อตนอย่างไรด้วย 
โดยเฉพาะกตญัUูกตเวทีต่อผูบ้งัเกิดเกลา้ ผูรู้้ทั#งหลายสรรเสริญ พระพุทธเจา้สรรเสริญความกตญัUู
กตเวที จึงเป็นคุณธรรมและเป็นสัญลกัษณ์ของคนดีและของสัตบุรุษ ซึ� งเป็นผูที้�มีวฒันธรรมดีงาม 
และเป็นคุณธรรมคํ#าจุนครอบครัว สังคม และโลกให้เกิดความสุขมีสันติภาพ นอกจากนี#แลว้ ความ
กตญัUูกตเวทีเป็นคุณธรรมที�สําคญัสําหรับมนุษยชาติ ที�ทาํให้มีความสัมพนัธ์กนัในสังคมมนุษย ์
เป็นบ่อเกิดแห่งความรับผิดชอบ เป็นประโยชน์เกื#อกูลซึ� งกันและกัน เพราะเป็นเครื� องทาํลาย
ความเห็นแก่ตวัซึ� งเป็นศตัรูสําคญัของความดี เป็นเหตุให้เกิดความสุขุม รอบคอบ ความสํานึกใน
หนา้ที�และความรับผดิชอบโดยลาํดบั เพราะในสังคมมนุษยต์อ้งเกี�ยวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูอื้�นและสิ�งอื�น 
การดาํรงชีวิตดา้นกายภาพดาํรงอยูไ่ด ้เพราะไดรั้บการอุปการะเลี#ยงดูจากบุคคลต่างๆ มีบิดามารดา 
ครูอาจารย ์ญาติพี�นอ้ง เป็นตน้ ตอ้งอาศยัสิ�งอื�น เช่น อาศยัปัจจยั ๔    เป็นเครื�องเลี# ยงชีวิตจึงจะมีชีวิต
อยูร่อดได ้

๓.๒.๓ หลกัสามัคคี 

พระพุทธเจา้ไดต้รัสถึงหลกัพละห้า ไวใ้นพระสุตตนัตปิฎก องัคุตรนิกาย ปัญจกนิบาต 
วรรคที� ๒ ชื�อพลวรรค ว่าด้วยธรรมอนัเป็นกาํลงั ๕ อย่าง ได้แก่ กาํลงัคือ ความเชื�อ ความเพียร 
ความระลึกได ้ความตั#งใจมั�น และปัญญา ซึ� งทรงตรัสวา่...“ภิกษุผูป้ระกอบดว้ยธรรม ๕ อยา่ง ชื�อวา่
ปฏิบติัเพื�อประโยชน์ตน และประโยชน์ผูอื้�น คือตนเองสมบูรณ์ด้วย ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุติญาณ
ทศันะ และถา้ขาดทางใดทางหนึ�ง หรือขาดทั#งสองอยา่ง ก็ชื�อวา่ บกพร่องในทางนั#น”๔๘ ดว้ยเหตุนี#
การศึกษาทาํความเขา้ใจใหแ้จ่มชดัเรื�องของพละหา้นั#น ถือเป็นเรื�องสําคญัสําหรับพุทธบริษทัในการ

                                                        
๔๘สุชีพ  ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน, พิมพค์รั# งที� ๕, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๒๔), หนา้ ๕๔. 



๗๓ 

ตดัสินใจเชื�อเรื�องใดเรื�องหนึ� งที�ผา่นมาในชีวิต และความเชื�อที�เกิดขึ#นมานั#นจะตอ้งมีองคป์ระกอบ
ครบทั#ง ๕ ประการ ดงัจะไดอ้ธิบายตามลาํดบัดงันี#   

(๑) สัทธา ความตามพจนานุกรมศพัทพ์ระพุทธศาสนาของอาจารยสุ์ชีพ  ปุญญานุภาพ 
ท่านได้กล่าวไวว้่า “สัทธา คือความเชื�อ (Faith) สัทธาพละ กาํลงัคือความเชื�อ (The power of 
faith)”๔๙ สอดคลอ้งกบัความหมายที�รองศาสตราจารย ์ดนัย  ไชยโยธา ไดนิ้ยามไวใ้นพจนานุกรม
พุทธศาสตน์วา่ “ศทัธา คือ ความเชื�อความมั�นใจในเหตุผลของการทาํงาน เห็นคุณค่าคุณประโยชน์
ของงานที�ตนทาํ การเกิดศรัทธาในระยะแรกอาจเกิดจากการเชื�อผูอื้�น เช่น บิดามารดา ครู อาจารย ์
ครั# นเมื�อไดป้ฏิบติัจนเห็นผลจริงในที�สุดก็เกิดศรัทธาโดยตรงต่อตนเอง”๕๐ ส่วนในหนงัสือ “หลกั
พระพุทธศาสนา” ของสมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ  สุวฑฺฒโน, ป.ธ. ๙) ไดก้ล่าวไวว้า่ ศรัทธาอยา่ง
ถูกตอ้งในทางพระพุทธศาสนา มีหลกัของความเชื�อ ดงันี#  

๑. เชื�อวา่พระพุทธเจา้ตรัสรู้จริง 

๒. เชื�อวา่บุญบาปมีจริง 

๓. เชื�อวา่ผลของบุญบาปมีจริง 

๔. เชื�อวา่บุญบาปที�ตนทาํเป็นของตนจริง 

(๒)  วริิยะ ตามพจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบบัประมวลศพัท ์มีความหมายวา่ “วิริยะ คือ
ความเพียร ความบากบั�น ความเพียรพยายาม ละความชั�ว ประพฤติความดี ความพยายามทาํกิจไม่
ทอ้ถอย”๕๑ ซึ� งมีความหมายสอดคลอ้งกนักบัในหนงัสือ “ผูค้รองเรือน” โดยพุทธทาส กล่าวถึงวิริยะ
ว่าความพากเพียร กลา้หาญ ที�จะบากบั�น คาํว่าความเพียรนี#  มีชื�อมาก ควรรู้กนัไว ้“วิริยะ แปลว่า 
ความพากเพียร “กา้วไปขา้งหน้า ลว้นแต่เป็นชื�อของความเพียรทั#งนั#น แต่ที�นี# เรียกว่า วิริยะ ไดใ้น
ประโยควา่ เกิดมาเป็นบุรุษก็ตอ้งพากเพียรไปจนกวา่วตัถุประสงคที์�มุ่งหมายไวจ้ะสาํเร็จ”๕๒ 

                                                        
๔๙สุชีพ  ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา, พิมพค์รั# งที� ๘, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑), หนา้ ๒๗๑. 
๕๐ดนยั  ไชยโยธา, พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สาํนักพิมพโ์อเดี# ยนส

โตร์, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๔๘. 
๕๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๙๘. 
๕๒พทุธทาส  อินทปญโญ, ผู้ครองเรือน, (ม.ป.ป.), หนา้ ๖๓-๖๔. 



๗๔ 

นอกจากนี#  ความเพียรพยายามขณะทาํในสิ�งนั#นๆ คาํว่า วิริยะ ไดแ้ก่ ความกลา้หาญ     
ไม่ครั�นคร้ามขามเกรงต่ออุปสรรคอนัตรายต่างๆ มองเห็นโทษของความเกียจคร้านมองเห็นอานิ
สงค์ของความเพียรและมีความคิดริเริ�ม มีความ  บากบั�น ทาํงานด้วยความหมั�นขยนั ไม่ทอดทิ#ง
ภารกิจนั#นๆ เสียในระหว่างทาํงานที�ตนจะตอ้งทาํด้วยความจริงจงั มุ่งความสําเร็จของการงาน
เหล่านั#นเป็นเป้าหมายที�ตนจะตอ้งรับผิดชอบและดาํเนินไปให้ถึง เมื�อกล่าวโดยขอบข่ายของความ
เพียรคงอยูใ่นโครงสร้างของความเพียรในการป้องกนัความชั�ว ละความชั�ว กราบความดี และรักษา
ความดีเอาไว้ซึ� งบุคคลจะต้องกระทํา ทั# งทางกายและทางจิตเพื�อให้ความพอใจของตนมี
ผลตอบสนองตามที�ไดต้ั#งใจไว้๕๓ 

(๓)  สติ ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึงสติไวเ้ป็นพุทธพจน์ว่า “ภิกษุทั#งหลาย ภิกษุอยู่
ครองชีวิตอนัประเสริฐ (พรหมจริยะ หรือพรหมจรรย์) นี# อนัมีสิกขา เป็นอานิสงส์ มีปัญญาเป็น  
ยอดยิ�ง มีวิมุติเป็นแก่น มีสติเป็นอธิปไตย”๕๔ จะเห็นว่า “สติ” นอกจากจะเป็นองค์ธรรมสําคญัยิ�ง
ในทางพระพุทธศาสนา  ๕๕ ยงัมีความหมาย คือ ความระลึกถึงได้แล้ว ความระลึกถึงได้นั#นเป็น
ธรรมะที�ปรากฏอยูใ่นกลุ่มธรรมต่างๆ เป็นอนัมาก ซึ� งเป็นหลกัปฏิบติัที�บุคคลไม่สามารถจะขาดได ้
ในชีวิตจริงนั#น คนสามารถขาดสตางคไ์ดใ้นบางโอกาส แต่ขาดสติไม่ได ้สติ คือการระลึกถึงสิ�งที�
ล่วงมาแลว้ สิ�งที�ทาํ คาํที�พูด เรื�องที�คิด ทั#งของตนเองและของบุคคลอื�นแมน้านแลว้ได ้เพราะการที�
เราจะทาํอะไรก็ตาม เราจะตอ้งมีอดีตเก็บสะสมไว ้จึงจะนาํมาใชใ้นปัจจุบนัได ้หากระลึกถึงสิ�งใน
อดีตไม่ได ้เวลาจะทาํ จะพูด แมจ้ะคิดในปัจจุบนัก็ทาํ พูด คิด ไม่ไดแ้ต่เมื�อบุคคลมีสติ สามารถที�จะ
ระลึกถึงเรื�องที�ทาํ คาํที�พดู สิ�งที�คิด แมน้านแลว้ได ้ในขณะทาํ ในขณะพูด ในขณะคิด ก็ระลึกทนัอยู่
ทุกขณะ หลงัจากไดท้าํ ไดพ้ดู ไดคิ้ดไปแลว้ก็นึกออก แมว้า่เกิดพลั#งพลาดขึ#น ก็แกไ้ขไดใ้นขณะนั#น 
ปัญหาที�น่าจะเกิดก็เกิดขึ#นไม่ได ้เพราะเราไดข้จดัสาเหตุของปัญหาไปแลว้ สติมีอยูจ่ะสกดักั#นความ
เผลอเลอหลงลืม ความพลั#งพลาด ช่วยรักษาใจ ประคบัประคองใจของบุคคลไว ้ในขณะเดียวกนั  
ทาํหนา้ที�ปิดกั#นกระแสของกิเลสกระแสของอารมณ์ไม่ให้เขา้มาครอบงาํใจ ทาํให้เป็นใจมีความตื�น 
พร้อมที�จะปฏิบติัตนให้เหมาะสมสอดคล้องแก่กรณีนั#นๆ ด้วยเหตุนี#  สติ จึงได้เชื�อว่าเป็นธรรม 
เครื�องตื�นในโลกในภาคปฏิบติัความละเอียดขึ#นไปกวา่นั#น คือทรงสอนถึงสติที�ระลึกกนัอยูทุ่กขณะ 
ดงัมีหลกัต่อไปนี#  

                                                        
๕๓พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ฐิตญาโณ), นิเทศธรรม, พิมพ์ครั# งที� ๒ , (กรุงเทพมหานคร :       

วดับวรนิเวศวหิาร), หนา้ ๑๔๐-๑๔๑. 
๕๔องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/ ๒๔๕, ๓๒๙. 
๕๕พทุธทาสภิกข,ุ สต,ิ (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา), หนา้ ๓๕. 



๗๕ 

กาํลงัทาํอยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงัทาํสิ�งนั#นอยู ่
ยนือยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงัยนือยู ่
เดินอยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงัเดินอยู ่
นั�งอยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงันั�งอยู ่
นอนอยู ่ ก็รู้วา่ ขณะนี# เรากาํลงันอนอยู ่

จะเห็นว่า การมีสติระลึกรู้ในอิริยาบททั#งหลาย แมจ้ะคูแ้ขน เหยียดแขน หยิบอาหาร 
หรือตกัอาหาร กลืนอาหาร ระลึกทนัไปทุกขณะ เป็นการทาํจิตให้สงบอยูก่บัอารมณ์นั#นๆ อนัเป็น
ลกัษณะของสมถกรรมฐานการฝึกปรือสติ จึงกลายเป็นเรื� องใหญ่ เพราะคนทั�วไปสติมกัจะขาด     
ถา้ขาดมากไปก็จะเป็นนาติวปิลาส พระพุทธเจา้จึงทรงใชค้าํวา่มีสติ คือมีความระลึกไดอ้ยูท่ ั#ง ๓ กาล 
ดงัที�กล่าวแลว้ สติที�ฝึกปรืออบรมให้มีอารมณ์อยูเ่ช่นนี#  จะเป็นธรรมที�มีอุปการะมาก สตินั#นความ
ระลึกได ้นึกได ้ความไม่เผลอ การคุมใจไวก้บักิจ หรือกุมจิตไวก้บัสิ�งที�เกี�ยวขอ้ง จาํกาลที�ทาํ และ 
คาํที�พูดแล้ว แม้นานได้ ในหมวดธรรมที�มีชื�อว่า ธรรมมีอุปการะมาก ข้อที� ๓ ในพละ ๕ ขอ้ ๑         
ในหมวดธรรมโพชฌงค ์๗ ขอ้ ๖ ในหมวดสัทธรรม ๗ และขอ้ที� ๘ ในนาถกรณธรรม ๑๐๕๖ 

(๔) สมาธิ หมายถึง ความตั#งใจมั�นชอบไดแ้ก่การฝึกฝนอบรมจิตในขั#นที�ลึกซึ# งเพื�อให้
จิตมีความสงบตั#งมั�นแน่วแน่ต่ออารมณ์ที�กาํลงักาํหนดพิจารณาจิตที�มีสมาธิยอ่มเป็นจิตที�มีคุณภาพ
และสมรรถภาพสูงประโยชน์สูงสุดของสมาธิ คือการปฏิบติัเพื�อบรรลุเป้าหมายไดแ้ก่การรู้เห็นตาม
ความเป็นจริง ดงันั#น สมาธิ หมายถึง จิตแน่วแน่ตั#งมั�นในอารมณ์ไม่ฟุ้งซ่าน๕๗ สามารถแบ่งไดเ้ป็น 
๓ ระดบั ไดแ้ก่  

๑) ขณกิสมาธิ หมายถึง สมาธิชั�วขณะเป็นสมาธิขั#นตน้ 
๒) อุปจารสมาธิ หมายถึง สมาธิเฉียดๆ เป็นสมาธิขั#นระงบันิวรณ์ ๕๕๘ 
๓) อปัปนาสมาธิ หมายถึง สมาธิแน่วแน่เป็นสมาธิระดบัสูงสุดจดัเป็นสมาธิในฌาน 

                                                        
๕๖พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๒๘๒. 
๕๗วศิน  อินทสระ, หลักธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา, พิมพค์รั# งที� ๕, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพเ์มด็ทราย, ๒๕๔๘), หนา้ ๓๒. 
๕๘นิวรณ์ คือสิ�งปิดกั#นไม่ให้จิตมีสมาธิ มี ๕ ประการ คือ (๑) กามฉันท์ คือความรักใคร่ในทางกาม 

(๒) พยาบาท คือความปองร้ายความอาฆาต (๓) ถีนมทิธะ ความทอ้แทแ้ละความง่วงซึม (๔) อุทธัจจกุกกุจจะ คือ
ความฟุ้ งซ่านและความรําคาญ (๕) วิจิกิจฉา คือความสงสัยลงัเลใจ ไม่สามารถจะตดัสินใจได ้ ดูรายละเอียดใน   
ส.ํ มหา. (ไทย) ๑๙/๔๙๙–๕๐๑/๑๒๕–๑๒๕. 



๗๖ 

จะเห็นวา่ สมาธิทั#งสามขา้งตน้ เป็นความตั#งมั�นแห่งจิต คือสมาธิในวิปัสสนา หรือตวั
วปัิสสนานั�นเอง แยกประเภทตามลกัษณะการกาํหนดพิจารณาไตรลกัษณ์ ขอ้ที�ให้สําเร็จความหลุด
พน้ได ้๓ อยา่ง คือ 

๑) สุญญตสมาธิ (สมาธิพิจารณาเห็นความว่าง ไดแ้ก่วิปัสสนาที�ให้ถึงความหลุดพน้
ดว้ยกาํหนดอนตัตลกัษณะ 

๒) อนิมิตตสมาธิ (สมาธิอนัพิจารณาธรรมไม่มีนิมิต ไดแ้ก่วิปัสสนาที�ให้ถึงความหลุด
พน้ดว้ยกาํหนดอนิจลกัษณะ 

๓) อปัปนิหิตสมาธิ (สมาธิอนัพิจารณาธรรมไม่มีความตั#งปรารถนา ไดแ้ก่ วิปัสสนา  
ที�ใหถึ้งความหลุดพน้ดว้ยกาํหนดทุกข์๕๙  

นอกจากนี#แลว้ ในหนงัสือสัมมาสมาธิและสมาธิแบบพุทธ ไดใ้ห้ความหมายวา่ สมาธิ 
คือ ความตั#งมั�นของจิต หรือภาวะที�จิตแน่วแน่ต่อสิ�งที�กาํหนด คาํจาํกดัความของสมาธิที�พบเสมอถือ 
“จิตตสัเสกคัคตา” เรียกสั#นวา่ เอกคัคตา ซึ� งแปลวา่ ภาวะที�จิตมีอารมณ์เป็นหนึ�งคือการที�จิตกาํหนด
แน่วแน่อยู่กบัสิ�งใดสิ�งหนึ� งไม่ฟุ้งซ่านหรือส่ายไป ส่วนในคมัภีร์รุ่นอรรถกถาไดร้ะบุความหมาย 
สมาธิ ว่าเป็นภาวะมีอารมณ์หนึ� งเดียวของกุศลจิต และไขความออกไปอีก คือ การดาํรงจิต และ
เจตสิก ไวใ้นอารมณ์หนึ�งเดียว อยา่งเรียบสมํ�าเสมอและดว้ยดี๖๐ 

จะเห็นว่าสมาธินั#นเป็นเรื�องสําคญัมีประโยชน์มาก และเป็นธรรมที�มีอุปการะมากใน
การทาํงาน ทั#งในแง่ของการประกอบกิจการทางโลก และการประพฤติปฏิบติัทางธรรม เมื�ออบรม
บ่มจิตใหมี้สมาธิ มีปัญญา และมีความเขา้ใจใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ เมื�อไดป้ฏิบติัไดส้มบูรณ์แลว้ทาํให้ผู ้
ปฏิบติันั#นเป็นประโยชน์สุขทั#งโลกนี#และโลกหนา้ โดยประโยชน์ของสมาธินั#น ซึ� งสามารถสรุปลง
ในประเด็นสาํคญั ๔ ประการ ดงันี#  

๑) สมาธิที�เจริญแลว้ ทาํใหม้ากแลว้ยอ่มเป็นไปเพื�อการอยูเ่ป็นสุขในปัจจุบนั  
๒) สมาธิที�เจริญแลว้ ทาํใหม้ากแลว้ยอ่มเป็นไปเพื�อใหไ้ดญ้าณทสัสนะ 
๓) สมาธิที�เจริญแลว้ ทาํใหม้ากแลว้ยอ่มเป็นไปเพื�อสติสัมปชญัญะและ 

                                                        
๕๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั# งที� ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๘๖-๘๗. 
๖๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), สัมมาสมาธิ และสมาธิแบบพุทธ, (นครปฐม : ธรรมสภา, 

๒๕๔๗), หนา้ ๑-๒. 



๗๗ 

๔) สมาธิที�เจริญแลว้ ทาํใหม้ากแลว้ยอ่มเป็นไปเพื�อความสิ#นไปแห่งอาสวะทั#งหลาย๖๑ 

ดงันั#น การฝึกสติ ถือเป็นสิ�งสําคญัสําหรับฝึกจิตให้มีความมั�นคง ไม่ให้ฟุ้งซ่านไปตาม
ความคิดของตวัเอง หรือเกิดจากสภาพแวดล้อมที�อยู่รอบตวัเรา การพฒันาจิตนี# เป็นเรื� องจาํเป็น
เพราะในเมื�อทุกคนได้ฝึกหัดพฒันาจิตเป็นไปในแนวทางที�ถูกตอ้งแล้ว ก็จะเป็นการควบคุมการ
กระทาํทั#งปวงอนัเป็นที�มาของปัญหาสังคมใหล้ดลง หรือสามารถบรรเทาความรุนแรงได ้

๕. ปัญญา นักปราชญ์พึงสันนิษฐานโดยชื�อว่า “ปัญญา” นั#นด้วยอรรถมีใจความว่า     
รู้ชอบ รู้ดี รู้พิเศษ โดยโอกาสต่างๆ๖๒ ในหนงัสือพจนานุกรมพุทธศาสตน์ ไดใ้ห้คาํนิยามปัญญาดงันี#  
คือ ความรอบรู้ รู้ทั�ว เขา้ใจ รู้ซึ# ง สามารถจาํแนกได ้๓ ประการ ไดแ้ก่  

๑) จินตมยปัญญา ปัญญาเกิดแต่การคิดการพิจารณาเหตุผล 
๒) สุตมยปัญญา ปัญญาเกิดแต่การสดบัการเล่าเรียน 
๓) ภาวนามยปัญญา๖๓ 

จะเห็นวา่ ปัญญาทั#งสามประการนั#น ยงัมีความหมายไปถึง การเจริญปัญญา การพฒันา
ปัญญา การฝึกอบรมปัญญา ให้รู้เขา้ใจสิ�งทั#งหลายตามความเป็นจริง รู้เท่าทนัให้เห็นแจง้โลก และ
ชีวติตามสภาวะที�เกิดขึ#น และ สามารถทาํจิตให้เป็นอิสระ บริสุทธิS จากกิเลส และพน้จากความทุกข ์
แกไ้ขปัญหาดว้ยปัญญา๖๔ 

ดงันั#น หลกัปฏิบติัเรื� องของปัญญา(ปัญญาภาวนา) อนัดบัแรกจะตอ้งมีความรู้ความ
เขา้ใจในศิลปวิทยาการวิชาชีพ ต่อมาตอ้งพฒันาปัญญาให้มีการรับรู้ เรียนรู้อย่างถูกตอ้งของสิ� ง
ทั#งหลายตามความเป็นจริง หรือตามเหตุปัจจยั และรู้จกัทางแกไ้ขปัญหา สร้างสรรคค์วามสําเร็จให้
ตนเองและพฒันายิ�งขึ#นๆ ไปจนทาํใหจิ้ตเป็นอิสระหลุดพน้จากความทุกขโ์ดยสมบูรณ์ 

                                                        
๖๑องฺ.จตุก.(ไทย) ๒๑/๔๑/๕๒, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๓/๒๐๕. 
๖๒พระมหาเสริมชัย  ชยมงคโล, ทางมรรคผลนิพพาน, (ราชบุรี : สถาบันพุทธภาวนาวิชชา

ธรรมกาย, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๘๓. 
๖๓พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฤาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๑๓.  
๖๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� 

๑๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๗๐. 



๗๘ 

ส่วนปัญญาภาวนาในอริยมรรค คือการดาํเนินชีวิตพอดี เรียกว่ามัชฌิมาปฏิปทาซึ� งมี
ความหมายเป็นอนัเดียวกบัการดาํเนินชีวติที�ดีงามตามมรรคาอนัประเสริฐปราศจากโทษและนาํไปสู่
ความสุขที�สมบูรณ์ ประกอบดว้ยหลกัการ ๒ อยา่ง คือ 

๑) สัมมาทฏิฐิ หมายถึง ความเห็นถูกตอ้งตามทาํนองคลองธรรม เช่น เห็นวา่ทาํดีไดดี้ 
ทาํชั�วไดช้ั�ว บุญมี บาปมี ชาติหน้ามี ชาติก่อนมี๖๕ ในเมื�อเรามีความศรัทธา มีความเชื�อในคาํสอน
ของพระพุทธเจา้วา่ บาปมี บุญมี เป็นตามกฎแห่งกรรมแลว้ก็ไม่ควรกระทาํกรรมอนัเกิดจากช่องทาง 
๓ ประการ ไดแ้ก่ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ นอกจากนี#  คาํสอนเรื�องสัมมาทิฏฐิ ไดมี้พระพุทธ
พจน์ที�แสดงถึงความสาํคญัของสัมมาทิฏฐิมีใจความวา่... 

“ภิกษุทั#งหลาย เมื�อพระอาทิตยจ์ะขึ#น สิ�งที�ขึ#นก่อน สิ�งที�เป็นนิมิตมาก่อนคือ 
แสงเงินแสงทอง ฉันใด สิ�งที�เป็นเบื#องตน้ เป็นนิมิตมาก่อนแห่งการตรัสรู้
อริยสัจ ๔ ตามความเป็นจริง คือ สัมมาทิฏฐิ ฉะนั#นเหมือนกนัอนัภิกษุผูมี้
ความเห็นชอบพึงหวงัขอ้นี# ว่าจกัรู้ตามความเป็นจริงว่า นี# ทุกข์นี# ทุกขนิโรธ
คามินีปฏิปทา”๖๖ 

ดงันั#น บรรดามรรคมีองค์ ๘ ประการ คือมีสัมมาทิฏฐิย่อมเป็นประธานก็สัมมาทิฏฐิ 
ย่อมเป็นประธานอย่างไร คือ ภิกษุรู้จักมิจฉาทิฏฐิว่า เป็นมิจฉาทิฏฐิ รู้จักสัมมาทิฏฐิว่าเป็น
สัมมาทิฏฐิ ความรู้ของเธอนั#นเป็นสัมมาทิฏฐิ๖๗ และปัจจยัที�ทาํให้เกิดสัมมาทิฏฐิมีขอ้ความที�แสดง
ไวใ้นพระไตรปิฎกคือ ปรโตโฆสะ และ โยนิโสมนสิการ๖๘ ซึ� งมีสาระสาํคญั ดงันี#  

๑. ปรโตโฆสะ เป็นองค์ประกอบภายนอก ไดแ้ก่เสียงจากผูอื้�น การกระตุน้หรือชกัจูง
จากภายนอกเช่น การสั�งสอน แนะนาํ การถ่ายทอดการโฆษณา คาํบอกเล่า ข่าวสาร คาํชี# แจงขอ้เขียน 
การเรียนรู้จากผูอื้�นอยา่งถูกตอ้งอยา่งเป็นกลัยาณมิตร 

๒. โยนิโสมนสิการ เป็นองค์ประกอบภายในไดแ้ก่การทาํในใจโดยแยบคายการใช้
ความคิดถูกวธีิความรู้จกัคิดคิดเป็นมีระเบียบโดยรู้จกัพิจารณาสิ�งทั#งหลายตามที�สิ�งนั#นๆมนัเป็นและ

                                                        
๖๕วศิน  อินทสระ, หลักธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา, พิมพค์รั# งที� ๕, (กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพเ์มด็ทราย, ๒๕๔๘), หนา้ ๒๙. 
๖๖ส.ํมหา. (ไทย) ๑๙/๑๗๒๐/๔๓๗. 
๖๗ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๔/๑๕๘. 
๖๘องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๗๑/๙๘. 



๗๙ 

หาวิธีสืบค้นถึงเค้าสืบสาวให้ตลอดสายแยกแยะปัญหานั# นๆออกให้เห็นตามสภาวะและตาม
ความสัมพนัธ์สืบทอดแห่งเหตุปัจจยัโดยไม่เอาความรู้สึกดว้ยตณัหาอุปาทานของตนเขา้จบั๖๙ 

๒) สัมมาสังกปัปะ หมายถึง ความดาํริชอบประกอบดว้ยลกัษณะ ๓ ประการ๗๐ คือ 

๑. เนกขัมมสังกัปปะ คือ ความคิดที�จะออกไปจากกามทั#งที�เป็นวตัถุกามและ
กิเลสกามวตัถุกามคือวตัถุหรือสิ�งที�น่าใคร่น่าพอใจอนัไดแ้ก่รูปเสียงกลิ�นรสโผฏฐพัพะอนัน่าใคร่น่า
พอใจเรียกวา่กามคุณ ๕ ส่วน กิเลสกาม คือ กิเลสเหตุใคร่ มีราคะโทสะ โมหะ เป็นตน้ การหมกมุ่น
แสวงหาพวัพนัอยูก่บักามทั#งสองนี#  เป็นที�ตั#งแห่งความทุกข ์

๒. อพยาปาทสังกัปปะ คือ ความคิดในทางไม่พยาบาท ไม่มีความชิงชงัเป็นเหตุ
ให้ตดัรอน หรือทาํร้ายคนอื�นหรือสัตวอื์�นให้ตอ้งเดือดร้อนแต่เป็นความคิดที�เกิดจากความเมตตามี
ความปรารถนาดีมุ่งประโยชน์สุขต่อคนอื�นและสัตวอื์�นๆ 

๓. อวิหิงสาสังกัปปะ คือ ความคิดไม่เบียดเบียนไม่กระทบกระทั�งไม่แสวงหา
ความสนุกสนานให้แก่ตนโดยไม่คาํนึงถึงความลาํบากของคนอื�นและสัตวอื์�น แต่มุ่งช่วยเหลือคน
อื�นใหพ้น้จากความทุกขด์ว้ยอาํนาจของความมีเมตตากรุณา 

โดยสรุป หลกัธรรมทั#ง ๕ ประการ เป็นธรรมที�ส่งเสริมความสามคัคี ทั#งในระดบับุคคล 
สังคม และชุมชน โดยการมีส่วนร่วมและมีความพร้อมกนัที�จะให้สร้างความร่วมมือเพื�อเอื#อ
ประโยชน์ส่วนรวมด้วยกุศลเจตนาที�ดี ซึ� งเกิดจากการไดพ้ฒันาแบบองค์รวม คือทางดา้นร่างกาย 
ทางดา้นวาจา และทางดา้นจิตใจ โดยมุ่งสู่กระบวนการสร้างปัญญาให้บริบูรณ์ เห็นสภาวะทุกอยา่ง
ที�อยูร่อบตวัเราตามความเป็นจริง และในลกัษณะที�สัมพนัธ์กนัระหวา่งการเลือกพิจารณาในการใช้
สอยสิ�งแวดล้อม(การประกอบพิธีกรรมลอยกระทง)ให้มีความสมดุลเพื�อความสุขแห่งชีวิตอย่าง
ถูกตอ้งระหว่างปัจจยัภายนอกปรโตโฆสะร่วมกบัปัจจยัภายใน คือโยนิโสมนสิการ ไดแ้ก่ การคิด
เป็นรู้จกัคิดอยา่งแยบคาย ใชจ่้ายอยา่งถูกวธีิ มีทศันะวสิัยที�ถูกตอ้ง และมีสัมมาทิฏฐิ อนัเป็นฐานแห่ง
ความคิดทั#งปวง ซึ� งเป็นผลเกิดจากการพฒันากาย ศีล จิต และปัญญา ที�บริบูรณ์สมบูรณ์มีทั#งคุณภาพ 
สมรรถภาพ และสุขภาพ ย่อมพฒันาตวัเองไปสู่ความสุข กล่าวคือ ประโยชน์สุขทั#งในปัจจุบนั 
ประโยชน์สุขในอนาคต และประโยชน์สูงสุด(นิพพาน) 

                                                        
๖๙พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ประยตฺุโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุง และขยายความ, (กรุงเทพมหานคร :    

โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘), หนา้ ๖๒๑.  
๗๐วศิน  อินทสระ, หลักธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา, พิมพค์รั# งที� ๕, (กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพเ์มด็ทราย, ๒๕๔๘), หนา้ ๒๙. 



๘๐ 

๓.๒.๔ หลกัสังคหวตัถุ ๔ 

สังคหวตัถุธรรม คือเป็นธรรมสําหรับยึดเหนี�ยวนํ# าใจของผูอื้�น การผูกไมตรีต่อผูอื้�น      
การเอื#อเฟื# อต่อผูอื้�น การเกื#อกูลซึ� งกนัและกนั เป็นหลกัการสงเคราะห์ซึ� งกนัและกนั หรือประสาน
หมู่ชนไวใ้นความสมานสามคัคี ซึ� งเป็นสิ� งจาํเป็นอย่างยิ�งสําหรับคนทุกคนและทุกสังคม ตั#งแต่
ระหวา่งบิดามารดาบุตร สามีกบัภรรยา มิตรกบัมิตร เพื�อนบา้นกบัเพื�อนบา้น ประเทศกบัประเทศ 
เพราะเป็นรากฐานแห่งการอยูร่่วมกนัดว้ยดี พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดก้ล่าวว่า 
สังคหพละ แปลวา่ กาํลงัแห่งการสงเคราะห์ หรือมนุษยสัมพนัธ์ ซึ� งเป็นธรรมที�สําคญัมากสําหรับ
นกับริหาร ผูท้าํงานใหส้าํเร็จโดยอาศยัคนอื�นถา้นกับริหารบกพร่องเรื�องมนุษยสัมพนัธ์ ก็จะไม่มีคน
มาช่วยทาํงาน เมื�อไม่มีใครช่วยทาํงานเขาก็เป็นนกับริหารไม่ได้๗๑ 

จะเห็นว่า สังคหวตัถุ เป็นธรรมที�มีความสําคญัอย่างยิ�ง เหมาะสมกบัทุกกลุ่มในทาง
สังคม ไม่ว่าจะอยู่ในสถาบนัใด หากได้น้อมนําหลักการของสังคหวตัถุไปใช้แล้ว ก็ก่อให้เกิด
ความสุขสําราญ เจริญรุ่งเรืองในองค์กรนั#น โดยหลกัการดงักล่าวนี#  มีความเหมาะสมอย่างมาก
สาํหรับผูน้าํประเทศ หรือที�เกี�ยวขอ้งกบัภาระหนา้ที�การติดต่อระหวา่งประเทศ ที�จาํเป็นตอ้งใชว้าจา
ในการสื� อสารเพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้ ระหว่างกันโดยมีจุดมุ่งหมายคือสร้างความสามัคคี ไม่
เหมือนกบัผูน้าํบา้งท่านซึ� งถือเป็นบุคคลสําคญัเป็นหน้าเป็นตาของประเทศ แต่การแสดงออกทาง
วาจานั#นไม่เหมาะสมในตาํแหน่งที�ไดรั้บ โดยเฉพาะการใชว้าจาในทาํนองดูถูกผูอื้�นวา่ผูน้ั#นดอ้ยกวา่ 
เป็นคนไม่มีจริยธรรมประจาํใจ แต่คาํพดูที�ไดพ้ดูออกมานั#น จะเป็นตวัการร้ายทาํลายตวัผูพ้ดูเสียเอง 

อยา่งไรก็ตาม ลกัษณะของคนประเภทดงักล่าวมานี#  มีเป็นจาํนวนมากในประเทศไทย
ปัจจุบนัที�กาํลงักระทาํกนัอยู่ แลว้นาํไปสู่ความแตกแยกในหมู่ของประชาชนอยา่งที�เป็นอยู่ พร้อม
ทั#งไดท้าํใหป้ระเทศชาติตกตํ�า วฒันธรรมเสื�อมโทรม และนอกจากนี# ยงัมีวาทะสร้างความขดัแยง้กบั
ประเทศเพื�อนบา้นอีกดว้ย ซึ� งเป็นลกัษณะนิสัยไม่เหมาะสมกบัที�ไดป้ระกาศตนว่า ตวัเองไดน้บัถือ
พระพุทธศาสนา แต่พฤติกรรมนั#นไม่ไดแ้สดงถึงลกัษณะของผูที้�เขา้ใกลก้บัพระพุทธศาสนาเลย 
ดว้ยเหตุนี#  การนาํหลกัสังคหวตัถุมาพฒันาจิตใจ ใหรู้้สํานึกถึงความสามคัคี ในคมัภีร์พระพุทธศานา 
ไดก้ล่าวถึง หลกัสงเคราะห์กนั ๔ ประการ ไดแ้ก่ 

๑. ทาน คือ การให้ปันของแก่ผูอื้�นที�ควรให้ปัน ตลอดจนให้ความรู้ ความเขา้ใจ และ
ศิลปวทิยา  

                                                        
๗๑พระธรรมโกศาจารย ์(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พุทธวิธีการบริหาร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙), หนา้ ๗๐-๗๕. 



๘๑ 

๒. ปิยวาจา คือ พดูจาปราศรัยดว้ยถอ้ยคาํอ่อนหวานไพเราะเป็นที�เจริญใจ มีวาจาที�นิ�ม
นวลไพเราะ อ่อนหวาน เป็นคุณ ทาํใหเ้กิดความพอใจแก่ผูไ้ดย้นิไดฟั้ง 

๓. อตัถจริยา คือ การประพฤติสิ� งที�เป็นประโยชน์แก่กนัและกนั ช่วยเหลือกนัด้วย
กาํลงักาย กาํลงัความคิด และกาํลงัทรัพย ์

๔. สมานัตตตา คือ ความเป็นผูว้างตนเหมาะสม ประพฤติปฏิบติัตามที�ควรจะเป็น  
วางกิริยาอธัยาศยัใหเ้หมาะกบัฐานะ หรือตาํแหน่งหนา้ที�๗๒ 

สาํหรับรายละเอียดหรือคาํอธิบายขององคป์ระกอบ สังคหวตัถุ ๔ ขา้งตน้ มีนกัวิชาการ
ได้อธิบายเพิ�มเติมในส่วนที�เกี�ยวข้องหลักธรรมดังกล่าว ซึ� งมีลักษณะความหมายใกล้เคียงกัน 
ดงัต่อไปนี#   

๑. ทาน หมายถึง “การใหปั้นสิ�งของดว้ยความเอื#อเฟื# อเผื�อแผ ่ความเสียสละ ช่วยเหลือ
สงเคราะห์ดว้ยทุน หรือทรัพยสิ์น และวตัถุสิ�งของตลอดจนให้ความรู้ และศิลปวิทยา”๗๓ “การให้
ทาน จึงควรให้ดว้ยความมีเมตตาเพื�อแสดงนํ# าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ ให้ดว้ยกรุณา ตอ้งการ
ช่วยปลดเปลื#องความทุกข์ ความเดือดร้อน ให้ดว้ยมุทิตา ส่งเสริมสนับสนุนให้ทาํความดีมีความ
เจริญกา้วหนา้”๗๔ ซึ� งการให้ทานในสังคหวตัถุ เช่น ช่วยเหลือสงเคราะห์ผูอื้�นดว้ยปัจจยั ๔ กล่าวคือ 
เครื�องนุ่งห่ม อาหาร ที�อยูอ่าศยั และยารักษาโรค เป็นตน้ โดยประเด็นดงักล่าวนี#  พระพุทธองคท์รง
ไดต้รัสวา่...“การให้ทาน เป็นมงคลอนัสูงสุด ซึ� งเป็นการส่งเสริมความกตญัUู”๗๕ ฉะนั#น การให้จึง
ถือเป็นการสงเคราะห์ โดยมีความมุ่งหมายอยูที่�ผูรั้บเป็นสาํคญัเพื�อประโยชน์แก่ผูรั้บ ๓ ลกัษณะคือ 

๑) ใหโ้ดยหวงัจะอนุเคราะห์ การใหค้วามเกื#อหนุนโอบออ้มอารีดว้ยเมตตา และ 
การใหก้ารอุดหนุนเอื#อเฟื# อช่วยเหลือกนัดว้ยกรุณา 

๒) ใหโ้ดยหวงัเพื�อเป็นการสมคัรสมานสามคัคี ดว้ยการสงเคราะห์เกื#อกลูกนัและ
กนัในฐานะผูอื้�นที�เกี�ยวขอ้งกบัตน  

                                                        
๗๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗; ๒๖๗ / ๒๔๔. 
๗๓พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑. 
๗๔พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), สอนนาค-สอนทิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษทั ธรรมสาร จาํกดั, ๒๕๔๒), หนา้ ๖๗. 
๗๕ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๗/๗. 



๘๒ 

๓) ใหเ้พื�อเป็นการตอบแทนคุณ ปรารถนาบูชาคุณแก่ท่านผูมี้คุณ เช่น ปู่  ยา่ ตา 
ยาย และบิดา มารดาผูที้�มีอุปการคุณ๗๖ 

โดยสารัตถะของการให้นั#น มีประโยชน์ทั#งแก่ผูใ้ห้และผูรั้บ คือทาํให้ผูใ้ห้มีความสุข 
เบิกบานใจ และอิ�มใจซึ� งจะเป็นประโยชน์เกื#อกูลต่อร่างกายและจิตใจ เป็นการสละความเห็นแก่ตวั 
ผูรั้บยอ่มไดรั้บประโยชน์จากสิ�งของที�เขาให้ การให้และการรับจึงเป็นสิ�งสําคญัสําหรับมนุษย ์เป็น
การรักษาความเป็นธรรมชาติของมนุษยไ์ว ้เป็นการรักษาความเป็นสังคมความเป็นเพื�อนฝูงความ
เป็นญาติเอาไว ้และการให้กบัการรับยงัเป็นกฎ เป็นกระบวนการของธรรมชาติของบุคคลผูมี้ความ
กตญัUู ถ้าธรรมชาติไม่มีการให้และการรับ ป่านนี# ก็จะไม่มีโลก ดวงดาว มนุษย์ พืช สัตว์ และ
ธรรมชาติอยา่งแน่นอน  

๒. ปิยวาจา (เปยยวชัชะ) หมายถึง วาจาเป็นที�รัก “พูดอย่างคนรักกัน คือ กล่าวคาํ
สุภาพ ไพเราะน่าฟัง ชี# แจงแนะนาํสิ� งที�เป็นประโยชน์ มีเหตุผลเป็นหลกัฐานชกัจูงในทางที�ดีงาม
หรือคาํแสดงความเห็นอกเห็นใจ ใหก้าํลงัใจ รู้จกัพดูใหเ้กิดความเขา้ใจดี สมานสามคัคี เกิดไมตรีทาํ
ใหรั้กใคร่นบัถือและช่วยเหลือเกื#อกลูกนั”๗๗ 

โดยการพูดนั#น ถือว่าเป็นสิ�งสําคญัที�ควรระวงั เพราะเป็นเหตุให้รักกนันบัถือกนัก็ได ้
หรือเป็นเหตุให้โกรธเกลียดบาดหมางแตกสามคัคีกนัก็ได ้การพูดไพเราะ ไม่พูดหยาบคายบาดหู
บาดใจ พดูคาํจริง ไม่พดูปดหลอกลวงกนั พูดทาํความเขา้ใจกนั ไม่พูดส่อเสียดให้บาดหมางกนัเป็น
เครื�องป้องกนัความโกรธเกลียดกนั ความไม่ไวว้างใจกนั ความบาดหมางแตกกนัมิให้เกิดขึ#น พูด
ถอ้ยคาํที�เป็นวจีสุจริตทุกประการ การพูดไพเราะนั#น ไดแ้ก่ การพูดดว้ยความรักความนบัถือ หรือ
ความหวงัดี ใช้ถอ้ยคาํที�เหมาะสมแก่ตนเองซึ� งเป็นผูพู้ดและผูฟั้งซึ� งเป็นผูใ้หญ่หรือเป็นผูเ้สมอกนั
หรือเป็นผูน้้อย ถอ้ยคาํที�สุภาพคือ ถอ้ยคาํอนันุ่มนวล อ่อนโยน และอ่อนหวาน หรือแสดงความยาํ
เกรง แสดงความนบัถือ แสดงความหวงัดี หรือแสดงความเอน็ดูกรุณา ยอ่มเป็นถอ้ยคาํไพเราะดูดดื�ม
ใจ ชวนให้รักนบัถือ เป็นการแสดงออกถึงความกตญัUูของผูพู้ดต่อผูฟั้ง ผูมี้วาจาเป็นสุภาษิต ย่อม
เอาชนะใจผู ้อื�นได้ สามารถพูดชักชวนให้ผู ้อื�นทําการงานตามที�ตนเองต้องการได้ ทําให้มี
ความสาํเร็จทาํใหเ้จริญรุ่งเรืองในอาชีพการงาน ทาํให้มีคนเคารพนบัถือเชื�อฟัง เช่น “โทณพราหมณ์

                                                        
๗๖สมเด็จพระมหาวรีวงศ ์(พิมพ ์ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวติ ฉบับสมบูรณ์, หนา้ ๒๗๕–๒๘๐. 
๗๗พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, 

๒๕๔๐),หนา้ ๒๑. 



๘๓ 

สามารถพูดจาให้เจา้นครต่างๆ ยินยอมตกลงแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ไดส้ําเร็จ”๗๘ 
มีพระพุทธพจน์สอดรับว่า “วาจาสุภาษิต เป็นมงคลอนัสูงสุด”๗๙ แมแ้ต่สุภาษิตไทยก็มีวา่ ปากเป็น
เอก เลขเป็นโท 

๓. อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชน์ ถือเป็นการ“ทาํประโยชน์แก่เขาคือ
ช่วยเหลือดว้ยแรงกาย และขวนขวายช่วย เหลือกิจกรรมต่างๆ บาํเพ็ญสาธารณประโยชน์ รวมทั#ง
ช่วยแก้ไขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในด้านจริยธรรม”๘๐ ซึ� งการประพฤติตนให้เป็น
ประโยชน์แก่กนั เป็นสิ�งสาํคญัอีกประการหนึ�ง ซึ� งเป็นการแสดงกตญัUูต่อผูอื้�น ดว้ยความเป็นผูมี้ใจ
เอื#อเฟื# อเผื�อแผ ่โดยการประพฤติสิ�งที�เป็นประโยชน์แก่สังคม 

๔. สมานัตตตา หมายถึง การวางตนสมํ�าเสมอ “เอาตวัเขา้สมาน คือ ทาํตวัให้เขา้กบั
เขาได ้วางตนเสมอตน้เสมอปลาย ใหค้วามเสมอภาค ปฏิบติัสมํ�าเสมอต่อผูอื้�นไม่เอาเปรียบ และร่วม
สุข ร่วมทุกข์ร่วมรับรู้ร่วมแก้ไขปัญหา เพื�อให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน”๘๑ การวางตนอย่าง
เหมาะสมพอดี เป็นสิ�งสําคญัอีกประการหนึ� งซึ� งสามารถผูกพนัรักษานํ# าใจกันไวไ้ด้เป็นอย่างดี 
เพราะมนุษยรั์กนับถือความวางตนสมํ�าเสมอไม่ถือตวั แต่เกลียดชังความไม่เสมอตน้เสมอปลาย 
ลุ่มๆ ดอนๆ เยอ่หยิ�ง ถือตวั หรือทะนงตวั ดูหมิ�นกนั เป็นธรรมดาประจาํโลกที�คนทั#งหลายยอ่มไม่
เท่ากนั ดว้ยทรัพย ์ยศ ศกัดิS  บริวารและศิลปวทิยาที�ยิ�งหยอ่นกวา่กนั แต่สิ�งเหล่านี#หาไดเ้ป็นเครื�องกีด
กนัขดัขวางคนผูไ้ม่เสมอกนัมิให้รักใคร่สนิทสนมกนัไม่ แต่กลบัเป็นปัจจยัช่วยส่งเสริมความรัก
ความนบัถือสนิทสนมกนั 

โดยสรุป  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทยตามความเชื�อที�เกิดขึ#นในทาง
พระพุทธศาสนานั#นเป็นความเชื�อที�มีเหตุผลมีหลกัที�ถือปฏิบติัตามแนวทางหลกัคาํสอนที�จะช่วย
เสริมสร้างคุณค่าในแต่ละดา้นให้มีประสิทธิภาพมากขึ#น จะเห็นไดว้่าประเพณีลอยกระทงนี# ทาํให้
เกิดคุณค่าหลายดา้นคือ ๑.คุณค่าดา้นความสามคัคีที�เกิดจากความเชื�อ ๒.คุณค่าพื#นฐานดา้นการเกิด
ความเชื�อในสังคมไทย ๓.คุณค่าดา้นอรุรักษว์ฒันธรรมประเพณีและสิ�งแวดลอ้ม ๔.คุณค่าดา้นความ
สามคัคีที�เกิดจากวฒันธรรมประเพณี ๕.คุณค่าของวฒันธรรมประเพณีที�สร้างความเขม้แข็งใน
ชุมชนและสังคม  สาํหรับหลกัธรรมที�ช่วยสนบัสนุนให้คุณค่ามีสักยภาพดีนั#น  ในความเป็นจริงนั#น

                                                        
๗๘ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๗/๑๗๘. 
๗๙ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๕/๗. 
๘๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), ธรรมนูญชีวติ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๔๐, หนา้ ๒๑. 
๘๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), ธรรมนูญชีวติ. อา้งแลว้, หนา้ ๒๑. 



๘๔ 

หลกัธรรมมีอยูม่ากแต่ผูว้ิจยัไดน้าํมาเฉพาะบางส่วนที�คิดวา่เหมาะสมต่อการเสริมสร้างคุณค่าในแต่
ละด้านเท่านั# น ประกอบด้วยคุณค่าที�  ๑ ใช้หลักธรรมที�เกี�ยวกับการบูชา  คุณค่าที�  ๒ ใช้หลัก                 
สาราณียธรรม ๖ คุณค่าที� ๓ ใช้หลักพละ ๕ คุณค่าที� ๔ ใช้หลักความกตญัUูกตเวทีต่อบุพการี      
คุณค่าที� ๕ ใช้หลกัสังคหวตัถุ ๔  ทั#งหมดนี# ตอ้งเริ�มจากการร่วมกนัคิดร่วมกนัทาํอย่างต่อเนื�องจน
เกิดเป็นวฒันธรรมประเพณี ทาํใหส้ังคมไทยเขม้แขง็เป็นนํ#าหนึ�งใจเดียวกนัอยา่งย ั�งยนืถาวร 

๓.๒.๕ หลกัสาราณยีธรรม ๖ 

หลกัสาราณียธรรม เป็นหลกัธรรมแห่งความให้ระลึกถึง ให้มีความปรารถนาดีต่อกนั 
ให้มีความเอื#อเฟื# อเกื#อกูลต่อกนัของผูค้นในสังคม โดยเฉพาะสังคมในระบอบประชาธิปไตยซึ� งมกั
อา้งและพูดกนัอยูเ่สมอในเรื�องรูปแบบ ระเบียบ กฎกติกา เนื#อหาสาระทางนามธรรมคุณประโยชน์
ของการมีสังคมประชาธิปไตยสืบสานมาจากสังคมแบบพุทธ และสังคมไทยก็มีแบบอย่างมาจาก
พระพุทธศาสนาเป็นพื#นฐาน มีระเบียบปฏิบติัแบบเอื#ออาทรต่อกนั พระพุทธศาสนามีอิทธิพลดา้น
วฒันธรรมประเพณี และประเพณีลอยกระทงก็เป็นส่วนหนึ�งที�เกี�ยวพนัมาจากพระพุทธศาสนา และ
เป็นพื#นฐานที�ก่อให้เกิดความสามคัคี โดยเฉพาะระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย โดยมีองค์
พระมหากษตัริยเ์ป็นพระประมุข 

ดว้ยเหตุผลขา้งตน้ การที�ผูว้ิจยันาํหลกัสาราณียธรรมมาเป็นส่วนหนึ� งอยู่ในประเพณี
ลอยกระทง ก็เพราะวา่ หลกัสารณียธรรม ถือเป็นหวัขอ้ธรรมหนึ�งในทางพระพุทธศาสนาที�กล่าวถึง 
ความปรารถนาดีต่อกนั โดยสภาวะจิตใจที�ไม่คิดมุ่งร้ายต่อกนั โดยมีกุศลจิตเป็นกรอบของการ
กระทาํในสุจริต ๓ คือ กายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต โดยหลกัการทั#งสามอยา่งนี# เมื�อกระทาํลง
แลว้อาจจะเป็นช่องนาํไปสู่ผล ๒ ลกัษณะ กล่าวคือ ๑) ส่งผลในทางสร้างสรรค ์คือ มีความสามคัคี 
มีความปรองดอง รักใคร่กนัเกิดขึ#น และ ๒) ส่งผลในทางเสื�อมเสีย คือ มีความขดัแยง้แตกแยก 

จากลกัษณะทั#ง ๒ อยา่งขา้งตน้ เราจะสังเกตเห็นไดว้า่ สังคมไทยปัจจุบนัมีวิถีชีวิตอยู่
ในสภาวะแห่งความแตกแยก ขาดความรักใคร่สามคัคีปรองดองกนั แมว้า่จะอยูใ่นสังคมที�ไดชื้�อว่า
เป็นสังคมพุทธ และมีวฒันธรรมแบบพุทธก็ตาม แต่พฤติกรรมที�กลุ่มคนในสังคมไดแ้สดงออกหรือ
ไดก้ระทาํลงไปนั#น ไดบ้่งชี# ถึงความไม่มีระเบียบวินยัในสังคม ไม่ปฏิบติัต่อกนัดว้ยความสุจริตใจ 
ซึ� งปัญหาต่างๆ นี# เรียกวา่ ไม่มีความสามคัคี ฉะนั#น การที�ประชาชนไดสื้บทอดประเพณีลอยกระทง 
ถือเป็นเรื�องสาํคญัในการที�จะเสริมสร้างความรักใคร่สามคัคี หรือการเห็นคุณค่าของคนในชาติหรือ
ความเป็นมนุษยน์ั�นเอง สาํหรับแนวความคิดเกี�ยวกบัหลกัสารณียธรรม มีคาํอธิบาย ดงัต่อไปนี#  



๘๕ 

(๑) เมตตากายกรรม จะทาํอะไรก็ทาํดว้ยเมตตา หมายความวา่ ทาํการต่างๆ ที�เป็นการ
เกื#อกลู ร่วมมือ สร้างสรรค ์ดว้ยความหวงัดีปรารถนาดี ไม่ไดคิ้ดเคียดแคน้ ไม่ไดคิ้ดแกลง้ อยูด่ว้ยกนั 
ก็คิดแต่จะทาํดี ทาํประโยชน์แก่กนั และร่วมกนัทาํประโยชน์ 

(๒) เมตตาวจีกรรม พดูอะไรก็พูดดว้ยเมตตา สุภาพ มีไมตรีสนทนา เจรจา แนะนาํดว้ย
ใจหวงัดี เพื�อประโยชน์ส่วนรวม เพื�อประโยชน์แก่ชีวติของเขา แมเ้ขาจะทาํผดิอะไร ก็พูดดว้ยเมตตา 
ช่วยหาทางแกไ้ข ไม่ใช่ตั#งใจพดูเพื�อแกลง้ เพื�อจะทาํร้าย ที�จะทาํใหวุ้น่วาย ทาํใหแ้ตกแยกกนั 

(๓) เมตตามโนกรรม คิดอะไรก็คิดดว้ยเมตตา นึกถึงกนัดว้ยปรารถนาดี ตั#งใจดี อยาก
ใหเ้ขามีความสุข มีหนา้ตายิ#มแยม้แจ่มใส 

(๔) สาธารณโภคี แบ่งปันลาภที�ไดม้าโดยชอบธรรม ลาภคือผลประโยชน์ ตรงนี#สําคญั
ไม่นอ้ย อยา่งพระสงฆ ์แมจ้ะเป็นหมู่ชนที�นบัวา่ใชว้ตัถุนอ้ยที�สุดแลว้ ถา้ไม่มีความเสมอภาคในเรื�อง
ลาภ ก็ยงัเกิดปัญหาอย่างเช่นพระภตัตุเทศก์ คือพระผูมี้หน้าที�จดัแจกอาหาร ที�สมยันี# เกี�ยวกบัเรื�อง
การจดัพระรับกิจนิมนตไ์ปงานต่างๆ ถา้จดัอยา่งไม่เสมอภาค ไม่ยุติธรรม ไม่สมํ�าเสมอ พระสงฆ์ก็
ยงัแตกสามคัคีได ้ซึ� งจาํเป็นตอ้งบรรยายในเชิงลึกถึงสังคมชาวบา้น ที�ตอ้งอาศยัวตัถุมาก ถา้ไม่มี
ความเสมอภาค ไม่มีความเป็นธรรมในเรื�องลาภ เรื�องผลประโยชน์ ก็จะยุง่วุน่วายมาก 

(๕) ศีลสามญัตา มีศีลเสมอกนั มีความประพฤติ มีวินัยเสมอกนั ถ้ามีความประพฤติ    
มีวินัยไม่เสมอกนั ไม่อยู่ในระเบียบวินัยของส่วนรวมลกัลั�นกนั ตั#งกติกาแลว้ไม่เคารพ คนนี# คอย
ละเมิดกฎ ไม่ชา้หรอกสังคมไปไม่รอด การมีศีลเสมอกนั มีความเคารพในกฎเกณฑ์กติกา ตั#งอยูใ่น
วนิยั มีความประพฤติดีเสมอกนัเหมือนอยา่งพระสงฆ ์ถา้ประพฤติไม่เสมอกนั เดีnยวก็แตกแยกองคนี์#
ระแวงองคน์ั#น องค์นั#นประพฤติไม่ดี หมู่คณะรังเกียจ ในที�สุดก็อาจจะสังฆเภท ถา้ไม่ถึงสังฆเภทก็
ร้าวฉานไป 

(๖) ทิฏฐิสามญัตา มีทิฏฐิเสมอกนั ยึดถือในหลักการใหญ่อนัเดียวกนั เหมือนอย่าง
พระสงฆ ์ก็ตอ้งถือหลกัการของพระพุทธศาสนาเช่น หลกัการปฏิบติัเพื�อบรรลุนิพพานอนัเดียวกนั 
ถา้ไม่งั#นก็แตกสามคัคีวุน่วาย มวัทะเลาะกนั ไม่เป็นอนัปฏิบติัธรรม๘๒ 

จะเห็นวา่ หลกัสารณียธรรมทั#ง ๖ อยา่ง ดงัไดป้รากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา ถือเป็น
เรื�องสําคญัที�พระพุทธองคท์รงสั�งสอนเหล่าพุทธสาวก ให้ประพฤติตนอยูอ่ยา่งถูกตอ้ง กล่าวคือไม่
สร้างความแตกแยกในหมู่คณะในทุกกรณี เพื�อความเหมาะสมในฐานะที�ไดชื้�อว่า เป็นเนื#อนาบุญ
ของโลก จึงจาํเป็นตอ้งปฎิบติัตนสร้างศรัทธาให้เป็นแบบอยา่งที�ดีแก่อุบาสิก อุบาสิกาไดน้อ้มนาํไป
ปฏิบติัตามเป็นแบบอยา่งของการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้สาราณียธรรมนั#นเป็นธรรมแห่งความให้

                                                        
๘๒องฺ.ฉกก. (ไทย) ๒๒/๒๘๒/๓๒๑. 



๘๖ 

ระลึกถึง, หลักการอยู่ร่วมกนั โดยเฉพาะในหมู่ผูป้ระพฤติพรหมจรรย ์ตอ้งปฏิบติัในลกัษณะ
เดียวกนั ดงัต่อไปนี#  

(๑) เมตตากายกรรม คือ ตั#งเมตตากายกรรมในเพื�อนพรหมจรรย ์ทั#งต่อหน้า และ     
ลบัหลงั เช่น ช่วยเหลือกิจธุระของผูร่้วมคณะดว้ยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนบัถือ
กนั ทั#งต่อหนา้และลบัหลงั 

(๒) เมตตาวจีกรรม คือตั#งเมตตาวจีกรรมในเพื�อนพรหมจรรย ์ทั#งต่อหน้าและลบัหลงั 
คือ ช่วยบอกแจ้งสิ� งที�เป็นประโยชน์ สั�งสอน แนะนาํตกัเตือนด้วยความหวงัดี กล่าววาจาสุภาพ 
แสดงความเคารพนบัถือกนั ทั#งต่อหนา้และลบัหลงั 

(๓) เมตตามโนกรรม คือตั#งเมตตามโนกรรมในเพื�อนพรหมจรรย ์ทั#งต่อหนา้ และลบัหลงั 
เช่น ตั#งจิตปรารถนาดี คิดทาํสิ�งที�เป็นประโยชน์แก่กนั มองกนัในแง่ดี มีหนา้ตายิ#มแยม้แจ่มใสต่อกนั 

(๔) สาธารณโภคี คือไดข้องสิ�งใดมาก็แบ่งปันกนั เช่น เมื�อไดสิ้�งใดมาโดยชอบธรรม 
แมเ้ป็นของเล็กน้อย ก็ไม่หวงไวผู้เ้ดียว นาํมาแบ่งปันเฉลี�ยเจือจาน ให้ไดมี้ส่วนร่วมใชส้อยบริโภค
ทั�วกนั ขอ้นี#  ใช ้อปัปฏิวภิตัตโภคี ก็ได ้

(๕) สีลสามญัญตา คือ มีศีลบริสุทธิS เสมอกนักบัเพื�อนพรหมจรรยท์ั#งหลาย ทั#งต่อหน้า
และลบัหลงั เช่น มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกตอ้งตามระเบียบวินยั ไม่ทาํตนให้เป็นที�น่ารังเกียจ
ของหมู่คณะ 

(๖) ทิฏฐิสามญัญตา คือมีทิฏฐิดีงามเสมอกันเพื�อนพรหมจรรยท์ั#งหลาย ทั# งต่อหน้า 
และลบัหลงั คือ มีความเห็นชอบร่วมกนั ในขอ้ที�เป็นหลกัการสําคญัที�จะนาํไปสู่ความหลุดพน้ สิ#น
ทุกข ์หรือขจดัปัญหา๘๓ 

ส่วนการนาํหลกัสาราณียธรรมไปประยุกต์ใชก้บัประชาชน หรือผูน้าํในองค์กรต่างๆ  
หลกัการอยูร่่วมกนั ที�เรียกวา่ สาราณียธรรม คือ ธรรมเป็นเหตุใหร้ะลึกถึงกนัมีอยู ่๖ ประการ ไดแ้ก่ 

(๑) เมตตากายกรรม ทาํต่อกันด้วยเมตตา คือแสดงไมตรีและความหวงัดีต่อเพื�อน
ร่วมงาน ร่วมกิจการ ร่วมชุมชน ดว้ยการช่วยเหลือกิจธุระต่างๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ 
เคารพนบัถือกนั ทั#งต่อหนา้และลบัหลงั 

                                                        
๘๓พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์รั# งที� ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษทั เอส. อาร์. พริ#นติ#ง แมส โปรดกัส์ จาํกดั, ๒๕๔๕), หนา้ ๒๐๐-๒๐๑.  



๘๗ 

(๒) เมตตาวจีกรรม พูดต่อกนัดว้ยเมตตา คือช่วยบอกแจง้สิ�งที�เป็นประโยชน์ สั�งสอน
หรือแนะนาํตกัเตือนกนัดว้ยความหวงัดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนบัถือกนัทั#งต่อหน้า
และลบัหลงั 

(๓) เมตตามโนกรรม คิดต่อกันด้วยเมตตา คือตั# งจิตปรารถนาดี คิดทําสิ� งที� เป็น
ประโยชน์แก่กนั มองกนัในแง่ดี มีหนา้ตายิ#มแยม้แจ่มใสต่อกนั 

(๔) สาธารณโภคี ไดม้าแบ่งกนักินใช ้คือแบ่งปันลาภผลที�ไดม้าโดยชอบธรรม แมเ้ป็น
ของเล็กนอ้ยก็แจกจ่ายใหไ้ดมี้ส่วนร่วมใชส้อยบริโภคทั�วกนั 

(๕) สีลสามญัญตา ประพฤติให้ดีเหมือนเขา คือมีความประพฤติสุจริตดีงาม รักษา
ระเบียบวนิยัของส่วนรวม ไม่ทาํตนใหเ้ป็นที�น่ารังเกียจหรือเสื�อมเสียแก่หมู่คณะ 

(๖) ทิฏฐิสามญัญตา ปรับความเห็นเขา้กนัได ้คือ เคารพรับฟังความคิดเห็นกนั มีความ
เห็นชอบร่วมกนั ตกลงกนัไดใ้นหลกัการสําคญั ยึดถืออุดมคติ หลกัแห่งความดีงาม หรือจุดหมาย

สูงสุดอนัเดียวกนั๘๔ 

โดยสรุป หลกัสารณียธรรม ถือเป็นธรรมสาํหรับเสริมสร้างความสามคัคีและความเป็น
ปึกแผน่ใหเ้กิดขึ#นในสังคม อนัจะนาํมาซึ� งความสุข ความสันติ ความมั�นคง และความเจริญกา้วหนา้
ทั#งหลายทั#งปวง จะเห็นวา่สังคมไทยปัจจุบนัที�มีความสงบสุขและน่าอยู ่ก็เพราะสังคมไดห้ล่อหลอม
ดว้ยวฒันธรรมประเพณีอนัดีงาม สมาชิกในสังคมแต่ละคนไดน้าํเอาหลกัธรรมที�มีอยู่ในประเพณี
ต่างๆ มาประยุกต์ใช้จนเกิดความร่มเย็นเป็นสุข และมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านวฒันธรรม
ประเพณี โดยเฉพาะประเพณีลอยกระทง ที�ถือเป็นประเพณีสําคญัของชาติ ไม่ยิ�งหย่อนไปกว่า
ประเพณีอื�นๆ เช่น ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา และอีกหลากหลาย
ประเพณี โดยสาระของวนัลอยกระทง คือสร้างความสามคัคีของคนในชาติ สังคม ทอ้งถิ�น และการ
รักษาไวซึ้� งขนบธรรมเนียมประเพณีแบบไทยๆ ที�สืบสานกนัมาอยา่งยาวนาน จนเป็นที�ชื�นชอบของ
นานาอารยประเทศ 

                                                        
๘๔ทองหล่อ  วงษ์ธรรมา , ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสน์, (กรุงเทพมหานคร : โอ เอส. พริ#นติ#ง เฮา้ส์ , 

๒๕๓๘) ,หนา้ ๒๙๔-๒๙๕.  



 

บทที�  ๔ 

วเิคราะห์คุณค่าของประเพณลีอยกระทงต่อสังคมไทย 
 
ขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมของสังคมไทยนั�น ถือเป็นสัญลกัษณ์สําคญัยิ$งที$

พลเมืองทุกภาคส่วนของประเทศตอ้งช่วยกนัทาํนุบาํรุงรักษา เพราะเป็นรากฐานสําคญัหนึ$งซึ$ งได ้
บ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ของชาติ โดยมีคาํสอนทางพระพุทธศาสนาช่วยขดัเกลาบ่มเพาะนิสัยคนในชาติ
ให้มีกุศลจิตรักใคร่ ปรองดอง สามคัคีกันฉันมิตร ดงัจะเห็นได้จากการประกอบพิธีประเพณี       
ลอยกระทงของไทย ซึ$ งไดแ้สดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์หนึ$งคือ ความสมคัรสมานสามคัคีกนัของคน       
ทุกระดบัวยั ทุกองคก์รและทุกภาคส่วนของประเทศต่างก็ช่วยกนัจดัทาํหรือประดิษฐ์กระทงขึ�นมา
เมื$อคราวถึงวนัลอยกระทงในแต่ละปี นบัวา่เป็นวฒันธรรมที$ทรงคุณค่าควรแก่การรักษาสืบทอดไว ้

จะเห็นว่า “วฒันธรรม” ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
หมายถึง สิ$งที$ทาํใหเ้จริญงอกงามแก่หมู่คณะ๑ โดยถอดศพัทม์าจาก คาํวา่ “Culture” ในภาษาองักฤษ 
ซึ$ งมีรากศพัท์มาจาก “Cultura” ในภาษาละติน หมายถึง การเพาะ ปลูกฝัง อบรมบ่มนิสัยมนุษย ์    
ให้เกิดความเจริญงอกงาม กล่าวคือ เป็นลกัษณะที$แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยความกลมเกลียวกา้วหน้าของชาติ และศีลธรรมอนัดีของประชาชนในหนงัสือมนุษยก์บั
วฒันธรรม๒ ส่วนวฒันธรรมในทางวิทยาการ คือวิถีการดาํเนินชีวิต ตรงกับภาษาองักฤษ คาํว่า   
(The way of life) ซึ$ งเป็นพฤติกรรมและสิ$งที$คนในหมู่ผลิตสร้างขึ�น ดว้ยการเรียนรู้จากกนัและกนั 
และร่วมใชอ้ยูใ่นหมู่พวกของตน ผูป้ฏิบติัตามวฒันธรรมที$อยูใ่นสังคมไทยไดน้บัวา่ประเสริฐวิเศษ
กวา่ผูค้นในสังคมอื$น ซึ$ งจะกลายเป็นการแสดงความสาํคญัตนเองเหนือคนในสังคมอื$น๓ 

                                                        
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. (กรุงเทพมหานคร :    

นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชั$นส์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๐๕๘. 
๒ยศ  สันตสมบัติ, มนุษย์กับวัฒนธรรม, พิมพ์ครั� งที$  ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสร์, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๑. 
๓ศรีศกัร  วลิลิโภดม  และสุจิตต ์ วงษเ์ทศ, ววิฒันาการของวฒันธรรม ใน สู่ความเข้าใจวัฒนธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริ�นติ�ง กรุ๊พ, ๒๕๓๓), หนา้ ๑๒. 



  ๘๙   

ดงันั�น เพื$อให้มีความกระจ่างชัดเกี$ยวขอ้งกบัคุณค่าของประเพณีลอยกระทงที$มีต่อ
สังคมไทย ในด้านต่างๆ ที$มีความสัมพนัธ์กับวิถีชีวิตของประชาชนในประเทศ ผูว้ิจ ัยก็จะได้
นาํเสนอรายละเอียด คุณค่าแต่ละประเด็นที$เกิดจากประเพณีลอยกระทง ดงัต่อไปนี�  
 

๔.๑ คุณค่าของความกตัญ3ูกตเวทต่ีอสังคมไทย 

ความกตญั\ูกตเวที ถือเป็นคุณสมบติัที$สําคญัสําหรับชาวพุทธ วฒันธรรมประเพณี
หลายๆ อยา่งที$ปรากฏอยูใ่นสังคมไทยส่วนมากก็มีสอดแทรกหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาไวอ้ยา่ง
เหมาะสมและกลมกลืน เช่น ประเพณีสงกรานต์ที$เปิดโอกาสให้บุตรหลานไดแ้สดงออกดา้นความ
รักความเคารพต่อผูมี้พระคุณ ประเพณีเขา้พรรษาในช่วงเทศกาลวนัเขา้พรรษา ก็เปิดโอกาสให้พุทธ
บริษทัไดน้าํสิ$งของเช่นเทียนพรรษาไปมอบถวายให้กบัวดัต่างๆ เพื$อเป็นการให้พระสงฆไ์ดจุ้ดบูชา
พระรัตนตรัย และใช้เพื$อการปฏิบติัธรรม ในลกัษณะอย่างเดียวกนั ประเพณีการลอยกระทงของ
สังคมไทย มีขึ�นก็เพื$อบูชาคุณพระพุทธเจา้ และพระพุทธบาท ในมหาสมุทรตลอดถึงพระจุฬามณี
เจดียบ์นสรวงสวรรค ์ซึ$ งเป็นคติความเชื$อของชาวพุทธ และเป็นกุศโลบายของคนโบราณ ที$ตอ้งการ
ให้หนุ่มสาวไดเ้ขา้วดั ฟังธรรม เพื$อซึมซบัจิตใจให้ใสสะอาดบริสุทธ̀ิ ดงัพระบรมราชโอวาทของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีใจความตอนหนึ$งวา่ 

“ความกตัญ\ูกตเวทีถือเป็นคุณธรรมสําคัญยิ$งในทุกศาสนา และเป็น
วฒันธรรม อนัดีงามประจาํชาติไทยของเรา ความกตญั\ูกตเวที หมายถึง 
การรับรู้ในความดีของผูอื้$นและศรัทธายินดีที$จะกระทาํดีเพื$อผูอื้$น คนที$มี
ความกตญั\ูกตเวทีนั�น จะไม่ลบหลู่ดูหมิ$นผูมี้พระคุณ หากแต่มีความเคารพ
นบัถืออยา่งจริงใจ เตม็ใจและตั�งใจที$จะปฏิบติัตอบแทน แต่ในทางที$ชอบอยู่
เสมอบณัฑิตทั�งหลาย เป็นผูมี้ปัญญา มีความฉลาดรู้ในทางเจริญ และทาง
เสื$อมหากจะได้เห็นซึ� งถึงคุณค่าของคุณธรรมข้อนี�  และปฏิบติัตวัเป็นผูมี้
ความกตญั\ูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณแล้ว ก็จะได้รับความนิยมยกย่องจาก
สังคม สมกบัที$ไดชื้$อวา่เป็นบณัฑิต”๔ 

                                                        
๔พระราโชวาทในสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี. พระราชทานเนื$องในโอกาส

วนัพระราชทานปริญญาบัตรแก่ผูส้ําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลยัรามคาํแหง ประจาํปีการศึกษา ๒๕๔๖– 
๒๕๔๗. 



  ๙๐   

จะเห็นได้ว่า คุณค่าของความกตญั\ู เป็นหลักอุปการคุณที$มีผูท้าํไวแ้ล้ว และเป็น
คุณธรรมที$ควบคู่กบัความกตเวที คือการตอบแทนอุปการคุณที$ผูอื้$นทาํไว ้ซึ$ งบุญคุณที$ว่านี�  มิใช่ว่า
ตอบแทนกนัแลว้ก็หายกนั แต่หมายถึง การรําลึกถึงพระคุณที$เคยให้ความอุปการะแก่เราดว้ยความ 
เคารพนอบนอ้มบูชาปรารถนาความสุขทั�งสองฝ่าย โดยผูที้$ควรกตญั\ูนั�น ประกอบดว้ย 

๑. กตัญ3ูต่อบุคคล บุคคลที$ควรกตญั\ูก็คือ ใครก็ตามที$มีบุญคุณควรระลึกถึงและ
ตอบแทนพระคุณ เช่น บิดา มารดา อาจารย ์บิดามารดา มีอุปการคุณแก่บุตรธิดา ในฐานะเป็นผูใ้ห้
กาํเนิดและเลี� ยงดูจนเติบใหญ่ ให้การศึกษา อบรมสั$งสอน ให้ละเวน้จากความชั$ว มั$นคงในการทาํ
ความดี เมื$อถึงคราวมีคู่ครองไดจ้ดัหาคู่ครองที$เหมาะสมให้และมอบทรัพยส์มบติัให้ไวเ้ป็นมรดก 
บุตร ธิดา เมื$อรู้อุปการคุณที$บิดามารดาทาํไวย้่อมตอบแทนด้วยการประพฤติตวัดี สร้างชื$อเสียง
ใหแ้ก่วงศต์ระกลู เลี�ยงดูท่าน และช่วยท่านทาํงานของท่าน และเมื$อล่วงลบัไปแลว้ก็ทาํบุญอุทิศส่วน
กุศลใหท้่าน ครูอาจารย ์มีอุปการคุณแก่ศิษย ์ในฐานะเป็นผูป้ระสาทความรู้ให้ ฝึกฝนแนะนาํให้เป็น
คนดีสอนศิลปวิทยาให้อย่างไม่ปิดบงั ยกย่องให้ปรากฏแก่คนอื$นและช่วยคุม้ครองศิษยท์ั�งหลาย 
ศิษย์เมื$อรู้อุปการคุณที$ครูอาจารย์ทาํไวย้่อมตอบแทนด้วยการตั�งใจเรียน ให้เกียรติและให้ความ
เคารพไม่ล่วงละเมิดโอวาทของครู  

๒. กตัญ3ูต่อสัตว์ ไดแ้ก่ สัตวที์$มีคุณต่อเราช่วยทาํงานให้เรา เราก็ควรเลี�ยงดูให้ดี เช่น
ชา้ง มา้ ววั ควาย หรือสุนขัที$ช่วยเฝ้าบา้น เป็นตน้ 

๓. กตัญ3ูต่อสิ�งของ ไดแ้ก่ สิ$งของทุกอยา่งที$มีคุณต่อเราเช่น หนงัสือที$ให้ความรู้แก่
เรา อุปกรณ์ทาํมาหากินต่างๆ เราไม่ควรทิ�งขวา้ง หรือทาํลายโดยไม่เห็นคุณค่า๕ 

จากองคป์ระกอบขา้งตน้ เราสังเกตเห็นไดว้า่ประเพณีวฒันธรรมดา้นต่างๆ ที$ปรากฏอยู่
ในสังคมไทย นอกจากเป็นสิ$งเชิดหนา้ชูตาให้กบัชนชาติไทยในนานาอารยประเทศวา่มีอารยธรรม   
ที$ทรงคุณค่ามามากกวา่ ๗๐๐ ปีแลว้ ยงัแสดงถึงความรู้จกัใชป้ระเพณีวฒันธรรมสื$อถึงกนัดว้ยความ
ชาญฉลาดของบรรพชน เพื$อสื$อให้กบับุตรหลานไดซึ้มซับหลกัธรรมคาํสอนทางพระพุทธศาสนา 
มาใช้ในวิถีชีวิต โดยคุณค่าที$สําคญัที$มองเห็นในประเพณีลอยกระทงคือ ด้านความเคารพบูชา     
โดยการบูชานี�  ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้ทรงยกยอ่งบุพการีไวใ้นฐานะที$เป็นผูใ้ห้กาํเนิด 
และได้เ ลี� ยงดู แต่ชาวพุทธยกย่องพระพุทธองค์ไว้สูงส่งเช่นกันในฐานะที$ทรงสถาปนา
พระพุทธศาสนา และทรงสอนทางพน้ทุกขใ์ห้แก่เวไนยสัตว ์พุทธศาสนิกชน จึงรู้พระคุณอนันี�แลว้ 
จึงได้ปฏิบติัตอบแทนด้วย อามิสบูชา และปฏิบติับูชา กล่าวคือ การจดักิจกรรมในวนัสําคญัทาง

                                                        
๕คลงัปัญญาไทย,http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php,เขา้ถึงขอ้มูลเมื$อ ๕ กนัยายน ๒๕๕๓. 
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พระพุทธศาสนา เช่น วนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนัออกพรรษา เป็นตน้ ซึ$ งเป็น
ส่วนหนึ$ งที$ชาวพุทธแสดงออก ซึ$ งความกตญั\ูกตเวทีต่อพระองค์ ด้วยการทาํนุบาํรุง ส่งเสริม 
พระพุทธศาสนา และประพฤติปฏิบติัธรรม เพื$อดาํรงอายพุระพุทธศาสนาสืบไป  

การบูชาในทางพระพุทธศาสนานั�น สามารถจาํแนกได ้๒ อยา่ง คือ 

๑. อามิสบูชา หมายถึง บูชาดว้ยสิ$งของ  
๒. ปฏิบติับูชา หมายถึง บูชาดว้ยการปฏิบติั๖ 

โดยการบูชาทั�งสองอย่างขา้งตน้ ตามหลกัทางพระพุทธศาสนาไดแ้สดงความสูงส่ง
ของบุคคลที$บุตรหลานจะตอ้งเคารพบูชาวา่ เป็นบุพการีชนที$หาไดย้าก ๒ อยา่ง ไดแ้ก่  

๑. บุพการี หมายถึง ผูท้าํความดีหรือทาํประโยชน์ให้แต่ตน้ โดยไม่ตอ้งคอยคิดถึง
ผลตอบแทน 

๒. กตัญ3ูกตเวท ีหมายถึง ผูรู้้อุปการะที$เขาทาํแลว้และตอบแทน ผูรู้้จกัคุณค่าแห่งการ
กระทาํดีของผูอื้$น และแสดงออกเพื$อบูชาความดีนั�น๗ 

โดยลักษณะของความกตัญ\ูทั� งสองอย่างนั� น ถือเป็นเรื$ องที$ทาํได้ยากยิ$งสําหรับ    
พุทธบริษทัทั�งหลาย หาไม่ไดศึ้กษาทาํความเขา้ใจให้ปรากฏชดัถึงความหมาย และความสําคญัของ
การบูชาที$ควรกระทาํ หรือปฏิบติัให้เกิดมีขึ�นประจาํใจ เพราะว่าการเคารพบูชามีความกตญั\ูนั�น  
ยงัสามารถแบ่งระดบัของความกตญั\ู ออกไดเ้ป็น ๔ ระดบั คือ 

๑. ความกตัญ3ูระดับต้น ไดแ้ก่ ผูที้$รู้ว่าเขามีพระคุณกบัเรา แต่ว่ายงัไม่คิดที$จะตอบ
แทนคุณ คือมีจิตใจที$ดีงามเพียงแค่รู้คุณเท่านั�น 

๒. ความกตัญ3ูระดับกลาง ไดแ้ก่ ผูที้$รู้วา่ เขามีพระคุณต่อเรา เพราะฉะนั�นมีโอกาส
เมื$อไร จะตอ้งตอบแทนคุณเขาบา้ง แค่คิดตอบแทนเท่านั�น ระดบัธรรมะในจิตใจของเขาก็จะยกขึ�น 
สู่อีกระดบัหนึ$งแลว้ 

๓. มีความกตัญ3ูระดับสูง ไดแ้ก่ ผูที้$รู้วา่เขามีพระคุณต่อเรา คิดจะตอบแทนคุณ แลว้
ก็ลงมือประกาศคุณให้โลกได้รู้ว่า ท่านผูน้ั�น ท่านผูนี้�  เคยมีพระคุณกบัเรา อย่างนั�น อย่างนี� จิตใจ 
หรือธรรมะประจาํใจของคนๆ นี�ก็ยกระดบัยิ$งขึ�นไปอีก 

                                                        
๖องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐๑/๑๑๗. 
๗องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๖๔/๑๐๘. 
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๔. มีความกตัญ3ูระดับสูงสุด ได้แก่ ผูที้$นอกจากจะรู้คุณ คิดจะตอบแทนคุณ และ
ประกาศคุณแลว้ ถา้จะให้ดีเยี$ยม ตอ้งลงมือตอบแทน พระคุณท่าน ให้สมกบัที$ท่านเคยมีพระคุณต่อ
เราดว้ย เพราะฉะนั�น คนที$มีจิตใจระดบันี� ฟ้องว่า ในใจของเขาไม่เคยคิดเรื$องร้ายเลย ในใจของเขา
คิดแต่เรื$องดี เวลามองโลกก็มองในแง่ดี มองโลกนี�อยา่งสวยงาม ตรงไปตามความเป็นจริง เวลามอง
คนก็มองในแง่ดี ว่าโลกนี� ยงัมีคนดีอยู ่แลว้ตวัเราเองก็จะตอ้งเป็นคนดีอีกคนหนึ$ งของโลกนี� ให้ได ้
พอมีความคิดอย่างนี� เกิดขึ�นแล้ว การทุ่มเท การเคน้ศกัยภาพในตวัเองเพื$อไปทาํความดี ก็จะเกิด
ตามมา เมื$อคนเราพยายามเคน้ศกัยภาพในตวัเอง ไปทุ่มเทในการทาํความดีแลว้ ก็จะทาํให้ไม่มีเวลา
ที$จะไปฟุ้งซ่าน ไม่มีเวลาที$จะไปอิจฉา ตาร้อนใคร มีแต่เวลาสําหรับการคิดดี พูดดี ทาํดี แลว้สิ$งที$จะ
ไดต้ามมาก็คือ เขาจะไดดี้ หรือวา่ไดค้วามเจริญรุ่งเรือง๘ 

จะเห็นวา่ ระดบัความกตญั\ูทั�ง ๔ อยา่งขา้งตน้ ไดแ้สดงถึงสาระสาํคญั หรือคุณค่าของ
ประเพณีลอยกระทง ไดอ้ยา่งเด่นชดัในดา้นความกตญั\ูซึ$ งมีลกัษณะ ดงันี�   

๑. การแสดงความกตัญ\ู และบูชาผูมี้พระคุณ ที$มีต่อมนุษย์ ได้แก่พระพุทธเจ้า     
เทพเจา้ พระแม่คงคา ตามความเชื$อเพื$อตอบแทนคุณ แสดงดว้ยการนาํดอกไมป้ระดิษฐ์เป็นกระทง
สวยงาม อาศยันํ�าเป็นพาหนะนาํกระทงดอกไม ้ธูปเทียนไปสักการบูชา 

๒. เกิดการอนุรักษแ์ม่นํ� าลาํคลอง เห็นประโยชน์และคุณค่าของนํ� าและแม่นํ� าลาํคลอง 
ซึ$ งเป็นสิ$งสําคญัในการดาํรงชีวิต ขอบคุณนํ� าที$ช่วยให้พืชพนัธ์ุธญัญาหารเจริญงอกงามและมีความ
อุดมสมบูรณ์ เป็นการสร้างจิตสํานึกแก่คน ในการรักษาแม่นํ� าลาํคลอง เพื$อยงัประโยชน์แก่ทุกชีวิต 
และขอขมาที$ไดอ้าศยัทิ�งของเสีย นํ� าเสียลงไปในแม่นํ� า การลอยกระทงยงัก่อให้เกิดการรณรงคใ์ห้
ประชาชนช่วยกนัดูแลแม่นํ�าลาํคลองไม่ใหเ้น่าเสีย 

๓. เกิดความร่วมแรงร่วมใจกนัในครอบครัวและชุมชน ร่วมกนัจดังานลอยกระทง 
ประดิษฐก์ระทง ทาํกิจกรรมร่วมกนั ก่อให้เกิดความสามคัคีในชุมชน ก่อให้เกิดการพบปะสังสรรค ์
สนุกสนานรื$นเริงดว้ยกนั 

๔. สืบสานวฒันธรรมไทย ในการเฉลิมฉลองรื$นเริง มีการจดัการละเล่นพื�นบา้น มวย
ทะเล รําวงเวียนครก การร้องเพลงเรือ การทาํกระทงดว้ยงานศิลปะไทยงานดอกไมใ้บตองทาํให้

                                                        
๘คลังปัญญาไทย, http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php เข้าถึงข้อมูลเมื$อ ๕ กันยายน 

๒๕๕๓. 
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ฝีมือการประดิษฐ์ดอกไมข้องไทยมีการ สืบทอดมีการฝึกมารยาทไทยและการแต่งกายแบบไทย 
ของผูป้ระกวดนางนพมาศเป็นการรักษาขนบธรรมเนียมไทยไม่ใหสู้ญหายไป๙ 

โดยสรุป ความกตญั\ูกตเวที ถือเป็นเครื$องสื$อความหมายของคนดี เมื$อปฏิบติัถูกตอ้ง
สมบูรณ์แลว้ โดยเฉพาะในประเพณีลอยกระทง ไดส้ร้างความรักใคร่ตั�งแต่สถาบนัครอบครัว สังคม 
และประเทศชาติ โดยเนน้ที$การปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัเพื$อสร้างความสุข เช่น บิดามารดา ตอ้งรู้จกัหนา้ที$
ของตนเองดว้ยการทาํอุปการคุณให้ก่อน และบุตร ธิดา ก็จะรู้จกัหนา้ที$ของตนเองดว้ยการทาํดีตอบ
แทน สําหรับครูอาจารยก์็จะรู้จกัหน้าที$ของตนเองด้วยการทาํอุปการคุณ คือสอนศิลปวิทยาอย่าง
เต็มที$ และศิษยก์็จะรู้จกัหนา้ที$ของตนเอง ดว้ยการตั�งใจเรียน และให้ความเคารพเป็นการตอบแทน 
นอกจากจะใช้ในกรณีของบิดารมารดากบับุตร ธิดา และครูอาจารยก์บัศิษยแ์ลว้ คุณธรรมขอ้นี� ก็
สามารถนาํไปใชไ้ด ้แมร้ะหวา่งพระมหากษตัริยก์บัพสกนิกร นายจา้งกบัลูกจา้ง เพื$อนกบัเพื$อนและ
บุคคลทั$วไป รวมทั�งมนุษยก์บัสิ$งแวดลอ้มใหมี้ความสมดุลกนัเพื$อสร้างรากฐานของความสามคัคี 
 

๔.๒ คุณค่าของความสามคัคต่ีอสังคมไทย 

คุณค่าของความสามคัคี ถือเป็นรากฐานสําคญัและเป็นบ่อเกิดแห่งความเจริญทั�งหลาย
เพราะความสามคัคี ก็คือความพร้องเพรียงกนั มีเป้าหมายที$อยู่ในทิศทางเดียวกนั โดยเฉพาะใน
ประเพณีลอยกระทงนั�น ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความสามคัคี ที$มีมาตามหลกัพระพุทธศาสนา ดงันี�   

๑. คุณค่าของความสามัคคีตามหลกัพระวนัิย 

ในพระวินยัปิฎก ไดก้ล่าวถึง ความสามคัคีปรองดองกนั ความพร้อมเพรียงกนัของหมู่
คณะ หรือสงฆ ์โดยการกระทาํที$เรียกวา่ “สังฆสามคัคี” คือ การนาํเอาธรรมวินยัมากล่าวตามความ
เป็นจริง ช่วยให้เกิดความสมานฉันท์กนัในหมู่คณะหรือสงฆมี์การพร้อมเพรียงกนั, ส่วนการสร้าง
ความแตกแยกในหมู่สงฆ์นั�น เรียกว่า “สังฆเภท” พระพุทธเจา้ทรงตรัสว่า...ภิกษุทาํลายสงฆ์ ตอ้ง
เกิดในอบาย ตกนรก อยูช่ั$วกปั ภิกษุผูย้นิดีในการแตกพวก ไม่ตั�งอยูใ่นธรรม ๑๐ 

ฉะนั�น การสร้างความสามคัคี ความปรองดอง เป็นความดีที$ให้ผลเป็นความปลอดภยั
แก่หมู่คณะ แก่สังคมประเทศชาติ ถือเป็นเรื$องสําคญัที$ทุกคนตอ้งปฏิบติัตามกรอบของศีลธรรมมี
ธรรมะประจาํใจ ปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ ยอ่มมีสติปัญญาอนัเห็นชอบวา่ การทะเลาะวิวาท การแก่งแยง่

                                                        
๙ศูนย์ว ัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, วัฒนธรรมลอยกระทงภาคใต้ , 

(นครศรีธรรมราช : ศูนยว์ฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐), หนา้ ๑๑. 
๑๐ว.ิจู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๑๓๙. 



  ๙๔   

ชิงดีชิงเด่นกนัในทางทาํลายลา้งผลาญกนัวา่ เป็นภยัอนัตรายต่อความสงบ เรียบร้อย และความเจริญ
สันติสุข แก่ทั�งตนเองและผูอื้$น และทั�งมีความเห็นชอบวา่ การไม่ทะเลาะวิวาท แก่งแยง่ชิงดีชิงเด่น
กนัในทางทาํลาย โดยความปลอดภยั กล่าวคือ ย่อมนาํมาซึ$ งความสงบเรียบร้อยดีงาม และความ
เจริญสันติสุขมาสู่ทั�งตนเองและผูอื้$น ที$อยูร่่วมกนัในสังคมประเทศชาติ บุคคลดีมีคุณธรรมดงักล่าว
นี�  จึงประพฤติปฏิบติัต่อผูอื้$นดว้ยความมีนํ�าใจไมตรีต่อกนั  

ดงัพระราชดาํรัสพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวว่า “รู้รัก รู้สามคัคี” ซึ$ งเป็นคุณความดี 
อนักอปรด้วยพรหมวิหารธรรม และสัปปุริสธรรม เป็นต้น เพื$อประคบัประคองความสามคัคี 
ปรองดอง สมานฉนัท์ของหมู่คณะ และสังคมประเทศชาติให้เจริญขึ�น เขม้แข็งขึ�น เพื$อให้สามารถ
ร่วมแรงร่วมใจกันดําเนินชีวิต พฒันาคุณภาพชีวิตทั� งของตนเองและของหมู่คณะ ให้มีความ
เจริญกา้วหนา้และสันติสุขดีขึ�นอยา่งมั$นคง จึงปฏิบติัต่อกนัดว้ยพรหมวิหารธรรม คุณธรรมเครื$อง
อยู่ของผูใ้หญ่ผูเ้ป็นบณัฑิตโดยคุณธรรม ไดแ้ก่ เมตตาพรหมวิหาร ๑ กรุณาพรหมวิหาร ๑ มุทิตา
พรหมวหิาร ๑ และอุเบกขาพรหมวหิาร ๑  

โดยคุณธรรมประจาํใจอนัประเสริฐ เป็นเครื$องอยูข่องผูใ้หญ่ คือ ของผูมี้คุณความดีสูง
ประกอบดว้ย ๔ ประการ ดงันี�   

(๑) เมตตา คือ ความรัก ปรารถนาแต่จะให้ผูอื้$นเป็นสุข จะคิด จะปรึกษาหารือ จะพูด 
จะกระทาํอะไร ก็คิด ปรึกษาหารือ พดูและกระทาํ ดว้ยความปรารถนาดีต่อกนั 

(๒) กรุณา คือ ความสงสาร ปรารถนาแต่จะให้ผูมี้หรือผูป้ระสบกบัปัญหา ความทุกข์
เดือดร้อน ใหเ้ขาไดพ้น้จากปัญหาความทุกขเ์ดือดร้อนนั�น  

(๓) มุทิตา คือ พลอยยินดีที$ผูอื้$นได้ดีและอยู่ดีมีสุข ไม่คิดอิจฉาริษยากนั ไม่มุ่งร้าย
ทาํลายกนั 

(๔) อุเบกขา คือ ความมีใจมธัยสัถ์ เป็นกลาง วางเฉย เมื$อได้รู้/เห็นผูอื้$นถึงซึ$ งความ
วบิติั อนัเราช่วยอะไรไม่ไดแ้ละไม่คิด ไม่พดู หรือแสดงกิริยาอาการดูหมิ$น เหยยีดหยาม ซํ� าเติม หรือ
เยาะเยย้ ถากถาง๑๑ 

จะเห็นว่า คุณธรรมทั�งสี$ประการขา้งตน้ เวลาเราจะคิดพิจารณาปัญหาใดๆ หรือจะ
ปรึกษาหารือกันในปัญหาใดๆ ก็กระทาํด้วยจิตใจเป็นกลาง ถือความถูกตอ้ง ตามกฎหมายและ
ทาํนองคลองธรรม ดว้ยความเหมาะสม ดว้ยความบริสุทธ̀ิใจ และดว้ยความยุติธรรม เที$ยงธรรม คือ 
ไม่ลาํเอียงเพราะความหลงรัก หรือเพราะมีผลประโยชน์เป็นสิ$งจูงใจ หรือเพราะถือพรรคถือพวก

                                                        
๑๑ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕. 
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พอ้งหมู่เหล่า จนมองไม่เห็นคุณงามความดีของผูอื้$นหรือฝ่ายอื$น เห็นแต่ความดีของตนหรือเฉพาะ
ของฝ่ายตน จนเสียความยุติธรรม ๑ ไม่ลาํเอียงเพราะความหลงโกรธหรือเกลียด-ชงั ๑ ไม่ลาํเอียง
เพราะความเกรงกลวั ๑ และไม่ลาํเอียงเพราะหูเบา โดยขาดโยนิโสมนสิการ คือวินิจพิจารณาเหตุ
สังเกตผล จากขอ้มูลหรือหลกัฐานพยานที$ถูกตอ้งแทจ้ริง จากแหล่งขอ้มูลที$เชื$อถือได ้ที$ตรงประเด็น 
และที$สมบูรณ์ดีพอแก่การวินิจฉยัโดยรอบคอบ ให้สามารถแยกแยะดี-ชั$ว ถูกหรือผิด ไดต้ามความ
เป็นจริงอีก ๑ พระพุทธองคท์รงตรัสไวว้า่... 

“ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะ เป็นเหตุแห่งสุขและการสนบัสนุนผูพ้ร้อม
เพรียงกนั ก็เป็นเหตุแห่งสุข ภิกษุผูย้ินดีในความพร้อมเพรียงตั�งอยูใ่นธรรม 
ยอ่มไม่เสื$อมจากธรรมอนัเกษมจากโยคะ ภิกษุสมานสงฆ์ ให้พร้อมเพรียง
กนัแลว้ ยอ่มบรรเทิงในสรวงสวรรคต์ลอดกปั”๑๒ 

จากพระพุทธพจน์ดงักล่าว สรุปได้ว่า คุณค่าของความสามคัคีที$มีต่อสังคมไทยปัจจุบนั
นั�น ถือเป็นเรื$ องจาํเป็นเร่งด่วนเพื$อสร้างความสามคัคี ปรองดองกนัให้เกิดขึ�น เพราะนับวนัยิ$งมี
ความแตกแยกหลายฝ่ายหลายคณะดังที$ปรากฏเห็นขณะนี�  หากสังคมใดต้องการความสงบสุข   
ความเจริญรุ่งเรืองของบา้นเมือง จาํเป็นอย่างยิ$งที$จะตอ้งมีความพยายามอบรมสั$งสอนให้ผูค้นใน
สังคมของตนมีความสามัคคีกัน มีความเมตตารักใคร่ ช่วยเหลือกันในเรื$ องต่างๆ เพราะความ
ปรารถนาในสิ$ งที$สังคมต้องการก็ย่อมเกิดจากความสามัคคีของผูค้นในสังคม อย่างไรก็ตาม        
พระวนิยัปิฎกนี� มีการกล่าวถึงการกระทาํที$ดีวา่ควรประพฤติปฏิบติั การกระทาํที$ไม่ดี เป็นพฤติกรรม
ที$ควรหลีกเลี$ยงเสียไม่ควรกระทาํ ซึ$ งทั�งหมด ก็คือแนวทางแห่งการอยูร่่วมกนัอยา่งสามคัคีธรรมมี
ความสุขนั$นเอง 

๒. คุณค่าของความสามัคคีตามหลกัพระสูตร 

ความสามคัคีตามที$ปรากฏในพระสุตตนัตปิฎก เช่น จูฬโคสิงคสาลสูตรว่า “ดว้ยเหตุ
แห่งความสามคัคี หมายเอาการตั�งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมที$ประกอบดว้ยเมตตาในมิตร
สหายและคนทั�งหลายในสังคม ซึ$ งสรุปไดว้า่ พระอนุรุทธะเถระ พระนนัทิยะเถระ และพระกิมิละ
เถระ ผูพ้กัอยู่ในป่าโคสิงคสาลวนั พระพุทธองค์ไดเ้สด็จไปหาพระเถระเหล่านั�นแลว้ตรัสถามว่า   
“ก็พวกเธอ ยงัพร้อมเพรียงกนั ชื$นบานต่อกนั ไม่วิวาทกนั ยงัเป็นเหมือนนํ� านมกบันํ� า แลดูกนัและ
กันด้วยจักษุอันเป็นที$ รักอยู่หรือ” พระเถระทั� งสามกราบทูลว่า “ยงัเป็นอยู่พระพุทธเจ้าข้า” 
พระพุทธเจา้ตรัสถามต่อไปว่า “พวกเธอเป็นอย่างนั�นไดด้้วยเหตุอย่างไร” พระเถระทั�งสามรูปได้

                                                        
๑๒ว.ิจู. (ไทย) ๗/๔๑๐/๑๔๑. 
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กราบทูลในทาํนองเดียวกนัวา่ พระพุทธเจา้ขา้ ขอประทานพระวโรกาส ขา้พระองคมี์ความดาํริอยา่ง
นี�วา่ เป็นลาภของเราหนอ เราไดดี้แลว้หนอ ที$ไดอ้ยูร่่วมกบัเพื$อนพรหมจรรยเ์ห็นปานนี�  ขา้พระองค์
เข้าไปตั�งกายกรรมประกอบด้วยเมตตาในท่านผูมี้อายุเหล่านี�  ทั�งต่อหน้าและลับหลัง เขา้ไปตั�ง
วจีกรรมประกอบดว้ยเมตตา เขา้ไปตั�งมโนกรรมประกอบดว้ยเมตตาในท่านผูมี้อายุเหล่านี�ทั�งต่อ
หนา้และลบัหลงั ขา้พระองคมี์ความดาํริอยา่งนี� วา่ ไฉนหนอเราพึงเก็บจิตของตนเสีย แลว้ประพฤติ
ตามอาํนาจจิตของท่านผูมี้อายเุหล่านี�  แลว้ขา้พระองคก์็เก็บจิตของตนเสีย ประพฤติอยูต่ามอาํนาจจิต
ของท่านผูมี้อายุเหล่านี�  กายของพวกขา้พระองค์ต่างกนัจริงแล แต่ว่าจิตดูเหมือนเป็นอนัเดียวกนั
พระพุทธเจา้ขา้ พวกขา้พระองคย์งัพร้อมเพรียงกนั ชื$นบานต่อกนั ไม่วิวาทกนั ยงัเป็นเหมือนนํ� านม
กบันํ�า แลดูกนัและกนัดว้ยจกัษุอนัเป็นที$รักอยู่๑๓ 

ในตอนทา้ยของพระสูตรนี�  พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสสรรเสริญพระเถระทั�งสามว่า 
เป็นผูป้ฏิบติัตนเพื$อประโยชน์เกื�อกลู เพื$อความสุข เพื$ออนุเคราะห์แก่เทวดาและมนุษยท์ั�งหลาย และ
ในพระสูตรอีกแห่ง ไดก้ล่าวถึงการที$พระอานนทต์อบปัญหาของวสัสการพราหมณ์วา่... 

วสัสการพราหมณ์ ถามวา่ ขา้แต่พระอานนทผ์ูเ้จริญ มีภิกษุสักรูปหนึ$งบา้งไหมเล่า อนั
สงฆที์$ภิกษุผูเ้ป็นเถระมากรูปดว้ยกนัสมมติแลว้แต่งตั�งไวว้่า เมื$อพระผูมี้พระภาคเสด็จล่วงลบัไป
แลว้ ภิกษุรูปนี�จกัเป็นที$พึ$งอาศยัของเราทั�งหลาย ซึ$ งพระคุณเจา้ทั�งหลายจะพึงเขา้ไปหาไดใ้นบดันี�ฯ 
พระอานนทต์อบวา่ ดูกรพราหมณ์ ไม่มีเลยแมส้ักรูปหนึ$ง อนัสงฆที์$ภิกษุผูเ้ป็นเถระมากรูปดว้ยกนั
สมมติแลว้ แต่งตั�งไวว้า่ เมื$อพระผูมี้พระภาคเสด็จล่วงลบัไปแลว้ ภิกษุรูปนี� จกัเป็นที$พึ$งอาศยัของเรา
ทั�งหลาย ซึ$ งอาตมภาพทั�งหลายจะพึงเขา้ไปหา ไดใ้นบดันี�ฯ วสัสการพราหมณ์ ถามต่อวา่ ขา้แต่พระ
อานนท์ผูเ้จริญ ก็เมื$อไม่มีที$พึ$งอาศยัอย่างนี�  อะไรเล่าจะเป็นเหตุแห่งความสามคัคีกนัโดยธรรมฯ 
พระอานนท ์ตอบวา่ ดูกรพราหมณ์ อาตมภาพทั�งหลายมิใช่ไม่มีที$พึ$งอาศยัเลย พวกอาตมภาพมีที$พึ$ง
อาศยั คือ มีธรรมเป็นที$พึ$งอาศยัฯ๑๔ 

สรุปได้ว่า คุณค่าของความสามคัคีไดแ้สดงให้เห็นถึงหลกัความสามคัคีของคณะสงฆ์
ว่า หลังจากเสด็จดับขันธปรินิพพานขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า คณะสงฆ์ถือเอา         
พระธรรม และพระวินยัเป็นใหญ่ ไดแ้ก่ เป็นตวัแทนของพระพุทธองค์ พระสงฆ์ทุกรูปตอ้งเคารพ
พระธรรมวินัย เอาพระธรรมวินัยนั$นแหละเป็นที$พึ$ งในการประกอบกิจกรรมต่างๆ และในการ
ตดัสินวินิจฉัยคดีความต่างๆ และความสามคัคีนั�นตอ้งปฏิบติัทางกาย ทางวาจา และทางใจอย่าง

                                                        
๑๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๖๑-๓๖๘/๒๗๒-๒๗๙. 
๑๔ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๙๐/๗๐. 
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สมํ$าเสมอทั�งต่อหนา้และลบัหลงั โดยไม่ถือว่าตนเป็นใหญ่กว่าคนอื$น ให้เกียรติ ให้ความสําคญัต่อ
ผูอื้$นดว้ยจึงจะถือวา่ไดบ้าํเพญ็สามคัคีธรรมในทศันะของพุทธปรัชญาเถรวาทอยา่งสมบูรณ์ ซึ$ งมีผล
มากต่อตนเอง ผูอื้$น และสังคมส่วนรวมดว้ย 

๓. คุณค่าของความสามัคคีตามหลกัพระอภิธรรมปิฎก 

คุณค่าของความสามคคีัตามหลกัพระอภิธรรม ไดก้ล่าวถึง ความสามัคคี ที$ถือเป็นเรื$อง
สําคญัสําหรับนาํมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สุขแก่งสังคมไทยปัจจุบนั ซึ$ งมีแต่ความแตกแยก
สร้างปัญหาให้เกิดขึ� นทั� งที$ เป็นปัญหาส่วนตน และปัญหาผู ้อื$นให้ได้รับความเดือดร้อนด้วย 
โดยเฉพาะปัญหาประเทศ ที$จะตอ้งช่วยกนัป้องกนัแกไ้ขให้หมดไปจากสังคม โดยหลกัดงักล่าวนี�         
พระอภิธรรม ปุคคลบัญญัติ ไดก้ล่าวถึงหลกัการปฏิบติัของบุคคล ซึ$ งไม่เฉพาะแต่พระสงฆเ์ท่านั�น 
บุคคลอื$นในสังคมที$มิไดผู้บ้วชเรียน ก็จะตอ้งถึงพร้อมสิกขา ดงันี�  

ละเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ คือ วางทณัฑาวุธ และศสัตราวุธ มีความละอาย 
มีความเอน็ดู หวงัประโยชน์เกื�อกลูต่อสรรพสัตวอ์ยู ่
ละเว้นขาดจากการถือเอาสิ�งของที�เจ้าของเขาไม่ได้ให้ คือ รับเอาแต่สิ$งของที$
เขาใหมุ้่งหวงัแต่ของที$เขาให ้ไม่เป็นขโมย เป็นคนสะอาดอยู ่ 
ละพฤติกรรมอันเป็นข้าศึกต่อพรหมจรรย์ คือ ประพฤติพรหมจรรย ์เวน้
ห่างไกลเมถุนธรรมอนัเป็นกิจของชาวบา้น 
ละเว้นขาดจากการพูดเท็จ คือ พูดแต่คาํสัตย ์ดาํรงความสัตย ์มีถอ้ยคาํเป็น
หลกั เชื$อถือไดไ้ม่หลอกลวงชาวโลก 
ละเว้นขาดจากคําส่อเสียด คือ ฟังความจากฝ่ายนี� แลว้ ไม่ไปบอกฝ่ายโน้น 
เพื$อทาํลายฝ่ายนี�  หรือฟังความฝ่ายโนน้แลว้ไม่มาบอกฝ่ายนี�  เพื$อทาํลายฝ่าย
โน้นสมานคนที$แตกแยกกัน ส่งเสริมคนที$ปรองดองกัน ชื$นชม ยินดี 
เพลิดเพลินต่อผูที้$สามคัคีกนั พดูแต่ถอ้ยคาํที$สร้างสรรคค์วามสามคัคี 
ละเว้นขาดจากคําหยาบ คือ พูดแต่คาํไม่มีโทษ เสนาะโสต น่ารัก จบัใจเป็น
คาํชาวเมือง คนส่วนมากรักใคร่ พอใจ 
ละเว้นขาดจากคําเพ้อเจ้อ คือ พูดถูกเวลา พูดคาํจริง พูดอิงประโยชน์ พูดอิง
ธรรม พูดอิงวินัย พูดคาํที$มีหลกัฐานมีที$อา้งอิง มีที$กาํหนด ประกอบด้วย
ประโยชน์ เหมาะแก่กาลเวลา๑๕ 

                                                        
๑๕อภิ. ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๘/๒๗๙-๒๑๐. 



  ๙๘   

จะเห็นวา่ หลกัการละเวน้ทั�งหมดนี�ดงักล่าวขา้งตน้ ลว้นแลว้เป็นหลกัการสําคญัในการ
สร้างความสามคัคีของหมู่คณะ เมื$อไดป้ฏิบติัถูกตอ้งตามที$กล่าวไวแ้ลว้ บุคคลผูซึ้$ งไดศึ้กษาฝึกหัด
ตามหลกัดงักล่าวเมื$อไปอยู่ในสังคมใดแลว้ ก็เป็นผูที้$นาํความสุข ความเจริญไปสู่สังคมนั�น และ   
ถือเป็นบุคคลที$โลกกาํลงัตามหาตอ้งการเป็นอยา่งยิ$ง  

นอกจากนี�แลว้ ยงักรณีตวัอยา่งที$กล่าวถึงการแตกสามคัคี ซึ$ งพระพุทธองคท์รงตรัสกบั
พระอานนทว์่า... “ดูก่อนอานนท์ อันตราย ๓ อย่าง จักเกิดแก่เมืองปาฏลีบุตร กล่าวคือ (๑) จากไฟ

(๒) จากนํEา และ (๓) จากการแตกความสามัคคี เป็นสูตรมีอยู่จริงมิใช่หรือ ตอบว่า ถูกแล้ว”๑๖ 

ดงันั�น จากการถาม - ตอบ ตามหลกัพระอภิธรรม กถาวัตถุ คือ อนัตรายที$สามารถจะ
เกิดขึ�นแก่เมืองปาฏลีบุตรไดน้ั�นมีอยู ่๓ ดงักล่าว และเมื$อเรานาํมาอนุโลมเขา้กบัปัญหาประเทศไทย 
ที$เป็นอยู่ หรือประเทศอื$นๆ ในโลกนี�  ตน้เหตุแห่งการล่มสลายนั�นเกิดไดด้ว้ยเหตุ ๓ อย่าง เช่นกนั 
กล่าวคือ ไฟไหมต้ามธรรมชาติ (อคัคีภยั) และไฟภายในมนุษย ์คือ กิเลส ๓ กอง ไดแ้ก่  

(๑) ราคัคคิ  หมายถึง ไฟราคะ ความอยาก 

(๒) โทสัคคิ  หมายถึง ไฟโทสะ ความพยาบาทอาฆาต 

(๓) โมหัคคิ  หมายถึง ไฟแห่งความหลงงมงาย๑๗ 

ส่วนนํ� าก็มีนํ� าท่วมตามธรรมชาติ (อุทกภยั) แต่นํ� าหรือห้วงนํ� าที$สามารถท่วมเหล่าสัตว์
ไดจ้ากภายในนั�น ก็คือ โอฆะ ๔ อยา่ง ไดแ้ก่ 

(๑) กาโมฆะ  หมายถึง หว้งนํ�าแห่งกาม ความอยากรักใคร่ 

(๒) ภโวฆะ   หมายถึง หว้งนํ�าแห่งการเกิด ความยดึมั$นถือมั$นในตน  
(๓) ทฏิโฐฆะ  หมายถึง หว้งนํ�าแห่งความคิดที$ผดิ 

(๔) อวชิโชฆะ  หมายถึง หว้งนํ�าแห่งความลุ่มหลง๑๘ 

จะเห็นวา่ ห้วงนํEาทัEง ๔ เพื$อพิจารณาแลว้ มีพระพุทธพจน์ทรงตรัสไวว้า่...“ชนผูมี้ปรีชา 
ควรทาํเกาะกล่าวคือที$พึ$งของตนให้เป็นตาํบลที$ห้วงนํ� าจะท่วมไม่ได ้ดว้ยความหมั$นเป็นเหตุลุกขึ�น
ทาํการงานไม่อยูเ่ฉย ดว้ยความไม่เลินเล่อ ดว้ยความระวงั และดว้ยความปราบปราม”๑๙ 

                                                        
๑๖อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๔๔๐/๙๔๖. 
๑๗ข.ุอิติ. (ไทย) ๒๕/๒๗๓/๒๓๕-๒๓๖. 
๑๘ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๓๓๓/๘๗. 
๑๙ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๒/๑๓. 



  ๙๙   

พระพุทธพจน์ขอ้นี�  ไดใ้หค้วามสันนิษฐานลงโดย ๒ นยั คือ เกาะหรือดินแดนที$ตั�งเป็น
ประเทศบา้นเมืองอนัเป็นถิ$นฐานของตน ไดชื้$อวา่เกาะ เกาะนี� ชื$อวา่เป็นที$พึ$งของชนผูเ้กิด ผูอ้ยูใ่นที$
นั�นดว้ยความเป็นเจา้ของเพราะเป็นที$พาํนกัอาศยั อนัตรายภายในภายนอกที$จะพึงเกิดขึ�นแก่ถิ$นฐาน 
ชื$อวา่หว้งนํ�า เกาะในสมุทรถล่มตามลาํพงัตนเอง เพราะเหตุบา้นดาลเป็น เช่น ภูเขาไฟประทุ ห้วงนํ� า
ก็จะท่วมทาํใหเ้ป็นสมุทร มิฉะนั�น เกาะนั�นตั�งอยูป่ริ$มนํ�า เมื$อเกิดพายใุหญ่ทาํใหส้าครกาํเริบห้วงนํ� าก็
จะท่วมทนัทาํให้เกิดอุทกภยัแก่ประชาชนในที$นั�น ขอ้นี�ฉนัใดอนัตรายที$จะเกิดขึ�นแก่ถิ$นฐานก็เป็น
ฉนันั�น ยอ่มเกิดขึ�นเพราะเหตุภายใน มีแตกสามคัคีกนัเป็นอาทิก็มี ยอ่มเกิดขึ�นเพราะเหตุภายนอก   
มีปัจจามิตรย ํ$ายีเป็นตน้ก็มี อนัตรายเหล่านี� ย่อมทาํถิ$นฐานไม่ให้เป็นที$พึ$งพาํนกัของผูเ้ป็นเจา้ของ 
ทาํนองเดียวกบัหว้งนํ�าทาํเกาะใหก้ลายเป็นสมุทรฉะนั�น  

สมเด็จพระโลกนาถเจา้ประทานพระบรมพุทโธวาทโดยนยั ให้นรชาติเอาใจใส่ป้องกนั
รักษาทาํนุบาํรุงเกาะคือถิ$นฐานที$พาํนกัของตน อยา่ปล่อยให้ห้วงนํ� า คือ อนัตรายท่วมทบัไดเ้ช่นนั�น 
ดว้ยองคส์มบติั ๔ ประการ คือ ดว้ยความหมั$นเอาใจใส่ ๑ ดว้ยความไม่ประมาทเลินเล่อ ๑ ดว้ยความ
ระวงั ๑ ดว้ยความปราบปราม ๑ ถา้เจา้ของถิ$นเกียจคร้านเลินเล่อ ไม่คอยระวงัและระงบัความ
เสียหายอนัตรายก็ไดช่้องเกิดขึ�น ถา้เจา้ของตั�งอยูใ่นองคสมบติั ๔ ประการ คือ มีเพียรเพื$อจะจดัทาํ
กิจที$ยงัไม่ไดจ้ดัไม่ไดท้าํ และเพื$อจะรักษาธุระที$ไดจ้ดัไดท้าํขึ�นแลว้ใหเ้ป็นไปโดยสมํ$าเสมอเอาใจใส่
ไม่เพิกเฉยปล่อยใหเ้สื$อมทราม คอยระวงักีดกนัความเสียหายอนัยงัไม่มีมา มุ่งบาํบดัความเสียหายที$
เกิดขึ�นแลว้ให้หมดไป อนัตรายก็ไม่ไดช่้องที$จะเกิดเหมือนประชาชนที$อยู่ในเกาะหรือดินแดน     
อนัลุ่ม เพียงถมที$หรือก่อทาํนบกั�นห้วงนํ� าอนัจะท่วมถึง และคอยระวงัรักษาแกไ้ขดว้ยความไม่
ประมาทฉะนั�น ไดชื้$อวา่ทาํเกาะไม่ใหห้ว้งนํ�าท่วมได ้

พระพุทธภาษิตนี�  โดยอรรถ กุศลธรรม ไดชื้$อวา่ เกาะเป็นที$พึ$งของสัตวโ์ลกผูต้กอยูใ่น
สงสารสาคร สังกิเลสธรรมอนัจะทาํอนัตรายแก่บุคคล ชื$อวา่หว้งนํ�า สัตวเ์หล่านั�นไดอ้าศยักุศลความ
ดีความงามเป็นที$พาํนกั ยอ่มทรงตนอยูไ่ด ้ในสังสารวฏั ไม่จมลงในบาดาล กล่าวคือ ยงัตนให้ตั�งขึ�น
ไดใ้นสมบติันั�นๆ เป็นตน้ว่าโภคทรัพย ์และอิสริยยศมีความสามารถจะนาํอตัภาพไปโดยสวสัดี    
ไม่ต้องประพฤติทุจริตอนัจะทาํให้ตกตํ$าลาํบากเพราะชีวิโตบายเป็นเหตุ ถ้าปล่อยให้สังกิเลส
ครอบงาํ ก็จะทาํอนัตรายแก่กุศลสุจริตที$ไดป้ระพฤติมา ยงับุคคลให้ตกตํ$าลงไปเหมือนคนเรือแตก
ขึ�นฝั$งเกาะไดแ้ลว้ ถูกหว้งนํ�าท่วมพากนักลบัไปตกในสาครฉะนั�น สมเด็จพระบรมศาสดาจารยต์รัส
สอนให้ทาํเกาะ อยา่ให้ห้วงนํ� าท่วมทบัไดเ้ช่นนั�นดว้ยคุณสมบติั ๔ ประการที$กล่าวแลว้ เป็นไปใน
อนัเพียรทาํกุศลความดีที$ยงัไม่ไดท้าํเอาใจใส่รักษาความดีที$ไดท้าํแลว้ คอยระวงัไม่ให้ช่องแก่อกุศล



  ๑๐๐   

ความชั$วที$ยงัไม่ไดท้าํเป็นธุระปราบปรามใจตนให้ละทิ�งความชั$วที$เคยทาํแลว้ ดงันี� ชื$อว่าทาํเกาะ
ไม่ใหห้ว้งนํ�าท่วมได้๒๐ 

ฉะนั�น คุณค่าของความสามคัคีปรองดองให้เกิดขึ�นในสังคมจะตอ้งให้ความร่วมมือ
อนุเคราะห์กนั เพราะความมีคุณธรรมในใจที$มองเห็นผูอื้$นเป็นพี$นอ้ง มีการปฏิบติัต่อกนัตามหลกั
สามคัคีธรรมเพื$อสะทอ้นให้เห็นถึงความสําคญั ในการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข โดยมีหลกัในการ
สร้างความสามคัคีปรองดองหรือความสามคัคีกนั การกระทาํการสงเคราะห์ที$เป็นเครื$องยึดเหนี$ยว
จิตใจของกนัและกนั เรียกว่า “สังคหวตัถุ” แปลว่า ธรรมเครื$องยึดเหนี$ยวใจบุคคล และประสาน   
หมู่ชนไวใ้นความสมานสามคัคี ซึ$ งเป็นสิ$งจาํเป็นอยา่งยิ$งสําหรับคนทุกคนและทุกสังคม นบัตั�งแต่
ระหวา่งบิดามารดาบุตร สามีกบัภรรยา มิตรกบัมิตร เพื$อนบา้นกบัเพื$อนบา้น ประเทศกบัประเทศ 
เป็นรากฐานแห่งการอยู่ร่วมกนัดว้ยดี เป็นการแสดงออกซึ$ งความกตญั\ู และความเจริญกา้วหน้า 
ทั�งส่วนตวัและส่วนรวม มี ๔ อยา่ง ประกอบดว้ย  

๑. ทาน หมายถึง “การใหปั้นสิ$งของดว้ยความเอื�อเฟื� อเผื$อแผ ่ความเสียสละ ช่วยเหลือ
สงเคราะห์ดว้ยทุน หรือทรัพยสิ์น และวตัถุสิ$งของตลอดจนให้ความรู้ และศิลปวิทยา”๒๑ “การให้
ทาน จึงควรให้ดว้ยความมีเมตตาเพื$อแสดงนํ� าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ ให้ดว้ยกรุณาตอ้งการ
ช่วยปลดเปลื�องความทุกข์ ความเดือดร้อน ให้ดว้ยมุทิตา ส่งเสริมสนับสนุนให้ทาํความดีมีความ
เจริญกา้วหน้า”๒๒ ซึ$ งการให้ทานในสังคหวตัถุเช่น ช่วยเหลือสงเคราะห์ผูอื้$นดว้ยปัจจยั ๔ กล่าวคือ 
เครื$องนุ่งห่ม อาหาร ที$อยู่อาศยั และยารักษาโรค เป็นตน้ นี� มุ่งให้เพื$อสงเคราะห์ผูรั้บ มีความมุ่ง
หมายอยูที่$ผูรั้บเป็นสาํคญั มีประโยชน์แก่ผูรั้บ ๓ ลกัษณะคือ 

ก. ให้โดยหวงัจะอนุเคราะห์ การให้ความเกื�อหนุนโอบออ้มอารีดว้ยเมตตา และ
การใหก้ารอุดหนุนเอื�อเฟื� อช่วยเหลือกนัดว้ยกรุณา 

ข. ใหโ้ดยหวงัเพื$อเป็นการสมคัรสมานสามคัคี ดว้ยการสงเคราะห์เกื�อกูลกนัและ
กนัในฐานะผูอื้$นที$เกี$ยวขอ้งกบัตน 

                                                        
๒๐มหามกฏุราชวทิยาลยั, พระมงคลวเิสสกถา, พิมพค์รั� งที$ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘), หนา้ ๑๐๖-๑๐๘. 
๒๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑. 
๒๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), สอนนาค-สอนทิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษทั ธรรมสาร จาํกดั, ๒๕๔๒), หนา้ ๖๗. 



  ๑๐๑   

ค. ให้เพื$อเป็นการตอบแทนคุณ ปรารถนาบูชาคุณแก่ท่านผูมี้คุณ เช่น ปู่  ย่า ตา 
ยาย และบิดา มารดาผูที้$มีอุปการคุณ๒๓ 

การให้มีประโยชน์ทั�งแก่ผูใ้ห้และผูรั้บ คือ ทาํให้ผูใ้ห้มีความสุขเบิกบานใจ และอิ$มใจ
ซึ$ งจะเป็นประโยชน์เกื�อกูลต่อร่างกายและจิตใจ เป็นการสละความเห็นแก่ตวั ผูรั้บย่อมได้รับ
ประโยชน์จากสิ$งของที$เขาให้ การให้และการรับจึงเป็นสิ$งสําคญัสําหรับมนุษย ์เป็นการรักษาความ
เป็นธรรมชาติของมนุษยไ์ว ้เป็นการรักษาความเป็นสังคมความเป็นเพื$อนฝูงความเป็นญาติเอาไว ้
และการให้กับการรับยงัเป็นกฎ เป็นกระบวนการของธรรมชาติของบุคคลผูมี้ความกตัญ\ูถ้า
ธรรมชาติไม่มีการให้และการรับ ป่านนี�ก็จะไม่มีโลก ดวงดาว มนุษย ์พืช สัตว ์และธรรมชาติอยา่ง
แน่นอน พระพุทธองคต์รัสวา่ “การใหท้าน เป็นมงคลอนัสูงสุด”๒๔ ซึ$ งเป็นการส่งเสริมความกตญั\ู 

๒. ปิยวาจา หรือ เปยยวชัชะ หมายถึง วาจาเป็นที$รัก “พูดอยา่งคนรักกนั คือ กล่าวคาํ
สุภาพ ไพเราะน่าฟัง ชี� แจงแนะนาํสิ$ งที$เป็นประโยชน์ มีเหตุผลเป็นหลกัฐานชกัจูงในทางที$ดีงาม
หรือคาํแสดงความเห็นอกเห็นใจ ใหก้าํลงัใจ รู้จกัพดูใหเ้กิดความเขา้ใจดี สมานสามคัคี เกิดไมตรีทาํ
ใหรั้กใคร่นบัถือและช่วยเหลือเกื�อกลูกนั”๒๕ 

การพูดกนัถือไดว้่าเป็นสิ$งสําคญัที$ควรระวงั เพราะเป็นเหตุให้รักนบัถือกนั หรือเป็น
เหตุให้โกรธเกลียดบาดหมางแตกสามคัคีกนัก็ได ้การพูดไพเราะ ไม่พูดหยาบคายบาดหูบาดใจกนั
พูดคาํจริง ไม่พูดปดหลอกลวงกนั พูดทาํความเขา้ใจกนั ไม่พูดส่อเสียดให้บาดหมางกนั เป็นเครื$อง
ป้องกนัความโกรธเกลียดกนั ความไม่ไวว้างใจกนั และความบาดหมางแตกแยกกนัมิให้เกิดขึ�น    
พูดถอ้ยคาํที$เป็นวจีสุจริตทุกประการ การพูดไพเพราะนั�น ไดแ้ก่ การพูดดว้ยความรักความนบัถือ 
หรือความหวงัดี ใชถ้อ้ยคาํที$เหมาะสมแก่ตนเองซึ$ งเป็นผูพู้ดและผูฟั้งซึ$ งเป็นผูใ้หญ่ เป็นผูเ้สมอกนั
หรือเป็นผูน้้อย ถอ้ยคาํที$สุภาพคือ ถอ้ยคาํอนันุ่มนวล อ่อนโยน และอ่อนหวาน หรือแสดงความยาํ
เกรง แสดงความนบัถือ แสดงความหวงัดี หรือแสดงความเอน็ดูกรุณา ยอ่มเป็นถอ้ยคาํไพเราะดูดดื$ม
ใจ ชวนให้รักนับถือ เป็นการแสดงออกถึงความกตัญ\ูของผูพู้ดต่อผูฟั้ง ผูมี้วาจาเป็นสุภาษิต      
ย่อมเอาชนะใจผูอื้$นได้สามารถพูดชักชวนให้ผูอื้$นทาํการงานตามที$ตนเองต้องการได้ ทาํให้มี
ความสาํเร็จ ทาํใหเ้จริญรุ่งเรืองในอาชีพการงาน ทาํใหมี้คนเคารพนบัถือเชื$อฟัง เช่น “โทณพราหมณ์

                                                        
๒๓สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร :  

ธรรมสภา), หนา้ ๒๗๕–๒๘๐. 
๒๔ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๗/๗. 
๒๕พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑. 



  ๑๐๒   

สามารถพูดจาให้เจา้นครต่างๆ ยินยอมตกลงแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ไดส้ําเร็จ”๒๖ 
ดงัมีพระพุทธพจน์ว่า “วาจาสุภาษิต เป็นมงคลอนัสูงสุด”๒๗ แมแ้ต่สุภาษิตไทยก็มีว่า ปากเป็นเอก 
เลขเป็นโท 

๓. อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชน์ ถือเป็นการ“ทาํประโยชน์แก่เขาคือ
ช่วยเหลือดว้ยแรงกาย และขวนขวายช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ บาํเพญ็สาธารณประโยชน์ รวมทั�งช่วย
แกไ้ขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในดา้นจริยธรรม”๒๘ ซึ$ งการประพฤติตนให้เป็นประโยชน์แก่
กนั เป็นสิ$งสาํคญัอีกประการหนึ$งซึ$ งเป็นการแสดงกตญั\ูต่อผูอื้$น ดว้ยความเป็นผูมี้ใจเอื�อเฟื� อเผื$อแผ ่
โดยการประพฤติสิ$งที$เป็นประโยชน์แก่สังคม 

๔. สมานัตตตา หมายถึง การวางตนสมํ$าเสมอ “เอาตวัเขา้สมาน คือ ทาํตวัให้เขา้กบั
เขาได ้วางตนเสมอตน้เสมอปลาย ให้ความเสมอภาค ปฏิบติัสมํ$าเสมอต่อผูอื้$นไม่เอาเปรียบ และ 
ร่วมสุข ร่วมทุกข์ร่วมรับรู้ร่วมแก้ไขปัญหา เพื$อให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกนั”๒๙ การวางตนอย่าง
เหมาะสมพอดี เป็นสิ$งสําคญัอีกประการหนึ$ งซึ$ งสามารถผูกพนัรักษานํ� าใจกันไวไ้ด้เป็นอย่างดี 
เพราะมนุษยน์บัถือความวางตนสมํ$าเสมอไม่ถือตวั แต่เกลียดชงัความไม่เสมอตน้เสมอปลาย ลุ่มๆ
ดอนๆ เย่อหยิ$ง ถือตวั ทะนงตวั หรือดูหมิ$นกนั เป็นธรรมดาของโลกที$คนทั�งหลายย่อมไม่เท่ากนั 
ดว้ยทรัพย ์ยศ ศกัด̀ิ บริวารและศิลปวิทยาที$ยิ$งหยอ่นกว่ากนั แต่สิ$งเหล่านี� หาไดเ้ป็นเครื$องกีดกลั�น
ขดัขวางคนผูไ้ม่เสมอกนัมิให้รักใคร่สนิทสนมกนัไม่ แต่กลบัเป็นปัจจยัช่วยส่งเสริมความรักความ
นบัถือใหส้นิทสนมกนั 

โดยสรุป คุณค่าความสามคัคี เป็นเรื$องที$สําคญัสุดและตอ้งใส่ใจเสมอวา่การกระทาํอนั
ใดที$จะเป็นเหตุก่อให้เกิดความแตกแยก มีการแบ่งพรรคแบ่งพวกก็ควรเวน้ไว ้ไม่ควรเขา้เกี$ยวขอ้ง
เพื$อมุ่งหวงัความสุขทั�งส่วนตนและเพื$อส่วนรวม โดยหลกัการในทางพระพุทธศาสนาเป็นการ
ส่งเสริมความสามคัคีของหมู่คณะให้เจริญมั$นคงยิ$งขึ�น โดยการปฏิบติัตามหลกัสังคหวตัถุ ซึ$ งเป็น
หลกัธรรมสําหรับเสริมสร้างความสามคัคี และเมื$อได้ปฏิบติัถูกต้องแล้ว ผลที$จะเกิดตามมาแก่
ผูก้ระทาํเพื$อใชเ้ป็นตน้ทุนทางสังคม ที$ลงทุนโดยมิตอ้งสิ�นเปลืองทรัพยสิ์น ผลที$ไดม้ากมายมหาศาล 
ต่อสังคม วฒันธรรมประเพณี ชุมชน ได้ในสิ$ งที$ปรารถนาอย่างมั$นคงและย ั$งยืน โดยผูว้ิจยัยงัมี
                                                        

๒๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๗/๑๗๘. 
๒๗ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๕/๗. 
๒๘พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑. 
๒๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), ธรรมนูญชีวติ, อา้งแลว้, หนา้ ๒๑. 



  ๑๐๓   

ความเห็นว่า การที$ประเทศชาติเป็นอยู่ในปัจจุบนัคือความแตกแยกของกลุ่มคนต่างๆ ล้วนไม่ได้
คาํนึงถึงหรือไดป้ฏิบติัตามหลกัธรรมขอ้นี�  ในฐานะที$ประกาศตนวา่ เป็นผูน้บัถือพระพุทธศาสนา
เป็นรากฐานของบา้นเมืองมาตั�งครั� งอดีต ซึ$ งไดส้ร้างความเจริญรุ่งเรืองงอกงามไพบูลย ์แต่ปัจจุบนั
นบัวนัจะหดหายไปกบัความเปลี$ยนแปลงตามปัจจยัภายในและภายนอกมีสิ$งอาํนวยความสะดวก
ต่างๆ ที$มีแต่ความเจริญไปตามระบบสังคม แต่ตรงกนัขา้มจิตใจใฝ่ดีมีคุณธรรม จริยธรรม กาํลงัเดิน
สวนทางกบัความเจริญ ฉะนั�น เมื$อพลเมืองของประเทศมีลกัษณะวิสัยประพฤติปฏิบติัตนในทาํนอง
นี�  ก็เท่ากบัว่าไม่ไดส้ร้างความเขม้แข็ง ความเจริญทั�งหลายให้แก่ตนเอง และยงัทาํลายความเจริญ
ของชาติตามด้วย นี$ เป็นเรื$ องที$ต้องระวงัและใส่ใจให้มาก จงอย่าแสดงออกจนเป็นเพียงคาํพูด        
แต่ตอ้งปฏิบติัตน ฝึกหดัตนใหเ้กิดเป็นนิสัยโดยความดีทั�งหลายที$ไดป้ฏิบติัตามหลกัสังคหวตัถุ ก็จะ
สะทอ้นเป็นผลใหแ้ก่ผูป้ฏิบติัไดเ้จริญขึ�นนั�นเอง 
 

๔.๓ คุณค่าของการสร้างความเข้มแขง็ต่อสังคมไทย 

คุณค่าของสร้างความเขม้แข็งต่อสังคมไทย เป็นภาระของทุกคนในประเทศจะตอ้ง
ช่วยกนัสร้างขึ�น มิใช่ภาระของคนใดคนหนึ$ งตอ้งมารับภาระหน้าที$ที$จะสร้างความเขม้แข็งให้แก่
สังคม ดงัเห็นได้จากพระบรมราโชวาท พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
รัชกาลที$ ๙ ได้ประทานในโอกาสเสด็จออกมหาสมาคม ณ สีหบญัชร พระที$นั$งอนันตสมาคม       
วนัศุกร์ที$ ๙ มิถุนายน ๒๕๔๙ มีใจความวา่ คุณธรรมเป็นที$ตั�งของความรัก ความสามคัคีที$ทาํให้คน
ไทยเราสามารถร่วมมือร่วมใจกนัรักษาและพฒันาชาติบา้นเมืองให้เจริญรุ่งเรืองสืบต่อกนัไปได้
ตลอดรอดฝั$งวา่... 

ประการแรก คือ การที$ทุกคนคิด พดู ทาํ ดว้ยความเมตตามุ่งดีมุ่งเจริญต่อกนั 
ประการที�สอง คือ การที$แต่ละคนต่างช่วยเหลือเกื�อกูลกัน ประสานงาน ประสาน

ประโยชน์กนัใหง้านที$ทาํสาํเร็จผล ทั�งแก่ตน แก่ผูอื้$น และแก่ประเทศชาติ 
ประการที�สาม คือ การที$ทุกคนประพฤติปฏิบติัตนอยู่ในความสุจริต ในกฎกติกาและ

ในระเบียบแบบแผนโดยเท่าเทียมเสมอกนั 
ประการที�สี�  คือ การที$ต่างคนต่างพยายามทาํความคิดความเห็นของตนให้ถูกต้อง

เที$ยงตรงและมั$นคงอยู่ในเหตุในผล หากความคิดจิตใจและการประพฤติปฏิบติัที$ลงรอยเดียวกนั
ในทางที$ดี ที$เจริญนี�ยงัมีพร้อมมูลอยูใ่นกาย ในใจของคนไทยก็มั$นใจไดว้า่ประเทศชาติไทยจะดาํรง
มั$นอยู่ได้ตลอดไป จึงขอให้ท่านทั�งหลายในมหาสมาคมนี�  ทั�งประชาชนชาวไทยทุกหมู่เหล่าได้
รักษาจิตใจและคุณธรรมนี� ไวใ้ห้เหนียวแน่นและถ่ายทอดความคิดจิตใจนี� ต่อกนัไปอยา่ให้ขาดสาย
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เพื$อให้ประเทศชาติของเราดาํรงยืนยงอยู่ด้วยความร่มเย็นเป็นสุขทั�งในปัจจุบนัและในภายหน้า     
ขออาํนาจคุณพระศรีรัตนตรัย และสิ$งศกัด̀ิสิทธ̀ิในสากล จงคุม้ครองรักษาประเทศไทยให้รอดพน้
จากภยัอนัตรายทุกสิ$ง และอาํนวยความสุขความเจริญสวสัดี ใหเ้กิดแก่ประชาชนชาวไทยทั$วกนั๓๐ 

จะเห็นวา่ หลกัสร้างความเขม้แขง็ทั�งสี$ประการขา้งตน้ สังคมไทยปัจจุบนัไดย้ึดถือหลกั
ความเสมอภาค ที$ มีแบบแผนความประพฤติต่างๆ ตามประเพณียึดถือและสืบทอดกันมาแต่      
บรรพกาลนั�น เมื$อกาลเวลาล่วงไปสังคมเขา้สู่ยุคแห่งการแพร่กระจายทางวฒันธรรมที$ไร้พรมแดน 
ไร้ขอ้กีดขวาง วฒันธรรมประเพณีอนัดีงามบางอย่างไดถู้กลม้ลา้งหรือไม่ก็ถูกดดัแปลงไป เพื$อให้
เขา้กบัยุคสมยั หรือไม่ก็ถูกตั�งขอ้สงสัยทาํให้วิถีชีวิตของผูค้นในสังคมกลบัสับสนวุน่วายยิ$งกวา่ยุค
สมยัใดๆ ในสภาพเช่นนี�  คาํสอนของพระพุทธศาสนาที$ยอ้นยุคสมยัมีมาแต่ครั� งที$อะไรๆ ยงัเป็นไป
ตามธรรมดาสามญัอยา่งมากนั�น จะเป็นเสมือนกระแสอากาศสดชื$นบริสุทธ̀ิที$ผา่นเขา้มาในห้องที$มี
ผูค้นแออดับางทีอาจจะถึงเวลาแลว้ที$เราจะหวนกลบัไปหาคุณค่าเก่าๆ แต่คงทนดีกวา่ เมื$อการดาํเนิน
ชีวติและกิจการต่างๆ ยึดหลกัความเอื�ออาทรเห็นอกเห็นใจกนั มากกวา่จะมุ่งหาผลประโยชน์ให้แก่
ตน ก็จะเห็นผลปรากฏวา่ชีวิตและกิจการเหล่านั�นมิใช่จะเลวร้ายอยา่งที$เราเคยคิด และที$แทแ้ลว้มนั
จะช่วยให้ชีวิตของเราเบาสบายขึ�นด้วย คนปัจจุบนัจาํนวนมากมองชีวิตทุกวงการเป็นการต่อสู้
ระหวา่งผลประโยชน์ที$ขดักนั เกิดเป็นฝ่ายนายจา้งกบัลูกจา้ง รัฐบาลกบัราษฎร คนมีกบัคนจน และ
แมแ้ต่หญิงกบัชาย หรือลูกกบัพ่อแม่ เมื$อคนถือเอาทรัพยแ์ละอาํนาจเป็นจุดหมายของชีวิต สังคมก็
กลายเป็นสนามต่อสู้ระหวา่งผลประโยชน์ส่วนตวัที$ขดักนั เราก็เลยตอ้งเที$ยวหาจริยธรรมสําหรับมา
ป้องกนัผลประโยชน์แบบเห็นแก่ตวั โดยถือ “สิทธิของแต่ละคนที$จะแสวงหาความสุข” ก็เลยตอ้ง
หาจริยธรรม “สิทธิมนุษยชน” มาคอยกีดกั�นกนัและกนัไว ้ความสามคัคีของมวลมนุษยทุ์กคน
สามารถปฏิบติัไดเ้พื$อการอยูร่่วมกนัในสังคม เพื$อความสงบสุข ความเจริญของโลกไวว้า่ 

“มนุษยทุ์กคนสามารถร่วมมือกนั มีความสมคัรสมานสามคัคีเป็นอนัหนึ$ ง
อนัเดียวกันในการสร้างสรรค์โลกได้ด้วยการปฏิบติัตนตามหลักพรหม
วิหาร ๔ ประการ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา เพราะหลกัธรรม
ดงักล่าว พระพุทธเจา้ทรงสอนไวเ้พื$อให้มนุษยทุ์กคนเป็นพรหม คือเป็นผู ้
สร้างสรรคอ์ภิบาลโลก ช่วยกนับาํรุงรักษาโลกนี� ให้มีสันติสุขดว้ยเรี$ยวแรง
ความพากเพียรของมนุษยเ์อง โดยไม่ตอ้งรอเทพเจา้หรืออาํนาจวิเศษใดๆ  

                                                        
๓๐กระทรวงวฒันธรรม, สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริราชสมบัติ”, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั, ๒๕๔๙), หนา้ ๑. 
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มาบนัดาลให้๓๑ 

การสร้างความเขม้แข็งนอกจากปฏิบติัตามหลกัพรหมวิหารธรรมแลว้ การแสดงออก
ถึงความเขม้แขง็ของสังคมและชุมชนไทยนั�น ตอ้งประกอบดว้ยองคธ์รรม ๕ ประการ จึงจะสามารถ
สร้างความสามคัคีปรองดอง และนาํไปสู่ความเจริญของชาติบา้นเมืองได ้ โดยอาศยัองค์ประกอบ
ของสังคมให้ครบทั� ง ๕ ประการ ได้แก่ ศีลธรรมเข้มแข็ง ปัญญาเข้มแข้ง เศรษฐกิจถูกต้อง           

รัฐถูกต้อง และสังคมเข้มแข้ง โดยทั�ง ๕ องคป์ระกอบ เรียกวา่ “เบญจขนัธ์ของสังคม” ซึ$ งมีลกัษณะ
เกี$ยวขอ้งเชื$อมโยงมีผลถึงกนั และตอ้งพฒันาให้ครบทั�ง ๕ อยา่ง จึงจะเกิดสังคมสันติ ประชาธรรม 
มีความสามคัคีปรองดองกนั การพฒันาอย่างใดอย่างหนึ$ งโดยเอกเทศ ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจก็ดี 
ศีลธรรมก็ดีจะไม่ไดผ้ลสําเร็จ เพราะสังคมเขม้แข็งที$เป็นรากฐานของการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม 
และศีลธรรมให้มีความเจริญงอกงาม ตามความหมาย ก็คือสังคมตอ้งมีการรวมกลุ่มกนัในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น ชมรม สมาคม มูลนิธิ สหกรณ์ ชุมชน หรือประชาคม เมื$อมีการรวมตวักนัเป็นชุมชนหรือ
ประชาคม จะเกิดพลงัสร้างสรรคที์$สามารถป้องกนัสิ$งร้ายและสร้างสิ$งดีทุกอยา่ง ทั�งเศรษฐกิจ จิตใจ 
สังคม วฒันธรรม สิ$งแวดลอ้ม การเมือง และสุขภาพ๓๒ 

โดยหลกัการประชาคมหรือเบญจขนัธ์ของสังคมไทยนั�น จะเกิดมีขึ�นในรูปแบบของ
ความสามคัคี ก็ตอ้งอาศยัหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นแกน และใชข้นบธรรมเนียมประเพณีที$
มีในสังคมเป็นตวัขบัเคลื$อนในลกัษณะที$ผสมกลมกลืนกนัไดอ้ยา่งเหมาะสมอยา่งบูรณการ ดงัเห็น
ไดช้ดัในประเพณีลอยกระทง ที$ผูว้ิจยัไดศึ้กษารายละเอียดไวแ้ลว้ในบทที$ผา่นมา แมจ้ะมีตน้กาํเนิด
หรือมีคติความเชื$อจากลทัธิอื$น แต่ก็ไดผ้สมกลมกลืนจนกลายเป็นประเพณีแบบไทยที$ต่างชาติมอง
ว่า เป็นเอกลักษณ์สําคัญยิ�ง ที$ได้สร้างมูลค่าเพิ$มให้กบัสังคมในหลายดา้น ไม่ว่าจะดา้นคุณค่าทาง
วฒันธรรมประเพณีเอง คุณค่าทางเศรษฐกิจ การท่องเที$ยว คุณค่าทางสังคมดา้นครอบครัว ชุมชนใน
เมืองและในทอ้งถิ$นให้มีความเขม้แข็งควรค่าแก่การอนุรักษ์ สืบทอดให้คงคู่อยู่กบัชาติไทยตอ้ง
อาศัยหลักปฏิบัติสําหรับชาวพุทธ เพื$อสร้างความสามัคคีในสังคม ชุมชน และครอบครัว             
โดยหลักการที$ว่านี�  เรียกว่า เบญจศีล คือเป็นหลักปฏิบติัพื�นฐานของชาวพุทธ ที$สามารถใช้ได ้     
กบัสังคมในทุกระดบั หลกัศีล ๕ ประกอบดว้ย 

                                                        
๓๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), กรณีธรรมกาย, พิมพค์รั� งที$ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์

พิมพอ์าํไพ, ๒๕๔๒), หนา้ ๓๒๖. 
๓๒ประเวศ  วะสี, ยุทธศาสตร์ชาติเพื�อความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์หมอชาวบา้น, ๒๕๔๑), หนา้ ๖๔-๖๕. 
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๑. ปาณาติปาตา เวรมณ ีเวน้จากการทาํชีวติสัตวใ์หต้กล่วงไป กล่าวคือ ไม่ทาํลายชีวิต
ของมนุษยห์รือสัตวอื์$น โดยความก็คือ ความประพฤติหรือการดาํเนินชีวิตประจาํวนัที$ไม่เบียดเบียน
ทาํร้ายชีวิตร่างกายของผูอื้$นหรือแมแ้ต่ชีวิตของตนเอง ทั�งทางตรง ก็คือ ไม่ฆ่าไม่ทาํลายชีวิตของ
ผูอื้$น ทั�งทางออ้ม คือ การส่งเสริมใหมี้การเช่นนั�นโดยหลกัการต่างๆ 

๒. อทินนาทานา เวรมณี เวน้จากการถือเอาสิ$งของที$เจา้ของเขาไม่ไดใ้ห้ดว้ยอาการ
แห่งขโมย และเจา้ของไม่ไดใ้ห้โดยหลกัการต่างๆ เช่น การลกัขโมย การยกัยอก ฉ้อฉล การล่วง
ละเมิดลิขสิทธ̀ิกรรมสิทธ̀ิ เป็นตน้ ดาํรงชีวติดว้ยสัมมาอาชีพ อาชีพที$สุจริต 

๓. กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณ ีเวน้จากการประพฤติผิดในกาม คือ ยินดีพอใจเฉพาะใน
ภรรยาของตนโดยไม่ประทุษร้ายต่อของรักของหวงแหน อนัเป็นการทาํลายเกียรติภูมิและจิตใจ
ตลอดจนทาํใหว้งศต์ระกุลของเขาสับสนเป็นทุกข ์รวมทั�งคู่ชีวติและครอบครัวของตนดว้ย  

๔. มุสาวาทา เวรมณี เวน้จากการพูดเท็จ คือพูดเฉพาะคาํสัตย์คาํจริง เป็นการไม่
ประทุษร้ายคนอื$น หรือประโยชน์สุขของคนอื$นดว้ยวาจา ขอ้นี� มีไวเ้พื$อประกนัคุณภาพของผูค้นใน
สังคมใหมี้ความจริงใจต่อกนั มีความซื$อสัตยย์ติุธรรม ไม่พดูเทจ็ดว้ยหวงัผลทางดา้นวตัถุมีทรัพยสิ์น
เงินทองหรือตาํแหน่งชื$อเสียง เกียรติยศ  

๕. สุราเมรยมัชชปมาทฏัฐานา เวรมณี เวน้จากการดื$มสุราเมรัยอนัเป็นที$ตั�งแห่งความ
ประมาท ไดแ้ก่สุราเมรัยรวมทั�งสิ$งเสพติดทุกชนิดนั�นสามารถทาํให้ผูดื้$มหรือเสพแลว้มีอาการเมา
เสียสติ มีอารมณ์ขุ่นมวั ดุร้าย ทาํในสิ$งที$ไม่ควรทาํได ้เช่น เมื$อเมาหรือมึนเมาจนเกิดภาพหลอนแลว้
ก็สามารถทาํร้ายร่างกายคนอื$นจนถึงแก่ชีวิตได ้ ลกัขโมยสิ$งของได ้ ข่มขื$นกระทาํชาํเลาหญิงสาว
หรือภรรยาของผูอื้$นได ้และพูดปดได ้แมว้า่ในเวลาปกติเขาจะเป็นคนดีเพียงใดก็ตาม สมดงัคาํที$วา่ 
“สีล ํปาเถยฺยมุตฺตม ํศีลเป็นเสบียงสาํหรับเดินทางอยา่งสูงสุด”๓๓ 

โดยหลกัปฏิบติัทั�ง ๕ ประการ ศีลข้อที� ๕ ถือวา่ร้ายแรงและอนัตรายที$สุด เพราะเป็น
เหตุแห่งความประมาทพลาดพลั�ง ซึ$ งสามารถทาํให้องค์ของศีลขอ้อื$นๆ ขาดด่างพร้อย และทาํลาย
ชีวิตทรัพยสิ์นรวมถึงอนาคตของตนเองและคนรอบขา้งได้ เพราะสุราเมื$อคนดื$มๆ อย่างขาดสติ   
ขาดการยบัย ั�ง และไม่จาํกดัในการดื$มยอ่มจะตอ้งเป็นสาเหตุแห่งการกระทาํที$ผิดพลาดและขาดการ
ไตร่ตรอง สําหรับ ศีลข้อที� ๔ นั�นมองในระดับสังคมถือว่าร้ายแรง เป็นเหตุแห่งการแตกความ
สามคัคีได ้เพราะการพูดบางครั� งไม่คาํนึงถึงหลกัความจริง และกฎเกณฑ์ทางสังคมจะก่อให้เกิด
ความเสื$อมเสีย และความแตกร้าว แตกความสามคัคีได ้ทั�งในระดบัชาติและระดบัครอบครัว 

                                                        
๓๓ข.ุ เถร. (ไทย) ๒๖ / ๓๗๘ / ๓๕๘. 



  ๑๐๗   

เพราะฉะนั�น การจะสร้างความเขม้แขง็ใหเ้กิดขึ�นในสังคมไทยนั�น มนุษยเ์ราทุกคนเมื$อ
ไดป้ระพฤติปฏิบติัตามศีล ๕ ขอ้แลว้ ยงัตอ้งประพฤติธรรมอีก ๕ ขอ้ เรียกวา่ “เบญจธรรม หรือ   
กัลยาณธรรม” จดัเป็นธรรมที$เกื�อกูลแก่การรักษาเบญจศีลของมนุษยเ์ราทุกคน โดยเฉพาะผูอ้ยูใ่น
เพศครองเรือน มีอยู ่๕ ประการ ดงันี�  

๑. เมตตาและกรุณา ความรักใคร่และความสงสาร เมื$อมนุษยเ์ราทุกคนงดจากการฆ่า 
การเบียดเบียน การใชค้วามรุนแรงต่อทุกชีวิตแลว้ ก็ควรเจริญความรักความเมตตา และความกรุณา
ต่อกนั แก่ผูค้นที$อยูร่่วมกนัในชุมชน สังคม ประเทศชาติ และในโลก รวมทั�งสรรพสัตวน์อ้ยใหญ่ที$
ตอ้งเกิด แก่ เจบ็ ตายดว้ยกนัทั�งนั�น 

๒. สัมมาอาชีวะ ประกอบการงานที$บริสุทธ̀ิสุจริต เมื$อมนุษยเ์ราทุกคนไดง้ดเวน้จาก
การลกัขโมยไดแ้ลว้ ก็พึงเจริญสัมมาอาชีวะ คือการเลี�ยงชีพโดยสุจริต ไม่ผิดศีลผิดธรรม มีความ
ขยนัหมั$นเพียร ไม่ยอ่ทอ้ต่อปัญหาในการดาํรงชีวติในสังคม 

๓. กามสังวร ความสํารวมระมดัระวงัในเรื$องกาม เมื$อมนุษยเ์ราทุกคนไดง้ดเวน้การ
ประพฤติผดิทางเพศไดแ้ลว้ ก็พึงเจริญกามสังวรโดยไม่หลงใหลไปในกามคุณต่างๆ  

๔. สัจจะ มีสัจจะความจริงใจ ความซื$อสัตย ์ เมื$อมนุษยเ์ราทุกคนไดง้ดเวน้การกล่าว  
คาํเทจ็ไดแ้ลว้ ก็พึงสัจจะไวเ้ป็นบรรทดัฐาน พดูดว้ยใจจริง พดูคาํจริงที$มีประโยชน์ต่อกนั  

๕. สติสัมปชัญญะ มีสติความระลึกไดแ้ละสัมปชญัญะความรู้ตวั เมื$อมนุษยเ์ราทุกคน
ไดง้ดเวน้การเสพสิ$งซึ$ งทาํใหมึ้นเมาประมาททุกชนิดไดแ้ลว้ ก็ควรเจริญสติและสัมปชญัญะ เพื$อให้
รู้แจง้ในสรรพสิ$งที$เป็นไป ไม่หลงงมงายในสิ$งที$ไร้สาระ ไม่เลินเล่อประมาทในเรื$องต่างๆ๓๔  

จะเห็นว่า องค์ธรรมทัEง ๕ ประการ ถ้าได้น้อมนาํไปปฏิบติัให้กิจจะลกัษณะปรกติ
ประจาํวนัแลว้ ก็มีแต่สร้างความเขม้แขง้ใหแ้ก่สังคม และโดยเฉพาะการนาํไปใชใ้นระดบัครอบครัว
ถือว่าเป็นเรื$องจาํเป็นและสําคญัอย่างยิ$งในสังคมไทยปัจจุบนั เพราะหากว่า สถาบนัครอบครัวมี
ความสุข ก็เป็นตวัชี� วดัถึงความปรกติสุขของสังคม ประเทศชาติให้เจริญตามดว้ย นั$นก็เท่ากบัวา่ได้
ปฏิบติัตนตามหน้าที$ของพุทธศาสนิกชน โดยหลกัธรรมที$ก่อให้เกิดความสามคัคีในสังคม และ
ประชาชนภายในชาตินั�น พระพุทธศาสนาไดรั้บรองและจดัอยู่ในหลกั “สาราณียธรรม” คือเป็น
หน้าที$หรือขอ้ปฏิบติัสําหรับชาวพุทธทั$วไปและประชาชนควรปฏิบติัต่อผูอื้$นในสังคมชุมชนซึ$ งมี
องคป์ระกอบ ๖ ประการ ไดแ้ก่  

                                                        
๓๔ว.ิ ป. (ไทย) ๘ / ๙๖๘ / ๓๑๘. 



  ๑๐๘   

๑. จะตอ้งมีเมตตากายกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาทางกายแก่เพื$อนใน
สังคมเดียวกนั ทั�งต่อหน้าและลบัหลงั ช่วยเหลือกิจธุระของหมู่คณะดว้ยความเต็มใจ แสดงอาการ
กิริยาสุภาพ เคารพนบัถือกนัทั�งต่อหนา้และลบัหลงั 

๒. จะตอ้งมีเมตตาวจีกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาปรารถนาดีต่อกนัทาง
วาจา ต่อเพื$อนร่วมสังคมประเทศชาติเดียวกนั เช่น การช่วยบอกสิ$งที$เป็นประโยชน์ แนะนาํสั$งสอน
ตกัเตือนในทางที$ถูกที$ควรดว้ยความปรารถนาดี กล่าววาจาสุภาพเป็นประโยชน์ อ่อนหวานทั�งต่อ
หนา้และลบัหลงั 

๓. จะตอ้งมีเมตตามโนกรรม คือ การตั�งจิตเมตตาปรารถนาดีต่อกนักบัเพื$อนร่วม
สังคม ร่วมหมู่คณะ มีจิตปรารถนาดีทั�งต่อหน้าและลบัหลงั คิดทาํแต่สิ$งที$เป็นประโยชน์ต่อกนั   
มองกนัในแง่ดี ไม่มีความระแวงสงสัยซึ$ งกนัและกนั 

๔. สาธารณโภคี คือ การรู้จกัแบ่งปันเฉลี$ยเจือจาน แมว้่าจะเป็นสิ$งของเล็กน้อย        
แต่เป็นสิ$งที$ไดม้าโดยชอบธรรม ก็ไม่ควรหวงไวแ้ต่ผูเ้ดียวนาํมาใหไ้ดมี้ส่วนร่วมบริโภคร่วมกนั 

๕. ศีลสามญัญตา คือ จะตอ้งมีศีล มีความประพฤติเสมอเหมือนกบับุคคลที$ร่วม       
ในสังคม หมู่เดียวกนั ไม่ทาํตนใหเ้ป็นที$รังเกียจของหมู่คณะ เคารพกฎเกณฑร์ะเบียบของสังคม 

๖. ทิฎฐิสามญัญตา คือ จะตอ้งมีความเห็นดีงามเสมอเหมือนกบัผูอื้$นในสังคมเดียวกนั 
มีความเห็นชอบร่วมกันในข้อที$เป็นหลักการที$จะนาํไปสู่การขจดัปัญหา มิใช่เป็นความเห็นที$
ก่อใหเ้กิดปัญหา ตอ้งยอมรับความคิดเห็นของคนหมู่มากแมจ้ะไม่ถูกใจก็ตาม๓๕ 

จะเห็นวา่ หลกัสาราณียธรรม ๖ เป็นหลกัปฏิบติัสําหรับสังคมและชุมชน ดงัไดป้รากฏ
ในสาราณียสูตรที$ ๒ ซึ$ งพระพุทธองคไ์ดท้รงตรัสถึงองคป์ระกอบของหลกัธรรมะอนัเป็นที$ตั�งแห่ง
ความระลึกถึงซึ$ งกนัและกนั เรียกวา่ “การรู้รักสามคัคี” เป็นหลกัสําคญัยิ$งในการสร้างชาติให้เจริญ
งอกงาม ในพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ฉะนั�น 
หลกัธรรมในส่วนนี�  ประกอบดว้ย 

๑. การมีพฤติกรรมทางกายที$ประกอบดว้ยเมตตา (เมตตากายกรรม) ไดแ้ก่ การกระทาํ
ต่อกนัดว้ยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวงัดีต่อเพื$อนร่วมงาน ร่วมกิจการร่วมชุมชนดว้ยการ
ช่วยเหลือกิจธุระต่างๆ โดยเตม็ใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ เคารพนบัถือกนั ทั�งต่อหนา้และลบัหลงั 
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  ๑๐๙   

๒. การมีพฤติกรรมทางวาจาที$ประกอบดว้ยเมตตา (เมตตาวจีกรรม) ได้แก่ การพูด
ดว้ยเมตตา คือ กล่าวแต่สิ$งที$เป็นประโยชน์ สั$งสอนหรือแนะนาํตกัเตือนกนัดว้ยความหวงัดี และ
แสดงความเคารพนบัถือกนัทั�งต่อหนา้และลบัหลงั 

๓. การมีพฤติกรรมทางใจที$ประกอบดว้ยเมตตา (เมตตามโนกรรม) ไดแ้ก่ การคิดถึง
ต่อกนัดว้ยเมตตา คือ ตั�งจิตปรารถนาดี คิดทาํสิ$งที$เป็นประโยชน์แก่กนั 

๔. การแบ่งปันเฉลี$ยลาภที$ได้มาโดยชอบ (สาธารณโภคี) ไดแ้ก่ การไดว้ตัถุสิ$งของ
มาแล้วแบ่งกันกินแบ่งกันใช้ คือ แบ่งปันลาภผลที$ได้มาโดยชอบธรรม แม้เป็นของเล็กน้อยก็
แจกจ่ายใหไ้ดมี้ส่วนร่วมใชส้อยทั$วกนั 

๕. การประพฤติปฏิบติัตนให้เป็นผูมี้ศีลที$บริสุทธ̀ิเสมอกับเพื$อนพรหมจรรย์ (ศีล
สามญัญตา) ไดแ้ก่ การประพฤติใหดี้เหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงาม รักษาระเบียบวินยั
ของส่วนรวม ไม่ทาํตนใหเ้ป็นที$น่ารังเกียจ หรือเสื$อมเสียแก่หมู่คณะ 

๖. การพฒันาตนให้มีทิฏฐิที$เป็นไปเพื$อความพน้ทุกข์เสมอกับเพื$อนพรหมจรรย ์
(ทิฏฐิสามญัญตา) ไดแ้ก่ การพยายามปรับความคิดเห็นเขา้กนัได ้คือ เคารพ รับฟังความคิดเห็นกนั มี
ความเห็นชอบร่วมกัน ตกลงกันได้ในหลักการสําคญัยึดถืออุดมคติหลักแห่งความดีงาม หรือ
จุดหมายสูงสุดอนัเดียวกนั๓๖ 

การสร้างความสามคัคีต่อกนัที$กล่าวมาเป็นรูปแบบที$เกิดขึ�นและนาํไปปฏิบติัในหมู่
ของพระสงฆ์ ซึ$ งสามารถพิจารณาได้จากเรื$ องราวเมื$อครั� งพุทธกาล คือ ความแตกแยกแห่งสงฆ์
เกิดขึ�น เป็นสาเหตุหนึ$ งที$ทาํให้เกิดมีพระไตรปิฎกขึ�นจนใช้มาจนถึงปัจจุบนั และความแตกแยก
ดงักล่าวไดขึ้�นมาในวงการคณะสงฆ์ก็เพราะมีสาเหตุ ๔ ประการ พระพุทธองค์ไดท้รงตรัสไวว้่า 
ความวิบัติ ๔ ประการ เกิดขึ� นในหมู่สงฆ์เป็นเหตุให้สงฆ์แตกแยก คือ “สีลวิบัติ อาจารวิบัติ        
ทิฎฐิวิบติั และอาชีววิบติั”๓๗ โดยสรุปแลว้มีเพียง ๒ ประการ คือ “สีลวิบติั และทิฎฐิวิบติั” ซึ$ งตรง
ขา้มกบัคาํว่า “สีลสามญัญตา และทิฎฐิสามญัญตา” คือ ความเท่าเทียมกนัโดยศีล ไดแ้ก่ ความเท่า
เทียมกันโดยพระวินัย และมีความคิดเห็นตรงกัน คือทิฎฐิ ได้แก่ ความคิดเห็นในทางธรรม ที$
สอดคลอ้งกนั เมื$อสังคมใดมีความคิดตรงกนั มีความเคารพในขอ้คิดเห็นของกนัและกนั สังคมนั�นก็
มีความสงบสุขร่มเยน็ปราศจากความวุน่วายใดๆ ทั�งสิ�น 

                                                        
๓๖องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๓/๒๖๗-๒๖๘. 
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(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฤาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๘๒. 



  ๑๑๐   

ที$กล่าวมาทั�งหมด วิเคราะห์สรุปได้ว่า หลกัของการสร้างความเขม้แข็งต่อสังคมไทย 
สังคมใดที$ตอ้งการความเจริญรุ่งเรืองไม่วา่ดา้นใดๆ สิ$งแรกที$ตอ้งปฏิบติั คือ การสร้างคนให้เขม้แข็ง 
ทาํใหส้ังคมนั�นใหมี้ศกัยภาพทางการกระทาํ ทางความคิด เกิดความสามคัคีปรองดองกนัฉนัทพ์ี$นอ้ง 
ไม่มีการแบ่งพรรคแบ่งพวก ไม่มีสีเสื� อ ให้ทุกคนสํานึกอยู่ตลอดว่าเราคือคนไทย ไม่ว่าจะอยู่ภาค
ไหนก็เป็นคนไทยภายใตพ้ระบรมโพธิสมภาร สามารถรู้ดี รู้ชั$วในสิ$งต่างๆ ได ้พร้อมทั�งมีการศึกษา
ปฏิบัติตามความรู้ที$ดีนั� น โดยแบ่งภาระหน้าที$ของผูค้นในสังคมว่า ต้องรับผิดชอบ เช่น ใน
ครอบครัวก็เป็นหนา้ที$ของบิดามารดา ในสถาบนัโรงเรียนก็เป็นหนา้ที$ของครูอาจารย ์ในสังคมอื$นๆ 
ก็เป็นหนา้ที$ของนกับริหารสถาบนัทางสังคมเหล่านั�นรับผดิชอบ เมื$อพลเมืองไดท้าํถูกตอ้งตามความ
เป็นจริงที$กล่าวแลว้ และประกอบดว้ยปัญญาก็สามารถสร้างความเขม้แข็งให้สังคมประเทศชาติเป็น
สุขได ้ 
 

๔.๔ คุณค่าของประเพณลีอยกระทงในการเสริมสร้างด้านการท่องเที�ยว 

จากการศึกษาคุณค่าของประเพณีลอยกระทง ผูว้ิจยัมีความเห็นวา่ ประเพณีลอยกระทง 
ไดมี้อิทธิพลต่อกิจกรรมดา้นการท่องเที$ยวของประชาชนชาวไทย และคนต่างชาติ ที$ไดเ้ดินทางเขา้
มายงัประเทศไทยทั�งในรูปแบบท่องเที$ยวผกัผ่อนหย่อนใจ และการศึกษาคน้ควา้ในเรื$องราวของ
วฒันธรรมที$มีอยู่ทั$วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ก็เท่ากับว่าการท่องเที$ยวที$ เนื$องด้วยประเพณี     
ลอยกระทงนั�น ไดก่้อใหเ้กิดคุณค่าในดา้นต่างๆ ดงันี�  

๑. คุณค่าในด้านการอนุรักษ์ เช่น ฟื� นฟูศิลปวฒันธรรม เทศกาลงานประเพณี และ
ทรัพยากรการท่องเที$ยว ตลอดจนสืบทอดใหค้งคู่อยู ่และเป็นเอกลกัษณ์หรือมรดกของชาติสืบไป 

๒. คุณค่าต่อการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน รวมทั�งประชาชนใน
ทอ้งถิ$นใหเ้ขา้มามีบทบาทในการร่วมกนัทาํกิจกรรมในเทศกาลต่างๆ  

๓. คุณค่าต่อการช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน คือส่งผลดีต่อการพฒันา
สังคมในระดบัครอบครัว ชุมชน และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพิ$มทางด้านเศรษฐกิจชุมชนของ
ประเทศอยา่งย ั$งยนื 

๔. เกิดคุณค่าทางเศรษฐกิจ เพราะมีนักท่องเที$ยวชาวต่างประเทศที$มีคุณภาพเดิน
ทางเขา้มาท่องเที$ยวภายในประเทศ และเขา้ใจถึงวฒันธรรมไทยเพิ$มมากขึ�น พร้อมทั�งพกัอยูน่านวนั 
ก็เกิดการใชจ่้ายเพิ$มมากยิ$งขึ�น และเดินทางกระจายไปทั$วภูมิภาคของไทย 

จากความเห็นของผูว้ิจยัทั�ง ๔ ประการขา้งตน้ เป็นการส่งเสริมผลผลิต และเกิดรายได้
เพิ$มขึ�นของประชาชนในด้านกิจกรรมการท่องเที$ยว โดยประเด็นนี�  สํานกังานการท่องเที$ยวแห่ง



  ๑๑๑   

ประเทศไทย ฝ่ายกิจกรรมได้จาํแนกงานเทศกาลประเพณีของจงัหวดัต่างๆ โดยไดแ้บ่งกลุ่มตาม
ลกัษณะของงานเป็น ๕ กลุ่ม ต่อไปนี�  

กลุ่มที$ ๑ งานรื$นเริง 
กลุ่มที$ ๒ งานแสดงผลผลิตทางการเกษตรและศิลปหตัถกรรม 
กลุ่มที$ ๓ งานประเพณีที$เกี$ยวกบัวถีิชีวติ ความเชื$อ และศาสนา 
กลุ่มที$ ๔ งานอื$น ๆ 
ซึ$ งกลุ่มงานทั�ง ๔ ประเภทนี�  ลว้นผกูพนัอยูก่บัวถีิชีวิตของคนในสังคม ทั�งสังคมชนบท

และสังคมเมือง พร้อมทั� งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาสังคมให้มีความเข้มแข็ง โดยงานเหล่านี�  
ประกอบดว้ย 

๑. งานรื�นเริง เป็นงานเทศกาลและประเพณีที$หน่วยงานราชการจดัขึ�นตามนโยบาย
ของกระทรวงมหาดไทยที$กาํหนดให้ทุกจงัหวดัจดังานเฉลิมฉลองเพื$อความครึกครื�นเป็นหลกั หรือ
จดัขึ�นเพื$อเพิ$มชีวิตชีวาให้กบัแหล่งท่องเที$ยว เช่น งานวนัขึ�นปีใหม่ งานกาชาด และลอยกระทง   
เป็นตน้ ซึ$ งบางครั� งก็นาํงานรื$นเริงมาจดัร่วมกบังานอื$นๆ ในคราวเดียวกนัดว้ย 

๒. งานแสดงผลผลิตทางการเกษตรและศิลปหัตถกรรม เป็นงานเทศกาล และ
ประเพณีที$มีเป้าหมายทางการเศรษฐกิจ ช่วยเสริมสร้างความมั$นคงทางเศรษฐกิจของชาติไทย
โดยเฉพาะเกษตรกร เพื$อช่วยแกปั้ญหาความยากจนและภาวะความว่างงาน ตลอดจนช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคแ์ละแสดงภูมิปัญญาของทอ้งถิ$น 

๓. งานประเพณทีี�เกี�ยวกบัวถิีชีวติ ความเชื�อ ศาสนา เป็นงานเทศกาลและงานประเพณี
ที$มีคุณค่าทางศิลปวฒันธรรมและคุณธรรมอนัเนื$องมาจากวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ การทาํมาหากิน    
ซึ$ งเกี$ยวขอ้งกบัการเกษตรเป็นสําคญั รวมถึงงานเทศกาลและงานประเพณีที$ช่วยเสริมสร้างความ
มั$นคงทางดา้นคุณธรรม จริยธรรมใหแ้ก่ประชาชนในชาติ เช่น งานประเพณีที$เกี$ยวขอ้งกบัศาสนา๓๘ 

จะเห็นได้ว่า การจดักิจกรรมงานประเพณีต่างๆ ทุกภูมิภาคของไทย ไม่เฉพาะแต่
ประเพณีลอยกระทงเท่านั�น ที$ได้เพิ$มรายได้เป็นจาํนวนมากให้ประชาชน ดงัจะได้จากการศึกษา
คน้ควา้วิจยัของ อัญชลี  นัสสาสาร ที$ศึกษาเรื$อง “การวิเคราะห์รายจ่ายของนกัท่องเที$ยวในเทศกาล
ลอยกระทงจงัหวดัเชียงใหม่” โดยผลการศึกษาวิจยัพบว่า การจดังานเทศกาลลอยกระทงในช่วง
วันที� ๗ - ๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๖ ก่อให้เกิดรายไดจ้ากการท่องเที$ยวแก่จงัหวดัจาํนวน ๖๔๑ 

                                                        
๓๘นนัทกา  เอี$ยมสุธน, การสื$อสารทางการตลาดที$มีอิทธิพลต่อแนวโนม้การเขา้ร่วมกิจกรรมในงาน

เทศกาลสีสันแห่งสายนํ� ามหกรรมลอยกระทงประจาํปี ๒๕๔๘, วิทยานิพนธ์การศึกษาปริญญาบริหารธุรกิจ
มหาบัณฑิต สาขาวชิาการตลาด, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๔๙), หนา้ ๒๗. 



  ๑๑๒   

ลา้นบาท และมีรายไดเ้พิ$มจากปกติถึง ๑ เท่าตวั โดยกระจายไปสู่ธุรกิจประเภทค่าพาหนะเดินทาง
มากที$สุด ประมาณ ๒๕๐ ลา้นบาท หรือคิดเป็นร้อยละ ๓๙ ของรายไดท้ั�งหมด ธุรกิจที$ไดรั้บรายได้
รองลงมาเป็นธุรกิจประเภทค่าที$พกัประมาณ ๑๕๓ลา้นบาทหรือคิดเป็นร้อยละ ๒๓.๘๙ ของรายได้
ทั�งหมด ธุรกิจประเภทสินคา้และของที$ระลึกเป็นธุรกิจที$มีรายไดจ้ากการจดังานมากเป็นอนัดบั ๓ 
ดอกไมเ้พลิงเป็นสัญลกัษณ์ของเทศกาลลอยกระทง ก่อให้เกิดรายไดเ้พียงร้อยละ ๑.๒๐ ของรายได้
ทั�งหมดในดา้นการจดังานเทศกาลลอยกระทง นกัท่องเที$ยวทั�งในและนอกเทศกาลลอยกระทงมี
ความพอใจในเกณฑที์$ดีต่อที$พกั อาหาร พาหนะและความปลอดภยั จากการสาํรวจความคิดเห็นของ
นกัท่องเที$ยวต่อความประสงคที์$จะร่วมงานเทศกาลในปีต่อไปพบว่า นกัท่องเที$ยวตอ้งการกลบัมา
ร่วมงานเทศกาลลอยกระทงในปีต่อไป คิดเป็นร้อยละ ๙๐.๙๑ ส่วนนักท่องเที$ยวที$ไม่ประสงค์
กลบัมาร่วมงานคิดเป็นร้อยละ ๙.๐๙ ส่วนนอกเทศกาลลอยกระทง นกัท่องเที$ยวที$ตอ้งการกลบัมา
เที$ยวจงัหวดัเชียงใหม่ คิดเป็นร้อยละ ๙๘.๓๐ คาดวา่จะไม่กลบัมาอีกร้อยละ ๑.๗๐๓๙ 

โดยสรุป คุณค่าของประเพณีลอยกระทงในดา้นส่งเสริมการท่องเที$ยว สามารถสร้าง
ค่านิยมให้ชาวไทยและชาวต่างประเทศเพิ$มการท่องเที$ยว และการจบัจ่ายใช้สอยภายในประเทศ
อย่างทั$วหน้าและทั$วทุกภูมิภาค โดยประเพณีลอยกระทงในปัจจุบนัยงัคงรักษารูปแบบเดิมเอาไว ้
เมื$อถึงวนัเพญ็พระจนัทร์เต็มดวงในเดือน ๑๒ ชาวบา้นจะจดัเตรียมทาํกระทงจากวสัดุที$หาง่ายตาม
ธรรมชาติ เช่น หยวกกลว้ย และดอกบวั นาํมาประดิษฐ์เป็นกระทงสวยงาม ปักธูปเทียนและดอกไม้
เครื$องสักการบูชา ก่อนทาํการลอยในแม่นํ� าก็จะอธิษฐานในสิ$งที$มุ่งหวงั พร้อมขอขมาต่อพระแม่คง
คาตามคุ้มวดัหรือสถานที$จดังานหลายแห่ง มีการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ และมี
มหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั�นยงัมีการจุดดอกไมไ้ฟ พลุ ตะไล ซึ$ งในการเล่นตอ้ง
ระมดัระวงัเป็นพิเศษ วสัดุที$นาํมาใชก้ระทง ควรเป็นของที$สามารถยอ่ยสลายไดง่้ายตามธรรมชาติ 
 

๔.๕ คุณค่าของการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อม 

คุณค่าของการอนุรักษ์สิ$งแวดลอ้มนั�น ถือเป็นเรื$องสําคญัอย่างมากของทุกประเทศที$
จะตอ้งช่วยกนัป้องกนัและรักษาให้มีความสมดุลระหวา่งมนุษยแ์ละธรรมชาติ เพราะทั�งสองส่วนนี�
มีความเกี$ยวเนื$องกนัไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้ตอ้งอาศยัและตอ้งอยู่ดว้ยกนัให้ได ้โดยเฉพาะ
เรื$ องนี� หลักคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา ซึ$ งมีมนุษย์เป็นจุดศูนย์กลางในการบญัญติัคาํสอน 

                                                        
๓๙อญัชลี นสัสาสาร, การวเิคราะห์รายจ่ายของนกัท่องเที$ยวในเทศกาลลอยกระทงจงัหวดัเชียงใหม่, 

วทิยานิพนธ์เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต, (เชียงใหม่ : บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๘), หนา้ ๒. 



  ๑๑๓   

ถึงแมว้่าจะมีการกล่าวถึงความรู้ดา้นอื$นๆ ที$ไม่เกี$ยวขอ้งกบัตวัมนุษย ์ก็เพื$อใช้เป็นเครื$องมือในการ
อธิบายให้เขา้ใจในตวัมนุษยไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง๔๐ พระพุทธศาสนาถือวา่ เรื$องมนุษยเ์ป็นปรากฏการณ์
ชีวิตอยา่งหนึ$งที$มีอยูใ่นโลกโดยเป็นชีวิตที$มีศกัยภาพสูง เป็นผูส้ามารถฝึกฝนอบรมตนได ้และเมื$อ
ไดรั้บการพฒันาแล้วก็จะเป็นผูป้ระเสริฐสูงสุด พระพุทธศาสนาจึงให้ความสําคญัเกี$ยวกบัมนุษย ์
แมก้ระทั$งแสดงวา่โลกอยูใ่นตวัมนุษยห์รือมนุษยเ์ป็นโลกๆ หนึ$งในโรหิตัสสสูตร พระพุทธเจา้ทรง
ตรัสวา่... 

“เราย่อมบญัญติัโลก เหตุเกิดของโลก และปฏิปทาให้ถึงความดบัแห่งโลก 
ลงในอตัภาพอนัมีประมาณวา่หนึ$งมีสัญญาและใจนี� เท่านั�น”๔๑ 

จากการวเิคราะห์ในแง่ของปรัชญาอาจให้คาํตอบวา่ มนุษย ์คือใครได ้ในแง่ของสมมติ
สัจและปรมตัถสัจ ในแง่ความจริงขั�นสมมตินั�นอาจตอบไดว้า่ มนุษยเ์ป็นผูช้าย เป็นผูห้ญิง เป็นเด็ก  
เป็นผูใ้หญ่ สูง ตํ$า ดาํ ขาว เป็นอยา่งนั�น เป็นอยา่งนี�  เป็นคาํจาํกดัความแลว้แต่จะคิดเอาตามแต่ละชาติ
ภาษาไป ส่วนมนุษยใ์นแง่ความจริงขั�นปรมตัถ์นั�นเป็นเพียงกระบวนธรรม ลว้นๆ ที$เกิดขึ�น ดบัลง 
เพราะการรวมกนัเขา้ของเหตุปัจจยั ไม่มีใครสร้างขึ�น หรือเกิดขึ�นเพราะแรงดลบนัดาลของใคร ไม่มี
ตวัตน สัตว ์บุคคล เรา เขา๔๒ ดงันั�น “มนุษยห์รือตวัตนแท้ๆ  จึงไม่มี”๔๓ พระพุทธศาสนาเรียกสิ$งนี� วา่ 
“สมมติสัจจะ” เมื$อมนุษยถื์อกาํเนิดขึ�นในสังคมใด ไม่ไดมี้ความแตกต่าง ในเรื$องธรรมชาติความ
เป็นมนุษย ์จะแตกต่างที$ อตัลกัษณ์และชาติพนัธ์ุ ตลอดถึงลกัษณะโครงสร้างทางกายภาพเท่านั�น 
เมื$ออยูบ่นโลกจะต่างกนัที$วฒันธรรมประเพณีของภูมิภาคนั�นๆ ที$เป็นตวักาํหนด สถานะความมีอยู่
ของสรรพสิ$งรวมถึงมนุษยน์ั�น อยูใ่นฐานะเป็นปัจจยัสัมพนัธ์กนั คือความสัมพนัธ์และความเป็นเหตุ
เป็นปัจจยัเนื$องตอ้งอาศยักนัของสิ$งนั�นๆ มีการเกิดขึ�น ดาํรงอยู ่และแตกสลายไป เป็นปรากฏการณ์
ในรูปของกระแสแห่งองค์ประกอบที$สืบเนื$องกนั ความเป็นไปของธรรมชาติเช่นนี�  โดยทั$วไปมกั
รู้จกัในชื$อของ “กฎ” แนวความคิด เรื$องกฎนี�ปรากฏในคมัภีร์ชั�นพระไตรปิฎก โดยใชค้าํวา่ “นิยาม” 
ดงัพุทธพจน์ในธมัมนิยามสูตรวา่ 

                                                        
๔๐พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย์, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั 

สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๓๖), หนา้ ๑๙.  
๔๑องฺ.จตุก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๕๗.  
๔๒กรมศิลปากร, มิลินทปัญหา ฉบับพิสดาร, พิมพค์รั� งที$  ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศิ์ลปา  

บรรณาคาร, ๒๕๑๖), หนา้ ๗๓.  
๔๓ข.ุมหา. (ไทย) ๒๙/๘๖๕/๔๑๘.  



  ๑๑๔   

“ดูกรภิกษุทั�งหลาย เพราะตถาคตอุบติัขึ�นก็ตาม ไม่อุบติัขึ�นก็ตามธาตุ(หลกั) 
นั�น คือความตั�งอยูต่ามธรรมดาก็คงตั�งอยูอ่ยา่งนั�นเอง ตถาคตตรัสรู้ บรรลุธาตุ
นั�นวา่ สังขารทั�งปวงไม่เที$ยงสังขารทั�งปวงเป็นทุกข ์ธรรมทั�งปวงเป็นอนตัตา
ครั�นแลว้จึงบอกแสดงบญัญติั แต่งตั�ง เปิดเผย จาํแนก ทาํใหเ้ขา้ใจง่าย”๔๔ 

จะเห็นวา่ หลกัความจริงตามคาํสอนของพระพุทธศาสนาไดแ้สดงเห็นว่า สิ$งทั�งหลาย
ทั�งปวง ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว ์หรือสิ$ งของ เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม เป็นเรื$ องวตัถุหรือจิตใจ      
ทั�งชีวิตและโลกธรรมชาติที$แวดลอ้มตวัมนุษยอ์ยู่ก็ตาม สรรพสิ$งดงักล่าวลว้นเป็นไปตามธรรมดา 
แห่งเหตุปัจจยัเป็นเรื$องของปัจจยัสัมพนัธ์ ธรรมดาของธรรมชาติที$ว่านี�  มองดว้ยสายตาของมนุษย ์
เรียกวา่ กฎธรรมชาติ เรียกในภาษาบาลีวา่ นิยาม แปลวา่ กาํหนดที$แน่นอน แนวทางที$แน่นอน หรือ
ความเป็นไปอนัมีระเบียบแน่นอน เพราะปรากฏใหเ้ห็นวา่เมื$อมีเหตุปัจจยัอยา่งนั�นๆ แลว้ก็จะมีความ
เป็นอยา่งนั�นๆ แน่นอน 

จากการนิยามดงักล่าว สามารถอธิบายขยายตามหลกัของนิยาม ตามลกัษณะเฉพาะของ
สรรพสิ$งในธรรมชาติว่า เป็นไปตามเหตุปัจจยั และปรากฏการณ์ต่างๆ นั�น มีความเกี$ยวโยงกัน    
ตามมิติของความสัมพนัธ์ในแต่ละดา้น โดยแบ่งนิยามออกเป็น ๕ อยา่ง เรียกวา่ นิยาม ๕๔๕ ดงันี�   

๑. อุตุนิยาม คือ กฎที$แสดงความเป็นไปของปรากฏการณ์ฝ่ายวตัถุ ความเปลี$ยนแปลง
ของโลกกายภาพ และสภาวะแวดล้อมต่างๆ ความผนัแปรของสิ$ งที$เนื$องด้วยความร้อน หรือ
อุณหภูมิ เช่น เรื$ อง ลม ฟ้า อากาศ๔๖ แต่เมื$อพิจารณาถึงมนุษย์ตามองค์ประกอบของร่างกาย 
(รูปธรรม) อนัเป็นส่วนทางกายภาพนั�น มีองคป์ระกอบที$เท่าเทียมกบัโลกกายภาพ คือ ประกอบดว้ย 
ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) อาโปธาตุ (ธาตุนํ� า) วาโยธาตุ (ธาตุลม) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) ธาตุเหล่านี� รวม
เรียกว่า มหาภูตรูป หมายถึง ลกัษณะของสิ$งที$เป็นกายภาพ เป็นโครงสร้างของสิ$งต่างๆ ที$เป็นวตัถุ
รูป มีสัณฐานไม่แน่นอน เป็นการรวมตวัตามองคป์ระกอบพื�นฐาน คือ ธาตุ ซึ$ งเป็นสิ$งที$ดาํรงตวัมนั
เองอยูต่ามกระบวนการแห่งเหตุปัจจยั อยูใ่นฐานะเป็นสังขตธรรม อนัเป็นผลรวมชั$วขณะมีการเกิด
ดบัเปลี$ยนแปลงติดต่อกนั และเป็นกระบวนการตามธรรมชาติ ธาตุพื�นฐานดงักล่าว ไดแ้สดงตวัใน

                                                        
๔๔องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๗๖/๓๒๒. 
๔๕ที.อ.(ไทย) ๒/๓๔.  
๔๖พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์รั� งที$ ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๕๒.  



  ๑๑๕   

ฐานะองค์ประกอบส่วนหนึ$ งของรูปกายมนุษยก์บัโลกกายภาพวา่ เป็นสิ$งที$มีอยู่เช่นนั�นเองตามกฎ
ของธรรมชาติ 

๒. พีชนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี$ยวกบัการสืบพนัธ์ุ รวมทั�งพนัธุกรรม เช่น หวา่นพืช
เช่นไร ก็ย่อมได้รับผลเช่นนั�น๔๗ ถือเป็นกฎเกณฑ์ทางธรรมชาติในชีวมณฑลของพืชและสัตว ์
ตลอดจนสิ$งมีชีวิตเล็กๆ ทั�งมวล นิยามนี�นบัตั�งแต่ลกัษณะทางพนัธุกรรม ดุลยภาพทางชีวภาพของ
สัตว์และพืช ซึ$ งเป็นปัจจัยเกื�อหนุนต่อการดํารงชีวิตของกันและกัน ตามระบบความสัมพนัธ์       
ทางนิเวศ มนุษยใ์นสถานะที$เป็นไปตามพีชนิยามนี� เช่นกนักบัสิ$งมีชีวิตที$ตกอยู่ภายใตก้ฎพีชนิยาม 
นบัตั�งแต่เรื$อง “การกาํเนิดของมนุษยแ์ละสัตว”์ มีพระพุทธพจน์ในมหาสีหนาทสูตร แสดงไวว้า่ 

กําเนิด ๔ เหล่านี� แล ๔ ประการเป็นไฉน คือ (๑) อณัฑชะกาํเนิด (๒) ชลาพุชะกาํเนิด 
(๓) สังเสทชะกาํเนิด (๔) โอปปาติกะกาํเนิด ก็อณัฑชะกาํเนิดเป็นไฉน สัตวท์ั�งหลายเหล่านั�นใด ชาํ
แรกเปลือกแห่งฟองไข่เกิด นี� เราเรียกวา่ อณัฑชะกาํเนิด ชลาพุชะกาํเนิดเป็นไฉน สัตวท์ั�งหลายเหล่า
ใดชาํแรกลาํไส้ (มดลูก) เกิดนี� เราเรียกวา่ ชลาพุชะกาํเนิด สังเสทชะกาํเนิดเป็นไฉนสัตวท์ั�งหลาย
เหล่าใดเกิดในปลาเน่า ในขนมบูด ในเถา้ไคล นี� เรียกวา่ สังเสทชะกาํเนิด โอปปาติกะกาํเนิดเป็น
ไฉน เทวดา สัตวน์รก มนุษยบ์างจาํพวก และพวกเปรต อสุรกาย นี� เรียกวา่ โอปปาติกะกาํเนิด๔๘ 

กฎของพีชนิยาม นอกจากจะอธิบายถึงความสืบทอดพนัธุกรรมของพืช เมื$อพิจารณาถึง
หลกัพีชนิยาม จะเห็นวา่เป็นกฏธรรมชาติที$ครอบคลุมตั�งแต่พืชและสัตว ์โดยเฉพาะพระพุทธพจน์ที$
ทรงแสดงถึงสัตวโ์ลก ตามการกาํเนิดของสัตวเ์หล่านั�น เมื$อกล่าวตามกาํเนิดแลว้ มนุษยก์็มิไดม้าจาก
แหล่งกาํเนิดที$สูงกว่าบรรดาสัตวท์ั$วไป แต่กลบัอยู่ในฐานะเดียวกบัสัตวอื์$น เช่น สัตวเ์ลี� ยงลูกดว้ย
นม ที$กาํเนิดโดยอาศยัครรภ ์(มดลูก) เหมือนกบัมนุษย ์ 

จะเห็นว่า กฎดงักล่าวนี� ไดแ้สดงถึงกระบวนการแห่งการกาํเนิด ตามวิวฒันาการของ
การสืบเผ่าพนัธ์ุมนุษย ์มนุษยใ์นฐานะเป็นสัตวโ์ลกสายพนัธ์ุหนึ$ งที$กาํเนิดโดยอาศยัครรภ์มารดา      
มีการเจริญเติบโตตามกระบวนแห่งเหตุปัจจยัที$เกื�อหนุน ดงัปรากฏในมหาตณัหาสังขยสูตร แสดง
ปัจจยั ๓ ประการ คือ ๑) บิดามารดาอยูร่่วมกนั ๒) มารดามีประจาํเดือน ๓) สัตวถื์อปฏิสนธิในครรภ์
(มีปฏิสนธิวญิญาณอุบติัขึ�นในครรภ)์ ดงัขอ้ความในอินทกสูตร ไดก้ล่าวถึงการถือกาํเนิด โดยแสดง
ลาํดบัขั�นของการเจริญเติบโตตามวิวฒันาการของมนุษยใ์นครรภ์มารดาว่า “รูปนี� เป็นกลละก่อน  
จากกลละเป็นอพัพุทะ จากอพัพุทะเกิดเป็นเปสิ จากเปสิเกิดใน ฆนะ จากฆนะเกิดเป็นปัญจสาขา 

                                                        
๔๗พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, อา้งแลว้, หนา้ ๑๕๒.  
๔๘ม.มู.(ไทย) ๑๒/๑๖๙/๑๐๑–๑๐๒.  



  ๑๑๖   

ต่อจากนั�นมีผม ขน และเล็บ เกิดขึ�น มารดาของสัตวใ์นครรภ์ บริโภคขา้ว นํ� า โภชนหารอย่างใด 
สัตวผ์ูอ้ยูใ่นครรภม์ารดา ก็ยงัอตัภาพใหเ้ป็นไปดว้ยอาหารอยา่งนั�นในครรภ”์๔๙ 

๔. จิตตนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี$ยวกบัการทาํงานของจิตใจ หรือกระบวนการรับรู้ 
เช่น การรับรู้ของจิตผ่านกระบวนของประสาทสัมผสั การทาํงานของจิตในการเสวยอารมณ์ต่างๆ 
ความรู้สึกนึกคิด การเก็บความทรงจาํ นั$นคือ ธรรมชาติของจิต (การรับรู้) และเจตสิก(อารมณ์)ใน
กระบวนการแห่งเหตุปัจจยัตามนิยามของจิต๕๐ 

จะเห็นว่า กฎจิตตนิยาม เมื$อใช้อธิบายลกัษณะของมนุษยแ์ละสัตวโ์ลก ตามลกัษณะ
ขององคป์ระกอบแห่งขนัธ์ ๕ โดยเฉพาะส่วนที$เป็นนามธรรม เช่น สัตวบ์างชนิดอาจมีองคป์ระกอบ
ครบทั�ง ๕ ส่วน คือ มีรูปกาย (รูปขนัธ์) ความรู้สึก (เวทนาขนัธ์) ความสามารถจดจาํ (สัญญาขนัธ์) 
การไตร่ตรองดว้ยปัญญาและเหตุผล (สังขารขนัธ์) และมีสภาวะการรับรู้หรือจิต (วิญญาณขนัธ์) 
เป็นต้น แต่สัตว์บางเผ่าพนัธ์ อาจมีองค์ประกอบเหล่านี� ไม่สมบูรณ์ เช่น อสัญญสัตว์ ซึ$ งไม่มี
สัญญา๕๑ และในส่วนของการใชปั้ญญาพิจารณา โดยเฉพาะเรื$องที$จะนาํพาตนเองพน้จากความทุกข ์
แมว้่าจะมีสัญชาตญาณในชีวิตของสัตว ์คือ มีความรู้สึกรักชีวิต ตอ้งการความสุข และไม่ตอ้งการ
ประสบกบัความทุกข์ เช่นเดียวกนัไม่ว่ามนุษย ์ หรือสัตว์๕๒ ทั�งหมดนี� ล้วนมาจากกิเลส ดงัมีพระ
พุทธพจน์วา่... 

“เราย่อมไม่พิจารณาเห็นหมู่สัตวอื์$นแมเ้พียงหมู่หนึ$ ง ซึ$ งวิจิตรเหมือนอย่าง
สัตวดิ์รัจฉานทั�งหลายนี� เลยคนคิดดว้ยจิตนั$นแหละ จิตนั$นแหละวิจิตรกว่า
สัตวดิ์รัจฉานแมเ้หล่านั�น เพราะเหตุนั�นเธอทั�งหลายพึงพิจารณาจิตของตน
เนืองๆ วา่ จิตนี� เศร้าหมอง สัตวท์ั�งหลายยอ่มบริสุทธ̀ิ เพราะจิตผอ่งแผว้”๕๓ 

สรุปความไดว้า่ สภาวะจิต ตามหลกัจิตนิยาม ไดแ้สดงถึงจุดร่วมและความแตกต่างของ
มนุษยแ์ละสรรพสัตว์เผ่าพนัธ์ุต่างๆ นั$นคือ มนุษย์และสรรพสัตว์ทั� งหมดในสังสารวฏั มีความ
เกี$ยวเนื$องถึงกัน มีการเปลี$ยนสถานะจากมนุษย์ อาจกลับกลายไปเป็นสัตว์ดิรัจฉาน หรือสัตว์

                                                        
๔๙ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๘๐๓/๒๘๖.  
๕๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์รั� งที$ ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๕๓.  
๕๑อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๑๐๙๗/๖๑๗.  
๕๒ส.ํ ม. (ไทย) ๑๙/๑๔๕๙/๓๕๔  
๕๓ส.ํขนฺธ. (ไทย) ๑๗/๒๕๙/๑๔๒.  



  ๑๑๗   

ประเภทอื$น เช่น เปรต อสุรกาย สัตวน์รก หรือสัตวที์$มีจิตใจสูงอยา่ง เทพ เป็นตน้๕๔ การมองเช่นนี�
จะทาํให้เขา้ใจว่า มนุษยแ์ละสัตวมี์ธรรมชาติของความเป็นไปอย่างเดียวกนั แต่จะแตกต่างออกไป
ตามพฒันาการทางจิต ซึ$ งจะเป็นส่วนสําคัญในการกําหนดภพภูมิของแต่ละภพภูมิ ให้มีความ
แตกต่างกนัไป ตามศกัยภาพของการชาํระจิตที$บริสุทธ̀ิ 

๔. กรรมนิยาม เป็นกฎธรรมชาติเกี$ยวกบัการกระทาํ และเป็นกระบวนการให้ผลซึ$ ง
กระบวนการดงักล่าวนี�  เกี$ยวโยงกบัเจตจาํนง ความคิดปรุงแต่งทั�งฝ่ายดีและชั$ว อนัจะนาํมาเป็นผล 
ทั�งที$เป็นคุณประโยชน์และโทษทณัฑ์๕๕ กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นนิยามตามธรรมชาติในขอ้นี�  
ครอบคลุมทั�งพฤติกรรมของมนุษย ์และสัตวโ์ลกทั�งหลาย ดงัพุทธพจน์ในจูฬกมัมวิภงัคสูตร ได้
แสดงถึงสัตวโ์ลกทั�งหลายนั�นวา่ สัตวท์ั�งหลายมีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็น
กาํเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพนัธ์ุ มีกรรมเป็นที$พึ$ งอาศยั กรรมย่อมจาํแนกสัตวใ์ห้เลวและประณีตได้๕๖ 
ความเป็นไปของสัตวท์ั�งหลาย จะอิงอยูก่บักฎของกรรมนิยาม ในฐานะกฎกาํหนดความเป็นไปของ
สัตวท์ั�งหลาย ผูข้อ้งอยูใ่นวฏัฏสงสาร มีพระพุทธพจน์รับรองวา่... 

“ไม่ใช่เราแต่ผูเ้ดียวเท่านั� นที$มีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม        
มีกรรมเป็นกาํเนิด มีกรรมเป็นเผา่พนัธ์ุ มีกรรมเป็นที$พึ$ง จกัทาํกรรมใด ดีก็ตาม 
ชั$วก็ตาม เราจกัเป็นผูรั้บผลของกรรมนั�น โดยที$แทส้ัตวท์ั�งปวงบรรดาที$มี
การมา การไป การจุติ การอุบติั ล้วนมีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่ง
กรรม มีกรรมเป็นกาํเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพนัธ์ุ มีกรรมเป็นที$พึง จกัทาํกรรม
ใดดีก็ตาม ชั$วก็ตาม จกัเป็นผูรั้บผลของกรรมนั�น”๕๗ 

ดงันั�น มนุษยแ์ละสรรพสัตวจึ์งอยูใ่นฐานะเป็นเพื$อนร่วมชะตากรรม กฎแห่งกรรมจึง
เปรียบเสมือนเครื$องควบคุมสรรพสิ$งที$เป็นไปในโลก ดงัพุทธพจน์วา่ “กมฺมุนา วตฺตตี โลโก แปลวา่ 
สัตวโ์ลกยอ่มเป็นไปตามกรรม หรือเป็นไปเพราะกรรม”๕๘ และส่งผลเป็นวิบากกรรม แมว้า่มนุษย์
และสัตวโ์ลก จะมีบรรทดัฐานทางศีลธรรมต่างจากสัตว์โลกอื$นๆ แต่แบบแผนทางศีลธรรมใน
พระพุทธศาสนา มีลกัษณะเป็นกฎความสัมพนัธ์ตามธรรมชาติ คือ การกระทาํทางกาย วาจา ทางใจ 

                                                        
๕๔ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๖๖๔/๒๙๙, ส.ํม. ๑๙/๑๗๕๗/๔๕๗.  
๕๕พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์รั� งที$ ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๕๓.  
๕๖ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๙๖/๓๒๙.  
๕๗องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๗๔.  
๕๘ม.ม. (ไทย) ๑๓/๗๐๗/๔๘๙.  



  ๑๑๘   

ตอ้งไม่เบียดเบียนตนเองและผูอื้$น ไม่วา่มนุษย ์สัตว ์หรือแมก้ระทั$งกบัโลกธรรมชาติ สิ$งแวดลอ้ม
ต่างๆ ดงัเช่น การประกอบประเพณีลอยกระทง ซึ$ งอาศยัความกตญั\ูกตเวทีเป็นที$ตั�งแลว้ เกิดกระทาํ
การบูชาขึ�น เพื$อตอบแทนคุณของพระแม่คงคา ตามความเชื$อในคติพราหมณ์ และบูชารอยพระพุทธบาท 
เพื$อรําลึกถึงพระพุทธเจา้ ก็ตอ้งไม่กระทาํดว้ยการไม่ทาํลายสภาพแวดลอ้มใหเ้สื$อมเสีย 

๕. ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติเกี$ยวกบัความสัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผลกนัของสรรพสิ$ง 
ความเป็นไปตามธรรมดา หรือธรรมชาติของคน สัตว ์และสิ$งของ รวมไปถึงความเป็นกฎธรรมชาติ 
ฉะนั�น มนุษย ์สัตว ์และสรรพสิ$งตามธรรมชาติ ตามนิยามของพระพุทธศาสนานั�นตกอยู่ภายใต้
นิยามตาม “กฎธรรมชาติ” กฎนี�ครอบคลุมความสัมพนัธ์ทุกส่วนทั�งจกัวาล ตามกฎทั�ง ๕ สามารถ
สรุปความไดว้า่ หลกัธรรมนิยาม ถือวา่เป็นนิยามร่วม หรือนิยามสากล ของสิ$งที$ปรากฏในนิยามทั�ง 
๔ ที$กล่าวมา เช่น สามญัญลกัษณะ ไดแ้ก่ ความไม่เที$ยง เป็นทุกข์ และอนตัตภาวะ รวมเป็นนิยาม
ของสรรพสิ$งทั�งมวล๕๙ 

สรุปความได้ว่า คุณค่าของการอนุรักษ์สิ$ งแวดลอ้มในประเพณีลอยกระทงในสังคม 
เปรียบเสมือนดังชีวิตของมนุษย ์คือเป็นสิ$งมีชีวิตมีการเกิดขึ� นตั�งอยู่ และเสื$อมสลายไปในที$สุด 
ฉะนั�น การที$จะอนุรักษห์รือไม่นั�นก็ขึ�นอยูที่$จิตสํานึกของคนในชาติ หรือในสังคมนั�นๆ ไดม้องเห็น
ถึงคุณค่าของมนัแลว้เกิดการอนุรักษสื์บสานเพื$อเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติ มิเช่นนั�นจะเป็น
ธรรมชาติ และสรรพสิ$งที$อยูบ่นหลกัความจริงที$วา่ 

๑. สรรพสิ$งไม่ไดอ้ยูใ่นอาํนาจของใครๆ และไม่มีใครที$จะเป็นเจา้ของ หรืออา้งไดว้า่
เป็นของของตนไดอ้ยา่งแทจ้ริง ส่วนหนึ$ งของสรรพสิ$ง คือ สังขตธรรม ที$ผนัแปรไปตามเหตุปัจจยั 
ส่วนอสังขตธรรม มีสถานะที$เสถียรไม่อิงอาศยัสิ$งอื$นๆ 

๒. ส่วนที$เป็นสังขตธรรมไม่ใช่สิ$งที$มีอยูอ่ยา่งแทจ้ริง แต่เป็นไปตามกฏธรรมชาติที$มี
การเกิดขึ�น เปลี$ยนแปลง และแตกสลาย เพราะเหตุสิ$งต่างๆ นั�นเกิดขึ�นเพราะอาศยัเหตุปัจจยั แมว้่า
จะเป็นมนุษย ์หรือสัตวก์็ตาม ถือเป็นองคร์วมขององคป์ระกอบต่างๆ ไดแ้ก่ ธาตุ อายตนะ อีกส่วน
หนึ$งเป็น อสังขตธรรม คือ สิ$งเดียวที$เราสมารถยืนยนัไดว้า่มีอยูจ่ริง เพราะไม่มีการเกิดขึ�น ไม่มีการ
เปลี$ยนแปลง และไม่แตกสลาย 

๓. สรรพสิ$ ง ล้วนแต่ดาํเนินไปตามกฎของนิยามตามธรรมชาติ สิ$ งที$อยู่ในเงื$อนไข
เดียวกนัยอ่มก่อใหเ้กิดผลเช่นเดียวกนั ไม่วา่จะเป็นกฎอุตุนิยาม พีชนิยาม จิตนิยาม กรรมนิยาม และ

                                                        
๕๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์รั� งที$ ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๕๓.  



  ๑๑๙   

ธรรมนิยาม อาจกล่าวไดว้า่เป็น กระบวนการที$โยงใยในปฏิสัมพนัธ์ของกนัและกนั ระหวา่งมนุษย์
กบัเพื$อนมนุษย ์มนุษยก์บัสัตวโ์ลกทั�งหลาย และมนุษยก์บัโลกธรรมชาติ ทั�งหมดจึงดาํเนินไปตาม
ครรลองแห่งธรรม 

๔. เนื$องจากสรรพสิ$งเป็นอนตัตา การรับรู้ตามความจริงและไม่ไปหลงผิดยึดสิ$งใดๆ 
วา่เป็นตวัตนหรือสิ$งที$เนื$องดว้ยตน ถือเป็นความสัมพนัธ์ของการดาํรงอยู ่ที$สอดคลอ้งกบัเหตุปัจจยั
ตามระบบของธรรมชาติ โดยปราศจากสัตว ์ชีวะ หรืออตัตา 

๕. การรวมตวัของเหตุปัจจยัตามนิยามของแต่ละส่วน คือ การกาํหนดทิศทางของ
จกัรวาล และความเป็นไปอยา่งเหมาะสมของแต่ละนิยาม โดยมีความเชื$อมโยงกบัอีกนิยามหนึ$ง การ
ที$นิยามหนึ$งมีผลกระทบต่ออีกนิยามหนึ$ง อาจทาํให้เกิดความหนัเหของทิศทางในระบบจกัรวาลได ้
ผลที$เกิดขึ�นใหม่นี�  ก็จะมีผลสืบเนื$องเป็นลูกโซ่ต่อไป 
 

๔.๖ คุณค่าของการอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณ ี

หลกัธรรมและประเพณีถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมที$ล ํ�าค่า หากเปรียบดว้ยคุณค่าคงหา
ที$สุดมิได ้เพราะเป็นวิถีชีวิต การดาํรงตนของคนในสังคม วดัคุณค่ากนัดว้ยหลกัทรัพยอ์ย่างเดียว
ไม่ได้ ตอ้งวดักันที$องค์ประกอบหลายด้าน คุณภาพชีวิตที$สมบูรณ์จะตอ้งตั�งอยู่บนรากฐานของ
คุณธรรมจริยธรรม ตลอดถึงประเพณีปฏิบติัที$สวยงามและเป็นระเบียบ ประเพณีจึงเป็นเครื$องชี� วดั
คุณค่าของคน โดยมีธรรมเป็นเครื$องชี� นาํพระพุทธศาสนาเขา้สู่วิถีชีวิตของคนไทย พร้อมๆ กับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีปฏิบติั จนกลมกลืนเป็นเนื�อเดียวกนั ในสังคมอยา่งแยกไม่ออก ประเพณี  
มีเพื$อให้คนไดป้ฏิบติั อยา่งพร้อมเพรียงเกิดความสามคัคี ส่วนหลกัธรรมเป็นคาํสอนและเป็นแบบ
แผนใหป้ระเพณีดาํเนินไปอยา่งเหมาะสม ประเพณีจึงแยกไม่ออกจากหลกัศีลธรรม ดงันี�  

๑. จารีตประเพณี หรือกฎศีลธรรม หมายถึง สิ$ งซึ$ งสังคมใดสังคมหนึ$ งยึดถือและ
ปฏิบติัสืบกนัมาอยา่งต่อเนื$องและมั$นคง เป็นเรื$องของความผิดถูก มีเรื$องของศีลธรรมเขา้มาร่วมอยู่
ดว้ยเสมอ ดงันั�น สมาชิกในสังคมตอ้งทาํตาม หากผูใ้ดฝ่าฝืนถือว่า เป็นความผิด หรือความเป็นชั$ว 
จะตอ้งถูกตาํหนิหรือไดรั้บการลงโทษจากคนในสังคมนั�น เช่น ลูกหลานตอ้งเลี� ยงดูพ่อแม่เมื$อท่าน
แก่เฒ่า ถา้ใครไม่เลี� ยงดูถือวา่เป็นคนเนรคุณหรือลูกอกตญั\ู ซึ$ งมีความตรงกนัขา้มกบัความกตญั\ู
ตามที$ผูว้จิยัไดก้ล่าวมาแลว้ในบทที$ผา่นมา โดยไดก้ล่าวถึงลกัษณะของคนที$มีความกตญั\ูรู้คุณ 

อยา่งไรก็ตาม หลกัจารีตประเพณีของแต่ละสังคมนั�นยอ่มไม่เหมือนกนั เพราะมีค่านิยม
ที$ยึดถือต่างกนั การนาํเอาจารีตประเพณีของตนไปเปรียบเทียบกบัของคนอื$นแลว้ตดัสินว่า จารีต
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วฒันธรรมประเพณีดีหรือเลวกว่าของตน ยอ่มเป็นสิ$งที$ไม่ถูกตอ้ง และไม่ควรกระทาํเพราะสภาพ
ของสังคม สิ$งแวดลอ้มตลอดจนความเชื$อของแต่ละสังคมนั�นยอ่มแตกต่างกนัไป 

๒. ขนบประเพณี หรือสถาบนั หมายถึง ระเบียบแบบแผนที$สังคมไดก้าํหนดไวแ้ลว้
ปฏิบติัสืบต่อกนัมา ทั�งโดยทางตรงและทางออ้ม ทางตรง คือประเพณีที$มีการกาํหนดเป็นระเบียบ
แบบแผนในการปฏิบติัอยา่งชดัแจง้วา่บุคคลตอ้งปฏิบติัอยา่งไร เช่น สถาบนัโรงเรียน มีโรงเรียน มี
ผูส้อน มีผูเ้รียน มีระเบียบการรับสมคัร การเขา้เรียน การสอบไล่ เป็นตน้ ทางอ้อม คือประเพณีที$รู้
กนัโดยทั$วๆ ไป โดยไม่ไดว้างระเบียบไวแ้น่นอน แต่ปฏิบติัไปตามคาํบอกเล่า หรือตวัอยา่งจากที$
ผูใ้หญ่หรือบุคคลในสังคมปฏิบติักนั เช่น ประเพณีเกี$ยวกบัการเกิด การตาย การแต่งงาน ซึ$ งเป็น
ประเพณีเกี$ยวกบัวถีิชีวติ และประเพณีเกี$ยวกบัเทศกาล ตรุษ สารท การขึ�นบา้นใหม่ เป็นตน้  

๓. ธรรมเนียมประเพณ ีหมายถึง ประเพณีเกี$ยวกบัเรื$องธรรมดาสามญัที$ทุกคนควรทาํ 
ไม่มีระเบียบแบบแผนเหมือนขนบประเพณี หรือมีความผิดถูกเหมือนจารีตประเพณี เป็นแนวทาง
ในการปฏิบติัที$ทุกคนปฏิบติักนัทั$วไปจนเกิดความเคยชิน และไม่รู้สึกเป็นภาระหนา้ที$ เพราะเป็นสิ$ง
ที$มีมานานและใช้กนัอย่างแพร่หลาย ส่วนมากเป็นมารยาทในดา้นต่างๆ เช่น การแต่งกาย การพูด 
การรับประทานอาหาร การเป็นแขกไปเยี$ยมผูอื้$น ธรรมเนียมประเพณีเป็นเรื$ องที$ทุกคนควรทาํ      
แมมี้ผูฝ่้าฝืนหรือทาํผิดก็ไม่ถือวา่เป็นเรื$องสําคญั แต่อาจถูกตาํหนิวา่เป็นคนไม่ไดรั้บการศึกษา หรือ
เป็นคนไม่มีมารยาท ไม่รู้จกักาลเทศะ 

๔. วัฒนธรรมประเพณีพืEนบ้าน การศึกษาคน้ควา้แหล่งที$มาของตวัตนในชุมชุนนั�น 
ดว้ยเหตุนี�  วฒันธรรมพื�นบา้นถือเป็นเรื$องสําคญั เพราะจะเป็นหลกัฐานสําคญัสําหรับให้อนุชนรุ่น
หลงัไดศึ้กษาถึงแหล่งอารยธรรมที$ควรแก่การอนุรักษ ์และปฏิบติัต่อกนัสืบมา ซึ$ งประกอบดว้ย 

(๑) ประเพณยีี�เป็ง 

ประเพณียี$เป็ง เป็นประเพณีลอยกระทงตามประเพณีลา้นนาที$จดัทาํขึ�นในวนัเพ็ญ
เดือน ๒ ของชาวล้านนา ยี$เป็ง เป็นภาษาคาํเมืองในภาคเหนือ คาํว่า “ยี$” แปลว่า สอง และคาํว่า 
“เป็ง” ตรงกับคาํว่า “เพ็ญ” หรือพระจันทร์เต็มดวง ซึ$ งชาวไทยในภาคเหนือจะนับเดือนทาง
จนัทรคติเร็วกวา่ไทยภาคกลาง ๒ เดือน ทาํให้ เดือนสิบสองของไทยภาคกลาง ตรงกบัเดือนยี$ หรือ
เดือน ๒ ของไทยลา้นนา ประเพณียี$เป็งจะเริ$มตั�งแต่ วนัขึ�น ๑๓ คํ$า ซึ$ งถือวา่เป็น “วนัดา” หรือเป็น 
วนัจ่ายของเตรียมไปทาํบุญเลี�ยงพระที$วดั ครั� นถึงวนัขึ�น ๑๔ คํ$า พ่ออุย้แม่อุย้และผูมี้จิตศรัทธาจะพา
กนัไปถือศีล ฟังธรรม และทาํบุญเลี�ยงพระที$วดัมีการทาํกระทงขนาดใหญ่ตั�งไวที้$ลานวดั ในกระทง
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นั�นจะใส่ของกินของใช ้ใครจะเอาของมาร่วมสมทบดว้ยก็ไดเ้พื$อเป็นทานแก่คนยากจน ครั� นถึงวนั
ขึ�น ๑๕ คํ$า จึงนาํกระทงใหญ่ที$วดั และกระทงเล็กๆ ของส่วนตวัไปลอยในลาํนํ�า๖๐ 

(๒) ประเพณลีอยกระทง 

ประเพณีลอยกระทง ตรงกบัวนัเพ็ญ (วนัขึ�น ๑๕ คํ$า) เดือน ๑๒ (ตามปฏิทินทาง
จนัทรคติ) ประมาณเดือนพฤศจิกายน ประเพณีนี�กาํหนดขึ�นเพื$อเป็นการสะเดาะเคราะห์ และขอขมา
ต่อแม่พระคงคา บางหลกัฐานเชื$อวา่เป็นการบูชารอยพระพุทธบาทที$ริมฝั$งแม่นํ� านมัทามหานที และ
บางหลกัฐานก็วา่เป็นการบูชาพระอุปคุตอรหนัตห์รือพระมหาสาวก สําหรับประเทศไทยประเพณี
ลอยกระทงไดก้าํหนดจดัในทุกพื�นที$ทั$วประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ$งบริเวณที$ติดกบัแม่นํ� า ลาํคลอง 
หรือ แหล่งนํ� าต่างๆ ซึ$ งแต่ละพื�นที$ก็จะมีเอกลกัษณ์ที$น่าสนใจแตกต่างกนัไป๖๑ โดยประเพณีลอย
กระทง มิไดมี้แต่ในประเทศไทยเท่านั�น ในประเทศจีน อินเดีย กมัพูชา ลาว และพม่าก็มีการลอย
กระทงคลา้ยๆ กบัเมืองไทย จะต่างกนับา้งในส่วนของรายละเอียด พิธีกรรม และความเชื$อในแต่ละ
ทอ้งถิ$น แมแ้ต่ในบา้นเราเอง การลอยกระทงก็มาจากความเชื$อที$หลากหลายเช่นกนั ดงัไดก้ล่าวแลว้
ขา้งตน้เกี$ยวกบัความเชื$อ 

สรุปว่า คุณค่าของการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี ที$เราไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาตั�งแต่
อดีตจนปัจจุบนั ลว้นเป็นการจรรโลงให้สังคมเป็นสังคมที$น่าอยู ่เป็นสังคมที$มีระเบียบมีวินยั และมี
หลกัปฏิบติัตนต่อกนัอยา่งเอื�ออาทร ความสามคัคีรักใคร่ ปรองดองกนัของคนในชาติ ในเมื$อทุกคน
ไดม้องเห็นคุณค่า และความสาํคญัของวฒันธรรมประเพณีต่างๆ ที$ประชาชนไดป้ฏิบติักนัมาจนเป็น
ธรรมเนียมที$ทุกคนยอมรับ และเห็นว่าเป็นความดีควรแก่การรักษาไวน้ั�น เท่ากบัว่าได้ทุกคนได้
แสดงถึงคุณค่าให้นานาอารยประเทศที$ไดม้าพบเห็น เกิดความศรัทธาและตอ้งการที$มาศึกษาคุณค่า
ของประเพณีดีๆ ไปประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจาํวนัได ้โดยเฉพาะการมาเที$ยวเป็นครั� งคราวนั�นก็ได้
เพิ$มมูลค่าทั�งในแง่ของทรัพยสิ์นของประชาชน พร้อมทั�งมีรายไดแ้ละประเทศชาติเจริญตามดว้ย 

 
 
 
 

                                                        
๖๐ประเพณียี�เป็ง, http://guru.sanook.com/libra, เขา้ถึงขอ้มูลเมื$อ ๖ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๖๑พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๓๗. 
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๔.๗ สรุปวเิคราะห์คุณค่าของประเพณลีอยกระทงในสังคมไทย 

คุณค่าของประเพณีลอยกระทง ที$ไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาจากคนรุ่นหนึ$งมาสู่คนอีกรุ่น
หนึ$ งล้วนมีความสัมพนัธ์เกี$ยวข้องกับวิถีชีวิตของประชาชนในสังคมไทยตั�งแต่อดีตจนกระทั$ง
ปัจจุบัน และมีการสืบทอดปฏิบัติต่อกันจนกลายเป็นรูปแบบของสังคม ที$ทุกองค์กรต่างๆ             
ในสังคมไทยเมื$อคราวถึงวนัลอยกระทงในแต่ละปี ก็จะรวมกนัจดัสถานที$เพื$อบูชาในวนัเพ็ญขึ�น 
๑๕ คํ$า เดือน ๑๒ ตามปฏิทินทางจนัทรคติประมาณเดือนพฤศจิกายนของทุกปี โดยประเพณี-     
ลอยกระทงนี� ถูกกาํหนดขึ�นเพื$อเป็นการสะเดาะเคราะห์และขอขมาต่อแม่พระคงคา โดยมีคติความ
เชื$อตามหลกัฐานที$ว่า  เป็นการบูชารอยพระพุทธบาท ซึ$ งทรงประดิษฐานไวที้$ริมฝั$งแม่นํ� านมัทา-
มหานที และบางหลกัฐานก็วา่เป็นการบูชาพระอุปคุตอรหนัต ์หรือพระมหาสาวก 

สําหรับประเทศไทยประเพณีลอยกระทง ได้กําหนดจัดในทุกพื�นที$ทั$วประเทศ 
โดยเฉพาะอยา่งยิ$งบริเวณที$ติดกบัแม่นํ�า ลาํคลอง หรือ แหล่งนํ�าต่างๆ ซึ$ งแต่ละพื�นที$ก็จะมีเอกลกัษณ์
ที$น่าสนใจแตกต่างกนัไป การจดัประเพณีลอยกระทงในปัจจุบนั มีวตัถุประสงคห์ลายอยา่ง เช่น เพื$อ
เผยแพร่ประชาสัมพนัธ์และส่งเสริมใหเ้กิดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละฟื� นฟูประเพณีอนัดีงาม
ของไทย โดยเฉพาะประเพณีลอยกระทง ของแต่ละท้องถิ$น ไวสื้บทอดต่อไป ส่งเสริมให้งาน
ประเพณีลอยกระทงเป็นสินคา้ทางการท่องเที$ยว โดยสามารถนาํเสนอในรายการนาํเที$ยวเป็นประจาํ
ทุกปี ในอนาคตอย่างย ั$งยืนเพื$อเพิ$มศกัยภาพการท่องเที$ยวและรายไดจ้ากนักท่องเที$ยวทั�งในและ
ต่างประเทศ เพื$อกระตุ้นให้เกิดกระแสการเดินทางท่องเที$ยวของนักท่องเที$ยวชาวไทย และ         
ชาวต่างประเทศในช่วงเทศกาลประเพณีลอยกระทง งานลอยกระทงเป็นประเพณีที$เด่น และ     
สร้างความสง่างามให้กบัทอ้งถิ$นและชุมชน เช่น ประเพณีลอยกระทงเผาเทียน เล่นไฟ จงัหวดั
สุโขทยั ประเพณียี$เป็ง จงัหวดัเชียงใหม่ ประเพณีลอยกระทงตามประทีป จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 
ประเพณีลอยกระทงสายไหลประทีปพนัดวง ชิงถว้ยพระราชทาน จงัหวดัตาก รูปแบบการจดังาน
ของแต่ละพื�นที$จะแตกต่างกัน โดยรวมแล้วก็อยู่ที$การสํารวจพื�นที$และศึกษาข้อมูลการจดังาน        
ถา้หน่วยราชการจดัก็ตอ้งจดัทาํโครงการเสนอขออนุมติัแต่งตั�งคณะกรรมการดาํเนินงานฝ่ายต่างๆ 
การพิจารณาเนื�องานโครงการของผูรั้บจา้งเหมาเขา้เสนอแนวคิดและการดาํเนินงานประสานงาน
และจัดประชุมระหว่างหน่วยงาน สรุปผลการเตรียมงาน และแก้ไขปัญหาที$เป็นข้อบกพร่อง       
เพื$อความพร้อมในการจดังานประชาสัมพนัธ์การจดังานทั�งในและต่างประเทศ พร้อมจดัทาํเวปไซต์
ลอยกระทงขึ� นโดยเฉพาะและแถลงข่าวการจดังานเป็นระยะๆ ดาํเนินการทาํงานตามแผนงาน     
โดยการกาํกบัผูรั้บจา้งเหมาจดัทาํโครงการและประเมินโครงการ กระบวนการเหล่านี� เป็นกิจกรรม
เบื�องตน้สาํหรับการจดัมหกรรมประเพณีลอยกระทง การลอยกระทงเป็นประเพณีที$สืบทอดมาอยา่ง



  ๑๒๓   

ชา้นาน มีพื�นฐานและที$มาจากพระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณ์ มีหลกัธรรมที$เกี$ยวขอ้งก็คือ 
หลกัความสามคัคี และหลกัของความกตญั\ูกตเวที โดยเป้าหมายหลกัของการลอยกระทง คือ 

๑. การลอยกระทงในเมืองไทย คือ เกิดจากตาํนานที$มีมาตั�งแต่ครั� งสุโขทยั เรียกว่า 
การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคมเป็นงานนักขัตฤกษ์รื$ นเริงของประชาชนทั$วไป “ต่อมา           
นางนพมาศหรือทา้วศรีจุฬาลกัษณ์สนมเอกของพระร่วง ได้คิดประดิษฐ์ดดัแปลงเป็นรูปกระทง
ดอกบวัแทนการลอยโคม การลอยกระทงหรือลอยโคมในสมยั นางนพมาศ กระทาํเพื$อเป็นการ
สักการะรอยพระพุทธบาทที$แม่นํ� านมัมทานที ซึ$ งเป็นแม่นํ� าสายหนึ$ งอยู่ในแควน้ทกัขิณาบถของ
ประเทศอินเดีย ปัจจุบนัเรียกวา่ แม่นํ� าเนรพุททา”๖๒ เป็นประเพณีและเป็นความเชื$อทางดา้นพุทธ
ศาสนาเพื$อบูชาคุณของพระพุทธเจา้ ในรูปแบบของอามิสบูชา 

๒. การลอยกระทงเพื$อบูชาคุณ มาจากคติความเชื$อที$ว่ารอยพระพุทธบาทของ
พระพุทธเจา้ ที$ประทบัไวแ้ละปรากฏอยู ่ณ ริมฝั$งแม่นํ� านมัมทานที มีความเป็นมาเกี$ยวขอ้งกบัพุทธ
ประวติั คือ ครั� งหนึ$ งพญานาคทูลอาราธนาพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ให้เสด็จไปแสดงธรรมโปรดใน
นาคพิภพ เมื$อพระองคจ์ะเสด็จกลบัพญานาคทูลขออนุสาวรียไ์วก้ราบไหวบู้ชาพระพุทธองค ์จึงทรง
ประดิษฐานรอยพระพุทธบาทไวที้$หาดทราย ริมฝั$งแม่นํ� านมัมทานที เพื$อให้บรรดานาคทั�งหลายได้
สักการะ บูชาการลอยกระทงที$มีความเป็นมาเกี$ยวขอ้งกบัพุทธประวติั ยงัมีอีก ๒ เรื$อง คือ (๑) การ
ลอยกระทงเพื$อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรค์ (๒) การลอยกระทงเพื$อตอ้นรับพระพุทธองคใ์นวนัที$
เสด็จกลบัจากเทวโลก๖๓ 

๓. การลอยกระทงเพื$อบูชาพระจุฬามณี มีที$มาวา่เมื$อครั� งที$เจา้ชายสิทธตัถะ เสด็จออก
จากพระนครกบิลพสัดุ์ในเวลากลางคืนด้วยม้ากัณฐกะ พร้อมนายฉันทะมหาดเล็กผูต้ามเสด็จ     
ครั� นรุ่งอรุณก็ถึงฝั$งแม่นํ� าอโนมานที เจา้ชายทรงขบัมา้กณัฐกะกระโจนขา้มแม่นํ� าไปโดยสวสัดีเมื$อ
ทรงทราบว่า “พน้เขตกรุงกบิลพสัดุ์แล้ว เจา้ชายสิทธัตถะจึงเสด็จลงประทบัเหนือหาดทรายขาว
สะอาด ตรัสให้นายฉันทะนาํเครื$องประดบัและมา้กณัฐกะกลบัพระนคร ทรงตั�งพระทยัปรารภจะ
บรรพชาโดยเปล่งวาจา “สาธุ โข ปพฺพชฺชา” แลว้ จึงทรงจบัพระเมาลีดว้ยพระหตัถ์ซ้าย พระหัตถ์
ขวาทรงพระขรรค์ตดัพระเมาลี แล้วโยนขึ� นไปบนอากาศ พระอินทร์ได้นําผอบทองมารองรับ    
พระเมาลีไว ้และนาํไปบรรจุยงัพระจุฬามณีเจดียสถานในเทวโลกพระจุฬามณีตามปกติมีเทวดา
เหาะมาบูชาเป็นประจาํแมพ้ระศรีอริยเมตไตรยเทวโพธิสัตวซึ์$ งในอนาคต จะมาจุติบนโลกและตรัส

                                                        
๖๒ธนากิจ (นามแฝง), ประเพณีพธีิมงคล และวนัสําคญัของไทย, พิมพค์รั� งที$ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

ชมรมเด็ก, ๒๕๔๓), หนา้ ๕. 
๖๓ธนากิจ (นามแฝง), ธนากิจ (นามแฝง), อา้งแลว้, หนา้ ๑๐. 



  ๑๒๔   

รู้เป็นพระพุทธเจา้พระองคห์นึ$งก็ยงัเสด็จมาไหว ้การลอยกระทงเพื$อบูชาพระจุฬามณี จึงถือเป็นการ
ไหวบู้ชาพระศรีอริยไตรยดว้ย”๖๔ 

๔. การลอยกระทง เกิดจากคติความเชื$อที$ว่า “เพื$อตอ้นรับพระพุทธเจา้เสด็จกลบัจาก
เทวโลกเมื$อเจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกบวช จนได้บรรลุธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว 
หลงัจากเผยพระธรรมคาํสั$งสอนแก่สาธุชนโดยทั$วไปได้ระยะหนึ$ ง จึงเสด็จไปจาํพรรษาอยู่บน
สวรรค์ชั�นดาวดึงส์ เพื$อทรงเทศนาธรรมโปรดพระพุทธมารดา ครั� งจาํพรรษาจนครบ ๓ เดือน 
พระองคจึ์งเสด็จกลบัลงสู่โลกมนุษย ์เมื$อทา้วสักกเทวราชทราบพุทธประสงค ์จึงเนรมิตบนัไดทิพย์
ขึ�น อนัมี บนัไดทอง บนัไดเงิน และบนัไดแกว้ทอดลงสู่ประตูเมืองสังกสัสนคร บนัไดแกว้นั�นเป็น
ที$ซึ$ งพระผูมี้พระภาคเจา้เสด็จลง บนัไดทองเป็นที$สําหรับเทพยดาทั�งหลายตามส่งเสด็จ บนัไดเงิน
สําหรับพรหมทั�งหลายส่งเสด็จ ในการเสด็จลงสู่โลกมนุษยค์รั� งนี� เหล่าทวยเทพและประชาชน
ทั�งหลาย ไดพ้ร้อมใจกนัทาํ การสักการบูชาดว้ยทิพยบุ์ปผามาลยั การลอยกระทงตามคตินี�  จึงเป็น
การรับเสด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้จากดาวดึงส์พิภพ ซึ$ งเป็นตาํนานเดียวกนักบัประเพณีการตกับาตร
เทโวรับเสด็จพระพุทธองคล์งจากดาวดึงส์”๖๕ 

๕. การลอยกระทงเพื$อบูชาพระอุปคุตต์ การลอยกระทงเพื$อบูชาพระอุปคุตต์นี� เป็น
ประเพณีของชาวเหนือและชาวพม่า พระอุปคุตต์เป็นพระอรหันต์เถระหลงัสมยัพุทธกาล โดยมี
ตาํนานความเป็นมาดงันี� เมื$อพระเจา้อโศกมหาราช ทรงมีพระราชศรัทธาในพระพุทธศาสนา ได้
โปรดให้สร้างพระสถูปเจดีย์และพุทธวิหารขึ�นทั$วชมพูทวีป มหาวิหารที$มีชื$อเสียงมากที$สุดคือ 
"อโศการาม" ซึ$ งตั�งอยูใ่นเขตแควน้มคธ หลงัจากที$สร้างพระสถูปเจดียถึ์ง ๘๔,๐๐๐ องคส์ําเร็จแลว้ 
พระเจา้อโศกทรงมีพระราชประสงค์ จะนาํพระบรมสารีริกธาตุของสัมมาสัมพุทธเจา้ไปบรรจุใน
พระสถูปต่างๆ และบรรจุในพระมหาสถูปองค์ใหญ่ที$สร้างขึ�นใหม่มีความสูงประมาณครึ$ งโยชน์ 
และประดบัประดาดว้ยแกว้ต่างๆ ประดิษฐานอยูริ่มฝั$งแม่นํ� าคงคาในปาฎลีบุตร อีกทั�งตอ้งการให้มี
การเฉลิมฉลองยิ$งใหญ่เป็นเวลา ๗ ปี ๗ เดือน ๗ วนั แต่ดว้ยเกรงวา่พญามารจะมาทาํลายพิธีฉลอง มี
เพียงพระอุปคุตตอ์งคเ์ดี$ยวเท่านั�นที$ไปจาํศีลอยูใ่นสะดือทะเลเพียงท่านเดียว ที$จะสามารถปราบพญา
มารไดเ้มื$อพระอุปคุตต์ปราบพญามารจนสํานึกตวัหนัมายึดเอาพระรัตนตรัยเป็นที$พึ$งแลว้ พระอุป
คุตต์จึงลงไปจาํศีลอยู่ในสะดือทะเลตามเดิมพระอุปคุตต์นี� ไทยเรียกว่า พระบวัเข็ม ชาวไทยเหนือ

                                                        
๖๔พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔), หนา้ ๔๕. 
๖๕พระยาอนุมานราชธน, อา้งแลว้, หนา้ ๕๐. 



  ๑๒๕   

หรือชาวอีสานและชาวพม่านบัถือพระอุปคุตตม์าก ชาวพม่าไม่วา่จะมีงานอะไรเป็นตอ้งนิมนต์มา
เขา้พิธีดว้ยเสมอไทยเราใชบู้ชาในพิธีขอฝนหรือพิธีมงคล๖๖ 

จากเป้าหมายหลกัของการลอยกระทง ก็เพราะวา่ผูค้นในสังคมสามารถปฏิบติัถึงหลกั
สามคัคีธรรมไดอ้ย่างจริงจงัและเต็มเปี$ ยมได ้ตอ้งมีศรัทธาความเชื$อมั$นตามหลกัพระพุทธศาสนา
โดยศรัทธาจะตอ้งมีปัญญามาเป็นเครื$องกาํกบัดว้ยเสมอ เมื$อคนมีศรัทธาที$มีปัญญาเป็นเครื$องชี� นาํ
แลว้ จึงจะเป็นศรัทธาที$ประกอบดว้ยเหตุผล เช่น เชื$อว่าสังคมจะไร้ปัญหาหากทุกคนลงมือปฏิบติั
ธรรมเหมือนๆ กนั และศรัทธา ความเชื$อมั$นแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท ประกอบดว้ย 

๑. กมัมสัทธา เชื$อกรรม ไดแ้ก่ เชื$อมั$นวา่ทาํดีก็ไดรั้บผลดี ทาํชั$วก็ตอ้งรับผลชั$ว 
๒. วปิากสัทธา เชื$อวบิาก ไดแ้ก่ เชื$อมั$นในผลของกรรม ผลของการกระทาํนั�นๆ เช่น 

เชื$อมั$นวา่ผลที$ดีมาจากกรรมที$ดี ผลที$ชั$วก็มาจากกรรมที$ชั$ว เป็นตน้ 
๓. กมัมัสสกตาสัทธา ไดแ้ก่ ความเชื$อมั$นวา่สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน หมายความวา่ 

ทั�งเหตุ ทั�งผล รวมลงที$คน เมื$อคนทาํเหตุ คือ กรรมดี ก็ผลิตผลดี กรรมและผลที$ดีก็รวมลงอยูที่$
บุคคล เมื$อบุคคลทาํกรรมที$ชั$ว ผลิตผลที$ชั$ว เหตุผลที$ชั$วก็รวมลงที$บุคคล จึงเรียกวา่ กมัมสัสกตา 
ความที$สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน เชื$อความที$สัตวมี์กรรมเป็นของๆ ตน  

๔. ตถาคตโพธิสัทธา ไดแ้ก่ ความเชื$อมั$นในความตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ คือ เชื$อพระ
ปัญญาของพระองคม์ั$นใจในพระองคว์า่พระองคไ์ดต้รัสรู้สัจธรรมจริง๖๗ 

หลกัธรรมในพุทธศาสนาซึ$ งเป็นหลกัธรรมที$ช่วยส่งเสริมให้เกิดผลสําฤทธ̀ิในการ
ปฏิบติัตามหลกัสามคัคีธรรมอย่างเหมาะสมคือ กุศลมูล เป็นตน้ตอแห่งบุญกุศล ความดีงามทั�งมี
พฤติกรรม ทั�งทางกาย วาจาและใจ ๓ ประการ คือ  

๑. อโลภะ อารมณ์แห่งความไม่อยากได ้
๒. อโทสะ อารมณ์ไม่คิดประทุษร้าย 
๓. อโมหะ อารมณ์ความไม่หลงผดิ๖๘ 

ความดีทั�งหลายลว้นเกิดจากรากเหงา้ที$ดี ๓ อย่าง มิอย่างใดก็อยา่งหนึ$ง หรือ ๒ อย่าง 
หรือทั�ง ๓ อย่างเปรียบเหมือนสุคนัธชาติ คือ ของหอมนานาชนิด เช่น ดอกมะลิ พิกุล กุหลาบ       

                                                        
๖๖ธนากิจ (นามแฝง), ประเพณี พธีิมงคล และวนัสําคญัของไทย, พิมพค์รั� งที$ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

ชมรมเด็ก, ๒๕๔๓), หนา้ ๕๕. 
๖๗อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 
๖๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๓. 



  ๑๒๖   

บวัหลวง เป็นตน้ “ยอ่มเกิดจากรากเหงา้พืชพนัธ์ุที$ดีนั$นเอง เมื$อกุศลมูลมีอยูแ่ลว้ กุศลธรรมอื$นๆ เช่น 
การบริจาคทานเผื$อแผ่เจือจานเฉลี$ยสุขให้แก่ผูอื้$นด้วยให้กาํลงักายบา้ง กาํลงัความคิดบา้ง กาํลงั
ทรัพยบ์า้งที$ยงัไม่เกิดก็เกิดขึ�น ที$เกิดแลว้ก็เจริญมากขึ�น”๖๙ หากมนุษยไ์ม่ยอมรับวา่มีกรรมทั�งดีและ
ไม่ดีอยู่จริงแลว้ ก็จะเป็นเหตุแห่งการแข่งขนัแย่งชิงเอาแต่ใจตน เห็นแก่ตวั ทาํลายเบียดเบียนกนั
จนถึงก่อสงครามลา้งผลาญชีวิตกนั ซึ$ งการกระทาํเช่นนี�  พุทธปรัชญาเถรวาทถือวา่เป็นมิจฉาทิฏฐิที$
ร้ายแรงมาก ฉะนั�น พุทธปรัชญาเถรวาทจึงสอนใหม้วลมนุษยใ์ส่ใจในการประพฤติปฏิบติัตนเองให้
ดีเสียก่อน โดยมีหลกัอยู่ ๖ ประการ เพื$อเป็นเครื$องประกนัความสงบสุขทั�งดา้นส่วนตวัและสังคม
ส่วนรวม ไดแ้ก่ 

๑. ถา้การกระทาํชั$วไม่มีผลจริงและโลกหน้าก็ไม่มีจริง ผูที้$ทาํชั$วแลว้ตายไป ก็ไม่ได ้
ไม่เสีย เท่ากบัเสมอตวั 

๒. ถา้การกระทาํชั$วมีผลจริง และโลกหนา้มีจริง ผูที้$ทาํชั$วแลว้ตายไป ก็มีหวงัไปทุคติ 
เท่ากบัเสียหรือขาดทุน 

๓. แมก้ารกระทาํชั$วไม่มีผลจริง และโลกหนา้ไม่มีจริง ผูที้$ทาํชั$วก็ยงัเป็นที$นินทาของ
คนทั$วไปในโลกนี�  ก็ยงัเสียหรือขาดทุนอยูดี่ 

๔. ถา้การกระทาํดีไม่มีผลจริง และโลกหน้าไม่มีจริง ผูที้$ทาํดีแลว้ตายไปก็ไม่ได ้ไม่
เสีย เท่ากบัเสมอตวั 

๕. ถา้การกระทาํดีมีผลจริงและโลกหนา้มีจริง ผูที้$ทาํดีแลว้ตายไป ยอ่มมีหวงัไปสุคติ 
เท่ากบัไดห้รือมีกาํไร 

๖. แมก้ารกระทาํดี ไม่มีผลจริงและโลกหนา้ไม่มีจริง ผูที้$ทาํดีก็ยงัเป็นที$สรรเสริญของ
คนทั$วไปในโลกนี�  เท่ากบัยงัไดห้รือยงัมีกาํไรอยู ่๗๐ 

จากการศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที$มีต่อสังคมไทย จึงสรุปได้ว่า 
ประเพณีลอยกระทงนั�นเป็นการอนุรักษ์สิ$งแวดลอ้ม คือทุกคนตอ้งมีส่วนร่วมที$จะตอ้งช่วยกนัคิด
ช่วยกนัทาํ โดยเฉพาะในเรื�องของนํEา ที$มีผลประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของมนุษย ์และ
การหล่อเลี�ยงธรรมชาติใหมี้อยูป่ระเพณีลอยกระทง จึงแฝงไปดว้ยคุณค่าที$มีอยูใ่นประเพณี จากการ
ที$มีความเชื$อเรื$องของการลอยประทีป เพื$อการสะเดาะเคราะห์ หรือการปลอยบาป ก็กลบัมารําลึกถึง
คุณพระรัตนตรัย ทาํใหมี้หลกัยดึเหนี$ยวจิตใจ ทาํให้มีกาํลงัที$จะประพฤติตนทาํในสิ$งที$ดี สิ$งที$สําคญั

                                                        
๖๙มหามกฏุราชวทิยาลยั, อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทที� ๑, พิมพค์รั� งที$ ๕, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘), หนา้ ๔๔-๔๕. 
๗๐ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๐๓-๑๒๔/๘๐-๑๐๒. 
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ที$จะริ$ เริ$ มให้เกิดการอนุรักษ์เกิดขึ� นโดยตนนั� นเป็นเรื$ องใหญ่ ซึ$ งส่วนน้อยจะไม่ค่อยมองเห็น
นอกจากมีสิ$งเร้าทาํใหเ้กิดขึ�น เช่น ประเพณีนี�  เมื$อมองเห็นค่าของสิ$งแวดลอ้มวา่ มีประโยชน์อยา่งไร 
แลว้ก็จะเกิดการหวงแหน เป็นการแสดงออกที$บ่งบอกถึงความกตญั\ูกตเวทิตา ต่อสิ$งแวดลอ้มที$ให้
ประโยชน์ต่อตน อนัเป็นนํ� าบ่อซึมที$เกิดขึ�นในจิตใจ ปลูกจิตสํานึกสืบต่อไปถึง ความกตญั\ูต่อ
บุพการีชน ที$ทาํคุณประโยชน์ใหต้นคิดทาํดีตอบแทนต่อไป 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที�  ๕ 

สรุปผลการวจิัย และข้อเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวจิัย 

การวิจยัเรื� อง “ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทง” มีวตัถุประสงค์ ๓ 
ประการ ได้แก่ (๑) ศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง (๒) ศึกษาคุณค่าและ
หลกัธรรมของประเพณีลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนา และ (๓) วเิคราะห์คุณค่าของประเพณี
ลอยกระทงที�มีต่อสังคมไทย 

การวจิยัครั2 งนี2  เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกษาขอ้มูลจาก
พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และหนงัสือเอกสารผลงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง แลว้นาํมาวิเคราะห์สรุป
ขอ้มูลเชิงพรรณนา จากคมัภีร์พระพุทธศาสนา และเอกสารงานวิชาการทั2งหลายที�ผูท้รงคุณวุฒิได้
รจนาสร้างสรรคไ์ว ้และเป็นประโยชน์อยา่งยิ�งต่อการวิจยัครั2 งนี2  ผลของการศึกษาตามวตัถุประสงค์
มีขอ้สรุป ดงัต่อไปนี2  

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อที� ๑ พบว่า  ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง    
มีร่องรอยหลกัฐานในปุณณสูตร ไดก้ล่าวถึงแม่นํ2 าสําคญัสายหนึ�งในครั2 งพุทธกาลซึ� งเป็นหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์ ที�พระพุทธองค์ทรงสั�งสอนพระยานาค จนมีศรัทธาเลื�อมใสในคาํสอนของ
พระองค ์แลว้ทูลขอสิ�งใดสิ�งหนึ�งเพื�อเป็นสัญลกัษณ์ของการบูชา โดยมีพระเจดีย ์หรือรอยพระพุทธบาท
ที�พุทธบริษทัไดเ้คารพบูชาคุณของพระพุทธเจา้ อยู่ในแควน้ทกัขิณาของประเทศอินเดีย เรียกว่า  
“แม่นํ2 าเนรพุททา หรือ นิรพุททา” เหตุผลที�ตาํราเขียนไม่เหมือนกนัเพราะเสียงอ่านจะเพี2ยนไปบา้ง 
เช่น เมืองราชคฤห์ในอดีต ปัจจุบนัเสียงเพี2ยนไปเป็น ราชเกีย หรือ ราชคิร (Rajkir) อยา่งไรก็ตามจะ
เป็นแม่นํ2 านิมมทา นมัมทา เนรพุททา นิรพุททา ก็คือ แม่นํ2 าเดียวกนันั�นเอง ซึ� งเป็นสถานที�ที�พระ
พุทธองคท์รงไดโ้ปรดสั�งสอนพระยานาค จนมีความศรัทธาเลื�อมใสใน คาํสอนของพระองค์ แลว้
ทูลขอสิ�งใดสิ�งหนึ� งเพื�อเป็นที�สักการบูชา จึงเป็นที�มาของประเพณีลอยกระทงตราบจนถึงปัจจุบนั 

โดยมีสัญลกัษณ์ของการสักการบูชาคือพระเจดีย์ หรือรอยพระพุทธบาทที�ชาวพุทธได้สืบทอด
ปฏิบติักนัมาเพื�อรําลึกถึงคุณพระพุทธเจา้จึงเป็นที�มาของประเพณีลอยกระทง 
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ส่วนประวติัความเป็นมาของการลอยกระทงในเมืองไทย ที�มีมาตั2 งแต่ครั2 งสุโขทยั 
เรียกวา่ “การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคม” เป็นงานนกัขตัฤกษ ์รื�นเริงของประชาชนทั�วไปต่อมา
นางนพมาศ หรือทา้วศรีจุฬาลกัษณ์พระสนมเอกของพระร่วง หรือพ่อขุนรามคาํแหงมหาราช สมยั
กรุงสุโขทยั ไดคิ้ดประดิษฐ์ดดัแปลงรูปกระทงเป็นดอกบวัแทนการลอยโคม การลอยกระทงหรือ
ลอยโคมในสมัยนั2 นมีคติความเชื�อว่า กระทําเพื�อเป็นการสักการะรอยพระพุทธบาทที�แม่นํ2 า          
นัมมทานที ซึ� งเป็นแม่นํ2 าสายหนึ� งอยู่ในแควน้ทักขิณาบถของประเทศอินเดียปัจจุบันเรียกว่า        
“แม่นํ2าเนรพุททา” โดยความหมายของการลอยกระทง คือ เป็นประทีปเครื�องสําหรับจุดไฟให้มีแสง
สวา่ง ทาํดว้ยแกว้บา้ง ทาํดว้ยเกล็ดปลาบา้ง และโคมลอยให้ลอยขึ2นไปได ้บนอากาศ การลอยพระ
ประทีปลอยกระทงนี2  เป็นนกัขตัฤกษ์ที�รื�นเริงทั�วไปของชนทั2งปวงทั�วไป ไม่เฉพาะแต่การหลวง   
แต่จะนบัวา่เป็นพระราชพิธีอยา่งใดก็ไม่ได ้ดว้ยไม่ไดมี้พิธีสงฆพ์ิธีพราหมณ์อนัใดเกี�ยวเนื�องในการ
ลอยทรงประทีปซึ�งนบัวา่เป็นราชประเพณีซึ� งมีมาในแผน่ดินสยามแต่โบราณ ประเพณีลอยกระทงมี
ภูมิหลังและองค์ประกอบ คือ องค์ประกอบของประเพณี และพิธีกรรมประกอบด้วยแนวคิด 
หลักการความเชื�อที�แสดงออกปรากฏเป็นประเพณี องค์ประกอบด้านพิธีกรรม คือมีขั2นตอน 
รูปแบบ กรรมวธีิที�กาํหนดไวอ้งคป์ระกอบดา้นสมาชิกผูเ้ขา้ร่วมอยูใ่นประเพณีตั2งแต่สองคนขึ2นไป 

จะเห็นว่า ประเพณีลอยกระทงนั2น เกิดจากความเชื�อเรื� องของศาสนา โดยมีการบูชา 
เพื�อเป็นการแสดงถึงความกตญัWูกตเวที ซึ� งพิธีกรรมลอยกระทงของแต่ละภาคนั2นจะเรียกแตกต่าง
กนั ภาคกลางและภาคใตเ้รียกว่า “ประเพณีลอยกระทง” ภาคเหนือเรียกว่า “ประเพณียี�เป็ง” และ  
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานเรียกวา่ “ประเพณีไหลเรือไฟ” จะเห็นวา่ประเพณีการลอย
กระทงในแต่ละทอ้งที�ก็มาจากความเชื�อ ความศรัทธาที�แตกต่างกนั บางแห่งก็มีตาํนานเล่าขานกนั
ต่อๆ มาซึ� งบางเรื� องเป็นเรื� องเล่าขานเป็นนิทานพื2นบา้นเป็นเรื� องที�เล่าสืบกันมาแต่โบราณกาล       
ไม่อาจหาหลกัฐานที�แน่ชดัได ้แต่ทุกเรื�องลว้นเกี�ยวขอ้งกบัหลกัความเชื�อในพระพุทธศาสนาเกือบ
ทั2งสิ2น ประเพณีลอยกระทง เป็นทั2งพิธีกรรมที�เป็นพิธีหลวง และพิธีกรรมที�เป็นของสามญัชน
ชาวบา้นหรือพิธีราษฎร์ ประเพณีลอยกระทงให้คุณค่าและขอบเขต คือ ให้คุณค่าต่อชุมชน และ
ทอ้งถิ�นดา้นความรักความสามคัคีให้คุณค่าต่อศาสนาดา้นความกตญัWู และบูชาต่อผูมี้พระคุณให้
คุณค่าต่อสังคม ดา้นความบนัเทิงการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกิจแก่ชุมชน 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อที� ๒ พบว่า  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงมี
หลกัธรรมที�สอดคล้องกบัหลกัคาํสอนในพระพุทธศาสนาอยู่ค่อนขา้งมาก จึงทาํให้ประชาชนทั�ว
หน้าไดม้องเห็นคุณค่าของประเพณีลอยกระทง เพราะไดเ้สริมสร้างความรักใคร่ปรองดองกนัของ
ประชาชนในชาติให้เกิดความหวงแหนและตอ้งสืบทอดอนุรักษ์ไวใ้ห้คงคู่อยู่กบัสังคมตราบนาน 
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เท่านานโดยมีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นกรอบสําหรับปฏิบติั เช่น หลักความสามคัคี 
สอดคลอ้งกบัหลกัสาราณียธรรม คือ เมตตามโนกรรม การคิดดี การมองกนัในแง่ดี มีความหวงัดี 
และปรารถนาดีต่อกนั เมตตาวจีกรรม การพูดแต่สิ�งที�ดีงาม พูดกนัด้วยความรักความปรารถนาดี 
รู้จกัการพูดให้กาํลงัใจกนัและกนั ในยามที�มีใครตอ้งพบกบัความทุกข์ความผิดหวงัหรือความเศร้า
หมองต่างๆ เมตตากายกรรม การทาํความดีต่อกนั สนบัสนุนช่วยเหลือกนัทางดา้นกาํลงักาย มีความ
อ่อนน้อมถ่อมตน รู้จักสัมมาคารวะ ไม่เบียดเบียนหรือรังแกกัน ไม่ทาํร้ายกันให้ได้รับความ
ทุกขเวทนา สาธารณโภคี การรู้จกัแบ่งปันผลประโยชน์กนัดว้ยความยุติธรรม ช่วยเหลือกนั ไม่เห็น
แก่ตวั ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่เอารัดเอาเปรียบ สีลสามญัญตา การปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ข้อบงัคบัหรือวินัยต่างๆ อย่างเดียวกัน เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคล ไม่ก้าวก่ายหน้าที�กัน      
ทิฏฐิสามญัญตา มีความคิดเห็นเป็นอย่างเดียวกนั คิดในสิ�งที�ตรงกนั ปรับมุมมองให้ตรงกนั รู้จกั
แสวงหาจุดร่วมและสงวนไวซึ้� งจุดต่าง ของกนัและกนั หลกัพละ ๕ ประกอบดว้ย สัทธา วิริยะ สติ 
สมาธิ และปัญญา หลักสังคหวตัถุ ๔ คือทาน การให้ปัน ปิยวาจา พูดจาปราศรัยด้วยถ้อยคํา
อ่อนหวานไพเราะ อตัถจริยา การประพฤติสิ�งที�เป็นประโยชน์แก่กนัและกนั สมานตัตตา ความเป็นผู ้
วางตนเหมาะสม ประพฤติปฏิบติัตามที�ควรจะเป็น หลกัความกตญัWูกตเวที หลกัการเคารพบูชาผูมี้
พระคุณ และหลักการสร้างความสามคัคีในสังคม ทั2งในระดับชาติ ท้องถิ�น ชุมชน และระดับ
ครอบครัว เพราะว่า ประเพณีลอยกระทงได้ให้คุณค่าทางวฒันธรรม ประเพณี และการอนุรักษ์
สิ�งแวดลอ้ม เป็นสิ�งสะทอ้นถึงวฒันธรรมในระดบัโลก 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อที� ๓  พบวา่  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อ
สังคมไทย จากการศึกษาวเิคราะห์ไดค้น้พบประเด็นที�สนใจวา่ คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที�มีต่อ
สังคมไทยลว้นไดอ้าศยัรากฐานความคิดจากหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาที�คอยขดัเกลาเจตคติ
และมโนสํานึกของคนในชาติให้ดาํเนินวิถีชีวิตถูกตอ้ง โดยไม่ประทุษร้ายเบียดเบียนผูอื้�นให้ไดรั้บ
ความเดือดร้อนทั2งดา้นร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา ดงัจะไดป้รากฏชดัในขอ้สรุปต่อไปนี2  

คุณค่าของความกตญัWูกตเวที พบว่า ประเพณีลอยกระทงมีจุดสําคญัอยู่ที�การบูชา
พระคุณของพระพุทธเจ้า ซึ� งการบูชาเกิดจากมโนสํานึกด้านกตัญWูกตเวทิตาคุณของผู ้คน             
ในสังคมไทยในฐานะที�เป็นชาวพุทธสามารถสรุปประเด็นของความกตญัWู ดงันี2  (๑) กตญัWูต่อ
บุคคล บุคคลที�ควรกตญัWูคือ ใครก็ตามที�มีบุญคุณควรระลึกถึงและตอบแทนพระคุณ เช่น บิดา 
มารดา ครู อุปัชฌายอ์าจารย ์(๒) กตญัWูต่อสัตว ์ไดแ้ก่ สัตวที์�มีคุณต่อเราช่วยทาํงานให้เรา ก็ควร
เลี2 ยงดูให้ดี เช่น ช้าง มา้ ววั ควาย หรือสุนขัที�ช่วยเฝ้าบา้น (๓) กตญัWูต่อสิ�งของ ไดแ้ก่ สิ�งของทุก
อย่างที�มีคุณต่อเรา เช่น หนงัสือที�ให้ความรู้แก่เรา และอุปกรณ์ทาํมาหากินต่างๆ ก็ไม่ควรทิ2งควา้ง
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ทาํลายโดยไม่เห็นคุณค่า ตามหลกัพระพุทธศาสนาการบูชามีอยู ่๒ อยา่ง อามิสบูชา คือการบูชาดว้ย
สิ�งของ กบัปฏิบติับูชา คือการบูชาดว้ยการปฏิบติัตาม และมีหลกัเบญจศีล เป็นกรอบสําหรับปฏิบติั
เพื�อสร้างสามคัคี สมคัรสมาน และรักใคร่ ปรองดองกนัของคนในชาติ  

โดยเฉพาะการปฏิบติัตามหลกัเบญจศีล นอกจากจะสร้างความสามคัคีในระดบัทอ้งถิ�น
หรือชุมชนแลว้ ยงัเป็นแบบอยา่งที�ดีใหส้ังคมจะไดน้อ้มนาํไปปฏิบติัตามดว้ย เพื�อสร้างสันติสุข และ
เสรีภาพของชาติให้เจริญงอกงาม โดยหลกัเบญจศีล ถือเป็นกฎหมายที�สําคญัทางพระพุทธศาสนา 
หรือเป็นวินยัของชาวพุทธที�ควรยึดถือและปฏิบติัตาม โดยการเวน้จากการทาํลาย การเบียดเบียน  
ซึ� งกนัและกนัทั2งในแง่เกี�ยวขอ้งกบัมนุษยด์ว้ยกนัเอง และสภาพแวดลอ้มที�เราอาศยัอยูพ่ร้อมทั2งใช้
หรือไดห้ากาํไรจากธรรมชาติ ก็ตอ้งใหเ้กิดความสมดุลระหวา่งกนั แต่นอกเหนือจากสิ�งอื�นใดมนุษย์
ทุกคนนั2นจะต้องรู้สํานึกรับผิดชอบรวมกัน เพื�อปกป้องอนุรักษ์สิ� งแวดล้อมให้มีความสมบูรณ์      
ไม่เฉพาะที�เกี�ยวขอ้งการประกอบประเพณีลอยกระทงเท่านั2น แมว้า่การจดักิจกรรมอื�นๆ โดยเฉพาะ
โรงงานตอ้งคาํนึงถึงความปลอดภยัของประชาชนเป็นหลกั และในเมื�อประชาชนมีชีวิตที�ดีแลว้ก็
เท่ากบัวา่ไดส้ร้างสรรค ์หรือสร้างความเขม้แข็งให้เกิดขึ2นทั2งในระดบัชุมชน ภูมิภาค ตลอดจนสร้าง
ชาติใหมี้ความเจริญงอกงามเป็นไปตามกลไกของระบบสังคม  

สําหรับคุณค่าการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี ทาํให้เกิดการฟื2 นฟูศิลปวฒันธรรม 
กิจกรรม เทศกาล งานประเพณี และทรัพยากรการท่องเที�ยว ตลอดจนคงไวซึ้� งความเป็นเอกลกัษณ์
และมรดกของชาติ พร้อมทั2งไดส่้งเสริมความร่วมมือระหวา่งภาครัฐและเอกชน รวมทั2งประชาชน
ในทอ้งถิ�นให้เขา้มามีบทบาทในการร่วมกนัทาํกิจกรรม ผา่นการท่องเที�ยว ซึ� งมีบทบาทในการช่วย
พฒันาคุณภาพวิถีชีวิตของประชาชน และส่งผลดีต่อการพฒันาสังคมในระดบัครอบครัว ชุมชน 
และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพิ�มทางดา้นเศรษฐกิจชุมชนของประเทศอยา่งย ั�งยนื 

โดยสรุปแลว้ การวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงต่อสังคมไทยนั2น สามารถ
สรุปไดด้งันี2   

๑. การลอยกระทง เพื�อขอขมาแก่พระแม่คงคา 
๒. การลอยกระทง เพื�อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ตามคติพราหมณ์ คือบูชาพระนารายณ์ซึ� ง

บรรทมสินธ์ุอยูใ่นมหาสมุทร 
๓. การลอยกระทง เพื�อตอ้นรับพระพุทธเจา้ ในวนัเสด็จกลบัจากเทวโลก เมื�อครั2 ง

เสด็จไปจาํพรรษาอยูบ่นสวรรคช์ั2นดาวดึงส์ เพื�อทรงเทศนาอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดา 
๔. การลอยกระทง เพื�อบูชาพระพุทธบาท ของพระพุทธเจา้ที�หาดทรายริมแม่นํ2 า-    

นมัมทานที เมื�อคราวเสด็จไปแสดงธรรมโปรดในนาคพิภพ 
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๕. การลอยกระทง เพื�อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรค์ ซึ� งเป็นที�บรรจุพระเกศาของ
พระพุทธเจา้ 

๖. การลอยกระทง เพื�อบูชาทา้วพกาพรหม บนสวรรคช์ั2นพรหมโลก 
๗. การลอยกระทง เพื�อบูชาพระอุปคุตตะเถระ ซึ� งบาํเพ็ญเพียรบริกรรมคาถาอยู่ใน

ทอ้งทะเลลึกหรือสะดือทะเล 
๘. ทาํใหเ้กิดคุณค่าทางเศรษฐกิจ เพราะมีนกัท่องเที�ยวชาวต่างประเทศที�มีคุณภาพเดิน

ทางเขา้มาท่องเที�ยวภายในประเทศและเขา้ใจถึงวฒันธรรมไทยเพิ�มมากขึ2น พกัอยู่นานวนั ใช้จ่าย
เพิ�มมากยิ�งขึ2น และเดินทางกระจายไปทั�วภูมิภาค 

๙. สร้างค่านิยมให้ชาวไทยเพิ�มการเดินทางท่องเที�ยวจบัจ่ายใช้สอยภายในประเทศ 
อย่างทั�วหน้า ทั�วทุกภูมิภาค ซึ� งการลอยกระทงในปัจจุบนั ยงัคงรักษารูปแบบเดิมเอาไวไ้ด้ตาม
สมควร เมื�อถึงวนัเพญ็พระจนัทร์เต็มดวงในเดือน ๑๒ ชาวบา้นจะจดัเตรียมทาํกระทงจากวสัดุที�หา
ง่ายตามธรรมชาติ เช่น หยวกกลว้ยและดอกบวั นาํมาประดิษฐ์เป็นกระทงสวยงาม ปักธูปเทียนและ
ดอกไมเ้ครื�องสักการบูชา ก่อนทาํการลอยในแม่นํ2 าก็จะอธิษฐานในสิ�งที�มุ่งหวงั พร้อมขอขมาต่อ
พระแม่คงคาตามคุม้วดัหรือสถานที�จดังานหลายแห่ง มีการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ 
และมีมหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั2นยงัมีการจุดดอกไมไ้ฟ พลุ ตะไล ซึ� งในการเล่น
ต้องระมัดระวงัเป็นพิเศษ วสัดุที�นํามาใช้กระทง ควรเป็นของที�สามารถย่อยสลายได้ง่ายตาม
ธรรมชาติ 
 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

จากการวิจยัเรื�อง “ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทง” ผูว้ิจยัยงัความเห็นวา่
สังคมไทยควรนาํกรอบแนวคิดที�ได้จากผลของการวิจยันี2 ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการอนุรักษ์
วฒันธรรมประเพณีของชาติใหเ้จริญงอกงาม ดงัต่อไปนี2  

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ปัจจุบนัประเทศไทยกาํลงัประสบกบัปัญหาวิกฤติหลายประการ เช่น ปัญหาเศรษฐกิจ 
ปัญหาสังคม ปัญหาทางการเมือง ปัญหาสิ�งแวดล้อม ปัญหาศีลธรรมเสื�อมถอย ปัญหาการขาด
จิตสํานึกที�จะหวงแหนอนุรักษ์ประเพณี และวฒันธรรมที�ดีงามของชาติ หรือมีก็ถูกตัดตอน 
ดดัแปลงจนเสียความเป็นไทย ส่งผลกระทบในภาพรวมต่อประเทศชาติเป็นอย่างยิ�ง การแก้ไข
ปัญหาสังคมจึงเป็นเรื�องคนในชาติตอ้งมีส่วนร่วมกนัทั2งทางภาครัฐ และทางศาสนา เป็นแนวทาง
หนึ�งที�จะมีส่วนร่วมในการสร้างสรรคใ์หผู้ค้นในสังคมเกิดความรู้รักษา สืบสาน อนุรักษแ์ละพฒันา
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ให้สอดคลอ้งกบัสภาพการณ์ที�เป็นอยู ่ทั2งสอดคลอ้งกบัสภาพการณ์ของโลก การอนุรักษ์ประเพณี
วฒันธรรมใหอ้ยูคู่่กบัสังคมนั2น เพื�อให้ประเพณีและวฒันธรรมเป็นฐานให้เกิดสามคัคีกนัปรองดอง
ในชาติ การที�จะช่วยสร้างสรรคส์ังคมไทยให้เป็นสังคมที�มีความสามคัคีปรองดอง โดยใชป้ระเพณี
วฒันธรรมเป็นแกน และมีหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นเครื� องชี2 นํา และปรับเปลี�ยน
แนวความคิดของคนให้เกิดสติปัญญาพร้อมที�จะมีส่วนร่วมแกไ้ขวิกฤติสังคมในชาติให้กลบัคืนสู่
ปกติสุขโดยเร็ว โดยรัฐบาลและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง ควรดาํเนินการในประเด็นและแผนงานดา้น
ต่างๆ ดงันี2  

(๑) รัฐบาลจะตอ้งรณรงค์ให้มีการศึกษาวิจยัเพื�อหาที�มาของประเพณีลอยกระทงให้
ชดัเจน เพราะการทาํวิจยัเกี�ยวกบัประเพณีลอยกระทงมีอยู่หลายชิ2นงาน แต่ไม่มีรายละเอียดแมมี้ก็
ซํ2 าๆ กนั ส่วนมากก็ทาํในเชิงธุรกิจการท่องเที�ยว การอนุรักษ ์และการพาณิช เพื�อขายบริการเกี�ยวกบั
นกัท่องเที�ยวเป็นส่วนใหญ่ 

(๒) รัฐบาลควรกาํหนดนโยบาย และรูปแบบกระบวนการจดังานดา้นประวติัศาสตร์ก็
ควรศึกษาและใช้ประวติัศาสตร์ที�ถูก แต่ไม่ควรใช้สถานที�ทางประวติัศาสตร์เพราะจะเป็นการย ํ�าย ี
สถานที� ทั2งที�เป็นโบราณสถาน และศาสนสถาน โดยผลที�ตามมาคือความเสื�อมโทรมของสถานที� 
ตลอดถึงมลภาวะที�เสื�อมถอยก็จะตามมา  

(๓) การใชป้ระเพณีวฒันธรรมเป็นจุดขายเพื�อการท่องเที�ยว หรือเพื�อการคา้ขายควรจะ
หาจุดบรรจบที�เหมาะสมลงตวั ทั2งตวัประเพณีอยูอ่ย่างมีคุณค่า และผูเ้ขา้ร่วมงานก็ไดรั้บทั2งคุณค่า 
และสาระจากประเพณีลอยกระทง ให้เป็นมรดกทางวฒันธรรม ฉะนั2น การที�รัฐและหน่วยงานที�
เกี�ยวขอ้งตอ้งมีความสาํนึกร่วมกนัวา่ ตอ้งรักษาคุณค่าของประเพณีนี2 ไวใ้ห้ครบทุกๆ ดา้น เพราะการ
จดักิจกรรมต่างๆ ในงานประเพณีลอยกระทงนั2น ส่วนมากจะประกอบดว้ย 

๑. กิจกรรมขบวนแห่กระทง การแสดงศิลปวฒันธรรมไทย การประกวดนางนพมาศ 
๒. การออกร้านคา้ประเภทสินคา้ต่างๆ การแสดงดนตรี กิจกรรมการทาํกระทง 

การประกวดกระทง ประเภทต่างๆ รวมถึงงานเทศกาลสีสันแห่งสายนํ2าในแต่ละสถานที� 

ดังนั2น ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย เมื�อวิเคราะห์แล้วเห็นว่า การจดักิจกรรมตาม
ลกัษณะ ๒ ประการ เมื�อมองตามทศันะพระพุทธศาสนาก็จะพบวา่ ไม่ไดส่้งเสริมคุณค่าดา้นศาสนา 
แต่ประการใด ตรงขา้มกลบัเป็นการทาํลายดว้ยซํ2 า เพราะการแสดงก็ดี การประกวดประชนัก็ดี ลว้น
ตอ้งมีผูแ้พช้นะ พุทธศาสนาสอนวา่ ผูแ้พย้อ่มก่อเวร ผูช้นะยอ่มมีเวร เป็นการผกูพยาบาทต่อกนัโดย
ไม่รู้ตวั ควรมีนโยบายที�ชัดเจนด้านการแสดง สถานที�แสดง รูปแบบการแสดง และสอดแทรก 
หลกัธรรมคาํสอนอะไรไว ้และไดป้ระโยชน์อะไร จากการจดักิจกรรมนั2นๆ 



   ๑๓๔   

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื�อการวจัิยครั0งต่อไป  

จากการวิจยัประเด็นเกี�ยวขอ้งกบัประเพณีลอยกระทงในสังคมไทย ยงัมีเรื�องน่าสนใจ 
ในการที�จะศึกษาวเิคราะห์ต่อไปอีกหลายประเด็น โดยผูว้ิจยัขอ้เสนอแนะประเด็นสําหรับศึกษาวิจยั
ในครั2 งต่อไป ดงันี2  

(๑) ทิศทางและรูปแบบการจดักิจกรรมวฒันธรรมประเพณีลอยกระทงเพื�อสร้าง
สังคมอยา่งย ั�งยนื 

(๒) การพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมประเพณีลอยกระทงตามหลกัพุทธธรรม 
(๓) วเิคราะห์บทบาทของสื�อสารมวลชนต่อการประชาสัมพนัธ์ประเพณีลอยกระทง

ในเชิงสร้างสรรค ์
(๔) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจดักิจกรรมประเพณีลอยกระทงของประเทศ

เพื�อนบา้นที�นบัถือพระพุทธศาสนาอยา่งเดียวกบัประเทศไทย  
(๕) ควรมีการศึกษาวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักท่องเที�ยวที� มีต่อประเพณี         

ลอยกระทงในสังคมไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 
. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 

มหามกุฎราชวิทยาลยั, พระไตรปิฎกและอรรถกถา ฉบับแปล ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 
เล่มที+ ๑, ๔, ๙, ๑๐ , ๑๑ , ๑๒ ,๑๓, ๑๔, ๑๕, ๑๖, ๑๘, ๑๙, ๒๐, ๒๑, ๒๒, ๒๓, ๒๔, 

๒๕ , ๒๖ ,๒๙, ๓๐, ๓๑, ๓๔, ๓๕.๓๖, ๓๗. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือไทย 

กรมศีลปากร. มิลนิทปัญหาฉบับพสิดาร. พิมพค์รั+ งที, ๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศี์ลปา  บรรณา
คาร,๒๕๑๖. 

กระทรวงวฒันธรรม. สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริราชสมบัติ”. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั,๒๕๔๙.  

กิ,งแกว้  อตัถากร. คติชนวทิยา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภา, ๒๕๒๐. 
กิติพนัธ์  รุจิรกุล. การพฒันาจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๐. 
เกสรา  สุรพนัธ์พิชิต. ความเชื,อและพฒันาการของประเพณีแห่งปราสาทผึ+ งจงัหวดัสกลนคร. 

ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาสารคาม, ๒๕๓๕. 

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ. สํานักงาน. เทศกาลและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร :      
โรงพิมพก์รมศาสนา, ๒๕๒๗. 



๑๓๖ 

คณะกรรมการศูนยว์ฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช. วัฒนธรรมการลอยกระทง
ภาคใต้.นครศรีธรรมราช : ศูนยว์ฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช,๒๕๕๐. 

คณาจารย ์มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ประวัติพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั+ งที, ๔.  
กรุงเทพมหานคร : หา้งหุน้ส่วนจาํกดั นวสาส์น การพิมพ,์ ๒๕๔๓. 

จารุวรรณ  ธรรมวตัร. คติชาวบ้าน.  มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 
๒๕๓๐. 

จกัรชยั  อภิชาตบุตร (พระยาประกิจกรจกัร). ศาสนาพราหมณ์ในประเทศไทย. วิทยานิพนธ์คณะ
โบราณคดี. กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๑๕. 

จุมพล  หนิมพานิช. เอกสารการสอนชุดวชิาพฤติกรรมมนุษย์ หน่วยที+ ๑ -๘. นนทบุรี : มหาวิทยาลยั 
สุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวชิาศิลปะศาสตร์, ๒๕๓๗. 

จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว,พระบาทสมเด็จพระ. พระราชพิธี ๑๒ เดือน.  กรุงเทพมหานคร :แพร่พิทยา, 
๒๕๑๔.  

________. พระราชพิธีตรียัมพวาย-ตรีปวาย จากพระราชพิธี ๑๒ เดือน.  พระนคร : โรงพิมพ์
พระจนัทร์,๒๔๗๗. 

เจริญ ไชยชนะ. พ่อขุนรามคําแหงมหาราช. กรุงเทพมหานคร : การพิมพไ์ชยวฒัน์, ๒๕๒๓. 
ชยัวฒัน์  อตัพฒัน์. หลกัพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : บริษทัวชัรินทร์การพิมพ,์ ๒๕๒๕. 
ดนยั  ไชโยธา. พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา.กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดี+ ยนสโตร์, 

๒๕๔๓.  
________. ศัพทานุกรมพุทธศาสน์. พิมพค์รั+ งที, ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษทัไทยร่มเกลา้ จาํกดั, 

๒๕๔๔. 
________. สังคมวัฒนธรรมและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 

๒๕๔๖. 
เติมศักดิG   ทองอินทร์. ความรู้เบืCองต้นทางการบริหารรัฐกิจรัฐประศาสนศาสตร์เบืCองต้น .  

กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาราชวทิยาลยั, ๒๕๔๗. 
ทองหล่อ  วงษธ์รรมา.ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสน์. กรุงเทพมหานคร : โอ เอส. พริ+นติ+ง เฮา้ส์,๒๕๓๘. 
ธนากิจ  นามแฝง. ประเพณี พิธีมงคล และวันสําคัญของไทย. พิมพค์รั+ งที, ๔. กรุงเทพมหานคร : 

ชมรมเด็ก, ๒๕๔๓.  
ธวชั  ปุณโณทก. ความเชื+อพืCนบ้านสัมพันธ์กับวิถีชีวิตในสังคมไทยวัฒนธรรมพืCนบ้าน : คติความ

เชื+อ. พิมพค์รั+ งที, ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๓. 



๑๓๗ 

บุญลือ  วนัทายนต์. สังคมวิทยาศาสนา. กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ มหาสารคาม, ๒๕๒๙. 

บุญเลิศ  สดสุชาติ. คติความเชื+ อของชาวอีสาน.  กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยศิลปะและ
วฒันธรรมอีสานมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ มหาสารคาม,๒๕๒๕. 

เบญจรัตน์  เมืองไทย. พิธีทรงเจ้า : พิธีกรรมกับโครงสร้างสังคมที+หนองขาว. วิทยานิพนธ์ศิลปศา
สตรมหาบณัฑิต นครปฐม : ศิลปากรมหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๔๓. 

ประมวล  ดิคคินสัน. คติชาวบ้านการศึกษาด้านมานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, 
๒๕๒๑. 

ประเวศ  วะสี  และคณะ. ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร : 
สาํนกัพิมพอ์มนินทร์พริ+นติ+งกรุ๊ป, ๒๕๓๖. 

________. ยุทธศาสตร์ชาติเพื+อความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม. กรุงเทพมหานคร : 
สาํนกัพิมพ ์หมอชาวบา้น, ๒๕๔๑. 

ปรานี  วงษเ์ทศ. การรวบรวมข้อมูลเพื+อจัดทําพิพิธภัณฑ์ท้องถิ+น : การรวบรวมข้อมูลด้านพิธีกรรม
พพิธิภัณฑ์ท้องถิ+นในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๔๐. 

ปัณณวัฒน์  นามแฝง. ปฏิทิน ๑๐๐ ปี พุทธศักราช ๒๔๖๘- ๒๕๖๘ คัมภีร์พยากรณ์คู่บ้าน .  
กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, ๒๕๕๐. 

ปิ, น  มุทุกนัต.์ มงคลชีวติ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕. 
________. มงคลชีวติภาค ๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพรุ่์งเรืองธรรม,๒๕๐๒. 
เปลื+อง  ณ นคร  และปราณี  บุญชุ่ม. ประวัติวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพอ์กัษรเจริญ

ทศัน์, ๒๕๒๓. 
________. ประวตัิวรรณคดีไทยสําหรับนักศึกษา. พิมพค์รั+ งที,๘. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพไ์ทย

วฒันาพานิช, ๒๕๒๓. 
แปลก  สนธิรักษ.์ พธีิกรรมและประเพณ.ี กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๑๕. 
พระเทพวสุิทธิเมธี (ปัญญานนัทภิกขุ).กตัญKูกตเวที เป็นเครื+องหมายของคนดี. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๓๖. 
พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย์. กรุงเทพมหานคร : บริษทั 

สหธรรมิก จาํกดั,๒๕๓๖. 
พระเทพโสภณ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต). พระพุทธศาสนาในสถานการณ์โลกปัจจุบัน. กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๔. 



๑๓๘ 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูรธมฺมจิตฺโต).พุทธวิธีการบริหาร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตุโต).  ธรรมนูญชีวติ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๔๐. 
________. กรณธีรรมกาย. พิมพค์รั+ งที, ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์พิมพอ์าํไพ,๒๕๔๒. 
________. คนไทยกบัสัตว์ป่า. พิมพค์รั+ งที, ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษทั สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๔๒. 
________. พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั+ งที,  ๙.กรุงเทพมหานคร :        

มหาจุฤาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐. 
________. พจนานุกรมพุทธศาสตน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั+ งที, ๑๐.กรุงเทพมหานคร :     

มหาจุฤาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 
________. พุทธธรรมฉบับปรับปรุง และขยายความ. กรุงเทพมหานคร :    โรงพิมพม์หาจุฬาลง

กรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘. 
________. สัมมาสมาธิ และสมาธิแบบพุทธ. นครปฐม : ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 

พระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. เมื,อวนัที, ๓ 
เมษายน ๒๕๐๓. 

พระบริหารเทพธานี. ประวตัิชาติไทย เล่ม ๒.กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร,๒๕๔๑. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพค์รั+ งที, ๑๒.  

กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 
พระมหาเสริมชยั  ชยมงคโล. ทางมรรคผลนิพาน. ราชบุรี : สถาบนัพุทธภาวนาวิชชาธรรมกาย, 

๒๕๔๐. 
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต). ธรรมะและการอนุรักษ์สิ+งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร : 

บริษทั สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๓๘. 
พระยาอนุมานราชธน. วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย. กรุงเทพมหานคร : คลงัวิทยา, 

๒๕๑๔. 
พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานในพิธีประดับยศนายตาํรวจชั+ น      

นายพล ณ พระตาํหนกัจิตรลดารโหฐาน วนัพฤหสับดีที, ๑๕ มกราคม ๒๕๑๙. 
พระราโชวาทในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี. พระราชทานเนื,องในโอกาส

วนัพระราชทานปริญญาบตัรแก่ผูส้ําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลยัรามคาํแหง ประจาํปี
การศึกษา ๒๕๔๖– ๒๕๔๗. 

พระสิริมงัคลาจารย.์ มังคลตัถทปีนี แปล เล่ม ๔. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๔๘. 



๑๓๙ 

พระอริยานุวตัร  เขมจารีเถระ. คติความเชื+อของชาวอีสาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๖. 

พระอุดรคณาธิการ  ชวินทร์สระคาํ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๔. 

พนัตรี  ป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ–ไทย. กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ,์ ๒๕๔๐. 
พุทธทาส  (อินทปญโญ). ผู้ครองเรือน. ม.ป.ป.. 
พุทธทาสภิกข.ุ กตัญKูกตเวทเีป็นร่มโพธิOร่มไทรของโลก. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,๒๕๓ 
ไพฑูรย ์ เครือแกว้. ลักษณะสังคมไทยและการพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : เกื+อกูลการพิมพ,์ 

๒๕๑๕. 
________. ลกัษณะสังคมไทยและหลกัพฒันาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกื์+อกลู, ๒๕๐๖. 
ไพฑูรย ์ มีกุศล. แนวคิดทฤษฎีในการศึกษาสังคมวัฒนธรรมไทย. เอกสารประกอบการสอนวิชา

ทฤษฎีความ สัมพนัธ์เชิงชาติพนัธ์ุวรรณนา. สถาบนัวิจยัศิลปและวฒันธรรมอีสาน : 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๐. 

ภิญโญ  จิตตธ์รรม. ความเชื+อ. สงขลา : มงคลการพิมพ,์ ๒๕๒๒. 
มณี  พยอมยงค์. วัฒนธรรมพืCนบ้าน : คติความเชื+อ. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๖. 
มหามกุฏราชวทิยาลยั. พระไตรปิฏกอรรถกถา ฉบับ แปล ๙๑.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๒๕. 
________. พระมงคลวเิสสกถา. พิมพค์รั+ งที, ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวทิยาลยั, 

๒๕๓๘. 
มหาสีลา  วิระวงศ์. พงศาวดารลาว.  เชียงใหม่ : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ

สังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๒. 
ยศ  สันตสมบติั. ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ+น เพื+อการพัฒนาอย่างยั+งยืน.  

เชียงใหม่ : สาํนกัพิมพน์พบุรีการพิมพ,์ ๒๕๔๐. 
________. มนุษย์กบัวมันรรม. พิมพค์รั+ งที, ๒. กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัธรรมศาสร์, ๒๕๔๐. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร :       

นานมีบุค๊ส์พบัลิเคชั,นส์, ๒๕๔๖.  
________.  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : อกัษร

เจริญทศัน์,๒๕๒๕. 
________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  กรุงเทพมหานคร : รุ่งเรืองธรรม. ๒๕๔๒.  



๑๔๐ 

________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : นามีบุค๊จาํกดั, ๒๕๔๖. 
ราตรี  โตเพ่งพฒัน์. ประเพณีเนื,องในเทศกาล. วิทยานิพนธ์คณะโบราณคดี. กรุงเทพมหานคร : 

มหาวทิยาลยัศิลปากร, ๒๕๑๑. 
วศิน  อินทสระ. หลักธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั+ งที,  ๕. กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพเ์มด็ทราย, ๒๕๔๘.  
วฒันธรรมจงัหวดั. วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัด

สกลนคร.  สกลนคร : สกลนครการพิมพ,์ ๒๕๔๒. 
วชิาภรณ์  แสงมณี. ประเพณแีละกฎหมาย.  กรุงเทพมหานคร : เดือนสยาม, ๒๕๒๕.  
วิญQู  ผลสวสัดิG . การวิจัยทางวัฒนธรรม. มหาสารคาม : สถาบนัวิจยัศิลปะและวฒันธรรมอีสาน 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๓๗.  
ศรีศกัร  วิลลิโภดม  และสุจิตต์  วงษ์เทศ. วิวัฒนาการของวัฒนธรรมในสู่ความเข้าใจวัฒนธรรม.  

กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริ+นติ+ง กรุ๊พ, ๒๕๓๓. 
ศรีศกัร วลัลิโภดม. แอ่งอารยธรรมอสีาน. กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๐.  
ศูนย์ว ัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช.  วัฒนธรรมลอยกระทงภาคใ ต้ .  

นครศรีธรรมราช : ศูนยว์ฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐. 
ส.ธรรมภกัดี. ประเพณไีทย ฉบับพระราชครู. กรุงเทพมหานคร : พิมพที์, ร.พ. ส.ธรรมภกัดี, ๒๕๑๑. 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์  ธมฺมธโร). มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๒๘. 
________.  มงคลยอดชีวติ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๖. 
สมศกัดิG   ศรีสันติสุข. การเปลี+ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม แนวทางการศึกษาวิเคราะห์ และ

วางแผน. พิมพค์รั+ งที, ๒. ขอนแก่น : มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ๒๕๒๙. 
สํานกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ.  สงกรานต์. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริ+นติ+งกรุ๊ฟ, 

๒๕๓๓. 
________.  เทศกาลและประเพณไีทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๒๗.  
สาํนกันายกรัฐมนตรี. พระราชบัญญตัิวฒันธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๔๘๕. กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกันายกรัฐมนตรี,๒๕๘๕. 
สิริวรรณ  วงษ์ทตั. คติความเชื+อของคนไทย. วรรณกรรมรวมเล่มบทความรายการ “มนุษย์กับ

สังคม” โครงการเผยแพร่รายการวทิยกุระจายเสียง เล่มที, ๖. ชลบุรี : สาํนกับริการวิชาการ 
มหาวทิยาลยับูรพา, ๒๕๔๘. 



๑๔๑ 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา.พิมพค์รั+ งที, ๘.  กรุงเทพมหานคร : มหาม
กุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑. 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน. พิมพค์รั+ งที, ๕, กรุงเทพมหานคร : มหาม
กุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๒๔. 

________. ศาสนาเปรียบเทยีบ. กรุเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐.  
สุพตัรา  สุภาพ.  สังคมวทิยา. กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๔. 
________. มนุษย์กบัสังคม.  กรุงเทพมหานคร : วทิยาลยัครูธนบุรี,๒๕๒๘. 
สุเมธ  เมธาวทิยากุล. สังกปัพธีิกรรม. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๓๒. 
สุวฒัน์  จนัทร์จาํนง. ความเชื+อของมนุษย์เกี+ยวกับปรัชญาศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพ์

สุขภาพใจ,๒๕๔๐. 
เสฐียร  โกเศศ. ประเพณเีบ็ดเตลด็.  กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพส์มาคมสังคมศาสตร์แห่งประเทศ

ไทย. ๒๕๑๐. หนา้ คาํนาํ. 
________. ลทัธิศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบ์รรณาคาร, ๒๕๑๖. 
เสถียร  พนัธรัษี. ศาสนาโบราณ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยล

,๒๕๓๔. 
เสาวภา ไพทยวฒัน์. พืCนฐานวฒันธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : สถาบนัราชฏัเขต ๘, ๒๕๓๘. 
หามกุฏราชวทิยาลยั. อธิบายธรรมวิภาค ปริจเฉทที+ ๑. พิมพค์รั+ งที, ๕. กรุงเทพมหานคร :   โรงพิมพ์
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บทความงานวจิยั 
ศึกษาวเิคราะห์คุณค่าของประเพณลีอยกระทง 

AN  ANALYTICAL  STUDY  OF  THE  VALUE  OF  LOIKRATHONG  FESTIVAL 

 
โดย..พระครูพสิณฑ์กจิจาทร  (เทดิทูน  เชื;อเงินเดือน) 

บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
วทิยาลยัสงฆน์ครสวรรค ์

การศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที&มีอยู่ในสังคมไทยในอดีตที&มีมา
จนถึงปัจจุบนันั,นเพื&อประโยชน์สูงสุด การสืบคน้ควา้ประวติัความเป็นมาอยา่งแทจ้ริงมากที&สุดเพื&อ
การสืบสาน อนุรักษ์และพฒันาในประเพณีลอยกระทงอนัดีงามที&มีอยู่ในสังคมไทย ปัจจุบนั จาก
ความเป็นมาเดิมนั,นบางทีการเขา้ใจของแต่ละท่านอาจจะเขา้ใจไม่เหมือนกนัว่าประวติัจริงๆ นั,น
ประเพณีลอยกระทงเป็นมาอยา่งไร เริ&มจากที&ไหน ใครเป็นผูริ้เริ&ม ทาํมายาวนานขนาดไหน ปัจจุบนั
มีการพฒันาอย่างไรบา้ง คุณค่าที&แฝงอยู่ในประเพณีลอยกระทงเป็นอย่างไร มีหลกัธรรมอะไรที&
สอดคลอ้งกบัแนวทางการปฏิบติัในกิจกรรมของประเพณีลอยกระทง จึงเป็นจุดประกายให้ผูว้ิจยั
สรุปลงที&ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทง แมว้่าการศึกษาครั, งนี, จะมีความลาํบากอยู่
บา้งเพื&อเป็นการส่งเสริมสนับสนุนประเพณีที&ดีของไทยไวใ้ห้อยู่ยาวนานและเป็นประโยชน์ต่อ
สังคมไทยให้มากที&สุด ถึงแมว้่าประเพณีในประเทศไทยอาจจะมีหลายอยา่งแต่ในระดบัดน้ๆ ที&คน
ไทยและชาวต่างชาติใหค้วามสนใจและหลั&งไหลเขา้มาร่วมในกิจกรรมที&ชาวไทยไดจ้ดัมานั,นเป็นที&
แจ้งประจกัษ์ให้เห็นประเพณีที&ยิ&งใหญ่ ใครได้ชมแล้วมีแต่รอยยิ,มกลับไปทุกคนมีแต่ภาพที&น่า
ประทบัใจ และจากการจดังานในแต่ละปี ทาํให้กลุ่มชนรู้สึกดี ซึมซับรับเอาวฒันธรรมเหล่านี, ไป
ใช้ได้อย่างสบายใจที&เดียว สิ& งที&สําคญัก่อให้เกิดรายได้แก่ครอบครัว สังคม ประเทศ กลายเป็น
ประเพณีที&นอกเหนือวา่จะแฝงไวเ้ฉพาะคุณธรรมที&ดีเพียงอยา่งเดียว ยงัทาํให้ระบบเศรษฐกิจเกิดขึ,น
อีกดว้ย  จึงควรที&กลุ่มชนทุกกลุ่มควรจะช่วยกนัอนุรักษสื์บสานใหอ้ยูก่บัสังคมไทยไปตราบนานเท่า
นาน 
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ลอยกระทงในทศันะพระพุทธศาสนา และ (๓) วิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที&มีต่อ
สังคมไทย 
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ขอ้มูลเชิงพรรณนา จากคมัภีร์พระพุทธศาสนา และเอกสารงานวิชาการทั,งหลายที&ผูท้รงคุณวุฒิได้
รจนาสร้างสรรคไ์ว ้และเป็นประโยชน์อยา่งยิ&งต่อการวิจยัครั, งนี,  ผลของการศึกษาตามวตัถุประสงค์
มีขอ้สรุป ดงัต่อไปนี,  

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อทีA ๑ พบว่า  ความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง    
มีร่องรอยหลกัฐานในปุณณสูตร ไดก้ล่าวถึงแม่นํ, าสําคญัสายหนึ&งในครั, งพุทธกาลซึ& งเป็นหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์ ที&พระพุทธองค์ทรงสั&งสอนพระยานาค จนมีศรัทธาเลื&อมใสในคาํสอนของ
พระองค ์แลว้ทูลขอสิ&งใดสิ&งหนึ&งเพื&อเป็นสัญลกัษณ์ของการบูชา โดยมีพระเจดีย ์หรือรอยพระพุทธบาท
ที&พุทธบริษทัไดเ้คารพบูชาคุณของพระพุทธเจา้ อยู่ในแควน้ทกัขิณาของประเทศอินเดีย เรียกว่า  
“แม่นํ, าเนรพุททา หรือ นิรพุททา” เหตุผลที&ตาํราเขียนไม่เหมือนกนัเพราะเสียงอ่านจะเพี,ยนไปบา้ง 
เช่น เมืองราชคฤห์ในอดีต ปัจจุบนัเสียงเพี,ยนไปเป็น ราชเกีย หรือ ราชคิร (Rajkir) อยา่งไรก็ตามจะ
เป็นแม่นํ, านิมมทา นมัมทา เนรพุททา นิรพุททา ก็คือ แม่นํ, าเดียวกนันั&นเอง ซึ& งเป็นสถานที&ที&พระ
พุทธองคท์รงไดโ้ปรดสั&งสอนพระยานาค จนมีความศรัทธาเลื&อมใสใน คาํสอนของพระองค์ แลว้
ทูลขอสิ&งใดสิ&งหนึ& งเพื&อเป็นที&สักการบูชา จึงเป็นที&มาของประเพณีลอยกระทงตราบจนถึงปัจจุบนั 

โดยมีสัญลกัษณ์ของการสักการบูชาคือพระเจดีย์ หรือรอยพระพุทธบาทที&ชาวพุทธได้สืบทอด
ปฏิบติักนัมาเพื&อรําลึกถึงคุณพระพุทธเจา้จึงเป็นที&มาของประเพณีลอยกระทง 

ส่วนประวติัความเป็นมาของการลอยกระทงในเมืองไทย ที&มีมาตั, งแต่ครั, งสุโขทยั 
เรียกวา่ “การลอยพระประทีป หรือ ลอยโคม” เป็นงานนกัขตัฤกษ ์รื&นเริงของประชาชนทั&วไปต่อมา
นางนพมาศ หรือทา้วศรีจุฬาลกัษณ์พระสนมเอกของพระร่วง หรือพ่อขุนรามคาํแหงมหาราช สมยั
กรุงสุโขทยั ไดคิ้ดประดิษฐ์ดดัแปลงรูปกระทงเป็นดอกบวัแทนการลอยโคม การลอยกระทงหรือ
ลอยโคมในสมัยนั, นมีคติความเชื&อว่า กระทําเพื&อเป็นการสักการะรอยพระพุทธบาทที&แม่นํ, า          
นัมมทานที ซึ& งเป็นแม่นํ, าสายหนึ& งอยู่ในแควน้ทักขิณาบถของประเทศอินเดียปัจจุบันเรียกว่า        
“แม่นํ,าเนรพุททา” โดยความหมายของการลอยกระทง คือ เป็นประทีปเครื&องสําหรับจุดไฟให้มีแสง
สวา่ง ทาํดว้ยแกว้บา้ง ทาํดว้ยเกล็ดปลาบา้ง และโคมลอยให้ลอยขึ,นไปได ้บนอากาศ การลอยพระ
ประทีปลอยกระทงนี,  เป็นนกัขตัฤกษ์ที&รื&นเริงทั&วไปของชนทั,งปวงทั&วไป ไม่เฉพาะแต่การหลวง   
แต่จะนบัวา่เป็นพระราชพิธีอยา่งใดก็ไม่ได ้ดว้ยไม่ไดมี้พิธีสงฆพ์ิธีพราหมณ์อนัใดเกี&ยวเนื&องในการ
ลอยทรงประทีปซึ&งนบัวา่เป็นราชประเพณีซึ& งมีมาในแผน่ดินสยามแต่โบราณ ประเพณีลอยกระทงมี
ภูมิหลังและองค์ประกอบ คือ องค์ประกอบของประเพณี และพิธีกรรมประกอบด้วยแนวคิด 



หลักการความเชื&อที&แสดงออกปรากฏเป็นประเพณี องค์ประกอบด้านพิธีกรรม คือมีขั,นตอน 
รูปแบบ กรรมวธีิที&กาํหนดไวอ้งคป์ระกอบดา้นสมาชิกผูเ้ขา้ร่วมอยูใ่นประเพณีตั,งแต่สองคนขึ,นไป 

จะเห็นว่า ประเพณีลอยกระทงนั,น เกิดจากความเชื&อเรื& องของศาสนา โดยมีการบูชา 
เพื&อเป็นการแสดงถึงความกตญัYูกตเวที ซึ& งพิธีกรรมลอยกระทงของแต่ละภาคนั,นจะเรียกแตกต่าง
กนั ภาคกลางและภาคใตเ้รียกว่า “ประเพณีลอยกระทง” ภาคเหนือเรียกว่า “ประเพณียี&เป็ง” และ  
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานเรียกวา่ “ประเพณีไหลเรือไฟ” จะเห็นวา่ประเพณีการลอย
กระทงในแต่ละทอ้งที&ก็มาจากความเชื&อ ความศรัทธาที&แตกต่างกนั บางแห่งก็มีตาํนานเล่าขานกนั
ต่อๆ มาซึ& งบางเรื& องเป็นเรื& องเล่าขานเป็นนิทานพื,นบา้นเป็นเรื& องที&เล่าสืบกันมาแต่โบราณกาล       
ไม่อาจหาหลกัฐานที&แน่ชดัได ้แต่ทุกเรื&องลว้นเกี&ยวขอ้งกบัหลกัความเชื&อในพระพุทธศาสนาเกือบ
ทั,งสิ,น ประเพณีลอยกระทง เป็นทั,งพิธีกรรมที&เป็นพิธีหลวง และพิธีกรรมที&เป็นของสามญัชน
ชาวบา้นหรือพิธีราษฎร์ ประเพณีลอยกระทงให้คุณค่าและขอบเขต คือ ให้คุณค่าต่อชุมชน และ
ทอ้งถิ&นดา้นความรักความสามคัคีให้คุณค่าต่อศาสนาดา้นความกตญัYู และบูชาต่อผูมี้พระคุณให้
คุณค่าต่อสังคม ดา้นความบนัเทิงการอนุรักษสิ์&งแวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกิจแก่ชุมชน 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อทีA ๒ พบว่า  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงมี
หลกัธรรมที&สอดคล้องกบัหลกัคาํสอนในพระพุทธศาสนาอยู่ค่อนขา้งมาก จึงทาํให้ประชาชนทั&ว
หน้าไดม้องเห็นคุณค่าของประเพณีลอยกระทง เพราะไดเ้สริมสร้างความรักใคร่ปรองดองกนัของ
ประชาชนในชาติให้เกิดความหวงแหนและตอ้งสืบทอดอนุรักษ์ไวใ้ห้คงคู่อยู่กบัสังคมตราบนาน 
เท่านานโดยมีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นกรอบสําหรับปฏิบติั เช่น หลักความสามคัคี 
สอดคลอ้งกบัหลกัสาราณียธรรม คือ เมตตามโนกรรม การคิดดี การมองกนัในแง่ดี มีความหวงัดี 
และปรารถนาดีต่อกนั เมตตาวจีกรรม การพูดแต่สิ&งที&ดีงาม พูดกนัด้วยความรักความปรารถนาดี 
รู้จกัการพูดให้กาํลงัใจกนัและกนั ในยามที&มีใครตอ้งพบกบัความทุกความผิดหวงัหรือความเศร้า
หมองต่างๆ เมตตากายกรรม การทาํความดีต่อกนั สนบัสนุนช่วยเหลือกนัทางดา้นกาํลงักาย มีความ
อ่อนน้อมถ่อมตน รู้จักสัมมาคารวะ ไม่เบียดเบียนหรือรังแกกัน ไม่ทาํร้ายกันให้ได้รับความ
ทุกขเวทนา สาธารณโภคี การรู้จกัแบ่งปันผลประโยชน์กนัดว้ยความยุติธรรม ช่วยเหลือกนั ไม่เห็น
แก่ตวั ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่เอารัดเอาเปรียบ สีลสามญัญตา การปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ข้อบงัคบัหรือวินัยต่างๆ อย่างเดียวกัน เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคล ไม่ก้าวก่ายหน้าที&กัน      
ทิฏฐิสามญัญตา มีความคิดเห็นเป็นอย่างเดียวกนั คิดในสิ&งที&ตรงกนั ปรับมุมมองให้ตรงกนั รู้จกั
แสวงหาจุดร่วมและสงวนไวซึ้& งจุดต่าง ของกนัและกนั หลกัพละ ๕ ประกอบดว้ย สัทธา วิริยะ สติ 
สมาธิ และปัญญา หลักสังคหวตัถุ ๔ คือทาน การให้ปัน ปิยวาจา พูดจาปราศรัยด้วยถ้อยคํา



อ่อนหวานไพเราะ อตัถจริยา การประพฤติสิ&งที&เป็นประโยชน์แก่กนัและกนั สมานตัตตา ความเป็นผู ้
วางตนเหมาะสม ประพฤติปฏิบติัตามที&ควรจะเป็น หลกัความกตญัYูกตเวที หลกัการเคารพบูชาผูมี้
พระคุณ และหลักการสร้างความสามคัคีในสังคม ทั,งในระดับชาติ ท้องถิ&น ชุมชน และระดับ
ครอบครัว เพราะว่า ประเพณีลอยกระทงได้ให้คุณค่าทางวฒันธรรม ประเพณี และการอนุรักษ์
สิ&งแวดลอ้ม เป็นสิ&งสะทอ้นถึงวฒันธรรมในระดบัโลก 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ข้อทีA ๓  พบวา่  คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที&มีต่อ
สังคมไทย จากการศึกษาวเิคราะห์ไดค้น้พบประเด็นที&สนใจวา่ คุณค่าของประเพณีลอยกระทงที&มีต่อ
สังคมไทยลว้นไดอ้าศยัรากฐานความคิดจากหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาที&คอยขดัเกลาเจตคติ
และมโนสํานึกของคนในชาติให้ดาํเนินวิถีชีวิตถูกตอ้ง โดยไม่ประทุษร้ายเบียดเบียนผูอื้&นให้ไดรั้บ
ความเดือดร้อนทั,งดา้นร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา ดงัจะไดป้รากฏชดัในขอ้สรุปต่อไปนี,  

คุณค่าของความกตญัYูกตเวที พบว่า ประเพณีลอยกระทงมีจุดสําคญัอยู่ที&การบูชา
พระคุณของพระพุทธเจ้า ซึ& งการบูชาเกิดจากมโนสํานึกด้านกตัญYูกตเวทิตาคุณของผู ้คน             
ในสังคมไทยในฐานะที&เป็นชาวพุทธสามารถสรุปประเด็นของความกตญัYู ดงันี,  (๑) กตญัYูต่อ
บุคคล บุคคลที&ควรกตญัYูคือ ใครก็ตามที&มีบุญคุณควรระลึกถึงและตอบแทนพระคุณ เช่น บิดา 
มารดา ครู อุปัชฌายอ์าจารย ์(๒) กตญัYูต่อสัตว ์ไดแ้ก่ สัตวที์&มีคุณต่อเราช่วยทาํงานให้เรา ก็ควร
เลี, ยงดูให้ดี เช่น ช้าง มา้ ววั ควาย หรือสุนขัที&ช่วยเฝ้าบา้น (๓) กตญัYูต่อสิ&งของ ไดแ้ก่ สิ&งของทุก
อย่างที&มีคุณต่อเรา เช่น หนงัสือที&ให้ความรู้แก่เรา และอุปกรณ์ทาํมาหากินต่างๆ ก็ไม่ควรทิ,งควา้ง
ทาํลายโดยไม่เห็นคุณค่า ตามหลกัพระพุทธศาสนาการบูชามีอยู ่๒ อยา่ง อามิสบูชา คือการบูชาดว้ย
สิ&งของ กบัปฏิบติับูชา คือการบูชาดว้ยการปฏิบติัตาม และมีหลกัเบญจศีล เป็นกรอบสําหรับปฏิบติั
เพื&อสร้างสามคัคี สมคัรสมาน และรักใคร่ ปรองดองกนัของคนในชาติ  

โดยเฉพาะการปฏิบติัตามหลกัเบญจศีล นอกจากจะสร้างความสามคัคีในระดบัทอ้งถิ&น
หรือชุมชนแลว้ ยงัเป็นแบบอยา่งที&ดีใหส้ังคมจะไดน้อ้มนาํไปปฏิบติัตามดว้ย เพื&อสร้างสันติสุข และ
เสรีภาพของชาติให้เจริญงอกงาม โดยหลกัเบญจศีล ถือเป็นกฎหมายที&สําคญัทางพระพุทธศาสนา 
หรือเป็นวินยัของชาวพุทธที&ควรยึดถือและปฏิบติัตาม โดยการเวน้จากการทาํลาย การเบียดเบียน  
ซึ& งกนัและกนัทั,งในแง่เกี&ยวขอ้งกบัมนุษยด์ว้ยกนัเอง และสภาพแวดลอ้มที&เราอาศยัอยูพ่ร้อมทั,งใช้
หรือไดห้ากาํไรจากธรรมชาติ ก็ตอ้งใหเ้กิดความสมดุลระหวา่งกนั แต่นอกเหนือจากสิ&งอื&นใดมนุษย์
ทุกคนนั,นจะต้องรู้สํานึกรับผิดชอบรวมกัน เพื&อปกป้องอนุรักษ์สิ& งแวดล้อมให้มีความสมบูรณ์      
ไม่เฉพาะที&เกี&ยวขอ้งการประกอบประเพณีลอยกระทงเท่านั,น แมว้า่การจดักิจกรรมอื&นๆ โดยเฉพาะ
โรงงานตอ้งคาํนึงถึงความปลอดภยัของประชาชนเป็นหลกั และในเมื&อประชาชนมีชีวิตที&ดีแลว้ก็



เท่ากบัวา่ไดส้ร้างสรรค ์หรือสร้างความเขม้แข็งให้เกิดขึ,นทั,งในระดบัชุมชน ภูมิภาค ตลอดจนสร้าง
ชาติใหมี้ความเจริญงอกงามเป็นไปตามกลไกของระบบสังคม  

สําหรับคุณค่าการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี ทาํให้เกิดการฟื, นฟูศิลปวฒันธรรม 
กิจกรรม เทศกาล งานประเพณี และทรัพยากรการท่องเที&ยว ตลอดจนคงไวซึ้& งความเป็นเอกลกัษณ์
และมรดกของชาติ พร้อมทั,งไดส่้งเสริมความร่วมมือระหวา่งภาครัฐและเอกชน รวมทั,งประชาชน
ในทอ้งถิ&นให้เขา้มามีบทบาทในการร่วมกนัทาํกิจกรรม ผา่นการท่องเที&ยว ซึ& งมีบทบาทในการช่วย
พฒันาคุณภาพวิถีชีวิตของประชาชน และส่งผลดีต่อการพฒันาสังคมในระดบัครอบครัว ชุมชน 
และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพิ&มทางดา้นเศรษฐกิจชุมชนของประเทศอยา่งย ั&งยนื 

โดยสรุปแลว้ การวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีลอยกระทงต่อสังคมไทยนั,น สามารถ
สรุปไดด้งันี,   

๑. การลอยกระทง เพื&อขอขมาแก่พระแม่คงคา 
๒. การลอยกระทง เพื&อบูชาพระผูเ้ป็นเจา้ตามคติพราหมณ์ คือบูชาพระนารายณ์ซึ& ง

บรรทมสินธ์ุอยูใ่นมหาสมุทร 
๓. การลอยกระทง เพื&อตอ้นรับพระพุทธเจา้ ในวนัเสด็จกลบัจากเทวโลก เมื&อครั, ง

เสด็จไปจาํพรรษาอยูบ่นสวรรคช์ั,นดาวดึงส์ เพื&อทรงเทศนาอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดา 
๔. การลอยกระทง เพื&อบูชาพระพุทธบาท ของพระพุทธเจา้ที&หาดทรายริมแม่นํ, า-    

นมัมทานที เมื&อคราวเสด็จไปแสดงธรรมโปรดในนาคพิภพ 
๕. การลอยกระทง เพื&อบูชาพระจุฬามณีบนสวรรค์ ซึ& งเป็นที&บรรจุพระเกศาของ

พระพุทธเจา้ 
๖. การลอยกระทง เพื&อบูชาทา้วพกาพรหม บนสวรรคช์ั,นพรหมโลก 
๗. การลอยกระทง เพื&อบูชาพระอุปคุตตะเถระ ซึ& งบาํเพ็ญเพียรบริกรรมคาถาอยู่ใน

ทอ้งทะเลลึกหรือสะดือทะเล 
๘. ทาํใหเ้กิดคุณค่าทางเศรษฐกิจ เพราะมีนกัท่องเที&ยวชาวต่างประเทศที&มีคุณภาพเดิน

ทางเขา้มาท่องเที&ยวภายในประเทศและเขา้ใจถึงวฒันธรรมไทยเพิ&มมากขึ,น พกัอยู่นานวนั ใช้จ่าย
เพิ&มมากยิ&งขึ,น และเดินทางกระจายไปทั&วภูมิภาค 

๙. สร้างค่านิยมให้ชาวไทยเพิ&มการเดินทางท่องเที&ยวจบัจ่ายใช้สอยภายในประเทศ 
อย่างทั&วหน้า ทั&วทุกภูมิภาค ซึ& งการลอยกระทงในปัจจุบนั ยงัคงรักษารูปแบบเดิมเอาไวไ้ด้ตาม
สมควร เมื&อถึงวนัเพญ็พระจนัทร์เต็มดวงในเดือน ๑๒ ชาวบา้นจะจดัเตรียมทาํกระทงจากวสัดุที&หา
ง่ายตามธรรมชาติ เช่น หยวกกลว้ยและดอกบวั นาํมาประดิษฐ์เป็นกระทงสวยงาม ปักธูปเทียนและ



ดอกไมเ้ครื&องสักการบูชา ก่อนทาํการลอยในแม่นํ, าก็จะอธิษฐานในสิ&งที&มุ่งหวงั พร้อมขอขมาต่อ
พระแม่คงคาตามคุม้วดัหรือสถานที&จดังานหลายแห่ง มีการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ 
และมีมหรสพสมโภชในตอนกลางคืน นอกจากนั,นยงัมีการจุดดอกไมไ้ฟ พลุ ตะไล ซึ& งในการเล่น
ต้องระมัดระวงัเป็นพิเศษ วสัดุที&นํามาใช้กระทง ควรเป็นของที&สามารถย่อยสลายได้ง่ายตาม
ธรรมชาติ 
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