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๑.  ความนาํ 
 มีคําถามวา คําสอนทางพระพุทธศาสนากับศาสตรอ่ืน ๆ มีหลักการที่ประกอบไปดวย
เหตุผลท่ีแตกตางกันและเหมือนกันหรือไมอยางไร  พทุธศาสนาเปนศาสตรตัวกลางท่ีจะอธิบายให
เขาใจไดดวยเหตุและผลที่สามารถพิสูจนได  ไมจํากัดกาลเวลา (อกาลิโก)  เปนการคิดแบบละเอียด
ถ่ีถวนซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาใชคําวา  โยนิโสมนสิการ  คือการคิดแบบแยบคาย  ถูกตอง  ชัดเจน  
มีวิธีการ  มีหลักการ  มีข้ันตอนท่ีเปนไปตามลําดับแหงวาระแหงจติ ท่ีประกอบไปดวยคุณภาพ  
พรอมท่ีจะนําไปใชงานไดทุกเม่ือ  เพราะพุทธศาสนาเกดิข้ึนจากการคนพบดวยสติปญญาท่ีผานการ
ฝกฝนอบรมมาดีแลว  พรอมท่ีจะใหพิสูจนดวยเหตุผลเชิงลึกไดอยางไมตองสงสัย   
 
 และพรอมกันนี้  การคิดและใชเหตุผลแบบพุทธศาสนา ก็คลอยกับกบัการคิดแบบศาสตร    
อ่ืน  ๆ  ท่ีใชหลักเหตุผล เชนความคิดแบบนักวิทยาศาสตรท่ัว  ๆ  ไปท่ีมีการคิดแลวจะตองทดลอง
ตามความคิดวาจะเปนไปตามท่ีคิดหรือไม  เชนนักวิทยาศาสตรทานหนึ่งเขาไมเช่ือวาโลกแบน
ตามท่ีศาสนาบางศาสนาไดสอนเอาไว  จึงหาวิธีพิสูจนใหรูความเปนจริงดวยการทดลองแลวกส็รุป
ไดวาโลกนีไ้มไดแบนตามท่ีศาสนานั้นไดสอนไว  แลวเขาก็เปดเผยความจริงอันนัน้ใหคนท่ัวไปได
ทราบ  ผลสุดทายเขาเกือบจะเสียชีวิตเพราะเปดเผยความจริงอันนั้น  เปนเพราะวาความจริงท่ีเขา
เปดเผยนัน้ไปขัดกับหลักคําสอนของศาสนาและขัดผลประโยชน เชนเร่ืองราวของนักวิทยาศาสตรผู
โดงดังคนหนึง่ท่ีช่ือวา  กาลิเลโอ 
 
 กาลิเลโอ นอกจากจะสนใจเร่ืองการทดลองทางวิทยาศาสตรแลว เขายังมีความสนใจใน
เร่ืองการสวดมนต  มีอยูคร้ังหนึ่งเขาไดไปสวดมนตท่ีโบสถแหงหนึ่ง  แลวไดสังเกตเห็นโคมไฟใน
โบสถท่ีถูกลมพัดแกวงไปแกวางมา แตเม่ือลมหยุดตะเกยีงก็แกวงส้ันเขา ๆ จนในท่ีสุดมันก็หยุดเอง  
ทําใหเขาไดเกดิความคิดและรูวา  แมชวงจังหวะท่ีโคมไฟแกวงส้ันเขานั้น  ความเร็วก็ยังเร็ว
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เหมือนเดิมไมไดลดลงเลย  ดวยความคิดนีทํ้าใหเขาไดเร่ิมวางแผนทําการประดิษฐนาฬิกาท่ีมีลูกตุม  
แกวงไปแกวางมาได  แลวไดมอบใหเปนของขวัญแกบิดาของเขาเอง 
 

อีกคร้ังหนึ่งเขาใชวิธีการงาย  ๆ  ดวยการนับจังหวะการแกวงของโคมไฟควบคูไปกบัการ
เตนของหวัใจจนเขาเขาใจกระบวนการทํางาน  ซ่ึงเปนแรงจูงใจใหเขาสามารถประดิษฐเคร่ืองมือวดั
การเตนของหวัใจ  ทําใหทราบไดวาหัวใจเตนนาทีละกีค่ร้ัง  นอกจากนี้เขายังคนพบดวงจนัทรและ
ดวงดาวอ่ืน  ๆ  ดวยกลองโทรทัศนท่ีเขาประดิษฐข้ึนมาเอง  จนทําใหเขาพิสูจนไดวาโลกไมหยดุนิ่ง
มีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงตลอดเวลา โดยการหมุนรอบดวงอาทิตย ทําใหเกิดสภาวะทาง
ธรรมชาติท่ีเรียกวากลางวนัและกลางคืน  และตอมาเม่ือเขาไดนําเสนอแนวคิดนี้ออกไป ทําใหคณะ
บาทหลวงทางศาสนาคริสตและกลุมท่ีไมเหน็ดวยกับเขา  ไดฟองรองและกลาวหาวาเขาเปนคนนอก
ศาสนา  มีความคิดท่ีผิด  ๆ   และไดมีการประกาศหามไมใหเขาเผยแผความคิดนัน้๑ 

 
 อยางไรก็ตาม  ความจริงก็คือความจริงมันมีเหตุผลในตัวมันเอง  ถึงแมวาจะปดบังหรือส่ัง
สอนกันใหเขาใจไปอยางอ่ืนก็ตามทีมันกไ็มสามารถท่ีจะใหคนท้ังโลกเชื่อตามไดทุกอยาง  สักวนั
หนึ่งความจริงก็ยอมถูกเปดเผยจนได  เพราะในโลกนีมี้ท้ังคนโงและคนฉลาด  คนดีและคนช่ัว  
ตราบใดท่ีมนษุยยงัมีความคิด มีมันสมอง มีสติปญญา ก็ยอมจะหาหนทางคนพบกับความเปนจริง
หรือความลับท่ีทุกคนอยากจะรูกันนักหนาจนได  แตเพราะคิดแลวไมทําไมคนควาก็จะไมสามารถ
พบกับความเปนจริงได  ความจริงมันมีอยูแลวแตจะมีผูท่ีมีปญญามองเห็นหรือไมเทานั้น 
 

ฉะนั้น ความเปนจริงท่ีนักวทิยาศาสตรคนพบจึงมีลักษณะคลายพุทธศาสนาท่ีวา  โลกไมมี
การหยดุนิ่งอยางเดียวหากแตมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  ในทางพระพุทธศาสนาพระพุทธองค
ทรงคนพบกับความเปนจริงของโลกและชีวิตวา เปนไปตามกฎแหงธรรมชาติท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ไมมีวันส้ินสุดตามทฤษฎีแหงหลักไตรลักษณก็คือ  อนจิจัง  ทุกขัง  และอนัตตา  อาการเหลานี้
เกิดข้ึนพรอม  ๆ กันกับกฎแหงธรรมชาติท่ีเรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท  ๆ  นี้เปนความจริงและ
จุดเร่ิมตนของทุกส่ิงทุกอยางในสากลโลกท่ีพระพุทธองคไดทรงคนพบดวยพระองคเอง๒ 

 
พระธรรมโกศาจารย  (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต)  ไดใหทัศนะไววา  พระพุทธศาสนาเปนศาสนา

แหงเหตุผล พระพุทธองคทรงอธิบายสภาวธรรมทุกอยางของมนษุยและธรรมชาติโดยไมมีความ

                                                 
  ๑ http://www4.msu.ac.th/satit/studentProj/2547/pj102-2-2547/g14-WorldScientist/page17.htm 

๒ วิธาน  สุชีวิคุปต, อภิปรชัญา,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๓), หนา  ๑๒๓. 
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เช่ือและลัทธิอยางงมงาย  แตสอนใหใชเหตุผลตามหลักปฏิจจสมุปบาท  สรรพส่ิงไมวาเปนรูปธรรม
หรือนามธรรมลวนตกอยูภายใตกฎแหงธรรมชาติ  (นิยาม)๓ท้ังส้ิน  

นิยาม๔  หมายถึง  กําหนดอันแนนอน  ความเปนไปอันเปนระเบียบแนนอนของธรรมชาติ  
กฎธรรมชาติ  ไมมีใครท่ีจะสามารถเปล่ียนแปลงความแนนอนเหลานีไ้ด  ซ่ึงมี  ๕  ชนิด  ไดแก 

๑.  อุตุนยิาม (Physical laws)  กฏธรรมชาติท่ีเกี่ยวกบัอุณหภูมิ  หรือปรากฏการณของ
ธรรมชาติตาง  ๆ  โดยเฉพาะ  ดิน  น้ํา  อากาศ  และฤดูกาล  อันเปนส่ิงแวดลอมสําหรับมนุษย 

๒.  พีชนยิาม  (Biological laws)  กฎธรรมชาติท่ีเกี่ยวกับการสืบพันธุ  มีพันธุกรรมเปนตน 
๓.  จิตตนิยาม  (Psychic laws)  กฎธรรมชาติท่ีเกี่ยวกับการทํางานของจิต 
๔.  ธรรมนิยาม (General Laws)  กฎธรรมชาติท่ีเกี่ยวกับการกระทําของมนุษย  คือ  

กระบวนการใหผลของการกระทํา   
 
กฎธรรมชาติท้ังหมดนี้มีความเปนไปและเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาของมัน ไมมีใคร

สามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงใหเปนไปอยางอ่ืนได  ถึงแมวาจะไดวิธีทางวิทยาศาสตรหรือเทคโนโลยี
แบบไหนก็ตาม  กฎธรรมชาติเหลานี้พระพุทธเจาเทานัน้ท่ีทรงคนพบ  แลวทรงนาํมาเปดเผยให
ปรากฏแกชาวโลก  จึงนับวา ทรงคนพบเหตุผลท่ีเปนธรรมชาติโดยพระองคเอง 

 
พระพุทธศาสนานอกจากจะคนพบความจริงตามธรรมชาติแลว  ยังเปนแหลงหรือฐานแหง

การคนหาความเปนจริงของส่ิงตาง  ๆ  เปนหลักท่ีสําคัญสําหรับนักวทิยาศาสตร  กลาวคือถาหาก
นักวิทยาศาสตรนําเอาความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในทางท่ีผิด ก็จะทําใหเกิดปญหาตอสังคมอยาง
แนนอน ดังนัน้ ตองอาศัยหลักทางพระพทุธศาสนาเพ่ือปองกันปญหาทางจริยธรรม   

ดังท่ี    พระเทพเวที  (ประยทุธ  ปยุตฺโต)  ไดใหทัศนะไววา  เม่ือปญหาเกิดจากมนษุย  ก็มา
ลงท่ีเร่ืองจริยธรรมหรือศีลธรรมเทานั้นเอง  วิธีแกปญหาท้ังหมด ก็มีคําตอบท่ีตรงไปตรงมา  
แนนอนและงายท่ีสุด  คือ  เม่ือคนมีศีลธรรมหรือจริยธรรมแลว  ปญหาก็หมดไป  วทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยีก็จะถูกใชในทางที่เปนคุณ  เพื่อเสริมสรางประโยชนสุขแกชีวิตและสัตวโลกท้ังหมด๕ 
 

                                                 
  ๓ พระธรรมโกศาจารย  (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต),  โลกทัศนชาวพุทธ,  (กรุงเทพมหานคร  :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
๒๕๔๘),  หนา  ๑๔๒. 
  ๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร  :  อา.เอส. พร้ิน
ต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๖๖. 
  ๕ พระเทพเวที  (ประยุทธ  ปยุตฺโต),  พุทธศาสนา  ในฐานเปนรากฐานของวิทยาศาสตร,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๖),  หนา  ๒๓. 
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๒.  เหตุผลแบบพุทธศาสตร 
 เหตุผลเกี่ยวกบัแนวคิดท่ีเปนหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนความจริงท่ี
มนุษยไมสามารถจะหลีกเล่ียงได  สามารถแบงไดเปน  ๒  ประเภท  คือ  ๑.โลกิยะ ๒.โลกุตตระ 
  ๑. โลกิยะ  พระพุทธศาสนาไมปฏิเสธการดํารงชีวิตแบบคนท่ัว  ๆ ไป  นั้นก็คือการใชชีวิต
ท่ัว ๆ ไปแบบฆราวาสหรือคฤหัสถ  ทรงสงเสริมใหเขาใจชีวิตและความเปนอยู  ชีวิตมีความเปนมา
อยางไร  จะดาํเนินไปอยางไร  จะพบกับความสุขและหลุดพนไดอยางไร  พระพุทธองคไมไดทรง
สอนระบุเฉพาะเจาะจงใหมวลมนุษยเขาถึงนิพพานอยางเดียวเทานั้น  เพราะวาชีวติของมนุษยมี
ความเปนมาแตกตางกันไป  เปนไปไมไดท่ีจะบรรลุจดุหมายปลายทางอยางเดยีวกนั  ถึงแมวาจุด
ปลายทางท่ีทรงแนะนํานั้นจะมีความสุขอยางท่ีสุด  แตไมไดหมายความวาสัตวทุกประเภทจะเขาถึง
ความสุขอันนัน้ได  ทรงช้ีทางออกบอกทางถูกใหสรรพสัตวไดทราบถึงคุณและโทษแลวเลือก
เดินทางเอาเอง  ไมมีใครสามารถใหใครเปนไปตามท่ีคิดเอาไวทุกประการได  ทุกชีวิตจึงเปนไปตาม
กระแสแหงกรรมของตนเองท้ังส้ิน จึงเปนสภาวะท่ีอยูกบัโลก 
 
 เม่ือมนุษยอยูกบัโลก  เปาหมายของการเดนิทางก็ตองมีอยางแนนอน สนิท  ศรีสําแดง  ให
ทัศนะไววา เปาหมายดานพัฒนาสติปญญา  มนุษยแตกตางจากสัตวอ่ืนในดานสติปญญา  ดวย
สติปญญานี้เองทําใหมนษุยเหนือชีวิตรูปแบบอ่ืน  มนษุยพัฒนาความรูโดยอาศัยสติปญญาและใช
ความรูนั้นเพื่อเอาชนะธรรมชาติ สามารถปรับตัวเขากับธรรมชาติไดในกรณีเอาชนะไมได๖ 
 เหตุใดพระพุทธศาสนามุงเนนเร่ืองการพัฒนามนุษย  ก็เพราะวามนุษยมีมันสมองความคิด
และความเปนอยูท่ีท่ีแตกตางไปจากสัตวชนิดอ่ืน สมภาร  พรมทา  ไดใหทัศนะไววา  คนตางจาก
สัตวชนิดอ่ืน  นี่เปนขอเท็จจริงท่ีทุกคนทราบดี  ความแตกตางระหวางคนกับสัตวจําแนกไดเปนสอง
สวนดวยกัน  คือ  ทางกายภาพ  และทางนามธรรม  ในทัศนะของพระพุทธศาสนา  ความแตกตาง
กันท้ังสองแงนี้เกี่ยวของถึงกัน  กลาวงาย  ๆ  คือ  ในทัศนะพระพุทธศาสนา  เพราะโครงสรางทาง
กายภาพของคนแตกตางจากสัตวอ่ืน  เราจึงมีลักษณะอันเปนนามธรรมแตกตางจากสัตวเหลานัน้  
ความแตกตางดานกายภาพสงผลใหเกิดความแตกตางดานนามธรรม  ความแตกตางดานนามธรรมท่ี
สําคัญท่ีสุดท่ีแบงแยกคนกับสัตวออกจากกนัคอนขางเด็ดขาดคือ  คนเปนสัตวท่ีเหตุผล  (rational 
being) สวนสัตวอ่ืนไมมีสมรรถนะท่ีเรียกกันวาเหตุผลนี ้  สมรรถนะท่ีเรียกกนัในวงการปรัชญาวา
เหตุผล  (reason)  น้ี  พุทธศาสนาเรียกวา  ปญญา๗ ซ่ึงเปนจริยศาสตรทางพระพุทธศาสนา 

                                                 
  ๖ สนิท  ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากบัการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : นิลนาราการพิมพ, ๒๕๓๔),  หนา  ๔. 

๗ สมภาร  พรมทา,  พระพุทธศาสนากบัปญหาจริยศาสตร  โสเภณี  ทําแทง  และการุณฆาต, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  ๒๕๔๘),  หนา  ๒๓-๒๔. 
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   และพุทธจริยศาสตรถูกพิจารณาวา  ใหคําแนะนํา  เตือนสติ  และแนะแนวเพื่อการดาํเนิน
ชีวิต  การกระทํานี้มันเปนไปไมไดในพระพุทธศาสนา ไมใชเพื่อการตรวจสอบ  มีคําถามทาง
ปรัชญาท่ีสําคัญอยางหนึ่งวา “ถาอะไรคือความหมายถูกตอง อะไรคือส่ิงท่ีมนุษยสามารถกระทําได  
จริยศาสตรทางพุทธศาสนา ขานรับเพื่อส่ิงนี้”๘ 
 
  ๒. โลกุตตระ  สวนนีน้ับวาอยูในระดับท่ีจัดวาเขาถึงไดยากมากท่ีสุด  เพราะโดยธรรมดา
ของมนุษยแลว มักจะมีธรรมชาติท่ีปลอยจิตใจใหเปนไปตามอารมณของตนเอง  ไมไดไปกําหนด
พิจารณาโดยแยบคายหรือเอาใจใสตอความเคล่ือนไหวของรางกาย  คงปลอยใหเปนไปตามตองการ
โดยสวนมาก  แตถาหากตองการเขาถึงสภาวะท่ีลึกซ้ึง  เชน มรรค  ผล  นิพพาน  นั้น  คงตอง
ฝกอบรมจิตใจใหอยูในระดับท่ีสูง  ๆ  ข้ึนไปท่ีเรียกกันวาระดับจติข้ันวิปสสนาญาณของพระ
อริยบุคคลผูหลุดพนจากกิเลสตัณหาทั้งหลาย  คือสภาวะท่ีพนโลกนั่นเอง 
 
 สนิท  ศรีสําแดง  ใหทัศนะไววา  ตามแนวคิดทางพุทธศาสนา  ส่ิงตาง  ๆ ในจักรวาล  มี
ความสัมพันธซ่ึงกันและกันในแงของการวิวัฒนาการอยางตอเนื่อง  บุคคลสัตวดิรัจฉาน  ส่ิงของ  
เกิดจากการสังเคราะห  การปรุงแตง  เรียกวา  สังขารจักรวาล  ไหลเออ  ไมขาดสาย  เปล่ียนแปลง
อยูเสมอ  เปน นิสสัตตะและนิชชีวะ 
 คําวา  สัตตะ  หมายถึง  ส่ิงมีอยู  ดํารงอยูอยางเอกเทศ  ดํารงอยูดวยตัวมันเองไมข้ึนอยูกับ
ส่ิงอ่ืน  สภาพตรงกันขามเรียกวา  นิสสัตตะ 
 คําวา  ชีวะ  หมายถึง  วิญญาณหรืออาตมัน  นิชชีวะไมมีวิญญาณหรือจิตตามความเขาใจ
ของศาสนาอ่ืน 
 ส่ิงท้ังหลายเปนเพียงสภาวธรรมเปนส่ิงมีไมจริง  ไมใชส่ิงไมมีโลกภายนอก  เปนไปตาม
เง่ือนไข  ท่ีแตละคนเปนผูกําหนดใหมันเปนโดยการเขาไปรับรูในลักษณะตาง  ๆ ดังพุทธพจนท่ีวา  
จิตเปนผูกําหนดโลก  (จิตฺเตน  นียติ  โลโก) 
 คําวา  โลก  ในพุทธปรัชญา  หมายเอา  สังขารโลก  โลกคือสังขาร  ไดแกสภาวธรรมท้ัง
ปวง  ท่ีมีการปรุงแตงตามเหตุตามปจจยั  สัตวโลก  โลกของสัตวหรือ  (World of Being) และ
โอกาสโลก  ไดแก  โลกคือแผนดิน  พื้นน้ํา  และอวกาศ 

                                                 
  ๘ Somparn  Promta,  An Essay Concerning  Buddhist  Ethics, Chulalongkorn 
University Press, 2008. P. 25. 
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 โลกคือสังขารหมูสัตวและโอกาส  มีความเปล่ียนแปลงอยูเสมอตลอดเวลา  ไมมีส่ิงใดอยู
ในสภาพคงท่ีแมช่ัวขณะ  เปนอนิจจัง  ทุกขัง และอนัตตา๙ 
 
 จากหลักการทางพระพุทธศาสนาน้ีมีความคลายคลึงกับแนวคิดของนกัปรัชญาชาวฝรั่งเศส
ทานหนึ่งท่ีช่ือวา ฌอง-ปอล ซาตร เขามีแนวความคิดวา 
 โลกน้ีมีภาวะ (Being) หรือมีส่ิงท่ีมีอยู ๒ ส่ิงดวยกัน  ส่ิงหนึ่งคือ (Being-in-itself) (ภาวะใน
ตัวเอง) อีกส่ิงหนึ่งคือ Being-for-iself (ภาวะสําหรับตัวเอง) ถาพูดอยางงาย  ๆ ภาวะในตัวเองคือ
วัตถุ  ส่ิงของตาง  ๆ ท่ีไมมีวิญญาณ  ไมมี  Consciousness หรือจิต  สวนภาวะสําหรับตัวเอง  ก็คือจิต
มนุษยนั้นเอง  รวมความวา  มนุษยและสรรพส่ิงท่ีไมใชมนุษย  เปนส่ิง  ๒  ส่ิงท่ีมีอยูในโลก๑๐ 
  
 ธรรมชาติของชีวิต  ลักษณะของส่ิงท้ังสองมีความแตกตางกัน  ซาตรบอกวา  วัตถุสสารนั้น
เปนส่ิงท่ีไมมีความคิด  ไมมีจิต (Consciousness) สสารหรือวัตถุนั้นมีความเต็มอยูในตัวเอง  คือ  
เกาอ้ีนี้  เปนเกาอ้ีตลอดชาติ  ไมเคยปรารถนาท่ีจะเปนนายกรัฐมนตรี  จะวาพอใจในความเปนเกาอ้ีก็
ได  แตมนุษยท่ีมีจิต  (Consciousness) นั้น  มีความพรอง  หรือความวางเปลาเปนลักษณะถาวร  
เพราะเปนธรรมชาติของมนุษยอยางนั้นเองท่ีจะตองวางเปลา  (Emptiness) เพราะฉะน้ันภายในจิต
ของเรานั้น  จึงเปนโพรงท่ีเราพยายามจะหาอะไรตอมิอะไรมาเติมใหเต็ม๑๑ 
 
 จากประเด็นท่ีวาพระพุทธศาสนากับศาสตรแหงการใชเหตุผลนั้น  ผูเขียนไดเขาใจและมี
ทัศนะวา  พระพุทธศาสนาไดเจริญรุงเรืองแบบไมหยุด  ท้ังในอดีตและปจจุบัน  ท่ีวาเจริญนั้นก็คือ
คงความเปนศาสนาแหงสัจจะความจริง  มีความเปนเหตุและผล  เปนศาสตรท่ีกลาวถึงความเปนไป
ของชีวิตและธรรมชาติ  ไดแกมนุษยและสัตว หรือแมกระท่ังตนไมท่ีไมมีวิญญาณครอง  แตก็มีชีวติ
มีความเจริญงอกงามใหความสดช่ืนตอส่ิงรอบขาง  และเปนส่ิงแวดลอมท่ีดใีนตัวของมันเอง  
พระพุทธศาสนาใหความสําคัญกับสภาพแวดลอมของโลกหรือท่ีใชคําวา โลกคือหมูสัตว   

                                                 
  ๙สนิท  ศรีสําแดง, พุทธปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ นิลนาราการพิมพ, ๒๕๓๕),  หนา  ๗๑. 

๑๐ Saraatre. J-P., Being and Nothingness. Trlby  H.E. Barnes. Pocketbooks. N ew York 1966. p25. 
๑๑ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), เปรียบเทียบแนวคิดพุทธทาสกับซาตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

สุขภาพใจ, ๒๕๕๑), หนา ๑๙. 
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  เพราะโลกคือหมูสัตว  ท้ังมนุษยตองมีแนวทางเพื่อการอยูรวมกนัไดอยางสงบสุข  จริย
ศาสตร ศาสตรแหงการประพฤติจึงสําคัญตอการอยูรวมกัน  กีรติ  บุญเจือ ใหทัศนะไววา  ความ
ประพฤติ  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีมีมโนธรรมเขาแทรกแซง๑๒นี้คือเหตุผลทางจริยธรรม 
 
๓.  เหตุผลทางธรรมชาต ิ
 จากธรรมชาติของมนุษยและสัตว  พระพุทธศาสนามีทัศนะวา  ส่ิงท้ังหลายท้ังปวงเปน
ธรรมชาติท่ีอาศัยซ่ึงกันและกันจึงเกิดมีข้ึนมาได  มันเปนไปไมไดท่ีจะอยู ๆ ก็เกดิข้ึนมาเองโดยท่ีไม
มีเหตุปจจัยทําใหมันเกิด  เพราะสภาพปจจบัุนปรากฏใหเห็นอยูแลว  มันเกิดแลวดับ ๆ  อยูอยางนี้ไม
มีวันหยุด  ไมมีใครไปสรางใหมันเกิด  มันก็เกดิเองไดตามเหตุปจจัย    ทุกส่ิงมีการเปล่ียนแปลงได
ทุกขณะจิต  ตามกฏของสภาวะธรรมชาติท่ีเรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท  ซ่ึงท้ังหมดก็ต้ังอยูบนฐานแหง
ไตรลักษณแทบท้ังส้ิน และเปนเหตุผลท่ีสําคัญทางธรรมชาติ 
 

ปฏิจจสมุปบาท๑๓ คือ  ส่ิงซ่ึงอาศัยซ่ึงกันและกันจึงเกิดข้ึนได มี  ๑๒  ขอ  ไดแก 
  ๑. อวิชชา  ๒. สังขาร  ๓. วิญญาณ  ๔. นามรูป  ๕. สฬายตนะ    ๖. ผัสสะ  ๗. เวทนา  ๘. 
ตัณหา    ๙. อุปาทาน  ๑๐. ภพ  ๑๑. ชาติ  ๑๒. ชราและมรณะ   
 ท้ังหมดนี้สามารถขยายใหกวางออกไปอีกเพื่อความเขาใจแบบลึกซ้ึงและรูแจงทางตลอดถึง
ตนตอของการเกิดข้ึนแหงส่ิงท้ังปวงท่ีช่ือวา  ปฏิจจสมุปบาท  ไดดังตอไปนี้ คือ 
 
  ๑. อวิชชา  (Ignorance)  ความไมรูสาเหตุของการเกิดสังขารเปนตนคือตัวไมรูอะไรเลย  กิจ
ท่ีควรทําในท่ีนี้ หมายถึง กจิในอริยสัจ ๔ คือ การกําหนดรูทุกข, การละเหตุเกดิแหงทุกข, การทํา
ใหแจงซ่ึงความดับทุกข และการอบรมมรรคมีองค ๘ ใหเจริญ๑๔ อวิชชาตัวนี้  กจ็ัดเปนขอหนึ่งใน
จํานวนหลักธรรมท้ัง  ๑๐  ขอท่ีมีช่ือวา  สังโยชน  ๆ  ในท่ีนี้ก็หมายถึง กิเลสท่ีผูกมัดใจสัตว, ธรรมท่ี
มัดใจสัตวไวกบัทุกข มี ๑๐ อยางคือ สักกายทิฏฐิ , วิจกิจิฉา, สีลัพพตปรามาส,กามฉันทะหรือกาม
ราคะ, พยาบาทหรือปฏิฆะ, รูปราคะ, อรูปราคะ, มานะ, อุทธัจจะ,อวิชชา๑๕  

                                                 
  ๑๒ กีรติ  บุญเจือ,  พื้นฐานปรัชญา จริยศาสตร สําหรับผูเริ่มเรียน,  (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท  สํานักพิมพไทยวัฒนา
พานิช  จํากัด,  ๒๕๑๙,  หนา  ๓. 
  ๑๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๗/๕๘, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, 
(กรุงเทพมหานคร  :  อา.เอส. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๒๕๓. 

๑๔ ที.สี.อ. ๒๔๘/๒๐๓   
๑๕ องฺ.ทสก. ๒๔/๑๓/๑๔ 
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๒. สังขาร  (Volitional Actions)  สภาพท่ีปรุงแตงกันข้ึน  ของทุกส่ิงทุกอยางในโลกนี ้ โลก 
ในท่ีนีห้มายถึง สภาพท่ีตองแตกสลาย กลาวคือ อุปาทานขันธ ๕ ไดแก ความยึดติดวา รูป เวทนา
สัญญา สังขาร และวิญญาณ มีตัวตนและเปนของตน อันเปนเหตุใหเกิดทุกข๑๖  

 
  ๓. วิญญาณ  (Conjsciousness)  ความรูแจงอารมณ  โลกในท่ีนี้หมายถึง สภาพท่ีตองแตก
สลาย กลาวคือ อุปาทานขันธ ๕ ไดแก ความยึดติดวา รูป เวทนา  สัญญา สังขาร และวิญญาณ มี
ตัวตนและเปนของตน อันเปนเหตุใหเกิดทุกข๑๗  
 
  ๔. นามรูป  (Mental and Physical Phenomena)  เกี่ยวกบันามรูปในพระไตรปฎกกลาวไววา  
พระพุทธเจาทรงดําริวา    ‘เม่ืออะไรมี    สฬายตนะจึงมี    เพราะอะไรเปนปจจยัสฬายตนะจึงมี’    
เพราะทรงมนสิการโดยแยบคาย    จึงไดทรงรูแจงดวยพระปญญาวา  ‘เม่ือนามรูป (นามธรรมและ
รูปธรรม)มี    สฬายตนะจึงมี    เพราะนามรูปเปนปจจยั  สฬายตนะจึงมี’จากนั้น    ทรงดําริวา    ‘เม่ือ
อะไรมี    นามรูปจึงมี    เพราะอะไรเปนปจจัยนามรูปจึงมี’    เพราะทรงมนสิการโดยแยบคาย    จึง
ไดทรงรูแจงดวยพระปญญาวา‘เม่ือวิญญาณ(ความรูแจงอารมณ)มี    นามรูปจึงมี    เพราะวิญญาณ
เปนปจจยั    นามรูปจึงมี’๑๘ 
  นามขันธ  รูปขันธ  นามกาย หมายถึงนามขันธ ๔ คือ (๑) เวทนาขันธ  (๒) สัญญาขันธ (๓) 
สังขารขันธ (๔) วิญญาณขันธ๑๙อาการ  หมายถึงอากัปกิริยาของนามขันธแตละอยางท่ีสําแดง
ออกมา๒๐  เพศ  หมายถึงลักษณะท่ีบงบอกหรือใชเปนเคร่ืองอนุมานถึงนามขันธแตละอยาง๒๑  นิมิต  
หมายถึงเคร่ืองหมายแสดงถึงลักษณะเฉพาะของนามขันธแตละอยาง๒๒  อุทเทส  หมายถึงคําอธิบาย
เกี่ยวกับนามขันธแตละอยาง  เชน  เปนส่ิงท่ีไมใชรูป  เปนส่ิงท่ีรับรูได๒๓   
 
  ๕. สฬายตนะ  (Six Sense-Bases)  (อายตนะ๖ ไดแก อายตนะภายใน  จากน้ัน    ทรงดาํริวา    
‘เม่ืออะไรมี    ผัสสะจึงมี    เพราะอะไรเปนปจจยั  ผัสสะจึงมี’    เพราะทรงมนสิการโดยแยบคาย    
จึงไดทรงรูแจงดวยพระปญญาวา    ‘เม่ือสฬายตนะมี    ผัสสะจึงมี    เพราะสฬายตนะเปนปจจยั    
                                                 

๑๖ที.สี.อ. ๒๑๗/๑๙๐ 
๑๗ ที.สี.อ. ๒๑๗/๑๙๐ 
๑๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/ส๕๗/๓๒ 
๑๙ ที.ม.อ.  ๑๑๔/๙๙ 
๒๐ ที.ม.ฏีกา.  ๑๑๔/๑๒๓ 
๒๑ ที.ม.ฏีกา  ๑๑๔/๑๒๓ 
๒๒ ที.ม.ฏีกา.  ๑๑๔/๑๒๓  
๒๓ ที.ม.ฏีกา. ๑๑๔/๑๒๓ 



 ๙

ผัสสะจึงมี’ จากน้ัน    ทรงดําริวา    ‘เม่ืออะไรมี    สฬายตนะจึงมี    เพราะอะไรเปนปจจัย สฬายตนะ
จึงมี’    เพราะทรงมนสิการโดยแยบคาย    จึงไดทรงรูแจงดวยพระปญญาวา  ‘เม่ือนามรูป(นามธรรม
และรูปธรรม)มี    สฬายตนะจึงมี    เพราะนามรูปเปนปจจยั สฬายตนะจงึมี’๒๔   
 
  ๖. ผัสสะ  (Contact)  การประจวบถูกตอง ไดแก สัมผัส ๖     อานนท    ขอท่ีเรากลาวไว
เชนนีว้า    ‘เพราะเวทนาเปนปจจัย    ตัณหาจึงมี’ เธอพึงทราบเหตุผลท่ีเวทนาเปนปจจัย    ตัณหาจึง
มี    ดังตอไปนี้    ก็ถาเวทนา    คือ  เวทนาที่เกิดจากจักขุสัมผัส    เวทนาที่เกิดจากโสตสัมผัส    
เวทนาท่ีเกิดจากฆานสัมผัส  เวทนาที่เกิดจากชิวหาสัมผัส    เวทนาที่เกิดจากกายสัมผัส    และเวทนา
ท่ีเกิดจากมโนสัมผัส    ไมไดมีแกใคร  ๆ    ในภพไหน  ๆ    ท่ัวทุกแหง    เม่ือเวทนาไมมีโดย
ประการท้ังปวง    เพราะเวทนาดับไป    ตัณหาจะปรากฏไดหรือ”  ทานพระอานนททูลตอบวา    
“ปรากฏไมไดเลย    พระพุทธเจาขา”๒๕ 
 
  ๗. เวทนา  (Sensation)  (ความเสวยอารมณ ไดแก เวทนา ๖  สมณพราหมณเหลานัน้ทุก
จําพวกรับสัมผัส  (ผัสสะ)๑  ทางผัสสายตนะ  ๖  แลวเกิดเวทนา  (ความรูสึก)  เพราะเวทนาเปน
ปจจัยจึงเกดิมีตัณหา  ๒๖  
 
  ๘. ตัณหา  (Desire)  ความทะเยอทะยาน  อยากมีอยากเปน ไดแก ตัณหา ๖  ตัณหา  (ความ
อยาก)  เพราะตัณหาเปนปจจัยจึงเกิดมีอุปาทาน  )๒๗ 
 
  ๙. อุปาทาน  (Clinging)  ความยึดม่ันถือม่ัน ไดแก อุปาทาน ๔  อุปาทาน  (ความยึดม่ัน  ถือ
ม่ัน)  เพราะอุปาทานเปนปจจัยจึงเกิดมีภพ  )๒๘ 
 
  ๑๐. ภพ  (Becoming)  โลกท่ีอยูของสัตวหรือภาวะชีวิต ไดแก ภพ ๓ ‘ในภพโนนเรามีช่ือ
อยางนั้น    มีตระกูล    มีวรรณะ    มีอาหาร    เสวยสุขทุกข    และมีอายุอยางนัน้  ๆ    จุติ(เคล่ือน)
จากภพนั้นก็ไปเกิดในภพโนน    แมในภพนัน้เราก็ไดมีช่ืออยางนั้น    มีตระกูล    มีวรรณะ    มี

                                                 
๒๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๗/๓๒ 
๒๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๐๒/๖๐ 
๒๖ ที.สี.อ.  ๑๔๔/๑๑๖ 
๒๗ ที.สี. (ไทย)  ๙/๑๔๔/๔๕ 
๒๘ ที.สี. (ไทย) ๔๔/๑๔๔/๔๕ 



 ๑๐

อาหาร    เสวยสุขทุกข    และมีอายุอยางนั้น  ๆ    จุติจากภพนั้นจึงมาเกิดในภพน้ี’    เขาระลึกชาติ
กอนไดหลายชาติพรอมท้ังลักษณะท่ัวไปและชีวประวัติอยางนี้๒๙  
  อานนท    ขอท่ีเรากลาวไวเชนนี้วา    ‘เพราะภพเปนปจจัย    ชาติจึงมี  ’เธอพึงทราบเหตุผล
ท่ีภพเปนปจจยั    ชาติจึงมี    ดังตอไปนี้    ก็ถาภพ    คือ    กามภพ  รูปภพ    หรืออรูปภพ    ไมไดมี
แกใคร  ๆ    ในภพไหน  ๆ    ท่ัวทุกแหง    เม่ือภพไมมีโดยประการท้ังปวง    เพราะภพดับไป    ชาติ
จะปรากฏไดหรือ”  ทานพระอานนททูลตอบวา    “ปรากฏไมไดเลย    พระพุทธเจาขา”  
  พระผูมีพระภาคจึงตรัสวา    “อานนท    เพราะเหตุนั้น    เหตุ    ตนเหตุ    เหตุเกดิและปจจัย
แหงชาติ    ก็คือภพนั่นเอง๓๐ 
 
  ๑๑. ชาต ิ  (Birth)  ความเกดิ ไดแก ความปรากฏแหงขันธท้ังหลาย  สมณะหรือพราหมณ
บางคนในโลกนี้  อาศัยความเพียรเคร่ืองเผากิเลส  ความเพียรท่ีต้ังม่ัน  ความหม่ันประกอบ  ความไม
ประมาท  และอาศัยการใชความคิดอยางถูกวิธีแลวบรรลุเจโตสมาธิ    ท่ีเปนเหตุทําจิตใหต้ังม่ัน    
(บริสุทธ์ิผุดผอง    ไมมีกิเลสเพียงดังเนิน    ปราศจากความเศราหมอง)    ระลึกชาติกอนไดหลายชาติ    
คือ  ๑    ชาติบาง    ๒    ชาติบาง    ๓    ชาติบาง    ๔    ชาติบาง    ๕    ชาติบาง    ๑๐    ชาติบาง    
๒๐ ชาติบาง    ๓๐    ชาติบาง    ๔๐    ชาติบาง    ๕๐    ชาติบาง    ๑๐๐    ชาติบาง    ๑,๐๐๐    ชาติ
บาง ๑๐๐,๐๐๐    ชาติบาง    หลายรอยชาติบาง    หลายพนัชาติบาง    หลายแสนชาติบาง๓๑ 
 
  ๑๒. ชรา มรณะ  (Decay and Death)  ความแกและความตาย สลายแหงขันธ การ
เปล่ียนแปลงแหงสังขารท้ังหลาย  ส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวติในโลกนี้  ลวนมีการเปล่ียนสภาพไดทุก
ขณะ  มีลักษณะเปนลักษณ คือ  อนิจจัง  ทุกขัง  และอนัตตา  คือ  ไมเท่ียง  เปนทุกข  มีสภาพไมใช
ตัวตน  ซ่ึงการชราภาพและมรณภาพนี้  สัตวท้ังหลายลวนพยามหลีกหนีกันแทบท้ังส้ิน  
เพราะฉะนั้น  ชราและมรณะจึงเปนท่ีต้ังแหงทุกข 
 

ปฏิจจสมุปบาทท้ังหมดนี ้ ต้ังอยูบนฐานของไตรลักษณแทบท้ังส้ิน  การเขาใจเร่ือง
ปฏิจจสมุปบาท ทําใหเขาใจเร่ืองไตรลักษณ  ดวยการคิดแบบลึกสุดหรือแบบละเอียดจนมองเหน็
ความเปนไปของมัน  ซ่ึงไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลาได  แตสามารถระลึกไดดวยสติ และ
มองเห็นแบบรูแจงแทงตลอดดวยตาภายในคือ  ปญญา 

                                                 
๒๙ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๙/๑๑ 
๓๐ ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๙๙/๕๙ 
๓๑ ที.สี. (ไทย)  ๙/๓๑/๑๑-๑๒ 



 ๑๑

   
  พุทธทาส  อินฺทปฺโญ  ใหทัศนะไววา  วิธีท่ีจะใชใหเปนประโยชนก็คือวา  อยาใหมัน

อาศัยกันเกิดข้ึนได  ใหตัดตอนมันเสีย  คือวาเม่ือผัสสะกระทบทางตาเปนตนแลว  ใหมันขาดตอน
ลงไป  อยาใหปรุงเปนเวทนา  อยาใหรูสึกเปนพอใจหรือไมพอใจข้ึนมา  นี้เรียกวาไมปรุงเวทนา  
เม่ือไมปรุงเวทนาแลว  ก็ไมเกิดตัณหาอุปาทาน  ซ่ึงเปนตัวกูหรือของกู  มันเปนตัวก-ูของกู  อยูตรงท่ี
เกิดตัณหาอุปาทานน่ันแหละ  มายาอยูท่ีตรงนั้น  ถาพอวากระทบอารมณเปนผัสสะลวน  ๆ  แลว
หยุดแตแคนั้น  มันก็ไมมีทางท่ีจะเกิดตัวก-ูของกู  ก็ไมเปนโรคทางวิญญาณและไมเปนทุกข๓๒ 

 
 

๔. เหตุผลทางปญญา 
    พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองเหตุและผล  ซ่ึงสอดคลองกับศาสตรภายนอกท่ีเกีย่วกับเหตุและ
ผล การทดลองทางวิทยาศาสตรเกิดข้ึนทีหลังพุทธศาสนา  และพุทธศาสนาก็ยังเปนพื้นฐานของการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร  เชนพระพุทธองคทรงทดลองดวยวิธีการหลาย  ๆ อยางเพื่อใหไดบรรลุ
มรรคผลในข้ึนตนของการบําเพ็ญเพียรทางจิต  ในท่ีสุดก็ทรงคนพบในตัวพระองคเองนั่นคือการ
ฝกหัดจิตใจของพระองคเอง  จากการที่มีความเพียรพยายามท่ีไมลดละ  สามารถทําใหพระพุทธองค
ไดพบจดุแหงความจริงท่ีเรียกวาสัจธรรม  ๆ ไมใชเร่ืองนอกกายท่ีอยูหางไกลออกไปหลายรอยพนั
โยชน  หากแตเปนความจริงอยูท่ีตัวเราเอง  การรูจักศึกษาตัวเราเองใหเขาใจเปนส่ิงจําเปนอยางยิง่  
การที่ไมรูจักตัวเองมัวแตมองออกไปขางนอกตัวเรา  กจ็ะยิ่งไกลออกไปไมสามารถท่ีจะเขาใจชีวติ
ไดอยางถูกตอง  เพราะเหตุผลท่ีเปนจริงมันอยูท่ีตัวเราเองกอนท้ังหมด 

 
มีขอแตกตางจากวิทยาศาสตรท่ีนาสังเกตอยูอยางหนึ่ง  ก็คือ  ทางเกิดแหงปญญา  อัน

เนื่องมาจากความรอบรูทางเกิดแหง  “ปญญา” ในทางพระพุทธศาสนา  มีอยู  ๓  ทาง ไดแก  
๑. จินตามยปญญา  ปญญาท่ีเกิดจากการคิด 
๒. สุตมยปญญา  ปญญาท่ีเกิดจาการฟง 
๓. ภาวนามยปญญา  ปญญาท่ีเกิดจากการอบรม๓๓ 
 

  ท้ัง  ๓  ทางนี้  ในพระไตรปฎกทานอธิบายใหเขาใจแบบละเอียดชัดเจนไววา   
  ๑. จินตามยปญญา  คือการคิดอยางมีสติและมีปญญา  มีระบบ  พจิารณาอยางรอบคอบ  
ไตรตรองพิจารณาอยางถวนถ่ี  วิเคราะหวจิารณ  วิจยั  คนควา  หรือคิดแบบนกัวิทยาศาสตร  ใหเกิด

                                                 
  ๓๒ พุทธทาส  อินฺทปฺโญ,  แกนพุทธศาสน,  (กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพสุขภาพใจ,  ๒๕๔๘),  หนา  ๓๖-๓๗. 
  ๓๓ ภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๘/๕๐๓-๕๐๔, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๑,  



 ๑๒

ประโยชนในการงานท้ังหลาย    ในศิลปะท้ังหลาย๓๔  หรือในวิชาท้ังหลายท่ีตองจัดการดวยปญญา    
บุคคลมิไดฟงจากผูอ่ืน    ไดกัมมัสสกตาญาณ๓๕  หรือไดสัจจานุโลมิกญาณ๓๖วา  รูปไมเท่ียง  เปน
ทุกข เปนสภาพไมใชตัวตน  เวทนาไมเท่ียง ฯลฯ    สัญญาไมเท่ียง    ฯลฯ    สังขารไมเท่ียง    ฯลฯ    
วิญญาณไมเท่ียงดังนี้บาง    ไดความสามารถ    ความคิดอาน    ความพอใจ    ความกระจาง    ความ
เพงพินิจ    และไดปญญาท่ีสามารถไตรตรองสภาวธรรมอันเหมาะสม 
   

๒. สุตมยปญญา  คือการฟงแบบมีสติ  และมีปญญา  ต้ังใจฟง  เลือกฟง  แลวนํามาคิดให
ไดสาระจากการฟง  เพื่อนําแตส่ิงท่ีดีมีประโยชนไปใชใหถูกทางแกชีวิตและสังคม  ในการงาน
ท้ังหลาย    ในศิลปะท้ังหลาย    หรือในวิชาท้ังหลายท่ีตองจัดการดวยปญญา    บุคคลไดฟงจากผูอ่ืน    
ไดกัมมัสสกตาญาณ    หรือไดสัจจานุโลมิกญาณวา    รูปไมเท่ียง    ฯลฯ    เวทนาไมเท่ียง  ฯลฯ    
สัญญาไมเท่ียง    ฯลฯ    สังขารไมเท่ียง    ฯลฯ    วญิญาณไมเท่ียงดังนี้บาง    ไดความสามารถ    
ความคิดอาน    ความพอใจ    ความกระจาง    ความเพงพินิจ    และไดปญญาท่ีสามารถไตรตรอง
สภาวธรรมอันเหมาะสม     

 
  ๓. ภาวนามยปญญา  คืออบรมเพ่ือใหเกดิสติปญญา  ใหเกิดความรูแจงเห็นจริง   หรือ
ปญญาของผูเขาสมาบัติแมท้ังหมด  จนเกิดปญญาชนดินี้ข้ึน  ซ่ึงเปนปญญาท่ีไดจาการบําเพ็ญเพยีร
ภาวนาทางจิต  จัดเปนยอดแหงปญญา ปญญาท้ังหมดถาขาดภาวนามยปญญา  ก็อาจเปนเหมือนกบั
ตนไมท่ีขาดความอุดมสมบูรณ  เหีย่วแหงใหความรมเยน็ไมไดแลว  ทุกอยางตองสมประกอบ  จงึ
จะนําไปใชประโยชนไดอยางเต็มท่ี  และจะกอใหไตรสิกขาในโอกาสตอไป 

 ปญญาท้ัง ๓ ประการดังกลาวแลวนั้น   จนิตามยปญญาและสุตามยปญญา  จัดเปน “โลกิย
ปญญา”  สวนภาวนามยปญญา  จัดเปน  โลกุตตรปญญา  ซ่ึงเปนปญญาระดับสูง   สามารถนําไปสู
การปองกันและแกไขปญหาตนเองและสังคมสูความสงบสุขและพนทุกขได   
 
  ความเหมือนกนัจะสังเกตเห็นไดชัด  คือ  ปญญาทางวทิยาศาสตรจะตรงกันกับปญญา  ๒  
ประเภทแรกของพระพุทธศาสนา  สวนมากการศึกษาคนควาวจิัยของนักวิทยาศาสตรไมวาจะโดย
วิธีใดก็ตาม  จะชาหรือเร็วแคไหน  ก็ทําไดแคเพยีงใหเกดิ  จินตามยปญญา และสุตามยปญญาเทานั้น  

                                                 
  ๓๔ อภิ.วิ.อ.  ๗๖๘/๔๓๘ 

๓๕ ญาณรูวาสัตวมีกรรมเปนของ ๆ  ตน  คือ  ทําดีไดดี  ทําชัวไดชั่ว  (อภิ.วิ.อ.  ๗๖๘/๔๔๐) 
๓๖ สัจจานุโลมิกญาณ  คือ  วิปสสนาญาณ  ทานเรียกวา  สัจจานุโลมิกญาณ  เพราะอนุโลมตามสัจจะ  ๔  ประการมีรูปไม

เที่ยงเปนตน  ,อภิ.ว.ิอ.  ๗๖๘/๔๔๐ 
 



 ๑๓

สวนภาวนามยปญญานั้นจะไมมีแกนกัวิทยาศาสตร  เพราะเหตุใด  ก็เพราะวานกัวิทยาศาสตรมี
ความเช่ือดวยการทดลองเทานั้น ถาทดลองไดก็จริง  ทดลองไมไดก็เท็จเทานั้น 

 
แนวทางเพื่อใหเกิด  ภาวนามยปญญา  พระพุทธองคไดตรัสไว  ๓  วิธี    ซ่ึงเรียกวา 

ไตรสิกขา๓๗  สําหรับเสขบุคคล  คือ  ผูท่ียังตองศึกษา  ซ่ึงกไ็ดแก 
  ๑.  ศีล  การควบคุมรักษากายวาจาใหปกติ เรียบรอย 
  ๒.  สมาธิ    ความต้ังใจไวใหหนกัแนน ม่ันคง 
  ๓.  ปญญา ความรอบรู รูทัน รูแจงแทงตลอด 

 
 ท้ัง  ๓  ขอนี้  ทานอธิบายเพิม่เติมใหเขาใจไววา   
  คําวาศีล  หมายถึง  ความปกติ  หรือการสํารวม ระมัดระวัง ไดแก  ความเปนผูมีปกติรักษา
กาย  วาจา  ใหเรียบรอย  นัน้ก็หมายความวา  การระมัดระวังอินทรีย  ๕  คือ  ตา  ห ู จมูก  ล้ิน กาย  
ซ่ึงก็รวมไปถึงใจดวย  เพราะใจเปนนาย ตัวบังคับใหกายกระทําตาง ๆ นา ๆ ซ่ึงพูดกนัวา  “ใจเปน
นาย  กายเปนบาว”  ซ่ึงเปนพื้นฐานแหงสมาธิ  และความเปนระเบียบวินัยท่ีดีงาม 

สมาธิ๓๘  ความตัง้ม่ัน  หมายถึง  จิตใจต้ังม่ัน  ไมหวัน่ไหว  ไมวาจะมีอารมณตาง ๆ ภายนอก
เขารบกวน   กย็อมไมสามารถทําลายสมาธิลงได  สมาธิจงึมีความสําคัญอยางยิ่ง   ผูท่ีมีสมาธิยอมจะ
ทําการงานใหสําเร็จไดโดยเร็ว  ไมชักชา  หรือเสียหาย  และการท่ีจะมีสมาธิก็ตองเร่ิมตนปฏิบัติกรร
รมฐานท่ีเรียกวา  สมถกัมมัฏฐาน  ก็คือกรรมฐานเปนอุบายใหใจสงบ  ซ่ึงเปนพืน้ฐานแหงวิปสสนา
กัมมัฏฐาน  คือกรรมฐานเปนอุบายใหเกดิปญญานั่นเอง 

 
ปญญา  การเจริญปญญาตองอาศัยหลักการคิดแบบแยบคาย  ละเอียด  รอบคอบ  หรือถูกวิธี  

ท่ีเรียกวา “โยนิโสมนสิการ”๓๙  ซ่ึงเปนขอท่ี ๓  ท่ีสําคัญท่ีสุดใน  ๔ ขอ  ซ่ึงเปนเหตุผลและหนทาง
แหงการบรรลุโลกุตตรธรรม อริยบุคคลข้ันโสดาบัน  ไดแก 

องคแหงการบรรลุโสดาบันในพระไตรปฎกไดกลาวไวใหทราบโดยชัดเจนวา 

                                                 
๓๗ ๑ เสขบุคคล  หมายถึงบุคคลผูที่ยังตองศึกษา  ๓  จําพวก  ไดแก  พระโสดาบัน  พระสกทาคามี  และ 

   พระอนาคามีผูยังตองฝกอบรมในไตรสิกขา  คือ  (๑)  อธิสีลสิกขา  ฝกอบรมในเร่ืองศีล  (๒)  อธิจิตตสิกขา 
   ฝกอบรมในเร่ืองจิต  (สมาธิ)  (๓)  อธิปญญาสิกขา  ฝกอบรมในเร่ืองปญญา  (ม.มู.อ.  ๑/๗/๔๔,  องฺ.ติก.(แปล) 
   ๒๐/๘๖/๓๑๒) 
  ๓๘ คัมภีรวิสุทธิมรรค  ๑๐๐ ป  สมเด็จพระพุฒาจารย  (อาจ  อาสภมหาเถร),  (กรุงเทพมหานคร  : บริษัท  ประยูรวงศพร้ิน
ต้ิง จํากัด,  ๒๕๔๖),  หนา  ๑๓๓. 
  ๓๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖ 



 ๑๔

๑.    สัปปุริสสังเสวะ  การคบหาสัตบุรุษ คนดี มีศีลธรรม มีเหตุผล 
๒.    สัทธัมมัสสวนะ  การฟงพระสัทธรรม นําไปบรรเทากิเลสใหเบาบาง 
๓.    โยนิโสมนสิการ  การคิดโดยละเอียดแยบคาย สุขุม ไดสาระแกนสาร 
๔.    ธัมมานุธัมมปฏิปตติ  การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม รวมท้ังตองวางแผนกอนเสมอ 
 
หลักธรรมท้ัง  ๔  ขอเหลานี ้  โยนิโสมนสิการ  เปนตัวสําคัญตรงท่ีวา  การคิดโดยแยบคาย

หรือละเอียด เหมือนหรือแตกตางจากวิทยาศาสตรอยางไรบาง  ก็เปนเร่ืองท่ีควรศึกษา  ดังท่ี  บุญมี  
แทนแกว  ไดใหทัศนะไววา  โยนิโสมนสิการ  หมายถึง  การรูจักคิดใครครวญอยางแยบคาย  เปน
หลักคิดใหถูกวิธีเพื่อเขาถึงความจริง  เพื่อใหเกิดความดงีาม  ความฉลาด  เปนการคิดตามหลักแหง
เหตุผลอยางตอเนื่อง  ดวยเหตุปจจยัจึงเปนบอเกิดแหงปญญา  และเสริมสรางคุณภาพจิตใหสูงข้ึน๔๐    
เพื่อใหเห็นความแตกตางระหวางแนวคิดทางพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร  เชน  

เร่ืองการคบหาสัตบุรุษ  ทําไมพุทธศาสนาจึงกลาวถึง  เหตุผลก็คือ เพราะการดํารงชีวิตใน
โลกน้ีจําเปนตองอยูดวยกนัอยางสันติสุข  ถาหากคบบุคคลท่ีช่ัวรายกย็อมนําพาไปสูความช่ัวราย 
ตรงกันขามถาคบบุคคลดีมีศีลธรรมก็จะนําไปสูความสุขความเจริญ  ทุกอยางลวนเปนของคูกัน  มี
ความดียอมมีความชั่ว  มีขาวยอมมีดํา  มีน้ํายอมมีไฟ  มีสุขก็ยอมมีทุกข  ถาใชความคิดท่ีเปนโยนิโส
มนสิการพิจารณาใหทราบธรรมชาติของทุกส่ิงในโลกนีแ้ลว  แนนอนไมมีใครอยากจะอยูใหเปน
ทุกขในโลกน้ีเด็ดขาด  แตเพราะขาดความคิดอันแยบคายจึงหลงและทําลายโลกกันตอไป 

 
และคําวา  การฟงพระสัทธรรม  ก็หมายถึงหลักสัจธรรม  เร่ืองท่ีเปนความจริง  ซ่ึงเปนคํา

สอนของพระพุทธเจา  แลวก็พิจารณาใหแยบคาย  ละเอียด  ถ่ีถวน  เพื่อนําไปประพฤติ ปฏิบัติตาม
สมควร  ดังนั้นจะเห็นไดวา  ดานความเหมือน  ท้ังพระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตรมีแนวความคิด
ท่ีเหมือนกนั  ดวยเหตุผลท่ีนาเช่ือถือ  ดังตอไปนี้  คือ 

 

  เหตุผลหลักท่ีเหมือนกัน 
  ในดานตาง ๆ  ตามหลักการและวิธีการ เชน  การคิด  การฟง  การลงมือปฏิบัติไปตามลําดับ
กระบวนการทีล่ะเอียดสุขุม  รอบคอบ  การตั้งขอสังเกต  บันทึก  พิสูจน  ทดลอง  ใชเหตุผลเปนตัว
วัด  จะไมสรุปผลกอนลงมือปฏิบัติ  ตองพิสูจนกอนแลวจึงใหเช่ือ หรือทดลองกอนแลวนํามา
สรุปผล 

                                                 
๔๐ บุญมี  แทนแกว,  ญาณวิทยา,  (กรุงเทพมหานคร  :  หจก. ธนะการพิมพ,  ๒๕๓๕),  หนา  ๑๗. 



 ๑๕

 
    เหตุผลตามความเชื่อ 
  ในลักษณะตาง ๆ ซ่ึงเกิดข้ึนเพราะเหตุเปนตัวกําหนดใหปรากฏการณ ตาง ๆ  ส่ิงตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวกับกับชีวติมนุษยเกิดข้ึนจากการกระทําของมนุษยเองและสัตวอ่ืน ๆ   หรือผลของการกระทําท่ี
เรียกวากรรม  เหมือนกับกฎของแรงปฏิกิริยาเม่ือเกดิ  จะเกิดเทากับแรงกิริยาท่ีเปนฐานของปฏิกิริยา
ของส่ิงนั้น ๆ ท่ีมีอยู 
 
   เหตุผลทางธรรมชาต ิ
  พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ การเร่ิมตน และวิวัฒนาการของชีวิตจากท่ีไม
มีรูปราง  ก็ไดเกิดมีรูปรางและเปล่ียนแปลงไปเร่ือย ๆ ไมมีวันส้ินสุด  เชน  ในอัคคัญญสูตร๔๑  ก็ได
กลาวถึงพัฒนาการของส่ิงมีชีวิตโดยเฉพาะการเกิดข้ึนของมนุษยเอง  มีเร่ืองราวการกําเนิดของโลก
กําเนิดของมนษุยต้ังแตเร่ิมตน  จนกระทั่งเกิดเปนรูปเปนราง  เพศหญิงเพศชาย อยางชัดเจน
วิทยาศาสตรกมี็การทดลองเซลลตาง ๆ จากสัตวเซลลเดยีว  แลวเกดิเปนหลาย เซลล  เปนสัตวมีชีวติ
ท่ีแตกตางกันออกไปตาง ๆ นานา 
 
  เหตุผลทางวิชาการ 
  พระพุทธศาสตรและวิทยาศาสตรก็สอดคลองกันเปนสวนมาก  เชนในเร่ืองของ
วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ  ซ่ึงก็ไดมีการศึกษาสสารและพลังงาน ตลอดจนขนาดของอะตอมและ
ปรมาณูท่ีมีขนาดเล็กลงไปจนขนาดมองไมเห็นก็มี  ส่ิงตาง ๆ ก็ลวนมีลักษณะเฉพาะของมันเอง  มี
การเกิดข้ึนดับไปในท่ีสุด  แตสวนมากนักวิทยาศาสตรจะพิสูจนไดเพยีงขอเท็จจริงเทานั้น 
 
๕. เหตุผลทางความคิดท่ีสมบูรณ 
 ๕.๑  เขาใจปญหาแหงชีวิต 
 ทุกปญหาในสากลโลกนี้ยังสามารถหาวิธีแกไขได  แตปญหาอยางหนึ่งท่ีสําคัญท่ีสุดนั่นก็
คือปญหาชีวิต  เม่ือไมเขาใจปญหาชีวิตกจ็ะไมเขาใจชีวิต  เพราะตีปญหาชีวิตไมแตกการตอบปญหา
ชีวิตจึงไมถูกตองตามความเปนจริง  เหมือนคนผูไมเคยทําเกษตรกรรม  ทําแตกิจกรรมอยางอ่ืน  ก็
ยอมจะไมรูวาเกษตรกรรมตองลงมือทํากันอยางไร  มีข้ันตอนในการบริหารจัดการอยางไร  นั่นคือ
ปญหาชีวิตท่ีใหคําตอบไปในตัววา  เม่ือไมศึกษาก็ไมเขาใจ  เม่ือไมมองก็ไมเหน็  เม่ือไมทํากไ็ม

                                                 
  ๔๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑-๑๔๐/๑๐๒ 



 ๑๖

สําเร็จ  ท้ังพุทธศาสนาและวิทยาศาสตรเปนศาสตรแหงการคนหาความเปนจริง  เม่ือเขาใจและพบ
เห็นความจริงของชีวิตก็งายท่ีจะนําไปสูการพัฒนาชีวิตท้ังสวนตนและสังคมได 
 
 ๔.๒ ไดขอคิดกําจัดสนิมคือกิเลส 
 หลักเพื่อการคิดคนหาความเปนจริงแหงสภาพธรรมชาติท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต  ซ่ึงแตละ
สภาพลวนมีสนิมคือกิเลส เกาะติดในจิตใจภายในตัวเองทุกส่ิง  ในพระพุทธศาสนามีวิธีการจํากดั
สนิมคือกิเลสได โดยการใชหลักวิธีการอันจะนําไปสูการรูแจงเหน็จริงในสภาวธรรมเหลานั้นซ่ึง
เรียกวา  มหาสติปฏฐาน ๔๔๒เพื่อใหรูแจงปจจบัุน รูปนาม  ไตรลักษณ และมรรคผลนิพพาน๔๓ 
 ทําไมจึงใชหลักการเหลานี ้นํามากําจดัปญหาสนิมคือกเิลส ท่ีมีอยูท้ังในกายใจ  ความรูสึก
เจ็บปวดทุกขเวทนา  การนกึคิดไปตามอารมณ  และสภาวธรรมท้ังในรางกาย  ตัวสภาวธรรมนี้จะ
รวมทุกอยางเอาไว เพื่อใหสติไดพิจารณาความเปนไปตามสภาพทางธรรมท่ีเปนไปอยูตลอดเวลา
อยางไมมีวนัส้ินสุด  ตราบใดท่ียังไมเขาสูนิพพานแลว รางกายนีก้็จะตองเสวยผลกรรมเวียนวายตาย
เกิดตอไปเร่ือย  ๆ  อยางตอเนื่อง  แตถากําจัดสนิมคือกิเลสใหส้ินซากไดเสียแลว  ก็มีโอกาสหลุดพน
ไมตองเวยีนวายตายเกิดอีกตอไป 
 
 ๔.๓ เกิดสันตแิละยุติธรรมดวยสติปญญา 
 ตราบใดท่ีมนษุยยงัรอนระอุเต็มไปดวยสนมิคือกิเลสตัณหาราคะ ก็ยากท่ีจะพบความความ
พอเพียงในทุก ๆ ดาน จึงตองดิ้นรนทุกวถีิทางเพื่อหามันมาใสตัว  จงึเกิดการเอารัดเอาเปรียบกนั
เกิดข้ึนในสังคม  ผูมีกําลังมากก็ขมเหงรังแกผูท่ีมีกําลังนอย จะตองรีบลงมือทําทันทีเม่ือมีโอกาส 
โดยไมไดคิดถึงเร่ืองสิทธิมนุษยชนและความเปนธรรม  เม่ือเกิดความไมยุติธรรมมากข้ึน  ๆ  ส่ิงท่ีจะ
ตามมาก็คือการชุมนุมเพื่อเรียกรองความเปนธรรมโดยสันติวิธีบาง  โดยความรุนแรงบาง  ซ่ึง
สวนมากจะขาดความระลึกและรอบรู ซ่ึงพระพุทธศาสนาใชคําวา สติปญญา เพราะขาดสติปญญา   
สังคมจึงไดจึงเต็มไปดวยปญหาตาง ๆ นีแ้หละคือความจริงในปจจุบันท่ีสังคมกําลังเปนไปอยู  เปน
เหตุผลอยางหนึ่งของการแสวงหาความยุติธรรม  จึงควรเนนเร่ืองการพฒันาจิตใจเปนสําคัญ 
 พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยตฺุโต)  ไดใหทัศนะไววา  สิทธิมนุษยชนนั้นเปนเร่ืองของมนุษยท่ี
เจริญงอกงาม  มีอารยธรรม  รูจักคํานึงถึงชีวิตของกันและกัน  เอาใจใสความสุขความทุกขของกัน

                                                 
๔๒ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๘๙/๒๒๒  

  ๔๓ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทธิ),  คําบรรยาย วิปสสนากรรมฐาน,  (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท ประยูร
วงศพร้ินต้ิง จํากัด, ๒๕๕๐),  หนา  ๗๔๖. 



 ๑๗

และกัน  และแสดงถึงการรูจักวางกฏเกณฑกติกาใหอยูรวมกนัดวยด ี  เปนเคร่ืองหมายของความ
เจริญกาวหนาในอารยธรรม๔๔  เม่ือดูแลเอาใจกัน  เอาใจเขามาใสใจเราสังคมก็สงบสุข 
 
 ๔.๔. จุดตางแหงพระพุทธศาสตรกับวิทยาศาสตร 
  
  พระพุทธศาสนาสอนใหมนษุยเขาใจธรรมชาต ิ 
  คือโดยการเนนเร่ืองจิตใจเปนหลักสําคัญ  หมายถึง การศกึษาจิตใจแลวเขาสูการพัฒนาใหมี
คุณภาพ พรอมท่ีจะนําไปใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  และแนะนาํใหปฏิบัติเพื่อความพนทุกข
เปนจุดท่ีสําคัญท่ีสุด  สวนวิทยาศาสตรก็ศึกษาธรรมชาติเชนกัน  แตหนกัไปในทางวัตถุเพื่อมา
ประยุกตความรู  แลวนํามาใชประโยชนในทางโลกมิไดมีความคิดท่ีจะออกจากตัวทุกข 
 
  คําส่ังสอนของพระพุทธองคเปนความจริงหรือสัจธรรม   
  คือพระพุทธศาสนามีลักษณะท่ีไมข้ึนอยูกบัเวลาหรือการบังคับไมวาจะดวยวิธีการใด ๆ 
หากแตเปนไปตามกรรมหรือการกระทํามากกวา  เพราะการกระทําบงบอกใหรูพฤติกรรมของ
มนุษยเอง มนุษยสรางกจ็ะไดรับผลประโยชน  ถาหากมนุษยทําลายส่ิงใดก็จะไดรับผลส่ิงนั้นตาม
ตามมา  สวนความคิดเห็นทางวิทยาศาสตรอาจเปล่ียนไปได ถาพิสูจนแลวไมเปนไปตามท่ีคาดคิด
เอาไว  ซ่ึงถาหากมีเหตุผลเปนไปตามท่ีพิสูจนหรือหลักฐานอ่ืนนาเช่ือถือมากกวาการเช่ือถือก็
เปล่ียนไปได 
 
  พระพุทธองคทรงบรรลุปญญาขั้นภาวนามยปญญา   
  คือภาวนามยปญญาเปนปญญาระดับอุดมการณท่ีจะสงผลใหวิเศษข้ึนไปอีก จนรูแจงแทง
ตลอดในมรรคผลและนิพพานได  และเม่ือต้ังใจปฏิบัติแลวสามารถเขาสูการปราศจากกิเลสตัณหา
ตาง ๆ  ไดแตถายังมิไดชําระจิตใจใหสะอาดก็ยากท่ีจะบรรลุธรรมข้ึนสูงได 
 
  วิทยาศาสตรไมเนนแนวความคิดเร่ืองจิตวิญญาณ  
  คือ วิทยาศาสตรมีความคิดท่ีไมเหมือนพระพุทธศาสนาดานจิตวิญญาณ  หมายถึงการรูแจง
ในทางดานอารมณซ่ึงเกิดข้ึนภายใจแบบละเอียดมาก  วทิยาศาสตรขาดความม่ันใจทําไดแคการ

                                                 
๔๔ พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต) ,  สิทธิมนุษยชน สรางสันติสุขหรือสลายสังคม,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ  บริษัท  

สหธัมมิก  จํากัด,  ๒๕๔๑),  หนา  ๑.    



 ๑๘

พิสูจน และไมสามารถอธิบายปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนอีกหลาย ๆ อยางโดยละเอียดได
เหมือนอยางพระพุทธ ศาสนา 
  
๖. เหตุผลทางความคิดท่ีแตกตาง 
 มีหลักและวิธีการมากมาย ท่ีเปนทฤษฎีทางเหตุผลในพระพุทธศาสนา ท่ีสอดคลองกับหลัก
วิทยาศาสตร  ท่ีสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคมได  การเอาใจใสตอตนเองให
ดีท่ีสุดเปนตนวาไดฝกจิตใจใหดแีลว ยอมจะนําความสุขความเจริญมาสูตนเองได  พรอมกันนั้นก็
ยอมจะสงเคราะหคนขางเคียงและผูอ่ืนใหไดรับผลของความดีนั้นดวย  เหตุผลก็คือการทําความดี
ไมใชวาจะหวงักําไรแตโดยสวนเดยีว  หากแตเพื่อความสงบสุขของสังคมเปนหลักจงึจะเปนความดี
ท่ียิ่งใหญ  การรูกาลเทศะในการใชเหตุผลก็เปนสวนสําคัญอยางยิ่ง  ตองรูเลือกกาลเทสะให
เหมาะสมในการท่ีจะลงมือทําอะไรก็ตาม  มันเปนความจริงท่ีวา  ถาใชถูกก็เกิดประโยชน  ถาใชผิด
กเ็กิดโทษ  การคิดอยางมีหลักการจะทําใหเกิดผลไปในทางท่ีดีงามและนําไปใชได 
 

๕.๑ การคดิแบบพระพุทธศาสตรและแบบวิทยาศาสตร  
การคิดตามนยัแหงพระพุทธศาสนาและการคิดแบบวิทยาศาสตร นั้น  มีความสอดคลองกัน

เปนอันมาก  บางก็กลาวกันวา  พระพุทธศาสนาก็คือวิทยาศาสตรเฉพาะทางจิตใจ (Spiritual  Mental  
Science)  และโดยเหตุผลท่ีพระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนในโลกมนุษยกอนวิทยาศาสตรกวา  ๒  พันป  
จึงนาจะกลาวไดวาหลักเกณฑตาง ๆ  ทางวิทยาศาสตรซ่ึงเกิดข้ึนภายหลัง  ไปสอดคลองกับหลักการ
และวิธีการของพระพุทธศาสนามากกวา  ท้ังพระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร  มีจุดเนนเหมือนกนั  
คือ  สอนมิใหคนงมงาย  ควรนําส่ิงตาง ๆ  มาพิจารณาดวยเหตุผลมีการทดสอบทดลอง  ตรวจสอบ
จนเกดิความแนใจและเช่ือดวยสติปญญาของตนเอง 

 
  ในเร่ืองเหตุผลทางความเชื่อพระพุทธเจาไดตรัสเร่ือง กาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม ในกาลาม
สูตร๔๕ซ่ึงสามารถนําเอามาเปนแบบอยางทางพัฒนาจิตใจและความคิด ไดวา 
  ๑.  อยาปลงใจเช่ือดวยการฟงตามกันมา 
  ๒.  อยาปลงใจเช่ือดวยการถือสืบ  ๆ  กันมา 
  ๓.  อยาปลงใจเช่ือดวยการเลาลือ 
  ๔.  อยาปลงใจเช่ือดวยการอางตําราหรือคัมภีร 
  ๕.  อยาปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ(การคิดเอาเอง) 
                                                 

๔๕ องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๕-๒๖๓ 



 ๑๙

  ๖.  อยาปลงใจเช่ือเพราะการอนุมาน๔๖ 
  ๗.  อยาปลงใจเช่ือดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
  ๘.  อยาปลงใจเช่ือเพราะเขาไดกับทฤษฎีท่ีพินิจไวแลว 
  ๙.  อยาปลงใจเช่ือเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได 
  ๑๐.  อยาปลงใจเช่ือเพราะนบัถือวา  ทานสมณะน้ีเปนครูของเรา 
 
  กาลามะท้ังหลาย  เม่ือใด  ทานท้ังหลายพึงรูดวยตนเองเทานั้นวา  “ธรรมเหลานี้เปนอกศุล  
ธรรมเหลานี้มีโทษ  ธรรมเหลานี้ผูรูติเตียน  ธรรมเหลานี้ท่ีบุคคลถือปฏิบัติบริบูรณแลวยอมเปนไป
เพื่อไมเกื้อกูล  เพื่อทุกข”  เม่ือนั้น  ทานท้ังหลายควรละ(ธรรมเหลานั้น) เสีย   
  หลักการเหลานี้ไมแตกตางกบัหลักการของวิทยาศาสตร  ซ่ึงเนนเร่ืองการพิสูจนดวยเหตุผล 
พิจารณาส่ิงใดส่ิงหนึ่งดวยความรอบคอบและถ่ีถวนมากที่สุด  นั่นกแ็สดงวาพระพุทธศาสนาไมได
ขัดแยงกับวิทยาศาสตร  ซํ้ายังเปนฐานและแนวคิดสําหรับนักวิทยาศาสตรอีกดวย 
 
 พระราชวรมุน ี  (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)  กลาวถึงความคิดท่ีไมขัดแยงกันระหวางพุทธศาสนา
กับวิทยาศาสตร  เอาไววา  พระพุทธศาสนาไมเคยขัดแยงกับวิทยาศาสตร  ไมเคยมีคร้ังใดใน
ประวัติศาสตรท่ีพระพุทธศาสนาจะวิวาทกบัวิทยาศาสตร  เหมือนท่ีปรากฏในศาสนาอ่ืน  และไมมี
คร้ังใดเลยท่ีพระสงฆกับนักวิทยาศาสตรจะทะเลาะกัน  การที่พระพุทธศาสนาไมเคยขัดแยงกับ
วิทยาศาสตรนีเ้นื่องจากเหตุผลดงัตอไปนี ้
 
 ๑.  พระไตรปฎกไมไดบรรจุหลักวิทยาศาสตรไว ในฐานะท่ีเปนศาสตรแหงความจริงใน
ตัวเอง  ความรูทางวิทยาศาสตรไมวาสาขาใดก็ตาม ในพระไตรปฎกมีไวเพื่อเปนเคร่ืองมือหรือ
อุปกรณประกอบการสอนธรรมะเทานั้น  จุดประสงคของการบรรจุศาสตรใด  ๆ  ในพระไตรปฎกมี
ไวเพื่อใชอธิบายธรรมะ  คือเพื่อชวยใหผูอานเขาถึงแกนแทแหงสัจธรรม  ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวา  ”
ในอดีตก็ดี  ในอนาคตก็ดี  เราสอนอยูเร่ืองเดียวเทานัน้  คือเร่ืองทุกขกับความดับทุกข” 
 
  นั่นคือ  พระพุทธเจาทรงสอนแตเร่ืองอริยสัจ ๔  และทรงนําเอาความรูทางวิทยาศาสตรและ
ศาสตรอ่ืน  ๆ ในสมัยนัน้มาประกอบการสอนอริยสัจ  ๔  พระองคไมไดสอนวิทยาศาสตร  แตสอน
ธรรมะ  ถาพระองคจะมุงสอนวา  ธาตุท่ีแทจริงมีจํานวนเทาไร  คนฟงก็จะไปสนใจแตเร่ืองธาตุจน

                                                 
๔๖ หมายถึงคาดคะเนตามหลักเหตุผล 



 ๒๐

ลืมฟงธรรมะ  และถาพระพทุธเจาอุบัติข้ึนมาสอนธรรมะในสมัยนี้  พระองคก็จะทรงอางความรูของ
ศาสตรสมัยนี้มาประกอบการสอนธรรมะอยางแนนอน 
 
 ๒.  เม่ือวาถึงการใชสอนธรรมะ  เราจะพบวาท้ังคําสอนเร่ืองธาตุ  ๔  ในพระไตรปฎกและ
เร่ืองธาตุ  ๑๐๙  ของนักวิทยาศาสตรสมัยปจจุบันตางก็สนองเจตนารมณในการสอนธรรมะเร่ือง
เดียวกัน  กลาวคือ  คําวาธาตุในพระพุทธศาสนา  ทานใหคําจํากดัความวา  “คือส่ิงท่ีทรงสภาพของ
ตนไว  (อตฺตาโน  สภาวํ  ธาเรนฺตีติ  ธาตุโย)  หมายความวา  ดนิ  น้ํา  ลม  ไฟ  ลวนเปนเชนนั้นเอง
ตามเหตุปจจัย  ไมใชชีวะหรืออาตมัน  ไมใชสัตวหรือบุคคล  (ธาตูติ  นิชฺชีวมตฺตสฺเสตํ  อธิวจนํ) 
สสารท้ังหลายในโลกเกดิจาการรวมตัวกันของธาตุ  ๔  ไมมีแกนสารท่ีควรยึดม่ันวาเปนตัวตนหรือ
ของของตน   
 
  สวนคําวาธาตุ (element) ในวิทยาศาสตรมีคําจํากดัความวา  “คือสารท่ีไมอาจแยกยอยให
เปนสารอ่ืนท่ีเล็กกวา”  หมายความวา  ธาตุตาง ๆ  เชน  ทอง  เหล็ก  เปนส่ิงท่ีไมอาจลดทอนลงไป
เปนธาตุ ๆ เชน ออกซิเจนหรือไฮโดรเจน  ธาตุท้ังหลายเปนเชนนัน้เอง  ถาแปลยอยหาสวนประกอบ
ของแตละธาตุ  เราก็จะไดอะตอมหรือปรมาณู  นี่แสดงวาธาตุในทางวิทยาศาสตรลวนเปนเชน
นั้นเองตามเหตุปจจัย  ไมใชชีวะหรืออาตมัน  ไมใชสัตวหรือบุคคลเชนเดียวกับธาตุใน
พระพุทธศาสนา  เราจึงสามารถนําเร่ืองธาตุ  ๑๐๙  มาประกอบการสอนใหคนลดละความยึดม่ันใน
อัตตาหรือตัวตนได๔๗ 
 

จากแนวคิดเกีย่วกับธรรมชาติของสรรพส่ิงในโลกนี ้ ท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต  หากจะ
นํามาเปรียบเทียบกันระหวางวิทยาศาสตรกบัพระพุทธ ศาสนา  จะเหน็วามีความสอดคลองกันเปน
อยางด ี ดังมีขอเปรียบเทียบกันไดดังตอไปนี้  

ทัศนะทางดานวิทยาศาสตรกลาวโดยการอางเหตุผลเปนของตัวเองเอาไววา สรรพส่ิงในท่ัว
จักรวาลอาจแบงออกไดเปน  ๒  องคประกอบ  คือ  
  ๑.  สสาร๔๘ คือตัวประกอบตาง ๆ ท่ีมีอยูกระจัดกระจายไปตามสถานท่ีตาง ๆ นับไมได 
  ๒.  พลังงาน คุณประโยชนท่ีเกิดจากสสารตาง ๆ เหลานั้น ซ่ึงแตกตางกันออกไป 

                                                 
  ๔๗ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), วิทยาศาสตรในทรรศนะของพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐), หนา ๑๐-๑๒. 
  ๔๘ http://new.school.net.th/library/create-web/10000/science/10000-2653.html 



 ๒๑

   ทัศนะทางดานพระพุทธศาสนา  อางเหตุผลวาสรรพส่ิงในจกัรวาลมีความแตกตางกนั
ออกไปดวยองคประกอบทางธรรมชาติซ่ึงถูกปรุงแตงข้ึนมาโดยธรรมชาติเชนกัน  สามารถแบงออก 
ไดเปน  ๒  องคประกอบท่ีชัดเจน  คือ  
 ๑.  รูปขันธ คือส่ิงท่ีสามารถมองเห็นและจับตองสัมผัสไดซ่ึงมีลักษณะเปนรูปธรรม 
  ๒.  นามขนัธ       คือส่ิงท่ีมีจริงแตไมสามารถจับตองไดซ่ึงมีลักษณะเปนนามธรรม 
 
  สวนทัศนะทางดานวิทยาศาสตรก็มีการชี้แจงและใหเหตุผลออกไปอีกวา  ตัวสสารสามารถ
แบงเปน  ๓  ประเภท  ไดแก 
   ๑.    ท่ีเปนของแข็ง  
   ๒.   ท่ีเปนของเหลว  
   ๓ .  ท่ีเปนไอระเหยได  เชน  กาช และสารบางอยาง 
  ทัศนะทางดานพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวกับรูปขันธตาง ๆ  สามารถแบงออกได
เปน “ธาตุ” หรือ “ธรรมชาติ” ของสรรพส่ิงท่ีใหท้ังคุณและโทษ  ๔  ประเภท ดิน น้ํา ลม ไฟ  คือ 
   ๑.    ท่ีมีลักษณะแข็งคือธาตุดิน 
   ๒.    ท่ีมีลักษณะเหลวคือธาตุน้ํา 
   ๓.    ท่ีมีลักษณะเย็นสบายคือธาตุลม  
   ๔.    ท่ีมีลักษณะรอนอบอาวคือธาตุไฟ 

 
  ทัศนะทางดานวิทยาศาสตร ท่ีเกี่ยวกับพลังงานก็พูดถึงประโยชนวา  ใหพลังงานตาง ๆ
เชน  ใหความรอนอบอุน  ใหความเย็นสบาย  ใหแสงสวาง  และ ใหเสียงท่ีนาฟง  แมกระท้ังอํานวย
ความสะดวกทางยานพาหนะท่ีจําเปนในชีวิตประจําวัน   
 ทัศนะทางดานพระพุทธศาสนา ท่ีเกี่ยวกับ นามหรือ “จิต” หรือ “วิญญาณ” เปน “ธาตุรู”รู”
หรือธรรมชาติท่ีรูได  ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของชีวิต  
 
  เม่ือพิจารณาจากขอเปรียบเทียบขอมูลดังกลาวมาแลวกจ็ะเห็นไดวา  วิทยาศาสตรไดอธิบาย 
“ธรรมชาติ” โดยมีแนวคิดวามี  ๒  องคประกอบใหญ ๆ   คือ  สสารกับ พลังงาน  และ
นักวิทยาศาสตรก็ใชแนวคิดนี้อธิบายส่ิงตาง  ๆ   ไดเปนสวนมาก  และแนวคิดดังกลาวมานีก้็
สอดคลองพอดีคลายกับทฤษฎีท่ีเกีย่วกับเร่ือง “รูป” หรือรูปธรรม  ในทางพระพทุธศาสนา  ซ่ึงใน
ตัวของรูปเองก็มีสวนประกอบไปดวย สสารและพลังงานในตัวโดยสมบูรณอยูแลว 
 



 ๒๒

                แตอยางไรก็ตาม  พระพุทธศาสนาก็ยังมีรายละเอียดท่ีเกีย่วกบัรูปกับนาม  ซ่ึงเปนทฤษฎี
สัจนิยม องคประกอบนี้เปนหลักสําคัญในการนําไปสูการพัฒนามนษุยไดทุกประเภท  หลักการ
ดังกลาวนี ้ ไมมีในแนวคิดทางวิทยาศาสตร  นอกจากนั้น  ทฤษฎีอยางหนึ่งท่ีวาดวยเร่ือง
“จิต” หรือ “มโน” หรือ “วิญญาณ”  ซ่ึงเปนธรรมชาติท่ีแตกตางไปจากรูปนาม  แตกเ็ปนสวนหน่ึง
ของสภาวะท่ีมีอยูในรูป  ซ่ึงประกอบดวย  
                ๑.  ความรูสึกไดเม่ือถูกตองสัมผัส  ก็คือเวทนา 
                ๒. ความจําไดหมายรู  ก็คือสัญญา 
                ๓. ความคิดหรือมโนภาพท่ีเกิดจากการปรุงแตงของจิต  ก็คือการพินิจ  พจิารณา  การ
วิเคราะห  การสังเคราะห  
                ๔.  การระลึกไดรูตัวรับรูเทาทันตอเหตุการณทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึน  ก็คือสติและสัมปชัญญะ  

 
  พระพุทธศาสนาอธิบายใหเขาใจถึงปญหาที่เกี่ยวกับส่ิงมี   “ชีวิต”  วายอมประกอบไปดวย 
รูป  คือสวนท่ีเปนรางกายซ่ึงจับตองสัมผัสได  และนาม  คือสวนท่ีเปนจิตใจซ่ึงเปนความนกึคิดมี
ลักษณะพรอมกับความสามารถ   ๔  ประการ  ดังกลาวมาแลว  และจากหลักการดังกลาวมานี้
พระพุทธศาสนาสามารถอธิบายและช้ีแจงไดถึงสภาพปญหาตาง ๆ  ดวยการคนพบดวยจิตใจ  เชน  
ตัวทุกข  สาเหตุของการเกิดทุกข  การดับทุกข  และทางแหงการดับทุกข  ส่ิงเหลานี้วิทยาศาสตรยัง
ไมทราบถึงวิธีการที่จะแกไขได    จึงสรุปไดวาพระพุทธศาสนามีความทันสมัยตลอดเวลา  มีความ
กาวไกลในดานความคิด  มากกวาวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวกับการอธิบายธรรมชาติของชีวิต 

 
 มีการตั้งขอสังเกตวา พระพทุธศาสนามีลักษณะคลายกบัวิทยาศาสตร เชน มีความสนใจตอ
การศึกษาธรรมชาติโดยยดึหลักของเหตุผลดวยการพิสูจนเปนหลักการเบ้ืองตน   วทิยาศาสตรจึงมี
ลักษณะคลายกับพระพุทธศาสนา  ท้ังนี้ก็เพราะวิทยาศาสตรเปนศาสตรท่ีอุบัติข้ึนมาในโลกชากวา
พระพุทธศาสนา  แตในขณะเดียวกนัพระพุทธศาสนานั้นเกิดข้ึนมาในโลกซ่ึงปจจุบันคือ พ.ศ. 
๒๕๕๓ หลักการทั้งของพระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตรเหมือนกนั  หรือคลายคลึงกัน  หรือ
แตกตางกันอยางไร  ก็ใหพิจารณาตามขอแตกตางท่ีไดกลาวมาแลว 
 
 อยางไรก็ตาม  หลักคําสอนของพุทธศาสนามีความทันสมัยและเปนสากล ซ่ึงเขาไดกับ
วิทยาศาสตรสมัยใหมท้ังในปจจุบันและอนาคต ไมลาสมัยไปกับกาลเวลา ดังท่ี อัลเบิรต ไอสไตน 
(Albert Einstein) นักวิทยาศาสตรผูมีสติปญญาเฉลียวฉลาดอัจฉริยะ ไดคนพบทฤษฎีสัมพัทธภาพ 
(The Theory of Relativity) และสูตรในการเปล่ียนสสารใหเปนพลังงาน (E = mc2) ผูท่ีมีความรู



 ๒๓

ความเขาใจในธรรมชาติและกฎของธรรมชาติท่ีลึกซ้ึงหลายอยาง และมีความรูความเขาใจในพุทธ
ศาสนา  ไดกลาวถึงพุทธศาสนาไวดังนี ้วา 
 
  "ศาสนา แหงอนาคตจะเปนศาสนาสากล เปนศาสนาท่ีขามพนไปจากพระเจาในลักษณะ
บุคคล หลีกเล่ียงคําสอนท่ีตายตัวและเทวศาสตร ครอบคลุมท้ังธรรมชาติและจิตใจ มีรากฐานทาง
ศาสนามาจากประสบการณในสรรพส่ิงท้ังปวง ท้ังธรรมชาติและจิตใจ และมีความเปนเอกภาพอัน
ทรงความหมาย พุทธศาสนามีคําตอบตามพรรณนานี ้ หากจะมีศาสนาใด ท่ีจะรับมือกับความ
ตองการของวทิยาศาสตรยุคใหม ศาสนานั้นก็คือ พุทธศาสนา"๔๙ 
 

๕.๓ เหตุผลหลักท่ีสําคัญ 
  พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนท่ีมีเหตุผลและเปนหัวใจสําคัญอันเปนกุสโลบายในการ
แนะนําส่ังสอนมนุษยใหรูจกัทางพนทุกข ซ่ึงสามารถยอลงใหส้ัน ๆ ได   ๓  ประการ  คือ   
  ๑. ละเวนความช่ัว 
  ๒. กระทําแตความด ี 
  ๓. ชําระจิตใจใหผองใส 
  หลักการเหลานี้สังคมตองการเปนอยางมาก เพราะเปนเร่ืองพัฒนารางกายและจิตใจ  ซ่ึงมี
ความจําเปนอยางยิ่งตอการดาํรงชีวิต โดยเฉพาะมนษุยผูมีมันสมองและสติปญญา 
 
  พระพุทธองคตรัสยกทางอันประเสริฐมาสนับสนุนวา  อริยมรรคมีองค  ๘  คือ ทางท่ีจะดับ
ทุกขไดนัน้ ตองเร่ิมตนชีวิตดวยสัมมาทิฎฐิ ความเห็นชอบ อันเปนเร่ืองของจิตใจ ตามดวยสัมมา
สังกัปปะ ดําริชอบ ก็เปนเร่ืองของจิตใจ เชนกัน  และสองทางสุดทาย คือ สัมมาสติ ระลึกชอบ กับ
สัมมาสมาธิ ต้ังใจชอบ ก็เกี่ยวกับจิตใจท้ังส้ิน  ซ่ึงตรงกันขามกับวิทยาศาสตร มุงแตจะพิสูจนความ
เปนจริงอยางเดียวเทานั้น  ไมไดมุงใหความสําคัญดานจติใจ 
 

เพราะฉะนั้น  อริยมรรคมีองค  ๘  จึงเปนหลักท่ีสําคัญตอการดํารงชีวติ  สามารถท่ีพัฒนา
คนใหเปนนักวิทยาศาสตรกไ็ด  เพราะหลักวทิยาศาสตรเกิดข้ึนเพือ่ชวยเหลือคนใหไดรับความ
สะดวกในหลาย  ๆ  อยางในชีวิตประจําวัน  เปนการเอาชนะธรรมชาติและอยูกับธรรมชาติได 

                                                 
  ๔๙ http://researchers.in.th/blog/buddhism/569  
 



 ๒๔

สนิท  ศรีสําแดง  ไดใหทัศนะไววา  ทางสายกลางมิใชทางหนีทุกข แตเปนทางเอาชนะทุกข  
และเปนทางอิสระจากทุกขอยางถาวร  โดยพลังความเพียรของมนุษยเอง  ไมตองกราบวิงวอนให
ใครชวย เปนหลักการพึ่งตนเองโดยแท๕๐ซ่ึงจะนําไปสูการพนทุกขไดอยางแทจริง 

 
จากความคิดและหลักการทีมี่ความแตกตางกันของทฤษฎีนี้  ผูเขียนมองวาท้ังพุทธศาสตร

และวิทยาศาสตรใหขอคิดท่ีสอดคลองกับการดํารงชีวิตของสรรพสัตว  พุทธศาสตรจะใหเหตุผลท่ี
เปนจริงและแนนอนและสามารถพิสูจนและทดลองไดดวยตัวเองโดยวิธีการตามลําดับดวยการลง
มือปฏิบัติพรอมดวยความคิดท่ีไตรตรองดีแลวโดยไมตองรอวิธีการอ่ืน  ซ่ึงจะนํามาซ่ึงผลประโยชน
ท่ีชัดเจนท่ีอิงอยูกับสัจจะคือความจริง 

 
สวนวิทยาศาสตร นั้น  มีข้ันตอนมากมายกอนท่ีจะลงมือปฏิบัติ  ตองผานการคิดการทดลอง

ท่ีคอนขางจะหยาบโดยจุดประสงคของการคิดและทดลองนั้นจะมุงไปท่ีผลประโยชนท่ีเปนความ
จริงทางดานวตัถุทางวิทยาศาสตรอยางเดียว  ไมไดมุงเนนไปท่ีความรูสึกนึกคิดท่ีจะกาวใหพนไป
จากส่ิงเหลานัน้  คงมุงท่ีแสวงหาผลประโยชนอยางตอเนื่อง  เชนไฟฟาถามนุษยขาดไฟฟาเม่ือใดใน
ชีวิตประจําวันและกิจกรรมตาง  ๆ ก็ยอมจะหยุดชะงักลงไปทันที 

 
ดังนั้น  ท้ังพุทธศาสตรและวิทยาศาสตรถึงแมจะมีความคลายคลึงกันก็ตาม  แตใน

ขณะเดียวกนักมี็ความแตกตางกันอยูในตัวซ่ึงสามารถที่จะรูไดดวยการพิสูจนดวยเหตุและผลเชนกนั   
 

๖. สรุป 
  พระพุทธศาสนามีเหตุผล โดยเนนเฉพาะเร่ืองจิตใจ   ซ่ึงเปนตนเหตุสําคัญของการใหเกิด
ทุกข   และวิธีการแกตัวทุกข   ใหพนจากทุกข   จึงตางจากวิทยาศาสตรตรงท่ีมุงลดท่ีเหตุแหง
ทุกข  คือ  ตัณหาและกิเลส   เม่ือลดความตองการลงไดก็เบาบาง  ไมจําเปนจะตองดิ้นรนหาส่ิงใดมา
สนองความตองการนั้นอีก  จึงเปนวิธีการดับทุกขแบบตรงเปาหมายตรงประเดน็  ตรงเหตุผลท่ี
สามารถใหเขาใจไดอยางชัดเจน  แตถาไมพิจารณาอยางแคบคาย ไมเอาใจใส  และไมปฏิบัติตาม
หลักการแหงพระพุทธศาสนาก็ไมสามารถรูแจงอยางละเอียดถ่ีถวนได 
 
  สวนวิทยาศาสตรมีเหตุผลก็คือ พัฒนาและใหความสําคัญกับความรูตาง ๆ  โดยการนําเอา
ความรูมาใชแกปญหาของมนุษย   แตไมอาจทําใหคนพนทุกขได   เพราะไมมีแนวทางขจัดสาเหตุท่ี
                                                 
  ๕๐ สนิท  ศรีสําแดง,  ปรัชญาเถรวาท,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๔),  หนา  ๔. 



 ๒๕

แทจริงแหงทุกข    และเทคโนโลยีเปนเพียงเคร่ืองมือท่ีสนองความตองการ   คือความโลภ และ
ตัณหาอันไมมีขอบเขต  จึงตองสนองกันเร่ือยไปอยางไมมีวันส้ินสุด  โดยอาศัยหลักการสําคัญ
ท้ังหมดนี้ขางตนนี้   
   
  นักวิทยาศาสตรไดพัฒนาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีตาง ๆ  ข้ึนมาไดอยางรวดเร็ว  โดยมี
จุดประสงคสําคัญ คือการเรียนรูธรรมชาติ  และนําความรูมาประยุกตใชใหเกิดประโยชน เพื่อสนอง
ความตองการที่มีอยูมากมายไมมีส้ินสุด และนับวนัจะยิง่เพิ่มมากข้ึนเร่ือย ๆ ไป เพราะธรรมชาติของ
มนุษยเปนสภาวะท่ีบกพรอง  จึงยังตองมีความทะเยอทะยานอยากไมหมดส้ิน  เม่ือไดส่ิงนั้นแลวก็
จะตองการส่ิงนั้น  ๆ  และส่ิงอ่ืน  ๆ  มาเพ่ิมข้ึนตลอดไปแบบไมมีความเพียงพอ 
 
 ฉะนั้น การดาํรงชีวิตของมนุษยและสัตวในโลกใบนี ้  ไมวาจะเปนประเทศไหนเผาพันธุ
ไหน ชนดิไหนก็ตาม  ก็ตองมีความเปนอยูโดยมีสติสัมปชัญญะ  พึ่งพาอาศัยซ่ึงและกัน  ธรรมชาติ
ของส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต  ลวนมีความเปล่ียนแปลงแปรผันไมเท่ียง เปนทุกข  เปนสภาพวางเปลา
ดวยกันท้ังส้ิน  หลักการทีสํ่าคัญก็คือ  ตองมีเหตุผลในทางท่ีชอบธรรมในการดํารงชีวิต  จึงจะอยู
ดวยกันไดอยางปลอดภัยและสันติสุขตลอดไปจนกวาจะหมดลมหายใจ 


