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การศกึษา (Education) เปนกระบวนการวธิกีารทีท่ำใหบคุคลเปลีย่นไปในทางทีด่ทีี่
สดุ เพือ่จะไดปรบัตวัเองใหเขากบัสงัคมแวดลอมไดเปนอยางด ีสงเสรมิความผาสกุของตนเอง
และสงัคม อกีนยัหนึง่ การศกึษาคอืกระบวนการวธิกีารแหงความเจรญิงอกงาม Education
is Growth ทางรางกาย อารมณ สงัคม จติใจ และทางศลีธรรมจรรยา การศกึษานัน้ไมมทีีส่ิน้
สดุตราบใดมชีวีติกต็องมกีารศกึษา ฉะนัน้การศกึษาคอืชวีติ (Education is Life) ไมวามนษุย
ทีเ่กดิมาจะสมบรูณ หรอืไมสมบรูณทัง้รางกาย สตปิญญา กจ็ำเปนตองศกึษาเรียนรู

การเรยีนร ู (Learning) หมายถงึ ผลลพัธ (Outcomes) ทีเ่กดิขึน้กบัตวับคุคลซึง่
เกิดข้ึนจากการที่บุคคลไดกระทำกิจกรรม หรืออยูในเหตุการณตางๆ ที่เปนประสบการณ
(Experiences) การเรยีนรกูอใหเกดิความร ู (Knowledge) ความชำนาญ (Skill) ความรสูกึ
(Feeling) เจตคต ิ (Attitude) การเรยีนทีม่ปีระสทิธภิาพตองเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมอนัเปน
ผลเนือ่งมาจากไดรบัประสบการณ การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมนัน้มลีกัษณะสำคญั คอื การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือการเรียนรูเกิดขึ้นในแตละบุคคล และลักษณะพฤติกรรมที่
เปลีย่นแปลงจะตองครอบคลมุกลมุลกัษณะทีพ่งึประสงค ๓ ดานคอื ดานพทุธพิสิยั คอืความรู
(Cognitive Domain) ดานจติพสิยั คอื มคีณุคาทางเจตคตทิีด่ ี (Affective Domain)๑ และ
ดานทกัษะพสิยั คอื ความสามารถในทางปฏบิตัไิด (Psychomotor Domain)

ผศ.วรวทิย นเิทศศลิป
ศศ.ม.(เทคโนโลยีการศึกษา)

อาจารยประจำวทิยาเขตเชยีงใหม
มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั
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๑ อาภรณ  ใจเทีย่ง, หลกัการสอน, พมิพครัง้ที ่๒, (กรงุเทพมหานคร : โอเดยีนสโตร, ๒๕๔๐),
หนา ๑.
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สมุน อมรรตัน, ๒๕๔๒ : ๘ กลาวไววา การเรียนควรอาศยักระบวนการสมัผสัทัง้ ๖
ของมนษุย คอื ตา ห ู จมกู ลิน้ กาย ใจ ไดสมัผสัและสมัพนัธกบัสิง่เรา เกดิธาตรุ ู (รสูกึ,
หมายร,ู รคูดิ, รแูจง ) และมกีารกระทำโตตอบ ฝกฝนอบรมตนเองโดยกลัยาณมติรจนประจกัษ
ผล (ความรแูละความด)ีสมรรถภาวะ (ความสามารถ) สขุภาวะ (ความผาสกุพอเหมาะพอควร)
และอสิรภาวะ (พนจากทกุขและความเปนทาส)๒

การเรียนรตูามความหมายของสำนกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาต ิ ไดกลาว
ไววา การกระทำของคนทีป่รารถนาจะทำความเขาใจกับประสบการณทีไ่ดพบจงึอาจจะเกีย่ว
โยงกบัการเพิม่พนูทกัษะความรคูวามเขาใจ คานยิม รวมทัง้ศกัยภาพในการใครครวญ การเรียน
รทูีม่ปีระสทิธผิลยอมจะนำพาไปสกูารเปลีย่นแปลงการพฒันาและความปรารถนาทีจ่ะเรยีนรไูด
มากยิง่ขึน้ไปอกี

สิง่สำคญัประการแรกตองทำความเขาใจกอนวา เดก็พกิารทางสมอง ในทีน่ีห้มายถงึ
บคุคลลกัษณะใด ตองศกึษาพรอมทำความเขาใจอยางลกึซึง้ และถกูตอง กอนจะลงมอืวางแผน
เพือ่จดัการศกึษาในขัน้ตอๆ ไป การคนคดิวธิกีารสอนแบบใหมๆ  ใหทนัยคุทนัสมยั การสราง
วสัดแุละอปุกรณทางการเรยีนรสูำหรบัเดก็เปนสำคญั ตามปกตคิณุครผูถูายทอดสอนเนือ้หา
กค็อนขางยากอยแูลวกับเดก็ทีป่กตทิางสมอง โดยอาศยัเรยีนรดูวยตนเองเพือ่ใหเกดิความเขา
ใจอยางถองแท และศกึษาเพิม่เตมิจากตำราทีท่างกระทรวงศกึษากำหนด ขัน้แรกขอนำทานผู
อานมารจูกักบัเดก็พกิารทางสมองกนักอน

ผศ.นพ.ชาญวทิย พรนภดล หนวยจติเวชเด็กและวยัรนุ โรงพยาบาลศริริาช ใหความ
รเูกีย่วกบัภาวะการเรยีนบกพรอง หรอื ผเูขยีนใหคำเรยีกวา ความไรความสามารถทางการ
รบัรแูละเรยีนร ู (Learning Disorders - LD) โดยอธบิายไว ดงันี ้ LD คอืความบกพรอง
ของกระบวนการเรยีนร ูทีเ่กิดจากการทำงานทีผ่ดิปกตขิองสมอง ทำใหความสมัฤทธิผ์ลดาน
การเรยีนต่ำกวาความเปนจรงิ ความบกพรองนีอ้าจเกดิขึน้เฉพาะความสามารถดานใดดานหนึง่

๒ สุมน อมรรัตน, การพัฒนาการเรียนรูตามแนวพุทธศาสตรทักษะกระบวนการเผชิญ
สถานการณ, (นนทบรุ ี : มหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาช, ๒๕๔๒), หนา ๘.
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เชน การอาน การเขยีน การสะกดคำ การคำนวณ หรอืหลายๆ ดานรวมกนั พบประมาณ ๑
ใน ๑๐ ของเดก็ทัว่ไปมปีญหาการเรยีนจนตองไดรบัการศกึษาพเิศษและเกอืบครึง่หนึง่ของเดก็
จำนวนนีม้ ีLD การศกึษาของเดก็ในวยัเรยีนพบวารอยละ ๖-๑๐ จะม ี LD เดก็ชายจะมปีญหา
มากกวาเดก็หญงิในอตัราสวน ๔ : ๑

สาเหตมุาจากความผดิปกตขิองการทำงานของสมองทีไ่มสามารถถอดรหสัตวัอกัษร
ออกมาได (เชือ่มโยงภาพตวัอกัษรเขากบัเสยีงไมได) และกรรมพนัธ ุ จงึสงผลทำใหเกดิปญหา
การเรียนรทูางดานสตปิญญาบกพรอง หรอืปญญาออน (Mental Retardation) วติกกังวล
หรือซึมเศรา (Anxiety or Depression) สมาธิสั้น (Attention Deficit Hyperactivity
Disorder ADHD) ความไรความสามารถทางการรับรูและเรียนรู (Learning Disorder -
LD) เจบ็ปวยเรือ้รงั (Chronic Illness) ขาดโอกาสทางการศกึษา ขาดแรงจงูใจ (Lack of
Motivation)

ประเภทของความไรความสามารถทางการรบัรแูละเรยีนร ูมดีงันี ้ดานการเขยีนและ
สะกดคำ ดานการอาน ดานการคำนวณ และหลายๆ ดานรวมกนั ขอใหทานผอูานพจิารณา
ลักษณะของเด็กไรความสามารถทางการรับรูและเรียนรู ที่สังเกตเห็นได คือ ลากเสนวนๆ
ไมรวูาจะมวนหวัเขาในหรอืออกนอก ขดีวนๆ ซ้ำๆ เรยีงลำดบัอกัษรผิด เชน สถติ ิ เปน สตถิิ
(ผดิ) เขยีนพยญัชนะหรอืตวัเลขสลบักนั เชน ม เปน น, ภ เปน ถ, ด เปน ค, พ เปน ผ, b เปน
d, p เปน q, ๖ เปน ๙, ๓ เปน ๘ เขยีนพยญัชนะ ก ถงึ ฮ ไมได แตบอกใหเขยีนเปนตวัๆ ได
บางตวัอกัษรเทานัน้ เขยีนพยญัชนะ หรอื ตวัเลขกลบัดาน คลายมองจากกระจกเงา เขยีน
คำตามตวัสะกด เชน เกษตร เปน กะเสด (ผดิ) คณุ เปน คนุ (ผดิ) จบัดนิสอหรอืปากกาแนน
มาก สะกดคำผดิ โดยเฉพาะคำพองเสยีง ตวัสะกดแมเดยีวกนั ตวัการนัต เขียนหนงัสอืชา
เพราะกลวัสะกดผดิ เขยีนไมตรงบรรทดั ขนาดตวัอกัษรไมเทากนั ลกัษณะขึน้เขาลงหวย ไม
เวนขอบ ไมเวนชองไฟ เขยีนตดิตอกนัตลอดจนเลยบรรทดัเลยหนากระดาษทีก่ำหนดไว ลบบอยๆ
จนกระดาษขาดเปนร ู เขยีนทบัคำเดมิหลายครัง้ 

ลักษณะของเด็กไรความสามารถทางการรับรูและการเรียนรูดานการอาน มีดังนี้
อานชา อานคำตอคำ ตองสะกดคำจงึจะอานได อานออกเสยีงไมชดัเจน เดาคำ เวลาอานอาน
ขาม อานเพิม่คำ อานผดิประโยคหรอืผดิตำแหนง อานโดยไมเนนคำ หรอืเนนขอความบางตอน



สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต378

ผนัเสยีงวรรณยกุตไมได ไมรคูวามหมายของเรือ่งทีอ่าน เลาเร่ืองทีอ่านไมได จบัใจความสำคญั
ไมได

ลกัษณะของเดก็ไรความสามารถทางการรบัรแูละเรยีนรดูานการคำนวณ มดีงันี ้ ไม
เขาใจคาของตวัเลขเชนหลกัหนวยสบิรอยพนัหมืน่เปนเทาใด นบัเลขไปขางหนาหรอืถอยหลงั
ไมได ไมเขาใจสญัลกัษณทางคณติศาสตร เชน + - ด ธ ค ณ = < > \ คำนวณบวกลบคณูหาร
โดยการนบันิว้ จำสตูรคณูไมได เขยีนเลขกลบักนัเชน ๑๓ เปน ๓๑ ทดไมเปนหรอืยมืไมเปน
ตโีจทยเลขไมออก คำนวณเลขจากซายไปขวาแทนทีจ่ะทำจากขวาไปซาย ไมเขาใจเร่ืองเวลา

พฤติกรรมและอารมณของเด็กไรความสามารถทางการรับรูและการเรียนรู
จะพยายามหลีกเลี่ยงการอานการเขียน ทำสมุดการบานหายบอยๆ ตอตานแบบดื้อเงียบ
ดเูหมอืนเดก็เกยีจคราน ไมมสีมาธใินการเรยีน ทำงานชาทำงานไมเสรจ็ในชัน้เรยีน ความจำไม
ด ี ไดหนาลมืหลงั ขาดความมัน่ใจ กลวัเพือ่นลอ ไมอยากมาโรงเรยีนโทษครวูาสอนไมดเีพือ่น
แกลง เบือ่หนายทอแทกบัการเรยีน รสูกึวาตวัเองไมเกงดอยกวาคนอืน่ มกัตอบคำถามวา ทำ
ไมได ไมร ูและ ไมชอบ อารมณหงดุหงดิข้ึนลงงายคบัของใจงาย กาวราวกับเพือ่น ครพูอแม

ปญหาทีพ่บทางดานการรบัรแูละการเรยีนรทูีไ่รประสทิธภิาพ ปญหาการพดู  มปีญหา
ในการฟงและพดู เชน พดูชาพดูสบัสน เรยีบเรยีงประโยคไมคอยได หาคำพดูเพือ่มาตอบคำถาม
ไมถกูตอง ปญหาการเขยีน  มคีวามลำบากในการอาน การเขียน และ การสะกดคำ เชน
อานไมเขาใจ อานออกเสยีงไมถกูตอง  อานตวัอกัษรสลบักนั ปญหาการคำนวณ ไมเขาใจแนว
คดิพ้ืนฐานทางคณติศาสตรทำเลขไมได ปญหาในกระบวนความคดิ สบัสนในการเรยีบเรยีง
และบรูณาการขอมลูและความคดิตางๆ ปญหาความจำ จำขอมลูและคำสัง่ตางๆ ไมคอยได
นกึอะไรไมคอยออก อาการทีเ่กีย่วของกนั มลีกัษณะแยกแยะขนาดสแีละรปูรางไมออก มปีญหา
ความเขาใจเก่ียวกับเวลา เขียน/อานตัวอักษรสลับซาย-ขวา งุมงามการประสานงานของ
กลามเนือ้ไมด ี การประสานงานของสายตา-กลามเนือ้ (Visual-motor Coordination) ไมดี
สมาธไิมด ี (เดก็ LD รอยละ ๑๕-๒๐ มสีมาธสิัน้ ADHD รวมดวย) เขยีนตามแบบไมคอยได
ทำงานชา การวางแผนงานและจดัระบบ (organize) ไมด ีฟงคำสัง่สบัสน คดิแบบนามธรรม
หรอืคดิแกปญหาไมคอยด ีความคดิสบัสนไมเปนขัน้ตอน ถนดัซายหรอืถนดัทัง้ซายและขวา และ
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ทำงานสบัสนไมเปนขัน้ตอน เดก็บางคนทีเ่ปน LD อาการจะหายไปไดเมือ่โตขึน้ เชือ่วาสาเหตุ
มาจากสมองกลมุนีพ้ฒันาชา แตในทีส่ดุกส็ามารถพฒันาไปได แตในเดก็สวนใหญอาการยงัคงอยู
หากไมทำการชวยเหลอืแลว การเรียนรทูีส่บัสนและลำบากมกันำไปสคูวามลมเหลวในการเรยีน
และปญหาทางอารมณ ในสมยักอนยงัไมคอยมใีครเขาใจเรือ่ง LD มากนกัคนทีเ่ปน LD เลย
ตองประสบปญหา หลายคนปรบัตวัไมไดและตองออกจากโรงเรยีน บางคนกลายเปนอนัธพาล
เกเร บางคนหางานทำไมได เปนตน การทีเ่ดก็เรยีนรแูบบปกตไิมได ทัง้ๆ ทีส่ตปิญญาดนีัน้มกั
ทำใหเดก็มคีวามหงดุหงดิใจ รสูกึตวัเองวาโง เดก็มกัถกูเพ่ือนๆ ลอ ถกูผใูหญตำหนวิาไมพยายาม
เด็กจะมปีฏกิริยิาตอประสบการณดงักลาวในหลายลกัษณะ เชน อาจมอีาการวติกกงัวล ซมึ
เศรา หรอืไมกม็พีฤตกิรรมกาวราว ซึง่กท็ำใหปญหาการเรยีนทีม่อียนูัน้แยลงไปอกี

หลกัการสอนเพือ่เตมิเต็มความรพูรอมเสรมิทกัษะ ควรสอนจากสิง่ทีง่ายทีส่ดุ สอน
จากสิง่ทีเ่ดก็คนุเคยไปหาสิง่ทีเ่ดก็ไมคนุเคย ใหโอกาสเดก็เลอืกเรยีน ใหเดก็มคีวามสขุในการเรยีน
ใชประสบการณตรง ใหเดก็เรียนรตูามขดีความสามารถของตน ใชแรงเสรมิอยางมปีระสทิธภิาพ
กระตนุใหเดก็ใชความคดิ ใหเดก็เรยีนจากเพือ่น แจงผลการเรยีนใหเดก็ทราบโดยเรว็ ทบทวน
บทเรยีนบอยๆ สอนโดยการเนนย้ำเช่ือมโยงกบัวชิาอืน่ดวย จดัหองเรยีนใหเอือ้ตอการเรยีน ใช
คำสัง่ทีส่ัน้และเขาใจงาย มองหาจดุเดน-จดุดอยของเดก็

เมือ่สงัเกตลกัษณะอาการของเดก็และสงสยัวานาจะมอีาการสมาธสิัน้ (Attention
Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD)) รวมดวย น.พ. จอม ชมุชวย โรงพยาบาลยวุ
ประสาทไวทโยปถัมภ เสนอแนะวาควรจะพาไปพบจิตแพทยเพื่อใหผูชำนาญทำการทดสอบ
วนิจิฉยัใหชดัเจนแนนอนกอน แลวคอยไปสกูารทำการรกัษาตอไป ในการรกัษานอกจากการ
ใชยารวมดวยแลวทางดานผูปกครองตองมีสวนชวยในการรักษา ในการตระเตรียมสภาพ
แวดลอมโดยมหีวัขอหลกัๆ ๓ ประการดงันี้

๑. ตองมกีารจดัสิง่แวดลอมใหเหมาะสม ไมมสีิง่รบกวนและสิง่เราตอเดก็มากเกนิ
ไป พยายามจดัหองหรอืบานใหมรีะเบยีบเชนไมมขีองเลนวางเกลือ่นไปหมด ไมมบีรรยากาศ
วนุวายสบัสน เสยีงตะโกน เปดเสยีงเพลงดงั จนเดก็ไมสามารถรวบรวมสมาธไิดเลย แมแต
การพาไปเทีย่วนอกสถานทีก่ไ็มควรพาไปในทีว่นุวายเสยีงดงั
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 ๒. การชวยเสริมสรางวินัยในตัวเด็ก เพราะจะเปนตัวนำไปสูการรูจักควบคุม
ตนเอง เปนการเสรมิทางออมใหรจูกัรวบรวมสมาธ ิไดแก การสรางเสรมิวนิยัในกจิวตัรประจำ
วนั โดยการจดัตารางงานใหทำเปนเวลา สรางระเบยีบพืน้ฐานในบานแบบกจิวตัรวาใครจะชวย
จดัการอะไรบาง ใครถพูืน้ ใครกวาดบาน ใครลางจาน เปนประจำ วนิยัในการตรงตอเวลา ฝก
ใหเดก็มตีารางเวลาในการทำงาน วาควรทำอะไร ในเวลาไหนจะเสรจ็เมือ่ใด เปนตน การสราง
ระเบยีบตางๆ ขางตน ควรเปนไปในลกัษณะคอยเปนคอยไป ไมมทีางสำเรจ็ถาจะใหทำไดทกุอยาง
ในเวลาสัน้ๆ ทนัททีนัใด และทีส่ำคญัผปูกครองตองมสีวนรวมในกจิกรรมตางๆ ในตอนเริม่ตน
และคอยๆ ลดตนเองลงทลีะนอย จนเดก็สามารถทำดวยตนเองทัง้หมด

๓. การหากจิกรรมชวยเสรมิทกัษะ เชน การเรยีนดนตร ี การเรยีนศลิปะ การ
อานหนงัสอื กฬีา หลกีเลีย่งเกมส กฬีา หรอืกจิกรรมทีม่คีวามรนุแรง เพราะจะกลบัไปกระตนุ
อาการสมาธสิัน้ เปนการทำใหอาการแยลงไปอกี

เสรมิกลยทุธวธิกีารชวยเหลอืเดก็อกีทาง โดยทำการสอนเสรมิ ควรจดัใหเดก็เรยีน
ในชัน้เลก็ๆ หรอืมหีองพเิศษทีจ่ดัไวสอนเดก็ทีม่ปีญหาคลายๆ กนั หรอืใหมกีารเรียนตวัตอตวั ที่
เรยีกวา (Resource room)  หรอือาจสอนไปตามขัน้ตอนเทาทีเ่ดก็รบัได ไมควรเรง และจะตอง
ใหเหมาะกบัเดก็เปนรายๆ ไป เขยีนแผนการเรยีนรายบคุคล (Individualized Educational
Plan-IEP) และสอนซ้ำๆ จนเดก็สามารถกาวหนาทลีะขัน้ เนนไปในสิง่ทีเ่ดก็ทำได ใหกำลงัใจ
และชมเชยเมือ่เดก็กาวหนาขึน้ สอนเดก็ในชองทางทีเ่ดก็รบัได เชน หากเดก็มปีญหาในดานการ
รบัเสยีงแตการรบัภาพปกต ิกส็อนโดยใชภาพ เชน ใหดรูปูมากขึน้ หากเดก็มปีญหาในการรบั
ภาพ กส็อนโดยใชเสยีงมากขึน้ เชน เดก็ทีอ่านหนงัสอืไมได พอแมกอ็านหนงัสอืใหฟง เปนตน
ใชวธิเีรียนรหูลายรปูแบบ (Multimodal Technique) ตามชองทางทีเ่ดก็เรียนรไูด เชน เดก็ที่
อานไมคลอง พอแมอาจอานหนงัสอืแลวอดัเทปไวใหเดก็มาเปดฟง ถาเดก็อานขอสอบไมได อาจ
ตองขอใหคณุครอูานขอสอบใหเดก็ฟงเปนพเิศษ ใชเครือ่งมอืตางๆ เขามาชวยเดก็ เชน เดก็ที่
มปีญหาการเขยีนอาจใชเครือ่งพมิพดดีหรอืเครือ่งคอมพวิเตอรมาชวย เดก็ทีม่ปีญหาการคำนวณ
ควรอนญุาตใหใชเครือ่งคดิเลข สวนเดก็ทีม่ปีญหาการอานกใ็ชเครือ่งอดัเทปมาชวย เดก็ทีส่บัสน
เกีย่วกบัตวัอกัษรก็ควรฝกโดยใชตวัอกัษรพลาสตกิใหเดก็จบัตอง เพือ่ใหเรยีนรทูางการสมัผสั
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รปูภาพ (Pictures) คอื ทศันวสัดอุยางหนึง่ใชสือ่ความหมายเพือ่แสดงสญัลกัษณ ความ
หมายของสิง่ใดสิง่หนึง่ทีเ่ก่ียวของกบัขอเทจ็จรงิ แนวคดิและเสรมิความเขาใจ เปนสือ่การเรยีน
การสอนทีห่างาย ผลติไดงาย ราคาถกู ทำใหผเูรยีนรสูามารถเขาใจเรือ่งราวทีส่อนไดอยางรวด
เรว็ โนลตนั Knowlton แบงชนดิของภาพตามลกัษณะการเรยีนรอูอกเปน ๓ ชนดิ คอื

๑. ภาพเหมอืนจรงิ (Realistic Pictures) คอืภาพรปูรางมรีายละเอยีด มสีดั
สวนเหมอืนจรงิเปนธรรมชาต ิใหขอเทจ็จรงิทางรปูรางและส ีไดแก ภาพถาย ภาพเขยีน ภาพ
โครงสราง ภาพเหลานีท้ำหนาทีส่รางทศันคตแิละกอใหเกดิอารมณ

๒. ภาพอปุมาอปุมยั (Analogical pictures) คอืภาพทีม่รีปูรางตามความเปน
จรงิ แตใชในความหมายเชงิอปุมาอปุมยั หรอืรปูรางผิดเพ้ียนไปจากความจรงิ ไดแก ภาพการตนู
ภาพลอเลยีน ภาพชนดินีใ้ชอปุมาอปุมยั หรอืเปรยีบเทยีบชวยใหเขาใจ ความคดิรวบยอดมากๆ
กระตนุอารมณขนั ตลก เสยีดสี

๓. ภาพนามธรรม (Logical Picture) คอืรปูภาพทีไ่มเหมอืนสิง่ทีเ่ปนจรงิ ใช
สญัลกัษณ แทนความจรงิ ไดแก ภาพแผนภมู ิแผนที ่กราฟ ไดอะแกรม ทำหนาทีห่ลายอยาง
จะขึน้อยกูบัวตัถปุระสงคในการใชแตละครัง้

คณุคาของรปูภาพ มรีาคาถกู ผลติไดเอง มคีณุคาโดยตรงสำหรบัผเูรยีน เกบ็รกัษา
งาย นำไปประยกุตใชไดด ีผสูอนกบัผเูรยีนเขาใจตรงกัน เรยีนรดูกีวาการบรรยายเพยีงอยาง
เดยีว ประหยดัเวลา มคีวามนาสนใจ เปดโอกาสมสีวนรวม เขาใจงายขึน้ในเรือ่งทีย่าก เพราะ
งายตอความเขาใจ ออกแบบไดเหมาะสม มจีดุเนนความสนใจ รปูแบบสอดคลองกบัเนือ้หา
ผสมผสานงานศลิปะ

ขอดแีละขอจำกดัของรปูภาพ เดก็เขาใจไดงายถงึเนือ้หาทีเ่รียน ผลติงายไมตองอาศยั
ความชำนาญ ใชทนุในการผลติไมมาก ใชสะดวกไมยงุยาก รกัษางาย ผเูรียนเขารวมกจิกรรม
ไดทกุโอกาส สวนขอจำกดั ใชกบัผเูรยีนกลมุยอยเทานัน้ ออกแบบไมดสีงผลใหไมเขาใจ ผชูำนาญ
ดานการผลติจงึจะผลติไดดี

สือ่ตางๆ จะมคีณุคาหรอืประโยชนตอการถายทอดความรมูากนอยเพยีงใด ยอมขึน้
อยกูบัการใชของผถูายทอดเปนสำคญั ถาไมรจูกัใชหรอืใชไมเหมาะสม นอกจากจะไมเปนประโยชน
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แลวยงัอาจทำใหบทเรยีนนัน้ยงุยากซบัซอนและเสยีเวลาอกีดวย ในการเลอืกสือ่ตองคำนงึถงึ
หลกัการเรียนรทูีส่มัพนัธกบัการใชสือ่ เพราะจะทำใหเกดิผลดแีละมปีระสทิธภิาพ แลวยงัขึน้อยู
กบัผเูรยีนดวย ความสำคญัของการใชสือ่คอื ทำใหผเูรยีนเกดิการเรยีนรมูากทีส่ดุ สือ่ไมสือ่ ขึน้
อยทูีก่ารเลอืกดดัแปลง การสรางหรอืผลติสือ่ และคดิวธิกีาร กจิกรรมไดตรงตามเนือ้หาหรอื
ไม เหมาะสมกบัความตองการ ความสนใจของผเูรียนมากนอยเพยีงใด ผลการสอนของครจูะมี
ประสทิธภิาพ ประสทิธผิลออกมาอยางไรจะตองวดัจากความร ูความเขาใจ ทศันคต ิและเกดิ
ทกัษะถงึขัน้เชีย่วชาญหรอืไม ผสูอนทราบดวยตนเอง

เนนย้ำสงทายเดก็ทีม่คีวามไรความสามารถทางการรบัรแูละเรยีนร ู ไมใชเดก็ปญญา
ออน เดก็ปญญาออน คอื เดก็ทีม่รีะดบัสตปิญญาต่ำกวา ๗๐ และมคีวามบกพรองในการเรยีน
รแูละปรบัตวัเขากบัสงัคมและสิง่แวดลอม ซึง่ภาวะปญญาออนนีก้เ็ปนสาเหตหุนึง่ทีท่ำใหเดก็มี
ปญหาดานการเรยีนได สวนเดก็ (Learning Disability (LD)) คอืเดก็ทีม่คีวามบกพรองและ
ไรความสามารถทางการรบัรแูละการเรยีนร ู อนัเนือ่งมาจากความผดิปกตใินการทำงานของ
สมอง ทำใหเรยีนไมไดเตม็ทีต่ามศกัยภาพทีม่อีย ู โดยอาจแสดงออกเปนความบกพรองในการ
ฟง คดิ พดู อาน เขยีน หรอืคำนวณ ซึง่ความผดิปกตทิัง้หลายเหลานีไ้มไดมสีาเหตมุาจากตาบอด
หหูนวก ปญญาออนหรอืปญหาทางอารมณ โดยทัว่ไปจะสงสยัวาปญหาการเรยีนนัน้อาจเปน
จาก LD ในเดก็ทีด่วูามสีขุภาพรางกายแขง็แรงมีสตปิญญาปกต ิแตเรยีนไมไดเตม็ทีต่ามศกัยภาพ
ทีม่อีย ูซึง่การทีจ่ะบอกวาเดก็มปีญหา LD หรอืไม ตองทำการตรวจประเมนิอยางละเอยีด โดย
กมุารแพทยหรอืจติแพทยเดก็ โดยทัว่ไปเมือ่เดก็มปีญหาดานการเรยีนตองมองในภาพรวมทัง้
ทีต่วัเดก็และสภาวะแวดลอมทัง้ทีบ่านและทีโ่รงเรียน เพือ่ทีจ่ะไดหาทางแกไขใหมปีระสทิธภิาพ



การศกึษาเสรมิสรางกระบวนการเรยีนรสูำหรบัเดก็พกิารทางสมอง ฯ 383


กันยา สุวรรณแสง. จิทยาทั่วไป. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : คณะศึกษาศาสตร

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร : รวมสาสน, ๒๕๓๘.
ชาญวทิย พรนภดล. ภาวะการเรยีนบกพรอง (Learning Disorders – LD). หนวยจติเวช

เด็กและวัยรุน โรงพยาบาลศิริราช <http://www.autisticthailand.com/
sthaiparentscouncil/LD/LDcontent/LD4.htm>, February 2553.

วรวทิย นเิทศศลิป. สือ่และนวตักรรมแหงการเรยีนร ูIntructional and Innovation for
Learning. กรงุเทพมหานคร : สกายบกุส, ๒๕๕๑.

วกินกิานต.สงสยัวาลกูเปน LD. life&family (kids&family) ปที ่๙ ฉบบัที ่ ๑๐๑ สงิหาคม
๒๕๔๗. <http://www.elib-online.com/doctors47/child_ld001.html>,
February 2553.

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. ทฤษฏีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการ.
กรงุเทพมหานคร : สำนกันายกรฐัมนตร,ี ๒๕๔๐.

สชุา จนัทนเอม. จติวทิยาเดก็. พมิพครัง้ที ่๒. กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานชิ, ๒๕๓๘.
สุมน อมรรัตน. การพัฒนาการเรียนรูตามแนวพุทธศาสตร ทักษะกระบวนการเผชิญ

สถานการณ. นนทบรุ ี : มหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาช, ๒๕๔๒.
อาภรณ ใจเทีย่ง. หลกัการสอน. พมิพครัง้ที ่๒. กรงุเทพมหานคร : โอเดยีนสโตร, ๒๕๔๐.



สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต384


