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วิทยานิพนธ เรื่องความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมค้ําจุนสังคมจากมมุมอง 
พระพุทธศาสนานี้ มีวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัย ๒ ประการ  คือ  ๑) เพื่อศึกษาองค 
ความรูเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา  ๒) เพื่อศึกษาหลักการปฏิบัติที่ 
ถูกตองเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีที่จะเปนฐานค้ําจุนสังคม  โดยการศึกษาขอมูลจาก 
เอกสารคือคัมภีรพระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีและฉบับแปลและอรรถกถา ตลอดถึง 
เอกสาร ตํารา วิชาการ และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ  ผลจากการศึกษาวิจัยพบวา 

ความกตัญูกตเวที หมายถึง การสํานึกรูในบุญคุณหรือุปการคุณของผูอื่น 
หรือส่ิงอื่นที่มีแกตน และการทําตอบแทนคุณดวยการแสดงออกทางกายและทางวาจาดวย 
วิธีการอยางใดอยางหนึ่ง โดยนัยนี้ คําวา กตัญูจัดเปนมโนกรรม และคําวา กตเวที 
จัดเปนกายกรรมและวจีกรรม
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หลักการสําคัญของความกตัญูกตเวที คือ คุณธรรมทั้งสองประการนี้ เปนสิ่ง 
คูกัน หากไมมีกตัญุตา กตเวทิตาก็เกิดขึ้นไมได หรือหากมีเฉพาะกตัญุตาแตไมมี 
กตเวทิตา ความกตัญูกตเวทีก็ไมสมบูรณ ไมเกิดการกระทําตอบแทนคุณที่เปนรูปธรรม 
และความกตัญูกตเวทีที่สมบูรณตองเปนสัมมาทิฏฐิคือถูกตองตามทํานองคลองธรรม 
ไมผิดศีลธรรม ไมผิดกฎหมายบานเมือง ไมขัดระเบียบวินัย ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม 
ประเพณีอันดีงามของสังคม 

ความกตัญูกตเวทีมีความสําคัญยิ่ง จากการศึกษาวิจัย พบวา พระพุทธศาสนา 
กลาวถึงความสําคัญของความกตัญูกตเวที ไว ๔ ประการ คือ 

๑.  ความกตัญูกตเวทีเปนพื้นฐานของคนดี  กลาวคือ คุณธรรมนี้เปนมารดา 
หรือเปนบอเกิดของคุณธรรมอื่นๆ และเปนฐานชวยเกื้อหนุนสงเสริมใหคนกระทําความดี 
ยิ่งๆ ขึ้นไป 

๒. ความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนดี  กลาวคือ คุณธรรมนี้ 
เปนนิมิต หรือเครื่องหมายบงบอกคุณสมบัติของความเปนคนดี เปนคุณธรรมของสัตบุรุษ 

๓. กตัญูกตเวทีบุคคลหาไดยากในโลก  เพราะเหตุวาบุคคลที่จะมีทั้งความ 
กตัญูและกตเวทีอยางสมบูรณนั้นหาไดยาก 

๔. ความกตัญูกตเวทีกอใหเกิดมงคลแกชีวิต ในดานการไดรับยกยอง 
ความเจริญรุงเรือง และความประสบสุขในโลกนี้และโลกหนา 

ลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ผลจาก 
การศึกษาวิจัยพบวามีอยู  ๖  ลักษณะ คือ 

๑. ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับมนุษย  ที่พบ เปนการแสดงความ 
กตัญูกตเวทีที่บุตรกระทําตอมารดาบิดา ดวยการปรนนิบัติเลี้ยงดูดวยปจจัยสี่ การยอม 
สละชีวิตเพื่อปกปองชีวิตมารดาบิดา การเตือนสติมารดาบิดาใหตั้งมั่นในธรรม  การแสดง 
ความกตัญูกตเวทีของศิษยตออาจารย ดวยการเคารพเช่ือฟงปรนนิบัติรับใช ตั้งใจศึกษา 
การทดแทนคุณระหวางมิตรกับมิตร ดวยปจจัยสี่ การปกปองมิตรและทรัพยสมบัติของ 
มิตร การตักเตือนมิตรใหตั้งในธรรม 

๒.  ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับเทวดา  ที่พบ  จะเปนลักษณะการ 
ทดแทนคุณกันดวยการประกาศคุณ  การทําเทวตาพลี  การปกปองทรัพยสมบัติของมิตร 

๓.  ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับอมนุษย ที่พบ  จะเปนลักษณะของ 
การอุทิศสวนบุญกุศลไปใหแกบุพพการีที่ลวงลับ
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๔.  ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับสัตวเดรัจฉาน ที่พบ จะเปนลักษณะ 
การเลี้ยงดูดวยความเมตตาสงสาร และใชงานพอประมาณ  สวนสัตวก็ทดแทนคุณมนุษย 
ดวยการชวยทํางาน มีการไถ คราด ลากเกวียน เปนตน 

๕.  ความกตัญูกตเวทีระหวางสัตวเดรัจฉานกับสัตวเดรัจฉาน  ที่พบ  จะเปน 
การแสดงความกตัญูกตเวทีของพระโพธิสัตวที่กระทําตอมารดาบิดาดวยการปรนนิบัติ 
เลี้ยงดู ยอมสละชีวิตเพื่อปกปองมารดาบิดา สวนสัตวที่เปนมิตรสหายก็ทดแทนคุณกัน 
ในลักษณะใหที่อยูอาศัย อาหาร และการเตือนมิตรไมใหประมาท 

๖.  ความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ที่พบจะมีการ 
สอนใหรูจักคุณคาของธรรมชาติและใหตอบแทนคุณธรรมชาติดวยการดูแลและอนุรักษ 
ทดแทน ใหเปนมิตรกับธรรมชาติ 

การแสดงความกตัญูกตเวทีที่จะเปนฐานค้ําจุนสังคม จะตองกระจายฐาน 
ความกตัญูกตเวทีใหครอบคลุมทั้งตอมนุษย สถาบัน และตอธรรมชาติ ดังตอไปนี้ 

ความกตัญูกตเวทีตอบุพการีคือมารดาบิดาและ ครูอาจารย ความกตัญู 
กตเวทีตอผูมีอุปการคุณไดแก ความกตัญูกตเวทีระหวางสามีและภรรยา ความกตัญู 
กตเวทีตอสมาชิกในสังคม ไดแก ความกตัญูกตเวทีระหวางมิตรสหาย ระหวาง 
ผูบังคับบัญชากับผูใตบังคับบัญชา  หรือระหวางนายจางกับลูกจาง  ระหวางรัฐกับ 
ประชาชน ระหวางประชาชนกับประชาชน  ระหวางนักบวชกับประชาชน และความ 
กตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ตามมุมมองของพระพุทธศาสนา การแสดงความกตัญูกตเวทีตอกลุมบุคคล 
สถาบัน องคกร ตอธรรมชาติที่จะเปนฐานเกื้อหนุนและสงเสริมใหสังคมมีความมั่นคง 
พรอมตอการพัฒนา ตองเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีที่เปนแบบสัมมาทิฏฐิเทานั้น 
คือตองเปนความกตัญูกตเวทีที่ถูกตองตามกฎหมาย และความกตัญูกตเวทีที่ถูกตอง 
ตามหลักศีลธรรม 

การแสดงความกตัญูกตเวทีตอกลุมบุคคล และตอธรรมชาติดังกลาว คนเปน 
ศูนยกลางปฏิบัติขับเคลื่อนสูเปาหมาย หากคนซึ่งเปนหนวยยอยของสังคมตางมีความ 
กตัญูกตเวทีอยางถูกตองสมบูรณก็จะเปนพลวัตรขับเคลื่อนใหระบบทางสังคม  ไดแก 
ระบบศีลธรรมสังคม  ระบบการเมือง ระบบการปกครอง ระบบเศรษฐกิจ และ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  เกิดความมั่นคงและนําไปสูการพัฒนาแบบมั่นคง 
และยั่งยืน

Page 7 of 146

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



ง 

Thesis  Title  :  THE  GRATITUDE  AS  THE SOCIAL  SUPPORTING 
VIRTUE  FROM   BUDDHIST  PERSPECTIVE 

Researcher  :  PhraKhrusrisutasophon (Ngoen  Jatamedhi) 
Degree  :  Master  of  Arts   (Buddhist  Studies) 
Thesis Supervisory Committee 

:  Pramaha Narong  Kantasilo 
Pali 4, B.A.,M.A.,Ph.D. (Philosophy) 

:   Dr. Thepprawin  Chanraeng 
Pali 1-2, B.A. (Religion), B.A. (Thai Studies) 
M.A. (Buddhist Studies), 
Ph.D. (Pali & Buddhism) 

:  Mr. Bundit  Rodtian 
Pali 4, B.A., M.A.,(Philosophy) 

Date of Graduation  :  December 1. 2006 

ABSTRACT 

The  purposes  of  the  research  entitled  “The Gratitude  as  the Social 
Supporting  Virtue  from  Buddhist  Perspective  ”    are    1)  to  study  the  virtue  of 
gratitude  from  Buddhist  perspective    2)    to  study  the  gratitude  as  the  social 
supporting virtue. The study for this research takes data from Buddhist Cannons 
and concerned books. The result of research shows the issue as follows : 

The  gratitude means  the appreciation of  favors of benefactors and 
things, and repayment for their favors through bodily and verbal actions. Then the 
word “gratitude” is regarded as actions of mind, body and speech.
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The  main  principles  of  gratitude  are  knowing  (katannuta)  Other’s 
favors as well as repaying (katavedita) those favors of  grateful  persons or things. 
These two virtues must be practiced together. Repaying the favors of someone or 
something  is  impossible without knowing  their  favors.  In  the same way, knowing 
other’s  favors,  without  repaying,  is  imperfect.  Moreover,  the  gratitude  must  be 
legally and  rightly practiced, not opposed  to  the good customs and  traditions of 
society. 

The  gratitude  is  a  very  important  virtue  to  society.  The  research 
shows that the significance of gratitude  is mentioned in three points as follows; 

1.  The gratitude is the basis of good person. It  is described as the 
mother or the origin of another virtues, promoting and supporting the good person 
to do good more and more. 

2.  The  gratitude  is  the  symbol  of  good  person.  This  virtue  is 
described as the sign of good person or the virtue of a good one. 

3.  The grateful person and one who requites for the done favors  are 
difficultly found in the world. 

4.  The  gratitude is  propitious to lead to merits; a respect, a success 
and a happy in now a day and in the future life. 

For  the  typs of gratitude appearing  in Buddhist Cannons  found  that 
there are six types are as follows; 

1.  The gratitude between human beings and human beings, showing 
the  grateful  practice  of  children  to  parents  by  take  care  of  them  with  four 
requisites,  saving  their  lives  by  sacrificing  one’s  own  life,  establishing  them  in 
Dhamma.  It  is  also  shown  about  grateful  repaying  of  desciples  to  teachers  by 
showing respectfulness, good service and good study. Grateful repaying would be 
practiced among friends by mutually serving with four requisites, preventing friend 
from evils and protecting friend’s properties. 

2.  The gratitude between human beings and deities, showing the 
grateful  repaying by means of pronouncement of  the friend’s favor, protection of 
friend’s properties.
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3.  The gratitude between human beings and unhuman beings, 
showing the grateful repaying of human beings to unhuman beings by dedicating 
merit to them. 

4.  The gratitude between human beings and animals. It is shown 
that human beings  gratefully repay to animals by take care of them with loving - 
kindness and animals  repay  to human  favors by ploughing and pulling  the cart, 
etc. 

5.  The gratitude between animals and animals, mostly referring to 
the Bodhisatta who gratefully  repays  to parents by take care of them as well as 
sacrifices one’s own life to save their  lives. The gratitude among animals toward 
friends would be done by giving the residence and food. 

6.  The gratitude to the natural resources and environment can be 
practiced by means of preservation, renewal and using them as necessity. 

Grateful activities that will be the basis of supporting the society must 
be covered  to human beings,  institutions and nature. They are: gratitude  to one 
who does a  favor before, viz., parents,  teacher; gratitude  to  the grateful person, 
viz.,  gratitude  between  husban  and  wife;  gratitude  to  social  members,  viz., 
gratitude between  friends and companions, gratitude between masters, gratitude 
between  state  and  people,  gratitude  between  people  and  people,  gratitude 
between  the  monks  and  the  people,  and  gratitude  to  natural  resources  and 
environment. 

According to Buddhist perspective, the gratitude that will be the basis 
of  promoting  and  supporting  the  society  must  be  accorded  with  the  law  and 
morality. Grateful activities  toward human beings, and nature, human beings, as 
small unit of society, are the center of practice driving to the aim, that  is to say, 
leading  to  the  stability  and  sustainable  development  of  these  social  systems; 
morality,  politics,  government,  economics,  and  the  natural  resources  and 
environments.
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กิตติกรรมประกาศ 

งานวิทยานิพนธฉบับนี้   สําเร็จลุลวงไปดวยดี  เพราะไดรับความเมตตา 
อนุเคราะหชวยเหลือจาก พระมหาณรงค  กนฺตสีโล  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
ดร.เทพประวิณ  จันทรแรง  และ อาจารยบัณฑิต  รอดเทียน กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
ตลอดจนคณาจารยบัณฑิตวิทยาลัย   เจาหนาที่สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหมทุกทาน ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณและขอบคุณ 
อนุโมทนาเปนอยางยิ่งที่ไดใหความดูแลเอาใจใสใหคําแนะนํา ช้ีแนะ ในการศึกษาวิจัยเปน 
อยางดีมาโดยตลอด 

ขอนอมระลึกในอุปการคุณของ พระเดชพระคุณพระราชประสิทธิคุณ(ทองคํา 
ปริสุทฺโธ) อดีตเจาคณะจังหวัดอุตรดิตถพระอุปชฌาย พระเทพปริยัติเมธี(รุน ธีรปฺโญป.ธ.๙) 
เจาคณะภาค ๑๗ พระกรรมวาจาจารย และพระเทพปริยัติวิธาน(อํานวย จนฺทสโร ป.ธ.๔) 
เจาคณะจังหวัดอุตรดิตถพระอนุสาวนาจารย ผู เปนเชนกับมารดาบิดาผูใหเกิดใน 
พระพุทธศาสนา 

ขออนุโมทนาโยมพอลวน โยมแมบัวบาน  จันตะ  นางสาวออด จันตะ  นองสาว 
นายวิเชษฐ  ขยัน  ผูใหญบาน บานมวงคํา  คณะสงฆคณะศรัทธาวัดมวงคํา คณะครู 
โรงเรียนอภัยอริยศึกษาผูคอยเปนกําลังใจและใหการสนับสนุนในการศึกษาวจัิยเปนอยางดยีิง่ 
ขออนุโมทนา นายศิริวัฒน  นายสนั่น  จันตะ นองชาย พระทิวา  ธมฺมเมธีที่คอยชวยเหลือ 
ดานการพิมพ  ชวยตรวจทานและใหกําลังใจในการทําวิทยานิพนธแกผูเขียนมาโดยตลอด 

คุณความดีที่เกิดจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ขออุทิศใหนายวิชัย  จันตะ ผูลวงลบั 
ขอนอมถวายบูชาพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ คุณบิดามารดา คุณพระอุปชฌาย 
อาจารย ตลอดจนทานผูมีพระคุณทั้งหลาย ดวยความตั้งมั่นในกตัญูกตเวทิตาธรรม 

อนึ่ง หากจะมีคุณประโยชนใดๆ เกิดจากวิทยานิพนธฉบับนี้  ขอใหทุกทานไดรบั 
คุณประโยชนนั้นๆ  โดยทั่วกัน 

พระครูศรีสุตโสภณ  (เงิน ชาตเมธี)
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สารบัญ 

เร่ือง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย  ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  ง 
กิตติกรรมประกาศ  ช 
สารบัญ  ซ 
สารบัญแผนภูมิ  ฎ 
คําช้ีแจงการใชอักษรช่ือยอคัมภีร  ฏ 
บทที่ ๑  บทนํา  ๑ 

๑. ความเปนมาและความสําคญัของปญหา  ๑ 
๒. วัตถุประสงคของการวิจัย  ๓ 
๓. ปญหาที่ตองการทราบ  ๓ 
๔. สมมติฐานการวิจัย  ๓ 
๕. คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย  ๔ 
๖. ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ๔ 
๗. ขอบเขตการศกึษาวิจัย  ๑๐ 
๘. วิธีดําเนินการวิจัย  ๑๑ 
๙. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย  ๑๑ 

บทที่ ๒  ความหมาย หลักการ และความสําคัญของความกตัญูกตเวที  ๑๒ 
๒.๑ ความหมายของกตัญูกตเวที  ๑๒ 
๒.๒ หลักการของความกตัญูกตเวที  ๑๔ 
๒.๓ ความสําคัญของความกตัญูกตเวที  ๑๖ 
๒.๓.๑ ความกตัญูกตเวทีเปนพื้นฐานของคนดี  ๑๖ 
๒.๓.๒ ความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนดี  ๑๗ 
๒.๓.๓ กตัญูกตเวทีบุคคลหาไดยาก  ๑๘ 
๒.๓.๔ ความกตัญูกตเวทีกอใหเกิดมงคลแกชีวิต  ๒๒ 
๒.๔ สรุปความหมายหลักการและความสําคัญของความกตัญูกตเวที  ๒๓
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บทที่  ๓  ลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา  ๒๖ 
๓.๑ ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับมนุษย  ๒๖ 

๓.๑.๑ ความกตัญูกตเวทีที่บุตรมีตอมารดาบิดา  ๒๖ 
๓.๑.๒ ความกตัญูกตเวทีทีศ่ิษยมีตออาจารย  ๓๑ 
๓.๑.๓ ความกตัญูกตเวททีี่มิตรมีตอมิตร  ๓๒ 
๓.๑.๔ ความกตัญูกตเวทีที่พระราชามีตอนักบวชและนักปราชญ  ๓๓ 
๓.๑.๕ ความกตัญูกตเวททีี่นกับวชมีตอคฤหัสถ  ๓๔ 

๓.๒ ความกตญัูกตเวทีระหวางมนุษยกับเทวดา  ๓๗ 
๓.๒.๑ ความกตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตอเทวดา  ๓๗ 
๓.๒.๒ ความกตัญูกตเวทีที่เทวดามีตอมนุษย  ๓๘ 

๓.๓ ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับอมนุษย  ๔๐ 
๓.๔ ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับสัตวเดรัจฉาน  ๔๑ 

๓.๔.๑ ความกตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตอสัตว  ๔๑ 
๓.๔.๒ ความกตัญูกตเวทีที่สัตวมีตอมนุษย  ๔๓ 

๓.๕ ความกตัญูกตเวทีระหวางสัตวเดรัจฉานกับสัตวเดรัจฉาน  ๔๕ 
๓.๖  ความกตญัูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ๔๙ 
๓.๗ สรุปลกัษณะความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคมัภีรพระพุทธศาสนา  ๕๓ 

บทที่  ๔  ความกตัญูกตเวที  คุณธรรมค้ําจุนสังคม  ๕๕ 
๔.๑  สภาพปญหาทีเ่กิดจากการขาดความกตัญกูตเวที  ๕๕ 
๔.๒  ความกตญัูกตเวทีตอบุพพการีบุคคล  ๖๐ 

๔.๒.๑ ความกตัญกูตเวทีตอมารดาบดิา  ๖๐ 
๔.๒.๒ ความกตัญกูตเวทีตอครูอาจารย  ๗๒ 

๔.๓  ความกตญัูกตเวทีตออุปการีบุคคล  ๗๖ 
๔.๓.๑ ความกตัญูกตเวทีระหวางสามีและภรรยา  ๗๖ 
๔.๓.๒ ความกตัญูกตเวทีระหวางมิตรสหาย  ๗๙ 
๔.๓.๓ ความกตัญกูตเวทีตอผูบังคบบญัชาหรือตอนายจาง  ๘๒ 
๔.๓.๔ ความกตัญูกตเวทีระหวางภาครัฐกับประชาชน  ๘๓ 
๔.๓.๕ ความกตัญกูตเวทีระหวางประชาชนกับประชาชน  ๘๖ 
๔.๓.๖ ความกตัญูกตเวทีระหวางนกับวชกับประชาชน  ๘๗
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๔.๔  ความกตญัูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ๙๒ 
๔.๕  วิเคราะหความกตัญูกตเวทีฐานะคุณธรรมค้าํจุนสังคม  ๙๘ 

๔.๕.๑ ความกตัญูกตเวทีแบบสัมมาทิฏฐิ  ๙๘ 
๔.๕.๒ ความกตัญูกตเวทีค้ําจุนระบบทางสังคม  ๑๐๓ 

๔.๖  สรุปความกตัญูกตเวท ีคุณธรรมค้าํจุนสังคม  ๑๑๒ 
บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ  ๑๑๕ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย  ๑๑๕ 
๕.๒ ขอเสนอแนะ  ๑๑๙ 

บรรณานุกรม  ๑๒๑ 
ประวัติผูวิจัย  ๑๒๗
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ฎ 

สารบัญแผนภูมิ 

แผนภูมิที่  หนา 

๒.๑  องคประกอบของความกตัญูกตเวที  ๒๕ 
๓.๑  แสดงลกัษณะของความกตัญูกตเวททีี่ปรากฏในคมัภีรพระพุทธศาสนา  ๕๔ 
๔.๑  แสดงลักษณะการตอบแทนบุญคุณมารดาบิดา  ๗๑ 
๔.๒  กรอบการแสดงความกตัญูกตเวทีเพื่อเปนฐานค้ําจุนสังคมตามทัศนะ 

พระพุทธศาสนา  ๙๗ 
๔.๓  ความกตัญูกตเวทีแบบสัมมาทิฏฐิค้ําจุนระบบทางสังคม  ๑๑๔
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ฏ 

คําชี้แจงการใชอักษรช่ือยอคัมภีร 

อักษรยอในวิทยานิพนธนี้  อางอิงจากพระไตรปฎก  ฉบับภาษาบาลี  ของ 
มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ.  ๒๕๓๕  และพระไตรปฎกภาษาไทยของ 
มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ฉบับเฉลมิพระเกียรติ สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ    พ.ศ.  ๒๕๓๙  โดยไดกลาวถึงแหลงที่มา  /  เลม  /  ขอ  /  และหนา 
ตามลาํดับ เชน  อง.ฺจตุกฺก.(ไทย ) ๒๑/๒๑๒/๒๕๓  หมายถึง อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต 
พระไตรปฎกภาษาไทย  เลมที่  ๒๑ ขอที่  ๒๑๒ หนา ๒๕๓,ข.ุชา.  (บาล)ี  ๒๗/๑๗๘/๔๓๖ 
หมายถงึ ขทุทกนิกาย ชาตกปาลิ พระไตรปฎกภาษาบาลี  เลมที่ ๒๗  ขอที่ ๑๗๘ หนา ๔๓๖ 

คําอธิบายอักษรยอภาษาบาลี 
พระวินัยปฎก 

วิ.มหา.  (ปาลิ)  =  วินยปฏก  มหาวิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
วิ.ภิกขุน.ี  (ปาลิ)  =  วินยปฏก  ภิกขุนีวิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ม.  (ปาล)ี  =  สุตฺตนฺตปฏก  ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ที.ม.  (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ที.ปา.  (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ม.มู.  (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  มชฺฌิมนิกาย  มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
สํ.ส.  (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  สํยุตฺตนิกาย  สคาถวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.  (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  สงฺยุตฺตนิกาย  นทิานวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
สํ.ม.  (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  สงฺยุตฺตนิกาย  มหาวารวคคฺปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
องฺ.ทุก.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนกิาย ทุกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนกิาย ติกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
องฺ.จตุกฺก.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  จตุกฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ. ปฺจก.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนกิาย ปฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตฺตก.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนกิาย  สตฺตกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี
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ฐ 

องฺ.อฏฐก.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย อฏฐกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
องฺ.ทสก.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.ข.ุ  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขทฺุทกนิกาย  ขุททฺกปาฐปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขทฺุทกนิกาย  ชาตกปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.ธ.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขทฺุทกนิกาย  ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.เถร.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขทฺุทกนิกาย  เถรคาถาปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.สุ.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขทฺุทกนิกาย  สุตฺตนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.ว.ิ  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขทฺุทกนิกาย  วิมานวตฺถุปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.อิติ.  (ปาลิ)  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขทฺุทกนิกาย  อิติวุตฺตก  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.เปต.        (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขุททฺกนกิาย เปตวตฺถุปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.อป.  (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขุททฺกนิกาย อปทานปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.ปฏิ.  (ปาล)ิ  =  สุตฺตนฺตปฏก  ขุททฺกนกิาย ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

คําอธิบายอักษรยอภาษาไทย 
พระวินัยปฎก 

วิ.มหา.  (ไทย)  =  วินัยปฎก   มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 
วิ.ภิกขุนี.  (ไทย)  =  วนิัยปฎก  ภิกขุนวีิภังค  (ภาษาไทย) 
วิ.จูฬ.  (ไทย)  =  วินัยปฎก  จูฬวรรค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ปา.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนกิาย   มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.           (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  สังยุตตนกิาย นทิานวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   อังคุตตรนกิาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย)
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ฑ 

องฺ.ติก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   อังคุตตรนกิาย  ติกนิบาตร  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   อังคุตตรนกิาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. ปฺจก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   อังคุตตรนกิาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   อังคุตตรนกิาย สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   อังคุตตรนกิาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   อังคุตตรนกิาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ข.ุ  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนกิาย  ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนกิาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย  อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ว.ิ  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนกิาย  วิมานวัตถุ  (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.         (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนกิาย เปตวัตถุ  (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  เถรคาถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนกิาย  ชาดก  (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนกิาย  จูฬนิเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.ปฏิ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนกิาย ปฏสิัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนกิาย อปทาน  (ภาษาไทย)
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บทที่ ๑ 
บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความกตัญูกตเวที  คือคุณธรรมที่สําคัญยิ่งในสังคม เปนหลักธรรมเช่ือม 
สัมพันธคนในสังคมใหเกิดความสํานึกในพระคุณและตอบแทนพระคุณซึ่งกันและกนั อนัเปน 
คุณธรรมสําคัญที่ชวยค้ําจุนสังคมใหมีความมั่นคงและสันติสุข  พระพุทธเจาไดตรัสถึง 
ความสําคัญของความกตัญูกตเวทีไวมากมาย ดังเชนในพระสุตตันตปฎก ความวา 
“...ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  บุคคลผูประกอบดวยคุณธรรม ๔ ประการเหมือนถูกเชิญมา 
ประดิษฐานไวในสวรรค  ธรรม  ๔  ประการนั้นเปนไฉน  คือ  ๑. กายสุจริต  ๒. วจีสุจริต 
๓. มโนสุจริต ๔. ความเปนคนกตัญูกตเวที  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย บุคคลผูประกอบดวย 
คุณธรรม  ๔  ประการนี้แล เหมือนถูกเชิญมาประดิษฐานไวในสวรรค” ๑  นอกจากนี้ ใน 
มงคลสูตรก็ตรัสไววา ความกตัญู เปนอุดมมงคล ๒ 

เรื่องราวที่เกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีมีตัวอยางมากมายทั้งในอดีตและปจจุบัน 
อยางเชนพระอานนทกตัญูรูคุณของพระพุทธเจา ยอมเอาตนเขาขวางชางนาฬาคิรีที่พระ 
เทวทัตปลอยมาหวังจะใหทํารายพระพุทธเจาหรือพระสารีบุตรก็ไดรับยกยองจากพระพุทธเจา 
วาเปนผูมีความกตัญูกตเวทีที่รําลึกถึงพระอัสสชิเถระและอุปการคุณที่ราธพราหมณ เคย 
ถวายอาหารทัพพีหนึ่ง  แมพระพุทธเจาก็ทรงแสดงใหเห็นถึงความเปนผูหนักแนนใน 
คุณธรรมขอกตัญูกตเวทีนี้ โดยไดเสด็จโปรดพระพุทธมารดา และพระพุทธบิดาใหไดบรรลุ 
ธรรม  ตามวิสัย นอกจากนี้ ในคราวที่พระพุทธบิดาประชวร พระองคก็ทรงอุปฏฐากดวย 
พระองคเอง 

ในพระพุทธศาสนา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาไดทรงสรรเสริญผูมีคุณธรรม 
คือความกตัญูกตเวทีวาเปนคนดี ดังตัวอยางเชน แมวาบุตรนั้นจะเปนพระสงฆ เมื่อไป 
บิณฑบาตมาแลว ก็ใหมารดาบิดากินกอนได พระองคทรงอนุญาต ถือวาไมเปนการทําลาย 

๑ องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๑๒/๒๕๓. 
๒ ขุ.ขุ. (ไทย)  ๒๕/๕/๓.
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๒ 

ศรัทธาใหเสียไป  หากมารดาบิดามีเสื้อผาเกาขาด ไมสามารถใชไดอยางปกติ  ในกาลสมัย 
บุตรผูเปนพระสงฆนั้น หากไดสบงจีวรมาใหม นํามายอมเสียใหเปนสีของชาวบาน สามารถ 
เอาใหมารดาบิดานุงหมได  และมีพุทธศาสนสุภาษิต กลาวยกยองสรรเสริญผูมีความกตัญู 
กตเวทีวา นิมิตฺตํ  สาธุรูปานํ  กตฺูกตเวทิตา ๓  แปลวา บุคคลที่มีความกตัญู รูอุปการะที่ 
ทานทําแลวตอบแทนพระคุณทาน  ทานกลาววาเปนคนดี 

ความกตัญูกตเวที เปนคุณธรรมที่สงเสริมคนใหทําความดี ประพฤติเปนประโยชน 
สถาบันตาง ๆ ในสังคมตางยกยอง สรรเสริญบุคคลที่มีคุณธรรมคือความกตัญูกตเวที และ 
บุคคลหากมีความกตัญูกตเวทีแลว ก็จะสงเสริมใหมีคุณธรรมกวางไพศาลออกไป ตั้งแต 
ความกตัญูตอมารดาบิดา จนถึงความกตัญูตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ  เพราะผูมคีวาม 
กตัญูกตเวที ยอมมีสติพิจารณา รอบคอบ มีสติยับยั้ง เมื่อจะทําความไมดีไมงามใด ๆ 
ยอมจะตองคํานึงถึงความเดือดรอนที่จะมีผลตอตนเองและผูมีพระคุณ 

คนที่มีความกตัญูกตเวที อันไดช่ือวาเปนคนดีนั้น  ยอมกอใหเกิดการกระทํา 
การงานที่ดี  ใหชาติสกุลมีความเจริญ รุงเรือง มั่นคงมี ช่ือเสียงเกียรติยศ นอกจากนี้ 
ประเทศชาติ พระศาสนา ก็เจริญมั่นคงดวยการกระทําดีเพราะมีประชาชนและศาสนิกชนที่มี 
คุณธรรมขอกตัญูกตเวทีนี้ 

อยางไรก็ตาม เกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีนี้  คนในสังคมปจจุบันยังมีความ 
เขาใจความหมายหรือขอบขายของความกตัญูกตเวที  คลาดเคลื่อนเปลี่ยนไป  โดยมุงเนน 
ที่การตอบแทนบุญคุณ กับคนที่ทําอุปการะตอตน แตไมไดเขาใจในความหมายของความ 
กตัญูกตเวทีในทัศนะของพระพุทธศาสนาอยางแทจริง  จึงมีบางคนหลงทําทุจริตผิด 
ศีลธรรม  เพื่อตอบแทนคุณ เชน ทําอาชีพทุจริตเลี้ยงมารดาบิดาเพื่อเปนการตอบแทนทาน 
ดวยอางวาเพื่อแสดงความกตัญูกตเวที ประชาชนลงคะแนนเสียงใหนักการเมืองเพื่อเปน 
การทดแทนคุณที่รับเงินมาเปนตน เปนเหตุใหสังคมสับสนในบทบาทหนาทีข่องผูมอีปุการคณุ 
และผูกตัญูกตเวที   และคนในสังคมยังละเลยคุณธรรมขอนี้ ลูกหลานทิ้งพอแมปูยาตายาย 
ศิษยไมเคารพครู คนในสังคมเบียดเบียนกันเพราะไมระลึกถึงคุณคาและความดีของผูอื่น 
ประชาชนไมเห็นคุณของแผนดินและธรรมชาติทําใหเกิดปญหาสังคมเชน ครอบครัวแตกแยก 
การฉอโกง การทําลายสาธารณะสมบัติ  และเกิดปญหาตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากมาย 

๓ ธรรมสภา.พุทธศาสนสุภาษิตฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพธรรมสภา,๒๕๔๐), หนา ๑๐.
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๓ 

สังคมปจจุบัน มีการพูดถึงและตระหนักวา ความกตัญูกตเวทีนั้น เปนคุณธรรม 
ที่สําคัญ  แตคนในสังคมยังขาดความเขาใจเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีในมิติตาง ๆ  สงผล 
ใหการปฏิบัติในคุณธรรมขอนี้คลาดเคลื่อนผิดไปจากหลักของพระพุทธศาสนา 

ดวยเหตุผลที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความเห็นวาควรทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ 
ความกตัญูกตเวทีจากมุมมองของพระพุทธศาสนา  อันจะทําใหเกิดความรู  ความเขาใจ 
เกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีในมิติตาง ๆ มากยิ่งขึ้น และเปนประโยชนตอการนํามาปฏิบัติใน 
ชีวิตและสังคมตอไป 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค ดังนี้ 
๑.๒.๑  เพื่อศึกษาองคความรูเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
๑.๒.๒  เพื่อศึกษาหลักการปฏิบัติที่ถูกตองเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีที่จะเปน 

ฐานค้ําจุนสังคม 

๑.๓  ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑  พระพุทธศาสนากลาวถึงองคความรูเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีไวอยางไร 
และมีหลักปฏิบัติที่ถูกตองอยางไร 

๑.๓.๒  หลักธรรมคือความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมชวยค้ําจุนสังคมไดอยางไร 
และค้ําจุนในดานใดบาง 

๑.๔  สมมุติฐานการวิจัย 

๑.๔.๑  หลักความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเปนองคความรู ที่จะ 
สามารถนํามาเปนบรรทัดฐานทางสังคมได 

๑.๔.๒  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมที่สามารถเสริมสรางค้ําจุนความมั่นคง 
ของสังคมได

Page 21 of 146

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๔ 

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 

บุพพการีบุคคล  หรือบุพพการีชน หมายถึงบุคคลผูทําอุปการคุณ  หรือ 
ทําบุญคุณเปนเบื้องตนดวยจิตที่ประกอบดวยอุปการะ สงเคราะหอนุเคราะห ชวยเหลอืเกือ้กลู 
สงเสริม สนับสนุนสุดประมาณดวยคุณธรรม  ในที่นี้หมายเอา มารดาบิดาและครูอาจารย 

อุปการีบุคคล  หรืออุปการีชน หมายถึงบุคคลผูทําอุปการคุณหรือใหอุปการะ 
อุปถัมภสงเคราะหอนุเคราะห ชวยเหลือเกื้อกูล สงเสริม สนับสนุน  ในที่นี้หมายเอาผูปกครอง 
ที่อุปการะเลี้ยงดูจนเติบใหญ ญาติมิตร ผูบังคับบัญชา สามีภรรยา พระมหากษัตริยผูทรง 
ทศพิธราชธรรม  ผูปกครอง ผูบริหารประเทศที่มีเจตนาบริสุทธ์ิยุติธรรม จนถึงที่สุดคือ 
พระรัตนตรัย สัตวและสรรพส่ิงแวดลอมธรรมชาต ิ

คุณธรรมค้ําจุนสังคม  หมายถึงคุณธรรมที่เปนพื้นฐานที่กอใหเกิดความเช่ือมั่น 
ศรัทธา ซาบซึ้งในพระคุณของบุพพการีบุคคลและอุปการีบุคคลตลอดถึงสรรพสิ่งที่เปน 
อุปการะหรือมีคุณแกตน  ซึ่งกอใหเกิดความดีงามอื่น ๆ ที่ชวยเปนฐานสงเสริมใหสังคม โลก 
เกิดสันติสุขและกาวหนา ในที่นี้หมายเอา ความกตัญูกตเวที 

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานการวิจัยที่เก่ียวของ 

๑.๖.๑  เอกสาร 

๑.  พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). กตัญูกตเวที เปนรมโพธิ์รมไทรของ 
โลก. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖. 
เนื้อหาของหนังสือเลมนี้ แบงเปน ๒ ตอน คือ บุญคุณที่อยูเหนือศีรษะ และน้ํา 

สําหรับดับไฟในชีวิต สาระของเรื่องบุญคุณที่อยูเหนือศีรษะ กลาวถึงความสําคัญของความ 
กตัญูกตเวที คนที่มีความกตัญู ยอมรูถึงทุกสิ่งในโลก ไมวาจะเปน ปาไม ทุงนา ลําธาร 
ถนนหนทาง เปนตน การรูคุณคาของสิ่งของทั้งหลาย ยอมทําใหโลกสงบรมเย็น สวนเรื่องน้ํา 
สําหรับดับไฟในชีวิต กลาวถึงชีวิตของคนเราเมื่อเกิดมาไมวาจะอยูในวัยไหน ประกอบอาชีพ 
อะไร ตองมีความรูธรรมะไวเปนน้ําดับกิเลส เพราะการที่เราอยูโดยไมมีธรรมะก็ยอมประสบ 
แตความทุกขไมมีความสุขที่แทจริง
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๕ 

พระธรรมโกศาจารย ไดใหทัศนะที่สําคัญ ๆ ไวหลายเรื่องโดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับการ 
ปฏิบัติและการตอบแทนพระคุณมารดาบิดา เชนหัวขอเรื่องที่วา โลกรอดเพราะกตัญู 
กตัญูกตเวทิตา การรับรูและการทดแทนพระคุณ เปนตน  ซึ่งแสดงใหเห็นวาความกตัญู 
กตเวที เปนคุณธรรมที่จําเปนและเปนพื้นฐานของการดําเนินชีวิตตามหลักการทาง 
พระพุทธศาสนา  โดยที่สุดการที่จะเกิดสันติภาพและสันติสุขแหงชีวิต สังคมและโลก  เพราะ 
อาศัยความกตัญูกตเวทีนั่นเอง 

๒.  พุทธทาสภิกขุ. ผูครองเรือน. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,๒๕๓๖. 
หนังสือเลมนี้แบงเนื้อหาออกเปน ๙ บท คือ บทที่หนึ่ง ความเปนผูครองเรือน 

บทที่สอง ธรรมสําหรับผูครองเรือน บทที่สาม ผูครองเรือนที่มีธรรมเปนเครื่องมือ บทที่สี่ 
ความสุขของผูครองเรือน บทที่หา ความทุกขในความเปนผูครองเรือน บทที่หก ความมีสติ 
ของผูครองเรือน บทที่เจ็ด กําลังของผูครองเรือน บทที่แปด เคล็ดสําหรับผูครองเรือนในทาง 
ธรรม และบทที่เกา ความอยูรอดพื้นฐานของผูครองเรือน ซึ่งในบทที่เกานี้ ไดกลาวถึงหลัก 
แหงความอยูรอดพื้นฐานของฆราวาสไว ๑๐ ประการ อยางนาสนใจ โดยมีความกตัญู 
รวมอยูดวย 

พุทธทาสภิกขุ  ไดนําเสนอหลักการและวิธีการครองเรือนไวอยางนาสนใจยิ่ง โดย 
เริ่มจากความเปนผูครองเรือน  ธรรมะสําหรับผูครองเรือน  ความสุขและความทุกขของผู 
ครองเรือน  จนถึงหลักการวาดวยความอยูรอดพื้นฐานของผูครองเรือนประการตาง ๆ  ซึ่ง 
การที่ทานพุทธทาสภิกขุไดยกความกตัญูกตเวทีมากลาวไว อยางเปนประเด็นสําคัญนั้น 
แสดงใหเห็นถึงความจําเปนและความสําคัญของคุณธรรมคือความกตัญูกตเวที เนื่องดวย 
การดําเนินชีวิตในภาวะของฆราวาสนั้น หากจะใหสมบูรณเปนสุขอยางแทจริง จะตองตั้งอยู 
บนแนวทางแหงความกตัญูกตเวทีดวย 

๓.  ปญญานันทภิกขุ.รักลูกใหถูกทาง.กรุงเทพมหานคร :บริษัท พิมพดี จํากัด, 
ม.ป.ป. 
หนังสือเลมนี้ นําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับพอแมและลูกไวอยางนาสนใจยิ่ง โดยได 

แบงภาคของเนื้อหาออกเปน  ๓๗  เรื่องโดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับความกตัญูกตเวที 
กลาวถึงการรักลูกใหถูกทาง ในมุมมองที่หลากหลาย เชน พอแมควรสอนอะไรแกลูกกอน 
ฝกลูกใหรูจักกตัญูกตเวทีตั้งแตยังเล็ก  เปนตน

Page 23 of 146

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๖ 

ปญญานันทภิกขุ ไดใหทัศนะไววา เรื่องของเด็ก  ๆ เปนปญหาที่ตองใสใจมาก 
เด็กสมัยนี้ไมเหมือนกับเด็กสมัยกอน เพราะสิ่งแวดลอมแตกตางกัน สังคมสมัยกอนเปนไป 
อยางเรียบงายไมซับซอน ปจจุบันกลายเปนสังคมแขงขัน ชิงดีชิงเดน  ผูปกครองไมมีเวลาให 
ลูก ทําใหเกิดชองวางระหวางผูปกครองกับเด็ก ปญหาตาง ๆ จึงเกิดขึ้น  อีกประการหนึ่ง 
พอแมทั่วไปที่ขาดการศึกษาธรรมะ ไมมีความรูในการส่ังสอน อบรมลูก มักตามใจลูกของตน 
มากเกินไป  จึงเปนเหตุใหเด็กเสียคนไดงาย  ความรักของพอแมที่มีตอลูกนั้นมีมากแตถา 
มากในทางเสียก็จะเกิดผลเสีย จึงควรที่จะรักลูกในแนวทางที่ถูกตอง พอแมจึงจําตองรูวาควร 
จะสอนเรื่องอะไรและไมควรสอนเรื่องอะไรแกลูกตามลําดับกอนหลัง  พยายามฝกสอนลูกให 
รูจักคิดเปน ใหรูจักใชชีวิตเปน และประการสําคัญคือสอนใหรูจักเปนคนมีความกตัญูกตเวที 

๔.  ปญญานันทมุนี (ปญญานันทภิกขุ). เลี้ยงลูกใหถูกวิธี. นนทบุรี : บริษัท 
พี เอ ลีฟวิ่ง จํากัด, ม.ป.ป. 
หนังสือปาฐกถาของปญญานันทภิกขุเลมนี้ ใหแนวทางในการเลี้ยงลูกและปลูกฝง 

คุณธรรมใหเกิดขึ้นแกจิตใจของเด็กอยางเปนขั้นตอน เนื้อหาสาระมีคุณคาเปนเรื่องที่พอแม 
ควรเรียนรูหรือพิจารณาไตรตรองเปนอยางยิ่ง  เพื่อนําไปประยุกตใชใหสอดคลอง 
กับสภาพการณของตน  การบมเพาะลูกใหเปนคนดีนั้นเปนกิจที่พอแมควรใสใจตั้งแตเด็กยัง 
อยูในทอง สิ่งที่ควรใหความสําคัญมิใชมีเฉพาะแตการดูแลรักษาสุขภาพทางกายของแม และ 
ทารกเทานั้น แตควรครอบคลุมถึงการดูแลใสใจวิถีชีวิตและความรูสึกนึกคิดของแมซึ่งจะมี 
อิทธิพลตอเด็กตั้งแตยังอยู ในทองดวย ยิ่ งเมื่อเด็กเกิดและเติบโตขึ้นมาเปนลําดับ 
นอกเหนือจากอาหารทางกายแลว  อาหารใจก็เปนสิ่งที่จะละเวนเสียมิได 

หัวขอของเนื้อหาปาฐกถาเลมนี้ที่นาสนใจ เชน เลี้ยงลูกใหถูกวิธี  การอบรมเด็ก 
ขณะเยาววัย การนําเด็กเขาหาศาสนา ควรสอนอะไรแกเด็กกอน เปนตน ซึ่งเนื้อหาของหวัขอ 
ตาง ๆ เหลานี้ ลวนเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีทั้งสิ้น 

๕.  พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ) . รักลูกตองปลูกนิสัยที่ดี.  กรุงเทพ 
มหานคร : ธรรมสภา,๒๕๓๖. 
เนื้อหาของหนังสือนี้ กลาวถึงการสรางจิตใจของบุตรหลานใหมีคุณธรรม เปน 

เครื่องประคับประคองจิตใจ วิธีเลี้ยงดูอบรมบุตรหลานของมารดาบิดาใหมีความกตัญู 
กตเวทีตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา    เปนแนวทางอบรมสั่งสอนสําหรับพอแมและ
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๗ 

ผูปกครองที่มีเด็กๆ ในความดูแลใหบุตรหลานมีชีวิตอยูในครอบครัวและสังคมอยางมคีวามสขุ 
โดยพระปญญานันทภิกขุ ไดใหทัศนะไวอยางนาสนใจในหลาย ๆ เรื่อง เชน เรื่องการปลูก 
นิสัยที่ดีสําหรับลูก ความกตัญูกตเวทีเปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ ความกตัญูกตเวที 
คุณธรรมที่ขาดเสียไมได และแนวทางสรางความกตัญูกตเวที  เปนตน  อันแสดงใหเห็นถึง 
ความสําคัญของความกตัญูกตเวทีวาเปนคุณธรรมชวยประคับประคอง หรือชวยค้ําจุนชีวิต 
และสังคมใหอยูรวมกันไดอยางปกติสุข 

๖.  พระธรรมปฎก(ประยุทธ ปยุตฺโต).  คุณบิดามารดาสุดพรรณามหาศาล. 
กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา,๒๕๔๕. 
หนังสือธรรมกถาของพระธรรมปฎกเลมนี้ ประกอบดวยเนื้อหาที่มุงใหทราบและ 

ตระหนักถึงพระคุณของมารดาบิดา หนาที่สําคัญของมารดาบิดาตามหลักพระพุทธศาสนา 
โดยเนนใหเห็นวามารดาบิดาเปนปูชนียบุคคลของลูก กลาวคือ ทานเปนพระพรหม  เปน 
บูรพาจารย เปนพระอรหันตของลูก จึงควรแกการกราบไหวเคารพบูชาของลูกตลอดกาล 
มารดาบิดาคือบุคคลที่ควรเคารพรักบูชาอยางสูงสุด มารดาบิดาเปนเหมือนพระพรหมของลูก 
เพราะประกอบดวยคุณธรรมที่สําคัญอันเรียกวาพรหมวิหารธรรม  ๔  ประการคือ เมตตา กรณุา 
มุทิตา และอุเบกขา   มารดาบิดาจัดเปนบูรพาจารยคือครูอาจารยคนแรกที่คอยแนะนําสั่ง 
สอนใหความรูแกลูก  นอกจากนี้  มารดาบิดายังเปนผูที่ทําหนาที่สําคัญอีก  ๕  ประการ คือ 
๑)หามปรามปองกันจากความช่ัว ๒)ดูแลฝกอบรมใหตั้งอยูในความดี  ๓)ใหศึกษาศิลปวิทยา 
๔)เปนธุระในเรื่องจะมีคูครองที่สมควร ๕) มอบทรัพยสมบัติใหเมื่อถึงโอกาส 

ผูที่เปนลูกนั้นก็ตองตั้งอยูในความกตัญูกตเวทีโดยพึงเคารพมารดาบิดา  ผูเปน 
เสมือนทิศเบื้องหนา  โดยการปฏิบัติดังนี้  ๑) ทานเลี้ยงเรามาแลว เลี้ยงทานตอบ ๒) ชวยทํา 
กิจธุระ การงานของทาน  ๓) ดํารงวงศสกุล  ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท 
๕) เมื่อทานลวงลับไปแลวทําบุญอุทิศไปใหทาน 

๗.  สุชา  จันทนหอม.  จิตวิทยาเด็ก.  (พิมพคร้ังที่ ๓)  กรุงเทพมหานคร : 
ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๑. 
หนังสือเลมนี้ นําเสนอเรื่องจิตวิทยาเด็กไวอยางนาสนใจ ผูเขียนไดนําเสนอวา 

เรื่องราวของเด็กเปนเรื่องที่นาศึกษามาก  ในสมัยปจจุบัน ทุกคนตางก็เพงความสนใจไปยัง 
ตัวเด็ก มีการศึกษาคนควาและคิดถึงเด็กยิ่งขึ้น การรูถึงความเจริญเติบโต ความตองการ
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๘ 

ความสนใจ ความคิด และอื่น ๆ  ของเด็ก  จะชวยใหรูจักเด็กไดดี   และเขาใจเด็กไดถูกตอง 
ยิ่งขึ้นอันจะเปนประโยชนในการอบรมเลี้ยงดูและการจัดการศึกษาใหเหมาะสมกับกาลสมัย 
เพื่อเด็กจะไดเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณคา และเปนที่พึงปรารถนาของสังคมตอไป  เนื้อหาบท 
ที่ ๑๑ เรื่อง สถาบันที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการของเด็ก และบทที่ ๑๒  คือ สิ่งแวดลอมกับ 
พัฒนาการของเด็กไทย    มีความสอดคลองกับการปลูกฝงคุณธรรมคือความกตัญูกตเวที 
ไดเปนอยางดี 

๑.๖.๒  วิทยานิพนธและงานวิจัย 

๑.  ประมวลผลงานการวิจัยในประเทศไทยเก่ียวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กไทย 
โดยคณะอนุกรรมการเฉพาะกิจเร่ืองการเลี้ยงดูและอบรม โครงการพัฒนา 
สังคมศาสตรที่เกี่ยวของกับการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษา 
แหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี  .กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพและทําปก 
เจริญผล, ๒๕๒๖. 
เอกสารเลมนี้  ไดกลาวถึงผลสรุปของงานวิจัยและวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับ 

การอบรมเลี้ยงดูเด็กไทยจํานวน ๑๗๐  เรื่อง และเอกสารตาง ๆ  ที่เกี่ยวของอีกจํานวน ๑๗๗ 
เรื่อง โดยมี ๕  ตอน ไดแก ตอนที่หนึ่ง วิธีการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาทางกายและจิตของเดก็ 
ตอนที่สอง ลักษณะโครงสรางของครอบครัวกับการอบรมเลี้ยงดูและลักษณะของเด็ก 
ตอนที่สาม การอบรมเลี้ยงดูเด็กในกลุมตางวัฒนธรรมเพื่อการผสมผสานทางวัฒนธรรม ตอนทีส่ี่ 
ปฏิสัมพันธระหวางพอแมและบุตร  ตอนที่หา  อิทธิพลของสื่อมวลชนตอลักษณะพฤติกรรม 
และจิตใจของเด็ก 

ผลสรุปของงานวิจัยขางตนที่นําเสนอประเด็นเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูและ 
พัฒนาการทางจิตของเด็กลักษณะโครงสรางของครอบครัวกับการอบรมเลี้ยงดูและลักษณะ 
ของเด็ก การอบรมเลี้ยงดูเด็กในกลุมตางวัฒนธรรม  การปฏิสัมพันธระหวางพอแมกับลูก 
ตลอดถึงอิทธิพลของสื่อมวลชนตอลักษณะพฤติกรรมและจิตใจของเด็ก เหลานี้ทั้งหมดลวน 
เช่ือมโยงสอดรับกับคุณธรรมคือความกตัญูกตเวที   ทั้งในดานของการใหความรูความ 
เขาใจ การปลูกฝง  รวมถึงการแสดงออกซึ่งความกตัญูกตเวที  และปจจัยตาง ๆ ที่มี 
อิทธิพลตอการมีหรือไมมีคุณธรรมคือความกตัญูกตเวที
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๙ 

การอบรมเลี้ยงดู โครงสรางของสังคม ความสัมพันธระหวางพอแมและลูก ๆ 
ตลอดถึงอิทธิพลของสื่อสารตางๆ  เหลานี้ลวนมีผลตอพฤติกรรมและจิตใจของเด็กทั้งดาน 
บวกและดานลบ 

๒.  พระมหาบุญเพียร   ปฺุญวิริโย. แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมใน 
สถาบันครอบครัวตามแนวพระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธ  พุทธศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๓. 
งานวิจัยเลมนี้ไดศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด วิธีการและขั้นตอนของการขัดเกลาทาง 

สังคมในสถาบันครอบครัวตามแนวพระพุทธศาสนา นอกจากนี้ ยังไดนําเสนอวิธีการ 
ประยุกตหลักพุทธธรรมมาใชในการขัดเกลาทางสังคมในสถาบันครอบครัวไทยปจจุบัน 
เอาไวอยางนาสนใจยิ่ง 

แนวคิด  วิธีการ และขั้นตอนการขัดเกลาทางสังคมในสถาบันครอบครัวตาม 
แนวพระพุทธศาสนา มีความละเอียดลึกซึ้ง  ครอบคลุมมิติตาง ๆ อยางครบถวน สามารถ 
ปฏิบัติตามไดและใหประโยชนอยางสูงสุดได  ประการสําคัญคือ พระพุทธศาสนามีหลักการ 
ซึ่งเรียกวาพุทธธรรมที่สามารถนํามาประยุกตใชกับการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน 
ครอบครัว โดยเฉพาะหลักพุทธธรรมวาดวยเรื่องของความกตัญูกตเวที ที่ชวยขัดเกลาให 
ชีวิตจิตใจของคนในสถาบันครอบครัวและในสถาบันตางๆ ในสังคมใหมีความรักความ 
เคารพกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน สงผลกอใหเกิดความสงบสุขในสังคมประเทศชาติตอไป 

๓.  พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร (สุนนท). จริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอน. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
วิทยานิพนธเลมนี้ ไดใหมุมมองเกี่ยวกับจริยธรรมในมิติตาง ๆ ไวอยางนาสนใจ 

ยิ่ง โดยไดศึกษาถึงประเภทของจริยธรรม รายละเอียดของจริยธรรมดานคําสอนทาง 
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลํากลอนจากหมอลําเอกจํานวน ๖ คน จากการศึกษาพบวา 
จริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอนมีอยู ๒ ลักษณะ คือจริยธรรมดานจารีตคือการปฏิบัติตามฮีต 
คลอง  ๑๔  ประการตามฐานะและหนาที่ของกลุมบุคคล  เชน  จริยธรรมสําหรับชนช้ัน 
ปกครอง   รวมทั้งจริยธรรมของผูอยูใตการปกครอง  เปนตน  สําหรับจริยธรรมของบุคคล
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๑๐ 

ทั่วไปนั้นจะมีปรากฏอยูในกลุมครอบครัวและเครือญาติ สวนจริยธรรมดานหลักคําสอนทาง 
พระพุทธศาสนาพบวาลํากลอนจะสอนเรื่อง บุญกรรม การเวียนวายตายเกิด นรก สวรรค 
ศีล ทาน อบายมุข ไตรลักษณ และความกตัญญูกตเวที 

ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา เปนหลักจริยธรรมที่ถูกนําเสนอสูสังคม 
ในมิติตาง ๆ  แมกระทั่งในเรื่องของบทลํากลอนก็ไมละเลยที่จะพูดถึงคุณธรรมขอนี้  เนื่อง 
ดวยการตระหนักถึงความจําเปน และความสําคัญที่บุคคลและสังคมพึงมีคุณธรรมขอนี้ไว 
ประจําอยูในจิตใจ  เปนเครื่องชวยขัดเกลาใหจิตใจมีความประณีต  ละเอียด สุขุมรอบคอบ 
เปนเครื่องนําทางชีวิตใหดําเนินไปดวยการสํานึกวาการดําเนินชีวิตอยูในสังคมนั้น    มนษุย 
จะตองพ่ึงพาอาศัยชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ไมทอดทิ้งกัน 

๔.  สุมน  อมรวิวัฒนและคณะ การอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทย.กรุงเทพ 
มหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
งานวิจัยเลมนี้ ไดศึกษาแนวคิด ลักษณะและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กไทยใน 

หมูบานชนบททั้ง ๔ ภาค ของประเทศไทย และศึกษาวิเคราะหการเรียนรูของเด็กไทยในดาน 
พัฒนาการทางกาย อารมณ สังคม สติปญญา ตลอดถึงคุณธรรมจริยธรรมทางจิตใจ และได 
เสนอแนะการประยุกตวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กตามแบบวิถีชีวิตไทยไวอยางนาสนใจยิ่ง 

ลักษณะและวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กที่แตกตางกัน เปนปจจัยสําคัญทําใหเด็กมี 
พัฒนาการทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาที่แตกตางกัน  นอกจากนี้ ในสวนของ 
จิตใจ ความมีคุณธรรมจริยธรรมของเด็กเชน ความกตัญูกตเวที ก็แตกตางกันดวย 

สังคมไทยเปนสังคมที่มีวัฒนธรรมอันหลากหลาย แตกลาวไดวาพระพุทธศาสนา 
คือพื้นฐานของวัฒนธรรมไทย ดังนั้นวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กในสังคมไทยจึงควรใหสอดคลองกับ 
วัฒนธรรมที่มีพระพุทธศาสนาเปนพื้นฐานและอยูบนวิถีชีวิตแบบไทย 

๑. ๗  ขอบเขตการศึกษาวิจัย 
๑.๗.๑  ขอบเขตดานเน้ือหา 

เพื่อใหเกิดความชัดเจนและรัดกุมเกี่ยวกับการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดจํากัดขอบเขต 
ของงานวิจัย ดังตอไปนี้ 

กรอบที่ ๑  มุงศึกษาเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
กรอบที่ ๒  มุงศึกษาความสําคัญของความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมค้ําจุนสังคม
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๑๑ 

๑.๗.๒  ขอบเขตดานเอกสาร 

สําหรับขอบเขตของเอกสารที่ใชในการศึกษานั้น เพื่อใหเกิดความครอบคลุมใน 
ทุกๆมิติเกี่ยวกับความกตัญูกตเวที ในฐานะคุณธรรมค้ําจุนสังคมจากมุมมองของ 
พระพุทธศาสนา   ผูวิจัยจะใชเอกสารดานพระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยขอมูลขั้นปฐมภูมิจะ 
ศึกษาจากพระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีและฉบับแปล ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระไตรปฎกฉบับ 
คอมพิวเตอรชุดภาษาไทย ( CD – ROM ) ฉบับสมาคมศิษยเกามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
และศึกษาขอมูลทุติยภูมิจากเอกสารและงานวิจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยจากแหลงขอมูล 
คือ หองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม หองสมุด 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หอสมุดรัชมังคลาภิเษกเชียงใหม 

๑.๘  วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเอกสาร  (Documentary Research) ซึ่งจะศึกษาคนควา 
ขอมูลขั้นปฐมภูมิ (Primary  Source)  จากพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา และจากขอมูลขั้น 
ทุติยภูมิ (Secondary Source)  จากหนังสือเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของจากแหลงขอมูล 
ตางๆ  จากนั้น  ทําการเก็บรวบรวมจัดลําดับขอมูลที่คนควาไดมา  นําขอมูลที่ไดจาก 
การศึกษาในภาคเอกสารมาวิเคราะห  สังเคราะห สรุปเขียนงานวิจัยพรอมเสนอแนวคิดของ 
ผูวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัยและปญหาที่ตองการทราบ  สรุปผลการวิจัยและให 
ขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการนําหลักความกตัญูกตเวทีมาใชอยางถูกตองและเปน 
ประโยชนตอการทําวิจัยตอไป 

๑.๙  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 

๑.๙.๑  ทราบองคความรูเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาอยาง 
ละเอียดลึกซึ้ง 

๑.๙.๒  ทราบหลักการปฏิบัติที่ถูกตองเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีที่จะเปนฐาน 
ค้ําจุนสังคมดานตาง ๆ
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บทที่ ๒ 

ความหมาย หลักการ และความสําคัญของความกตัญูกตเวที 

ความกตัญูกตเวทีหรือกตัญูกตเวทิตาธรรมแสดงถึงความสัมพันธระหวาง 
บุคคลผูมีอุปการคุณที่เรียกวาบุพพการีชน กับบุคคลผูรูอุปการคุณของบุคคลอื่นแลวตอบ 
แทนที่เรียกวา กตัญูกตเวทีชน ความกตัญูกตเวทีคือคุณธรรมที่สําคัญยิ่งประการหนึ่ง 
ของสังคม เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนถูกตองเกี่ยวกับคุณธรรมขอนี้ จําเปนตองศึกษา 
ทําความเขาใจความกตัญูกตเวทีในประเด็นตางๆ เริ่มตั้งแตความหมายของกตัญู 
กตเวที หลักการของความกตัญูกตเวที และความสําคัญของความกตัญูกตเวที โดยจะ 
ไดกลาวถึงประเด็นตางๆ ขางตนไปตามลําดับ  ดังนี้ 

๒.๑  ความหมายของกตัญูกตเวที 

เพื่อใหเกิดความเขาใจในความหมายของคําวา กตัญู และกตเวที ที่ถูกตอง 
จึงขอนํารูปศัพทและคําอธิบายมาแสดงไว ดังนี้ 

กตัญู เปนคําภาษาบาลีและเปนคํานาม หมายถึง ผูรูอุปการะที่ทานทําให, 
ผูรูคุณทาน, เปนคําคูกันกับกตเวที ๑ 

กตัญู  เปนคํากิริยานามปุงลิงคและคําวิเสสนะ แปลวา ผูรูซึ่งอุปการะอัน 
บุคคลอื่นทําแลวแกตนโดยปกติ  มีรูปวิเคราะหวา กตํ  อุปการํ  ชานาติ สีเลนาติ กตฺู 
แปลวา ผูมีปกติรูซึ่งอุปการะอันบุคคลอื่นทําแกตน  มีรูปวิเคราะหวา  กตํ  ชนิตุ สีลมสฺสาติ 
กตฺู แปลวาผูรูอุปการะอันบุคคลอื่นทําแลวแกตนมีรูปวิเคราะหวา กตํ อุปการํ ชานาตตีิ 
กตฺู ๒ 

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : 
นานมีบุคพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๖. 

๒ ประยุทธ หลงสมบุญ,พจนานุกรม มคธ–ไทย, ( กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ,๒๕๔๐), หนา ๑๖๓.
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๑๓ 

กตัญุตา เปนคําภาษาบาลีและเปนคํานาม หมายถึง ความกตัญู, ความ 
เปนผูรูอุปการคุณที่ทานทําให, ความเปนผูรูคุณทาน ๓ 

กตัญุตา  เปนคํากิริยานามอิตถีลิงค หรือเพศหญิง แปลวา ความเปนแหง 
บุคคลผูรูซึ่งอุปการะอันบุคคลอื่นทําแลวแกตน,  ความเปนแหงบุคคลผูรูซึ่งอุปการะอัน 
บุพการีชนทําแลว, ความเปนแหงบุคคลผูกตัญู, ความเปนผูกตัญู  มีรูปวิเคราะหวา 
กตฺุสฺส ภาโว กตฺุตา ๔ 

กตเวที  เปนคําภาษาบาลีและเปนคําคุณศัพทหรือกริยาวิเศษณ หมายถึง ผู 
ประกาศคุณทาน, ผูสนองคุณทาน, เปนคําคูกันกับ กตัญู ๕ 

กตเวที  เปนคําวิเสสนะ แปลวา ยังบุคคลใหรูซึ่งอุปการะอันบุคคลอื่นทําแลว 
แกตน, ยังบุคคลใหรูซึ่งคุณอันบุคคลทําแลวแกตน, ผูประกาศซึ่งอุปการะอันบุพการีชนทํา 
แลว, ผูตอบแทนอุปการะของทาน, ผูสนองคุณทาน , ผูตอบแทนคุณทาน  แตหากเปนคํา 
กิริยานามปุงลิงคจะแปลวา บุคคลผูยังบุคคลใหรูซึ่งอุปการะอันบุคคลอื่นทําแลวแกตน ๖ 

กตเวทิตา  เปนคําภาษาบาลี และเปนคํานาม หมายถึง ความเปนผูประกาศ 
คุณทาน, ความเปนผูสนองคุณทาน, เปนคําคูกันกับ กตัญุตา ๗ 

กตัญูกตเวที  เปนคํากิริยานามปุงลิงคหรือเพศชาย แปลวา บุคคลผูรู 
คุณทานและตอบแทนคุณทาน ไทยตัดพูดเฉพาะกตัญู แตความหมายหมายถึงกตเวที 
ดวย ๘ 

พระธรรมปฎก  (ประยุทธ  ปยุตฺโต)  ไดใหความหมายของคําวากตัญู 
กตเวทิตาไวในหนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท หมายถึง ความเปนคน 
กตัญูกตเวที และไดใหความหมายของคําวา กตัญูกตเวที หมายถึง ผูรูอุปการะที่ทาน 
ทําแลวและตอบแทนแยกออกเปน  ๒ คือ กตัญูรูคุณทาน  กตเวที ตอบแทนหรือสนอง 
คุณทาน ความกตัญูกตเวที วาโดยขอบเขตแยกไดเปน ๒ ระดับ คือ 

๓  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒,หนา ๖. 
๔  ประยุทธ หลงสมบุญ,พจนานุกรม มคธ–ไทย, หนา ๑๖๓. 
๕  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒,หนา ๖. 
๖  ประยุทธ หลงสมบุญ,พจนานุกรม มคธ–ไทย, หนา ๑๖๔. 
๗  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๖. 
๘  ประยุทธ หลงสมบุญ,พจนานุกรม มคธ–ไทย,หนา๑๖๔.
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๑๔ 

กตัญูกตเวทีตอบุคคลผูมีคุณความดีหรืออุปการะตอตนเปนสวนตัวอยางหนึง่ 
กตัญูกตเวทีตอบุคคลผูไดบําเพ็ญคุณประโยชนหรือมีคุณความดีเกื้อกูลแกสวนรวม 
ตัวอยางเชนพระเจาปเสนทิโกศลทรงแสดงความกตัญูกตเวทีตอพระพุทธเจาโดยฐานที่ 
ไดประกาศธรรมยังหมูชนใหตั้งอยูในกุศลกัลยาณธรรม เปนตน อยางหนึ่ง ๙ 

พันเอกปน  มุทุกันต  ไดใหความหมายคําวากตัญูกตเวที ไวดังนี้ กตัญู 
หมายถึง คนที่รูอุปการคุณที่คนอื่นทําใหตน สวนกตเวที หมายถึง คนที่รูแลวและตอบแทน 
คุณทานดวย ๑๐  คําวา “กตัญู” หากแปลเอาความทางปฏิบัติแลว หมายถึง “เห็นคุณทาน” 
คือเห็นดวยใจดวยปญญา คําวา กตเวที แปลตามตัวหมายถึงการประกาศคุณ หรือการทําให 
เปนที่รูจักใหปรากฏขึ้นแตหากแปลเอาความตามภาษาไทยหมายถึงการตอบแทนคุณ ๑๑ 

ศึกษาจากความหมายของคําวากตัญูกตเวทีที่กลาวมาขางตน จึงสรุปไดวา 
กตัญู หมายถึงการสํานึกรูในอุปการคุณหรือบุญคุณที่ผูอื่นหรือส่ิงอื่นมีตอตนเอง กตเวที 
หมายถึง การประกาศ การแสดงออกเพื่อตอบแทนคุณ รวมความแลวคําวา กตัญกูตเวที 
หมายถึง การรูในอุปการคุณหรือบุญคุณของคนอื่นและสิ่งอื่นที่มีแกตน  แลวกระทําการ 
ตอบแทนอยางถูกตองเหมาะสม โดยนัยนี้ คําวา กตัญู ที่หมายถึงการสํานึกรูในอุปการ 
คุณหรือบุญคุณของผูอื่นหรือส่ิงอื่นเปนภาวะทางจิตใจ สวนคําวา กตเวที  ที่หมายถึงการ 
ตอบแทนคุณ เปนการแสดงการตอบแทนคุณผูอื่นหรือสิ่งอื่นออกมาทางภายนอกทั้ง 
ทางการกระทําและการพูด ดวยวิธีการอยางใดอยางหนึ่ง   ดังนั้น กตัญู จึงจัดเปน 
มโนกรรม สวนกตเวที จัดเปนกายกรรมและวจีกรรม ( เชน การประกาศคุณของผูอื่นหรือ 
สิ่งอื่นใหเปนที่รูจักหรือใหปรากฏ) 

๒.๒  หลักการของความกตัญูกตเวที 

การศึกษาถึงหลักการของความกตัญูกตเวที  ผูวิจัยมุงศึกษาวิเคราะห 
ประเด็นหลักที่สําคัญ ๒ ประการคือ  กตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมตองปฏิบัติคูกันและ 
กตัญูกตเวทีตองเปนสัมมาทิฏฐิ 

๙ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งที่ ๘, 
( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒. 

๑๐ ปน  มุทุกันต. แนวการสอน ตามหลักสูตรนักธรรมชั้นตรี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
คลังวิทยา,๒๕๑๔), หนา ๑๘๑. 

๑๑  เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐.
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๑๕ 

ความกตัญูคือความรูอุปการคุณที่มีผูทําไวกอน เปนคุณธรรมคูกับความ 
กตเวทีคือการตอบแทนอุปการคุณที่ผูอื่นทําไวนั้น กตัญูกตเวทิตาธรรม อันหมายถึงการ 
รูอุปการะที่คนอื่นทําแลวและตอบแทน   หรือการรูจักคุณคาแหงการกระทําดีของคนอื่น 
และแสดงออกเพื่อบูชาความดีนั้น เปนคุณธรรมค้ําจุนโลกใหอยูรอด และเปนคุณธรรมที่ 
สรางความรักความผูกพันใหมนุษย สัตว สิ่งแวดลอม อยูรวมกันอยางกลมกลืนและสมดุล 

ความกตัญู เปนคุณธรรมซึ่งเปนมงคลขอที่  ๒๕ ที่พระพุทธเจาไดตรัสไว 
การรูบุญคุณคนหรือรูอุปการคุณที่ผูอื่นทําใหตนเอง ถือเปนหลักแหงความยุติธรรมและ 
ความเปนธรรมอยางหนึ่งในสังคมมนุษย  เพราะเปนการสอดคลองกับหลักคําสอนวา 
การทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว ตามที่พระพุทธเจาทรงสอนไว หากมีคนทําดีใหกับเราแลวและ 
เราไดรับผลประโยชนจากการทําดีของเขา เชน  ไดลาภ ยศ สรรเสริญและความสุขแตเรา 
เพียงรับรูแตผลประโยชนที่เกิดขึ้นแกตนไมรับรูคุณความดีของเขายอมถือไดวาไมยตุธิรรม 
ตอกัน 

หากพิจารณาถึงความหมายของคําวากตัญูกตเวที  จะเกิดความเขาใจ 
ชัดเจนวา ความกตัญูกตเวที หมายถึง “การรูบุญคุณคนอื่นและสิ่งอื่นที่มีบุญคุณ ความรู 
คุณคาของความดีและการลงมือทําตอบแทนบุญคุณความดี” คนกตัญูอยางสมบูรณนั้น 
จะตองประกอบดวยคุณธรรมทั้ง ๒ ประการ จะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมไดคือตองมีทั้ง 
กตัญุตาคือการรูบุญคุณคนอื่นและสิ่งอื่นที่มีบุญคุณหรือความรูคุณคาของความดี  และ 
กตเวทิตาคือการลงมือทําตอบแทนบุญคุณความดี 

ความกตัญูกตเวทีมีหลักการคือตองกตัญูและกตเวทีแบบถูกตองตาม 
ทํานองคลองธรรม ไมผิดศีลธรรมไมผิดกฎหมายของสังคมบานเมืองไมขัดกับระเบียบวินัย 
ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของคนในสังคมตองตั้งอยูบนหลักการของ 
ความถูกตองดีงาม 

ความกตัญูกตเวทีที่มีหลักการสอดคลองดังที่กลาวขางตนจัดวาเปนความ 
กตัญูกตเวทีที่คนในสังคมควรยกยองสรรเสริญและปฏิบัติตามโดยแท แตจากการ 
วิเคราะหปรากฏการณที่เกิดขึ้นในสังคมปจจุบันมีประเด็นที่นาพิจารณาคือผูที่ไดช่ือวาตอง 
เปนกตัญูกตเวทีชนมักจะมีเฉพาะแตกตัญุตาธรรมยังขาดกตเวทิตาธรรม นั่นคือ มี 
เฉพาะแตการรูบุญคุณคนอื่นและสิ่งอื่นที่มีบุญคุณหรือความรูคุณคาของความดีไมมีการลง 
มือทําตอบแทนบุญคุณความดีใหเห็นเปนรูปธรรมกลาวใหสั้นคือ “ รูจําแตไมทําตอบแทน ”
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๑๖ 

๒.๓  ความสําคัญของความกตัญูกตเวที 

จากการศึกษาพบวา พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงความสําคัญของความกตัญู 
กตเวทีไวหลายแงมุม คือ ความกตัญูกตเวทีในฐานะเปนคุณธรรมอันเปนพื้นฐานของคน 
ดี เปนเครื่องหมายของคนดี กตัญูกตเวทีบุคคลหาไดยาก และเปนคุณธรรมกอใหเกิด 
มงคลชีวิต ดังจะไดกลาวในรายละเอียดตามลําดับ ดังนี้ 

๒.๓.๑ ความกตัญูกตเวทีเปนพื้นฐานของคนดี 

ประเด็นคือความกตัญูกตเวทีในฐานะเปนพื้นฐานของคนดีนี้ มีจุดมุงหมาย 
เพื่อคนหาคําตอบของคําถามเหลานี้  คือ  ความกตัญูกตเวทีเปนพื้นฐานของคนดี จริง 
หรือไม และเพราะเหตุใด ความกตัญูกตเวทีจึงไดช่ือวาเปนพื้นฐานของคนดี 

ความกตญัูกตเวทีที่ไดช่ือวาเปนพืน้ฐานของคนดีเพราะวาคุณธรรมขอนีเ้ปน 
มารดา  เปนตนกําเนดิหรือเปนรากฐานของคุณธรรมอื่นๆหากจะเปรียบกับตนไม  ความ 
กตัญูกตเวทีเปนดุจรากไม คุณธรรมอื่นก็เปรียบกับลําตน กิ่งกานสาขาของตนไมทีเ่จริญ 
งอกงามขึน้ไดเพราะอาศยัรากฉนัใด  ความกตัญกูตเวทีก็เปนตนกําเนิดหรือเปนรากฐาน 
แหงความเจริญงอกงามของคุณธรรมอื่นฉันนัน้และคนที่มคีวามกตัญูกตเวทีเปนรากฐาน 
จะเปนผูฝกใฝในการทาํความดมีากขึน้เพราะธรรมชาตขิองความกตัญกูตเวทีจะกอใหเกิด 
สํานึกดี มีหิริคือความละอายใจตนเองในการทําผิดศีลธรรมและกฎหมายบานเมือง โอตัปปะ 
ความสะดุงกลัวตอความผิดดวยสํานึกถึงผลคือความทุกขที่จะไดรับจากการทําผิดนั้นๆ รวม 
ทั้ง เปนฐานแหงคุณธรรมทั้งหลาย เชน สัปปุริสบัญญัติ ขอปฏิบัติของคนดี  คือ ๑) ทาน การ 
ให แบงปน การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  ๒) ปพพัชชา  การเวนจากการเบียดเบียนกัน  ๓) มาตาปตอุุ 
ปฏฐาน การปฏิบัติดูแลมารดาบิดาใหเปนสุข  คารวธรรม ๖ คือ ๑) พุทธคารวตา ความ 
เคารพนับถือในพระพุทธเจา ดวยการกราบไหวบูชา ตั้งใจปฏิบัติตามธรรม  ๒) ธัมมคารวตา 
ความเคารพนับถือพระธรรมดวยการตั้งใจศึกษาเลาเรียน  ๓) สังฆคารวตา  ความเคารพนับ 
ถือพระสงฆดวยการกราบไหวแสดงกิริยานอบนอมตอทาน ๔) สิกขาคารวตา ความเคารพ 
เอื้อเฟอในการศึกษา  ดวยการตั้งใจศึกษา ไมเกียจคราน  ๕) อัปปมาทคารวตา ความเคารพ 
เอื้อเฟอ ในความไมประมาทเลินเลอ  ๖) ปฏิสันถารคารวตา ความเคารพเอื้อเฟอในการ 
ปฏิสันถาร ดวยการไมทําตนใหเปนคนใจแคบ  สังคหวัตถุธรรม ๔ คือ ๑) ทาน  การให 
ปนสิ่งของชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ๒)ปยวาจา การพูดคําไพเราะเปนไปเพื่อประโยชน 
๓) อัตถจริยา การประพฤติสิ่งที่เปนประโยชนแกผูอื่น ๔) สมานัตตตาการเปนคนไมถือตัว
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๑๗ 

และฆราวาสธรรม ๔ คือ ๑) สัจจะ ความซื่อสัตย เที่ยงธรรมเที่ยงตรงในหนาที่ จริงใจตอ 
มิตร กตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ  ๒) ทมะ ความขมใจ ขมอารมณ  ๓) ขันติ ความอดทน 
อดกลั้น ไมหวั่นไหวตออุปสรรคปญหา  ๔) จาคะ  ความเสียสละ ไมใจแคบ ไมตระหนี่ 
เปนตน 

ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมพืน้ฐานสงเสริมใหคุณธรรมขออื่นๆ  เจริญขึน้ 
และแผกวางไพศาลมากขึ้น  และสงเสริมใหกตัญูกตเวทีบุคคลทาํความดีมากยิ่งขึน้  จึง 
กลาวไดวา ความกตัญกูตเวทีเปนพื้นฐานของคนดอียางแทจริง 

๒.๓.๒  ความกตัญูกตเวทีเปนเคร่ืองหมายของคนดี 

พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนดีไว 
ดังมีพุทธศาสนสุภาษิตที่วา นิมิตฺตํ สาธุ รูปานํ กตฺูกตเวทิตา  แปลวา ความกตัญู 
กตเวที  เปนเครื่องหมายของคนดี ๑๒ 

คําวา เครื่องหมาย เปนคํานามหมายถึงสิ่งที่ทําขึ้นแสดงความหมายเพื่อจดจํา 
หรือกํ าหนดรู ๑๓  หรือเครื่องหมายที่ เปนสิ่ งกําหนดรู เปนคนดีหรือไมอย างไร ทาง 
พระพุทธศาสนามีเกณฑพิจารณามากมายแตที่เนนอยางหนึ่งก็คือกตัญูกตเวทิตาธรรมเปน 
สิ่งบงบอกคุณสมบัติความเปนคนดีของบุคคล กลาวอีกนัยหนึ่ง สัตบุรุษหรือคนดีทั้งหลายมี 
ความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมาย ดังพุทธพจนที่ปรากฏในสรภังคชาดก ความวา 

บุคคลใดเปนคนกตัญูกตเวที เปนปราชญ 
มีกัลยาณมิตร และมีความภักดีมั่นคง ชวย 
กระทํากิจของมิตรที่ตกยากดวยความเต็มใจ 
บัณฑิต เรียกคนเชนนั้นวา สัตบุรุษ ๑๔ 

๑๒  ธรรมสภา.พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับสมบรูณ, หนา ๑๐. 
๑๓  ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๒๖๒. 
๑๔ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๗๘/๖๐๘. 

โย เว กตฺู กตเวทิ ธีโร 
กลฺยาณมิตฺโต ทฬฺหภตฺติ จ โหติ 
ทุกฺขิตสฺส สกฺกจฺจ กโรติ กิจฺจํ 
ตถาวิธํ สปฺปุริสํ วทนฺติ.  ข.ุชา. (ปาลี) ๒๗/๑๗๘/๔๓๖.
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๑๘ 

และดังพุทธพจนที่ปรากฏในสัปปุริสสูตร  ความวา 
สัตบุรุษผูมีปญญาอยูครองเรือน เปนผูไมเกียจคราน 
ทั้งกลางคืนและกลางวันยอมเกิดเพื่อประโยชนแกคน 
หมูมากเมื่อระลึกถึงอุปการคุณที่มารดาบิดาทําไวกอน 
ยอมบูชามารดาบิดาโดยชอบธรรม ๑๕ 

นอกจากนี้ พระพุทธศาสนายังไดกลาวไวอีกวา ความเปนคนกตัญูกตเวที 
เปนภูมิสัตบุรุษ คือ เปนพื้น ช้ันแหงจิต หรือระดับจิตใจ  ของคนที่มีคุณธรรม   ดังพุทธ 
พจนที่ปรากฏในคัมภีรอังคุตตรนิกาย ความวา 

สัตบุรุษเปนคนกตัญู  เปนคนกตเวที ความเปนคนกตัญู 
ความเปนคนกตเวที  สัตบุรุษทั้งหลายสรรเสริญ ความเปน 
คนกตัญูและความเปนคนกตเวทีทั้งหมดนี้เปนภูมิสัตบุรุษ ๑๖ 

สรุปไดวา ความกตญัูกตเวทีเปนเครื่องหมายของสตับุรุษหรือคนดี บุคคลไม 
วาจะมีความรูความสามารถหรือประสบความสําเร็จในหนาที่การงานอยางไรก็ตาม หากไม 
มีความกตัญกูตเวทีกเ็ปนคนดีไมไดเพราะขาดสัญลกัษณแหงความดนีั่นเอง 

๒.๓.๓  กตัญูกตเวทีบุคคลหาไดยาก 

การแสวงหาทรัพยสมบัติหรือบริวารสมบัตินั้นหาไดไมยากนัก และการ 
แสวงหาคนดีที่มีคุณธรรมอื่นก็หาไดไมยากเชนเดียวกัน แตการแสวงหากตัญูกตเวที 
บุคคลหาไดยาก ดังพุทธพจนที่ปรากฏในอาสาทุปปชหวรรค  ความวา 

บุคคล ๒ จําพวกนี้หาไดยากในโลก  คือ 
๑. บุพพการี (ผูทําอุปการะกอน) 
๒. กตัญูกตเวที (ผูรูอุปการะที่เขาทําแลวและตอบแทน) ๑๗ 

๑๕ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๘/๒๙๘. 
๑๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 
๑๗ องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 

“...เทฺว เม ภิกฺขเว ปุคฺคลา ทุลฺลภา โลกสฺมึ กตเม เทฺว โย จ ปุพฺพการี 
โย จ กตฺู กตเวที อิเม โข ภิกฺขเว เทฺว ปุคฺคลา ทุลฺลภา โลกสฺมินฺติ...” 
องฺ.ทุก.(ปาลี) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔.
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๑๙ 

อุปสรรคของบุพพการีชนคือตัณหาหรือความอยากเพราะเหตุวาตัณหานั้นทํา 
ใหคนเห็นแกตัวเมื่อบุคคลเห็นแกตัวแลวก็เปนการยากที่จะทําอุปการะใหแกคนอื่นจะ 
ชวยเหลือใครจะทําการงานใด ๆ  ก็มักคิดถึงผลตอบแทนไวกอนเมื่อไมมีผลตอบแทนใดๆ 
ก็ยอมไมทําอุปการะใดๆ ฉะนั้นตัณหาจึงถือวาเปนอุปสรรคของบุพพการีชน 

ปฏิปกษหรือส่ิงเปนอุปสรรคของความกตัญูกตเวทีไดแกอวิชชาคือความไมรู 
ความโง ความเขลา ความจนปญญา การไมรูจักบาป ไมรูจักบุญ  ไมรูจักคุณ  ไมรูจักโทษ 
ไมรูวาอะไรเปนประโยชน ไมเปนประโยชน   ไมรูจักรับผิดชอบช่ัวดีเมื่อไมรูอยางนี้แลวก็ 
ยอมไมรูจักคุณของผูอ่ืนหรือส่ิงอื่นที่มีแกตนและไมตอบแทนคุณนั้น ตัณหาและอวิชชาจึง 
เปนเหตุสําคัญทําใหบุพพการีชนและกตัญูกตเวทีบุคคลหาไดยาก 

ในทุลลภสูตร  (วาดวยบุคคลหาไดยาก)  ไดกลาวถึงบุคคลหาไดยาก ๓ 
จําพวก คือ 

๑.  ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 
๒.  บุคคลผูแสดงธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศไว 
๓.  กตัญูกตเวทีบุคคล ๑๘ 

ในปงคิยานีสูตร ไดแสดงไววา  การปรากฏของบุคคล  ๕ จําพวกเปนเรื่องยากคือ 
๑.  ความปรากฏแหงตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาหาไดยากในโลก 
๒.  บุคคลผูแสดงธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศไว หาไดยากในโลก 
๓.  บุคคลผูรูแจงธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศไวซึ่งผูอื่นแสดงแลว 

หาไดยากในโลก 
๔.  บุคคลผูรูแจงธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศไวซึ่งผูอื่นแสดงแลว 

เปนผูปฏิบัติตามสมควรแกธรรม หาไดยากในโลก 
๕.  บุคคลผูรูแจงธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศไวซึ่งผูอื่นแสดงแลว 

เปนกตัญูกตเวทีบุคคล หาไดยากในโลก ๑๙ 

เหตุที่บุพพการีบุคคลและกตัญูกตเวทีบุคคลหาไดยากเพราะมีอวิชชาและ 
ตัณหาเปนเจาเรือนดังกลาวนั้น  ก็เพราะผูเปนบุพพการีและกตัญูกตเวทีเปนเพียงผู 
สงเคราะห อนุเคราะหตอบแทนคุณกันดวยความจําเปนและจําใจ  ดวยวาเมื่อไมทําก็เกรง 
จะถูกนินทา  หรือทําดวยความปรารถนาใหโลกสรรเสริญ  ยากจะหาผูที่ดําเนินตามธรรม 

๑๘ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๑๕/๓๕๘. 
๑๙ อง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๕/๓๓๔.
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๒๐ 

ดังนั้นโลกจึงไดบุพพการีหรือกตัญูกตเวทีในลักษณะ บุพพการีเทียม และกตัญูกตเวที 
เทียม เชนกับการแสวงหาทรัพย  งายสําหรับคนที่หาไดแตเปนการยากที่จะไดมา 
โดยสะดวกและคลองใจในทางสุจริต  จึงกลาวไดวาบุพพการีบุคคลและกตัญูกตเวที 
บุคคลหาไดยาก  เพราะเปนการยากที่จะประจวบเหมาะกันทั้งสองฝาย 

ที่พระพุทธเจาแสดงไววา กตัญูกตเวทีบุคคลหาไดยากนั้น พอจะแยก 
วิเคราะหใหเห็นชัดเจนดวยเหตุผล ๓ ประการ คือ การรูคุณแตไมตอบแทนคุณ การตอบ 
แทนคุณดวยหวังสิ่งตอบแทน และการตอบแทนคุณที่ไมถูกกฎหมายและไมถูกธรรม ซึ่ง 
แยกอธิบายได ดังนี้ 

๑.  การรูคุณแตไมตอบแทนคุณ 
ปุถุชนมีจิตที่ประกอบดวยอวิชชาและตัณหา  จึงตั้งอยูในความเห็นแกตัว 

ไมเห็นแกคนอื่นดังกลาว  เมื่อเห็นทางไดดีก็ยอมฉวยโอกาส  เมื่อไดแลวก็ไมอยาก 
แบงปนใหใคร  ประกอบกับความมุงหมายในสุขแหงชีวิต เมื่อยามเปนเด็กก็เห็นแกการ 
เลนสนุกสนาน เติบโตก็มุงศึกษาศิลปวิทยา  เมื่อประกอบอาชีพมีทรัพยสมบัติก็มุงไปทาง 
แสวงหาครอบครัว  มีสามีภรรยาแลวตางก็หลงในกันและกันมุงหาความสุขใหกันและกัน 
มากกวาจะคิดตอบแทนคุณของมารดาบิดาหรืออุปการีชน 

อวิชชาและตัณหาเปรียบเชนแมน้ําที่คอยขวางกั้นปฏิการคุณของปุถุชน 
เพราะตางมุงแสวงหาประโยชนสุขสวนตนฝายเดียว  จึงทําใหขาดการตอบแทนคุณเชน 
การที่รูคุณของยาแตเมื่อตัวเองไมไดใชก็ไมรูคาหรือประโยชนในการกําจัดโรคภัยของตน 
เกษตรกรรูวาแผนดินมีคุณในการทําไรทํานา  แตก็มุงหมายเพียงผลผลิตจากนา  ไม 
บํารุงรักษาผืนดิน คนทั่วไปดํารงชีวิตดวยปจจัยสี่ รูวาปจจัยสี่มีคุณแกตนในดานใด ในกาล 
ใด ก็เห็นคุณเฉพาะในดานนั้นในกาลนั้นเทานั้นไมไดตอบแทนดวยการบํารุงรักษาหรือ 
พัฒนาใหดีขึ้น  ก็เพราะอวิชชาและตัณหากั้นไว 

๒.  การตอบแทนคุณดวยหวังสิ่งตอบแทน 
ดังที่กลาววาปุถุชนนั้นมีอวิชชาและตัณหาเปนเจาเรือน ดังนั้นจิตของปุถุชนจึง 

เจือดวยอกุศลมูล  คือ โลภะ  โทสะ  โมหะ อันเปนแรงผลักใหมุงเสวยผลแหงโลกียสุขคือ 
ทรัพย  ยศ สุข  สรรเสริญ วาเปนสิ่งพึงปรารถนาและเปนสัญลักษณแหงความสําเร็จใน 
ชีวิตหรือเปนเครื่องหมายของคนดี กลาวคือมุงในเรื่อง กิน  กาม  เกียรติ นั่นเอง  เพราะ 
ตัณหาเปนเครื่องยึดใหคนติดอยูกับโลกียสุข ดวยเหตุนี้โดยทั่วไปการตอบแทนคุณจึงเปน 
เรื่องการแสวงหาผลประโยชน  เชน  ลูกแสรงทําดีเพราะหวังการสนับสนุนจากมารดาบิดา 
ลูกศิษยแสรงทําดีเพราะหวังความสําเร็จการศึกษา  ลูกนองแสรงทําดีเพื่อเอาใจเจานาย 
หรือเพื่อไดยศตําแหนง นักการเมือง ขาราชการ พนักงานของรัฐแสรงทําดีเพื่อหวังผลทาง
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๒๑ 

การเมืองหรือผลตอบแทนในหนาที่ของตน  คนในสังคมแสรงทําดีตอกันดวยมุงหมายให 
โลกสรรเสริญ ใหสังคมยอมรับนับถือวาเปนคนดี จึงทําอุปการะตอบแทน  คือไมไดทํา 
ปฏิการคุณจากมโนสํานึกดวยความบริสุทธ์ิใจ จึงทําอะไรก็ตามตองมีประโยชนแฝงอยู 
หรือที่เรียกวามีผลประโยชนทับซอนในการทําอุปการคุณและตอบแทนคุณ  ทั้งนี้เพราะ 
ปุถุชนมีจิตเจือดวยตัณหานั่นเอง 

๓.  การตอบแทนคุณที่ไมถูกกฎหมายและไมถูกธรรม 
เพราะความมุงหมายทางโลกียสุข  และการตอบแทนคุณกันโดยมุงหมายซึ่ง 

ผลประโยชนเปนที่ตั้ง  จึงกอใหเกิดการตอบแทนคุณที่ไมชอบธรรม และผิดกฎหมาย 
ดวยเหตุที่ไมรูแจงในความหมายของการตอบแทนคุณ  และไมสามารถตานกระแสแหง 
ตัณหาได  จึงมีขอสรุปการตอบแทนคุณวา เปนความดี  เปนสิ่งที่โลกยกยองสรรเสริญ 
และเปนสิ่งที่ตองกระทําไมเชนนั้นจะกลายเปนคนเนรคุณ อกตัญู  เพราะตองการความดี 
อยางนี้จึงมีการตอบแทนคุณกันผิดหลักธรรมและหลักกฎหมาย เชนลูกยอมทําทุจริต 
ประพฤติผิดศีลธรรมกฎหมายเพื่อไดเงินเลี้ยงดูพอแม ครอบครัว  ลูกนองยอมกระทํา 
ความผิดเพื่อเจานาย  คนทั่วไปยอมทําความผิด หรือประพฤติทุจริตดวยมุงหมาย 
ประโยชนแกคนที่มีอุปการะแกตน  เพราะมีแตความรูวาการตอบแทนคุณเปนความดี  แต 
ขาดหิริและโอตตัปปะ และขาดปญญาอันเปนสัมมาทิฏฐิในการพิจารณาตรองเหตุผล ดวย 
ถูกอวิชชาและตัณหาครอบงําจิตนั่นเอง 

อนึ่งโดยธรรมดาคนทั่วไป มักจะรูคุณมากกวาตอบแทนคุณ ในลักษณะของ 
การแลกเปลี่ยนผลประโยชนซึ่งกันและกัน  คือ ทําอุปการะหรือประโยชนตอกันโดยมุง 
หมายผลตอบแทน ในรูปของผลงาน ช่ือเสียง เกียรติยศ  การยอมรับทางสังคม  มิใชทํา 
อุปการะหรือประโยชนตอกันดวยมุงหมายใหเกิดประโยชนสุขดวยความบริสุทธ์ิใจ 
ประกอบกับสังคม ถูกกระแสบริโภคนิยม ทุนนิยมและประโยชนนิยมครอบงํา  ทําใหการ 
ทําอุปการคุณตอกันเปนไปในลักษณะของการมุงประโยชนตอบแทน มิใชอุปการะที่เปน 
การสรางประโยชนตอกัน  ดังนั้นคนในสังคมจึงมีลักษณะความเปนผูกตัญูคือรูคุณแตไม 
ตอบแทนคุณหรือตอบแทนคุณ ก็เปนลักษณะของการตอบแทนผลประโยชนที่ตนเองไดรบั 
และบางครั้งการตอบแทนก็ไมถูกธรรม ไมถูกกฎหมาย  เพราะฉะนั้นกตัญูกตเวทีบุคคล 
ที่แทจริงจึงหาไดยาก
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๒๒ 

๒.๓.๔  ความกตัญูกตเวทีกอใหเกิดมงคลแกชีวิต 

มงคล คือประโยชน หรืออานิสงสอันเปนเหตุเครื่องเจริญสุข ซึ่งเกิดขึ้นได 
เพราะความกตัญูกตเวที เชนการอุปฏฐากมารดาบิดา เปนมงคล ดังพุทธพจนปรากฏใน 
พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกายวา 

”...ดวยการปรนนิบัติในมารดาบิดาทั้งสองนั้น  บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญ 
บุคคลนั้น  ในโลกนี้นั้นแล  เขาละจากโลกนี้ไปแลว ยอมบันเทิงในสวรรค" ๒๐ 

ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมสําคัญที่เปนคุณเครื่องใหเกิดการประพฤติดี 
ประพฤติเปนสุจริตทั้งทางกาย วาจา ใจ ดังนั้นจึงเปนเหตุใหเกิดมงคลหรืออานิสงสชีวิต 
ดังนี้ 

๑.  ความกตัญูกตเวทีเปนเหตุใหไดรับการยกยองสรรเสริญ 
คนเราในโลกนี้มีสถานะเปนผูทําอุปการะกอนและเปนผูตอบแทนคุณ หรือเปน 

ผูที่ตองสัมพันธเกี่ยวของในบุญคุณของกันและกัน การที่ไดรับการเลี้ยงดูจากมารดาบิดา 
หรือไดรับอุปการคุณอื่นๆ จากผูอื่นแลวตอบแทนคุณ  ยอมไดรับการยกยองสรรเสริญ 
นับวาเปนคนดี  กลาวคือคนที่มีคุณธรรมคือความกตัญูเปนคนมีเสนห  ยอมประกอบไป 
ดวยการประพฤติทางกายวาจาและใจที่ออนนอม ออนโยน  เอื้อเฟอเกื้อกูล มีจิตที่ 
ประกอบดวยความซื่อสัตยและภักดี  มีความประพฤติสุจริตและเปนประโยชน  ยอมใหเกดิ 
ความอิ่มใจและภูมิใจแกคนในสังคม  ดังเปนที่ประจักษวาสังคมเมื่อจะนับถือยกยองวาใคร 
เปนคนดีหรือไมก็ยึดเอาความกตัญูกตเวทีเปนที่ตั้ง  ดังนั้นความกตัญูกตเวทีจึง 
กอใหเกิดมงคลหรืออานิสงสแกผูปฏิบัติคือการไดรับการยกยองสรรเสริญ 

๒.  ความกตัญูกตเวทีเปนเหตุใหไดรับความเจริญรุงเรือง 
โดยที่คนมีความกตัญูกตเวทีนั้น  ตระหนักวาความกตัญูกตเวทีคือการ 

ประพฤติตนเปนคนดี  ยอมมุงแสวงหา หรือสรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนแกชีวิตเปนที่ตั้ง 
เชนการต้ังใจศึกษาศิลปะวิทยา  การไมประพฤติตนเสื่อมเสีย  การทําหนาที่ของลูก มีการ 
เลี้ยงดูอุปถัมภมารดาบิดาใหเปนสุขเปนตน  ยอมใหประสบการงานที่ดี ไดรับการ 
สนับสนุนในหนาที่กิจการงานตาง ๆ คือประสบความสําเร็จในชีวิตโดยงายและมีความ 
มั่นคงในชีวิตดวยหนาที่การงานของตน  กลาวคือคนที่มีคุณธรรมกตัญกูตเวทนีัน้เปนผูที่ 

๒๐ มงคลสูตร “วาดวยมงคล๓๘ ประการ”,พิมพครั้งที่ ๕,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, 
๒๕๓๕,) หนา๓๙.
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๒๓ 

สรางหลักฐานและความมั่นคงแกชีวิตได  ถึงที่สุดแมประสบภัยตาง ๆ ก็สามารถผานพน 
ยอมไดประสบมงคลหรืออานิสงสคือความเจริญรุงเรืองในชีวิต 

๓.  ความกตัญูกตเวทีเปนเหตุใหประสบความสุขในโลกนี้และโลกหนา 
ความกตัญูกตเวทีใหเกิดมงคลคือ  การไดรับการยกยองนับถือ มีความ 

เจริญรุงเรืองในชีวิตแลว  ยอมใหเกิดมงคลแกผูมีคุณธรรมนี้อีกประการหนึ่งคือเปนผูมี 
ความสุขในโลกนี้และในโลกหนา  ดวยวาผูมีความกตัญูกตเวทีนั้นประพฤติตนดวยมุง 
หมายตอบแทนคุณบุพพการีชนยอมประพฤติเปนประโยชน เวนการทุจริตทั้งปวง เมื่อมี 
ความขยันหมั่นเพียรก็แสวงหาทรัพยได  เมื่อไดทรัพยมายอมรูจักรักษาเพื่อเลี้ยงดูตนเอง 
และตอบแทนบุพพการีบุคคล  ยอมเลือกคบกัลยาณมิตร  และรูจักเลี้ยงชีวิตตามกําลังแหง 
ทรัพย รูคุณคาแหงทรัพยที่หามา  เชนนี้ช่ือวาไดความสุขที่เกิดจากความมั่นคงแหงชีวิต 
มีความสุขใจภูมิใจในทรัพยสินและความมีหลักฐานมั่นคงของตน  มีความสุขและภูมิใจใน 
การใชจายทรัพยที่ไมขัดสนของตน  มีความสุขและความภูมิใจในการไมเปนหนี้ของตน 
และมีความสุขและภูมิใจในการมีกิจการงานที่ไมมีโทษของตน  อันนี้เปนความสุขในสวน 
ปจจุบันที่คนมีกตัญูกตเวทีพึงไดรับ 

ในสวนความสุขในโลกหนานั้นหมายเอาความเปนผูไปสูสุคติเปนที่ตั้ง  คนมี 
ความกตัญูกตเวทีเมื่อมีความมั่นคงแหงชีวิตดังกลาวแลว  ยอมสั่งสมประโยชนช้ันสูงขึ้น 
ไป  กลาวคือความตั้งมั่นในศรัทธาความเช่ือที่วาทําความดีไดดี  ทําความช่ัวไดช่ัว ความ 
เปนผูถึงพรอมดวยศีล รักษากายวาจาเรียบรอยมีระเบียบวินัยในการดําเนินชีวิต ความ 
เปนผูถึงพรอมดวยจาคะ คือมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ เฉลี่ยความสุขแกผูอื่น สรางอุปการคณุ 
แกคนและสังคม  ถึงพรอมดวยปญญา คือเปนผูตระหนักในเหตุผล รูดีรูช่ัวตั้งในหลัก 
โยนิโสมนสิการในการดําเนินชีวิต  ระลึกขางหลัง ระวังขางหนา มั่นคงในคุณธรรมเชนนี้ 
ยอมมีสุคติเปนเบื้องหนาอันนี้เปนความสุขในสวนโลกหนาที่คนมีกตัญูกตเวทีพึงไดรับ 
เปนมงคลหรืออานิสงสแกชีวิต 

๒.๔  สรุปความหมาย หลักการ และความสําคัญของความกตัญูกตเวที 

สรุปความวาความกตัญูกตเวทีคือความสํานึกรูในอุปการคุณหรือบุญคุณของ 
ผูอื่นสิ่งอื่นที่มีตอตน แลวกระทําตอบแทนอยางถูกตองเหมาะสม โดยนัยนี้คําวา กตัญู 
เปนภาวะทางจิตใจ สวน คําวา กตเวที ซึ่งเปนการแสดงออกทางกายและวาจาคือการ 
กระทําและการพูดนั้น เปนกายกรรมและวจีกรรม ความกตัญูกตเวทีมีหลักการสําคัญคือ
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๒๔ 

การรูอุปการคุณและการตอบแทนคุณ อยางถูกตองตามทํานองครองธรรม กฎหมาย และ 
ธรรมเนียมประเพณี 

ความกตัญูกตเวทีเปนฐานในการประพฤติดี ประพฤติสุจริต ตามหลักกุศล 
กรรมบถ เปนเครื่องหมายแหงความดีทางกายคือไมประพฤติช่ัวทางกาย ไดแก ฆาสัตว 
ลักขโมย หรือประพฤติผิดในกาม  ทางวาจา คือ ไมพูดเท็จ ไมพูดคําหยาบ ไมพูดสอเสยีด 
ไมพูดเพอเจอ และทางใจ คือ ไมโลภอยากไดของผูอื่น ไมเพงโทษ และไมมีความเห็นผิด 
จากคลองธรรม ใหคนทั้งหลายรูไดวา การประพฤติเชนนี้เปนคนดี เชนนี้ช่ือวา ความ 
กตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายแหงคนดี ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมที่เปนพื้นฐาน 
หรือรากฐานแหงคุณธรรมอื่น ๆ ที่กอใหเกิดการประพฤติดี เปนอุปการะ เปนประโยชน 
กอใหเกิดสํานึกดี มีหิริ โอตตัปปะ มีความละอายใจและสะดุงกลัวตอความช่ัวและผลแหง 
ความช่ัวนั้น อันจะทําใหตั้งอยูในหลักสัปปุริสบัญญัติ คือขอปฏิบัติของคนดีเปนตน เชนนี้ 
จึงถือวาความกตัญูกตเวทีเปนพื้นฐานแหงคนดี  ความกตัญูกตเวที เปนเหตแุหงความ 
เจริญสุขในชีวิตในลักษณะเปนอานิสงสแกผูมีกตัญูกตเวทีคือ ไดรับการยอมรับนับถือ 
ยกยองสรรเสริญ ไดรับความเจริญรุงเรืองในชีวิตและเปนเหตุใหประสบสุขทั้งในปจจุบัน 
และอนาคต เชนนี้ช่ือวาความกตัญูกตเวทีกอใหเกิดมงคลแกชีวิต 

จากที่ไดกลาวมาทั้งหมดขางตน อาจประมวลสรุปองคประกอบของความ 
กตัญูกตเวทีเปนแผนภูมิประกอบได ดังนี้
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๒๕ 

องคประกอบ 
ของความกตัญูกตเวที 

ความหมายของ 
กตัญูกตเวที 

หลักการของความ 
กตัญูกตเวที 

ความสําคัญของ 
ความกตัญูกตเวที 

ความกตัญูกตเวที 
เปนพื้นฐานของคนดี 

ความกตัญูกตเวที 
เปนเครื่องหมายของคนดี 

กตัญูกตเวทีบุคคล 
หาไดยาก 

แผนภูมิที่ ๒.๑  องคประกอบของความกตัญกูตเวที 
(โดยผูวิจัย) 

ความกตัญูกตเวที 
กอใหเกิดมงคลชีวิต
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บทที่  ๓ 

ลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภรีพระพุทธศาสนา 

ในบทที่สามแหงวิทยานิพนธนี้   มุงศึกษาถึงตัวอยางและลักษณะของความ 
กตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาซึ่งตัวอยางเรื่องราวเกี่ยวกับความกตัญู 
กตเวทีที่ยกมาศึกษาจะเนนเฉพาะที่สําคัญๆ ไดแก ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับ 
มนุษย มนุษยกับเทวดา มนุษยกับอมนุษย มนุษยกับสัตวเดรัจฉาน สัตวเดรัจฉานกับสัตว 
เดรัจฉาน การแสดงความกตัญูกตเวทีของมนุษยตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และจะศกึษา 
วิเคราะหวาการแสดงความกตัญูกตเวทีในแตละเรื่อง ที่ยกมามีลักษณะอยางไร  โดยจะได 
กลาวถึงประเด็นตางๆ ไปตามลําดับ ดังนี้ 

๓.๑  ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับมนุษย 

ในหัวขอวาดวยความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับมนุษยนี้ จะไดกลาวถึง 
ลักษณะของความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับมนุษย  ลักษณะของความกตัญู 
ระหวางมนุษยกับมนุษยที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาพอประมวลกลาวเปนตัวอยาง 
ดังนี้ 

๓.๑.๑  ความกตัญูกตเวทีที่บุตรมีตอมารดาบิดา 

ในตักกลชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนบัณฑิตกุมาร ไดยิน 
เรื่องที่มารดาบอกใหบิดาฆาปู   จึงชวยปูใหรอดตายและออกอุบายใหบิดาขับไลมารดา 
ออกจากบานเพื่อใหไดสํานึก  และพระโพธิสัตวไดปรารภธรรมวา 

ผูใดมีความช่ัวชา เบียดเบียนพอแมผูไมประทุษรายตน 
เมื่อตายไปชาติหนา ผูนั้นจะตกนรกอยางไมตองสงสัย 
สวนผูใดบํารุงพอแมดวยขาวและน้ําเมื่อตายไปชาติหนา 
ผูนั้นจะขึ้นสวรรคอยางไมตองสงสัย ๑ 

๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๘๗-๘๘/๓๓๗.
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๒๗ 

จากการศึกษาชาดกเรื่องนี้แสดงใหเห็นวา  พระโพธิสัตวไดแสดงความกตัญู 
กตเวทีทั้งตอปู มารดาและบิดา  กลาวคือ  การแสดงความกตัญูกตเวทีตอปูโดยใช 
ปญญาออกกุสโลบายชวยใหปูไมถูกบิดาฆาตาย  และไดแสดงความกตัญูกตเวทีตอ 
มารดาบิดาดวยการปองกันไมใหมารดาบิดาทําปตุฆาต ซึ่งเปนอนันตริยกรรมโดยการ 
แสดงธรรมเตือนสติทานทั้งสองวาการเบียดเบียนมารดาบิดาเปนความอกตัญูมีผลเปน 
ความช่ัวราย ตองเดือดรอนประสบแตความทุกข  แตการประพฤติเปนคนกตัญูกตเวที 
คือบํารุงเลี้ยงดูมารดาบิดาดวยวัตถุสิ่งของแมเปนเพียงขาวและน้ํา มีผลเปนความดีงาม 
กตัญูกตเวทีชนจะพบแตความสุขความเจริญทั้งในโลกนี้และโลกหนา 

ในชยัททิสชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวสมัยเมื่อเสวยพระชาตเิปนพระโอรสของ 
พระเจาชัยทิศทรงพระนามวา  อลีนสัตตุกุมาร  ทรงแสดงความกตัญูยอมสละพระชนมชีพ 
ของพระองคใหยักษกินแทนบิดา    แตยักษเกิดเลื่อมใสจึงยอมปลอยไปและตั้งอยูในโอวาท 
ของพระองค  คําสอนที่พระโพธิสัตวแสดงแกยักษความวา 

บุคคลใดยอมตายเพื่อปลดเปลื้องบิดาของตน  หรือ 
เพราะเหตุแหงมารดาบุคคลนั้นไปสูปรโลกแลวเปนผู 
เพียบพรอมดวยความสุขและอารมณอันเลิศ ๒ 

ชาดกนี้แสดงใหเห็นวา บุตรธิดาผูตั้งอยูในคุณธรรมคือความกตัญูกตเวที 
ดวยการยอมสละชีวิตของตนเพื่อปกปองคุมครองมารดาบิดาของตนไว  ยอมประสบแต 
ความสุขความเจริญทั้งในขณะที่มีชีวิตอยูและหลังจากลวงลับจากโลกนี้ไปแลวลักษณะการ 
แสดงความกตัญูกตเวทีของพระโพธิสัตวตอบุพการีในชาดกเรื่องนี้ก็คือการยอมสละชีวิต 
ของตนเองเพื่อปกปองชีวิตบิดาใหรอดพนจากการถูกยักษกิน 

ในสุตนชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวสมัยเสวยพระชาติเปนคนยากจน เลี้ยง 
ดูมารดา รับอาสาพระเจากรุงพาราณสีนําอาหารไปใหยักษกินไดทรมานยักษใหเลิกพยศ 
รายและใหตั้งอยูในศีลตลอดไป เนื้อความแหงชาดกสรุปไดวา 

ในอดีตกาล  พระเจาพาราณสีไดเสด็จไปลาเนื้อในปากับพวกทหาร  ขณะที่ 
กําลังลอมจับเนื้ออยูนั้น  เนื้อไดวิ่งหนีไปทางพระเจาพาราณสี    พระองคจึงทรงวิง่ไลตาม 
เนื้อไปและฟนจนขาดเปนสองทอนแลวเอาเนื้อนั้นกลบัมา  ระหวางทางพระองคไดทรงแวะ 
พักและเผลอหลับไปทีใ่ตตนไทรแหงหนึ่ง  เมื่อตืน่บรรทมแลวจะเสด็จกลับไดมียักษที่อาศัย 
อยูที่ตนไทรนั้นลงมาจับขอพระหัตถของพระองคไวพรอมกับขูวา  ผูที่มาอยูใตตนไทรนี้ 

๒ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๘๓-๘๖/๕๕๑-๕๕๒.
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๒๘ 

จะตองถูกกินเปนอาหาร    พระเจาพาราณสี  ไดขอใหยักษกนิเนื้อแทนพระองคพรอมกับ 
สัญญาวา  ถาปลอยกลับไป  จะสงคนพรอมกับอาหารมาใหกินทุกวนั  เมื่อพระเจาพาราณสี 
เสด็จกลับไปถึงพระนคร  ก็ทรงใหเบิกนักโทษจากเรอืนจําใหแบกภาชนะอาหารไปใหยักษ 
กินวันละคน  ตอมาเมื่อนักโทษในเรือนจําหมด  พระเจาพาราณสี    จึงไดใหคนนําถุงทรัพย 
พันตําลึงขึน้วางบนหลังชาง    ใหตีกลองประกาศวา  ถาคนใดสามารถนําภาชนะอาหารไป 
ใหยักษไดพระราชาจะพระราชทานทรัพยใหหนึ่งพันตําลึง 

ขณะนั้น สุตมาณพไดยินการประกาศ จึงคิดวา เรายากจนเลี้ยงดูมารดาตอง 
ลําบากเปนอยางมาก เราจะไปรับเอาถุงทองนั้นมาใหมารดาและจะอาสานําอาหารไปให 
ยักษแมจะตายก็ยอม จากนั้นจึงไดไปบอกใหราชบุรุษทราบ รับเอาถุงทรัพยไปใหมารดา 
เขาไปรับอาสาจากพระเจาพาราณสี เมื่อไดรับอนุญาตแลว ไดทูลขอฉลองพระบาท 
เศวตฉัตรและพระขรรครวมถึงภาชนะทองคําไปดวย 

เมื่อเดินทางไปถึงใกลที่อยูของยักษ สุตมาณพไดสวมฉลองพระบาททองคํา 
กั้นเศวตฉัตร ถือพระขรรคดวยมือขางขวา แบกภาชนะอาหารดวยมือขางซายเดินเขาไป 
ใกลตนไทร จากนั้นยื่นภาชนะอาหารใหยักษดวยปลายพระขรรคและเรียกใหยักษลงมากนิ 

ฝายยักษคิดวา  บุรุษคนนี้นําอาหารมาใหดวยอาการแปลกๆ  จึงเช้ือเชิญ 
มาณพกินอาหารดวยกัน สุตมาณพตอบปฏิเสธ ยักษจึงกลาววา ผูที่นําอาหารมาใหจะตอง 
ถูกจับกินเปนอาหาร  สุตมาณพไมแสดงอาการกลัวแตอยางใด และกลาวกับยักษวา เวลา 
นี้เราไมไดเหยียบพื้นดินของทาน เราเหยียบรองเทาของเรา  เราไมไดอยูใตรมไมของทาน 
เราอยูใตรมเศวตฉัตรของเรา  เรามีพระขรรคอยูในมืออาจฟนทานไดทันทีดังนั้นทานจึงไม 
มีสิทธ์ิที่จะจับเรากินเปนอาหาร  เมื่อยักษไดฟงดังนั้นแลวก็มีความเห็นดวย จึงยอมนับถือ 
สุตมาณพจึงสอนยักษใหรับศีลหาและใหตามกลับไปที่กรุงพาราณสี  เมื่อพระเจาพาราณสี 
ทรงทราบก็ทรงโปรดปรานตั้งใหสุตมาณพเปนเสนาบดี ๓ 

ชาดกเรื่องนี้ เปนอีกเรื่องหนึ่งที่แสดงถึงลักษณะการแสดงความกตัญู 
กตเวทีของพระโพธิสัตวที่มีตอมารดาอยางแรงกลา ดวยการสละชีวิตตนเองเพื่อใหมารดา 
ไดอยูอยางสุขสบาย ดวยผลแหงความตั้งมั่นในกตัญูกตเวทิตาธรรมจึงสงผลใหเกิดสิ่งที่ 
ดีแกชีวิตในที่สุด 

๓ มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระสูตรและอรรถกถาแปล ขุททกนิกายชาดก เลมที่ ๓ ภาคที่ ๕, 
เลมที่ ๕๙,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๕), หนา ๒๒๔-๒๓๕.
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๒๙ 

ในโสณนันทชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเมื่อสมัยเสวยพระชาติเปนโสณ 
บัณฑิต เมื่อเจริญวัยและเรียนจบพระเวทแลวไดออกบวชเปนดาบสพรอมดวยมารดาบิดา 
และนองชายอยูที่ปาหิมพานต ตอมา โสณบัณฑิตไดหามนันทบัณฑิตผูเปนนองชายมิให 
ปรนนิบัติมารดาบิดาเพราะมักจะแสวงหาผลไมดิบมาใหมารดาบิดาบริโภคอยูเสมอๆ แต 
นันทบัณฑิตไมเช่ือฟง จึงถูกขับไลกลับไปอยูที่บรรณศาลาของตน และไดเจริญกสิณจนได 
อภิญญาหา และสมาบัติแปด  จากนั้น จึงเหาะไปเฝาพระเจามโนชะแหงกรุงพรหมวัฒนะ 
พรอมทั้งรับอาสานํากองทัพไปยึดหัวเมืองทั่วชมพูทวีปมาเปนเมืองขึ้นไดเปนผลสําเร็จ 
แลวพาพระราชาเหลานั้นมาขอขมาโทษโสณบัณฑิตผูเปนพี่ชาย โสณบัณฑิตไดแสดง 
กตัญูกตเวทิตาธรรมแกนันทบัณฑิตและพระราชาเหลานั้น และอนุญาตใหนันทบัณฑิตผู 
เปนนองชายไดปรนนิบัติมารดาบิดาตอไป  ในเรื่องนี้มีเนื้อหาแสดงความกตัญูกตเวทีไว 
ความวา 

บัณฑิต พึงนอบนอมและพึงสักการะมารดาและบิดาทั้งสอง 
นั้นดวยขาวและน้ําดวยผานุงผาหมและที่นอนดวยการอบตัว 
และอาบน้ําใหและดวยการลางเทาทั้งสองใหทานเพราะการ 
บํารุงมารดาและบิดาทั้งสองนั้นบัณฑิตทั้งหลายจึงสรรเสริญเขา 
ในโลกนี้ทีเดียว เขาตายไปแลว ยอมบันเทิงในสวรรค ๔ 

ชาดกนี้ ช้ีใหเห็นวา บุคคลที่ยึดมั่นและประพฤติคุณธรรมคือความกตัญู 
กตเวทีตอมารดาบิดาดวยการกระทําที่เปนกุศลกรรม ตอบแทนบุญคุณดวยมุงหมายให 
เกิดความสุขสบายดวยปจจัยสี่ คือดานอาหาร  บํารุงดวยขาวและน้ํา ดานเครื่องนุงหม 
บํารุงดวยผานุงหมเครื่องใชสอยตาง ๆ ดานที่อยูอาศัย บํารุงดวยผาหม ที่นอนวัตถุสิ่งของ 
อื่นๆ และดานสุขภาพอนามัย บํารุงดวยการปรนนิบัติ พัดวีลางเทาใหทานทั้งสอง เปนการ 
กตัญูในดานมุงหมายใหเกิดความสุขทางกายภาพ  การกระทําดังที่กลาวขางตนจัดเปน 
สิ่งที่นาสรรเสริญ บุตรธิดาที่ประพฤติเชนนี้ยอมประสบแตสิ่งที่ดีงามทั้งในปจจุบันและใน 
โลกหนา 

ในสุวัณณสามชาดก    ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนสุวรรณสาม 
ดาบสเลี้ยงดูมารดาบิดาผูเปนดาบสตาบอดอยูในปา ตอมาวันหนึ่งสุวรรณสามดาบสไปตัก 
น้ําและถูกพระเจาปลยักษยิงดวยลูกศร   ดวยความเขาใจผิดคิดวาสุวรรณสามเปนคน 
ไลเนื้อใหหนีไป กอนจะสลบลมลงไป สุวรรณสามไดทูลขอรองวา ใหพระเจากปลยักษ 

๔ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๑๔๓,๑๘๒-๑๘๓/๗๘,๘๔.
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๓๐ 

ชวยเลี้ยงดูมารดาบิดาแทนทาน พระเจาปลยักษเขาพระทัยวาสุวรรณสามดาบสตายแลว 
จึงเสด็จไปนํามารดาบิดาของสุวรรณสามดาบสมาดูศพ   เมื่อดาบสทั้งสองสัมผัสรางของ 
บุตรจึงพากันรองไหคร่ําครวญอยางนาเวทนา จากนั้นจึงไดทําสัจกิริยาขอใหพิษรายออก 
จากรางกายของสุวรรณสาม  นอกจากนี้ เทพธิดาซึ่งเคยเปนมารดาของสุวรรณสามก็มา 
ชวยทําสัจกิริยาดวย เมื่อสุวรรณสามฟนขึ้นจึงแสดงธรรมแกพระเจาปลยักษและใหตั้งอยู 
ในศีลหา และแสดงหลักความกตัญูกตเวที ความวา 

บุคคลใดเลี้ยงดูมารดาและบิดาโดยธรรม แมเทวดา 
ก็เยียวยารักษาบุคคลผูเลี้ยงดูมารดาและบิดานั้น 
บุคคลใดเลี้ยงดูมารดาและบิดาโดยธรรม แมนักปราชญ 
ทั้งหลายยอมสรรเสริญบุคคลนั้นในโลกนี้ บุคคลนั้น 
ละโลกนี้ไปแลว ยอมบันเทิงในสวรรค ๕ 

เนื้อความแหงชาดกนี้ช้ีใหเห็นวาบุคคลที่ประพฤติคุณธรรมคือความกตัญู 
กตเวที ดูแลเลี้ยงดูมารดาบิดาโดยธรรม ดวยวิธีการตางๆ ยอมแสดงใหเห็นวาลูกที่ 
ปรนนิบัติมารดาบิดา ยอมพนจากความทุกข ไดรับความสุข แมแตเทวดาทั้งหลายก็ยังให 
การนิยมยกยองและสรรเสริญทั้งในขณะที่มีชีวิตอยูและหลังจากที่ละโลกนี้ไป 

จากการศึกษาวิจัยพบวา การแสดงความกตัญูกตเวทีที่ลูกกระทําตอมารดา 
บิดาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา สรุปแลวจะมีอยู  ๓ ลักษณะ คือ 

๑.  การแสดงความกตัญูกตเวทีดวยการปรนนิบัติเลี้ยงดูดวยปจจัยสี่ 
ดังตัวอยางเรื่อง โสณันทชาดก 

๒.  การแสดงความกตัญูกตเวทีดวยการยอมสละชีวิตตนเองเพื่อปกปอง 
ชีวิตมารดาบิดา ดังตัวอยางเรื่อง ชยัททิสชาดก  และสุตนชาดก 

๓.  การแสดงความกตัญูกตเวทีดวยการใหตั้งมั่นในธรรม ดังตัวอยางเรื่อง 
ตักกลชาดก  และสุวรรณสามชาดก 

๕ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๘/๓๑๓-๓๑๘,๔๐๘-๔๐๙/๒๓๒,๒๔๔.
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๓๑ 

๓.๑.๒  ความกตัญูกตเวทีที่ศิษยมีตออาจารย 

ตัวอยางของความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับมนุษย โดยเฉพาะระหวาง 
ศิษยมีตออาจารยผูวิจัยไดประมวลมากลาวไว ณ ที่นี้ เพื่อเปนแบบอยางของความกตัญู 
กตเวที คือเรื่องพระสารีบุตร 

พระสารีบุตรเปนชาวเมืองราชคฤหโดยกําเนิด มารดาของทานมีนามวา 
นางสารีพราหมณี สวนบิดาของทานมีนามวาวังคันตพราหมณ เปนนายบานอุปติสสะคาม 

พระสารีบุตรเปนผูมีปญญาหลักแหลม สามารถแสดงธรรมหักลางความคดิเหน็ 
ผิด และทําใหผูฟงเกิดความรูความเขาใจไดแจมแจง เปนผูมีปญญามากที่สุดรองจาก 
พระพุทธเจา ทานจึงไดรับแตงตั้งจากพระพุทธเจาใหเปนอัครสาวกเบื้องขวาเลิศกวาผูอื่น 
ในทางปญญา คุณธรรมที่เดนของทานพระสารีบุตร นอกจากความเปนผูมีปญญามากแลว 
ทานยังมีกตัญูกตเวทิตาธรรมเปนเลิศอีกดวย ทานถือวาพระอัสสชิเปนอาจารยรูปแรก 
ที่นําทานเขาสูรมเงาพระพุทธศาสนา ทานจึงมีความเคารพพระอาจารยคือพระอัสสชิมาก 
เวลาจะนอน ถารูวาอาจารยอยู ณ ทิศใด ทานจะนอนหันศีรษะไปทางทิศนั้น ๖ 

ความกตัญูกตเวทีตออาจารยคือพระอัสสชิของพระสารีบุตรดวยการใหความ 
เคารพ บูชา ดังที่นํามากลาวเปนอุทาหรณขางตน จัดเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีที่ 
เกิดจากจิตสํานึก ลักษณะที่แสดงออกคือการเทิดทูนบูชา ประกาศเกียรติคุณของอาจารย 
ใหปรากฏ  แมอาจารยจะอยูหางไกลกัน ก็พยายามมุงตอบแทนดวยการกระทําที่แสดงถึง 
ความเปนผูตั้งมั่นในกตัญูกตเวทิตาธรรมอยูตลอดเวลา ควรแกการเอาเปนแบบอยาง 
และนาสรรเสริญยิ่ง 

อีกตัวอยางหนึ่งคือเรื่องพระราธะ  พระราธะทานเปนพราหมณผู เฒาที่ 
ลูกหลานทอดทิ้ง ตอมาขอบวชในพระศาสนา แตไมมีภิกษุรูปใดบวชใหเพราะเห็นวา 
เปนคนแกเกรงวาจะไมสามารถบําเพ็ญสมณธรรมได 

วันหนึ่งทานเขาไปเฝาพระพุทธเจาและทูลขอบวช  พระองคจึงใหประชุมสงฆ 
และถามในที่ประชุมสงฆวามีภิกษุรูปใดรําลึกคุณของพราหมณผูเฒานี้ไดบางพระสารีบุตร 
กราบทูลวารําลึกถึงอุปการคุณของพราหมณนี้ไดโดยพราหมณนี้เคยใสบาตรทานครั้งหนึ่ง 

๖  เสฐียรพงษ  วรรณปก,ประมวลประวัติพระเถระ พระเถรีสมัยพุทธกาล พุทธสาวก 
พุทธสาวิกา , (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๔),  หนา ๒๗.
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๓๒ 

ดวยขาวหนึ่งทัพพี ฉะนั้นจะรับเปนภาระในการบวชพราหมณผูนี้เองเพื่อปฏิการคุณ 
พระพุทธเจาทรงประทานสาธุการและใหพระสารีบุตรเปนพระอุปชฌายในการอุปสมบทแก 
ราธพราหมณ 

ปรากฏวาพระราธะ ผูบวชใหมนั้น  แมจะเปนคนแกแตประพฤติตนเปนคนวา 
งายสอนงายไมดื้อดึง  ยอมรับและปฏิบัติตามคําสอนของพระสารีบุตรผูอาจารยอยาง 
เครงครัด โดยเคารพในพระสารีบุตรผูเปนอาจารยเปนที่สุด  ซึ่งกาลตอมาทานก็ไดบรรลุ 
มรรคผลเบื้องสูงในพระพุทธศาสนาและไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนผูเลิศกวา 
ภิกษุทั้งหลายดานปฏิภาณ คือญาณแจมแจงในพระธรรมเทศนา 

จากเรื่องนี้แสดงใหเห็นวา โลกมนุษยจะดํารงอยูไดเพราะมีคนยอมเสียสละ 
อนุเคราะหใหความสุขแกผูอื่น  และผูไดรับอนุเคราะหแลวปฏิการะคือตอบแทนคณุทานใน 
ภายหลัง  ครูอาจารยเสียสละสั่งสอนอบรม  ศิษยตองเคารพนับถือ ไมลืมคุณทาน 
พยายามทดแทนคุณ สนองคุณทาน โดยเฉพาะการต้ังอยูในโอวาท ทําตามคําสั่งสอน เชน 
พระราธะนี้ก็ยอมประสบความสุขความเจริญ ๗ 

๓.๑.๓  ความกตัญูกตเวทีที่มิตรมีตอมิตร 

ในนิโครธชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนนิโครธกุมาร บุตร 
ของพราหมณไปเรียนวิชาที่เมืองตักกสิลากับเพื่อนสองคน จบมาแลวไดรับเลือกใหครอง 
กรุงพาราณสี เพราะอานุภาพของเนื้อไกศักดิ์สิทธ์ิที่ตนบริโภคเขาไป ไดพระราชทาน 
ตําแหนงเสนาบดีและตําแหนงขุนคลังแกสหายทั้งสอง เนื้อความแหงชาดกนี้ ไดแสดง 
เปรียบเทียบกุศลกรรมที่ทําในคนที่มีความกตัญูกตเวทีมีศีลธรรมวายอมจะไมเดือดรอน 
เสียหาย ดังเมล็ดพืชที่ปลูกในผืนนาที่มีดินดีสมบูรณดวยแรธาตุอาหารไว   ความวา 
“ความดีที่ทําในคนผูมีความกตัญู มีศีล มีความประพฤติ อันประเสริฐ ยอมไมเสียหาย 
เหมือนเมล็ดพืชในนาที่ดี” ๘ 

ลักษณะของการแสดงความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในชาดกเรื่องนี้ ก็คือการ 
มอบยศถาบรรดาศักดิ์แกมิตรสหายผูเคยมีอุปการคุณ  ซึ่งบงบอกถึงความเปนมิตรแท 

๗ พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวัฒน  ธมฺมวฑฺฒโน), นิทานธรรมะบันเทิง, ( กรุงเทพมหานคร: 
เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๔), หนา ๒๓๒. 

๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๘/๓๓๕ .
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๓๓ 

ในอังกุรเปตวัตถุ ไดแสดงความกตัญูและความอกตัญูระหวางมิตรกับมิตร 
ไว ความวา “ ดวยวาบุรุษพักอยูในเรือนของบุคคลใดเพียงหนึ่งคืน หรือไดขาวน้ําในที่อยู 
ของบุคคลใด ไมควรมีจิตคิดราย ตอบุคคลนั้น ความเปนผูกตัญู สัตบุรุษทั้งหลาย 
สรรเสริญแลว” ๙ 

เนื้อความแหงอังกุรเปตวัตถุขางตน  แสดงใหเห็นวา  การไดรับการอนุเคราะห 
สงเคราะหจากบุคคลหนึ่งบุคคลใดแมแตเพียงดวยวัตถุส่ิงของคือขาวน้ํา หรือการไดที่พัก 
เพียงช่ัวคืนหนึ่ง เปนตน ก็ตองมีความกตัญูกตเวทีตอบตอผูมีบุญคุณที่ใหขาวน้ําหรือ 
ใหที่พักนั้นเสมอ  ชาดกนี้มุงสอนใหเอื้อเฟอเผ่ือแผ อนุเคราะหและตอบแทนกันในดาน 
ปจจัยสี่  คือ อาหารที่อยูอาศัยเปนตน ซึ่งเปนความจําเปนพื้นฐานเพื่อการดํารงอยูรวมกัน 
และใหสําเร็จประโยชนแกกันเปนสําคัญ 

๓.๑.๔  ความกตัญูกตเวทีที่พระราชามีตอนักบวชและนักปราชญ 

ในติรีฏวัจฉชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวสมัยเมื่อเสวยพระชาติเปนพราหมณ 
ออกบวชเปนดาบส ไดชวยพระเจาพรหมทัตที่ตกบอน้ําใหขึ้นมาจากบอ ตอมาพระราชา 
ทรงระลึกถึงคุณแลวตอบแทน และทรงสอนใหพระโอรสตอบแทนคุณดวย ดังเนื้อความวา 

เมื่อพอแพในการรบ  ตกอยูในอันตรายแตผูเดียว  ดาบสนั้น 
ไดทําการอนุเคราะห  ยื่นมือชวยเหลือพอผูตกยาก ในปาใหญ 
อันทารุณ  เพราะการชวยเหลือนั้น  พอผูกําลังเผชิญทุกขอยู 
ก็ขึ้นจากบอน้ําได  พอผูดํารงอยูในมนุษยโลกนี้กําลังตกอยู 
ในวิสัยของพญามัจจุราชมาถึงสถานที่นี้ไดเพราะการชวยเหลือ 
อันแสนยากของดาบสนั้น  ลูกเอย ติรีฏวัจฉดาบสเปนผูสมควร 
แกลาภ พวกเจาจงถวายปจจัยที่ควรบริโภค จงบูชาดวยปจจัย 
ที่ควรบูชาแกทานเถิด ๑๐ 

๙ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๒๖๓,๒๖๕/๒๑๐. 
๑๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๖-๒๗/๑๒๕-๑๒๖.
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๓๔ 

ชาดกนี้ ช้ีใหเห็นถึงความกตัญูกตเวทีของกตัญูกตเวทีชนผูแมเปน 
พระราชามหากษัตริยก็ทรงยึดมั่นอยูในกตัญูกตเวทิตาธรรม ไมลืมบุญคุณของผูที่เคย 
ชวยเหลือ ทั้งยังแนะนําใหคนอื่นประพฤติคุณธรรมคือความกตัญูกตเวทีดวย โดยการ 
ประกาศอุปการคุณของดาบส  ทั้งสรางจิตสํานึกที่ดีแกลูกใหรูจักบุญคุณของอุปการีบุคคล 
ทั้งจะตองอุปถัมภและอนุเคราะห เอื้อเฟอชวยเหลือใหเปนสุขดวยปจจัยสี่  นับเปนสิ่งที่เรา 
ทั้งหลายผูเปนสามัญชนควรยกยองสรรเสริญและปฏิบัติตามอยางยิ่ง 

ในชุณหชาดก  ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาชุณหะ ทรง 
ทําการสงเคราะห พราหมณแกคนหนึ่ง   ดวยเหตุเพียงเล็กนอยโดยพราหมณอางวาในคนื 
หนึ่งเคยเดินกระทบไหลกับพระราชาและสนทนากันในเรื่องที่ถูกคอ ดังเนื้อความวา 

คุณความดีที่ทําไวในนักปราชญทั้งหลายแมเล็กนอย 
ก็ไมเสื่อมสลายไป  นักปราชญทั้งหลายเปนคนมี 
ความกตัญูดวยดี ๑๑ 

เนื้อความแหงชุณหชาดก แสดงใหเห็นถึงความกตัญูกตเวทีระหวางนักบวช 
กับพระราชาที่มีตอกัน แมดวยอุปการคุณเพียงเล็กนอยคือการพูดจามีมิตรไมตรีตอกัน 
หรือพูดถูกคอกัน ก็ไมลืมบุญคุณในดานความเปนกัลยาณมิตรตอกัน ดวยเหตวุาความเปน 
กัลยาณมิตรตอกันเปนคุณเครื่องใหไดความเปนเพื่อนที่ดีงาม ซึ่งเปนเหตุแหงการทําอุป 
การคุณตอกัน รวมสุขรวมทุกข แนะนําสิ่งที่เปนประโยชน  ทั้งเปนเหตุใหไดสําเร็จ 
ประโยชนสูงขึ้นไปก็ดวยความเปนกัลยาณมิตร 

๓.๑.๕  ความกตัญูกตเวทีที่นักบวชมีตอคฤหัสถ 

ตัวอยางหนึ่งที่แสดงถึงความกตัญูกตเวทีที่นักบวชมีตอคฤหัสถคือการที่พระ 
สารีบุตรเถระมีความกตัญูกตเวทีตอราธะพราหมณผูเคยใสบาตรใหเพียงหนึ่งทัพพี 
ในคราวที่ราธพราหมณอยากจะบวช แตไมมีใครรับรองใหบวช พระสงฆจึงไมสามารถบวช 
ใหได   เมื่อความทราบถึงพระพุทธเจาพระพุทธเจาตรัสถามในที่ประชุมสงฆวา   มีใคร 
รูจักพราหมณบาง พระสารีบุตรไดกราบทูลวา  ทานรูจักราธพราหมณ เพราะเคยใสบาตร 
ใหแกทานทัพพีหนึ่ง จึงขอรับรอง พระพุทธองคทรงมอบภาระใหทานเปนพระอุปชฌาย 

๑๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๑-๒๓/๓๕๗.
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๓๕ 

บวชแกราธพราหมณ ๑๒  และทรงสรรเสริญพระสารีบุตรวา “สาธุ สาธุ สารีบุตร เธอเปนคน 
กตัญู เธอจงใหพราหมณเฒานี้บวชเถิด เขาจักเปนปูชนียบุคคล” ๑๓ 

เรื่องของพระสารีบุตรมีความกตัญูกตเวทีนี้ นอกจากเรื่องพระราธะแลวยังมี 
เรื่องการแสดงกตัญูกตเวทีตอมารดาของทานอีก ดังความปรากฏวา 

ในปจฉิมกาล ในกาลเปนที่ปรินิพพานของพระพุทธเจา พระสารีบุตรปรารภถึง 
มารดาของตนวา “มารดาของเรานี้ ไดเปนมารดาของพระอรหันตถึง ๗ องค ถึงกระนั้นก็ 
ยังไมเลื่อมใสในพระรัตนตรัย แลวอุปนิสัย มรรค ผล จะมีแกมารดาของเราบางไหมหนอ” 
ครั้นพิจารณาเห็นวา ”มารดานั้นมีอุปนิสัยแหงพระโสดาบัน” จึงกลับไปโปรดมารดาที่บาน 
เปนวาระสุดทาย  พระสารีบุตรเถระ ถวายบังคมทูลลาพระพุทธเจา พรอมดวยภิกษุ 
จํานวน ๕๐๐ รูป มุงสูบานนาลันทา เมื่อเดินทางถึง เย็นวันนั้น ทานใหอุปเสวัตตกุมาร 
หลานชายของทานไปแจงใหมารดาทราบ ฝายมารดาทราบแลว ก็สั่งใหคนจัดหองพักและ 
สถานที่สําหรับพระภิกษุสงฆ 

ในราตรีนั้นเอง ทานอาพาธอยางแรงกลาถึงกับอาเจียนและถายออกมาเปน 
เลือด แตทานก็อดทนดวยขันติธรรม ไดแสดงธรรมโปรดมารดา พรรณนาพระพุทธคุณ 
พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ ยกมารดาใหดํารงอยูในโสดาปตติผล เปนอริยบุคคลใน 
พระพุทธศาสนาไดช่ือวากระทําปฏิการะ สนองคุณมารดาดังที่ตั้งใจมา ปดประตูนรก เปด 
ประตูสวรรคใหแกมารดาไดสําเร็จ ๑๔  การแสดงความกตัญูกตเวทีตอราธพราหมณ ของ 
พระสารีบุตรปรากฏชัดเจนในแงที่วา นอกจากทานจะระลึกถึงคุณของราธพราหมณที่เคย 
ใสบาตรแมเพียงขาวทัพพีเดียว ทานยังแสดงความกตเวทิตาธรรมโดยการประกาศคุณ 
ของราธพราหมณตอหนาพระพักตรของพระพุทธเจา และตอที่ประชุมสงฆและการที่ 
พระพุทธเจาทรงมอบหมายใหพระสารีบุตรเปนอุปชฌายบวชใหพราหมณนั้นก็เพื่อใหทาน 
ไดแสดงกตัญูกตเวทิตาธรรมตอราธพราหมณไดอยางสมบูรณ การที่เทศนาโปรดมารดา 
ใหตั้งอยูในพระโสดาบัน ก็เปนการแสดงถึงความกตัญูกตเวทีสูงสุดในดานการแสดง 
ความกตัญูกตเวทีคือการใหมารดาตั้งอยูในธรรม ทั้งเปนเครื่องแสดงใหเห็นวาบุคคล 

๑๒  เสฐียรพงษ  วรรณปก, ประมวลประวัติพระเถระ พระเถรีสมัยพุทธกาล พุทธสาวก 
พุทธสาวิกา, หนา ๒๗. 

๑๓ ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๑๙-๓๒๑/๒๘๑-๒๘๒. 
๑๔ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน(สมาน กลฺยาณธมฺโม), เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา,พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๓๒.
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๓๖ 

ผูกตัญูกตเวที เปนบุคคลหาไดยากแท และเปนมงคลสูงสุดแกผูนั้นเอง ทั้งนักปราชญ 
ทั้งหลายมีพระพุทธเจาเปนตนก็ไดยกยองสรรเสริญไว ช่ือวาเปนผูดําเนินตามวงศ 
นักปราชญ 

อีกตัวอยางหนึ่งของความกตัญูกตเวทีที่นักบวชแสดงตอคฤหัสถคือกรณีของ 
พระภิกษุในพระพุทธศาสนาบิณฑบาตเลี้ยงมารดาบิดาของตนเองที่ประสบความลมละลายใน 
ดานการประกอบอาชีพการงาน  ตองเที่ยวขอทาน อาศัยฝาเรือนบานคนอื่นอยู  พระภกิษุนัน้ 
รูวามารดาบิดาประสบกับความทุกข จึงคิดจะลาสิกขาออกไปปรนนิบัติเลี้ยงดูมารดาบิดา จึง 
เดินทางออกจากปาเพื่อไปเยี่ยมมารดาบิดา  เมื่อทานเดินทางผานกรุงสาวัตถี ไดเขาเฝาฟง 
ธรรมจากพระพุทธเจา ซึ่งวันนั้น พระพุทธเจาไดเห็นอุปนิสัยแหงปฐมมรรคของทาน  จึงได 
แสดงธรรมเกี่ยวกับพระคุณของมารดาบิดาดวยมาตาปตุโปสกสูตร  ทาํใหทานรูวา บรรพชิตก็ 
อุปการะมารดาบิดาได  วันตอมาทานไดเดินทางไปเยี่ยมมารดาบิดา ไดทําที่อยูใหมารดาและ 
บิดา ปรนนิบัติดวยอาหารบิณฑบาตที่ตนไดมา  แมผานุงหม ก็เอาผาอาบน้ําฝนที่ตนไดใหม 
ใหมารดาบิดาใช  สวนตนเอง นําผาเกาของมารดาบิดามา ปะ ชุน ยอม ใชเอง 

พระภิกษุรูปนั้น ไดรับภาระปรนนิบัติมารดาบิดา จนตนเองซูบผอม ผิวพรรณ 
เศราหมอง ภิกษุทั้งหลายตางติ เตียน และไดกราบทูลเรื่องราวแกพระพุทธเจา 
พระพุทธเจาทรงเรียกใหทานเขาเฝา และทรงประกาศสรรเสริญความกตัญูกตเวทีของ 
ทานใหปรากฏตอที่ประชุมสงฆแลวตรัสสอนภิกษุทั้งหลายวา “การเลี้ยงมารดาบิดา เปน 
หนาที่ของบัณฑิตทั้งหลาย” ๑๕ แลวทรงประกาศสัจจะทั้งหลาย ผลสุดทายภิกษุผูเลี้ยง 
มารดาบิดาไดเจริญวิปสสนาตาม ไดรูแจงแทงตลอดอริยสัจธรรมทั้ง ๔ สําเร็จพระโสดาบัน 

จากเรื่องราวของภิกษุที่เลี้ยงดูมารดาบิดาที่นํามากลาวขางตน  จะเห็นไดวา 
การแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดานั้น  เปนสิ่งที่ลูกๆ ทุกคนไมวาจะอยูใน 
สถานภาพใดก็สามารถกระทําได  โดยที่สุดแมจะเปนพระภิกษุก็ตามทีตองตอบแทนอุป 
การคุณดวยการอุปถัมภบํารุง สงเคราะหอนุเคราะหใหเปนสุขดวยปจจัยสี่สงเสริมใหไดรับ 
สุขทั้งทางกายและทางใจเปนสําคัญ ทั้งแสดงใหเห็นวา ผูที่เลี้ยงมารดาบิดายอมไดรับแต 
การยกยองสรรเสริญจากนักปราชญ และเปนสิริมงคลแกตนเอง ทั้งภพนี้และภพหนา 
สามารถเปนพลวปจจัยใหไดสําเร็จมรรค ผล นิพพาน ดังภิกษุรูปนี้เปนตัวอยาง 

๑๕ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปน,ี พิมพครั้งที่ ๑๐ , 
(กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๑๘ -๒๑๙.
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๓๗ 

๓.๒  ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับเทวดา 

๓.๒.๑  ความกตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตอเทวดา 

ลักษณะของความกตัญูที่จัดเปนความกตัญกูตเวทีที่มนุษยมีตอเทวดาที่ 
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนามีตัวอยางศกึษา ดังนี้ 

ในอังกุรเปตวัตถุ  ซึ่งกลาวถึงบุพกรรมของอังกุรเปรต  เนื้อหาแสดงความ 
กตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตอเทวดาไวสรุปความไดวา  พราหมณพอคาคนหนึ่งเหน็ของทิพย 
ออกจากมือของรุกขเทวดา เกิดความโลภขึ้นจึงบอกแกอังกุรพาณิชวา “ เราทั้งหลายเทีย่ว 
หาทรัพยไปสูแควนกัมโพชเพื่อประโยชนสิ่งใด เทพบตุรนี้เปนผูใหสิ่งที่เราอยากไดนั้นพวก 
เราจักนําเทพบุตรนี้ไปหรือจักจับเทพบุตรนี้ขมขีเ่อาดวยการวิงวอนหรืออุมใสยานรีบไปสู 
ทวารกนคร  ”  อังกุรพาณิชไดกลาวหามพราหมณพอคาดวยความกตัญกูตเวทีตอ 
รุกขเทวดาวา บุคคลพักอยูในเรือนของบุคคลใดตลอดราตรีหนึ่งหรือพึงไดขาวน้าํในทีใ่ดไม 
ควรคิดชั่วตอบุคคลนัน้  บุคคลใดประทุษรายตอคนผูไมประทุษราย  เปนผูบริสุทธ์ิ  ไมมี 
กิเลสเครื่องยยีวนความช่ัวยอมกลับมาถึงบุคคลนั้นซึง่เปนคนพาลแนแทดังธุลีอันละเอียด 
ที่บุคคลซัดไปทวนลมฉะนั้น ๑๖ 

เนื้อหาแหงอังกุรเปตวัตถุขางตนชี้ใหเห็นความกตัญูกตเวทีที่อังกุรพานิชมี 
ตอเทวดาดวยการประพฤติตนตอบแทนบุญคุณของรุกขเทวดาผูใหการรักษาคุมครองที่ 
พักที่อาศัยใหแกตนโดยการใชวาจากลาวหามปรามพราหมณมิใหกระทําความช่ัวย้ําให 
เห็นวาทั้งมนุษยและเทวดาตางก็สามารถใหความชวยเหลืออุปถัมภค้ําจุนกันไดโดย 
ลักษณะแหงความกตัญูกตเวทีที่มนุษยกระทําตอเทวดาคือไมดูหมิ่นอุปการีบุคคล  ดาํรง 
ตนในฐานะแหงสัตบุรุษและเปนกัลยาณมิตรไมคิดมุงรายตออุปการีบุคคล 

๑๖ ขุ.เปต.(ไทย)๒๖/๒๖๕/๒๑๐.

Page 55 of 146

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๓๘ 

๓.๒.๒ ความกตัญูกตเวทีที่เทวดามีตอมนุษย 

ประเด็นความกตัญกูตเวททีี่เทวดามีตอมนุษยที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธ 
ศาสนาไมมากนกัแตประมวลมาเพื่อศึกษา ดังนี้ 

ในปลาสชาดกซึง่กลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนปลาสรุกขเทวดาได 
สงเคราะหพราหมณผูมากวาดใบไมทกุวันใหไดทรัพยเปนจํานวนมากและไดแสดงความ 
กตัญูกตเวที ความวา 

ขาพเจานั้น  เพงถึงความเปนผูรูอุปการคุณ  ทีท่านทาํแลว 
จักตอบแทนทานตามอานุภาพของตน  ก็การที่ทานมาใน 
สํานักของสัตบุรุษทั้งหลายแลวทําการขวนขวายจะพึงไรผล 
ไดอยางไรไมเลียบตนใดขึ้นอยูเบือ้งหนาตนมะพลับเขาลอม 
รั้วไวแลวเปนที่บูชากันมากอน เปนตนไมใหญ ขุมทรัพยฝง 
ไวที่โคนตนไมเลียบนั้น  ไมมีเจาของ  ทานจงไปขุดเอาขุม 
ทรัพยนั้นเถิด ๑๗ 

ชาดกนี้ช้ีใหเห็นถงึความกตญัูกตเวทีคือการตอบแทนบุญคุณของเทวดาที่มีตอ 
มนุษยเพราะมีจิตสํานึกในอุปการคณุ แมตนเปนเทวดาอยูตางภพภมูิและมีอํานาจที่เหนือกวา 
ก็ไมลืมบญุคุณ  พยายามตอบแทนคุณดวยวิธีการตางๆ  ลกัษณะการแสดงความกตัญู 
กตเวทีทีเ่ทวดามีตอมนุษยในเรื่องนีค้ือการบอกขมุทรัพยให  การอนเุคราะห  สงเคราะห ชวย 
เหลือใหพนจากความทุกข ใหประสบความสขุ  ยกฐานะใหสูงขึน้ ใหไดรับความสุขดวยทรัพย 
สมบัติอันควรแกฐานะแหงความเปนคนดี 

ในมัจฉทุทานชาดก  ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนกุฏมพีใหทาน 
ขาวแกปลาแลวอทุิศสวนกุศลใหแกเทวดา  เทวดานึกถึงบุญคุณจึงนําทรัพยมาคืนและ 
แสดงกลโกงของนองชายใหกุฏมพีทราบ  และไดแสดงหลกัความกตัญกูตเวทคีวามวา 
“ทานไดใหอาหารแกฝูงปลาแลวอุทศิสวนกุศลใหแกขาพเจาเมื่อระลกึถึงสวนกศุลนั้นและ 
ความออนนอมที่ทานไดกระทาํแลวจึงรักษาทรัพยของทานไว” ๑๘ 

ชาดกนี้ช้ีใหเหน็ความกตัญูกตเวทคีือการตอบแทนบุญคุณของเทวดาที่มีตอ 
มนุษยเพราะมีจิตสํานึกในอุปการคุณคือผลบุญที่ตนไดรับจากการอุทศิใหของคนอื่น 

๑๗ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๒๗-๒๘/๑๖๑. 
๑๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๑๓/๑๔๕.
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๓๙ 

แมตนเปนเทวดาอยูตางภพภูมแิละมีอํานาจที่เหนือกวาก็ไมลืมบญุคุณ  พยายามตอบแทน 
คุณดวยวิธีการตางๆ  กรณีขางตนคือการชวยเฝาดแูลรักษาทรัพยสมบัตนิํามาคืนไมใหสูญ 
หายในทีน่ี้เปนลักษณะการสงเคราะหรกัษาผลประโยชนของผูมีอุปการคุณไมใหเสื่อม 

ในโคปาลวิมาน ไดแสดงความกตัญูกตเวทีของเทวดามีตอมนุษยความวา 
ขาพเจา  กระทํากศุลกรรมนั้นไวเทานี้ ตนเองจึงไดเสวย 
ผลกรรมทีน่ําความสุขมาให เพราะพระคุณเจาอนเุคราะห 
ไวมากแลวขาพเจาขอกราบไหวพระคุณเจาดวยความกตัญู 
ในมนุษยโลกพรอมทั้งเทวโลกและมารโลก ไมมมีุนีทานอื่น 
ผูอนุเคราะหเชนกับพระคุณเจาเพราะพระคุณเจาอนุเคราะห 
ไวมากแลวขาพเจาขอกราบไหวพระคุณเจาดวยความกตัญู 
อนึ่ง ไมวาโลกนี้ หรือโลกหนา ไมมีมนุีทานอื่นผูอนุเคราะห 
เชนกับพระคุณเจา  เพราะพระคุณเจาอนุเคราะหไวมากแลว 
ขาพเจาขอกราบไหวพระคุณเจาดวยความกตัญู ๑๙ 

ชาดกขางตนชี้ใหเห็นความกตัญูกตเวทีที่เทวดามีตอมนุษยคือพระภิกษุผูให 
การอนุเคราะหแกตนมากอนดวยการประพฤติตนเปนผูออนนอมถอมตนคอยใหความ 
ชวยเหลือประกาศคุณ แมตนจะเกิดเปนเทวดามีชีวิตอยูอีกภพภูมิหนึ่งก็ไมลืมบุญคุณ 

ลักษณะการตอบแทนหรือแสดงความกตัญูกตเวทีตอกันระหวางเทวดากับ 
มนุษยนั้น เปนไปในรูปแบบของการชวยเหลือ อนุเคราะห สงเคราะห สงเสริม ซึ่งกันและ 
กัน ซึ่งประเด็นนี้ ผูวิจัยมีความเห็นวาดวยความยึดมั่นในหลักของการตอบแทนบุญคุณ 
ระลึกอยูตลอดเวลาในบุญคุณของผูที่เคยชวยเหลือตนเองมากอน แมตนเองจะอยูใน 
สถานภาพใด หากไมมีอวิชชาและตัณหา ซึ่งเปนตัวขัดขวางหรืออุปสรรคสําคัญตอความ 
กตัญูกตเวที ก็เช่ือไดวา แมแตเทวดาเองก็ยอมจะแสดงความกตัญูกตเวทีดวยความ 
เต็มใจ ไมไดเสแสรงแสดงออกมาใหคนอื่นเพียงแตรับรู  แตเปนเพราะความสํานึกที่ 
เกิดขึ้นภายในจริงๆ 

๑๙ ข.ุวิ. (ไทย) ๒๖/๑๑๖๘-๑๑๗๐/๑๔๖.
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๔๐ 

๓.๓  ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับอมนุษย 

ลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตออมนุษยที่ปรากฏในคัมภีร 
พระพุทธศาสนามีไมมากนัก ในที่นี้อมนุษยหมายเอาเปตชนที่ลวงลับและเสวยผลวิบาก 
เปนเปรตมีตัวอยางที่ยกมาศึกษาได ดังนี้ 

ในติโรกุฑฑเปตวัตถุ เรื่องเปรตอยูนอกฝาเรือน กลาวถึงเรื่องของเปรตที่เคย 
เปนพระญาติของพระเจาพิมพิสารผูครองแควนมคธ ที่พากันมาอาศัยอยูตามฝาเรือนเพื่อ 
รับสวนกุศลจากพระเจาพิมพิสาร   เมื่อไมไดรับจึงสําแดงอาการหลอกหลอนใหทรงกลัว 
พระผูมีพระภาคทรงเลาเรื่องเปรตเหลานั้น  ใหพระเจาพิมพิสารทรงทราบแลวทรงแนะนํา 
ใหทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให  และตรัสวา 

กุลบุตรเมื่อระลึกถึงอุปการะที่ญาติผูละไปแลว ทําไว 
ในกาลกอนวา ผูนั้นไดใหสิ่งนี้แกเรา ไดทําสิ่งนี้แกเรา 
ไดเปนญาติมิตรและสหายของเราก็ควรถวายทักษิณา 
ทานอุทิศใหแกญาติผูละไปแลว ๒๐ 

ในสานุวาสีเปตวัตถุทกลาวถึง เรื่องการทําบุญใหญาติ ของพระสานุวาสีเถระ 
ไดทําบุญอุทิศใหโยมมารดาบิดาและพี่นองที่ไปเกิดเปนเปรตไดเสวยทุกขเวทนาแสน 
สาหัสเพราะไดทํากรรมไว ผูเปนพี่ชายของทานไดพยายามไปปรากฏตัวใหทานเห็นและ 
เลาเรื่องความทุกขยากของคนอื่นๆ ใหฟงเพื่อขอใหทานชวย ซึ่งทานก็ไดทําบุญอุทิศสวน 
กุศลไปให ซึ่งเปรตเหลานั้นก็ไดรับผลในทันตา  แสดงถึงความกตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตอ 
อมนุษยไว ดังเนื้อความปรากฏในขุททกนิกาย เปตวัตถุ ความวา 

ทานผูเจริญ มารดาบิดาของทานตกยาก  เกิดในยมโลก 
เพราะทํากรรมชั่วไวจึงตองไปเกิดในเปตโลกเปรตมารดา 
บดิาของทานเหลานัน้ตกยาก มีรางกายเศราหมอง อึดอัด 
ดวยของบูดเนา ลําบากยิ่งนัก เปลือยกาย  ซูบผอม สะดุง 
หวาดเสียวมาก ทํางานหนัก ไมกลาปรากฏตัว พวกเปรต 
ที่ทาํงานหนกัจักเปนอยูไดดวยทานที่ทานใหแลวพระเถระ 
จึงนิมนตสงฆมาแลวถวายทานครัน้ถวายแลวอทุศิสวนกุศล 
ใหวาขอผลทานนี้จงสําเร็จแกญาติทั้งหลายคือ มารดา บิดา 

๒๐ ข.ุเปต. (ไทย) ๒๖/๑๕-๑๗,๒๒/๑๗๐-๑๗๑.
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๔๑ 

และพี่ชายของเรา ขอญาติทั้งหลายจงมี  ความสุขเถิด 
ในลําดับที่พระเถระอุทิศสวนบุญใหนัน้เองโภชนะสะอาด 
ประณีต สมบูรณ พรอมดวยกับมีรสตางๆ  ก็เกิดขึ้นแก 
เปรตเหลานั้น ๒๑ 

เนื้อความแหงติโรกุฑฑเปตวัตถุและสานุวาสีเปตวัตถุขางตน ช้ีใหเห็นการ 
แสดงความกตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตออมนุษย  ซึ่งทั้งสองเรื่องขางตนเปนการแสดงความ 
กตัญูกตเวทีของมนุษยคือพระเจาพิมพิสารและพระสานุวาสีเถระตออมนุษยคือพวก 
เปรตที่เคยเปนญาติพี่นองโดยการตอบแทนบุญคุณดวยการทําบุญแกพระสงฆแลวอุทิศ 
สวนบุญสวนกุศลไปให เปนลักษณะของการสงเคราะหชวยใหพนจากความทุกขที่ประสบ 
อยู ใหไดความสุขในฐานะอันพึงได นับเปนการตอบแทนบุญคุณที่ผูเปนกตัญูกตเวทีชน 
ผูอยูในโลกนี้สามารถกระทําไดแกผูมีอุปการคุณที่จากโลกนี้ไปแลว 

๓.๔  ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับสัตวเดรัจฉาน 

ลักษณะของความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับสัตวเดรัจฉาน  ที่ปรากฏ 
ในคมัภีรพระพุทธศาสนาพอประมวลนํามาศกึษาได ดังนี้ 

๓.๔.๑ ความกตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตอสัตว 

ในทัฬหธรรมชาดก  ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของ 
พระเจาทัฬหธรรม  ไดกราบทูลเตือนพระราชาไมใหถอดยศชางพังที่เคยชวยชีวิต 
พระองคในสนามรบเพราะการทําอยางนั้นยอมเปนการประทุษรายมิตรเปนการไมดี 
เนื้อหาในเรื่องนี้  แสดงโทษแหงความอกตัญูและลักษณะแหงความกตัญูกตเวที 
ระหวางมนุษยกับสัตวเดรัจฉานไว ความวา 

ผูใดเขาทําความดี ทาํประโยชนใหกอน กไ็มรูจักคุณ 
ประโยชนทั้งหลายที่เขาปรารถนา ก็ ยอมฉิบหายไป 
ผูใดเขาทําความดี ทาํประโยชนใหกอน ก็รูจักคุณอยู 

๒๑ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๔๑๓-๔๑๙/๒๓๒-๒๓๓.
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๔๒ 

เสมอ ประโยชนทั้งหลายทีเ่ขาปรารถนาก็ยอมเจริญยิ่ง 
ขึน้ เพราะเหตุนัน้ ขาพระพทุธเจาขอกราบทลูพระองค 
ขอพระองคจงทรงพระเจริญ  ตลอดทั้งประชาชนที่มา 
ประชุมกันณ ทีน่ี้ ขอทานทุกคนจงเปนผูกตัญจูงดํารง 
อยูในสวรรคสิ้นกาลนาน ๒๒ 

ชาดกเรื่องนี้ ช้ีใหเห็นการตอบแทนบุญคุณที่มนุษยคือพระเจาทัฬหธรรมมี 
ตอสัตวคือชางรบของพระองคดวยการใหเกียรติ ยกยอง ไมลบหลูดูหมิ่น แสดงใหเหน็โทษ 
ของการประพฤติตนเปนคนอกตัญูคือการไมรูจักบุญคุณของผูมีอุปการคุณตอตนยอมมี 
ผลคือทําใหประโยชนที่ตนจะพึงไดรับตองพินาศยอยยับไป ไมเจริญงอกงาม  และช้ีใหเหน็ 
คุณของการประพฤติตนเปนคนกตัญูกตเวทีรูคุณและตอบแทนคุณวา ยอมมีผลคือ 
ประโยชนที่ตนจะพึงไดรับยอมเจริญงอกงามยิ่งๆ ขึ้นไป 

ในสรภมิคชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนละมั่งทอง ไดชวย 
พระเจาพรหมทัตซึ่งตกลงไปในหลุมใหขึ้นจากหลุมได  พระเจาพรหมทัตแสดงความ 
กตัญูกตเวทีตอพระโพธิสัตว ความวา 

เราและชาวชนบทก็ดี ลูกเมีย และหมูสหายก็ดี 
จะตองตกเวตตรณีนรกของพญายมก็ตามที เรา 
ไมควรจะฆาผูที่ใหชีวิตแกเราเลยเนื้อตัวนี้ทําคุณ 
แกเราผูกําลังตกยากอยูคนเดียวในปาเปลี่ยวอัน 
แสนทารุณ  เราเมื่อระลึกถึงบุพพการีที่เนื้อตัวนี้ 
ไดกระทําไวเชนนั้นทั้งที่รูอยูจะพึงฆาลงไดอยางไร ๒๓ 

เนื้อความแหงสรภมิคชาดกขางตน  แสดงลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ 
มนุษยมีตอสัตว  กลาวคือ พระเจาพรหมทัตสํานึกในบุญคุณของละมั่งทองที่ไดเคย 
ชวยชีวิตพระองคไว จึงทรงตอบแทนบุญคุณดวยการชวยละมั่งทองใหปลอดภัย ช้ีใหเห็น 
ถึงความสําคัญของความกตัญูกตเวทีที่มนุษยพึงมีตอสัตวเดรัจฉานที่มีบุญคุณตอตน 

๒๒ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๒-๑๐๔/๒๗๔. 
๒๓ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๑๔๑,๑๔๘-๑๔๙/๔๒๐-๔๒๑.
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๔๓ 

๓.๔.๒ ความกตัญูกตเวทีที่สัตวมีตอมนุษย 

ในกัณหชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนโคดํา ตอบแทนคุณ 
ยายแกที่เลี้ยงดูตนมา โดยการไปเที่ยวรับจางลากเกวียนนําทรัพยมาใหเปนอันมาก แสดง 
ถึงความกตัญูกตเวทีที่สัตวเดรัจฉานมีตอมนุษยไว ความวา 

ในทีใ่ดๆ มีธุระหนักในทีใ่ดหนทางเปนรองลึก 
ขรุขระในเวลานั้นแหละชนทั้งหลายจะเทียมโคกัณหะ 
โคกัณหะนั้นแหละ  จะนําธุระอันนัน้ไปได ๒๔ 

ชาดกนี้ช้ีใหเห็นการแสดงความกตัญูกตเวทีที่สัตวเดรัจฉานคือโคกัณหะมตีอ 
มนุษยคือยายแกที่คอยเลี้ยงดูดวยการตอบแทนบุญคุณคือใชแรงกายที่ตนมีใหเปน 
ประโยชนแสวงหาทรัพยมาใหแกผูมีอุปการคุณตอตน  เนื้อหาแหงชาดกขางตน ย้ําเตือน 
ใหเห็นถึงความสําคัญของกตัญูกตเวทิตาธรรมที่สรรพชีวิตพึงมีตอกัน 

ในนันทิวิสาลชาดก  ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวสมัยเสวยพระชาติเปนโคช่ือนันทิ 
วิสาลสอนพราหมณผูพูดคําหยาบใหพายแพพนัน ตอมาภายหลังเมื่อพราหมณพูดจา 
ไพเราะจึงกลับใหไดทรัพยมากยิ่งขึ้นไดแสดงหลักความกตัญูกตเวทีที่เดรัจฉานมีตอ 
มนุษยไว ดังเนื้อความแหงชาดกสรุปไดวา 

ในอดีตกาล พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนโค อาศัยอยูกับพราหมณผูหนึ่ง 
พราหมณมีความรักใครและใหการเลี้ยงดูเปนอยางดี ตั้งช่ือใหวานันทิวิสาล เมื่อโคนันทิ 
วิสาลเจริญวัยขึ้น มีกําลังยิ่งกวาโคตัวอื่น โคนันทิวิสาลคิดอยูเสมอวาจะตอบแทนคุณของ 
พราหมณที่เลี้ยงดูตนมาดวยความลําบากยากเย็น วันหนึ่ง จึงไดบอกแกพราหมณใหไปทา 
พนันตอเศรษฐีวาตนสามารถลากเกวียนซึ่งบรรทุกกรวดและทรายรอยเลมได ถาเศรษฐีไม 
เช่ือก็จงพนันดวยทรัพยหนึ่งพันเถิด เมื่อเศรษฐีทราบเรื่องจากพราหมณแลว ไมเช่ือวา 
โคนันทิวิสาลจะสามารถลากเกวียนรอยเลมได จึงตกลงรับพนัน 

พราหมณไดกลับมาบรรทกุเกวียนดวยกรวดและทรายจนเต็มทั้งรอยเลม  ผูก 
ติดตอเรียงกันตามลําดับ  เมื่อพรอมแลวก็กลาวแกโคนันทิวิสาลวา  “เฮย  เจาโคโง    เจาจง 
ลากเกวียนใหเคลื่อนไปเดี๋ยวนี”้  โคนนัทิวิสาล  ไดยนิเชนนั้นก็รูสึกไมพอใจ  จึงยืนนิ่งอยู 
แมพราหมณจะทําอยางไรกไ็มลากเกวียนไป  เศรษฐี  จึงทวงทรัพยหนึ่งพันจากพราหมณ 

๒๔ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๒๙/๑๒.
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๔๔ 

ตามที่ไดสัญญาไว  เมื่อแพพนนัดังนั้น  พราหมณก็มคีวามเศราโศกเสียใจกินไมไดนอนไม 
หลับ  โคนันทิวิสาลเหน็เชนนัน้ก็มคีวามสงสาร  จึงกลาวแกพราหมณวา  “ทานพราหมณ 
นับแตขาพเจามาอยูกับทาน  ขาพเจาเคยทาํอะไรเสียหายบาง  เคยทาํอันตรายแกผูใดบาง 
เคยถายอุจจาระปสสาวะลงในที่ไมสมควรหรือไม” พราหมณตอบวา“ไมมเีลย”โคนันทิวิสาล 
จึงกลาววา  “ถาเชนนัน้  ทาํไมทานจึงเรียกขาพเจาวาโคโงเลา  การที่ทานแพพนนั  เปน 
ความผิดของทานเอง  ถาทานสาํนึกในความผิดของทานแลวจงไปทาพนนัตอเศรษฐีดวย 
ทรัพยสองพัน  แตทานตองไมเรียกขาพเจาวาโคโงอีก”  เมื่อพราหมณไดฟงดังนั้น  จึงไปทา 
พนันตอเศรษฐีดวยทรัพยสองพัน  เศรษฐีก็ตกลงรับพนันอีก  เมื่อนาํโคนันทิวิสาลไปเทียม 
เกวียนแลว  พราหมณไดกลาวแกโคนันทิวิสาลอยางออนหวานวา  “พอโคมหาจําเริญ  ขอ 
พอจงลากเกวยีนรอยเลมนีไ้ปเถิด”  เมื่อโคนันทวิิสาลไดฟงดังนั้นกเ็กิดความอุตสาหะลาก 
เกวียนรอยเลมพนไปจากทีน่ั้น  ทาํใหพราหมณชนะเศรษฐีไดทรัพยสองพัน  กลับบานดวย 
ความปติยนิดี ๒๕ 

พระสุตตันตปฎก ขุททกนกิาย แสดงเนื้อความแหงชาดกขางตนไววา 
บุคคลควรพูดแตคาํที่นาพอใจเทานัน้ ไมควรพูด 
คําที่ไมนาพอใจในเวลาไหนๆ  เมื่อพราหมณพูด 
คําทีน่าพอใจโคนันทิวิสาลจึงลากสัมภาระอันหนกั 
ไปได ทั้งยังทําใหพราหมณไดทรัพยอีกดวย สวน 
ตนเองก็ปลืม้ใจ เพราะการชวยเหลือนั้น ๒๖ 

เนื้อความแหงนันทิวิสาลชาดกขางตนแสดงใหเห็นลักษณะของความกตัญู 
กตเวทีที่สัตวมีตอมนุษยโดยการอาสารับใชเจานายหวังใหนายมีทรัพยสินเงินทอง 
ช้ีใหเห็นโทษของความอกตัญูคือการพูดจาที่ไมสุภาพ ไรความออนโยน มีผลคืออาจทํา 
ใหคนอื่นนอยใจ ไมพอใจจนสงผลกระทบตอภารกิจหนาที่การงาน เปลี่ยนสถานการณจาก 
ดีใหกลายเปนรายได และไดแสดงใหเห็นอานิสงสหรือผลดีของการพูดดีมีสาระ สุภาพ 
ออนโยนวามีผลคือทําใหคนอื่นมีกําลังใจ เปลี่ยนจากรายใหกลายเปนดีได 

๒๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถาแปล ขุททกนิกาย เอกนิบาตชาดก เลมที่ ๓ 
ภาคที่ ๑,  เลมที่ ๕๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๓), หนา ๒๐๙ – ๓๑๑. 

๒๖ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗ /๒๘/๑๒.
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๔๕ 

จากชาดกตางๆที่ยกมาศึกษา  ลักษณะของการแสดงความกตัญูกตเวที 
ที่สัตวมีตอมนุษยคือการชวยรับภาระทําการงาน ชวยใหสําเร็จประโยชนตามกําลัง 
ความสามารถที่สัตวจะพึงทําได  อนึ่งการที่สัตวเดรัจฉานมีความกตัญูกตเวทีไดตอ 
มนุษย  ก็เพราะมนุษยมีสังคหวัตถุธรรม คือการใหอุปการะ เลี้ยงดู  การพูดดวยวาจาอัน 
ไพเราะ  การสงเคราะหใหเกิดความสุขกายและสุขใจ รวมทั้งมีความรักเมตตาสงสาร 
สม่ําเสมอตอสัตว  เพราะโดยธรรมชาติของสัตวยอมรักตัวกลัวตาย มุงหมายความสุข 
สบายในชีวิตเชนมนุษย  เมื่อมนุษยมีความรักความเมตตาสงสาร  ก็ยอมเปนอุปการคุณที่ 
สัตวประทับใจและตอบแทนอุปการคุณดังกลาว 

๓.๕  ความกตัญูกตเวทีระหวางสัตวเดรัจฉานกับสัตวเดรัจฉาน 

ลักษณะของความกตัญูกตเวทีระหวางสัตวเดรัจฉานกับสัตวเดรัจฉานที่ 
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ซึ่งสวนใหญจะเปนเรื่องราวของพระโพธิสัตวที่พบใน 
ชาดก พอประมวลมาศึกษาได ดังนี้ 

ในสาลิเกทารชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญานกแขก 
เตา ไปคาบรวงขาวสาลีจากไรของโกสิยพราหมณมาเลี้ยงมารดาบิดาผูแกเฒา แตบินไป 
ติดบวงของพราหมณ เมื่อถูกพราหมณถามก็ไดแสดงธรรมเกี่ยวกับความกตัญูกตเวที 
และการเอื้อเฟอเผ่ือแผ ความวา 

ทานโกสิยะ  ขาพเจามีลูกออนตัวเล็กๆ  ขนปกยังไมงอก 
ลูกนกเล็กๆเหลานั้นขาพเจาไดเลี้ยงแลวจัก เลี้ยงขาพเจา 
เพราะเหตุนั้น ขาพเจาจึงใหพวกเขากูยืมหนี้  พอแมของ 
ขาพเจาแกเฒา ผานวัยหนุมสาวไปแลวขาพเจา  คาบรวง 
ขาวสาลีไปเพื่อทานทั้งสองนั้น  เพราะเหตุนั้นขาพเจาจึง 
ชําระหนี้ที่ทานไดใหกูยืมไวในกาลกอนที่ปาไมงิ้วนั้น ยังมี 
นกอื่นๆ อีกที่ทุพพลภาพมีขนปกหมดสิ้นแลวขาพเจาตอง 
การบุญจึงใหรวงขาวสาลีแกนกเหลานั้น บัณฑิต ทั้งหลาย 
กลาวการทําบุญนั้นวเปนขุมทรัพย  พราหมณพอใจจึงยก 
นาขาวใหประมาณพันกรีสแลวปลอยไป ๒๗ 

๒๗ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๘-๑๑/๔๒๔.
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๔๖ 

เนื้อความแหงชาดกขางตน  ชี้ใหเห็นลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่สัตวมี 
ตอสัตวดวยการเลี้ยงดูเอาใจใสชวยเหลือซึ่งกันและกัน แมจะเปนสัตวเดรัจฉานแตก็มี 
จิตสํานึกบูชาบุญคุณของมารดาบิดาไมทิ้งใหตกยากยามแกเฒา นับเปนตัวอยางที่มนุษย 
ควรยึดเปนคติสอนใจไดเปนอยางดี 

ในคุณชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาราชสีห ระลึกถึง 
คุณของสุนัขจ้ิงจอกที่ชวยใหพนจากหลมได จึงใหพาครอบครัวไปอยูรวมกันในถ้ํา ได 
แสดงเรื่องความกตัญูระหวางสัตวเดรัจฉานกับสัตวเดรัจฉานไว เนื้อความแหงชาดกสรปุ 
ไดวา 

ในอดีตกาล มีราชสีหตัวหนึ่ง วิ่งไลเนื้อในปาและพลัดตกไปในหลมแหงหนึ่ง 
จมอยูในหลมนานเจ็ดวัน ในวันที่เจ็ด ไดมีสุนัขจ้ิงจอกตัวหนึ่งไปพบ ราชสีหจึงขอรองให 
สุนัขจิ้งจอกชวย สุนัจจ้ิงจอกไดตะกุยดินใหน้ําในหนองน้ําที่อยูใกลกันไหลเขาไปในหลม 
จนโคลนในหลมนั้นออน เมื่อราชสีหขยับตัวไปมาได สุนัขจ้ิงจอกจึงกระโดดลงไปในหลม 
เอาศีรษะของตนดุนทองราชสีหขึ้นจากหลมได  ราชสีหและสุนัขจ้ิงจอก ไดสาบานเปน 
สหายกัน จากนั้นราชสีหไดชวนสุนัขจิ้งจอกพรอมกับเมียมาอยูดวยกันในถ้ําของตน 

กาลเวลาผานไป นางราชสีหและนางสุนัขจ้ิงจอกตางก็มีลูกขางละ ๒ ตัว แตนาง 
ราชสีหไดเกิดความริษยานางสุนัขจ้ิงจอกเพราะคิดวาผัวของตนรักครอบครัวของสุนัขจ้ิงจอก 
มากกวา ดังนั้น เมื่อราชสีหและสุนัขจ้ิงจอกออกไปหาอาหารนอกถ้ํา นางราชสีหจึงขับไลนาง 
สุนัขจ้ิงจอกและลูกใหหนีไปอยูที่อื่น ภายหลังนางสุนัขจ้ิงจอกจึงไดเลาเรื่องใหผัวฟงสุนัข 
จ้ิงจอก เสียใจและไดเลาเรื่องใหราชสีหฟงแลวกลาววา  “ธรรมดาผูมีกําลังมากยอมขับไลผูมี 
กําลังนอยไดตามประสงค บัดนี้ นางราชสีหภรรยาของทานไดเบียดเบียนลูกเมียของขาพเจา 
แลว ขอทานจงรูเถิดวาภัยเกิดจากที่พึ่งแลว” 

เมื่อราชสีหไดฟงจึงไดบอกลูกเมียวา สุนัขจ้ิงจอกตัวนี้ไดชวยชีวิตของตนไวใน 
ขณะที่หาอาหารอยูในปาและติดหลม จึงรักสุนัขจิ้งจอกนี้และลูกเมียมากดวยความกตัญู 
กตเวที  และสอนเมียตอไปวา ผูมีมิตรจะมีกําลังนอยก็ตาม ก็เรียกวาเปนญาติ เรยีกวาเปน 
พี่นอง เรียกวาเปนมิตร เรียกวาเปนสหายไดทั้งนั้น  เจาอยาดูหมิ่นสุนัขจ้ิงจอกผูชวยชีวิต 
เราอีกตอไป เมื่อนางราชสีหไดฟงและเขาใจเรื่องราวตางๆ ดีแลว จึงไดขอขมาโทษนาง 
สุนัขจิ้งจอก และประพฤติดีตอกันไปจนถึง ๗ ช่ัวตระกูล ๒๘ 

๒๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย,พระสูตรและอรรถกถาแปล ขุททกนิกาย เอกนิบาตชาดกเลมที่๓ภาคที่ ๓, 
เลมที่ ๕๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๓), หนา ๔๔-๕๓.
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๔๗ 

ชาดกเรื่องนี้ช้ีใหเห็นลักษณะความกตัญูกตเวทีที่สัตวมีตอสัตวดวยการเช้ือ 
เชิญมาอยูที่พักอันสะดวกสบายและเกื้อกูลตอบแทนใหไดรับความสุข และสอนใหรู ให 
เขาใจและควรยึดเปนหลักปฏิบัติวา ทุกคนควรรูจักคุณของผูมีบุญคุณแกตนใหมาก เพราะ 
แมแตสัตวเดรัจฉานก็ยังรูจักบุญคุณของผูอื่น 

ในมาตุโปสกคิชฌชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาแรง 
เลี้ยงดูมารดาบิดาผูตาบอด  ขณะที่กําลังแสวงหาอาหารไปติดบวงนายพรานไดรําพึง 
รําพันถึงมารดาบิดาจนนายพรานสงสารแลวปลอยไปเพราะเห็นวาเปนสัตวมีความกตัญู 
กตเวทีตอผูมีพระคุณโดยกลาววา “เจาจงเลี้ยงพอแมผูแกเฒาซึ่งอาศัยอยูที่ซอกเขาเถดิเรา 
อนุญาต  เจาจงไปพบพวกญาติโดยความสวัสดีเถิด” ๒๙ 

ชาดกเรื่องนี้  ช้ีใหเห็นลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่แรงพระโพธิสัตวมี 
ตอบุพพการีดวยการเลี้ยงดู แมจะเปนสัตวเดรัจฉานแตก็มีจิตสํานึกบูชาบุญคุณและตอบ 
แทนคุณของมารดาบิดาผูตาบอด ไมใหไดรับความลําบาก 

ในมาตุโปสกชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาชางเผือก 
เลี้ยงมารดา ถูกพระเจาพรหมทัตจับมาเปนชางทรง ดวยความคิดถึงมารดาตาบอด จึงไม 
ยอมกินอาหาร พระราชารับสั่งใหปลอย เพราะเห็นวาเปนสัตวกตัญูรูคุณ  ชางโพธิสัตว 
จึงรีบกลับเขาไปในปาและเลี้ยงดูมารดาดวยความกตัญูกตเวที 

เนื้อความแหงมาตุโปสกชาดก แสดงลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ชาง 
โพธิสัตวกระทําตอมารดา ดวยการเลี้ยงดูใหสุขสบายไมทอดทิ้งใหมารดาลําบากแมในยาม 
มีภัยก็ยังแสดงความหวงใยถึงผูมีคุณ 

ในโรหณมิคชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาเนื้อช่ือ 
โรหณะ ไปติดบวงนายพราน เนื้อนองชายและนองสาวยอมสละชีวิตตายแทน ดวยความ 
กตัญูกตเวที จึงไดกลาวกับเนื้อนองชายและเนื้อนองสาววา “บิดามารดาผูตาบอดของ 
พวกเรา ทานทั้งสองนั้นไมมีผูนําจักตองตายแน เจาทั้งสองจงหนีไปเถิด อยาหวงใยพี่เลย 
ทานทั้งสองนั้นจักมีชีวิตอยูรวมกับเจา” ๓๐ นายพรานเห็นใจจึงยอมปลอยใหเปนอิสระ พระ 
โพธิสัตวไดแสดงธรรมแกนายพรานและใหนายพรานไปแสดงธรรมแกพระราชาพระราชา 
ทรงเลื่อมใสจึงพระราชทานทรัพยและยศแกเขา 

๒๙ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๒๒-๒๗/๒๕๘-๒๕๙. 
๓๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๔-๑๐๙/๔๘๙-๔๙๐.

Page 65 of 146

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๔๘ 

ชาดกขางตน  แสดงลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่เนื้อโพธิสัตวและนองมี 
ตอบุพพการีแมยามตกทุกขไดยาก ลําบาก แตดวยคุณธรรมคือความกตัญูกตเวทีทุก 
ชีวิตจึงพรอมที่จะสละชีวิตเพื่อมารดาและเพื่อปกปองชีวิตกันและกันได 

ในนันทิยมิคราชชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาเนื้อช่ือ 
วานันทิยะ ไดแผเมตตาจิตใหพระราชา จนพระราชายอมใหอภัยแกเนื้อทั้งหมด เนื้อความ 
แหงชาดกสรุปไดวา 

ในอดีตกาล  คนทั้งหลายชอบไปเที่ยวตอนเนื้อในปาเอามาไวในสวนหลวงใน 
เวลานั้น มีพญาเนื้อตัวหนึ่งช่ือวานันทิยะ อาศัยอยูกับพอแมในพุมไมใหญ  เวลาที่คนลา 
เนื้อตีพุมไมโหรองขึ้น ก็คิดวาเราจะออกไปตายแทนพอแมแตผูเดียว เมื่อคนมาตีพุมไมนัน้ 
พญาเนื้อจึงรีบวิ่งออกไป คนทั้งหลายเขาใจวา คงไมมีเนื้ออยูในพุมไมนั้นอีกแลวจึงเดิน 
ผานไป สวนพญาเนื้อไดวิ่งไปเขาฝูงเนื้อที่เขาตอนไปสูสวนหลวง  เจาเมืองคือพระเจา 
โกศลและพวกราชบุรุษจะผลัดเปลี่ยนกันใชธนูลาเนื้อในสวนหลวงนั้น  ฝูงเนื้อเมื่อเห็นคน 
มายิงก็แตกตื่นอลหมานทําใหเนื้อแกและเนื้อออนลําบากเปนอยางมาก พญาเนื้อจึงไดจัด 
เวรใหแกฝูงบริวารเพื่อออกไปใหคนยิงเปนอาหาร 

ตอมาถึงเวรของพญาเนื้อ จึงไปยืนเจริญเมตตาอยู ณ ที่นั้น วันนั้น พระเจา 
โกศลไดเสด็จไปยิงเนื้อดวยพระองคเอง แตพอโกงธนูขึ้นยิง  สายธนูกลับไมลั่น จึงทรง 
อัศจรรยใจแลวทิ้งธนูตรัสขออภัยพญาเนื้อ พญาเนื้อโพธิสัตวจึงกราบทูลขออภัยโทษใหแก 
เนื้อทั้งหมด พระเจาโกศลจึงทรงรับสั่งใหปลอยเนื้อทั้งหมด ๓๑ 

ชาดกขางตน ช้ีใหเห็นถึงลักษณะการตอบแทนบุญคุณดวยการยอมสละชีวิต 
ของตนไมหวั่นไหวตอภัยที่จะมีตอชีวิตของตน หวังเพียงแตใหพอแมปลอดภัยรอดพนจาก 
อันตราย  เปนเครื่องเตือนสติใหมนุษยผูสําคัญตนวาสูงและประเสริฐกวาสัตวทั้งหลายใหมี 
จิตสํานึกกตัญูกตเวทีตอบุพพการี 

การแสดงความกตัญูกตเวทีที่สัตวมีตอสัตวที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะคัมภีรชาดกจะเกี่ยวของกับเรื่องราวของพระโพธิสัตวที่กระทําตอมารดาบิดาและ 
มิตรสหายดังตัวอยางที่ยกมาศึกษาจะเห็นไดวาการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีจะมีอยู 
๓  ลักษณะ  คือ 

๑.  การแสดงความกตัญูกตเวทีของพระโพธิสัตวกระทําตอบุพพการีดวยการ 

๓๑ มหาปุย  แสงฉาย อนงคาราม. พระเจา ๕๐๐ ชาติ  ฉบับพิสดาร. (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพลูก ส. ธรรมภักดี,๒๕๓๙), หนา ๔๐๐.
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๔๙ 

ปรนนิบัติเลี้ยงดูใหอยู เปนสุข  ดังตัวอยางในเรื่องสาลิเกทารชาดกที่พระโพธิสัตว 
เสวยพระชาติเปนพญานกแขกเตาเลี้ยงดูมารดาบิดา 

๒.  การแสดงความกตัญูกตเวที ของพระโพธิสัตวดวยการยอมสละชีวิต ของ 
ตนเองเพื่อปกปองชีวิตของบุพพการี  ดังตัวอยางในเรือ่งนันทยิมิคราชชาดกที่พระโพธิสัตว 
เสวยพระชาติเปนพญาเนือ้ยอมสละชีวิตเพื่อพอแมของตน 

๓.  การแสดงความกตัญูกตเวที ของพระโพธิสัตวที่กระทําตอมิตรผูมีอุปการ 
คุณดวยการอนุเคราะห สงเคราะหใหที่อยูอาศัยและอาหาร ดังตัวอยางในเรื่องคุณชาดก 
ที่พระโพธิสัตวเสวยชาติเปนพญาราชสีหใหความชวยเหลือเกื้อกูลตอสุนัขจ้ิงจอกและ 
ครอบครัว 

อนึ่ง ในประเด็นที่วาสัตวมีความกตัญูกตเวทีไดอยางไรนั้น  พึงเขาใจวาสตัวก็ 
ประกอบดวยขันธหา คือ มีรูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ เชนเดียวกับมนุษย แตมี 
ลักษณะที่หยาบกวามนุษย  อยางไรก็ดีการที่มนุษยจะมีคุณธรรมรูเหตุรูผล รูดี รูช่ัว ตลอดถงึ 
จะบรรลุมรรคผลนิพพานก็อยูที่กระบวนการฝกเบญจขันธ หรือที่เรียกวา กลั่นเบญจขันธ 
กลาวคือ คุณภาพแหงจิตจะเกิดมีไดก็เพราะฝกขันธหาดวยกระบวนการทางสมถกัมมัฏฐาน 
และวิปสสนากัมมัฏฐาน มนุษยที่มีกตัญูกตเวทีเพราะไดรับการอบรมสั่งสอน มีพัฒนาการ 
ทางขันธหาที่ถูกตองฉันใด  สัตวทั้งหลายก็ฉันนั้น เพราะการไดมีพัฒนาการทางขันธหาของ 
ตนเองก็จะเกิดจิตสํานึกมีกระบวนการคิด  การทําหรือพฤติกรรมที่เปนไปในทางปฏิการคุณ 
ตอผูใหอุปการะตอตนเอง  ดังจะเห็นไดวาสัตวชนิดใหญ เชน ชาง มา วัว ควาย มีเวทนา 
ความสุขความทุกข รูสึกเสียใจตอการตายของสมาชิกในฝูง มีสัญญาความจําสมาชิกในฝูง  มี 
สังขารปรุงแตงดีและไมดี มีวิญญาณที่สามารถจะรูวาอะไรและทําอะไรตามที่มนุษยฝกหัดได 
จึงแสดงใหเห็นวาสัตวที่มีการกลั่นเบญจขันธแลวยอมรูเหตุผล และมีคุณธรรมกตัญูกตเวที 
ได แมวาคุณภาพแหงเบญจขันธของสัตวจะต่ําหรือหยาบกวาของมนุษยก็ตามประการสาํคญั 
ยิ่งเปนพระโพธิสัตวดวยแลว คุณภาพและคุณสมบัติของขันธหายอมพิเศษกวาสัตวทั่วไป 

๓.๖  ความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

พระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญเกี่ยวกับเรื่องตนไมหรอืปาไมนีไ้วเปนอยางมาก 
ดังปรากฏหลักฐานแนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษตนไมในภูตคามวรรค  โดยพระพทุธเจาไดทรง 
บัญญัติสิกขาบทกรณีพระภิกษุตัดทําลายตนไมวาเปนอาบัติปาจิตตีย เนื้อความปรากฏใน 
เรื่องภิกษุชาวรัฐอาฬวี สรุปความไดวาสมัยที่พระพุทธเจาประทับอยู ณ อัคคาฬวเจดีย 
เขตรัฐอาฬวี  พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีทํานวกรรมโดยตัดตนไมเองบาง  ใหคนอื่นตัดบาง
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๕๐ 

และผลจากการตัดตนไมครั้งนั้นเปนเหตุใหเทวดาที่สถิตยอยู  ณ  ตนไมตนหนึ่งเดือดรอน 
ไดไปกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระพุทธเจาไดทรงตาํหนพิวกภกิษุทีต่ดัตนไมและให 
คนอื่นตัดตนไมเหลานั้นแลวบัญญัติเปนสิกขาบทวาตอไปหากภิกษุรูปใดตัดตนไมหรือใหคน 
อื่นตัดตองมีโทษถูกปรับอาบัติปาจิตตีย อนึ่งใน ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๑ ความวา ภิกษุ 
พรากของเขียวซึ่งเกิดอยูกับที่ ใหหลุดจากที่ ตองปาจิตตีย ๓๒  และในปกณิกะหมวดที่ ๒  แหง 
เสขิยวัตร  สิกขาบทที่  ๒  ความวา ภิกษุพึงทําความศึกษาวา  เราไมเปนไขจักไมถาย 
อุจจาระปสสาวะ ถายปสสาวะ บวนเขฬะ (เสลดน้ําลาย) ลงในของเขียว ๓๓  สิกขาบทที่  ๓  วา 
ภิกษุพึงทําความศึกษาวาเราไมเปนไขจักไมถายอุจจาระปสสาวะ ถายปสสาวะ บวนเขฬะ 
(เสลด,น้ําลาย) ลงในน้ํา ๓๔  อันแสดงใหเห็นวาพระพุทธเจาใหความสําคัญตอธรรมชาติ ตั้งแต 
ระดับพื้นฐานไมวาของเขียวอันหมายเอาพืช  ผัก  ขาวกลา หรือน้ําในหวยคลอง หนองบึง 
สําหรับใชสอย  เปนสิ่งที่ตองรักษา 

การอนุรักษ รักษาตนไมพืชพันธุชนิดตางๆ เปนสิ่งที่พระพุทธศาสนา ยกยอง 
สรรเสริญ สวนการตัดทําลายตนไมหรือภูตคามพืชพันธุชนิดตางๆ เปนสิ่งที่พระพุทธศาสนา 
ตําหนิ ยิ่งถาผูที่ตัดทําลายเปนพระภิกษุดวยแลวก็ยิ่งนาตําหนิติเตียนเปนทวีคูณ เหตุนี้ 
พระพุทธเจาจึงไดทรงกําหนดบทลงโทษสําหรับพระภิกษุที่ฝาฝนบทบัญญัติการหามทําลาย 
ตนไมนี้ไว ดังหลักฐานที่ปรากฏในบทภาชนียแหงภูตคามวรรควา “พืชพันธุ ภิกษุสําคัญวา 
เปนพืชพันธุ ตัด หรือใชใหตัด ทําลาย หรือใชใหทําลาย ตม หรือใชใหตม ตองอาบตัปิาจิตตยี 
พืชพันธุ  ภิกษุไมแนใจ  ตัดหรือใชใหตัด ทําลาย หรือใชใหทําลาย ตม หรือใชใหตม ตอง 
อาบัติทุกกฏ  พืชพันธุ ภิกษุสําคัญวาไมใชพืชพันธุ ตัด หรือใชใหตดั ทาํลายหรอืใชใหทาํลาย 
ตมหรือใชใหตม  ไมตองอาบัติ ไมใชพืชพันธุ  ภิกษุสําคัญวาเปนพืชพันธุ  ตองอาบัติทุกกฏ 
ไมใชพืชพันธุ ภิกษุไมแนใจ ตองอาบัติทุกกฏ ไมใชพืชพันธุ  ภิกษุสําคัญวาไมใชพชืพนัธุ ไม 
ตองอาบัติ” ๓๕  จากตัวอยางที่ยกมาแสดง จะเห็นไดวาพระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญ 
แกเรื่องการไมตัดไมทําลายปา ไมทําลายพืชพันธุชนิดตางๆ เปนอยางมาก โดยการบัญญัติ 
เปนขอหามไมใหพระภิกษุกระทําและวางโทษไวสําหรับผูที่ฝาฝนหากเผลอสติกระทาํลงไป 

๓๒ คณาจารยสํานักพิมพเลี่ยงเชียง, หนังสือบูรณาการแผนใหม นักธรรมชั้นตรี, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๖), หนา ๔๙๘. 

๓๓  เรื่องเดียวกัน,หนา ๕๗๗. 
๓๔ เรื่องเดียวกัน,หนา ๕๗๗. 
๓๕ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๙๑/๒๗๙.
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๕๑ 

ในมหาวาณิชชาดก ซึ่งกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนหัวหนาพอคา 
เกวียนเดินผานทางกันดารมาพักอยูใตตนไทรแหงหนึ่ง รอดพนจากความตายมาได 
คนเดียวเพราะคุณธรรมคือความกตัญูกตเวทีและความไมโลภมาก ไดแสดงความ 
กตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตอธรรมชาติสิ่งแวดลอมไว ความวา “บุคคลนั่งก็ตาม นอนกต็ามที่ 
รมเงาตนไมใดไมควรหักรานกิ่งตนไมนั้นเพราะวาคนประทุษรายมิตรเปนคนเลวทราม” ๓๖ 

เนื้อความแหงมหาวาณิชชาดกนี้  ช้ีใหเห็นลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ 
มนุษยมีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวยการสํานึกในคุณคาประโยชนและ 
ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ยิ่งกวานั้น ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมเปนสิ่งจําเปนที่เอื้อประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษย ดานตางๆ  เชน การ 
มีน้ํา อาหาร ปาไม เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค และเปนแหลงนันทนาการของ 
คน การที่มนุษยไดรับประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มนุษยจะตอง 
ตระหนักในคุณคาและตองตอบแทนคุณ โดยการดูแลรักษาความสมบูรณและความสมดุล 
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อที่จะดํารงไวซึ่งประโยชนดวยกันทั้งสองฝาย 

ปรีชา  เปยมพงศสานต  ใหทัศนะเกี่ยวกับจริยธรรมทางสิ่งแวดลอมแบบพุทธ 
อันสอดคลองกับความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมวา 
“ในพระพุทธศาสนา มีคําสอนที่สําคัญขอหนึ่งคือ “สิ่งมีชีวิตทั้งหลายยอมเกี่ยวพันกัน 
เช่ือมโยงกัน และผูกพันซึ่งกันและกัน” คําสอนขอนี้ อาจเรียกไดวาเปนพื้นฐานสําคัญของ 
จริยธรรมทางธรรมชาติแนวพุทธ” ๓๗  องคทะไล ลามะ ผูนําทางจิตวิญญาณของธิเบต 
ใหทัศนะเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติวา “ในฐานะที่เปนชาวพุทธ เรา 
เช่ือในกฎแหงความสัมพันธซึ่งกันและกันระหวางสรรพสิ่งทั้งหลายในโลกธรรมชาติ 
นับตั้งแตตนไม สัตว ไปจนถึงภูเขา แมน้ําลําธาร ทองฟา และแสงตะวัน” ๓๘ 

มนุษยและธรรมชาติ ตองพึ่งพาอิงอาศัยกันตามกฎอิทัปปจจยตา คือสภาพที่ 
อาศัยปจจัยเกิดขึ้น  หรือการที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันและกันจึงเกิดมีขึ้น ๓๙  คือทุกสิ่งมี 

๓๖ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๙๔-๑๙๖/๔๕๓-๔๕๔. 
๓๗ ปรีชา  เปยมพงศสานต และคณะ,วิถีใหมแหงการพัฒนา : วิธีวิทยาศึกษาสังคมไทย, 

พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : คณะเศรษฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๔๓), หนา ๓๔๐. 
๓๘  เรื่องเดียวกัน,หนา ๓๔๐. 
๓๙ พระเทพเวที(ประยุทธ  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งที่ ๗, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๔๓
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๕๒ 

สาเหตุหรือเปนปจจัยที่สัมพันธสงผลสืบทอดกันมา ในลักษณะของผูใหอุปการะและผูทํา 
ปฏิการะ  อาจกลาวไดวา ธรรมชาติคือบอเกิดแหงชีวิตและสรรพส่ิง  มนุษยและสัตวอาศัย 
อาหาร  เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค ตลอดถึงเปนแหลงศึกษาเรียนรู เปนสถานที่ 
สําหรับพัฒนาจิตดังเชนพระพุทธเจาทุกพระองคตรัสรูเพราะอาศัยตนไมและธรรมชาติ 

กลาวยกเอาพระพุทธเจาเปนตัวอยางการสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 
แลวยอมเปนที่ปรากฏชัดวา  พระพุทธเจาประสูติที่สวนลุมพินีวัน  ตรัสรูที่โคนตนโพธิ 
ณ ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม  ทรงแสดงธรรมกัณฑแรกชื่อธรรมจักรกัปปวัตตนสูตรที่ปาอิสิ 
ปตนมฤคทายวัน ทรงแสดงธรรมกัณฑสุดทายช่ือมหาปรินิพพานสูตรและเสด็จปรินิพพาน 
ที่สาลวโนทยาน  แมที่อาศัยของเหลาภิกษุในสมัยพุทธกาลก็คือโคนตนไมดังอนุศาสน 
ขอวา  รุกฺขมูลเสนาสนํ  นิสฺสาย  ปพฺพชฺชา  ตตฺถ  เต  ยาวชีวํ  อุสฺสาโห  กรณีโย ๔๐ ที่อยู 
อาศัยที่เรียกวาเปนวัดก็มีคําวาปาตอทาย เชน เวฬุวัน เชตวัน หรือมีคําวาอารามที่แปลวา 
สวน ตอทาย  เชน บุพพาราม นิโครธาราม เปนตน  และเมื่อภิกษุบวชในศาสนาของ 
พระพุทธเจา บําเพ็ญสมณธรรม โดยมากก็จะบรรลุมรรคผลนิพพานในปา 

ปาไมและธรรมชาติจึงเปนปจจัย คือเครื่องอาศัยของมนุษยและสัตวทั้งหลาย 
ขาดปาขาดธรรมชาติ ชีวิตก็ขาดแคลน ขัดสนประสบทุกข เพราะปจจัยเครื่องอาศัยทั้งหลาย 
ตั้งแตที่อยูอาศัย อาหาร เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ลวนมาจากปาหรือธรรมชาติ  ปาเปนปจจัย 
เกื้อกูลใหชีวิตมนุษยดํารงอยูได  จึงไดช่ือวามีคุณแกมนุษย  มนุษยจะตองดูแลรักษาปา 
ไมทําลายปา  หรือกระทําการอันกอใหเกิดความเสื่อมโทรมแกปาและทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม เพราะความสมบูรณของปาคือความสมบูรณแหงชีวิต เปนปจจัยเกื้อหนุนการดํารง 
อยูของกันและกันในลักษณะเปนผูใหและตอบแทนคุณกันอยางไมสิ้นสุด ตามกฎอิทัปปจจยตา 

๓.๗  สรุป ลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีรพระพทุธศาสนา 

ลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา  นั้น 
ประมวลไดดังนี้ ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับมนุษย เชนความกตัญูกตเวที 
ระหวางบุตรกับมารดาบิดา มีลักษณะคือ การปรนนิบัติเลี้ยงดูดวยปจจัย ๔ การยอม 
เสียสละชีวิตของตนเพื่อปกปองชีวิตมารดาบิดา  และการใหมารดาบิดาตั้งอยู ใน 

๔๐ พระธรรมวโรดม (บุญมา คุณสมฺปนฺโน ป.ธ.๙ ), คูมือพระอุปชฌาย, พิมพครั้งที่ ๖, 
(กาญจนบุรี: สหายพัฒนาการพิมพ,๒๕๔๐), หนา ๕๖.
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๕๓ 

ธรรม  ระหวางศิษยกับครูอาจารยมีลักษณะคือการประพฤติตนเปนผูวางาย ยอมรับการสัง่ 
สอน เคารพนับถือ ไมลืมคุณและพยายามตอบแทนคุณ ฝายอาจารย ก็ใหความอนเุคราะห 
สงเคราะหดวยลาภสักการะ ประกาศยกยองและใหตั้งมั่นในธรรม  ระหวางมิตรกับมิตร มี 
ลักษณะคือการมอบตําแหนงหนาที่ เกื้อกูล อนุเคราะหสงเคราะหกันดวยปจจัยสี่คุมครอง 
มิตร ตักเตือนมิตรไมใหประมาท ระหวางพระราชากับนักบวชมีลักษณะคือการประกาศอปุ 
การคุณ อุดหนุน บํารุงดวยปจจัยสี่ ฝายนักบวชตอคฤหัสถมีลักษณะคือ ไมลืมอุปการคุณ 
แมเพียงเล็กนอย อุปถัมภ อนุเคราะห สงเคราะหดวยปจจัยสี่ ชวยใหตั้งมั่นในพระรัตนตรยั 
และในธรรม  ระหวางมนุษยกับเทวดา มีลักษณะการชวยเหลือ อุปถัมภบํารุง ไมดูหมิ่น 
ดํารงตนในฐานะเปนกัลยาณมิตรตอกัน ฝายเทวดาก็ดูแลรักษาทรัพย รักษาผลประโยชน 
แหงมนุษยมิใหเสื่อม  ระหวางมนุษยกับสัตว มีลักษณะการตอบแทนอุปการคุณของกัน 
ดวยการเลี้ยงดู ดวยความเมตตา ไมใชกําลังเกินวิสัยที่สัตวจะทําได ฝายสัตวก็อนุเคราะห 
ตอบแทนอุปการคุณดวยการชวยทํางาน ใหเจาของสําเร็จประโยชนอยางไมทอดทิ้งธุระ 
ระหวางสัตวเดรัจฉานดวยกัน มีลักษณะคือการเกื้อกูลอนุเคราะหสงเคราะหกันในหมู ฝูง 
และครอบครัว เสียสละ ปกปองคุมครองชีวิตแกมารดาบิดา มิตรและบริวารของตน มนุษย 
พึงมีตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนลักษณะของการเคารพตอธรรมชาติ อนุรักษ ดูแล 
รักษาระบบนิเวศทางธรรมชาติเปนลักษณะการพึ่งพิงอาศัยกันตามกฎอิทัปปจจยตา วา 
มนุษยและธรรมชาติมีกิริยาพึ่งพิงกันและตองใหเกิดความสมดุล ไมอาจแยกสวนกันอยูได 

ลักษณะการแสดงความกตัญูกตเวทีที่นําเสนอมาในบทที่สามนี้ ไดเห็นความ 
ชัดเจนของหลักการที่มนุษย สัตว เทวดา อมนุษย ตลอดถึงธรรมชาติวาเกี่ยวเนื่องสัมพนัธ 
กันในลักษณะเปนสิ่งมีอุปการคุณหรือประโยชนตอกันและกัน ซึ่งสรุปเขียนเปนแผนภูมิได 
ดังนี้
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๕๔ 

แผนภูมิที่ ๓.๑  แสดงลักษณะของความกตัญกูตเวทีที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
(โดยผูวิจัย) 

กตัญูกตเวทิตาธรรม 

มนุษยกับมนษุย 

มนุษยกับเทวดา  มนุษยกับอมนษุย 

มนุษยกบัสตัวเดรัจฉาน  สัตวเดรัจฉานกับสตัวเดรัจฉาน มนุษยกับทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม
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บทที่ ๔ 

ความกตัญูกตเวทีคุณธรรมค้ําจุนสังคม 

ในบทที่สี่นี้ จะไดศึกษาถึงความกตัญูกตเวที  ในฐานะที่เปนคุณธรรมค้ําจุน 
สังคมตามมุมมองของพระพุทธศาสนา  คนหาคําตอบปญหาที่ตองการทราบวา การแสดง 
ความกตญัูกตเวทีในลักษณะใดบางที่จะชวยเปนกลไกค้ําจุนสังคม ประเดน็หลักของการ 
ศึกษาวิจัยในบทที่ ๔ คือ สภาพปญหาสังคมที่ขาดความกตัญกูตเวที  การแสดงความ 
กตัญูกตเวที และวิเคราะหความกตัญูกตเวทีในฐานะเปนคุณธรรมเกื้อหนนุค้ําจุนสังคม 

๔.๑  สภาพปญหาสังคมที่ขาดความกตัญูกตเวที 

ทุกสังคมมนุษยยอมมีปญหา ไมมากก็นอย และสภาพปญหาก็แตกตางกัน เปน 
ไปตามเหตุปจจัยที่มีอยู  เมื่อมนุษยจําเปนตองอยูรวมกัน มีความสัมพันธกัน ดังนั้นการที่ 
จะตองรูสิทธิหนาที่ แนวทางปฏิบัติในอันที่จะแสดงตอกันจึงเปนสิ่งสําคัญ 

ปญหาสังคม คือสภาวการณที่เลวราย มีพิษ เปนภัย ไมสอดคลองกับคานิยม 
เปนไปในทางไมดี ไมพึงปรารถนา เบี่ยงเบนไปจากภาวะปกติ และปทัสถานสังคม มี 
ผลกระทบตอคนจํานวนมากพอสมควร คุกคามกออันตรายเสียหายแกสังคม คนจํานวนมาก 
เดือดรอนเกิดความรูสึกไมพอใจ และคนเหลานั้นคิดวาปญหานั้นมีวิถีทางจะแกไขได 
พิจารณาเห็นวาควรจะมีการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดรวมกันเพื่อแกปญหานั้นใหหมดไป หรือเบา 
บางลง ที่สุดก็อาจมีพฤติกรรมแสดงออก ซึ่งปฏิกิริยาตอตานดําเนินการขจัดปญหานั้น ๑ 

การขาดความกตัญูกตเวที คือการขาดอุปการคุณและขาดการตอบแทน 
บุญคุณระหวางบุพพการีบุคคล และอุปการีบุคคล กับกตัญูกตเวทีบุคคล ยอมทําให 
ปฏิสัมพันธในบทบาทและหนาที่ของกันและกันขาดหาย กลายเปนปญหาที่เกิดขึ้นกับสังคม 
ในหลาย ๆ ดาน ซึ่งอาจประมวลเปนกรณีไดดังนี้ 

๑  โกศล วงศสวรรค และรองศาสตราจารยสถิต วงศสวรรค,ปญหาสังคมไทย, ( กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท รวมสาสน (1997) จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๑๘.
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๕๖ 

๑. ดานบุตรธิดากับมารดาบิดา 
มารดาบิดา  หรือพอแม  ขาดการทาํอุปการะ  ไมทําหนาที่ตามหลักธรรม  เมื่อให 

กําเนิดลูกแลวกไ็มใสใจที่จะเลี้ยงดูอบรมใหเจริญดวยจิตที่อาทร  โดยมารดาบิดาหรือพอแม 
สวนใหญ  มีความเขาใจและสรุปตามกรอบสังคมวา  พอแมเปนผูมีพระคุณสุดพรรณนาของ 
บุตรธิดา  อยูในสถานะที่ตองไดรับการตอบแทนคุณ    ทั้งสังคมก็สั่งสมรูปแบบแนวคิดกับคน 
ในสังคมวา  พอแมเปนผูมีพระคุณที่บุตรธิดาตองทดแทนบุญคุณ  แตพอแมไมรูหรือรูแตก็ไม 
ทําหนาที่  จึงขาดการสรางอุปการคุณแกบุตรธิดา  เชน  ไมเลี้ยงด ู ไมใหการศกึษา  ไมอบรม 
สั่งสอนใหเปนคนดีทั้งยงัประพฤติตนไมเปนแบบอยางอันดีแกบุตรธิดา  เมื่อการเปนเชนนี้ 
บุตรธิดาจึงไมซาบซึ้งในบุญคุณ ไมมคีวามสัมพันธในอันที่จะตอบแทนคุณ 

ความขัดแยงแปลกแยกทางความคิดและพฤติกรรมของบุตรธิดาตอพอแมจึง 
เกิดขึ้น ในลักษณะของความดื้อรั้น  ความหลง เนรคุณ บุตรธิดาทอดทิ้งพอแมไมอุปถัมภ 
เลี้ยงดู  ขาดหิริ โอตตัปปะ ประพฤติผิดตอพอแมทั้งทางกาย วาจา ใจ เพราะพอแมและบุตร 
ธิดาไมรูและไมทําหนาที่อันเปนอุปการคุณและปฏิการคุณตอกันจึงเปนสาเหตุแหงปญหา 
ครอบครัวและนําไปสูปญหาสังคมในลักษณะตาง ๆ 

๒. ดานศิษยกับครูอาจารย 
ในการใหการศกึษานัน้ครูอาจารยถือวาเปนผูทําอุปการะแกศิษย ครูอาจารย คือ 

ผูประกอบดวยองคคุณแหงกลัยาณมิตร  คือ  มเีมตตากรุณาหนักแนน  นาเคารพทรงภูมิทาง 
ปญญาฉลาดในการช้ีแจง  เปนที่ปรึกษาที่ดีเปนผูพรอมรับฟงการวิพากษวิจารณใหศิษย 
เรียนรูไดอยางลึกซึ้งและปกปองไมใหศิษยตกไปในทางช่ัว  อันเปนสวนในการสรางสรรค 
ชีวิตของศิษยทั้งทางกายและจิตวิญญาณ 

สภาพสังคมทีม่ีบริบททางสังคมที่เปลีย่นแปลงตามกระแสโลกาภิวัตน    และ 
กระบวนการเรียนรูที่แตกตางและแปลกแยกในรูปแบบและเปาหมาย ทําใหบทบาทหนาทีค่รู 
อาจารยที่มุงตอบสนองระบบทุนนิยม  มุงใหวิชาความรูแกศิษยโดยไมไดยึดความมีคุณธรรม 
ของครูอาจารยกระบวนการเรียนรูจึงขาดการฝกหัดอบรม  ครูอาจารยจึงมีสถานะเปนผู 
ประกอบวิชาชีพทางการสอนหนงัสือ    ขาดกระบวนการยกระดับจิตวิญญาณของศิษย  ครู 
อาจารยจึงขาดจิตสํานึกความเปนครูอาจารยที่ดี  ศิษยก็ขาดจิตสํานึกความเปนศิษยที่ดี 
ขาดหิร ิ โอตตัปปะ  ประพฤติผิดตอกันทั้งในเรื่องคุณธรรมและศลีธรรมอื่น  ๆ  เชนเรื่องชูสาว 
เรื่องการแสวงหาผลประโยชนอื่น  ๆ  จากศิษย  ครูอาจารยแสดงพฤติกรรมไมเหมาะสม  มี 
ลักษณะของผูขายบริการทางดานการศกึษา    ศิษยก็อยูในสถานะของผูซื้อบรกิาร  จึงไม 
เคารพนับถือ ประพฤติหยาบคาย ลบหลูคุณ และทําลายเกียรติภูมขิองครูอาจารย  เพราะวา 
ศิษยขาดกระบวนการขัดเกลาทางจิตวิญญาณ  จึงขาดปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ  ยอมไมรูเหตุ
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๕๗ 

ไมรูผล  ไมรูอุปการคุณที่ตนเองไดรับและพึงตอบแทนคุณ  นี้เปนสภาพปญหาสังคมที่ขาด 
กตัญูกตเวทีระหวางศิษยกับอาจารย 

๓. ดานสามีกับภรรยา 
การมีคูครองเปนสิ่งที่จะชวยเหลือเกื้อกูลกัน นอกจากกามคุณแลวสามีภรรยาพงึ 

เปนคูครองที่ดีตอกันดวยการมีหลักธรรมปฏิบัติเพื่อนําความสุขสําเร็จแกชีวิต คือ การมี 
ความเช่ือถือในหลักศาสนา หรือหลักความเช่ือที่ไมขัดแยงกัน มีความประพฤติศีลธรรม 
จรรยาที่สอดคลองกัน มีความเอื้อเฟอเสียสละเกื้อกูลกัน มีภูมิรู มีปญญา มีเหตุผลที่เขากัน 
ไดเปนตน แตสภาพสังคมปจจุบันความเปนสามีภรรยาที่ขาดกระบวนการคัดกรองทาง 
ปญญาและคุณธรรมทางสังคมกลาวคือ มีคูครองเปนสามีภรรยากันตามความพึงพอใจ 
ดังนั้นเมื่อเปนสามีภรรยากันแลวก็ไมไดทําอุปการคุณ ตามบทบาทหนาที่แหงตน ไมมี 
ความสัมพันธกันในเรื่องบุญคุณ ขาดสํานึกวาจะเปนสามีภรรยาที่ดีอยางไรจึงทําใหขาด 
หลักธรรมในการครองชีวิตคู ไมมีความซื่อสัตยจริงใจตอกัน ไมรูจักควบคุมอารมณ ไมรูจัก 
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองของตน ขาดความอดทนตอปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ขาดน้ําใจ 
ไมเอื้อเฟอเกื้อกูลกัน เปนเหตุใหเกิดการประพฤตินอกใจ ทํารายรางกายและจิตใจกัน 
กอใหเกิดปญหาครอบครัวแตกแยก ปญหาการอยาราง สมาชิกภายในครอบครัวขาดความ 
อบอุน กอใหเกิดปญหาสังคมอื่น ๆ ตามมา 

๔.ดานมิตรกับมิตร 
การมีมิตรหรือเพื่อนที่ดีมีผลตอความเจริญกาวหนาของชีวิต การคบมิตรโดยมุง 

หมายไดประโยชนจากกันและกัน แตขาดอุปการคุณและขาดกตัญูกตเวทีแลว ก็จะเปน 
เพียงมิตรเทียม ในลักษณะของคนปอกลอก คนดีแตพูด คนหัวประจบ คนที่ชวนไปในทาง 
ฉิบหาย สภาพปญหาสังคมที่ขาดอุปการคุณ หรือขาดความกตัญูกตเวทีตอกันนั้นความ 
เปนมิตรสหายกันจึงเปนเรื่องของการรวมกลุมแสวงหาผลประโยชนรวมกัน มิใชมุงหมายที่ 
จะทําอุปการคุณ เพื่อชวยเหลือเกื้อกูล อนุเคราะหสงเคราะหทดแทนคุณกันดวยบริสุทธ์ิใจ 
จึงกอใหเกิดความขัดแยง ประพฤติรุนแรงตอกันระหวางมิตรและกลายเปนปญหาสังคมดาน 
อื่น ๆ ตามมา 

๕. ดานผูบังคับบัญชา(นายจาง) กับผูใตบังคับบัญชา(ลูกจาง) 
ผูที่ทํางานรวมกันในฐานะผูบังคับบัญชา(นายจาง) กับผูใตบังคับบัญชา(ลูกจาง) 

หรือจะเรียกวาเจานาย ลูกนองก็ตามตองมีอุปการคุณและมุงทดแทนคุณอันเปนหนาที่พึง 
ปฏิบัติตอกัน  เพื่อความสัมพันธอันดี  และใหกิจการงานเกิดผลสําเร็จ แต เพราะ 
ผูบังคับบัญชา(นายจาง) กับผูใตบังคับบัญชา(ลูกจาง)ขาดคุณธรรมดังกลาวจึงไมมีจิตสํานึก 
ความเปนผูบังคับบัญชา(นายจาง) และความเปนผูใตบังคับบัญชา(ลูกจาง)ที่ดี กอใหเกิดการ
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๕๘ 

ประพฤติปฏิบัติที่ผิดตอกัน ไมวาจะใชแรงงานอยางทารุณ เอารัดเอาเปรียบ ไมใหสวัสดิการ 
และ สวัสดิภาพแหงชีวิต เปนเหตุใหผูใตบังคับบัญชา(ลูกจาง)มีพฤติกรรมขาดความ 
รับผิดชอบในการทําหนาที่  คดโกง ทํางานไมเรียบรอย ไมมีความเกื้อกูล เกื้อหนุน 
อนุเคราะหสงเคราะหกันและกัน หรือนําไปสูความบาดหมาง ประทวง ทําลายทรัพยสิน 
สงผลเสียทั้งตอระบบเศรษฐกิจ สังคมสวนรวมนี่คือสภาพปญหาที่ขาดความกตัญูกตเวที 
ระหวางผูบังคับบัญชา(นายจาง) กับผูใตบังคับบัญชา(ลูกจาง) 

๖. ดานประชาชนกับรัฐ 
ประชาชนไดรับประโยชนในการดําเนินชีวิตจากการปกครองแหงรัฐ  เปนผูมี 

สวนรวมกิจกรรมทางกระบวนการปกครองของรัฐในดานอํานาจอธิปไตย แตไมปฏิบัติตน 
ตามบทบาทหนาที่ที่เปนอุปการคุณหรือประโยชนตอรัฐ ขาดความรูความเขาใจในหลัก 
อธิปไตยแหงรัฐ ดังนั้นจึงละเลยในบทบาทที่เรียกวาเปนสิทธิหนาที่ที่พึงปฏิบัติตอรัฐ  แต 
มุงหวังความชวยเหลือจากรัฐในรูปแบบการมีเสรีภาพความเสมอภาค ไมยึดมั่นในหลักการ 
หลักความถูกตองและยุติธรรม จึงประพฤติผิดตอกฎหมาย และขอปฏิบัติอ่ืน ๆ ของรัฐ ขาด 
ความสํานึกในการเปนพลเมืองที่ดี มุงหมายเอาประโยชนของตนละเลยประโยชนแหงรัฐ 
กอใหเกิดความเสื่อมประโยชน ขาดความสามัคคีปรองดอง ไมสนองตอบอุปการคุณแหงรัฐ 
เปนพลเมืองที่ดอยในบทบาทหนาที่ ขาดศักยภาพไมอาจเปนพลวัตรในการพัฒนารัฐให 
เจริญรุงเรืองได นี้คือสภาพปญหาที่ประชาชนขาดความกตัญูกตเวทีตอรัฐ 

๗. ดานนักบวชกับประชาชน 
นักบวช เปนผูมีชีวิตเนื่องดวยประชาชนการบําเพ็ญประโยชนทั้งสวนตนและ 

สวนรวมอาศัยความศรัทธา เกื้อกูลอุดหนุนจากประชาชนคือดํารงตนอยูดวยอุปการะของ 
ประชาชน พึงสํานึกตอบแทนคุณดวยการทําหนาที่ตามหลักพระธรรมวินัยและสถานะทาง 
สังคม แตเพราะบริบททางสังคมเปลี่ยนแปลงตามกระแสแหงโลกสมัยใหม ทุนนิยม บริโภค 
นิยมและกระแสวัฒนธรรมอื่น ทําใหนักบวชไมอาจยึดหลักการเดิมตามหลักพระธรรมวินัย 
โดยเฉพาะการเปนแบบอยาง เปนผูนําทางจิตวิญญาณ เปนนักสังคมสงเคราะหชวยเหลือ 
ประชาชนใหพนจากความทุกข แตกลับมุงแสวงหาประโยชนสุขสวนตน ไมเอื้อเฟอสังวรใน 
พระธรรมวินัยและเสขิยวัตร แบงแยกหมูคณะ กระทําสัทธรรมปฏิรูป หลอกลวงประชาชน 
ดํารงชีพ เชนใบหวยหรือประกอบพิธีไสยศาสตรมุงใหไดลาภสักการะสรางลัทธิความเช่ือ 
สนองตอบผลประโยชนตนเอง ไมศึกษา และไมปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ไมเกื้อกูล 
อนุเคราะหสงเคราะหประชาชน ทําใหประชาชนขาดที่พึ่งทางใจ ขาดภาวะความเปนคนดี 
ของสังคม ขาดคุณธรรมจริยธรรมจึงลุมหลงในอบายมุข สิ่งเสพติด ประพฤติรุนแรงตอกัน 
ซึ่งลวนเกิดจากนักบวชขาดการทําปฏิการคุณหรือขาดกตัญูกตเวทีตอประชาชนนั่นเอง
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๕๙ 

๘. ดานประชาชนกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนปจจัยเครื่องอาศัยของชีวิตทั้งดาน 

อาหาร ที่อยูอาศัยยารักษาโรค ตลอดถึงความมั่ งคั่ งมั่นคงแหงชีวิตมีไดก็ เพราะ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนตนทุนสําคัญ การที่ไมรูคุณ จึงไมเห็นคุณคา  มุง 
หมายที่จะใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางขาดสติและขาดสํานึก 
การประกอบอาชีพทั้งดานอุตสาหกรรม การเกษตร การทองเที่ยว หรือกิจกรรมอื่น ๆ เปน 
เรื่องการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไมวาแรธาตุ ดิน น้ํา และปาไม ที่กอใหเกิด 
ความสูญเสียอยางมากมายนับวาไมแสดงความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอม 

อาจสรุปไดวาปญหาสังคมที่เกิดจากการขาดกตัญูกตเวทีนั้นประมวลไดดังนี้ 
กอใหเกิดการบอนทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสมบัติสวนรวม เชนปาไม 

สภาวะแวดลอมทางธรรมชาติ  โบราณวัตถุ โบราณสถาน  การชุมนุมกอความไมสงบสุข 
ทําลายสิทธิเสรีภาพของประชาชนและความมั่นคงของสังคม 

กอใหเกิดความแตกแยกในครอบครัว เชน การหยาราง ฆาตัวตาย การคบชู 
มัวเมาในอบายมุขและสิ่งเสพติด ปญหาสุขภาพจิต เด็กกําพราและเด็กเรรอนการใชแรงงาน 
เด็ก โสเภณีเด็ก และโรคเอดสเปนตน 

กอใหเกิดชองวางทางสังคม ทั้งดานการประกอบอาชีพที่เหลื่อมล้ํากันมากขึ้น 
การเอารัดเอาเปรียบกันและกันการแขงขันแกงแยงผลประโยชน การแสวงหาอํานาจในทาง 
มิชอบ การคอรัปช่ันทําใหเกิดการชุมนุม ประทวง และกอการจลาจลในสังคม เปนผลเสีย 
ตอสุขภาพจิต เศรษฐกิจและความสงบสุขในสังคม 

กอใหเกิดความไมมั่นคงและไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของสุจริตชน 
เกิดปญหามิจฉาชีพ อันธพาล การใชอํานาจอิทธิพลกอความไมสงบสุขแกประชาชนและ 
สังคม 

กอใหเกิดความเสื่อมทรามทางศีลธรรมจรรยา ขาดคุณธรรมเปนหลักยึดเพื่อการ 
อยูรวมกันอยางสันติไมยึดมั่นในหลักความดี-ความช่ัว ความถูก-ความผิด ดําเนินชีวิตอยาง 
ไรเหตุผลถือประโยชนของตนและพวกพองสําคัญกวาประโยชนสวนรวมของสังคมและชาติ 
บานเมือง การขาดความรับผิดชอบในหนาที่
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๖๐ 

ลําดับตอไปจะไดศึกษาถึงความกตัญูกตเวทีในฐานะที่เปนคุณธรรมค้ําจุน 
สังคมตามมุมมองของพระพุทธศาสนา คนหาคําตอบปญหาที่ตองการทราบวา การแสดง 
ความกตัญูกตเวทีในลักษณะใดบางที่จะชวยเปนกลไกค้ําจุนสังคม 

๔.๒  ความกตัญูกตเวทีตอบุพพการีบุคคล 

คําวาบุพพการีในที่นี้หมายเอาเฉพาะมารดาบิดาและครูอาจารย มารดาบิดา คือ 
ผูที่ทําหนาที่เลี้ยงดูบุตรธิดากอนใครอื่น  สวนครูอาจารยก็เปนผูใหวิชาความรู ใหการศึกษา 
นับวาเปนครูคนที่สอง เหตุนั้น ทั้งมารดาบิดาและครูอาจารยจึงไดช่ือวาบุพพการี  คือผูทํา 
อุปการคุณในลําดับตนๆ แหงชีวิตกอนคนอื่นๆ 

๔.๒.๑  ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

กอนที่จะพูดถึงความกตัญูกตเวทีระหวางมารดาบิดากับบุตรธิดาและความ 
กตัญูกตเวทีระหวางศิษยกับครูอาจารย ขอประมวลความหมายคําวามารดาบิดา บุตรและ 
ธิดา มากลาวไวเปนขอพิจารณากอน ดังนี้ 

พจนานุกรม มคธ – ไทย ใหความหมายของคําวา มารดาบิดา บุตรและธิดาไว 
ดังตอไปนี้ 

คําวา มารดามาจากคําวา มาตุ ในภาษาบาลี แปลวาผูรักลูก ผูดูดดื่ม ซาบซึ้งใน 
ลูก มีรูปวิเคราะหวา ปุตฺตํ มาเนตีติ มาตา และวา มานฺ ปูชายํ,ราตุ ปาตีติ มาตา ๒ 

พระพุทธศาสนาไดใหสมญานามของมารดา อื่น ๆ อีก ๔ ช่ือคือ สุหทา ชเนตฺตี 
โตเสนฺตี และโปเสนฺตี ดังเนื้อความปรากฏในโสณนันทชาดก แหงคัมภีรขุททกนิกายวา 

“... เมื่อมารดานั้นมีระดู ๓ การต้ังครรภจึงมีได เพราะการต้ังครรภนั้น 
มารดาจึงมีการแพทอง เพราะเหตุนั้นบัณฑิต จึงเรียกทานวา สุหทา 
หญิงผูมีใจดี 

๒ ประยุทธ  หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ – ไทย, (กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ,๒๕๔๐), 
หนา ๕๗๓. 

๓ เมื่อมารดานั้นมีระดู หมายถึง เมื่อตอมเลือด (ไขสุก) เกิดแลว ระดู  (ประจําเดือน – ผูวิจัย) ไมมา 
ตามกําหนด มารดาไดชื่อวา สุหทา หญิงผูมีใจดี (เพราะในเวลานั้นมารดาจะเกิดความรักในบุตรที่เกิดในทอง 
ของตน), ดู  ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘ /๑๖๖/๘๑.
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๖๑ 

มารดาประคับประคองครรภอยูหนึ่งปหรือหยอนกวาบางแลว 
จึงคลอดบุตร เพราะเหตุนั้น มารดานั้นจึงช่ือวา หญิงผูใหกําเนิดบุตร 
เพราะเหตุนั้น บัณฑิตจึงเรียกทานวา ชเนตตี  หญิงผูยังบุตรใหเกิด 

เมื่อบุตรรองไห  มารดาก็ปลอบโยนใหยินดีไดดวยน้ํานมบาง 
ดวยการรองเพลงกลอมบางดวยการกอดไวแนบอกบางเพราะเหตุนั้น 
บัณฑิตจึงเรียกทานวา โตเสนตี หญิงผูยังบุตรใหราเริงยินดี 

จากนั้น เมื่อลมแรงและแดดกลา มารดาก็กระทําความรักอยาง 
จับใจ มองดูบุตรผูยังเปนเด็กออนไรเดียงสาอยู เพราะเหตุนั้นบัณฑิต 
จึงเรียกทานวา โปเสนตี หญิงผูเลี้ยงดูบุตร...” ๔ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี  ไดใหทัศนะเกี่ยวกับคําวาแม 
ไวอยางนาสนใจวา ในบรรดาคําพูดของมนุษย ไมวาจะเปนชาติใดภาษาใด คําวา แม ดูจะ 
เปนคําศักดิ์สิทธ์ิที่มีมนตขลัง  มีความหมายกินใจอยางลึกลับและลึกซึ้งมากที่สุด ทุกคนยอม 
มีแม ซึ่งเปนผูใหกําเนิดเปนเพื่อนเปนครูของเราคนแรกในโลก ๕ 

คําวา บิดามาจากคําวา ปตุ  ในภาษาบาลี แปลวา  ผูเลี้ยงบุตรโดยธรรม บิดา 
พอ มีรูปวิเคราะหวา ปุตตํ ปาตีติ ปตา, ปาเลตีติ ปตา, ปุตฺตํ ปยายตีติ ปตา ๖ 

พุทธทาสภิกขุ ใหทัศนะเกี่ยวกับคําวามารดาบิดาไววา คําวา แม หรือคาํวา พอ ใน 
ภาษาไทยเรา หรือ ภาษาที่คลายกันก็มีอยูหลายภาษา เรียกแม ดวยอักษรหมวด มะ และเรยีก 
พอดวยอักษรหมวด ปะ แมภาษาอินเดียก็เรียกแมวา มาตา เรียกพอวา ปตา คือ มะ กับ ปะ 
เหมือนกัน มะ  กับ ปะ   เปนคําพูดที่เล็งถึงพอแมหลายประเทศหลายชาติและหลายภาษา 
เรียกวาจะแทบทั่วทั้งเอเชียก็วาได คําวา มารดาบิดานี้ เปนคําที่ตองสนใจในความหมาย ทาํไม 
จึงกลาวคําวา มาตา กอน ปตา คือภาษาไทยคําวา แมและพอ ถอดมาจากภาษาบาลี ปจจุบัน 
นิยมใชกันวาพอและแม  คําวา แม เปนคําที่มากอนคําวาพอ โดยพิจารณาตามความรูสึกของ 
ทารกหรือเหตุการณที่เกี่ยวกับทารก  ทารกเกี่ยวของกับแมมากจนรูจักเรียกแมกอนเรียกพอ 
และก็งายสําหรับปากที่พูดวาแม งายกวาที่จะเรียกวาพอ ทั้งลูกคนและลูกสัตวอยูกับแมมา 

๔ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๖๖ - ๑๖๙/๘๑-๘๒. 
๕  ธนาคารกรุงเทพ.เฉลิมพระเกียรติ และรวมพระราชนิพนธ (พ.ศ.  ๒๕๑๐ – ๒๕๒๐)  สมเด็จ 

พระเทพรัตนราชสุดา เจาฟามหาจักรีสิรินธร รัฐสีมาคุณากรปยชาติ สยามบรมราชกุมารี . 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด. ๒๕๒๑),  หนา ๕. 

๖ ประยุทธ  หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ – ไทย, หนา ๔๙๒.
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๖๒ 

ตั้งแตแรกมากกวาอยูกับพอ แมสัตวในบานเรือนก็มีลักษณะเหมือนกัน สตัวในปา เปนฝงู  เปน 
โขลง อยูกับแมเปนสวนใหญ  สัตวในน้ําในอากาศสวนมากก็จะอยูกับแม คําวา แม จึงมี 
ความหมายแกลูกมาก  เพราะเหตุนี้ คําวาแม จึงขึ้นกอนคําวาพอ ตามคําวา มาตาปตา ใน 
ภาษาบาลี ๗ 

คําวา บุตร มาจากคําวา ปุตฺต ในภาษาบาลี แปลวา โอรส ลูกชาย บุตร มี 
ความหมาย ๒ ประการ คือ ๑) ผูทําสกุลใหบริสุทธ์ิ (ตามความหมายของพราหมณ)  โดยมีรูป 
วิเคราะหวา อตฺตโน กุลํ ปวติ โสเธตีติ ปุตฺโต  ๒) ผูยังหทัยของพอแมใหเต็ม  มีรูปวิเคราะหวา 
อตฺตโน มาตาปตูนํ หทยํ ปูเรตีติ ปุตฺโต ๘ คําวา ธิดา มาจากคําวา ธีตุ ในภาษาบาลี แปลวา 
ลูกหญิง ลูกสาว ธิดา หมายความวา ผูที่พอแมตองเลี้ยงดู  มีรูปวิเคราะหวา มาตาปตูหิ 
ธริยเตติ ธีตา ๙ มารดาบิดามีพระคุณตอบุตรธิดามากมายจึงไดรับการยกยองวาเปนบุพพการี 
คือผูทําอุปการะกอนใครอื่นโดยไมหวังสิ่งใดตอบแทน มารดาบิดาจึงเปนบุคคลหาไดยาก 

พระพุทธศาสนาไดใหความสําคญัมารดาบิดาเปนอยางมากและแสดงสมญานาม 
ของมารดาบิดาไวหลายประการดงัหลักฐานปรากฏในโสณนันทชาดกแหงคัมภีรขุททกนกิาย 
ความวา 

๑.  มารดาและบิดาเปนพรหมของบุตร 
๒.  มารดาและบิดาเปนบูรพาจารยของบุตร 
๓.  มารดาและบิดาเปนอาหุไนยบุคคลของบุตร 
๔.  มารดาและบิดาเปนผูอนุเคราะหบุตร ๑๐ 

สมญานามที่กลาวมามีคําอธิบายไดดังนี้ 
๑.  พอแมเปนพรหมของลูก เพราะเหตุที่ทานมีพรหมวิหารธรรม  ๔  ประการ  คือ 

๑)  มีเมตตา คือ มีความปรารถนาดีตอลูกไมมีที่สิ้นสุด 
๒)  มีความกรุณา คือ หวั่นใจในความทุกขของลูกและคอยชวยเหลือ 

เสมอไมทอดทิ้ง 
๓)  มีมุทิตา คือ เมื่อลูกมีความสุขสบาย ก็มีความปลาบปลื้มยินดี 

ดวยความจริงใจ 

๗ พุทธทาสภิกขุ,พระคุณของแม,(กรุงเทพมหานคร:สํานักพิมพดอกโมกข,๒๕๔๖), หนา ๘๐-๘๑. 
๘  เรื่องเดียวกัน,หนา ๔๙๘. 
๙ เรื่องเดียวกัน,หนา ๓๖๗. 
๑๐ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๘/๑๘๑/๘๔.
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๖๓ 

๔)  มีอุเบกขา คือ เมื่อลูกมีครอบครัวสามารถเลี้ยงตนเองไดแลว  ก็ไม 
วุนวายกับชีวิตครอบครัวลูกจนเกินงาม  และหากลูกผิดพลาดก็ไม 
ซ้ําเติม แตกลับคอยเปนที่ปรึกษาใหเมื่อลูกตองการ 

๒.  พอแมเปนครูคนแรกของลูก เพราะสั่งสอนอบรม คําพูดและกิริยามารยาทให 
ลูกกอนคนอื่นๆ  ในวัยเด็ก   แมเปนผูที่ใกลชิดกับลูกมากที่สุดเพราะเปนผูอยูกับลูก คอย 
ดูแลเปนเพื่อนกินเพื่อนเลนตลอดเวลา ดังพุทธพจนที่ปรากฏในทิตตสูตร พระสุตตันตปฎก 
วา มาตา มิตฺตํ สเก ฆเร ๑๑ แปลวา มารดาเปนมิตรในเรือนของตน ๑๒ 

๓.  พอแมเปนอาหุไนยบุคคลของลูก เพราะมีคุณธรรม ๔ ประการ ไดแก 
๑)  เปนผูมีอุปการะมากแกลูก ทานไดทําภารกิจที่ทําไดแสนยากไดแก 

การอุปการะเลี้ยงดูลูกซึ่งยากที่จะหาคนอื่นทําไดเหมือนทาน 
๒)  เปนผูมีพระเดชพระคุณมากปกปองอันตราย ใหความอบอุนแกลูก 
๓)  เปนเนื้อนาบุญของลูก มีความบริสุทธ์ิใจตอลูกอยางแทจริงเปนผูที่ 

ลูกควรทําบุญตอตัวทาน 
๔)  เปนผูมีจิตประเสริฐเปนดุจพระอรหันตควรแกการเคารพกราบไหว 

ของลูก 
๔.  พอแมเปนผูอนุเคราะห สงเคราะหบุตรธิดา คอยชวยเหลือสิ่งตางๆ โดยไม 

หวังสิ่งตอบแทน  มุงทาํอุปการคุณดวยดวงจิตที่เต็มดวยความรกัความปรารถนาดีอยางไม 
เสื่อมคลาย  พระพทุธศาสนา ไดแสดงอุปการคุณของมารดาบิดาอันเปนการอนุเคราะหบุตร 
ธิดา  ๕  ประการ คือ 

๑. หามไมใหทําความช่ัว 
๒. ใหตั้งอยูในความดี 
๓. ใหศกึษาศลิปวิทยา 
๔. หาภรรยา (สาม)ี ที่สมควรให 
๕. มอบทรัพยสมบัติใหในเวลาอนัสมควร ๑๓ 

๑๑ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๕๓/๔๑. 
๑๒ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๓/๖๘. 
๑๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๓.
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๖๔ 

พระพุทธศาสนา ไดแสดงไววาผูที่เปนมารดาบิดานั้นมีความสุขและความทุกข 
ไดก็เพราะบุตร   ความรักที่มารดาบิดามีตอบุตรนั้นมีมากมายมหาศาลไมมีสิ่งใดเสมอ 
เหมือนหรือมาเทียบเทาได  ดังเนื้อความแสดงไวในนันทติสูตรวา “คนมีบุตรยอมยินดีเพราะ 
บุตร คนมีบุตรยอมเศราโศกเพราะบุตร” ๑๔  ในนัตถิปุตตสมสูตร  แสดงเนื้อความที่แสดงถึง 
ความรักที่มารดาบิดามีตอบุตรไววา “ความรักเสมอดวยบุตรไมมี” ๑๕ 

การหามไมใหทําความช่ัวและใหตั้งอยูในคุณงามความดี   เปนการมุงพฒันากาย 
และจิตใจของบุตรธิดาใหเจริญในแนวทางที่ถูกตอง การใหศึกษาศิลปวิทยา ความรูวิชาการ 
ตางๆ  เปนการมุงพัฒนาปญญาคือความรอบรู เพื่อเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพ 
เลี้ยงชีวิตของบุตรธิดา ตลอดถึงเพื่อใชสติปญญาที่มีอยูนั้นบําเพ็ญประโยชนแกสังคม 
สวนรวม การเปนธุระหาสามีหรือภรรยาที่เหมาะสมใหแกบุตรธิดาและการมอบทรัพยสมบัติ 
ใหในเวลาอันสมควร เปนการมุงพัฒนาครอบครัว ดวยพอแมมีความรักความปรารถนาดี 
อยากใหลูกของตนประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิตคู มีครอบครัวที่อบอุนเปนสุข อยู 
กันฉันสามีภรรยาจนถึงวาระสุดทายแหงชีวิต  พอแมจึงมอบทรัพยสมบัติที่ตนสั่งสมเกบ็ออม 
ไวใหเพื่อเปนทุนสําหรับการประกอบอาชีพเลี้ยงชีวิตครอบครัวญาติมิตรใหเปนสุข และมี 
ทรัพยไวเพื่อเกื้อกูลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุตรธิดาดังเนื้อความวา “ทรัพยอันใดที่ 
เปนทรัพยของมารดาก็ดี เปนทรัพยของบิดาก็ดี แมทรัพยทั้ง ๒ มารดาก็คุมครองรักษาไว 
เพื่อบุตรนั้นดวยหมายใจวาแมทรัพยทั้ง ๒ นี้ พึงเปนของบุตรของเรา” ๑๖ 

ดังนั้น บุตรธิดาผูมีความกตัญูกตเวที มุงตอบแทนบุญคุณของมารดาบิดา 
สามารถกระทําไดใน  ๒  ระยะ คือ การตอบแทนคุณขณะมารดาบิดามีชีวิตอยูและการตอบ 
แทนคุณเมื่อมารดาบิดาลวงลับไปแลว 

๑.  การตอบแทนคุณมารดาบิดาขณะยังมีชีวิตอยู 
การตอบแทนคุณมารดาบิดาในขณะที่ยังมีชีวิตอยู สามารถกระทําไดใน ๒ 

ลักษณะ คือการตอบแทนดานกายภาพและการตอบแทนดานจิตใจ 

๑๔  สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๒/๑๒. 
๑๕ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๓/๑๓. นตฺถิ ปุตฺตสมํ เปมํ; สํ.ส.(บาลี) ๑๕/๑๓/๗. 
๑๖ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๘/๑๗๐-๑๗๑/๘๒.
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๖๕ 

๑.๑ การตอบแทนดานกายภาพ 
พระพุทธศาสนาไดแสดงหนาที่ที่ลูกพึงปฏิบัติตอมารดาบิดาเปนการตอบแทน 

คุณดานกายภาพ  โดยหนาที่ ๔ ประการ คือ  ๑) ปรนนิบัติเลี้ยงดู  ๒) ชวยทํากิจของทาน 
๓) ดํารงวงศตระกูล  ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมที่จะเปนทายาท ๑๗ 

หนาที่ขอที่  ๑  คือ ปรนนิบัติเลี้ยงดูทาน  บุตรธิดาผูเปนกตัญูกตเวทีชน 
สามารถกระทําไดโดยการเลี้ยงดูดวยปจจัย ๔ ไดแก อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม และยา 
รักษาโรค คอยปรนนิบัติรับใชมารดาบิดาไมใหเดือดรอนดานความเปนอยู ดูแลเลี้ยงดูทาน 
ตามกําลังความสามารถของตน เมื่อยามที่ทานเจ็บไข  ตองคอยดูแลปรนนิบัติและอํานวย 
ความสะดวกเรื่องอาหารและคาใชจายโดยไมใหขาดตกบกพรอง 

พระพุทธศาสนา  ไดกลาวถึงการตอบแทนคุณของมารดาบิดาทางดานรางกาย 
ไว ดังเนื้อความที่ปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย  ความวา 

บัณฑิตพึงนอบนอมและสักการะมารดาและบิดาทั้งสองนั้น 
ดวยขาวและน้ํา ดวยผานุงผาหมและที่นอนดวยการอบตัว 
และอาบน้ําใหและดวยการลางเทาทั้งสองใหทานเพราะการ 
บํารุงมารดาและบิดาทั้งสองนั้นบัณฑิตทั้งหลายจึงสรรเสริญ 
เขาในโลกนี้ทีเดียว เขาตายไปแลว ยอมบันเทิงในสวรรค ๑๘ 

ในปราภวสูตร แสดงโทษของความอกตัญูกตเวทีชนคือเปนทางแหงความ 
เสื่อมวา “คนผูมีความสามารถเลี้ยงตนและผูอื่นไดแตไมเลี้ยงดูมารดาบิดาผูแกชรา ผูผานวยั 
หนุมวัยสาวแลว นั้นเปนทางแหงความเสื่อม” ๑๙ 

ในมหาสุตโสมชาดกกลาวไววา  “บุตรทั้งหลายผูไมเลี้ยงดมูารดาและบิดาผูแก 
ชราก็ไมช่ือวาเปนบุตร” ๒๐  แสดงใหเห็นวาบุตรธิดาที่ไมคอยเลี้ยงดูพอแมยามที่ทานแกเฒา 
ชราวัยจัดเปนคนอกตญัูและไมนับวาเปนลกูเลยทีเดียว 

หนาที่ขอที่ ๒  คือ ชวยทํากิจของทาน  บุตรธิดาผูเปนกตัญูกตเวทีชนสามารถ 
กระทําไดโดยการสํานึกในหนาที่ของลูกที่ดี ชวยแบงเบาภาระหนาที่ของมารดาบิดา  ไม 

๑๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 
๑๘ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๘/๑๘๒-๑๘๓/๘๔. 
๑๙ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๙๘/๕๒๕. 
๒๐ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๘/๔๙๑/๑๘๑.
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๖๖ 

ปลอยใหเปนภาระหนาที่ของมารดาบิดาเทานั้น สิ่งใดที่ตนสามารถกระทําหรือชวยเหลือได 
ตองรีบลงมือทําชวยเหลือไมเกียจคราน โดยถือวาภาระของมารดาบิดาคือภาระของลูก 

หนาที่ขอที่ ๓  คือ ดํารงวงศตระกูล  บุตรธิดาผูเปนกตัญูกตเวทีชน ตองสํานึก 
ในหนาที่คือการดํารงวงศตระกูลของมารดาบิดา โดยการรักษาและสืบทอดวงศตระกูลใหอยู 
ยืนยาว ไมทําวงศตระกูลใหเสื่อมเสีย มีความสํานึกรูและเขาใจในเผาพันธุ  รากเหงาของตน 
ตลอดถึงประกาศวงศตระกูลของตนใหเปนที่รูจักในสังคมโดยการเผยแพรความดีงามของ 
วงศตระกูลใหสังคมไดรับทราบ 

หนาที่ขอที่ ๔ คือ ประพฤติตนใหเหมาะสมที่จะเปนทายาท บุตรธิดาผูเปน 
กตัญูกตเวทีชน ตองรูจักวางตนและกระทําตนใหเปนผูที่สมควรจะไดรับมรดกสืบทอดจาก 
มารดาบิดาโดยการประพฤติตนใหเหมาะสมแกความเปนทายาทคือผูสืบสกุลสืบตอมรดก 
ของมารดาบิดา  บุตรธิดาผูเปนทายาทสืบตอวงศตระกูลมีความสําคัญตอผูที่เปนมารดาบดิา 
มากดังพุทธพจนความวา ปุตตา วตฺถุ มนุสฺสานํ ๒๑  แปลวา “บุตรเปนที่พึ่งของมนุษย 
ทั้งหลาย” ๒๒ บุตรธิดาจึงควรปฏิบัติตนใหเปนผูที่มีคุณสมบัติ เหมาะสมตอการเปนผูรับและ 
สืบทอดมรดกตอจากมารดาบิดาโดยการหมั่นประพฤติตนเปนคนดีทําแตส่ิงที่นําความสุขมา 
สูมารดาบิดา 

๑.๒  การตอบแทนดานจิตใจ 
บุตรธิดาที่จะเปนผูประเสริฐไดนั้นตองเปนผูที่เคารพเช่ือฟงคําสั่งสอนของมารดา 

บิดา ดังพุทธพจนที่ปรากฏในขัตติยสูตร วา “บรรดาบุตร บุตรผูเช่ือฟงประเสริฐที่สุด” ๒๓ 

อยางไรก็ตาม การตอบแทนคุณของมารดาบิดาทางกายก็ยังไมไดช่ือวาเปนการตอบแทนที่ 
สมบูรณที่สุดการตอบแทนอุปการคุณของมารดาบิดาที่จะสมบูรณไดนั้นจะตองประกอบดวย 
การตอบแทนดานจิตใจดวย 

การตอบแทนอุปการคุณของบิดามารดาดานจิตใจนี้ สามารถกระทําได ๒ 
ลักษณะ คือ 

๑. การใหความสุขทางใจ  กลาวคือ บุตรธิดาสามารถกระทําไดโดยการเลี้ยงใจ 
ของมารดาบิดาดวยการหลีกเวนเรื่องที่กระทบกระเทือนความรูสึกทําใหมารดาบิดาตองทกุข 
ใจ ทําแตความดีใหทานไดเกิดความปลื้มใจ ดีใจและมีความสุขความภาคภูมิใจอยู 

๒๑  สํ.ส.  (บาลี) ๑๕/๕๔/๔๒. 
๒๒ สํ.ส.  (ไทย) ๑๕/๕๔/๖๙. 
๒๓ สํ.ส.  (ไทย) ๑๕/๑๔/๑๔.  โย จ ปุตฺตานมสฺสโว. สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๑๔/๘.
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๖๗ 

ตลอดเวลา ไมสรางความทุกขหรือความลําบากใจใหแกทาน ประพฤติตนเปนบุตรธิดาที่ดี 
ทําความดีทุกอยางทั้งทางกาย ทางวาจาและทางใจ  ละเวนทางแหงความเสื่อมคืออบายมุข 
ทั้งหลาย ตั้งมั่นอยูในกุศลกรรม คือคุณงามความดีทั้งปวง เพื่อใหมารดาบิดาเกิดความช่ืนใจ 
และมีความสุขใจอยูเสมอ 

๒. การใหตั้งมั่นในธรรม  ผูที่เปนบุตรธิดา นอกจากจะตอบแทนคุณมารดาบิดา 
ดวยการหลอเลี้ยงจิตใจโดยการสรางเหตุแหงความสุขทางใจ (โสมนัส) และละเหตุแหงความ 
ทุกขทางใจ (โทมนัส) ไมประพฤติตนเปนเหตุใหทานเจ็บชํ้าน้ําใจแลว ยังสามารถตอบแทน 
คุณโดยการชักจูงมารดาบิดาใหไดประพฤติธรรม ดํารงตั้งมั่นอยูในธรรม  พระพุทธศาสนา 
ไดกลาวถึงการตอบแทนคุณที่ทําไดยากคือการเลี้ยงดูมารดาบิดาดวยการใหตั้งมั่นอยูใน 
ธรรมไว ดังเนื้อความปรากฏในมาตาปตุคุณสูตร  ความวา 

ถึงบุตรจะมีอายุ ๑๐๐ ป มีชีวิตอยู ๑๐๐ ป ประคับประคอง มารดา 
ดวยบาขางหนึง่  ประคับประคองบดิาดวยบาขางหนึง่ ปฏิบัติทาน 
ทั้งสองนั้น ดวยการอบกลิ่นการนวดการใหอาบน้ําและการบีบนวด 
และแมทานทั้งสองนั้น จะถายอุจจาระและปสสาวะลงบนบาทั้งสอง 
ของเขานัน่แล การกระทําอยางนัน้ยังไมช่ือวาอันบุตรไดทําหรือทํา 
ตอบแทนแกมารดาและบิดาเลย ถึงบุตรจะสถาปนามารดาและบิดา 
ไวในราชสมบัติ ซึ่งเปนเจาเหนือหัวแหงแผนดนิใหญที่มีรัตนะ ๗ 
ประการมากมายนี้การกระทําอยางนั้นยังไมช่ือวาอันบุตรไดทําหรือ 
ทําตอบแทนแกมารดาและบิดาเลย ขอนั้นเพราะเหตุไรเพราะมารดา 
และบิดามีอุปการะมาก บํารุง เลี้ยง แสดงโลกนีแ้กบุตรทั้งหลายสวน 
บุตรคนใดใหมารดาและบดิาผูไมมีศรัทธาสมาทานตั้งมั่นดํารงอยูใน 
ความถึงพรอมดวยศรทัธา  ใหมารดาและบิดาผูทศุีลสมาทานตั้งมัน่ 
ดํารงอยูในความถึงพรอมดวยศีลใหมารดาและบิดาผูตระหนี่สมาทาน 
ตั้งมั่น ดาํรงอยูในความถึงพรอมดวยการเสียสละ ใหมารดาและบิดา 
ผูไมมีปญญา สมาทาน ตั้งมัน่ ดาํรงอยูในความถึงพรอมดวยปญญา 
ดวยเหตุเพียงเทานี้แล การกระทําอยางนัน้ช่ือวาอันบตุรไดทําและทาํ 
ตอบแทนแกมารดาและบิดา ๒๔ 

๒๔  องฺ. ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๔/๗๗-๗๘.
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๖๘ 

พระพุทธพจนขางตนชี้ใหเห็นวา การตอบแทนคุณที่สามารถตอบสนองพระ 
คุณของมารดาบิดาไดอยางสมบูรณ จะตองเปนการตอบแทนคุณดวยการใหตั้งมั่นในธรรม 
กลาวคือถามารดาบิดายังไมมีศรัทธาก็พยายามขวนขวายใหมารดาบิดาไดมีศรัทธาเลื่อมใส 
ในพระพุทธศาสนา  ถามารดาบิดายังไมมีศีลก็พยายามขวนขวายใหมารดาบิดาไดมีศีล ถา 
มารดาบิดายังไมมีจาคะ  คือการรูจักเสียสละบริจาค ก็พยายามขวนขวายใหมารดาบิดาได 
รูจักเสียสละบริจาค ถามารดาบิดายังไมมีปญญาคือไมรู จักบาปบุญ คุณโทษ สิ่งที่เปน 
ประโยชน และสิ่งที่มิใชประโยชน ตามหลักพระพุทธศาสนา ก็พยายามขวนขวายใหมารดา 
บิดาไดมีปญญา 

การใหมารดาบิดาตั้งอยูในธรรมนั้นถือเปนการตอบแทนบุญคุณที่สูงสง  เพราะ 
เปนการยกระดับจิต ใหทานเปนสัตบุรุษ เปนบุคคลที่ตั้งอยูในฐานะของปูชนียบุคคล  โดย 
ความเปนผูมีธรรมจึงเปน พรหม บุรพเทพ บุรพาจารย และอาหุไนยบุคคล ดวยวาความที่ 
จะเปนพรหม บุรพเทพ บุรพาจารย และอาหุไนยบุคคล ดังกลาวนี้เพราะมารดาบิดามีธรรม 
เปนตนวา พรหมวิหารธรรม ๔ ประการคือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา การปราศจาก 
อคติ ๔ คือ ฉันทาคติ โทสาคติ โมหาคติ และภยาคติ  เปนตน ถึงจะไดช่ือวาเปนบุพพการี 
บุคคลโดยสมบูรณ ดวยเหตุวา ภาวะความเปนมารดาบิดาคือภาวะที่มีลูก  แตขาดหลกัธรรม 
เสียแลวก็ยอมขาดความเปนพรหม บุรพเทพ  บุรพาจารย และอาหุไนยบุคคลของลูก อนึ่ง 
ความหมายแหงการใหตั้งในธรรมนั้น  หมายถึงการใหมารดาบิดามีทาน ศีล ภาวนาเปน 
เครื่องอยูดวย  เพราะความสุขที่เกิดจากการอุปถัมภบํารุงดวยปจจัย ๔ เปนสวนใหมารดา 
บิดาเปนสุขเพียงทางกายภาพ คือสุขทางกาย  แตการใหมารดาบิดาตั้งในธรรมเปนการ 
สงเสริมใหมารดาบิดามีจิตใจเจริญงอกงาม  ไดรับความปราโมทย ราเริง เบิกบานใจ  มีปติ 
อิ่มใจ ปลื้มใจ  มีปสสัทธิ ความผอนคลายใจ มีจิตสงบและอาจชวยใหมารดาบิดาไดรับ 
ประโยชนสูงสุดคือหลุดพนจากความทุกข เกิดความสุขทางใจซึ่งเปนความสุขอยางแทจริง 
ของมนุษย  ดวยเหตุนี้การใหมารดาบิดาตั้งอยูในธรรมจึงเปนการทดแทนคุณที่สมบูรณ 

๒. การตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาเมื่อทานลวงลับไปแลว 
บุตรธิดาผูเปนกตัญูกตเวทีชนตองปฏิบัติหนาที่ของลูกที่ดียามที่มารดาบิดา 

ลวงลับไป  โดยการจัดงานบําเพ็ญกุศลตามหลักศาสนาหรือตามประเพณีความเช่ือในสังคม 
ที่ตนอาศัยอยางดีที่สุดตามฐานะเพื่อเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีรําลึกสํานึกในบญุคณุ 
และเพื่ออุทิศสวนบุญสวนกุศลไปใหทาน การทําบุญอุทิศสวนบุญกุศลไปใหมารดาบดิานัน้ มี 
คุณคาที่เกิดขึ้นสองประการคือ 

๑)  คุณคาทางสังคม เปนการประกาศยกยองคุณงามความดีของทานใหปรากฏ 
แมมารดาบิดาลวงลับไปแลว แตกระทําช่ือของทานใหปรากฏแกสาธารณชน
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๖๙ 

๒)  คุณคาแกตนเอง เปนโอกาสที่จะทําความดีสวนตน ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ 
สามประการคือ ทาน ศีล ภาวนา กอใหการฝกฝนอบรม สั่งสมคุณความดี  เกิดความภูมิใจ 
อิ่มใจ ฟูใจ ใหแกตน  คือไดแสดงความเปนสัตบุรุษและความเปนคนดีที่สมบูรณยิ่งขึ้น 

ดังนั้น บุตรธิดาผูเปนกตัญูกตเวทีชน จึงควรยึดหลักการแสดงความกตัญู 
กตเวทีตอมารดาบิดาดวยการปฏิบัติตนเลี้ยงดูมารดาบิดาทั้งทางดานกายภาพและจิตใจดงัที่ 
กลาวมาขางตน จึงจะไดชื่อวาแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาไดอยางสมบูรณ 

การมีความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาคือการสรางวัฒนธรรมทางจิตใจสาม 
ประการคือ 

๑.  เปนวัฒนธรรมอันดีของสังคมมนุษย การไดเลี้ยงดูมารดาบิดาใหเปนสุข 
เปนหลักสังคมสงเคราะหเบื้องตนในสังคมยอยคือครอบครัว การที่บุตรมีมโนสํานึกในเรื่อง 
กตัญูกตเวทีแลวทําหนาที่ของลูกดวยการประพฤติเปนปฏิการะตอบแทนคุณของมารดา 
บิดาดวยการเลี้ยงดู  ก็จะตองมีสํานึกดีตั้งแตตน เริ่มตั้งแตการรูจักหวงใยในชีวิตของตนเอง 
ไมประพฤติใหเสียคน  รูจักสรางอนาคต สรางนิสัยที่ดีมีสมบัติของผูจะสืบสกุล เสียสละ 
ทุมเทสนับสนุนในการทํากิจการงานเพื่อมีอาชีพและหลักฐานมั่นคง รอบรูในหนาที่อันควร 
ไมควร ประพฤติตนใหเปนที่ไววางใจของมารดาบิดา เหลานี้ลวนเปนกระบวนการขัดเกลา 
และพัฒนาการชีวิตใหเปนชีวิตที่มีคา เปนประโยชนทั้งแกตนและสังคมเปนเบื้องตน การที่มี 
อาชีพหลักฐานมั่นคงก็คือการสรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจ  การเลี้ยงดูมารดาบิดาคือการ 
ทําหนาที่สังคมสงเคราะหไมใหเกิดปญหาคนชราถูกทอดทิ้ง หรือปญหาทางสังคมดานอื่น ๆ 

๒.  เปนวัฒนธรรมดานการรูคุณคาแหงชีวิต การไดเลี้ยงดูมารดาบิดาใหเปนสุข 
เปนการเทิดทูนบูชาบุคคลสําคัญในตระกูล  เปนการย้ํามโนสํานึกใหลูก ๆ ตระหนักรูวา ได 
ชีวิตมาจากใคร ชีวิตเลือดเนื้อที่เรียกวารางกายและจิตใจคือสวนหนึ่งของมารดาบิดา การ 
เกิดและเจริญเติบโตมาไดนั้นเพราะความเมตตา กรุณาของมารดาบิดา ชีวิตของบุตรและ 
มารดาบิดาเสมือนเปนอันเดียวกัน เฉพาะในสวนของคุณที่ไดอุปถัมภเลี้ยงดูมานั้นไมอาจ 
ตอบแทนไดหมดสิ้น การจะทําการใดๆ อันเปนสิ่งไมดีงามหรือไมถูกตองควรคํานึงถงึมารดา 
บิดา คํานึงถึงชีวิตวาเปนสิ่งมีคา มารดาบิดาเปนสิ่งมีคาตองเทิดทูนบูชา ซึ่งจะกอใหเกิด 
ความสัมพันธมั่นคงทางจิตใจและความเคารพนับถือไมดื้อดึงประพฤติเสียหายแตอยางใด 

๓. เปนวัฒนธรรมในดานเอกลักษณทางสังคม  เพราะความกตัญูกตเวที 
จึงกอใหเกิดวัฒนธรรมที่เช่ือมสัมพันธกับบริบทสังคมตาง ๆ เชนประเพณีรดน้ําดําหัว 
ในวันสงกรานต  การทําบุญอายุวัฒนมงคล การทําบุญอุทิศแกบรรพชนในประเพณีหรือ 
เทศกาลตาง ๆ กอใหเกิดแบบแผนและแบบอยางเปนวัฒนธรรมทางสังคมที่เช่ือมความรัก 
ความสามัคคีของญาติมิตรเปนอยางดี
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๗๐ 

อยางไรก็ตามปญหาที่กอใหเกิดผลกระทบตอสังคมดานขาดความกตัญกูตเวที 
ระหวางบุตรธิดากับมารดาบิดา ที่ปรากฏชัดในสังคมคือมารดาบิดาขาดการสรางอุปการะ 
ไมทําหนาที่ของมารดาบิดา เมื่อใหกําเนิดลูกแลวก็ไมใสใจเลี้ยงดูดวยจิตใจที่เอื้อเฟออาทร 
ตอลูกไมสงเสริมสนับสนุนลูกโดยขาดหนาที่ของความเปนบุพพการีชน เขาใจและตระหนัก 
ในความเปนมารดาบิดาวาการใหกําเนิดลูกเปนผูมีบุญคุณตอลูก รอคอยการตอบแทนคุณ 
จากลูก จึงเห็นไดวาพอแมจะมุงสอนใหลูกรูวาตนเองมีคุณมากมายมหาศาล มุงหวังใหลูก 
เปนคนดี แตพฤติกรรมของพอแมไมเปนแบบอยางใหแกลูก ผลจึงปรากฏวา ลูกไมรูและไม 
ซาบซึ้งในอุปการคุณของพอแมหรือมีก็อยูในสํานึกที่เปนมโนกรรมอยางเดียวกอใหเกิด 
ความขัดแยงทางพฤติกรรมของทั้งสองฝาย พอแมมีการประพฤติที่ไมถูกบทบาท ลูกก็มี 
พฤติกรรมในลักษณะของความดื้อรั้น ความหลง เนรคุณ จึงทําใหเกิดปญหาเด็กเรรอน การ 
ทํารายรางกาย การใชแรงงานเด็ก ขอทาน ลักขโมย ปญหายาเสพติด และผลสะทอน 
กลับคืนพอแมคือ ถูกทอดทิ้ง ขาดการเลี้ยงดูอุปถัมภจากลูก ประสบความทุกขทางกายและ 
ทางจิตใจ  นี่คือสภาพปญหาสังคมที่เกิดจากการขาดอุปการคุณและกตัญูกตเวทีระหวาง 
มารดาบิดาและบุตรธิดา 

จึงสรุปไดวาความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาเปนคุณธรรมที่เกื้อหนุนในการ 
เสริมสรางพฤติกรรมดี ใหเกิดวัฒนธรรมทางจิตใจ เกื้อหนุนตอความมั่นคงทางสังคมใน 
ระดับครอบครัวจึงช่ือวาเปนฐานสงเสริมเกื้อกูลใหสังคมเกิดความมั่นคงสงบสุข 

จากที่กลาวมาขางตน เขียนแผนภูมิแสดงการตอบแทนบุญคุณของบิดามารดา 
ไดดังนี้
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๗๑ 

แผนภูมิที่ ๔.๑  แสดงลกัษณะการตอบแทนบุญคณุมารดาบิดา 
(โดยผูวิจัย) 

การตอบแทนคุณ 
ขณะยังมีชีวติอยู 

๑. การใหความสุขทางใจ 
๒. การใหตั้งมั่นในธรรม 

การตอบแทนบุญคุณ 
มารดาบิดา 

การตอบแทนคุณดานกายภาพ  การตอบแทนคุณดานจิตใจ 

การตอบแทนคุณ 
เมื่อทานลวงลับไปแลว 

๑. ปรนนิบัติเลี้ยงดูทาน 
๒. ชวยทํากิจของทาน 
๓. ดํารงวงศตระกลู 
๔. ประพฤติตนใหเหมาะสม 

ที่จะเปนทายาท
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๗๒ 

๔.๒.๒  ความกตัญูกตเวทีตอครูอาจารย 

กอนที่จะพูดถึงความกตัญูกตเวทีระหวางครูอาจารยและศิษย ขอประมวล 
ความหมายคําวาครู อาจารย และศิษย มากลาวไวเปนขอพิจารณากอนดังนี้ 

พจนานุกรมมคธ -ไทยใหความหมายของคําวา ครู อาจารย และศิษยไวดังตอไปนี้ 
คําวา ครุ  หมายถึง บุคคลผูอัน...  พึงทําใหหนักคือยกไวเบื้องสูง  บุคคลผูอยู 

เบื้องสูง (มีมารดาบิดา เปนตน)  คนผูแสดงออกซึ่งความรักในศิษยคนผูโปรยความรักใน 
ศิษย คนผูถายทอดความรูและความดีงามแกศิษยคนผูสั่งสอน ครู มีรูปวิเคราะหของคาํศพัท 
วา ครติ อุคฺคโต ปากโฏ ภวตีติ ครุ, คิรติ สิสฺเส สิเนหํ วมตีติ ครุ ๒๕ 

คําวา อาจารย หมายถึง ผูประพฤติเอื้อเฟอแกศิษย มีรูปวิเคราะหวา สิสฺสานํ 
หิตมาจรตีติ อาจริโย,อนฺเตวาสิกานํ หิตํ มุเขน อาจรติ ปวตฺตตีติ อาจริโย หมายถึง ผูอัน 
ศิษยพึงบํารุงตั้งแตแรกมีรูปวิเคราะหวา อาทิโต ปฏฐาย จริตพฺโพ-อุปฏฐาตพฺโพติ อาจริโย 
หมายถึงผูอันศิษยพึงประพฤติโดยเอื้อเฟอมีรูปวิเคราะหวา อาทเรน จริตพฺโพติ อาจริโย ๒๖ 

คําวา สิสฺส แปลวา นกัเรียน ศิษย  หมายถึง ผูปรารถนา   ผูตองการเพื่ออันฟง 
มีรูปวิเคราะหวา โสตุ อิจฺฉตีติ สิสฺโส ๒๗ 

คําวาครูโดยทั่วไป หมายถึง ผูอบรมสั่งสอน ถายทอดวิชาความรูใหแกศิษย เปน 
ผูที่มีความหนักแนนควรแกการเคารพบูชาของศิษย แตปจจุบันครู หมายถึง ผูประกอบ 
วิชาชีพอยางหนึ่งทําหนาที่สอนคน และมักจะใชกับผูสอนในระดับที่ต่ํากวาวิทยาลัยและ 
มหาวิทยาลัยหรืออุดมศึกษา ๒๘  พุทธทาสภิกขุ กลาววา คําวา ครู เปนคําที่สูงมาก เปนผู 
เปดประตูทางวิญญาณ นําใหเกิดทางวิญญาณไปสูคุณธรรมเบื้องสูง เปนเรื่องทางจิตใจ 
โดยเฉพาะ มิไดหมายถึงเรื่องทางวัตถุ ๒๙ ครูเปนบุคคลไตรภาคี หมายความวาความเปนครู 

๒๕ ประยุทธ   หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ – ไทย, หนา ๒๓๓. 
๒๖  เรื่องเดียวกัน,หนา ๘๕. 
๒๗  เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔๘. 
๒๘ วิไล   ตั้งจิตสมคิด,การศึกษาและความเปนครูไทย, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, 

๒๕๔๔), หนา ๑๑๖. 
๒๙ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, รวมบทความวิชาการทางพระพุทธศาสนาและปรัชญา 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๐), หนา ๕๒.
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๗๓ 

มาจากองคประกอบสําคัญ  ๓ ประการ คือ  ๑) ความรูดี  ๒)ความประพฤติดี  ๓)มีคุณธรรม 
(เมตตากรุณา)  หากขาดองคประกอบอยางใดอยางหนึ่งจะไมสามารถเปนครูที่ดีได 

คําวา อาจารย เปนคํานาม หมายถึง  ผูสั่งสอนวิชาความรู  คําที่ใชเรียกนําหนา 
ช่ือบุคคลเพื่อแสดงความยกยองวามีความรูในทางใดทางหนึ่ง ๓๐ 

ความหมายของอาจารยตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ไดจําแนกไวสองนัยคือ 
๑)  ความหมายดั้งเดิม หมายถึง ผูฝกมารยาท หรือเปนผูควบคุมใหอยูใน 

ระเบียบวินัย เปนผูรักษาระเบียบกฎเกณฑตางๆ อาจารยเปนผูวาง เปน 
ผูดูแลรักษาใหอยูในระเบียบ 

๒)  ปจจุบัน หมายถึง ฐานะช้ันสูงหรือช้ันหนึ่งของผูที่เปนครู ๓๑ 

ในหนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลธรรมของพระธรรมปฎก 
(ประยุทธ ปยุตฺโต) อธิบายความหมายของอาจารยไว  ดังนี้  ผูสั่งสอนวิชาความรู ผูฝกหัด 
อบรมมรรยาท  อาจารยมี ๔ ประเภท  คือ ๑. ปพพชาจารย หรือ บรรพชาจารย  อาจารย 
ในบรรพชา  ๒.อุปสัมปทาจารย อาจารยใหอุปสมบท ๓.นิสสยาจารย อาจารยผูใหนิสสัย 
๔.อุทเทศาจารย หรือธรรมาจารย อาจารยผูสอนธรรม ๓๒  อยางไรก็ตาม คําวา ครูและ 
อาจารย ในปจจุบันนี้เกือบจะมีความหมายเปนคําคําเดียวกันคือ หมายถึง ผูสอนวิชาความรู 
ใหแกศิษยและใชเรียกบุคคลที่ทําหนาที่สอนตั้งแตระดับประถมศึกษาถึงอุดมศึกษาจะ 
ตางกันก็ตรงสถานภาพทางตําแหนงเทานั้น ๓๓ 

คําวา ศิษย เปนคํานาม หมายถึง ผูศกึษาวิชาความรูจากครูอาจารยคูกับครูหรือ 
อาจารย  ผูอยูในความคุมครองดแูลของอาจารยโดยปริยายหมายถึงผูที่ศกึษาหาความรูจาก 
ตําราของผูใดผูหนึ่งแลวนับถือผูนั้นเปนเสมือนครูบาอาจารยของตน ๓๔ 

ครูหรืออาจารยถือเปนปูชนียบุคคลที่มีความสําคัญตอสังคมมนุษยเปนอยางมาก 
ในฐานะที่ทานเปนผูมีบทบาทในการสั่งสอนวิชาความรู อบรมขัดเกลาลูกศิษยใหมีความรู 
มีสติปญญา  นอกจากนี้ ครูอาจารยยังเปนตนแบบแหงความดีงาม สําหรับทุกๆ คนอีกดวย 

๓๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๓๖๑. 
๓๑ พุทธทาสภิกขุ, ครูในอุดมคติ, (กรุงเทพมหานคร : นิพพาน,๒๕๒๙),  หนา ๙๓. 
๓๒ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๐), หนา ๔๐๕-๔๐๖. 
๓๓ วิไล   ตั้งจติสมคิด,การศึกษาและความเปนครูไทย, หนา ๑๒๒. 
๓๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๐๓.
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๗๔ 

ครูหรืออาจารยจึงไดรับการยกยองและเชิดชูใหเปนปูชนียบุคคลที่ควรแกการเคารพสักการะ 
อยูเสมอ บทบาทของครูคือการสรางความอยูรอดของสังคม โดยการใหการศึกษาที่สมบูรณ 
แกศิษย การศึกษาที่สมบูรณคือ การศึกษาที่ครบองค ๓ ไดแก 

๑.  ใหความรูทางโลก หมายถึง การเรียนหนังสือ เพื่อพัฒนาสติปญญาและการ 
เรียนวิชาชีพ เพื่อใหสามารถอยูรอดทางกาย 

๒.  ใหมีความรูทางธรรม เพื่อใหใจอยูรอด คือรอดพนจากความครอบงําของ 
กิเลส มีความเปนมนุษย คือใจสูง ใจสวางและใจสงบ 

๓.  ใหรูจักทําตนใหเปนประโยชน ทั้งตอตนเองและสังคม ๓๕ 

ตามทัศนะของคณะกรรมการวางพื้นฐานเพื่อปฏิรูปการศึกษาไดกําหนดลักษณะ 
และบทบาทหนาที่ของครูที่พึงประสงคไว ๑๓ ประการ โดยแยกออกเปน ๓ กลุมใหญๆ ดังนี้ 

๑. บทบาททั่วไป ประกอบดวย ใฝรูและศรัทธาในอาชีพ กลาแสดงออก อยูใน 
กรอบของศีลธรรม ขยันและอดออม 

๒. บทบาทตอนักเรียน ประกอบดวย ฝกความคิดริเริ่ม ฝกการทํางานกลุม ขจัด 
ชองวางระหวางครูกับศิษย สงเสริมความถนัดของศิษย ปลูกฝงคุณธรรม 

๔.  บทบาทตอสังคม ประกอบดวย รวมกิจกรรมของชุมชน สนใจงานเกษตร 
(อาชีพของชุมชน)สงเสริมชีวิตแบบประชาธิปไตย ตอสูเพื่อความเปนธรรม ๓๖ 

ครูอาจารยจัดเปนบุพพการีชนที่สองของคนทั้งหลาย อุปการคุณที่ทานทําตอ 
ศิษยคือ อบรมสั่งสอนศิลปวิทยาใหแกศิษยอยางเต็มความสามารถ ไมปดบังอําพรางหรือ 
ลําเอียงดวยความรักความชัง แนะนําใหศิษยไดรูจักวิถีการดําเนินชีวิตไปสูความสําเร็จ ใน 
ยามที่ศิษยทําดีมีผลงาน  ก็ยกยองศิษยใหมีช่ือเสียงปรากฏในเพื่อนฝูง ยามที่ศิษยทําไมดีก็ 
พยายามพร่ําสอนอบรมแกไขดวยจิตใจเมตตากรุณาหวังใหศิษยไดเปนคนดี  รวมถึง 
ปกปองศิษยใหพนจากภยันตรายทั้งหลายที่จะเกิดขึ้นในขณะที่ตนมีหนาที่รับผิดชอบอยู 

พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงอุปการคุณของครูอาจารยผูเปนทักษิณทิศหรือเปน 
ทักขิไณยบุคคลคือบุคคลผูควรแกการบูชาเพราะมีความอนุเคราะหศิษย ๕ ประการ คือ 

๑.  แนะนําใหเปนคนดี 
๒.  ใหเรียนดี 
๓.  บอกความรูในศลิปวิทยาทุกอยางดวยดี 

๓๕ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, รวมบทความวิชาการทางพระพุทธศาสนาและปรัชญา,หนา๕๖. 
๓๖ เรื่องเดียวกัน,หนา ๕๗.
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๗๕ 

๔.  ยกยองใหปรากฏในมิตรสหาย 
๕.  ทําความปองกันในทศิทั้งหลาย ๓๗ 

ครูอาจารยยอมแนะนําสั่งสอนฝกฝนใหศิษยานุศิษยทุกคนเปนคนดี สอนใหศิษย 
ทั้งหลายเขาใจอยางแจมแจง สอนศิลปวิทยาใหสิ้นเชิงไมปดบัง นอกจากนี้ยังทําการยกยอง 
ศิษยของตนใหเปนที่ปรากฏในหมูคณะ  ไมตําหนิศิษยตอหนาสาธารณชน หากตองตําหนิ 
ติติงก็ทําโดยไมใหศิษยทั้งหลายตองเจ็บชํ้าน้ําใจหรืออับอายตอสาธารณชน กระทําดวย 
ความเมตตากรุณาตอศิษย  และประการสําคัญคือครูอาจารยชวยสรางเครื่องคุมภัยทั้งหลาย 
ที่อาจมีตอศิษยของตน  โดยการสอน ฝกใหรูจักเลี้ยงตัว รักษาตนในอันที่จะดําเนินชีวิต 
ตอไปดวยดี 

ศิษยผูเปนกตัญูกตเวทีชน  ตองรูจักและระลึกถึงอุปการคุณของครูอาจารยอยู 
เสมอ เมื่อถึงกาลที่ตนสามารถแสดงกตเวทีตอทานได ก็พึงกระทําทันที เชน ตั้งใจเรียน 
ศิลปวิทยาที่ครูอาจารยพร่ําสอน เช่ือฟงคําแนะนําพร่ําสอนที่เกิดประโยชนจากใจเมตตา 
กรุณาของทาน เวลาที่ทานเดินมาก็ลุกขึ้นยืนรับดวยความออนนอม ยามที่ทานประสงค 
ความชวยเหลือในกิจการใด ก็เขาไปชวยเหลือทานดวยความเต็มใจ รับใชอุปฏฐากทานตาม 
กําลังความสามารถของตน 

พระพุทธศาสนา ไดกลาวแสดงถึงหนาที่คือความกตัญูกตเวทีที่ลูกศิษยพึง 
กระทําตอครูอาจารยผูเปนทักขิไณยบุคคลคือบุคคลผูควรแกการบูชา  ๕  ประการ  คือ 

๑.  ลกุขึ้นยนืรับ 
๒.  เขาไปคอยรับใช 
๓.  เช่ือฟงคาํสั่งสอน 
๔.  ดูแลปรนนิบัติ 
๕.  เรียนศลิปวิทยาโดยเคารพ ๓๘ 

ผูที่เปนศิษยานุศิษยทั้งหลายตองมีความกตัญูกตเวทีตอครูอาจารย   โดยการ 
รูจักลุกตอนรับแสดงความเคารพดวยความจริงใจ เขาไปหาครูอาจารยเพื่อบํารุง คอยรับใช 
ปรึกษา ซักถาม และรับคําแนะนําจากครูอาจารย มีความใฝใจศึกษาเลาเรียน คือ มีฉันทะ มี 
จิตใจรัก เรียนดวยศรัทธา และรูจักฟงใหเกิดปญญา นอกจากนี้ตองปรนนิบัติชวยบริการครู 

๓๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓. 
๓๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓.
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๗๖ 

อาจารยดวยความเต็มใจ  และสุดทายคือศึกษาเลาเรียนศิลปวิทยาจากครูอาจารยดวยความ 
เคารพ คือเอาจริงเอาจังในการศึกษาเรียนรู ถือเปนกิจสําคัญ 

จุดประสงคของการแสดงความกตัญูกตเวทีตออาจารย  คือทําใหทานไดช่ืนใจ 
ดีใจ มีความสุข เปนการใหกําลังใจแกทานผูมีอุปการะตอตน กําลังใจที่ครูอาจารยไดจาก 
ศิษยผูเปนกตัญูกตเวทีชนยอมชวยใหครูอาจารยดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข มีกําลงัใจ 
ในการปฏิบัติหนาที่การงานอบรมสั่งสอนลูกศิษยทั้งหลายตอไป การปฏิบัติบํารุงอาจารยทั้ง 
๕ ประการดังกลาวขางตน นอกจากจะเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีแลว 
ยังเปนไปเพื่อพัฒนากาย จิต และปญญาของศิษยดวย กลาวคือ พัฒนากายใหเปนผูมีความ 
ออนนอมถอมตนมีสัมมาคารวะ  ไมเปนคนลืมตนลืมครูอาจารย   พัฒนาจิตใจใหเปนผูมี 
จิตใจออนโยน  สํานึกในคุณความดีหรืออุปการคุณของครูอาจารยผูเปนเสมือนพอแมคนที่ 
สองของตนอยูตลอดเวลา มีจิตใจที่เคารพรักบูชาคุณของครูอาจารยไมเสื่อมคลาย พัฒนา 
ปญญาคือใหเกิดความรูความเขาใจวาสิ่งใดควรกระทําสิ่งใดควรละเวน สามารถดํารงอยูใน 
สังคมไดอยางเปนสุข 

๔.๓  ความกตัญูกตเวทีตออุปการีบุคคล 

การแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีอุปการคุณนี้ จะกลาวถึงความกตญักูตเวที 
ตอผูมีอุปการคุณหรือผูมีบุญคุณทั่วไป  ซึ่งผูวิจัยไดจําแนกศึกษา ดังนี้ 

๔.๓.๑  ความกตัญูกตเวทีระหวางสามีและภรรยา 

กอนที่จะพูดถึงความกตัญูกตเวทีระหวางสามีและภรรยาขอประมวล 
ความหมายคําวาสามีและภรรยามากลาวไวเปนขอพิจารณากอนดังนี้ 

พจนานุกรม มคธ – ไทย ใหความหมายของคําวาสามีและภรรยาไวดังตอไปนี้ 
คําวา สามิ หรือ สามี  แปลวา นาย เจา เจาของ ผัว คําวา สามิก แปลวา นาย 

เจา เจาของ ผัว มีรูปวิเคราะหวา สํ เอตสฺสาตฺถีติ สามิโก ๓๙ 

๓๙ ประยุทธ   หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ – ไทย, หนา ๗๓๗.
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๗๗ 

คําวา ภริยา แปลวา หญิงอนับุรุษพึงเลี้ยง ภรรยา ภริยา เมีย มีรูปวิเคราะหวา 
ภริตพฺพโต ภริยา ๔๐ 

พระพุทธศาสนาไดกลาวแสดงถึงอุปการคุณ  และความกตัญกูตเวททีี่สามี 
ภรรยาพึงปฏิบัติตอกันตามที่นํามากลาวขางตนไว ดังพุทธพจนที่ปรากฏ ในสิงคาลกสูตร 
ความวา 

สามีพึงบํารุงภรรยาผูเปนทิศเบื้องหลังโดยหนาที่  ๕  ประการ คือ 
๑.  ใหเกียรติยกยอง 
๒.  ไมดูหมิ่น 
๓.  ไมประพฤตินอกใจ 
๔.  มอบความเปนใหญให 
๕.  ใหเครื่องแตงตัว 

ภรรยาผูเปนทิศเบื้องหลัง สามีอนุเคราะหโดยหนาที่ ๕ ประการนีแ้ล    ยอม 
อนุเคราะหสามดีวยหนาที่  ๕  ประการ คือ 

๑.  จัดการงานดี 
๒.  สงเคราะหคนขางเคียงดี 
๓.  ไมประพฤตินอกใจ 
๔.  รักษาทรัพยสมบัตขิองครอบครัว 
๕.  ขยันไมเกียจครานในกิจทั้งปวง ๔๑ 

การใหเกียรติยกยองภรรยาเปนสิ่งที่สามีควรทําตอภรรยาผูเปนคูชีวิตของตน 
เปนการตอบแทนอุปการคุณดวยการใหเกียรติยกยองภรรยาใหเปนที่ปรากฏรับรูในสังคม 
เปดโอกาสใหภรรยาเปนตัวของตัวเองสามารถกระทําสิ่งที่ภรรยารักและชอบไดในขอบเขตที่ 
สังคมกําหนดไว ยอมทําใหชีวิตคูดําเนินไปไดอยางราบรื่นยืนยาว มีความสุข 

การไมดหูมิน่เหยียดหยาม ใหเกียรติเคารพในการกระทําของกนัและกัน เปนสิ่ง 
ที่สามีควรทําตอภรรยา จัดเปนการอนุเคราะหดานจิตใจ ผูที่เปนสามีตองยึดหลักคือการไม 
ทําใหภรรยาเจ็บชํ้าน้ําใจเพราะคาํดูหมิ่นดแูคลนของตน จึงจะสามารถดําเนินชีวิตคูใหอยูยืน 
ยาวไปไดอยางมคีวามสขุ 

การไมประพฤตินอกใจ  เปนสิ่งที่สามีควรทําตอภรรยา ความกตัญูกตเวทีขอนี้ 
จัดเปนการอนุเคราะหดานจิตใจ  เปนเรื่องของความรับผิดชอบ  มีสทารสันโดษ คือยินดี 

๔๐ ประยุทธ   หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ – ไทย, หนา ๕๓๗. 
๔๑ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๖๙/๒๑๔.

Page 95 of 146

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๗๘ 

พอใจเฉพาะแตภรรยาของตนเอง ไมนอกใจภรรยาอันจะเปนเหตุทําใหครอบครัวแตกแยก 
มีปญหาสงผลกระทบกอใหเกิดปญหาสังคมโดยรวม การไมประพฤตินอกใจรักเดียวใจเดียว 
ของสามี จึงเปนสิ่งที่สตรีทั้งหลายพึงปรารถนาอยางยิ่ง 

การมอบความเปนใหญให เปนสิ่งที่สามีควรทําตอภรรยา ความกตัญูกตเวที 
ขอนี้จัดเปนการอนุเคราะหครอบครัว เพราะธรรมดาสตรีเพศผูใชชีวิตคูอยูกินกันฉันสามี 
ภรรยานั้นยอมมีความละเอียดออนในการจัดการสิ่งตางๆ ในครอบครัวไดดีกวาบุรุษเพศ 
การมอบความไววางใจใหภรรยาจัดการส่ิงตางๆ ในครอบครัว ตามความเหมาะสม ไดช่ือวา 
เปนการใหเกียรติภรรยา พิจารณาจากทัศนะนี้ชี้ใหเห็นวาพระพุทธศาสนาไมไดมองวาสามี 
ตองเปนชางเทาหนาและภรรยาเปนชางเทาหลัง แตทั้งคูตองรวมเคียงบาเคียงไหล สราง 
ชีวิตครอบครัวใหมั่นคงเปนสุข 

การใหเครื่องแตงตัว เปนสิ่งที่สามีควรทําตอภรรยา ความกตัญูกตเวทีขอนี้ 
จัดเปนการตอบแทนภรรยาดวยวัตถุ ดวยธรรมดาของสตรีเพศนั้นยอมมีความรักสวยรักงาม 
เปนปกติ   การที่สามีมอบเครื่องประดับแตงตัวใหแกภรรยาในโอกาสใดโอกาสหนึ่งหรือ 
เนื่องในวันสําคัญตางๆ ยอมทําใหภรรยามีความดีใจ ปลื้มใจในตัวสามี ทั้งยังเปนการเสริม 
ความงามใหแกภรรยาของตนเองและสรางสายใยผูกพันจิตใจในครอบครัวไดเปนอยางดี 

ดานการตอบแทนอุปการคุณของสามีซึ่งเปนหนาที่ของภรรยา  ๕ ประการ เปน 
การกระทําที่มุงความเจริญและพัฒนาดานตางๆ ดังจะอธิบายเปนลําดับไป ดังนี้ 

การจัดการงานด ี เปนสิ่งที่ภรรยาทําตอสาม ี   เปนการอนุเคราะหดานครอบครวั 
หมายความวาภรรยาตองปฏิบัตหินาที่ภายในครอบครัวของตนใหเรียบรอยดีงามที่สดุ  ไมให 
บกพรอง  ดํารงตนโดยการเปนแมบาน  ดแูลจัดการเรื่องในบาน  เชน  เรื่องการจัดเตรียม 
อาหาร    ความสะอาดเปนระเบยีบเรียบรอย  และเรื่องการเลี้ยงดูสั่งสอนอบรมบุตรธิดา 
ครอบครัวจะอบอุนไดเพราะภรรยามีความรู สามารถจัดการงานในครอบครัวไดเปนอยางดี 

การสงเคราะหคนขางเคียง เปนการอนุเคราะหสามีดานสังคม  ครอบครัวที่จะ 
สมบูรณอบอุนสามารถอยูรวมกันไดอยางยาวนานนั้น ตองเปนครอบครัวที่ใหความสาํคญัแก 
คนรอบขาง ไมวาจะเปนญาติของฝายสามีหรือภรรยา ทั้งสองฝายตองใหการอนุเคราะห 
สงเคราะหซึ่งกันและกันอยางสม่ําเสมอ ตองดํารงตนอยูในสังคหวัตถุธรรม ๔ ประการ คือ 
ทาน ปยวาจา  อัตถจริยา  และสมานัตตตา  การใหความสําคัญแกคนรอบขางซึ่งเปนสังคม 
ที่อยูใกลกับครอบครัวของตนมากที่สุดจะชวยใหชีวิตครอบครัวดําเนินไปไดอยางยืนยาวและ 
มีความสุข 

การไมประพฤตินอกใจ ขอนี้เปนสิ่งที่ภรรยาพึงทําตอสามี  ความกตัญูกตเวที 
ขอนี้ จัดเปนการตอบแทนดานจิตใจ  ภรรยาตองยินดีพอใจเฉพาะแตสามีของตนเอง
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๗๙ 

ไมนอกใจสามีอันจะเปนเหตุทําใหครอบครัวแตกแยกมีปญหาสงผลกระทบกอใหเกิดปญหา 
สังคมโดยรวม  ภรรยาที่ซื่อสัตยยอมเปนที่รักของสามียอมสามารถสรางความมั่นคงแหง 
ชีวิต ครอบครัวและสังคมสวนรวมได 

การรักษาทรัพยสมบัติของครอบครัว เปนสิ่งที่ภรรยาตองใสใจและพึงปฏิบัติ 
อยางรอบคอบเนื่องดวยการใชจายเงินทองที่รวมกันหามาได หากไมมีการจัดการที่ดียอมนาํ 
ความเดือดรอนมาสูครอบครัวได ภรรยาจึงตองรูจักใชสติปญญาจัดสรรทรัพยสมบัติใหเกิด 
ประโยชนสูงสุดตอครอบครัวโดยการแบงทรัพยที่หามาไดออกเปน ๔ สวน คือ สวนที่หนึ่ง 
สําหรับใชจายเลี้ยงครอบครัว สวนที่สองและสาม สําหรับใชเปนทุนประกอบอาชีพการงานที่ 
สุจริต และสวนที่สี่ สําหรับเก็บไวใชในคราวจําเปนเรงดวน ๔๒ 

ความขยันไมเกียจครานในกิจทั้งปวง จัดเปนการอนุเคราะหครอบครัว  อีก 
ประการหนึ่ง เนื่องดวยกิจการงานภายในครอบครัวเปนงานที่ละเอียดออนและมีปริมาณของ 
งานเปนจํานวนมากตั้งแตการดูแลความสะอาดเรียบรอยในบาน เรื่องการจัดเตรียมอาหาร 
จนถึงเรื่องการอบรมดูแลบุตรธิดาสมาชิกในบานใหอยูรวมกันอยางอบอุนมีความสุข ภรรยา 
จึงไมควรเปนผูเกียจคราน  ตองขยันหมั่นเพียรปฏิบัติหนาที่ของตนอยางแข็งขันเพื่อเปน 
การแบงเบาภาระของสามีและเพื่อรวมกันสรางครอบครัวใหมีฐานะมั่นคงและมีความสุขที่ 
เรียกวาครอบครัวสุขสันต เพราะความสุขสงบเปนสุดยอดปรารถนาของทุกครอบครัว 

ครอบครัวมีความสุข อบอุน คือความมั่นคงของสังคม  ปญหาหยาราง  ปญหา 
เด็กกําพรา เด็กเรรอน ความขัดแยงรุนแรงในสังคมยอมไมมี  ทั้งนี้ดวยการทําหนาที่ตอบ 
แทนอุปการคุณของกันและกันอยางสมบูรณของสามีภรรยาเปนสําคัญ  และเมื่อครอบครัว 
อบอุนมั่นคง ก็เปนฐานเกื้อหนุนค้ําจุนใหเกิดความสุขความมั่นคงในสังคมนั่นเอง 

๔.๓.๒  ความกตัญูกตเวทีระหวางมิตรสหาย 

กอนที่จะพูดถึงความกตัญูกตเวทีระหวางมิตรสหาย  ขอประมวลความหมาย 
คําวา มิตรและสหาย มากลาวไวเปนขอพิจารณากอน  ดังนี้ 

๔๒ ในสิงคาลกสูตรแหงคัมภีรทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ไดพูดถึงประเด็นนี้ไววา 
...คฤหัสถในตระกูล ผูสามารถ ครั้นรวบรวมโภคทรัพยไดอยางนี้แลว 
พึงแบงโภคทรัพยออกเปน ๔ สวน คือ สวนหนึ่งใชสอย   สองสวน 
ใชประกอบการงาน สวนที่สี่ เก็บไวดวยหมายใจวาจะใชในยามมีอันตราย 
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๕/๒๑๑-๒๑๒.
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๘๐ 

พจนานุกรม มคธ – ไทย ใหความหมายของคําวามิตร สหายไว  ดังตอไปนี้ 
คําวา  มิตฺต ในภาษาบาลี หมายถึง คนรักกัน คนมีความเยื่อใยกัน เพื่อน มิตร 

มีรูปวิเคราะหวา มิโนติ อนฺโตติ มิตฺโต หรือวา สพฺพคุเยหสุ มียตีติ มิตฺโต (หมายถึงไววางใจ 
ในความลับ)  หรือวิเคราะหวา  มิชชตีติ  มิตฺโต  และมีรูปวิเคราะหอีกวา มิทติ อตฺตนิ ปรนตฺิ 
มิตฺโต  (หมายถึงผูกคนอื่นไวในตน) ๔๓  ในหนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลธรรม 
ของพระธรรมปฎก(ประยุทธ ปยุตฺโต)  อธิบายความหมายของคําวามิตรไว ดังนี้ หมายถึง 
เพื่อน ผูมีความเยื่อใยดี ผูมีน้ําใจเอื้อเฟอ ๔๔ 

คําวา สหาย หรือ สหายก หมายถึง คนที่เปนมิตร เปนสหาย ผูไปตาม ไปกับ 
ไปรวม ไปรวมกัน ไปดวยกัน ติดตาม  ผูรวมสุขรวมทุกข ผูรวมการงาน หรือ เพื่อน มีรูป 
วิเคราะหวา สห อยติ กิจฺเจสูติ สหาโย หรือรูปวิเคราะหอีกรูปหนึ่งวา สห หานิ อโย วุทฺธิ 
ยสฺส โส สหาโย หมายถึง ผูเส่ือมและผูเจริญดวย คือ เพื่อนไดดีมีลาภยศสรรเสริญและสุข ก็ 
ยินดีดวย เพื่อนเสื่อมลาภไรยศหมดสรรเสริญ และไดทุกขก็เสียใจดวย เปนทุกขดวย ๔๕ 

พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) ใหทัศนะความหมายของคําวา  สหาย ไว ดังนี้ 
หมายถึง เพื่อน เพื่อนรวมการงาน (แปลตามศัพทวา ผูไปดวยในกิจทั้งหลาย หรือผูมีความ 
เสื่อมและความเจริญรวมกัน) ๔๖ 

มิตรสหายยอมเปนอุปการีชนของมิตรดวยกัน  อุปการคุณที่มิตรพึงทําตอกันคือ 
เผื่อแผแบงปน  พูดจามีน้ําใจ ชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีความเสมอภาคตอกัน รวมสุขรวมทุกข 
กัน ซื่อสัตยจริงใจตอกัน เมื่อเพื่อนประมาทก็ชวยรักษาปองกัน ชวยรักษาทรัพยสมบัติของ 
เพื่อน ในคราวที่เพื่อนมีภัยสามารถเปนที่พึ่งได ไมละทิ้งในยามทุกขยาก ใหความนับถือตอ 
ครอบครัวของมิตร ไมเอาเปรียบ ยกยองมิตรทั้งตอหนาและลับหลัง ไมพามิตรไปสูความ 
ลมเหลวของชีวิต 

มิตรผูเปนกตัญูกตเวทีชน ตองรูจักและระลึกถึงคุณของมิตรที่ไดกระทําแลวตอ 
ตนอยูเสมอ เมื่อจะแสดงกตเวทีตอมิตรผูนั้น ก็พึงปฏิบัติตนเชนเดียวกัน 

พระพุทธศาสนา  ไดกลาวแสดงอุปการคุณและความกตัญูกตเวทีที่มิตรพึง 
ปฏิบัติตอกันตามที่นํามากลาวขางตนไวดังพุทธพจนที่ปรากฏในสิงคาลกสูตร ความวา 

๔๓ ประยุทธ   หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ – ไทย, หนา ๕๗๙. 
๔๔ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๓๔. 
๔๕ ประยุทธ   หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ – ไทย, หนา ๗๓๑. 
๔๖ ธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๐๗.
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๘๑ 

กุลบุตร พึงปฏิบัติตอมิตรสหายโดยหนาที่  ๕  ประการ คือ 
๑.  การให  (การแบงปนสิ่งของให) 
๒.  กลาววาจาเปนที่รกั 
๓.  ประพฤติตนใหเปนประโยชน 
๔.  วางตนสม่ําเสมอ 
๕.  ไมพูดจาหลอกลวงกนั 

มิตรสหายไดรับอุปการคุณจากมิตรแลว ยอมปฏิบัติตอมิตรดวยหนาที่ ๕ 
ประการ คือ 

๑.  ปองกนัมิตรผูประมาทแลว 
๒.  ปองกันทรัพยของมิตรผูประมาทแลว 
๓.  เมื่อมีภัยกเ็ปนที่พึ่งพาํนักได 
๔.  ไมละทิ้งในยามอนัตราย 
๕.  นับถือตลอดถึงวงศตระกูลของมิตร ๔๗ 

มิตรสหายตองรูจักบํารุงมิตรสหายของตนดวยการปฏิบัติคือ เผ่ือแผแบงปน 
พูดจาดวยปยวาจา คือมีวาจาหรือคําพูดที่ไมทําใหมิตรสหายเจ็บชํ้าน้ําใจ เอื้อเฟอ มีน้ําใจ 
ใหการชวยเหลือเกื้อกูลกัน  มีความรูสึกที่ดีตอมิตรสหาย ปรารถนาดีตอกันเสมอ วางตน 
สม่ําเสมอคือประพฤติตนเสมอตนเสมอปลาย รวมสุขรวมทุกขกัน มีความซื่อสัตยจริงใจ 
ตอกัน  ดานมิตรสหายผูไดรับการชวยเหลือก็พึงอนุเคราะหตอบตอกันโดยการกระทําคือ 
เมื่อมิตรสหายประมาทตองชวยรักษา ปองกัน แนะนํา หรือชักจูง ใหตั้งอยูในความดี ชวย 
รักษาทรัพยสมบัติของมิตรสหาย ในคราวที่มิตรสหายมีภัยก็สามารถเปนที่พึ่งได  ไมละทิ้ง 
ในยามทุกขยากและประพฤติตนใหเปนที่เคารพนับถือซึ่งกันและกันตลอดถึงวงศญาติของ 
มิตรสหายของตน  การกระทําของมิตรสหายที่มีตอกันในลักษณะดังกลาวขางตน ถือวาเปน 
การสรางอุปการคุณและตอบแทนคุณคือการมีความกตัญูกตเวทีตอกัน เปนคุณเครื่องที่จะ 
ใหเกิดการยอมรับสถานะระหวางกัน และสรางสัมพันธภาพอันดีในระดับสังคมของมิตร 
สหาย ซึ่งเปนฐานเกื้อกูลอุดหนุนใหเกิดความสามัคคีและการพัฒนาเพื่อความผาสุก ความ 
มั่นคง ในชีวิตและสังคมในระดับกวางออกไปดวย 

๔๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๐/๒๑๕.
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๘๒ 

หากพิจารณาจากการแสดงความกตัญูกตเวทีระหวางมิตรกับมิตร บนพื้นฐาน 
หนาที่  ๕  ประการตามที่กลาวแลว จะเปนฐานเกื้อหนุนค้ําจุนสังคมไดเปนอยางดเีพราะการ 
ตอบแทนอุปการคุณของกันและกันดวยการชวยเหลือเกื้อกูลอุดหนุนดวยปจจัยสี่  และ 
สงเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกันในรูปแบบการสรางอุปการะใหมตอกันอยางตอเนือ่งทีเ่รยีกวา 
สรางมิตรภาพและเปนกัลยาณมิตรสรางประโยชนแกกันและกันอยางไมมีที่สิ้นสุด นั่นคือ 
คุณธรรมสําคัญที่จะชวยเปนฐานเกื้อหนุนค้ําจุนสังคมใหเขมแข็งมั่นคงไดอีกทางหนึ่ง 

๔.๓.๓  ความกตัญูกตเวทีตอผูบังคับบัญชาหรือตอนายจาง 

คําวา  นายจาง หมายถึง ผูจางทําการงาน บุคคลซึ่งตกลงวาจางบุคคลอีกคน 
หนึ่งซึ่งเรียกวาลูกจาง ใหทํางานใหและจะใหสินจางตลอดเวลาที่ทํางานใหนั้น ๔๘  คําวา 
ลูกจาง หมายถึง ผูรับจางทําการงาน ผูซึ่งตกลงทํางานใหนายจางโดยรับคาจางไมวาจะ 
เรียกช่ืออยางไร ๔๙ 

พระพุทธศาสนา  ไดกลาวแสดงถึงอุปการคุณและความกตัญูกตเวทีที่ 
ผูบังคับบัญชาและผูใตบังคับบัญชาพึงปฏิบัติตอกัน ดังพุทธพจนที่ปรากฏในสิงคาลกสูตร 
ความวา 

นายพึงเกื้อกูลลูกจางผูเปนทิศเบื้องลาง โดยหนาที่  ๕  ประการ คือ 
๑.  จัดการงานใหทําตามสมควรแกกําลัง 
๒.  ใหอาหารและคาจาง 
๓.  ดูแลรักษายามเจ็บปวย 
๔.  ใหอาหารมีรสแปลก 
๕.  ใหหยุดงานตามโอกาส 

ลูกจางพึงตอบแทนคุณนายดวยหนาที่ ๕ ประการ คือ 
๑.  ตื่นขึ้นทํางานกอนนาย 
๒.  เลิกงานเขานอนทีหลังนาย 
๓.  ถือเอาแตของที่นายให 

๔๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,หนา ๕๗๗. 
๔๙ เรื่องเดียวกัน,หนา ๑๐๒๒.
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๘๓ 

๔.  ทํางานใหดีขึ้น 
๕.  นําคุณของนายไปสรรเสริญ ๕๐ 

ผูบังคับบัญชา (เจานาย)หรือนายจางยอมเปนอุปการีบุคคลของผูใตบังคับบัญชา 
(ลูกนอง) หรือลูกจาง อุปการคุณที่ผูบังคับบัญชาทําตอผูใตบังคับบัญชาคือ จัดหางานใหทํา 
ตามกําลังความสามารถของแตละคน ใหคาจางรางวัลตามสมควรแกงานและความเปนอยู 
จัดสวัสดิการใหตามความเหมาะสม เชน มีการรักษาพยาบาลในยามเจ็บไข เปนตน 
แบงปนสิ่งของใหตามโอกาส ใหมีวันหยุดและพักผอนหยอนใจตามโอกาสอันควร ไมเอา 
เปรียบแรงงาน ไมทํารายดวยกายหรือวาจา มีความเสมอภาคในการบังคับบัญชาไมมีอคติ 

ผูใตบังคับบัญชาหรือลูกจางผูเปนกตัญูกตเวทีชน ตองระลึกถึงคุณของ 
ผูบังคับบัญชาหรือนายจางและแสดงกตัญูกตเวทีดวยการทํางานในหนาที่อยางซื่อสัตย 
สุจริต เริ่มทําการงานกอนนาย เลิกทํางานทีหลังนาย พัฒนาตนเองใหเหมาะสมกับงาน 
พัฒนางานใหมีคุณภาพมากขึ้น สรรเสริญคุณของเจานายใหปรากฏแกผูอื่น  ปกปองรักษา 
เกียรติยศของเจานาย 

ลักษณะการมีอุปการคุณตอกันของผูบังคับบัญชาหรือนายจางกับลูกจาง คือ 
ผูบังคับบัญชาหรือนายจางเปนผูใหการอุปถัมภ ชวยเหลือใหลูกจางดํารงอยูไดใหเปนสุขทั้ง 
ทางกายและทางใจ  ในสวนของลูกจางเปนผูชวยทํากิจการงาน ภาระหนาที่ของ 
ผูบังคับบัญชาหรือนายจางใหสําเร็จ รักษาผลประโยชนของเจานาย ทั้งนายจางและลูกจาง 
ตองเห็นความสําคัญของกันและกันวา  ภาระหนาที่  กิจการใดๆ สําเร็จไดเพราะสองฝาย 
รวมกัน เปนไปในลักษณะที่วาน้ําพึ่งเรือเสือพึ่งปา  การแสดงความกตัญูกตเวทีตอกัน 
ระหวางนายจางกับลูกจางดังกลาวจะนําไปสูการพัฒนาทั้งคนและงานใหเจริญมั่นคงขึ้น เมื่อ 
หนวยงานหรือองคกรอันเปนหนวยยอยของสังคมเจริญมั่นคงก็จะเปนฐานเกื้อหนุนสังคม 
สวนรวมใหเจริญมั่นคงตามไปดวย 

๔.๓.๔  ความกตัญูกตเวทีระหวางภาครัฐกับประชาชน 

ในการที่จะเขาใจในอุปการคุณระหวางภาครัฐกับประชาชนนั้นตองรูความหมาย 
ของคําวา รัฐ นกัการเมือง เจาหนาที่รัฐ และ ประชาชนเปนเบื้องตน ดังนี้ 

๕๐ ที.ปา. (ไทย ) ๑/๒๗๑/๒๑๕.
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๘๔ 

คําวา รัฐ หมายถึง แควน บานเมือง ประเทศ ๕๑  ประกอบไปดวยประชากรและ 
สิทธิหนาที่ตางๆ สถาบันและกระบวนการยุติธรรม หลักการและอํานาจซึ่งเปนเครือขาย 
ความสัมพันธแบบโครงสราง ชัยอนันต สมุทวณิชไดกลาวถึงความหมายของรัฐตามทัศนะของ 
เบนจามินและดูวาล (Reger  Benjamin  and Raymond Duvall) นั้น มีนัย ๔ ประการคือ (๑) รัฐ 
ในฐานะที่เปนรัฐบาล (the  state  as  government) ซึ่งหมายถึงกลุมบุคคลที่ดํารงตําแหนงซึ่งมี 
อํานาจในการตัดสินใจในสังคมการเมือง  (๒) รัฐ  ในฐานะเปนระบบราชการ (the  state  as 
bureaucracy)  หรือเครื่องมือทางการบริหาร ที่เปนปกแผนและเปนระเบียบทางกฎหมายที่เปน 
สถาบัน  (๓) รัฐ ในฐานะที่เปนชนช้ันปกครอง (the state as ruling class ) และ  (๔) รัฐ  ในฐานะ 
ที่เปนโครงสรางทางอุดมการณ  (the state as normative order) ๕๒  รวมความวา รัฐบาล  กลุม 
บุคคลที่เกี่ยวของกับการใชอํานาจรัฐ ตามมาตราที่ ๔  แหงพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญ 
วาดวยการปองกันและปราบปรามการทุจริต พ.ศ.๒๕๔๒  โดยสรุป  “เจาหนาที่รัฐ”  หมายถึง 

๑) ผูดํารงตําแหนงทางการเมือง 
๒) ขาราชการ  หรือพนักงานสวนทองถิ่น ซึ่งมีตําแหนงหรือเงินเดือนประจํา 
๓) พนักงานหรือบุคคลผูปฏิบัติงานในรัฐวิสาหกิจหรือหนวยงานประจํา 
๔)  ผูบริหารทองถิ่นและสมาชิกสภาทองถิ่นซึ่งมิใชผูดํารงตําแหนงทางการเมือง 
๕)  เจาพนักงานตามกฎหมายวาดวยลักษณะการปกครองทองถิ่น 
๖)  กรรมการหรืออนุกรรมการ ลูกจางของราชการรัฐวิสาหกิจหรือหนวยงานของรัฐ 
๗)  บุคคลหรือคณะบุคคลซึ่งใชอํานาจหรือไดรับมอบหมายใหใชอํานาจทางการ 

ปกครองของรัฐในการดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งตามกฎหมายไมวาจะเปนการจัดตั้งขึ้นใน 
ระบบราชการ รัฐวิสาหกิจ หรือกิจการของรัฐ ๕๓  ทั้งหมดนี้เรียกวา รัฐ หรือภาครัฐ 

ประชาชน หมายถึง พลเมือง สามัญชนทั่วๆ ไปที่ไมใชขาราชการ พอคา หรือ 
นักบวช ในความวาขาราชการ พอคา และประชาชน ๕๔ คือประชากรอยางถาวร ของรัฐที่อยู 
ภายใตหลักการและอํานาจ หรือโครงสรางการปกครองของรัฐ มีความสัมพันธตอภาครัฐในฐานะ 
เปนผูรับและสนองตอบผลประโยชนอันเกิดขึ้นจากภาครัฐ 

๕๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,หนา ๙๔๑. 
๕๒ http://th.wikipedea.org/wiki.com. (Searching Date : July 18,2006). 
๕๓ http://th.www.elip-online.com. (Searching Date : July 18,2006). 
๕๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,  หนา ๖๕๖.
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๘๕ 

ภาครัฐและประชาชนมีความสัมพันธเช่ือมโยงกันในระบบโครงสรางที่มีอุปการคุณ 
และทดแทนคุณกัน ทั้งภาครัฐและประชาชนจะตองตระหนักถึงภาระหนาที่ของแตละฝายเปน 
สําคัญซึ่งอาจแยกบทบาทของภาครัฐและประชาชนดังนี้ 

บทบาทภาครัฐตอประชาชนดวยการสรางอุปการคุณแกประชาชน สรางสัญลักษณ 
แหงความเปนชาติ อาทิ ธงชาติ  เพลงชาติ เครื่องแตงกายประจําชาติ ตํานาน ความเช่ือถือความ 
เปนชาติ ตลอดถึงกําหนดใหรัฐเปนผูแสดงบทบาทในฐานะตัวแทนระหวางประเทศ  สรางความ 
เปนธรรม ความเสมอภาค ภารดรภาพแกประชาชน เปนตน  เหลานี้ลวนเปนอุปการคุณที่ภาครัฐ 
มีตอประชาชน  การแสดงความกตัญูกตเวทีตอประชาชน ในฐานะที่เปนภาครัฐ  ตองให 
การดูแล  คุมครอง ใหสิทธิเสรีภาพ เอื้อตอการดํารงชีวิตของประชาชนในรัฐหรือประเทศ 
อยางเทาเทียมและทั่วถึงกันโดยยึดหลักธรรมาภิบาล 

อนึ่งการแสดงความกตัญูกตเวทีของภาครัฐ เปนสิ่งสําคัญที่ผูอยูในฝายของ 
ภาครัฐเอง ตองกระทําเปนตัวอยางใหได โดยเฉพาะการสรางจิตสํานึกในภาระหนาที่หรือสิ่ง 
ที่ตนไดรับจากประชาชน ไมวา เงินเดือน เงินประจําตําแนง คาครองชีพ สวัสดิการอื่นๆ 
ตําแหนงทางราชการ ตําแหนงทางการเมือง อธิปไตย  กฎหมายที่ใชในการรองรับสถานะ 
ของตนเองนั้น ลวนมาจากภาษี และกระบวนการใชอํานาจหนาที่ของประชาชนตามระบอบ 
การปกครองของรัฐทั้งนั้น จึงจําตองยึดหลักการบําบัดทุกขบํารุงสุข  สงเคราะห อนุเคราะห 
อํานวยประโยชนแกประชาชนดวยความเสียสละ ซื่อตรง และภักดีตออํานาจของประชาชน 
ไมฉอราษฎรบังหลวง  ผูบริหารระดับสูงของรัฐ นักการเมือง ขาราชการ พนักงานรัฐ ลวน 
เปนกุญแจสําคัญในการบริหารและพัฒนาชาติบานเมือง ทุกคน ทุกฝายตองเขาใจในการ 
ตอบแทนบุญคุณของแผนดิน ประพฤติตนเปนตัวอยางที่ดีในการตอบแทนบุญคุณแผนดิน 
เพื่อประโยชนสุขของชาติบานเมืองและประชาชน ตองตระหนักอยูเสมอวาการประพฤติผิด 
อกตัญูตอประชาชนและชาติ มีผลกระทบตอการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและความมั่นคง 
ของชาติ   และนําไปสูความไมเปนธรรมและการลมสลายของชาติในที่สุด 

บทบาทของประชาชนตอภาครัฐ ดวยไดรับอุปการคุณจากรัฐ ประชาชนจะตองแสดง 
ความกตัญูกตเวทีตอภาครัฐ ดวยการเปนพลเมืองที่ดี มีหลักความประพฤติดังนี้  คือ  ทําตน 
ใหเปนที่พึ่งของตนได  พรอมที่จะรับผิดชอบตนเอง ไมทําตนใหเปนปญหาหรือเปนภาระแก 
หมูคณะ  ทําความสัมพันธกับสังคมดวยไมตรีมีความมุงหมายที่เปนประโยชนรวมกัน ยึด 
อุดมคติจุดหมายสูงสุดของสังคมอันเดียวกัน  ที่สําคัญ ตองรับผิดชอบตอรัฐประชาธิปไตย 
มีความรับผิดชอบรวมกันในอันที่จะสนับสนุน สงเสริมองคกรรัฐและทําหนาที่ของประชาชน 
ใหสมบูรณ ตองตระหนักสํานึกในบุญคุณของรัฐหรือประเทศที่ตนอาศัยดํารงชีวิตอยู    ตอง 
รักและหวงแหนในรัฐหรือประเทศของตน ไมดูหมิ่นเหยียดหยาม ไมกระทําการใดๆ
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๘๖ 

อันเปนเหตุทําใหประเทศตองเสื่อมเสียทั้งทางดานดินแดนอธิปไตยและดานเกียรติภูมิอัน 
ดีงาม ชวยปกปองดูแลรักษาดินแดนและผลประโยชนของรัฐหรือประเทศ ตามบทบาท 
หนาที่อยางเต็มกําลังความสามารถและสติปญญาของแตละคน 

รัฐและประชาชนเขาใจในบทบาทหนาที่ของของตนอยางถูกตองถองแทและ 
แสดงออกซึ่งบทบาทหนาที่นั้น ๆ อยางถูกตองเหมาะสมกระทําหนาที่ของแตละฝายอยาง 
สมบูรณเรียบรอย  ดีงามไมใหขาดตกบกพรองแลว ก็นับไดวาเปนการแสดงออกซึ่งความ 
กตัญูกตเวทีตอกัน เปนการปฏิบัติตามหลักกตัญูกตเวทิตาธรรมคือรูบุญคุณและตอบ 
แทนคุณของกันและกันอยางแทจริง 

๔.๓.๕  ความกตัญูกตเวทีระหวางประชาชนกับประชาชน 

ดวยเหตุที่มนุษยเปนสัตวสังคม ตองดําเนินชีวิตอยูรวมกับคนอื่นๆในสังคม ตอง 
มีการติดตอสัมพันธระหวางกัน  ตองอาศัยพึ่งพากัน และในสังคมหนึ่งๆ นั้น  ยอมมีผูที่ทํา 
หนาที่บําเพ็ญตนเปนประโยชนตอสังคมหรือทํางานเพื่อประโยชนสวนรวม ไมมากก็นอย ไม 
ในแงใดก็แงหนึ่ง ในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของสังคม ตองตระหนักและสํานึกในบญุคณุของกนั 
และกัน ยึดหลักที่วา น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งปา มีความสามัคคีปรองดอง ไมทอดทิ้งกัน  มองเห็น 
คุณคาของกันและกันมีความเขาใจอยางแทจริงวามนุษยเปนสัตวสังคมไมสามารถอยูคน 
เดียวได ตองมีการติดตอเพื่อประกอบกิจกรรมดานสังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง 
จะตองมุงทํางานและใชชีวิตโดยคํานึงถึงผลประโยชนสามฝายคือ ประโยชนตนมุงพัฒนา 
ชีวิตของตนใหบรรลุจุดหมายของชีวิต เชน ใหมีสุขภาพดีมีเงินมีงานมีสถานภาพดี มี 
ครอบครัวผาสุก ใหเกิดคุณคาชีวิตดวยความมีศรัทธามั่นในศาสนามีความประพฤติสุจริต 
บําเพ็ญประโยชนใชหลักปญญาในการแกปญหา ประโยชนของผูอื่นมุงชวยเหลือผูอืน่หรอืให 
เพื่อนมนุษยในสังคมไดประโยชนแหงชีวิตดวยการชักนําสนับสนุนใหเขาพัฒนาชีวิตของ 
ตนเองขึ้นไปตามลําดับจนเขาถึงประโยชนทั้งสองฝายคือทั้งประโยชนตนและประโยชนคน 
อื่น คือมุงสรางความสุขและความดีงามรวมกันของชุมชนหรือสังคมรวมทั้งภาวะและปจจัย 
สิ่งแวดลอมทางวัตถุเชนปา แมน้ํา ถนนหนทาง และทางนามธรรมเชน ศีลธรรม วัฒนธรรม 
ซึ่งพึงชวยกันบํารุงรักษาเพื่อเกื้อหนุนใหทั้งตนเองและผูอื่นกาวไปสูจุดหมายขางตน การ 
กระทําไดดังที่กลาวมาขางตนนี้ นับไดวาเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอกันระหวาง 
ประชาชนกับประชาชนอันเปนเหตุนําความสงบสุขและความเจริญรุงเรืองมาสูชีวิตและสังคม 
ไดเปนอยางดี
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๘๗ 

๔.๓.๖  ความกตัญูกตเวทีระหวางนักบวชกับประชาชน 

นักบวชในที่นี้หมายถึงพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  พระพุทธศาสนาไดกลาว 
แสดงถึงอุปการคุณที่พระสงฆมีตอศาสนิกชน ๖  ประการ คือ 

๑.  หามไมใหทําความช่ัว 
๒.  ใหตั้งอยูในความดี 
๓.  อนุเคราะหดวยน้ําใจอันดีงาม 
๔.  ใหไดฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง 
๕.  อธิบายสิ่งที่เคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง 
๖.  บอกทางสวรรคให ๕๕ 

พระสงฆกับพุทธศาสนิกชนนับไดวาเปนผูมีอุปการคุณที่สัมพันธเนื่องกัน พึ่งพิง 
อาศัย เกื้อกูลอนุเคราะหสงเคราะหตอกัน ดังที่พระพุทธเจาตรัสไววา 

“ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ! พราหมณ คฤหบดี ที่อุปฏฐากทานทั้งหลาย ดวยจีวร 
บิณฑบาต ที่อยูอาศัย และยา กับเครื่องใชรักษาโรคนับวาเปนผูมีอุปการะมาก  แมทาน 
ทั้งหลายที่แสดงธรรมอันดีงามในเบื้องตน ทามกลาง และที่สุด พรอมทั้งอรรถะและ 
พยัญชนะ ประกาศพรหมจรรยอันบริสุทธ์ิบริบูรณส้ินเชิง แกพราหมณและคฤหบดีเหลานัน้ก็ 
นับวาเปนผูมีอุปการะมาก นี้แหละภิกษุทั้งหลาย ! พรหมจรรย ที่ประพฤติโดยอาศัยกันและ 
กัน เพื่อถอนกิเลส อันเปรียบเหมือนหวงน้ํา  เพื่อทําใหทุกขสิ้นไปโดยธรรม” ๕๖ 

ประโยชนหรือความสุขในชีวิตของศาสนิกชนเกิดจากอุปการคุณของพระสงฆ 
กลาวคือ การที่พระสงฆสอน ใหตั้งอยูในธรรม หามไมใหทําทุจริตทางกาย วาจา ใจ และให 
ตั้งอยูในความดี ใหประพฤติสุจริต ทางกาย วาจา ใจ รวมทั้งการไดอนุเคราะห สงเคราะหใน 
กิจการตางๆ ของศาสนิกชนดวยน้ําใจนั้น ช่ือวาพระสงฆใหประโยชนในปจจุบัน  การที่ 
พระสงฆใหไดฟงหลักธรรม นําปฏิบัติในขอปฏิบัติทั้งสมถะ และวิปสสนา นําพาใหรูยิ่งเห็น 
จริงในธรรมที่ควรรูควรเห็น อันเปนสวนแหงโลกุตตรธรรมเบื้องตนจนถึงขั้นสูง ดวยจิต 
เมตตาอนุเคราะห ช่ือวาพระสงฆใหประโยชนสูงสุด การใหศาสนิกชนตั้งอยูในหลักของ 

๕๕ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖. 
๕๖ สุชีพ  ปุญญานุภาพ,พระไตรปฎกฉบับประชาชน,พิมพครั้งที่๑๖,(กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๙),หนา๕๓.
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๘๘ 

สัตบุรุษในศาสนา สอนใหเจริญในทาน ศีล ภาวนา ใหดําเนินตามแนวทางที่มีสุคติ หรือ 
สวรรคเปนที่หมาย ช่ือวาพระสงฆใหประโยชนในภายหนา  หมายความวาพระสงฆเปน 
หลักประกันแหงชีวิตของศาสนิกชนไมใหคลาดจากประโยชนทั้งสาม 

หากศึกษาวิเคราะหจากอุปการคุณของพระสงฆที่มีตอศาสนิกชนทั้ง ๖ ประการ 
จะเห็นไดวาพระสงฆมีอุปการครบทั้ง ๓ ดาน คือ อุปการคุณดานกาย ดานจิตใจและดาน 
ปญญา 

๑.  อุปการคุณดานกาย พระสงฆเปนผูอนุเคราะห สงเคราะหสอนหลักธรรมให 
สามารถประยุกตใชในดานสัมมาชีพ ประพฤติดีมีวินัย ดําเนินชีวิตโดยสุจริตทั้งทางกาย 
วาจา สอนใหตั้งมั่นในความดี สอนใหหลีกหนีความช่ัว เปนผูนําในดานตาง ๆ ในสังคม เชน 
การกอตั้งกลุมสัจจะออมทรัพย การกอตั้งสหกรณชุมชน การฝกอาชีพ ตลอดถึงการสงเสริม 
ดานสัมมาชีพ และการใชภูมิปญญาในทองถิ่น ลวนเกิดจากน้ําใจอนุเคราะหของพระสงฆ 

๒.  อุปการคุณดานจิตใจ  พระสงฆใหประพฤติดีใหเกิดการพัฒนาจิตใจทั้ง ทาง 
ดานสมถะและภาวนา กลาวคือพระสงฆเปนผูนําทางจิตวิญญาณ นําประชาชนใหเกิดสุข 
ดวยสัมมาปฏิบัติ ขจัดทุกขดวยประพฤติสุจริตทางกาย วาจา และใจ เชน การกอตั้งสถาน 
บําบัด รักษาโรค หรือความอนุเคราะหผูปวยโรครายเชนโรคเอดส การจัดใหมีศูนยปฏิบัติ 
ธรรม  โครงการอบรมเทศนาธรรมบําบัดทุกขทางใจตลอดถึงเปนที่ยึดเหนี่ยวทางใจในการ 
ดําเนินชีวิตหรือกิจกรรมอื่น ๆ ในวิถีชีวิตทางสังคมไมวา เกิด แก เจ็บ ตาย สุข ทุกขอยางไร 
พระสงฆเปนผูมีสวนรวมและมีบทบาทสําคัญ 

๓.  อุปการคุณดานปญญา  พระสงฆเปนผูใหรูหลักธรรม แจกแจงหลักธรรมให 
แจมแจง  ใหมีปญญาหยั่งรูเหตุผล รูดีรูช่ัว รูคุณรูโทษ ประโยชนมิใชประโยชน ใหรูจัก 
พิจารณา วินิจฉัย และกระทําการตางๆ ดวยความมีวิจารณญาณ ทําใหเปนบัณฑิตคือผู 
ดํารงชีวิตอยูดวยปญญา เริ่มแตการมีน้ําใจอนุเคราะห ใหการศึกษาเรียนรูใหเกิดปญญาทั้ง 
สุตมยปญญาจินตามยปญญาและภาวนามยปญญาลวนมาจากความอนุเคราะหของพระสงฆ 

นอกจากนี้อุปการคุณของพระสงฆที่มีตอศาสนิกชนก็เปนไปเพื่อประโยชนทั้ง  ๓ 
ดาน  คือ  ประโยชนปจจุบัน  (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน)  ประโยชนภายหนา (สัมปรายิกัตถ 
ประโยชน)  และประโยชนสูงสุด (ปรมัตถประโยชน)  กลาวคือบทบาทหนาที่ของพระสงฆ 
กอใหเกิดประโยชนแกศาสนิกชนในลักษณะการสรางเสริมประโยชนดังนี้ 

๑.  ประโยชนปจจุบัน(ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน)คือประโยชนสามัญที่มองเห็นกัน 
ไดในชาตินี้ที่คนพึงปรารถนามีทรัพย ยศ เกียรติ ไมตรีเปนตนอันจะสําเร็จดวยธรรมสี่ 
ประการคือ ๑)  อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความหมั่น  คือขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติ 
หนาที่การงาน และการประกอบอาชีพที่สุจริตฝกฝนใหมีความชํานิชํานาญและรูจริง
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๘๙ 

รูจักใชปญญาสอดสอง  ตรวจตรา  หาวิธีที่เหมาะที่ดี  จัดการและดําเนินการใหไดผลดี 
๒) อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา  คือรูจักคุมครอง เก็บ รักษาโภคทรัพยและ 
ผลงานที่ตนไดทําไวดวยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรมดวยกําลังกายของตน ไมใหเปน 
อันตรายหรือเสื่อมเสีย  ๓) กัลยาณมิตตตา  คบหาคนดีเปนมิตร คือรูจักเสวนาคบหาคน 
ไมคบ ไมเอาเยี่ยงอยางผูที่ชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย เลือกเสวนาศึกษาเยี่ยงอยางทานผูรู 
ผูทรงคุณ ผูมีความสามารถ ผูนาเคารพนับถือ และมีคุณสมบัติเกื้อกูลแกอาชีพการงาน 
๔)  สมชีวิตา เลี้ยงชีวิตแตพอดี คือรูจักกําหนดรายไดและรายจาย เปนอยูพอดีสมรายได 
ไมใหฝดเคืองหรือฟุมเฟอยใหรายไดเหนือรายจายมีประหยัดเก็บไว ๕๗  หมายความวา 
พระสงฆมีอุปการคุณดานการใหประชาชนดําเนินชีวิตใหบรรลุจุดหมายแหงชีวิตในปจจุบัน 
คือ ก) มีสุขภาพดี รางกายแข็งแรงไมมีโรค งามสงา อายุยืนยาว  ข) มีเงินมีงาน มีทรัพย 
จากอาชีพสุจริต พึ่งตนไดทางเศรษฐกิจ  ค) มีสถานภาพดี ทรงยศ เกียรติ ไมตรี เปนที่ 
ยอมรับในสังคม) มีครอบครัวผาสุก ทําวงศตระกูลใหเปนที่นับถือ ๕๘ ประโยชนภายหนา 
(สัมปรายิกัตถประโยชน) คือประโยชนขั้นสูงขึ้นไปอันไดแกความมีจิตใจเจริญงอกงามดวย 
คุณความดีทําใหชีวิตมีคาและเปนหลักประกันในภพหนาซึ่งจะสําเร็จไดดวยธรรมสี่ประการ 
คือ  ๑) สัทธาสัมปทา ถึงพรอมดวยศรัทธา ๒) สีลสัมปทา ถึงพรอมดวยศีล  ๓) จาคสัมปทา 
ถึงพรอมดวยการบริจาค และ ๔) ปญญาสัมปทา ถึงพรอมดวยปญญา ๕๙ คือพระสงฆไดมีอปุ 
การคุณที่เรียกวาเปนจุดหมายแหงชีวิต  เปนคุณคาแหงชีวิต ซึ่งใหเกิดความสุขล้ําลึก 
ภายใน โดยเฉพาะคือ ก) ความอบอุนซาบซึ้งสุขใจ ดวยศรัทธา มีหลักใจ  ข) ความภูมิใจใน 
ชีวิตสะอาด ที่ประพฤติแตความดีงาม สุจริต  ค) ความอิ่มใจในชีวิตมีคุณคาที่ไดเสียสละ 
บําเพ็ญประโยชน  ง) ความแกลวกลามั่นใจดวยมีปญญาที่จะแกปญหานําพาชีวิตไป 
จ) ความโปรงโลงมั่นใจวาไดทํากรรมดีมีหลักประกันวิถีสูภพใหม ๖๐  ประโยชนสูงสุด 
(ปรมัตถประโยชน)  ประโยชนอยางยิ่งคือ โลกุตตรธรรม อันไดแก มรรค ผล และพระ 
นิพพาน พระสงฆมีอุปการคุณดานการใหความรูเทาทันความจริง เขาถึงธรรมชาติของโลก 

๕๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุติโต ป.ธ.๙), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม,พิมพ 
ครั้งที่ ๓๗๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๒๗. 

๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑. 
๕๙ พระเทพเวที(ประยุทธ  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งที่๗, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๖), หนา ๓๒๘. 
๖๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต ป.ธ.๙), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม, 

หนา ๒๒.
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๙๐ 

และชีวิตอันทําใหจิตใจเปนอิสระ คือ  ก) ไมหวั่นไหวหรือถูกครอบงําดวยความผันผวน 
ปรวนแปรตาง ๆ  ข)  ไมผิดหวังโศกเศราบีบคั้นจิตเพราะความยึดติดถือมั่นในสิ่งใด 
ค) ปลอดโปรง สงบ ผองใส สดช่ืนเบิกบานใจตลอดเวลา ง) เปนอยูและทําการดวยปญญา 
ซึ่งมองที่เหตุปจจัย ๖๑ 

พระสงฆถือวาเปนบุพพการีบุคคลที่มีอุปการคุณมากมายดังกลาวแลว การแสดง 
ความกตัญูกตเวทีตอพระสงฆสามารถกระทําไดในสองลักษณะคือการระลึกถึงคุณของ 
พระสงฆ  (สังฆานุสสติ) และการปฏิบัติหนาที่ของอุบาสกอุบาสิกา 

๑.  การระลึกถึงคุณของพระสงฆ (สังฆานุสสติ)  หมายถึงการนอมจิตไปตาม 
หรือระลึกถึงอุปการคุณ ของพระสงฆซึ่งมี ๙  ประการ  ดังนี้ 

๑)  สุปฏิปนโน  เปนผูปฏิบัติดีแลว หมายความวาปฏิบัติไปตามหลักอริยสัจจ 
ตามมัชฌิมาปฏิปทา ไมหยอนนักไมตึงนัก ปฏิบัติไมถอยหลังปฏิบัติกลม 
เกลียวกับพระศาสดา 

๒)  อุชุปฏิปนโน เปนผูปฏิบัติตรงแลวคือปฏิบัติตามพุทธบัญญัติที่พระพุทธเจา 
บัญญัติไวทั้งในสวนที่เปนอาทิพรหมจริยกาสิกขา ไดแกศีล ๒๒๗ งดเวนใน 
ขอที่พระพุทธเจาหาม  ทําตามที่ทรงอนุญาต ปฏิบัติตามทางไมคลาดเคลือ่น 
จากธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ไมลวงโลกไมมารยาสาไถย ประพฤติตรง 
ๆ ตอพระศาสดาและเพื่อนสาวก ไมอําพรางความในใจไมงอนแงน 

๓)  ญายปฏิปนโน  เปนผูปฏิบัติเปนธรรม คือปฏิบัติไมคลาดไปจากธรรมไมยอ 
หยอนในการปฏิบัติธรรมมีหิริ โอตตัปปะ ละอายและกลัวตอการประพฤติผิด 
อาบัติแมเพียงเล็กนอยตั้งใจปฏิบัติตามศีล สมาธิ ปญญาทําใหบริสุทธ์ิ 
บริบูรณจนละอาสวะกิเลสไดจากสันดานโดยเอกเทศบางโดยสิ้นเชิงบางคือ 
ปฏิบัติปฏิปทาในอันที่จะใหเกิดความรูธรรมที่ควรรู อีกนัยหนึ่งปฏิบัติเพื่อ 
ออกไปจากทุกข ออกจากภพ มีโลกุตตรธรรมเปนที่หมาย 

๔)  สามีจิปฏิปนโน เปนผูปฏิบัติสมควร(เหมาะสม) คือปฏิบัติเหมาะแกความ 
เปนพุทธสาวกดวยการสรางอัตตสมบัติและปรหิตสมบัติไมปลอยเวลาให 
ลวงเลยไปอยางไรประโยชนพยามยามสรางบารมีธรรมสําหรับตนตาม 
สมควรแกภาวะและฐานะแหงตน หมั่นศึกษาหาความรูใหทันตอเหตุการณ 

๖๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต ป.ธ.๙), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม, 
หนา ๒๒.
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๙๑ 

ความเปลี่ยนแปลงของสังคม ยึดมั่นในสุปฏิบัติมีปกติเห็นโทษแมเพียง 
เล็กนอย  บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกผูอื่นตามสมควรแกสมณวิสัย  ให 
เปนที่นับถือและควรไดรับสามีจิกรรม 

๕)  อาหุเนยโย เปนผูควรรับของคํานับ ไดแกควรแกเครื่องสักการะอันนํามาให 
ถึงสํานักเชนเครื่องสักการะแกพระอุปชฌายอาจารยอันจะพึงนํามาถวายใน 
เทศกาลเขาพรรษาออกพรรษา 

๖)  ปานุเนยโย เปนผูควรแกของตอนรับ ไดแกเปนผูควรแกของสําหรับแขกอัน 
จะพึงใหเมื่อมาถึงถ่ิน เชนน้ําชา น้ําดื่ม น้ําปาณะที่ควรแกสมณะ 

๗)  ทักขิเนยโย เปนผูควรรับของทําบุญ ไดแกเปนผูควรแกไทยธรรมวัตถุมี 
อาหาร เครื่องนุงหม ยารักษาโรคและของอันควรใชสอยแกสมณะ 

๘)  อัญชลีกรณีโย  เปนผูควรประนมมือไหว ไดแกความเปนปฏิคาหกที่สมควร 
ประกอบดวยคุณความดีทั้งกายวาจาใจใหเกิดความไมเคลือบแคลงสงสัยใน 
อันจะกราบไหว 

๙)  อนุตตรัง  ปุญญักเขตตัง  โลกัสสะ เปนนาบุญของโลกไมมีนาบุญอื่นยิ่งกวา 
คือเปนผูบริสุทธ์ิเปนปฏิคาหกที่ควรแกทาน  เปนผูใหเกิดอานิสงสแหงทาน 
มากดุจนาที่ดินดียอมใหผลผลิตขาวกลาที่สมบูรณ 

๒.  การปฏิบัติหนาที่ของอุบาสกอุบาสิกา  พระพุทธศาสนาไดกลาวแสดงถึง 
หนาที่อุบาสกอุบาสิกาพึงปฏิบัติตอพระสงฆ  ๕  ประการ คือ 

๑. จะทําสิ่งใด ก็ทําดวยเมตตา 
๒. จะพูดสิ่งใด ก็พูดดวยเมตตา 
๓. จะคิดสิ่งใด ก็คิดดวยเมตตา 
๔. เปดประตูตอนรับ 
๕. ถวายปจจัยเครื่องยังชีพ ๖๒ 

หากศึกษาวิเคราะหลักษณะการแสดงความกตัญูกตเวทีตอพระสงฆขางตน 
จะเห็นไดวาเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีครบทั้ง  ๓  ดาน คือ 

๑.  ทางกาย  ตั้งเมตตากายกรรม คือทําอะไรๆ   ตอทานดวยจิตเมตตาทั้ง 
ตอหนาและลับหลัง ชวยเหลือกิจธุระดวยความศรัทธาและความเต็มใจ ไมนิ่งดูดาย อุปถัมภ 
บํารุงดวยปจจัยสี่ ไมเบียดเบียนทานใหไดรับความเดือนรอนดวยขัดสนปจจัยสี่มีอาหาร 

๖๒  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖.
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๙๒ 

ที่อยูอาศัยเครื่องนุงหมยารักษาโรคตลอดถึงการประพฤติสุภาพออนนอม  แสดงความ 
เคารพ นับถือ ยําเกรง มีสัมมาคารวะตอทาน 

๒.  ทางวาจา  ตั้งเมตตาวจีกรรม คือ พูดอะไรๆ  ตอทานดวยจิตเมตตาทั้ง 
ตอหนาและลับหลัง มีวาจาที่เปนปยวาจา ไมกลาวเท็จ ไมสอเสียดยุยงใหแตกราวกัน ไมพดู 
คําหยาบใหเกิดความเจ็บแคนเจ็บใจโดยพูดกระทบเสียดสีชาติกําเนิด ตระกูล ความรู 
รูปพรรณสัณฐานดวยอาการเหยียดหยามดูหมิ่นทาน 

๓.  ทางใจ  ตั้งเมตตามโนกรรม  คือ คิดอะไรๆตอทานดวยจิตเมตตาทั้ง 
ตอหนาและลับหลัง ตั้งกัลยาณจิตไมเพงโทษ เพื่อหาเลศโจทดวยความผิดตอพระสงฆ  หรอื 
ผูกพยาบาท ความเจ็บใจ ความแคนเคืองใจและไมหลูคุณ ประการสําคัญคือใหมีสัมมาทิฏฐิ 
มั่นในเหตุผล ดํารงตนดวยปญญา 

๔.๔  ความกตัญูกตเวทีตอทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

ตามพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  คาํวา  ทรพัยากรธรรมชาต ิ หมายถึง 
ทรัพยอนัเกดิขึ้นเองหรอืมีอยูตามธรรมชาติ ๖๓  คําวา  ธรรมชาต ิหมายถงึ  สิ่งที่เกดิมแีละเปนอยู 
ตามธรรมดาของสิง่นัน้ๆ หรือสภาพภูมิประเทศ ๖๔ สวนคําวา สิ่งแวดลอม หมายถึง สิง่ตางๆ ทัง้ 
ทางธรรมชาติและทางสังคมที่อยูรอบๆ มนุษย ทั้งที่ดแีละไมดี ๖๕ ตามหลักวิชาการจัดทรัพยากร 
ธรรมชาติออกเปน ๓ ประเภท ดังนี้ 

๑. ทรัพยากรที่ใชแลวไมหมด หรือไมสูญหายไป  เราสามารถใชทรัพยากร 
ประเภทนี้ไดอยางไมจํากัด เนื่องจากธรรมชาติสรางใหมีใชอยูตลอดเวลาไดแก บรรยากาศน้าํที่ 
อยูในวัฏจักร ซึ่งเกิดจากการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของน้ํา กลาวคือ เมื่อน้ําตามที่ตางๆ ไดรบั 
ความรอนจากดวงอาทิตยก็จะระเหยกลายเปนไอน้ําลอยขึ้นไปบนบรรยากาศเมื่อกระทบกับ 
ความเย็นรวมตัวเปนละอองน้ําเล็กๆ ลอยจับตัวกันเปนกลุมเมฆ เมื่อจับตัวกันมากขึ้น และ 
กระทบกับความเย็นก็จะกลั่นตัวกลายเปนหยดน้ําตกลงสูพ้ืนโลกแลวไหลลงสูแมน้าํ ลาํธาร และ 
ไหลออกสูทะเล เปนลักษณะของการเปลี่ยนแปลงหมุนเวียนตอเนื่องกันตลอดเวลา ทําใหมีน้ํา 

๖๓  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๕๐๓. 
๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๕๔. 
๖๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๕๔.
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๙๓ 

เกิดขึ้นบนผิวโลกอยูสม่ําเสมอ ทรัพยากรธรรมชาติประเภทนี้รวมทั้งแสงแดด ลม และ 
ทัศนียภาพที่สวยงามตามธรรมชาติ อีกดวย 

๒. ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวหมดแตสรางทดแทนได  (Renewable  Resources) 
เชน ปาไม ดิน แหลงน้ํา ทุงหญา และสัตวปา เปนตน ทรัพยากรธรรมชาติประเภทนีเ้มือ่ใชแลว 
จะสามารถสรางขึ้นมาทดแทนไดตามธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ  อยางไรก็ดีการใชประโยชนก็ตอง 
เปนไปอยางเหมาะสม ไมควรใชมากเกินความตองการและเกินกวาที่ธรรมชาติจะสรางขึ้นมา 
ทดแทนได  มิฉะนั้นทรัพยากรธรรมชาติชนิดนั้นก็จะรอยหรอเสื่อมโทรมลงและสูญสิ้นไป  การ 
เสื่อมโทรมและสูญสิ้นกอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติ ชนิดอื่น ๆ ที่มีความสัมพันธ 
และอยูในสภาพแวดลอมเดียวกัน 

๓. ทรัพยากรธรรมชาตทิี่ใชแลวหมดไปสรางทดแทนไมได  (Non - renewable 
Resources)  เชน แรธาตุ น้าํมนั  เมื่อนํามาใชประโยชนก็จะหมดสิ้นไปโดยธรรมชาตไิมอาจจะ 
สรางขึน้ทดแทนไดในช่ัวอายุของคนรุนปจจุบัน ๖๖ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้งหลาย 
ในโลกนีล้วนมีความสําคัญยิ่งตอมนุษยทั้งหลายในรูปแบบตางๆดังขอนาํความสําคญัของ 
ทรัพยากรธรรมชาติคือปาไม มากลาวเปนตัวอยาง ดงันี้ 

๑.  ปาเปนสวนที่สําคัญมากสวนหนึ่งของวัฏจักร น้ํา ออกซิเจน คารบอน และ 
ไนโตรเจนในระบบนิเวศ ทําใหเกิดความสมดุลแหงระบบดวยการหมุนเวียนเปลีย่นแปลงแรธาตุ 
และสสารในระบบนิเวศ 

๒.ปาชวยในการอนุรักษดนิและน้ํา  เมื่อฝนตกน้ําฝนบางสวนจะถูกตนไมในปา 
ดูดซับไว แลวคอยๆ ปลดปลอยใหไหลลงสูผิวดนิ อีกสวนหนึง่จะซึมลงสูดินช้ันลาง สามารถ 
ลดการพังทลายของดนิได  ลดการกัดเซาะหนาดนิทีอุ่ดมสมบูรณ  ปองกนัการเกิดน้าํทวม 
ฉับพลันและสามารถลดความรุนแรงของการเกิดภาวะน้ําทวม  เนื่องจากตนไมชวยชะลอการ 
ไหลของน้ําบนผิวหนาดนิและการมีปาไมปกคลมุดินจะชวยปองกันการกดัเซาะไดดีกวาปลูก 
พืชชนิดอื่นๆ 

๓. ปาชวยปรับสภาพบรรยากาศ เนื่องจากปาไมชวยเก็บรักษาความชุมช้ืนใน 
ดินไว รมเงาของปาชวยปองกันไมใหความรอนจากดวงอาทิตยตกกระทบผิวดินโดยตรง 
บริเวณปาไมจะมีน้ําที่เกิดจากการระเหยจากใบและลําตน กลายเปนไอน้ําในอากาศจํานวน 
มาก อากาศเหนือปาไมจึงมีความช้ืนมาก เมื่ออุณหภูมิอากาศลดลง ไอน้ําจะกลั่นตัวเปน 
หยดน้ําเกิดเปนเมฆจํานวนมาก สุดทายกอใหเกิดฝนตกลงมาในปาที่มีตนไมหนาแนน และ 

๖๖ http://www.learning.bkt.ac.th/tencyclo.(Searching  Date : July 4,2006).
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๙๔ 

สงผลใหพื้นที่ใกลเคียงไดรับน้ําฝนและทําใหสภาพอากาศที่ชุมช้ืนแมกระทั่งในฤดูรอน 
ดังนั้นพื้นที่ที่มีปาไมมาก เชน เขาใหญ ดอยอินทนนท ภูกระดึง เขาหลวง จะเห็นวามีเมฆ 
ปกคลุมอยูบนภูเขาและจะมีฝนตกมากกวาบริเวณขางลาง 

๔. ปาไมเปนแหลงตนน้ําลําธาร  ในบริเวณปาไมที่มีความสมบูรณตนไมมีราก 
ลึกและชอนไชอยูในดิน อินทรียวัตถุจากตนไมและสัตวปาจะชวยปรับโครงสรางของดินใหมี 
รูพรุนที่สามารถเก็บกักน้ําไดดีน้ําฝนที่ผานตนไมจะลงสูดินในแนวดิ่งแลวคอยๆ ไหลซึม 
กระจายไปตามรากที่แตกแขนงออกไปตามอนุภาคดิน รูพรุนที่อยูในดินเฉพาะรูพรุนขนาด 
เล็กในเม็ดดินนั้นสามารถกักเก็บน้ําไดมากกวาน้ําหนักของเม็ดดินแหงถึง ๓-๑๐ เทา  และ 
น้ําที่กักเก็บไวนั้นจะคอยๆ  ปลดปลอยสูช้ันน้ําใตดินเพื่อลงสูแหลงน้ําลําธาร ปาจึงเปรียบได 
กับฟองน้ําขนาดใหญที่ทําหนาที่ เปนแหลงกักเก็บน้ําตามธรรมชาติ ถาปาเกิดในที่สูง น้ําที่ 
กักเก็บไวจะคอยๆ ซึมลงมารวมกันตามหุบเขา เกิดธารน้ําเล็กๆ มากมาย และกําเนิดแมน้ํา 
ลําธารที่สามารถมีน้ําใชไดทุกฤดูกาล 

๕.ปาไมเปนแหลงปจจัยสี่ ปาไมเปนแหลงผลิต/ผูผลิต ปจจัยพื้นฐานตอการดํารง 
ชีพของมนุษย  เมือง  ชุมชนเกษตรกรรม  และอุตสาหกรรมที่สาํคัญและหาสิ่งอื่นมาทดแทน 
มิได ปาไมมีความผูกพนัตอความเปนอยูจากอดีตจนถึงปจจุบัน ไดแก การนาํไมมาใชในการ 
กอสรางบานเรือน  ที่อยูอาศัย  เปนเครื่องตกแตงบาน  ใชเปนเช้ือเพลิงในการหุงตมอาหาร 
ซึ่งในเรื่องอาหารมนุษย ไดรับจากปาโดยตรง เชน ไดสวนของผล เมลด็ ใบ ดอก ลําตนเปน 
อาหาร และไดรับน้าํผึ้ง หรือเนื้อสัตวปาโดยทางออม สมุนไพรหรือยาแผนโบราณที่ใชรักษา 
โรค  สวนใหญไดมาจากผลิตภัณฑของปาไม  ไดมกีารนําสมนุไพรจากปามาดัดแปลง  สกัด 
เอาสวนที่สาํคัญ จากเปลือก ดอก ผล  เมล็ด  ราก นาํมาใชในการผลิตยารักษาโรคที่ออกมา 
ในรูปของยาเม็ด  ยาน้ํา  หรือแคปซูล  เชน  เปลือกตนซิงโคนา  นํามาสกัดทาํยาควินินเพื่อ 
รักษาโรค มาลาเรีย 

๖. ปาเปนที่อยูอาศัยของสัตวปา ปาไมจัดวาเปนแหลงที่อยูอาศัยและหลบภัยที่ 
สําคัญที่สุดของสัตวปา ซึ่งสัตวเหลานี้มีความสําคัญตอมนุษย เชน เปนอาหาร ยารักษาโรค 
ชวยขจัดแมลงและประดับปาไมใหเกิดความงดงาม การทําลายพื้นที่ปาจึงเสมอืนทาํลายสตัว 
ปาดวย 

๗. ปาเปนแนวปองกันลมพายุ เมื่อลมพายุพัดมาปะทะพื้นที่ปาไมซึ่งเปนสิ่งกีด 
ขวางความเร็วจะทําใหลมพายุลดลง ดังนั้นลมพายุที่พัดผานแนวปาไมจะมีความเร็วนอย 
กวาพัดผานที่โลงแจง ชวยลดความเสียหายของสิ่งกอสราง ปาไมจึงเปนกําแพงธรรมชาติที่ 
ชวยปองกันความรุนแรงของลมพายุได
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๙๕ 

๘. ปาเปนที่สําหรับพักผอนหยอนใจ  ธรรมชาติของปาไมจะเต็มไปดวยสีสัน 
ความเขียวชอุม รมเย็น กอใหเกิดความสบายตาเมื่อพบเห็น ความสดสวยงดงามของดอกไม 
ความชุมช้ืน น้ําในลําธารที่ใสสะอาด ความเงียบสงบจากเสียงรบกวนของชุมชน ความนาชม 
และนารักของสัตวปา ทําใหเขตปาไมเปนแหลงพักผอนหยอนใจที่สําคัญอยางหนึ่งของ 
มนุษย ในชวงวันหยุดตาง ๆ จะพบเห็นประชาชนทั้งในทองถิ่นและในเมืองจํานวนมาก 
เดินทางไปเที่ยวหรือพักผอนหยอนใจในเขตอุทยานแหงชาติ วนอุทยาน สวนพฤกษศาสตร 
สวนปา และเขตรักษาพันธุสัตวปาเปนตนปาไมจึงเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญอยางหนึง่ดวย 

๙ .ป า ช วย ลดมลพิษทา งอ าก าศ เ นื่ อ ง จ ากป า ไม เ ป นตั วช วยดู ด ซั บ 
คารบอนไดออกไซดเพื่อนําไปใชในการสังเคราะหอาหาร แลวปลดปลอยกาซออกซิเจนมา 
ใหกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ  บนโลก สมดุลระหวางคารบอนไดออกไซดและออกซิเจนในอากาศจึง 
เกิดขึ้ น  และเปนที่ ทราบกันดีอยู แล วว า  พืชในตระกู ลสู งสามารถดูดกลืนก าซ 
คารบอนมอนอกไซดแลวเปลี่ยนแปลงใหเปนกาซคารบอนไดออกไซดปลอยออกสู 
บรรยากาศแลวจึงดึงกลับมาใชในการสังเคราะหอาหารในเวลากลางวัน ดังนั้นจะเห็นไดวา 
ตนไมมีประโยชนมากในการชวยกําจัดคารบอนมอนอกไซดและคารบอนไดออกไซดใน 
บรรยากาศในเมืองใหญๆ ซึ่งมีแตปาคอนกรีตและไมคอยมีตนไม อากาศในเมืองจึงมี 
ปริมาณคารบอนไดออกไซดสูงการปลูกตนไมจะชวยลดปริมาณกาซทั้งสองชนิดนี้ลงได ๖๗ 

ความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คือมนุษยตองเห็น 
คุณคาของธรรมชาติสิ่งแวดลอมซึ่งเอื้ออํานวยประโยชนตอมนุษยทั้งทางตรงและทางออม 
มนุษยจะตองชวยกันรักษาดูแล และปลูกทดแทน ในวนโรปสูตร กลาวถึงการปลูกปาและ 
การรักษาตนน้ําลําธารวาเปนบุญเปนกุศลความวา 

ชนเหลาใด ปลูกสวนอันนารื่นรมย ปลูกปา 
สรางสะพาน ขุดสระน้ํา บอน้ํา และใหที่พักอาศัย 
บุญยอมเจริญแกชนเหลานัน้ทั้งกลางวันและกลาง 
คืนตลอดกาลทุกเมื่อ ชนเหลานั้นดํารงอยูในธรรม 
สมบูรณดวยศลี ยอมไปสูสวรรค อยางแนนอน ๖๘ 

กิจกรรมของมนุษยที่จัดเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม เชน การรวมกันจัดกิจกรรมโครงการอนุรักษ พัฒนาสิ่งแวดลอมในชุมชนหรือ 

๖๗  http:// www.environnet.in.th. ( Searching Date : July15,  2006). 
๖๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๗/๖๑.
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๙๖ 

ในสังคมที่ตนอาศัยอยูโดยการชวยกันกําจัดขยะมูลฝอยสิ่งปฏิกูลทั้งหลายชวยกันทําความ 
สะอาดใหชุมชนนาอยูอาศัย รวมกันจัดกิจกรรมปลูกปาเพื่อทดแทนปาไมที่ถูกตัดไปดวยฝมือ 
มนุษยหรือเสียหายไปจากภัยธรรมชาติ  เชน ไฟไหม น้ําปาไหลหลาก รวมกันจัดกิจกรรม 
บวชปา เปนการชวยกันปองกันรักษาปาไมไมใหถูกทําลายนอกจากนี้ ในอังกุรเปตวัตถุ ได 
แสดงทัศนะเกี่ยวกับความกตัญูตอธรรมชาติส่ิงแวดลอมไว ความวา 

บุคคล อาศัย นั่ง หรือนอน  ที่รมเงาของตนไมใด 
แมแตกิ่งของตนไมนั้นก็ไมควรหัก เพราะผูประทุษรายมิตร 
เปนคนเลวทรามบุคคลอาศัยนั่งหรือนอนที่รมเงาของตนไมใด 
แมแตใบของตนไมนั้นก็ไมควรทําลายเพราะผูประทุษรายมิตร 
เปนคนเลวทราม ๖๙ 

ตนไมนั้นถือวาเปนสิ่งที่มีคุณ เพราะชวยบําบัดความรอนและใหความเย็นแกคน 
ที่เขาไปพัก  อาศัยและตนไมเปนมิตรของมนุษยเมื่อบุคคลไดรับประโยชนจากตนไมจึงไม 
ควรทําอันตรายแกตนไมดวยการทําบริเวณใหสกปรกหรือหักรานกิ่งไมอันใดอันหนึ่งให 
เสียหายเพราะหากกระทําเชนนั้นก็เปนการขาดความกตัญูกตเวทีตอธรรมชาติ 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีมากมาย เชน ตนไม ปาไม พันธุพืชชนิด 
ตางๆ  แมน้ําลําธาร ทรัพยากรธรรมชาติคือน้ํามัน แกซธรรมชาติ เปนตน  สิ่งเหลานี้ ลวนมี 
คุณอันสูงยิ่งตอชีวิตของมนุษยและสัตวโลกทั้งหลาย มนุษยจึงควรมีความกตัญูกตเวที คือ 
มีจิตสํานึก ระลึกถึงความสําคัญ คุณคา คุณประโยชนของทรัพยากรธรรมชาติ  บริโภคใช 
สอยทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะทรัพยากรธรรมชาติที่ใชหมดไป เชน กาซธรรมชาติ 
น้ํามัน  บริโภคใชสอยอยางคุมคา ไมใชสอยอยางฟุมเฟอย ตองบริโภคอยางประหยัด 
คํานึงถึงอนุชนที่เกิดมาภายหลังวาก็มีสิทธ์ิที่จะไดบริโภคใชสอยทรัพยากร 
ธรรมชาติที่มีอยูในปจจุบันดวย 

มนุษยมีความเกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตั้งแตเกิดมา ในขณะ 
ดํารงชีวิตอยู ปจจัยเครื่องอาศัยของชีวิต  ทั้งอาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม  ยารักษาโรค 
หรือการจะสรางฐานะหลักฐาน สรางความมั่นคงแกชีวิตก็ลวนอาศัยทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมตาง ๆ  เปนสําคัญ  ดังนั้น  จึงตองตระหนักวาปาไมและธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

๖๙  ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๒๕๙,๒๖๑/๒๑๐.
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๙๗ 

เปนสิ่งจําเปนของชีวิตเปนผูผลิตอาหารและปจจัยเครื่องอาศัยทุกอยาง  ความสําเร็จความ 
ผาสุกรม เย็น ใน ชีวิตความมั่ งคั่ งมั่ นคงของ ชีวิต เกิดจากธรรมชาติ  มนุษยขาด 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ยอมขาดแคลน ขัดสนและขาดความสุข จึงจําเปนที่ 
จะตองกตัญูรูคุณคา และแสดงกตเวทีดวยการดูแล รักษาและอนุรักษใหมั่นคง ยั่งยืนใน 
ฐานะมิตรแทผูประกันความอยูรอดแหงชีวิตของมนุษยและของโลก  เชนนี้ช่ือวาไดเกื้อกูล 
อุดหนุนค้ําจุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และนั่นคือความอยูรอดความมั่นคงของ 
มนุษยและสังคมนั่นเอง 

การแสดงความกตัญูกตเวทีที่กลาวมาขางตนที่จะเปนฐานค้ําจุนสังคมสรุป 
แลวเปนการแสดงตอบุคคล สถาบันและตอธรรมชาติซึ่งสามารถเขียนเปนแผนภูมิประกอบ 
เพื่อใหเกิดความชัดเจนยิ่งขึ้นได ดังนี้ 

แผนภูมิที่ ๔.๒  กรอบการแสดงความกตัญูกตเวทเีพื่อเปนฐานค้ําจุนสังคมตามทัศนะของ 
พระพุทธศาสนา  (โดยผูวิจัย) 

กตัญูกตเวทิตาธรรม 

ตอบุพพการชีน 

- มารดาบิดา 
- ครูอาจารย 

ตออุปการีชน 

* ระหวางสามีภรรยา 
* ระหวางมิตรสหาย 
* ระหวางผูบังคับบัญชากับผูใตบังคับบัญชา 
* ระหวางนายจางกับลูกจาง 
* ระหวางภาครัฐกับประชาชน 
* ระหวางประชาชนกับประชาชน 
* ระหวางนักบวชกับประชาชน 

ตอทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

- การอนุรักษ พัฒนาสิ่งแวดลอม 
- การใชใหคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด 
- การปลูกปา, 
- การสรางทดแทน
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๙๘ 

๔.๕  วิเคราะหความกตัญูกตเวทีฐานะคุณธรรมค้ําจุนสังคม 

หากศึกษาจากมุมมองของพระพุทธศาสนา การแสดงความกตัญูกตเวทีทั้งตอ 
บุคคล สถาบัน หรือตอธรรมชาติที่จะเปนฐานเกื้อหนุนใหสังคมเจริญมั่นคงนั้น ตองเปน 
ความกตัญูกตเวทีแบบสัมมาทิฏฐิเทานั้น ความกตัญูกตเวทีแบบสัมมาทิฏฐิที่จะเปนฐาน 
เกื้อหนุนสังคมเปนอยางไร เปนประเด็นปญหาที่จะตองศึกษาหาคําตอบตอไป 

๔.๕.๑  ความกตัญูกตเวทีแบบสัมมาทิฏฐิ 

คําวา สัมมาทิฏฐิ  หมายถึง ปญญาอันเห็นชอบ คือ เห็นอริยสัจ ๔ เห็นชอบตาม 
คลองธรรมวา ทําดีมีผลดี ทําช่ัวมีผลช่ัว มารดาบิดามี (คือมีคุณความดีควรแกฐานะหนึ่งที่ 
เรียกวามารดาบิดา)  เห็นถูกตองตามที่เปนจริงวาขันธ ๕ ไมเที่ยง เปนตน ๗๐ นอกจากนี้ ใน 
หนังสือชุมนุมวาทะปราชญ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) ยังไดใหทัศนะไววา ความรูจัก 
คิดหรือคิดเปน หรือรูจักพิจารณาดวยปญญาเปนหลักสําคัญที่จะทาํใหเกดิความกาวหนาในการ 
ปฏิบัติธรรมนําไปสูความเห็นถูกตองที่เรียกวาสัมมาทิฏฐิ ๗๑ 

โดยเฉพาะที่วาความกตัญูกตเวทีที่เปนสัมมาทิฏฐินั้น หมายเอาสัมมาทิฏฐิอัน 
เกิดจากกระบวนการพัฒนาใหบริสุทธ์ิ ชัดเจน เปนอิสระ ดวยปจจัยหลัก ๒ ประการคือ 

๑. ปรโตโฆสะ  เสียงจากผูอื่น การกระตุน หรือชักจูงจากภายนอก เชน การสั่ง 
สอน แนะนํา การถายทอด การโฆษณา คําบอกเลา ขาวสาร ขอเขียน คําชี้แจง อธิบาย การ 
เรียนรูจากผูอื่น ในที่นี้หมายเอาเฉพาะสวนที่ดีงามถูกตอง เฉพาะอยางยิ่งการรับฟงธรรม 
ความรู หรือคําแนะนํา จากบุคคลที่เปนกัลยาณมิตร 

๒. โยนิโสมนสิการ การทําในใจโดยแยบคาย การใชความคิดถูกวิธี ความรูจัก 
คิด คิดเปน หรือคิดอยางมีระเบียบ หมายถึงการรูจักมอง รูจักพิจารณาสิ่งทั้งหลาย โดยมอง 
ตามที่สิ่งนั้น ๆ มันเปนของมัน และโดยวิธีคิดหาเหตุผล สืบคนถึงตนตอ สืบสาวใหตลอด 

๗๐ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๓๐. 
๗๑ ไพโรจน  อยูมณเฑียร, ชุมนุมวาทะปราชญ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร:ห.จ.ก.เอมี่เทรดด้ิง 

,๒๕๔๑), หนา ๑๑๙.
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๙๙ 

สาย แยกแยะสิ่งนั้น ๆ หรือปญหานั้น ๆ ออก ใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธสืบ 
ทอดแหงปจจัย โดยไมเอาความรูสึกดวยตัณหาอุปาทานของตนเขาจับ ๗๒ 

พระพุทธศาสนาใหความสําคัญกับสัมมาทิฏฐิเปนอยางมาก ดังพระพุทธพจนที่วา 
“เราไมเห็นธรรมอื่นแมสักอยาง  ซึ่งจะเปนเหตุใหกุศลธรรมที่ยังไมเกิดไดเกิดขึ้น  หรือกุศล 
ธรรมที่เกิดขึ้นแลว  เปนไปเพื่อความเพิ่มพูนไพบูลยเหมือนอยางสัมมาทิฏฐินี้เลย” ๗๓ และทรง 
ตําหนิโทษแหงมิจฉาทิฏฐิไววา ”ภิกษุทั้งหลาย เรายังไมเห็นธรรมอื่น แมอยางหนึ่ง ซึ่งมีโทษ 
มากเหมือนอยางมิจฉาทิฏฐินี้เลย ภิกษุทั้งหลาย โทษทั้งหลาย มีมิจฉาทิฏฐิเปนอยางยิ่ง” ๗๔ 

สัมมาทิฏฐิแบงเปน  ๒ ประเภท หรือ ๒ ระดับ คือ  ๑)  โลกียสัมมาทิฏฐิ หมายถึง ความ 
เห็นชอบระดับโลกียคือ ยังเนื่องในโลก ขึ้นตอโลก ไดแก ความเห็น ความเช่ือ ความเขาใจ 
เกี่ยวกับโลกและชีวิตที่ถูกตองตามหลักแหงความดี เปนไปตามคลองธรรม หรือสอดคลองกับ 
ศีลธรรม สัมมาทิฏฐิประเภทนี้เกิดจาก ปรโตโฆสะ ๗๕ คือปจจัยฝายภายนอก หรือองคประกอบ 
ทางสังคม ดวยอาศัยศรัทธาเปนเครื่องเช่ือมโยงหรือชักนํา  เกิดจากการหลอหลอมกลอมเกลา 
ทางสังคม เชนการอบรมทางศีลธรรม การถายทอดทางวัฒนธรรม เปนตน  ทิฏฐิระดับนี้ เปน 
เรื่องเกี่ยวกับคุณคาเชน ดี ช่ัว ถูก ผิด อะไรควรไมควรตลอดจนหลักความเช่ือ หลัก 
ความเห็นตางๆ  ที่จะรักษาคุณคาที่ดีงามถูกตองไว  เพราะเหตุที่เกิดจากการหลอหลอมของ 
สังคม มีการถายทอดโดยปรโตโฆสะ  ทิฏฐิประเภทนี้  จึงมีลักษณะเปนหลักการ กฎเกณฑ 
มาตรฐานความเช่ือถือชนิดที่มนุษยปรุงแตงสรางสรรคหรือบัญญัติขึ้น เปนของตางหากจาก 
กฎธรรมดาของธรรมชาติ ดังนั้น จึงมีลักษณะของความเปนโลกียะ ๒) โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ 
หมายถึง ความเห็นชอบระดับโลกุตตระ คือเหนือโลกไมขึ้นตอโลก ไดแก ความรูความเขาใจ 
เกี่ยวกับโลกและชีวิตที่ถูกตองตามความเปนจริง หรือรูเขาใจตามสภาวะของธรรมชาติ 
เขาใจธรรมชาติ สัมมาทิฏฐิประเภทนี้เกิดจาก โยนิโสมนสิการ ๗๖ ซึ่งเปนองคประกอบภายใน 

๗๒ พระธรรมปฎก(ป.อ.  ปยุตฺโต),พุทธธรรม(พิมพครั้งที่ ๗), ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย,๒๕๔๑), หนา ๖๒๑. 

๗๓ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๑๘๒/๔๐. 
๗๔ สุชีพ  ปุญญานุภาพ,พระไตรปฎกฉบับประชาชน,หนา๑๓๓. 
๗๕ เสียงจากผูอื่น การกระตุน หรือชักจูงจากภายนอก คือ การรับฟงคําแนะนําสั่งสอน เลาเรียน 

ความรู สนทนาซักถาม ฟงคําบอกเลาชักจูงของผูอื่น. 
๗๖ การพิจารณาโดยแยบคาย คือ พิจารณาเพื่อเขาถึงความจริงโดยสืบคนหาเหตุผลไปตามลําดับ 

จนถึงตนเหตุ แยกแยะองคประกอบจนมองเห็นตัวสภาวะและความสัมพันธแหงเหตุปจจัยหรือตรติรองใหรูจักสิ่ง 
ที่ดีที่ชั่ว ทํากุศลธรรมใหเกิดขึ้นโดยอุบายที่ชอบ ความรูจักคิด คิดถูกวิธี.
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๑๐๐ 

หรือปจจัยภายในตัวบุคคล สัมมาทิฏฐิประเภทนี้ไมอาจเกิดขึ้นไดเพียงดวยการรับฟงแลว 
เช่ือตามคนอื่นดวยศรัทธา เพราะตองเปนการรูจักที่ตัวสภาวะเอง ตองเอาธรรมชาติเปน 
ขอพิจารณาโดยตรง ดวยเหตุนี้จึงไมมีลักษณะเปนหลักการ  กฎเกณฑ  ขอยึดถือที่ปรุงแตง 
หรือบัญญัติวางซอนเพิ่มขึ้นมาตางหาก จากธรรมดาของธรรมชาติ เปนอิสระจากการหลอ 
หลอมของสังคม ไมขึ้นตออิทธิพลของสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป เปนการเกี่ยวของ 
กับธรรมชาติโดยตรง ไมขึ้นตอกาล ไมจํากัดสมัย ๗๗ 

พุทธทาสภิกขุใหทัศนะเกี่ยวกับสัมมาทิฏฐิวา “ถูกตองทางความคิด ความเห็น 
ความเช่ือ ความเขาใจ เรียกวาสัมมาทิฏฐิ  ถูกตองของทิฏฐิ ถามีทิฏฐิคือความคิดเห็นความรู 
ความเช่ือหรือความเขาใจ ถูกตองเปนขอแรกแลว ความประสงคหรือความใฝฝนปรารถนา ก็ 
ยอมจะถูกตอง เพราะเปนไปตามอํานาจของสัมมาทิฏฐิ” ๗๘  การตอบแทนผูมีอุปการคุณตอเรา 
นั้น ตองคํานึงถึงความเหมาะสมดวย มิใชมุงแตจะตอบแทนบุญคุณคนโดยไมคํานึงถึง 
ศีลธรรมหรือกฎหมาย ดังนั้น คนที่รูจักคุณของผูอื่นสิ่งอื่น จะตองรูจักตอบแทนคุณนั้น 
ในทางที่ถูกที่ควร จึงจะไดชื่อวา เปนคนดีที่แทจริงและควรทําเพราะเห็นวาเปนสิ่งที่ควรทํา 
มิใชเพราะกลัววาถาไมทําแลวจะมีคนประณาม บางคนตอบแทนคุณผูอื่นเพราะอยากใหคน 
ชมหรืออยากไดรับความชวยเหลือจากผูช่ืนชม อยางนี้เปนสิ่งไมถูกตอง เราทําเพราะเปนสิ่ง 
ที่มนุษยผูมีใจสูงควรทํา ๗๙ 

ความกตัญูกตเวทีแบบสัมมาทิฏฐิ จะเปนฐานค้ําจุนสังคมจําแนกได  ๒ ลักษณะ 
คือ ความกตัญูกตเวทีที่ถูกตองตามกฎหมาย และ ความกตัญูกตเวทีที่ถูกตองตามหลัก 
ศีลธรรม ดังจะไดอธิบายเปนลําดับตอไป 

๗๗  พระธรรมปฎฏ (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๑), หนา ๗๓๗-๗๓๘. 

๗๘ พุทธทาสภิกขุ, การดํารงชีวิตที่ถูกตอง, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ,๒๕๔๐), หนา ๒๑. 
๗๙  วิทย  วิศทเวทย, มุมคนสูชีวิต, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท ไทยรมเกลา จํากัด. 

๒๕๔๖),หนา ๓.
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๑๐๑ 

๔.๕.๑.๑  ความกตัญูกตเวทีที่ถูกตองตามกฎหมาย 

คําวา กฎหมาย หมายถึง กฎที่สถาบันหรือผูมีอํานาจสูงสุดในรัฐตราขึ้น หรือที่ 
เกิดขึ้นจากจารีตประเพณีอันเปนที่ยอมรับนับถือ เพื่อใชในการบริหารประเทศ เพื่อใชบังคับ 
ใหบุคคลปฏิบัติตาม หรือเพื่อกําหนดระเบียบแหงความสัมพันธระหวางบุคคลหรือระหวาง 
บุคคลกับรัฐ ๘๐  การตอบแทนบุญคุณที่ถูกตองตามกฎหมาย หมายความวา การคํานึงถึง 
ความถูกตองของความกตัญูกตเวทีที่ตนมีดวย โดยความกตัญูกตเวทีที่จะแสดงตอบ 
แทนปฏิการคุณนั้น ตองเปนความถูกตอง เปนความชอบธรรมตามหลักของกฎหมาย 
บานเมือง ตามหลักกฎขอบังคับ ไมขัดกับระเบียบวินัย หรือกฎเกณฑขอกําหนดที่วางไว 
เปนหลักปฏิบัติรวมกันของคนในสังคม 

ผูที่เปนกตัญูชนทั้งหลายตองมีจิตสํานึกยึดมั่นและศรัทธาในความยุติธรรมของ 
ระเบียบกฎหมายของบานเมือง ทั้งกฎหมายนานาประเทศ กฎหมายปกครอง กฎหมายพาณชิย 
กฎหมายแพง กฎหมายอาญา กฎหมายมหาชน กฎหมายระหวางประเทศ กฎหมายเอกชน 
หรือกฎหมายสูงสุดของรัฐคือกฎหมายรัฐธรรมนูญ เพราะวากฎหมายเปนตัวกําหนดใหเกิด 
ความชอบธรรมและความเปนธรรม ที่เรียกวา ความยุติธรรม ทั้งในระดบัสงัคมทัว่ไปจนถงึระดบั 
สังคมโลก  กลาวคือสันติสุขของสังคมมนุษยและของโลกมีไดเพราะกฎหมายกตัญูกตเวทีชน 
จึงตองไมประพฤติฝาฝนกฎหมายสรางความเดือดรอนใหแกสังคม  ยึดกฎหมายเปนหลักใน 
การดําเนินชีวิต เพราะหากไมใชกฎหมายเปนหลักในการดําเนินชีวิตแลวสังคมยอมมีแตความ 
วุนวาย  ไมเปนระเบียบ  ยากแกการพัฒนาใหเจริญรุงเรืองได 

ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิต 
ของมนุษยในสังคม  แตหากความกตัญูกตเวทีนั้นถูกบิดเบือนนําไปปฏิบัติขัดกับหลัก 
กฎหมายของบานเมือง ความกตัญูกตเวทีนั้นก็พึงเปนสิ่งที่ควรละเวน เพราะความกตัญู 
กตเวทีที่ขัดหรือผิดกับหลักกฎหมายของสังคมมีแตนําความเดือดรอนวุนวาย ความไมชอบ 
ธรรมและอยุติธรรมมาใหสังคมเทานั้น 

๘๐  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๔.
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๑๐๒ 

๔.๕.๑.๒  ความกตัญูกตเวทีที่ถูกตองตามหลักศีลธรรม 

กตัญูกตเวทีชนนอกจากจะตองปฏิบัติตามหลักของกตัญูกตเวทิตาธรรม 
อยางถูกตองตามหลักของกฎหมายของสังคมแลว  ยังตองปฏิบัติใหถูกตองตามหลักของ 
ศีลธรรมของศาสนาที่ตนนับถือดวย เพราะกฎหมายของสังคมบานเมืองสามารถหามปราม 
ความประพฤติของคนไดแตเพียงดานกายคือการกระทําและวาจาคือการพูดเทานั้น แตใน 
สวนที่เปนนามธรรมเปนเรื่องของจิตใจ ความรูสึกนึกคิด ตองใชหลักศีลธรรมเปนเครื่องกั้น 
หามปรามใหละช่ัวประพฤติดี 

พระธรรมกิตติวงศ ใหทัศนะวา การตอบแทนบุญคุณคนที่มีพระคุณนั้น เปนสิ่ง 
ควรทํา เปนความดีผูคนยกยองสรรเสริญ แตการตอบแทนบุญคุณคนนั้นตองเปนไปโดย 
ถูกตองชอบธรรมและไมกอทุกขกอเวรใหแกตนเองและผูอื่น เชน ตองการตอบแทนบุญคุณ 
พอแมโดยการไปปลนจ้ีหรือฉอโกงเขาเพื่อนําเงินและสิ่งของมาใหพอแมโดยอางวาทําเพื่อ 
ตอบแทนพระคุณพอแมหรือยอมทําช่ัวทําผิดเพื่อทดแทนบุญคุณกันโดยใหการสนับสนุน 
หรือทําผิดระเบียบตางๆ ตามที่ผูมีพระคุณขอรองใหชวยอยางนี้เรียกวาตอบแทนพระคุณ 
โดยไมถูกธรรมไมนานิยมยกยองและไมควรทําเพราะการตอบแทนคุณคนที่ไมดแีตมบีญุคณุ 
กันดวยการยกยองสนับสนุนหรือยอมใหไดเปนใหญมีอํานาจจะกลายเปนการสงเสริมใหเขา 
ไปกอความเดือดรอนใหแกคนอื่น ๘๑ 

โดยสรุป ความกตัญูกตเวทีที่จะนําไปสูการค้ําจุนสังคมไดนั้น ตองเปนความ 
กตัญูกตเวทีที่ถูกตองตามกฎหมาย และถูกตองตามหลักศีลธรรม กฎหมายคือหลัก 
วินิจฉัย ตัดสินการประพฤติทางกายวาจา ศีลธรรม คือหลักควบคุมการประพฤติทางใจผาน 
กระบวนการแหงปญญา รูไดวาเปนการกระทําที่ไมมีโทษ เปนประโยชน และบัณฑิต 
ทั้งหลายไมติเตียน  คือเปนการกระทําที่มีผลเปนความจริง ความตรง เปนประโยชนและ 
เปนธรรม ลักษณะการแสดงความกตัญูกตเวทีดังกลาวนี้เปนแบบสัมมาทิฏฐิ เปนคณุธรรม 
ที่เกื้อหนุนและสงเสริม ใหเกิดพลวัตร การปฏิบัติขับเคลื่อนนําไปสูความเจริญมั่นคงได 

๘๑ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), คําพอ คําแม,พิมพครั้งที่ ๑๗,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
เลี่ยงเชียง,๒๕๔๖), หนา ๒๐๙.
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๑๐๓ 

๔.๕.๒  ความกตัญูกตเวทีค้ําจุนระบบทางสังคม 

ความกตัญูกตเวทีคือคุณธรรมที่เปนกลไกหลักสําหรับขับเคลื่อนการค้ําจุน 
สังคมในหลาย ๆ ดาน ดังจะไดอธิบายในแตละประเด็นเปนลําดับไป ดังนี้ 

๔.๕.๒.๑  ค้ําจุนศีลธรรมสังคม 

คําวา ศีลธรรม หมายถึง ความประพฤติที่ดีที่ชอบ ศีลและธรรม ธรรมในระดับ 
ศีล ๘๒ สวนคําวาสังคม หมายถึง คนจํานวนหนึ่งที่มีความสัมพันธตอเนื่องกันตามระเบียบ 
กฎเกณฑ โดยมีวัตถุประสงคสําคัญรวมกัน ๘๓  เมื่อรวมกันเปนคําวา ศีลธรรมสังคมจึงมนียิาม 
ความหมายวา ความประพฤติชอบดีงามของคนที่มีความสัมพันธกันตามกฎระเบียบมี 
วัตถุประสงครวมกัน สรางสรรคสังคมใหเปนสังคมอุดมธรรม 

เมื่อบุคคลมีความกตัญูกตเวทีแลวยอมเปนเหตุใหคุณธรรมอื่นๆ เกิดตามมา 
ดวย กลาวคือ ความกตัญูกตเวทีเปนเหตุใหเกิดความรัก (เมตตา) และความสามคัค ีความ 
กตัญูกตเวทีเปนเหตุใหเกิดความเอื้อเฟอเผ่ือแผ (ทาน บริจาค) ระหวางคนในครอบครวัใน 
ชุมชน ในสถาบัน หรือในสังคมสวนรวม   เปนเหตุใหเกิดความเคารพ (คารวะ) นับถือให 
เกียรติสงเสริมสนับสนุนกันไมทํารายวารายกันมีจิตใจที่ปรารถนาดีตอกัน ความกตัญู 
กตเวทีเปนเหตุใหเกิดคุณธรรมขั้นสูงคือสติปญญา ไมมีอวิชชาคือความโงเขลามืดบอดแหง 
จิตใจ เพราะคนที่ยึดมั่นในคุณธรรมคือความกตัญูกตเวทีนั้น  ยอมเปนผูที่มีสติสัมปชัญญะ 
สมบูรณ  สามารถตระหนักและระลึกรูในบุญคุณของผูมีอุปการคุณและสิ่งทั้งหลายได 

หากพิจารณาดูถึงเหตุการณความเดือดรอนวุนวายตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม 
เพราะวาคนในสังคมขาดกตัญูกตเวทิตาธรรม   สังคมขาดความกตัญูกตเวทีเทาใด  ก็ 
เดือดรอนมากเทานั้น เชน ที่ปรากฏเปนขาวตามสื่อตางๆ ในสังคมปจจุบัน บุตรธิดาขาด 
ความกตัญูกตเวทีทํารายหรือฆามารดาบิดาหรือญาติพี่นองของตน  ตองเขาไปรับโทษใน 
เรือนจําหรือถูกประหารชีวิต  หรือปญหาอื่นๆ เชน ศิษยทํารายครู คูสามีภรรยาทะเลาะกัน 
จนครอบครัวแตกแยกหาความสุขไมไดเพราะขาดความกตัญูกตเวทีตอกัน ปญหานายจาง 

๘๒ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,หนา ๑๑๐๓. 
๘๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๕๙.
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๑๐๔ 

กับลูกจางไมซื่อสัตยไมจริงใจตอกัน นําไปสูความขัดแยงรุนแรงเพราะขาดความกตัญู 
กตเวทีตอกัน  ประชาชนกับประชาชนเมื่อขาดความกตัญูกตเวทีตอกันก็จะมองไมเห็น 
คุณคาและอุปการคุณของกันและกันจึงกอใหเกิดปญหาการเบียดเบียน การเอารัดเอาเปรยีบ 
การทํารายหรือฆากันไดโดยงาย ภาครัฐไมปกครองประชาชนตามหลักธรรมาภิบาล เห็นแก 
ประโยชนสวนตน ทําใหเกิดปญหาขึ้นแกบานเมือง ประชาชนไมมีความกตัญูกตเวทีตอ 
สถาบันชาติจึงทําใหขาดความสามัคคี   ไมมีวินัย ก็กอความเดือดรอนแกสังคม ปญหานอย 
ใหญที่เกิดจากการขาดความกตัญูกตเวทีของคนซึ่งเปนหนวยยอยเปนปญหาสงผลกระทบ 
ตอระบบศีลธรรมของสังคม  ในทางตรงกันขาม หากคนซึ่งเปนหนวยยอยมีความกตัญู 
กตเวทีแบบเปนสัมมาทิฏฐิดังกลาวแลว จะกอใหเกิดการดําเนินชีวิตดวยธรรมอื่นๆ ตามมา 
ซึ่งจะกลายเปนฐานเกื้อหนุนใหระบบศีลธรรมทางสังคมมั่นคงขึ้นและกลายเปนสังคมอุดม 
ธรรมในที่สุด 

๔.๕.๒.๒ ค้ําจุนระบบการเมือง 

คําวา การเมือง หมายถึง งานที่เกี่ยวกับรัฐหรือแผนดิน  การบริหารประเทศ 
เฉพาะที่เกี่ยวกับนโยบายในการบริหารประเทศ   กิจการอํานวยหรือควบคุมการบริหาร 
ราชการแผนดิน ๘๔  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมสําคัญสามารถค้ําจุนระบบการเมือง 
ภายในประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองไดเปนอยางดี เนื่องดวยกตัญูกตเวทิตาธรรมจะชวยให 
สมาชิกในสังคมที่ดําเนินการเกี่ยวกับการเมืองมีจิตสํานึกที่ดี มีความกตัญูกตเวทีคือสํานึก 
ตระหนักในคุณคา คุณประโยชนของระบบการบริหารประเทศ นโยบายการบริหารประเทศ 
หรือกิจการเกี่ยวกับการบริหารราชการแผนดิน รูบุญคุณและมุงตอบแทนบุญคุณ 

หากคนในสังคมมีความกตัญูกตเวทีอยางสมบูรณถูกตอง ความกตัญูกตเวที 
ยอมจะชวยค้ําจุน  ประคับประคอง  ปองกันรักษาการบริหารประเทศหรืองานที่เกี่ยวกับ 
แผนดินประเทศชาติตลอดถึงนโยบายของรัฐดานตางๆ ใหเปนไปดวยดี เนื่องดวยหลักธรรม 
คือความกตัญูกตเวทีจะชวยสรางจิตสํานึกปลุกจิตสํานึกของคนในสังคม ใหรูบุญคุณ 
มองเห็นคุณคาของการพึ่งพาอาศัยกัน มีความสามัคคีปรองดองกัน มองเห็นวาระบบการ 

๘๔ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,หนา ๑๑๖.

Page 122 of 146

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๐๕ 

บริหารประเทศทุกฝายตองชวยเหลือกัน ตางฝายตางเห็นคุณคาของกันและกันและประพฤติ 
เปนประโยชนตอกัน ไมเอารัดเอาเปรียบ ไมกอการทะเลาะบาดหมาง ไมทํารายทําลายกัน 

กตัญูกตเวทิตาธรรม   จําเปนตอการดําเนินกิจกรรมทางการเมืองของประเทศ 
ทั้งหลายทุกระดับช้ัน ทั้งการเมืองระดับทองถิ่นหรือการเมืองระดับประเทศ หากขาด 
หลักธรรมคือความกตัญูกตเวที ความสับสนวุนวายยอมจะเกิดขึ้นแกระบบการบริหาร 
ประเทศนั้นๆ อยางแนนอน เพราะคนในประเทศจะมีแตความเห็นแกตัว ไมมีความเคารพ 
ระหวางกัน ตางฝายตางมุงแสวงหาผลประโยชนและแสวงหาอํานาจมาครอบครอง เปนเหตุ 
นําไปสูความลมสลายของการบริหารประเทศได 

อาจพิจารณาความกตัญูกตเวทีที่ชวยค้ําจุนระบบการเมืองไดจากกรณีตัวอยาง 
ของแควนวัชชีที่นักการเมืองของแควนประพฤติกตัญูกตเวทีตอประเทศของตนดวยการ 
ปฏิบัติตามหลักธรรมคืออปริหานิยธรรม เปนเหตุใหประเทศมีความเจริญรุงเรืองอยูรอด 
ปลอดภัย แมในคราวมีภัยอันตรายจากแควนมคธก็สามารถรักษาบานเมืองไวได เพราะทั้ง 
ผูปกครองและประชาชนตางมีความกตัญูกตเวทีตอบานเมืองกอใหเกิดความสมานฉันท 
ความสามัคคี เสียสละ จึงสามารถรักษาเมืองไวได 

ในทางตรงกันขาม  หากประชาชนซึ่งเปนใหญในระบบการปกครองแบบ 
ประชาธิปไตยขาดความกตัญูกตเวที จะทําใหระบบการเมืองไมกาวหนา ติดขัด ตัวอยาง 
เชน การเลือกตั้งทางการเมือง ประชาชนรับเงินซื้อเสียงจากผูสมัครรับเลือกตั้งและ 
ลงคะแนนใหแกผูที่ตนรับเงินหรือสิ่งของอื่นใดมาดวยคิดวาเปนการกตัญูกตเวทีตอผูลง 
สมัครรับเลือกตั้ง หากคนในสังคมมีกตัญูกตเวทีที่ผิดศีลธรรมหรือขัดกับความถูกตองใน 
สังคมในลักษณะดังกลาวขางตนมากขึ้นเรื่อยๆ  ก็จะเปนเหตุใหระบอบการเมืองมีปญหา 
การกระทําดังกลาวจัดเปนการสนับสนุนการทุจริตคดโกง หรือหากนักการเมืองขาดความ 
กตัญูกตเวที การบริหารประเทศก็อาจจะเปนไปเพื่อประโยชนตนเองและพวกพอง ไม 
เปนไปเพื่อประโยชนสุขของประชาชนตามอุดมการณของประชาธิปไตย ซึ่งจะสงผลให 
ระบบการเมืองไรเสถียรภาพ ไรความมั่นคง และกอใหเกิดความเดือดรอนวุนวาย เกิดความ 
เสียหายตอประเทศในภาพรวมได
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๑๐๖ 

๔.๕.๒.๓  ค้ําจุนระบบการปกครอง 

คําวา ปกครอง หมายถึง ดูแล คุมครอง ระวังรักษา บริหาร ๘๕  เมื่อรวมกับคาํวา 
การ เปนการปกครองจึงมีความหมายวา การดูแล การคุมครอง การระวังรักษาและการ 
บริหาร  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมสําคัญสามารถค้ําจุนการปกครองของสังคม 
ประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองไดเปนอยางดี เนื่องดวยกตัญูกตเวทิตาธรรมจะชวยใหสมาชิก 
ในสังคมที่ดําเนินการเกี่ยวกับการปกครองดวยจิตสํานึกที่ดี  มีความกตัญูกตเวทีคือสํานึก 
ตระหนักในคุณคาคุณประโยชนของระบบการปกครองรูบุญคุณและมุงตอบแทนบุญคุณดวย 
การแสดงบทบาทหนาที่ของตนใหดีที่สุดอยางเต็มความสามารถของแตละคน 

ระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย มีหลักการสําคัญคือทุกคนที่อยูภายใต 
ระบอบการปกครองนี้จะตองปฏิบัติหนาที่ของตนตามกฎหมาย กลาวคือตองละเวนสิ่งที่ 
กฎหมายหามและปฏิบัติตามสิ่งที่กฎหมายบังคับหรืออนุญาตไว โดยทุกคนมีสิทธิและ 
เสรีภาพตามขอบเขตที่กฎหมายไดบัญญัติไว เชน ใหทําสิ่งใดไดบาง ในระดับใด แตสิทธิ 
และเสรีภาพนั้นตองไมสรางความเดือดรอนแกคนอื่นหรือแกสังคมโดยรวม 

หากคนในสังคมมีความกตัญูกตเวทีอยางสมบูรณถูกตอง ความกตัญูกตเวที 
ยอมจะชวยค้ําจุน  ประคับประคอง ปองกันรักษาการปกครองประเทศชาติใหเปนไปดวยดี 
เนื่องดวยหลักธรรมคือความกตัญูกตเวทีจะชวยสรางจิตสํานึก ปลุกจิตสํานึกของคนใน 
สังคมใหรูบุญคุณมองเห็นคุณคาของการพึ่งพาอาศัยกัน  มีความสามัคคีปรองดองกัน ตาง 
ฝายตางเห็นคุณคาของกันและกันและประพฤติเปนประโยชนตอกัน ไมเอารัดเอาเปรียบ ไม 
กอการทะเลาะบาดหมาง  ไมทํารายทําลายกัน  ดําเนินชีวิตและบริหารประเทศดวยการยึด 
หลักของความกตัญูกตเวที เมื่อบุคคลผูอยูภายใตระบบการปกครองมีความกตัญูกตเวที 
ตอระบอบการปกครองแลวยอมกอใหเกิดผลประโยชนมากมายมหาศาล 

หลักธรรมคือความกตัญูกตเวทีมีอานิสงสสามารถชวยประคับประคองค้ําจุน 
การบริหารประเทศชาติใหมีความสงบสุข  เจริญรุงเรืองไดเปนอยางดีแนนอน หากคนใน 
สังคมศึกษาทําเขาใจในหลักของกตัญูกตเวทิตาธรรมที่ถูกตองดวยหลักสัมมาทฏิฐ ิ และลง 
มือปฏิบัติตามหลักของความกตัญูกตเวทีอยางสม่ําเสมอ จริงจัง 

๘๕  ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,หนา ๖๔๖.
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๑๐๗ 

ในฐานะเปนประชาชน ไมวาจะอยูภาคไหน นับถือศาสนาอะไร ตางก็เปนคน 
ไทยอยูภายใตระบบการปกครองรัฐธรรมนูญฉบับเดียวกัน มีสิทธิเสรีภาพภายใตกรอบ 
กฎหมายเดียวกัน  สิ่งที่ขาดไมไดคือตองมีความกตัญูกตเวทีตอแผนดิน มีความเคารพตอ 
ระบบการปกครอง ไมคิด ไมพูดและไมกระทําสิ่งที่จะเปนไปเพื่อทําลายระบบการปกครอง 
ของประเทศ ประโยชนสุขของประเทศชาติตองมาเปนอันดับหนึ่ง แมวาบางครั้งอาจจะเสีย 
สิทธิประโยชนของตนไปบาง แตเพื่อใหเกิดประโยชนสุขอันยิ่งใหญกวาคือประโยชนสุขของ 
ประเทศชาติสวนรวมก็พึงเสียสละดวยความกตัญูกตเวที หากคนในสังคมแสดงความ 
กตัญูกตเวทีดังกลาว เช่ือแนวาระบบการปกครองประเทศจะมีฐานที่มั่นคงแข็งแกรงและ 
นําไปสูการพัฒนาประเทศใหเจริญรุงเรืองและเกิดความสงบสุขในบานเมืองไดอยางแทจริง 

๔.๕.๒.๔  ค้ําจุนระบบเศรษฐกิจ 

คําวา เศรษฐกิจ หมายถึง งานอันเกี่ยวกับการผลิต การจําหนายจายแจก และ 
การบริโภคใชสอยส่ิงตางๆ ของชุมชน ๘๖ ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมสําคัญในการค้ํา 
จุนกระบวนการทางเศรษฐกิจคือเรื่องเกี่ยวกับปากทอง เกี่ยวกับการผลิต การบริโภค การ 
แลกเปลี่ยนซื้อขายและการจัดสรรผลผลิต ดังตอไปนี้ 

๑. ดานการผลิต  ความกตัญูกตเวทีจะเปนคุณธรรมกระตุนและสงเสริมใหเกิด 
กิจกรรมการผลิตที่ไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจนเกินไปและเกิดการมุง 
ผลิตส่ิงตางๆ ออกมาสูสังคมโดยผลผลิตทั้งหลายตองไมเปนอันตรายไมมีพิษภัยแกผูบริโภค 
หลีกเวนการผลิตสิ่งที่เปนโทษภัยแกชีวิต เชน  ยาเสพติดหรือสารเสพติดชนิดตางๆ 
หรือไมผลิตสินคาที่มีสารปนเปอนหรือมีสารพิษ เปาหมายการผลิตจะเปนไปเพื่อประโยชน 
สุขของผูบริโภคอยางแทจริง 

๒. ดานการบริโภค ความกตัญูกตเวทีจะกระตุนและสงเสริมใหเกิดการบริโภค 
ใชสอยผลผลิตอยางประหยัด คุมคา และเกิดประโยชนสูงสุด บริโภคอยางมีสติปญญาไมตก 
เปนทาสของการบริโภค พฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมจะเปนแบบพอเพียง รูจัก 
แบงปน จะกอใหเกิดจิตสํานึกอยูเสมอวาการบริโภคเปนเพียงเครื่องชวยใหชีวิตดําเนินอยู 
ตอไปเพื่อกระทําความดีบําเพ็ญประโยชนตอตนเองครอบครัวและสังคมสวนรวม 

๘๖ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,หนา ๑๑๐๖.
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๑๐๘ 

๓. ดานการแลกเปลี่ยนซื้อขาย ความกตัญูกตเวทีจะกระตุนและสงเสริมใหเกดิ 
การแลกเปลี่ยนซื้อขายอยางบริสุทธ์ิยุติธรรมเปนประโยชนแกทุกฝายที่เกี่ยวของ ทั้งผูซื้อ 
และผูขายจะระลึกถึงอุปการคุณของกันและกันอยูเสมอ  การขายดํารงอยูไดเพราะมีผูซื้อ 
การซื้อก็ดํารงอยูไดเพราะมีการขาย ทั้งผูซื้อและผูขายตางตองพึ่งพาอาศัยกัน ไมเกิดการ 
เอารัดเอาเปรียบกัน กิจกรรมการแลกเปลี่ยนซื้อขายจะดําเนินไปอยางประสานประโยชน 
และพัฒนาตามลําดับ 

๔. ดานการจัดสรรผลผลิต ความกตัญูกตเวทีจะเปนคุณธรรมที่ชวยกระตุน 
และสงเสริมใหเกิดกระบวนการจัดสรรผลผลิตใหเปนไปอยางบริสุทธ์ิยุติธรรม เปาหมายการ 
จัดสรรผลผลิตจะเปนไปเพื่อการแบงปนประโยชนสุขอยางทั่วถึง 

จะเห็นไดวาความกตัญูกตเวทีมีความสําคัญตอระบบเศรษฐกิจเปนอยางมาก 
หากคนในสังคมมีความกตัญูกตเวทีอยางสมบูรณถูกตองก็จะมีพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ 
และดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจไปในแนวทางที่ถูกตองเพราะความกตัญูกตเวทีจะชวย 
ค้ําจุนและสงเสริมใหโครงสรางของระบบเศรษฐกิจทั้ง ๔ ดาน คือ ดานการผลิต การบริโภค 
การแลกเปลี่ยนซื้อขายและการจัดสรรผลผลิตของประเทศทั้งในระดับรากหญาและ 
ระดับประเทศดําเนินไปดวยดี แข็งแกรงและมั่นคง ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาระบบเศรษฐกิจ 
ของประเทศโดยภาพรวมอยางมั่นคงและยั่งยืน 

๔.๕.๒.๕  ค้ําจุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

คําวา ทรัพยากร หมายถึง สิ่งทั้งปวงอันเปนทรัพย ๘๗  คําวา ธรรมชาติ หมายถึง 
สิ่ งที่ เกิดมีและเปนอยูตามธรรมดาของสิ่ งนั้ นๆ หรือสภาพภูมิประเทศ ๘๘  คําว า 
ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยอันเกิดขึ้นเองหรือมีอยูตามธรรมชาติ ๘๙  สวนคําวา 
สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆ ทั้งทางธรรมชาติและทางสังคมที่อยูรอบๆ  มนุษยทั้งที่ดีและ 
ไมดี ๙๐ ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมที่ชวยค้ําจุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมได 
เนื่องดวยคุณธรรมคือกตัญูกตเวทิตาธรรมสามารถชวยยับยั้งความโลภของมนุษยใหอยู 

๘๗ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,หนา ๕๐๓. 
๘๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๕๔. 
๘๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐๓. 
๙๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙๑.
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๑๐๙ 

ในขอบเขตที่พอดี และสรางจิตสํานึกในการดําเนินกิจกรรมดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ 
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมเปนไปอยางพอเพียง พอดี ดังตอไปนี้ 

๑.  ดานกิจกรรมการผลิต 
การผลิต  คือการทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่เปนประโยชน เพื่อสนองความตองการของ 

มนุษยในกระบวนการผลิตเพื่อเปนการกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
นั้นตองยึดหลักมัชฌิมาปฏิปทารูจักความพอดี รูคุณคา รูประมาณ ตลอดถึงรูจักบูรณาการ 
ในการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเกิดประโยชนสูง และประหยัดสุด ที่เรียกวา 
การผลิตที่ดีตองลดตนทุนการผลิต  รู จักใชทรัพยากรทดแทนและเนนความจําเปน 
ความสําคัญตอการที่จะบริโภค คือผลิตเพื่อสนองความตองการของชีวิตเพราะหากผลิตเพื่อ 
สนองความตองการของมนุษยจะไมจบไมพอดี กอใหเกิดผลคือ 

(๑)  ไมมีขอบเขต 
(๒)  ลําลายตัวเอง เสียคุณภาพชีวิต ไมสนองความตองการของชีวิตที่ 

แทจริง  บั่นทอนชีวิต 
(๓)  เบียดเบียนคนอื่น เสียหายตอสังคม 
(๔)  ทําลายธรรมชาติสิ่งแวดลอม กอมลภาวะมากมาย ๙๑ นอกจากนี้ 

กิจกรรมการผลิตตองอยูบนพื้นฐานของการมีจิตสํานึกรับผิดชอบในกระบวนการพัฒนาทาง 
ระบบเศรษฐกิจองครวมดวยดังคํากลาวที่วา  กระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจของไทยในรอบ 
๓ ทศวรรษที่ผานมาเกิดขึ้นบนพื้นฐานของการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ พรอมทั้งสราง 
ภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมดวยปรากฏการณดานสิ่งแวดลอม ไดกลายเปนสิ่งที่คนทั้งสังคม 
จะตองตระหนักถึงและรวมกันแกปญหาอยางจริงจัง ๙๒  ดานการบริโภคใชสอยและสราง 
ทดแทน 

การบริโภคหรือการใชสอยจะตองมีจิตสํานึกตระหนักในคุณคา คุณประโยชน 
ของทรัพยากรธรรมชาติอยางแทจริง  และมุงตอบแทนคุณของทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอมดวยการแสดงบทบาทหนาที่ของตนใหดีที่สุดอยางเต็มความสามารถรูจักที่จะ 

๙๑ พระธรรมปฏก (ประยุทธ  ปยุตฺโต) ,ธุรกิจ-ฝาวิกฤติตอบปญญหา-สนทนาธรรมกับคุณอานันท 
ปณยารชุน และคณะ, พิมพครั้งที่สอง, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม,๒๕๔๔), หนา ๔๙. 

๙๒ ปรีชา  เปยมพงศสานต และคณะ, วิถีใหมแหงการพัฒนา : วิธีวิทยาศึกษาสังคมไทย, 
หนา ๑๓๘.
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๑๑๐ 

สรางสิ่งทดแทนทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการบริโภคใชสอยอันเปนการเกื้อหนุนค้ําจุนใหเกิด 
ความมั่นคงของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนปจจัยหนุนใหเกิดความมั่นคง 
ของมนุษยและสังคม 

๒.  ดานการดูแลอนุรักษ 
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  (Conservation) หมายถึง การรู จักใช 

ทรัพยากรธรรมชาติใหเปนประโยชน และใชไดเปนระยะเวลานานมากที่สุด ทั้งนี้จะตองใหมี 
ความสูญเสียทรัพยากรนอยที่สุด แตในขณะเดียวกันสามารถใชประโยชนจากทรัพยากรนั้น 
คุมคามากที่สุด หรือเรียกวาการใชอยางยั่งยืน เพราะการเพิ่มประชากรและการขยายตวัทาง 
เศรษฐกิจ ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเปนตัวเรงที่ทํา ให เกิดการรอยหรอของ 
ทรัพยากรธรรมชาติ อันนํามาซึ่งปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากร  ซึ่งผลกระทบที่ 
เกิดขึ้นเกี่ยวของกับการดํารงชีวิตของประชาชนทั้งในเขตเมืองและชนบท นอกจากนี้ ยัง 
เกี่ยวของกับความมั่นคง และมั่งคั่งของประชาชนในชาติ  เพราะทรัพยากรธรรมชาติเปน 
มรดกทางธรรมชาติใหไว เพื่อมนุษยไดใชในการดํารงชีวิต  เพราะคุณธรรมความกตญักูตเวที 
จะทําใหมนุษยตองศึกษาคนควาถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อมิใหทรัพยากรธรรมชาตนิัน้ 
หมดไปอยางรวดเร็ว เพราะการอนุรักษเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับมนุษยทั้งในเมืองและชนบท 
ดังนั้น ในการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาดจะตองไมแยกมนุษยออก 
จากสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม หรือสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ ๙๓ 

พฤติกรรมหรือกิจกรรมของมนุษยที่เกิดจาคุณธรรมกตัญูกตเวทีจะสงผลดี 
ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน การชวยกันใชน้ํามันหรือเช้ือเพลิงทางธรรมชาติ 
อยางประหยัดใชเทาที่จําเปนที่สุดและเกิดประโยชนสูงสุดการรวมกันปลูกปาทดแทนปาไมที่ 
รอยหรอลงไป การชวยกันกําจัดขยะมูลฝอยส่ิงปฏิกูลสรางความสกปรกใหสังคม เปนแหลง 
เพาะเช้ือโรค เปนอันตรายตอสุขภาพตลอดถึงการชวยกันรณรงคอนุรักษพัฒนาแหลง 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตางๆ ใหอยูในสภาพที่เปนธรรมชาติมากที่สุด  เหลานี้ 
ลวนเปนกิจกรรมที่สงผลดี และจัดเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

ดานกิจกรรมหรือพฤติกรรมที่ขาดความกตัญูกตเวที จะสงผลรายตอทรัพยากร 
ธรรมชิตและสิ่งแวดลอมซึ่งมีใหเห็นอยูเปนจํานวนมากในสังคมปจจุบัน เชน การใชน้ํามันหรือ 
เช้ือเพลิงทางธรรมชาติอยางไมประหยัด สิ้นเปลือง ฟุมเฟอยไมจําเปน และไมเกิดประโยชน 

๙๓ http://www.reo.11.net / environment.( Searching Date : July 18 2006).
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๑๑๑ 

สูงสุด การกอมลพิษทางอากาศ ทางน้ํา ทางเสียงของโรงงานอุตสาหกรรมตางๆไมใหความ 
รวมมือหรือไมมีมาตรการหรือวิธีการใดๆ มาชวยใหปญหามลพิษทั้งหลายซึง่ผลกระทบโดยตรง 
ตอสภาพแวดลอมและมนุษยบรรเทาเบาบางลง  การทิ้งขยะมูลฝอยอยางไรจิตสํานึก เหลานี้ 
ลวนเปนการแสดงความอกตัญูตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้งสิ้น ควรแกการ 
ตําหนิ และไมควรเอาเปนแบบอยาง 

หากคนในสังคมมีความกตัญูกตเวทีอยางสมบูรณถูกตอง ความกตัญูกตเวที 
ยอมจะชวยค้ําจุน  ประคับประคอง ปองกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหมีความ 
สมดุลและยั่งยืน  มนุษยจึงตองมีความกตัญูกตเวทีตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยการไม 
พัฒนาเพื่อหวังความร่ํารวยอยางกาวกระโดด แตหากตองพัฒนาสังคม เศรษฐกิจและการเมือง 
บนหลักของบูรณาการ  มีความสํานึกตระหนักในความมีอยูอยางจํากัดของทรัพยากรทาง 
ธรรมชาติและความออนไหวของสิ่งแวดลอม มนุษยดําเนินความสัมพันธกับธรรมชาติ (ใช 
ธรรมชาติ) ตามความคิด ความเขาใจ และจิตสํานึกของตนเอง และหากสภาพแวดลอมปจจุบัน 
คือความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ และปญหามลพิษตางๆ ที่รุมลอมอยูรอบตวัมนษุย 
สิ่งนี้ ยอมเปนพยานบงบอกถึงความไมเขาใจ  ความคิดที่ผิดพลาดและจิตสํานึกที่ไมถูกตอง 
ของมนุษยในการอยูรวมกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมทั้งหลาย ๙๔  แนวคิดเกี่ยวกับการอิงอาศัยกัน 
ของสรรพสิ่ง พระพุทธศาสนาอธิบายวา ทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ไมอาจดํารงอยูไดดวยตนเอง 
ตองอิงอาศัยกันและกัน  สนับสนุน  สงเสริมกันตามหลักอิทัปปจจยตา คอื สิง่นีม้ี สิง่นีจึ้งม ีสิง่นี้ 
เกิดขึ้น สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น สิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้จึงไมมี  สิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ ๙๕ ทุกสรรพสิ่ง ทุกสรรพชีวิต 
ลวนเกี่ยวเนื่องเช่ือมโยงกันทั้งทางตรงและทางออมดังนั้น จึงไมมีใครไมเปนหนี้ความกตัญู 
กตเวทีตอผูอื่น สิ่งอื่น ดังนั้น มนุษยจึงตองงดเวนกิจกรรมหรือการกระทาํใดๆทีม่ผีลกระทบเปน 
ความเสียหายตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจนเกินพอดี ตองมีการใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง 
พอดี พอเพียง มีกิจกรรมการสรางทดแทนและมีกระบวนการอนุรักษที่ถูกตองเปนระบบโดยมุง 
การพัฒนาที่ยั่งยืน 

๙๔ ปรีชา  เปยมพงศสานต และคณะ,วิถีใหมแหงการพัฒนา : วิธีวิทยาศึกษาสังคมไทย,หนา๑๓๔. 
๙๕ สํ.นิ. (ไทย)  ๑๖/๔/๘๖.
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๑๑๒ 

๔.๖ สรุป ความกตัญูกตเวทีคุณธรรมค้ําจุนสังคม 

สภาพปญหาที่ขาดความกตัญูกตเวที คือภาวะที่ขาดความสํานึกในอุปการคุณ 
และการตอบแทนคุณ ซึ่งทําใหขาดปฏิสัมพันธกันในบทบาทหนาที่ดานการอนุเคราะห 
สงเคราะหและการทดแทนคุณตอกัน ทําใหเกิดปญหาตอสังคมในหลาย ๆ ดาน ดังกลาวมา 

สังคมที่มีความกตัญูกตเวที เปนผลดีตอการดําเนินกิจกรรมชีวิตที่เปน 
คุณประโยชนตอกัน เมื่อตางฝายตางทําอุปการคุณ ก็ยอมอนุเคราะหตอบแทนคุณกันไป 
อยางตอเนื่องไมสิ้นสุดนั่นคือกระบวนการรักษาหนาที่ รักษาคุณความดีไมมีที่สิ้นสุด แสดง 
ถึงความสืบเนื่องมั่นคงของคุณธรรมคือความกตัญูกตเวทีในจิตใจและแสดงวาความ 
กตัญูกตเวทีที่เปนสัมมาทิฏฐิ ถูกตองทั้งหลักศีลธรรม หลักกฎหมาย ธรรมเนียมประเพณี 
อันดีงาม ยอมจะเกื้อกูลอุดหนุนความมั่นคงของสังคมได ดังตอไปนี้ 

บุตรธิดา ไดรับอุปการะจากมารดาบิดาแลว ยอมเกิดความซาบซึ้งในอุปการคุณ 
นั้นเปนสายใยรักแหงครอบครัว มีความสัมพันธอันดีในอันที่จะตอบแทนคุณหรือกตัญู 
กตเวทีตอมารดาบิดา ความกตัญูกตเวทียอมเปนคุณธรรมที่เปนพลังทําใหบุตรธิดา 
ประพฤติตนเปนคนดียึดมั่นในสุจริต ฝายมารดาบิดาก็จะตั้งมั่นในคุณธรรม คอยเกื้อกูล 
อุดหนุนบุตรธิดาใหมีความสําเร็จและเปนหลักในการดําเนินชีวิตใหเปนสุข ยอมทําใหสังคม 
ระดับครอบครัวมีความผาสุกอบอุนมั่นคงสงผลใหสังคมระดับอื่นมั่นคงผาสุกตามดวย 

ศิษยไดรับอุปการะจากครูอาจารยทั้งดานความรูและดานคุณธรรมแลวจิตสํานกึ 
ตอบแทนอุปการคุณดวยการประพฤติเปนคนดี เปนสิ่งที่เกื้อกูลใหเกิดสํานึกดีที่จะตอบแทน 
คุณครูอาจารย และเปนพลังในการที่จะสรางประโยชนสวนตนและสวนรวม ความกตัญู 
กตเวทีระหวางศิษยกับอาจารยเปนความผูกพันทางใจในการชวยเหลือ อนุเคราะห 
สงเคราะหซึ่งกันและกัน กอใหเกิดความสมานฉันทระหวางหมูศิษย มีความเปนเอกภาพใน 
หมูคณะ มีระบอบทางสังคมที่ใหเกียรติเคารพนับถือผูมีภูมิรูภูมิธรรมทําใหเกิดวัฒนธรรม 
ประเพณีที่จรรโลงจิตใจและสังคมเชนการไหวครู เปนตน 

สามีภรรยามีอุปการะและการตอบแทนคุณกัน ดวยการประพฤติตนเปนสามี 
ภรรยาที่ดียึดหลักธรรมในการครองชีวิตคู มีความซื่อสัตยจริงใจตอกัน มีความอดทนตอ 
ปญหาและอุปสรรคตาง ๆ มีน้ําใจ เอื้อเฟอเกื้อกูลกัน เปนเหตุใหไมประพฤตินอกใจ ไมทํา 
รายรางกายและจิตใจกัน ไมดูหมิ่นเหยียดหยามหรือคิดมุงรายทําลายกัน สงผลใหครอบครวั 
มีความอบอุนผาสุก ไมมีปญหาการหยาราง ปญหาการฆาตัวตาย การประพฤตินอกใจ
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๑๑๓ 

ปญหาสุขภาพจิตปญหาอบายมุข และปญหาสิ่งเสพติดเปนตน ก็เพราะสามีและภรรยา 
มีความกตัญูกตเวทีตอกันนั่นเอง 

มิตรหรือสหายที่มีอุปการคุณและตอบแทนคุณตอกันแลว ก็จะไดความเปนมิตร 
แท ชวยเหลือเกื้อกูลอนุเคราะหสงเคราะห ปองกันมิตรผูประมาท รักษาผลประโยชนของกนั 
เปนที่พึ่งพิง ไมทอดทิ้งในยามวิบัติ ความกตัญูกตเวทีที่มีตอกันนั้นยอมเสริมสราง 
มิตรภาพ สรางประโยชนรวมกัน ยอมนํามาซึ่งความสุขความเจริญความผาสุกของกันและ 
กันและของสังคม  นี่คือผลความกตัญูกตเวทีระหวางมิตร 

ผูบังคับบัญชา(นายจาง) กับผูใตบังคับบัญชา(ลูกจาง) มีความกตัญูกตเวทีตอ 
กัน ทําใหมีสํานึกดีในการเปนผูบังคับบัญชา(นายจาง) ผูใตบังคับบัญชา(ลูกจาง)ที่ดีตางก็ยึด 
หลักเมตตาธรรม ไมมีอคติ อนุเคราะหสงเคราะหกันและกัน เปนอยูแบบพ่ีนองปรองดองกัน 
เหมือนญาติชวยแกปญหาชองวางระหวางคนรวยกับคนจน ปญหาความขัดแยง การ 
แกงแยงแขงขันและความรุนแรงในสังคม เกิดความเช่ือมั่นศรัทธา และเอกภาพในการ 
ทํางานหรือประโยชนอื่น ๆ ทั้งระดับกลุมและสังคม สงผลใหเกิดความผาสุก ความเจริญ 
มั่นคงแกสังคมโดยรวม 

ประชาชนไดรับประโยชนในจากรัฐ ตอบแทนอุปการคุณแหงรัฐ ดวยการมีสวน 
รวมกิจกรรมทางกระบวนการปกครอง ไมละเลยในสิทธิหนาที่ที่พึงปฏิบัติตอรัฐ  ฝายรัฐก็ 
ตระหนักถึงอุปการคุณของประชาชนยึดมั่นในหลักธรรมาภิบาลในการบริหารปกครองยอม 
ใหเกิดความยุติธรรมแกทั้งสองฝาย ตางสํานึกในการเปนพลเมืองและเจาหนาที่รัฐที่ดี ไม 
ละเลยประโยชนแหงประชาชนและประโยชนแหงรัฐ เกิดความรูรักสามัคคี ไมมีการประทวง 
การใชอํานาจของรัฐ การกดขี่ขมเหงประชาชนยอมทําใหเกิดการพัฒนาที่เปนประโยชน 
เกื้อกูล นําความผาสุก ความเจริญมั่นคงแกประชาชนและรัฐ 

นักบวช ในที่นี้หมายเอาพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เปนผูไดรับความเกื้อกูล 
จากประชาชน ไดสํานึกในอุปการคุณและตอบแทนคุณของประชาชนดวยการประพฤติดี 
ปฏิบัติชอบ ทําหนาที่ตามบทบาทและสถานะของตน กลาวคือสวนตนตองมีสมณสารูป สงบ 
กาย สงบวาจา สงบใจ เปนผูนําทางจิตวิญญาณและชุมชน สังคมในดานการพัฒนาจิตใจ 
การศึกษา สามัคคีธรรมและชวยแกปญหาวิกฤติการณตาง ๆ ของประชาชนและสังคม 
สวนรวม สรางความมั่นคงแกพระศาสนา นําพาประชาชนประสบสุขดวยหลักการที่วา 
ปกปองพระศาสนา รักษาสังฆมณฑล แกความยากจนของประชาชน เมื่อทําไดเชนนี้ก็ชื่อวา 
ไดตอบแทนอุปการคุณของประชาชน เปนเหตุใหเกิดความผาสุก สงบแกสังคม
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๑๑๔ 

มนุษยสํานึกรูคุณทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอันเปนปจจัยเครื่องอาศัย 
ของชีวิตทั้งดานอาหาร ที่อยูอาศัยยารักษาโรค ตลอดถึงความมั่งคั่งมั่นคงแหงชีวิตแลว มุง 
หมายที่จะรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีสติและสํานึกดีตอการปกปองการ 
บอนทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน การรักษาปาไม ตนน้ํา ชวยรณรงค 
สรางจิตสํานึกในการรักษา อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ยอมทําให 
ทรัพยากรธรรมชาติคงอยูเปนปจจัยใหสังคมและมนุษยชาติไมเดือดรอนไดความผาสุกและ 
ความเจริญมั่นคงจากการใชทรัพยากรและธรรมชาตินั้น 

จากที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมที่สําคัญ 
ดานการสรางอุปการคุณ และการตอบแทนคุณระหวางมนุษย และสิ่งตาง ๆ ทั้งเปนฐาน 
เกื้อหนุนใหระบบทางสังคมดานตางๆ เกิดความมั่นคงและพัฒนาอยางเปนระบบ อนึ่งความ 
กตัญูกตเวทีที่จะเกื้อหนุนค้ําจุนสังคมใหเกิดความมั่นคงนั้น ตองเปนแบบสัมมาทิฏฐิโดยมี 
คนเปนศูนยกลางในการปฏิบัติขับเคลื่อนสูเปาหมาย เขียนเปนแผนภูมิแสดงประกอบได 
ดังนี้ 

แผนภูมิที่ ๔.๓ ความกตญัูกตเวทีแบบสมัมาทิฏฐิค้ําจนุระบบทางสังคม 
(โดยผูวิจัย) 

ความกตัญูกตเวทีแบบสัมมาทิฏฐิ 

คนในสังคม  ค้ําจุนสังคมดาน 

ถูกตอง 
ตามกฎหมาย 

ถูกตอง 
ตามหลักศลีธรรม 

ศีลธรรมสังคม 

ระบบการเมือง 

ระบบการ 

ระบบเศรษฐกิจ 

ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม
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บทที่  ๕ 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง  ความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมค้ําจุนสังคมนี้   สืบ 
เนื่องมาจากผูวิจัยมองเห็นวาความกตัญูกตเวที คือคุณธรรมที่สําคัญยิ่งในสังคม    เปน 
คุณธรรมเช่ือมสัมพันธคนในสังคมใหเกิดความสํานึกในบุญคุณและตอบแทนคณุซึง่กนัและ 
กันเปนคุณธรรมสําคัญที่ชวยเช่ือมโยงสัมพันธกันระหวางคนกับสถาบัน องคกร คนกับ 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนไปในลักษณะที่ถูกตองเหมาะสม อันจะเปนฐานค้ําจุนสังคม 
ใหมีความมั่นคงและสันติสุข 

เพื่อแสวงหาคําตอบสมมุติฐานดังกลาว ผูวิจัยจึงกําหนดกรอบวัตถุประสงคใน 
การศึกษาวิจัยไว ๒ ประการ คือ  ๑) เพื่อศึกษาองคความรูเกี่ยวกับความกตัญูกตเวทีใน 
พระพุทธศาสนา  ๒)  เพื่อศึกษาหลักการปฏิบัติที่ถูกตองเกี่ยวกับความกตัญูกตเวที 
ที่จะเปนฐานค้ําจุนสังคม 

จากผลการศึกษาวิจัย พบวา คําวา กตัญู หมายถึง การสํานึกรูในอุปการคุณ 
หรือบุญคุณของผูอื่นหรือสิ่งอื่น เปนภาวะทางจิตใจอันเปนมโนกรรม คําวา กตเวที 
หมายถึง การตอบแทนคุณผูอื่นหรือส่ิงอื่น เปนการแสดงออกทางภายนอกทั้งการกระทํา 
ทางกายและการแสดงออกทางคําพูดดวยวิธีการอยางใดอยางหนึ่ง กตเวที จึงจัดเปนทั้ง 
กายกรรมและวจีกรรม รวมความแลว คําวา กตัญูกตเวที หมายถึง การสํานึกรูในอปุการ 
คุณหรือบุญคุณของผูอื่นหรือสิ่งอื่นที่มีแกตนแลวกระทําตอบแทนคุณดวยการแสดงออก 
ทางกายและทางวาจา ดังนั้น คําวา กตัญูกตเวที จึงจัดเปนมโนกรรม กายกรรม และ 
วจีกรรม ดังกลาวแลว 

หลักการของความกตัญูกตเวทีที่จะไดช่ือวาสมบูรณนั้น คุณธรรมทั้ง ๒ 
ประการนี้ จะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได  คือ ตองมีทั้งกตัญุตาคือการสํานึกในบุญคุณ 
คนอื่นและสิ่งอื่น และกตเวทิตา คือการกระทําตอบแทนคุณของผูอื่นหรือสิ่งอื่นที่มีคุณแก 
ตน หากขาดความกตัญูกตเวทีก็เกิดขึ้นไมได เพราะบุคคลจะกระทําการตอบแทนคุณ 
ใครหรือสิ่งใดไดนั้นตองมีจิตสํานึกรูในคุณของสิ่งนั้นเปนเบื้องตนกอนและหากมีความ 
กตัญูแตไมแสดงการตอบแทนคุณดวยวิธีการอยางใดอยางหนึ่งก็ขาดความสมบูรณ
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๑๑๖ 

เพราะไมเกิดการปฏิบัติที่จะกอใหเกิดประโยชนเปนรูปธรรม การที่บุคคลมีทั้งความกตญัู 
และกตเวทีไดช่ือวาปฏิบัติครบสมบูรณทั้งมโนกรรม กายกรรมและวจีกรรม อนึ่ง หลักการ 
ของความกตัญูกตเวทีที่แทจริงตองถูกตองตามทํานองคลองธรรม ไมผิดศีลธรรม ไมผิด 
กฎหมายของสังคมบานเมือง  ไมขัดกับระเบียบวินัยขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมประเพณี 
อันดีงามของสังคม ตองตั้งอยูบนหลักการของความถูกตองดีงาม 

ความกตัญูกตเวทีมีความสําคัญ  ๔ ประการ คือ 
๑) ความกตัญูกตเวทีเปนพื้นฐานของคนดีพระพุทธศาสนาถือวาความ 

กตัญูกตเวทีเปนมารดาของคุณธรรมทั้งปวง คือ เปนคุณธรรมพื้นฐานชวยใหคุณธรรม 
อื่นๆ ที่ยังไมเกิด ใหเกิดขึ้นตามมาและสงเสริมเกื้อหนุนใหคุณธรรมที่เกิดขึ้นแลว ใหเจริญ 
ขึ้นและแผกวางไพศาลมากขึ้นและประการสําคัญเปนคุณธรรมที่สงเสริมและเกื้อหนุนให 
บุคคลเปนคนดีและกระทําความดีมากขึ้น 

๒)  ความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนดี  ตามทัศนะของ 
พระพุทธศาสนา  ความกตัญูกตเวทีเปนสัญลักษณหรือเครื่องหมายบงบอกคุณสมบัติ 
ความเปนคนดี สัตบุรุษหรือคนดีมีความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมาย สวนความอกตญัู 
เปนเครื่องหมายของอสัตบุรุษหรือคนไมดี 

๓) กตัญูกตเวทีบุคคลหาไดยากในโลก พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบวา 
กตัญูกตเวทีบุคคลที่แทจริงหาไดยากดุจการอุบัติขึ้นของพระพุทธเจาเปนเรื่องยาก 
แสดงใหเห็นวา พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญการมีความกตัญูกตเวทีเปนอยางมาก 
เพราะการปฏิบัติตนเปนคนกตัญูกตเวทีตองมีจิตสํานึก มีความตระหนักในบุญคุณของ 
บุพพการีและผูมีอุปการคุณทั้งหลายและตองลงมือปฏิบัติตามหลักของกตัญูกตเวทิตา 
ธรรมอยางจริงจัง จึงจะเรียกไดวาเปนกตัญูกตเวทีบุคคลที่แทจริง  กลาวไดวา คนที่มี 
ความกตัญูหาไดงาย  และคนที่แสดงกตเวทีตอผูอื่นสิ่งอื่นเพียงช่ัวครั้งช่ัวคราวหรือเพียง 
หวังผลประโยชนอยางใดอยางหนึ่งเปนคาตอบแทนก็หาไดไมยากนัก แตกตัญูกตเวที 
บุคคลที่มีคุณสมบัติครบถวนสมบูรณตามหลักการพระพุทธศาสนาดังกลาวแลว จัดวาหา 
ไดยากยิ่ง 

๔) ความกตัญูกตเวทีกอใหเกิดมงคลแกชีวิต ในดานการไดรับยกยอง ความ 
เจริญรุงเรือง และความประสบสุขในโลกนี้และโลกหนา ดวยความกตัญูกตเวทีเปนตัว 
กําหนดการประพฤติปฏิบัติและเปนกรอบใหสรางคุณธรรมตาง ๆ ทั้งใหเกิดการปะพฤติที่ 
ดี เปนสุจริตทางกาย วาจา และใจ เปนผลใหเปนที่ยอมรับนับถือ ตลอดถึงไดรับการ 
สงเสริมสนับสนุนในหนาที่การงาน ในฐานะเปนคนดีมีกตัญูกตเวที และใหเกิดความสุข 
ดวยผลแหงการประพฤติสุจริตทั้งในปจจุบันและโลกหนา
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๑๑๗ 

ลักษณะของความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา  จาก 
การศึกษาพบวามีหลายลักษณะ คือ  ๑) ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับมนุษย  ที่ 
พบเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีที่บุตรมีตอมารดาบิดา ความกตัญูกตเวทีที่ศิษยมี 
ตออาจารย ความกตัญูกตเวทีที่มิตรมีตอมิตร ความกตัญูกตเวทีที่พระราชามีตอ 
นักบวชและนักปราชญ และความกตัญูกตเวทีที่นักบวชมีตอคฤหัสถ  ๒) ความกตัญู 
กตเวทีระหวางมนุษยกับเทวดา ที่พบเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีที่เทวดามีตอ 
มนุษย  และความกตัญูกตเวทีที่มนุษย มีตอเทวดา  ๓)  ความกตัญูกตเวทีระหวาง 
มนุษยกับอมนุษย  ๔) ความกตัญูกตเวทีระหวางมนุษยกับสัตวเดรัจฉาน ที่พบเปนการ 
แสดงความกตัญูกตเวทีที่มนุษยมีตอสัตว และความกตัญูกตเวทีที่สัตวมีตอมนุษย  ๕) 
ความกตัญูกตเวทีระหวางสัตวเดรัจฉานกับสัตวเดรัจฉาน  ๖) ความกตัญูกตเวทีตอ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

จากการศึกษาวิจัย พบวา การแสดงความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีร 
พระพุทธศาสนาดังกลาวขางตนมีอยู ๓ ลักษณะ คือ 

๑) การแสดงความกตัญูกตเวทีตอบุพพการี สวนใหญจะเกี่ยวของกับ 
เรื่องราวของพระโพธิสัตวที่เสวยชาติเปนทั้งมนุษยและสัตวเดรัจฉาน ลักษณะของการ 
แสดงความกตัญูกตเวทีของพระโพธิสัตวที่มีตอมารดาบิดามีทั้งการเลี้ยงดูมารดาบิดา 
ดวยปจจัยสี่ การยอมสละชีวิตของตนเพื่อปกปองชีวิตของมารดาบิดา และการเตือนสติให 
มารดาบิดาตั้งมั่นในธรรม  สวนการแสดงความกตัญูกตเวทีของศิษยที่กระทําตออาจารย 
จะเปนลักษณะการปรนนิบัติ เคารพเช่ือฟง ตั้งใจศึกษาเปนตน    และการอุทิศสวนกศุลให 
บุพพการีที่ลวงลับ 

๒) การแสดงความกตัญูกตเวทีตออุปการีบุคคล จะเปนลักษณะของการตอบ 
แทนคุณกันดวยปจจัยสี่  (อามิสปฏิสันถาร) การมอบยศ ตําแหนงให การประกาศคุณ 
อุปการีบุคคลใหปรากฏตอสาธารณะ การปกปองดูแลมิตรและทรัพยสมบัติของมิตร การ 
ตักเตือนมิตรใหตั้งมั่นในธรรม (ธรรมปฏิสันถาร) การทําเทวตาพลีคือการอุทิศสวนกุศลให 
เทวดา 

๓) การแสดงความกตัญูกตเวทีตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จะพบใน 
ลักษณะการสอนใหเห็นคุณคาของธรรมชาติ การดูแลรักษา การอนุรักษ การหามทําลาย 
การสอนใหอยูรวมกับธรรมชาติอยางเปนมิตร 

การแสดงความกตัญูกตเวทีตอบุคคลหรือตอสรรพส่ิงเปนกลไกชวยเปนฐาน 
ค้ําจุนสังคมใหอยูรอดมั่นคงได ดังนี้

Page 135 of 146

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๑๘ 

๑) ความกตัญูกตเวทีตอบุพพการีคือมารดาบิดาและครูอาจารย 
การตอบแทนบุญคุณของมารดาบิดานั้น กระทําได ๒ ขณะ คือ  ขณะที่ทานยงั 

มีชีวิตอยูและขณะที่ทานลวงลับไปแลว การตอบแทนคุณมารดาบิดาขณะยังมีชีวิตอยู 
สามารถกระทําไดใน ๒ ลักษณะ คือ ๑) การตอบแทนดานกายภาพ คือปรนนิบัติเลี้ยงดู 
ดวยปจจัย ๔ คือ อาหาร  ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค  ๒)  การตอบแทน 
ดานจิตใจ ซึ่งกระทําได ๒ ลักษณะ คือ  การใหความสุขทางใจ และการใหตั้งมั่นในธรรม 
ผลการศึกษาวิจัยพบวา การตอบแทนคุณมารดาบิดาดวยการเตือนสติทานไมใหเปนผู 
ประมาทและใหตั้งมั่นอยูในธรรมเปนการตอบแทนที่ประเสริฐกวาสิ่งใดๆ เพราะการตอบ 
แทนดวยธรรมเปนการชวยใหมารดาบิดาไดสวรรคสมบัติหรือนิพพานสมบัติอันเปน 
เปาหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย ดังนั้น การแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาจึง 
เปนไปเพื่อประโยชนแกทานทั้งในโลกนี้ โลกหนาและประโยชนสูงสุดคือนิพพาน สวนการ 
แสดงความกตัญูกตเวทีตออาจารยนั้น กระทําไดดวยการแสดงความเคารพ เช่ือฟง 
ปรนนิบัติรับใช ตั้งใจศึกษาเลาเรียน ประกาศคุณของอาจารยใหปรากฏตอสาธารณะ 

๒) ความกตัญูกตเวทีตอผูมีอุปการคุณ  ไดแก  ๑) ความกตัญูกตเวทีระหวาง 
สามีและภรรยา ๒) ความกตัญูกตเวทีตอสมาชิกในสังคม ประกอบดวย ความกตญักูตเวที 
ระหวางมิตรสหาย ความกตัญูกตเวทีระหวางผูบังคับบัญชากับผูใตบังคับบัญชาหรือ 
ระหวางนายจางกับลูกจาง ความกตัญูกตเวทีระหวางรัฐกับประชาชน ความกตัญูกตเวที 
ระหวางประชาชนกับประชาชน  ๓)  ความกตัญูกตเวทีระหวางนักบวชกับประชาชน ๔) 
ความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

กลาวโดยสรุป การแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีอุปการคุณ เปนการตอบ 
แทนคุณกันระหวางมนุษยกับมนุษย สวนประการหลัง เปนการตอบแทนคุณที่มนุษยพึงมี 
ตอธรรมชาติ จะเห็นไดวา การแสดงความกตัญูกตเวทีในแงมุมตางๆ  ดังกลาวมา 
ทั้งหมด มนุษยจะเปนศูนยกลางในการขับเคลื่อนปฏิบัติสูเปาหมายที่พึงประสงค และ 
ความกตัญูกตเวที เปนคุณธรรมที่สรางปฏิสัมพันธดานอุปการคุณตอกันอยางเช่ือมโยง 
ทําใหเกิดการอนุเคราะหสงเคราะห เกื้อหนุน ค้ําจุนกันในระบบตาง ๆ ของสังคม ตั้งแต 
ระดับครอบครัว สังคมและประเทศชาติ 

การแสดงความกตัญูกตเวทีที่จะเปนฐานค้ําจุนสังคมใหเจริญมั่นคงไดนั้น 
ตองเปนสัมมาทิฏฐิ คือความกตัญูกตเวทีที่ถูกตองสมบูรณทั้ง ๒ ลักษณะ คือ ถูกตอง 
ตามกฎหมาย และถูกตองตามหลักศีลธรรม  การแสดงความกตัญูกตเวทีที่ผิดกฎหมาย 
และผิดศีลธรรมหาไดช่ือวาเปนความกตัญูกตเวทีแตประการใดไม เพราะการกระทํา 
ดังกลาวจะเปนไปเพื่อทุกขโทษทั้งแกตนเองและผูอื่นและสังคมเปนอยางมาก หรือการ
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๑๑๙ 

ตอบแทนคุณบุพพการีดวยการปรนนิบัติเลี้ยงดูดวยการประกอบอาชีพที่ผิดกฎหมาย 
การคาขายอาวุธ คาขายสัตวมีคุณ คาขายสิ่งมึนเมา ก็ยังไมไดช่ือวาเปนการแสดงความ 
กตัญูกตเวทีที่แทจริง เพราะการปรนนิบัติเลี้ยงดูมารดาบิดาดวยกิจกรรมดังกลาว 
เปนไปเพื่อเบียดเบียนผูอื่นและสงผลกระทบตอความมั่นคงและกระทบตอความสงบสุข 
ของสังคม ดังนั้น ความกตัญูกตเวทีที่แทจริงอันจะเปนฐานเกื้อหนุนใหสังคมเจริญมั่นคง 
ไดนั้น ตองมีลักษณะเปนแบบสัมมาทิฏฐิคือถูกตองตามกฎหมายและถูกตองตามหลัก 
ศีลธรรม หากคนในสังคมมีความกตัญูกตเวทีตอผูอื่น และสิ่งอื่นอยางถูกตองสมบูรณ 
ดังกลาวแลว ถือวาทุกคนซึ่งเปนหนวยยอยของสังคมไดชวยกันสรางฐานค้ําจุนสังคมดาน 
ตางๆ  คือ ค้ําจุนศีลธรรมสังคม ค้ําจุนระบบการเมือง ค้ําจุนระบบการปกครอง ค้ําจุน 
ระบบเศรษฐกิจ  และค้ําจุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  เมื่อระบบทางสังคมดาน 
ตางๆ เหลานี้มั่นคงเขมแข็งก็จะสงผลใหสังคมโดยภาพรวมมั่นคงเขมแข็งนําไปสูการ 
พัฒนาแบบยั่งยืนได 

๕.๒  ขอเสนอแนะ 

๕.๒.๑  ขอเสนอแนะการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีที่ถูกตอง 

หน วยงานหรื อสถาบันในสั งคมคื อ  สถาบันศาสนา สถาบันครอบครั ว 
สถาบันการศึกษา และภาครัฐ ตองเปนกลไกรวมกันขับเคลื่อนใหเกิดสังคมกตัญูกตเวที โดย 
ถือเปนหนาที่โดยตรงที่จะตองปลูกฝงคุณธรรมคือความกตัญูกตเวทีใหแกนักเรียน นักศึกษา 
เด็กและเยาวชนที่กําลังเติบโตขึ้นมาเปนกําลังพัฒนาประเทศชาติ ใหเด็กนักเรียนและนักศึกษา 
ทั้งหลายมีคานิยมสงเสริม และสรรเสริญความกตัญูกตเวที ใหผูเรียนทุกระดับช้ันไดซึมซับ 
ศึกษาทําความเขาใจอยางถูกตองเกี่ยวกับกตัญูกตเวทิตาธรรม เพื่อนําไปปฏิบัติใน 
ชีวิตประจําวัน กอใหเกิดประโยชนสุขตอชีวิต ครอบครัว และสังคมสวนรวม 

แนวทางหรือวิธีการปฏิบัติเพื่อใหเกิดความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับความ 
กตัญูกตเวที อาจดําเนินการโดยยึดหลักปฏิบัติตามสภาพที่เกิดขึ้น ดังนี้ 

๑) รณรงคใหเห็นโทษของอวิชชาและตัณหาที่เปนอุปสรรคของความกตัญู 
กตเวที ปลูกฝงแนวคิดแบบสัมมาทิฏฐิใหเกิดขึ้นในจิตใจของคนในสังคม 

๒) รณรงค ใหความรู ทําความเขาใจใหคนทั้งหลายมีทั้งกตัญูและกตเวทีคือ 
มีทั้งรูคุณและทําตอบแทนคุณของบุคคลอื่นหรือส่ิงอื่น ดวยความบริสุทธ์ิใจ
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๑๒๐ 

๓) รณรงค ใหการศึกษา ทําความเขาใจเรื่องกตัญูที่ไมคับแคบ คือใหรูและ 
เขาใจวา ความกตัญูกตเวทีที่ถูกตองนั้น กวางขวางกินความรวมถึงความกตัญูกตเวที 
ตอบุคคล สัตว สิ่งของ สถานที่ ธรรมชาติ สถาบัน องคกร ฯลฯ 

๔)  ไมสนับสนุนคนอกตัญู ตอตาน ประณามความกตัญูกตเวทีที่ผิด 
กฎหมาย ผิดศีลธรรม โดยการรณรงค ใหการศึกษา ใหความรูความเขาใจที่ถูกตองแก 
ประชาชนถึง ความกตัญูกตเวทีที่ถูกตองสมบูรณที่ตั้งอยูบนฐานของความดีงาม ความ 
ถูกตองตามทํานองคลองธรรมและความถูกตองตามกฎระเบียบ หรือกฎหมายของ 
บานเมือง 

๕)  ยกยอง เชิดชู คนดีมีความกตัญูกตเวที ทุกระดับ ทุกอาชีพใหเปนที่ 
ปรากฏในสังคม  เพื่อเปนแบบอยางที่ดีของคนในสังคมตอไป 

๕.๒.๒  ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 

๑. ควรศึกษาวิจัยหลักธรรมเรื่องความกตัญูกตเวทีในแงมุมอื่นอีก เชน ศึกษา 
ผลที่เกิดจากการมีความกตัญูกตเวทีของบุคคลสําคัญในสังคมเพื่อยึดถือเปนแบบอยางที่ดี 

๒. ควรศึกษาวิจัยลักษณะอานิสงสของความกตัญูกตเวทีที่ปรากฏในคัมภีร 
พระพุทธศาสนาในแงมุมตางๆ เพื่อใหเกิดความชัดเจนเพื่อเปนการสงเสริมใหกตัญู 
กตเวทีบุคคลเกิดความปราโมทยมีความพากเพียรในการทําความดีมากยิ่งขึ้น
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บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary Sources) 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ, ๒๕๐๐. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

________. พระไตรปฎกภาษาไทย.ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล.กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

________. มังคลัตถทีปนีแปล. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๔. 
มหาวทิยาลัยมหิดล. CD-ROM  พระไตรปฎกและอรรถกถา ฉบับคอมพิวเตอร. 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ  (Secondary  Sources) 

๑.  หนังสือ 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. สมบัติของผูดี.พิมพครั้งที่ ๒๗. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพคุรุสภา,๒๕๓๘. 

กองทุนศูนยสืบอายุพระพุทธศาสนา . ชีวิตงาม รวมเลม ๑-๓. กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก. 
เอส อาร พริ้นติ้ง, มปป. 

โกศล วงศสวรรค และรองศาสตราจารยสถิต วงศสวรรค .ปญหาสังคมไทย . 
กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท รวมสาสน  (1997)  จํากัด,  ๒๕๔๓. 

คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย. มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๑. 
พิมพครั้งที่  ๑๑. กรุงเทพมหานคร  :โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๓.
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๑๒๒ 

คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย. มังคลัตถทีปนี.  พิมพครั้งที่  ๑๐. 
กรุงเทพมหานคร  :โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๘. 

คณาจารยสํานักพิมพเลี่ยงเชียง.  มาลัยไหวแม.กรุงเทพมหานคร :  โรงพิพมเลี่ยงเชียง, 
๒๕๔๕. 

คณาจารยสํานักพิมพเลี่ยงเชียง. หนังสือบูรณาการแผนใหม นักธรรมช้ันตรี. กรุงเทพ 
มหานคร : โรงพิพมเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๖. 

ธนาคารกรุงเทพ. เฉลิมพระเกียรติและรวมพระราชนิพนธ (พ.ศ.๒๕๑๐ – ๒๕๒๐) สมเด็จ 
พระเทพรัตนราชสุดา เจาฟามหาจักรีสิรินธร รัฐสีมาคุณากรปยชาติ สยาม 
บรมราชกุมาร.ี กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๒๑. 

ธรรมรักษา. พระไตรปฎกฉบับชาวบาน. กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพมิพ,๒๕๔๐. 
ธรรมสภา.พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา,๒๕๔๐. 
นายแพทยเกิด  ธนชาต.ิ คูมือคลังปริยัติ เลม ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเมืองพิมพ, 

๒๕๓๐. 
บัญญัติ  ปาลิวนิช. 365 ขอคิดและพระราชดํารัสของพระมหากษัตริยไทยและนักปราชญ 

ไทย – เทศ. กรุงเทพมหานคร : บริษัท รวมสาสน (๑๙๗๗) จํากัด,๒๕๓๗. 
ประยุทธ   หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ – ไทย. กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ, 

๒๕๔๐. 
ปรีชา  เปยมพงศสานต และคณะ. วิถีใหมแหงการพัฒนา : วิธีวิทยาศึกษาสังคมไทย. 

พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : คณะเศรษฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 
๒๕๔๓. 

ปน  มทุุกันต. แนวการสอน ตามหลักสูตรนักธรรมช้ันตรี.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
คลังวทิยา, ๒๕๑๔. 

พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน  กลฺยาณธมฺโม).เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา, 
พิมพครั้งที่  ๒,กรุงเทพมหานคร  :โรงพิมพสหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๔๔. 

พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ). ทางพนทุกข (ฉบับสมบูรณ). กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๓๗. 

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช). คําพอ คําแม. พิมพครั้งที่ ๑๗. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๖.
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๑๒๓ 

พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. 
พิมพครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๐. 

________. พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลธรรม.พิมพครั้งที่๙. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

________. พุทธธรรม, พิมพครั้งที่ ๗, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย,๒๕๔๑. 

________. มองวันวิสาขบูชา หย่ังถึงอารยธรรมโลก.กรุงเทพมหานคร  : บริษัท 
เอดิสันเพรส โพรดักส จํากัด, ๒๕๔๓. 

________. ธุรกิจ-ฝาวิกฤติตอบปญหา-สนทนาธรรมกับคุณอานันท  ปณยารชุน 
และคณะ.พิมพครั้งที่๒.กรุงเทพมหานคร:มูลนิ ธิพุทธธรรม,๒๕๔๔. 

พระธรรมาจารยเซิ่งเหยียน เขียน, อรุณ โรจนสันติ แปล. ปุจฉา – วิสัชนา พุทธศาสนาที่ 
เปนสัมมาทิฏฐิ.  กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ, มปป. 

พระธรรมวโรดม  (บุญมา คุณสมฺปนฺโน ป.ธ.๙).  คู มือพระอุปชฌาย . 
พิมพครั้งที่  ๖.  กาญจนบุรี :  สหายพัฒนาการพิมพ,๒๕๔๐ 

พระธรรมธีรราชมหามุนี(โชดก ญาณสิทธิ ป.ธ.๙).กตัญูกตเวที .พิมพครั้งที่๒๓. 
กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๖ 

พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต ป.ธ.๙).  ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรม 
เพื่อชีวิตที่ดีงาม.พิมพครั้งที่  ๓๗๐.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘. 

พระพุทธพจนวราภรณ (จันทร กุสโล). คํากลอนสอนใจ. เชียงใหม :โรงพิมพทิพยเนตร, 
๒๕๔๕. 

พระพิจิตรธรรมพาที(ชัยวัฒน  ธมฺมวฑฺฒโน).นิทานธรรมะบันเทิง.กรุงเทพ 
มหานคร:  เลี่ยงเชียง,๒๕๔๔. 

พระมหาสุภา  อุทโท.พระสงฆไทยใน ๒  ทศวรรษหนา .กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพสุขภาพใจ,๒๕๔๒. 

พระศรีปริยัติโมลี  (สมชัย   กุสลจิตฺโต),การเมือง(มิใช)เ ร่ืองของสงฆ.กรุงเทพ 
มหานคร  :  เรือนแกวการพิมพ,  ๒๕๔๓ 

พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต).รวมปาฐกถาธรรมชุดพระพุทธศาสนายุคโลกาภิวัตน. 
กรุงเทพมหานคร  : ศยาม, ๒๕๔๑.
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๑๒๔ 

พุทธทาสภิกข.ุ มรดกที่ขอฝากไว. กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพดี จํากัด, มปป. 
________. ครูในอุดมคต.ิ กรุงเทพมหานคร : นิพพาน, ๒๕๒๙. 
________. การดํารงชีวิตที่ถูกตอง. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๐. 
________. พระคุณของแม. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกโมกข,๒๕๔๖. 
ไพโรจน  อยูมณเฑียร. ชุมนุมวาทะปราชญ.พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : หจก.เอมี่ 

เทรดดิ้ง, ๒๕๔๑. 
มงคลสูตร  “วาดวยมงคล๓๘ประการ ” ,พิมพครั้งที่๕,กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพเลี่ยงเชียง,  ๒๕๓๕. 
มหาเถรสมาคม  “พระธรรมเทศนาเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา 

อยูหัวภูมิพลอดุลยเดชในวโรกาสฉลองสิริราชสมบัติครบ๖๐ป ” . 
กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ,๒๕๔๙. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. รวมบทความวิชาการทางพระพุทธศาสนาและปรัชญา. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

มหาปุย  แสงฉาย อนงคาราม. พระเจา ๕๐๐ ชาติ  ฉบับพิศดาร. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๓๙. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒.กรุงเทพมหานคร 
นานมีบุคพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖. 

วิทย  วิศทเวทย. มุมคนสูชีวิต. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ไทยรมเกลา จํากัด, 
๒๕๔๖. 

วิไล   ตั้งจิตสมคิด. การศึกษาและความเปนครูไทย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, 
๒๕๔๔. 

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสนมหาเถร) สมเด็จพระเจาสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 
วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม กรุงเทพมหานคร.พระคุณแม.กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท กราฟคอารต พริ้นตี้ง จํากัด, ๒๕๔๔. 

สํานักงานเสริมสรางเอกลกัษณของชาติ สํานกังานปลดัสํานักนายกรัฐมนตรี. เกิดมาตอง 
ตอบแทนบุญคุณแผนดิน พลเอก เปรม ติณสูลานนท. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๖. 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พระไตรปฎกฉบับสําหรับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
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๑๒๕ 

เสฐียรพงษ  วรรณปก.คําบรรยายพระไตรปฎก.กรุงเทพมหานคร : หอรัตนชัยการพิมพ, 
๒๕๔๐. 

________. ศาสตราจารยพิเศษ . ประมวลประวัติพระเถระ พระเถรีสมัยพุทธกาล 
พุทธสาวก พทุธสาวิกา. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบนัลือธรรม, 
๒๕๔๔. 

แสงเทียน  ศรทัธาไทย, รวบรวม. คําพระสอน ตอนพระคุณแม.กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ บริษัท ก.พล (๑๙๙๖) จํากัด, มปป. 

อาจารยพระมหาบัว  ญาณสัมปนโน. แวนสองธรรม. กรุงเทพมหานคร : ชวนพิมพ, 
๒๕๓๓. 

๒.  วิทยานิพนธและงานวิจัย 

คณะอนุกรรมการเฉพาะกิจเรื่องการเลี้ยงดูและอบรม โครงการพัฒนาสังคมศาสตรที่เกี่ยวของ 
กับการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี. 
ประมวลผลงานการวิจัยในประเทศไทยเก่ียวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กไทย. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพและทําปกเจริญผล, ๒๕๒๖. 

พระมหาบุญเพยีร แกววงศนอย. “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบนัครอบครัวตาม 
แนวพระพุทธศาสนา”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลยั 
มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร (สุนนท). “จริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอน”.วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

สุมน  อมรวิวัฒน  และคณะ. การอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวิถีชีวิตไทย.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔.
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๑๒๖ 

๓.  เอกสารอื่น ๆ 

พระคุณพอแม ใน อนุสรณ ๙๐ ป พระธรรมสิทธาจารย (หนู ถาวรมหาเถร) ๒๗ เมษายน 
๒๕๔๕.เชียงใหม : ดาวคอมพิวกราฟค, ๒๕๔๕. 

พระครูธรรมาธิการ (ฟน ปาสาทิโก), กตัญูกตเวที หนังสือสอนพระพทุธศาสนาแกเดก็ 
ฉบับที่ไดรับพระราชทานรางวลัช้ันที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๒๙ ใน อนุสรณพระราชทาน 
เพลิงศพ (เปนกรณีพิเศษ) นายเหลี่ยม  นางขลับ ชมบุญ  ณ เมรุวัดโบสถ 
ตําบลบานแพน อําเภอเสนา จังหวดัพระนครศรีอยุธยา ๓๐  มกราคม ๒๕๔๒. 

พระบรมราโชวาท พระราชดํารัส ของ พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวภูมิพลอดลุยเดช 
รัชกาลปจจุบัน, กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ นครหลวงกรุงเทพธนบุร,ี มปป. 

พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ ทตฺตชีโว). สรุปเกณฑมาตรฐานคนดี. ใน อนุสรณในงาน 
ประชุมเพลิงศพ พระครูวรพัฒนาภรณ (สันต ยอดบางเตย) ณ สุสานสันกูเหล็ก 
ต.วัดเกตุ อ.เมือง จ.เชียงใหม วันเสารที่ ๒๖  พฤษภาคม ๒๕๔๔. 

บางกอกโพสท  ทูเดย. ประมวลภาพการจัดงานฉลองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ป. 
กรุงเทพมหานคร. ๙ มิถุนายน ๒๕๔๙. 

๔.เว็บไซด 

http://th.www.elip-online.com.  (Searching  Date : July 18, 2006 ) 
http://th.www.environment.in.th.  (Searching  Date : July 15, 2006 ) 
http://th.www.learning.bkt.ac.th/tencyclo.  (Searching  Date : July 4, 2006 ) 
http://www.reo.ll.nef/environment  (Searching  Date : July 18, 2006 ) 
http:/ / th.wikipedea.org/wiki.  (Searching Date:July18,2006)
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๑๒๗ 

ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ  พระครูศรีสุตโสภณ  ( พระมหาเงิน  ชาตเมธี  (จันตะ) ) 
สถานที่เกิด  ๑๔  หมูที่ ๒  บานทาวังโปรง  อําเภอทาปลา  จังหวัดอุตรดิตถ 
วัน  เดือน ปเกิด  วันอังคารที่ ๑๘  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๐๙ 
บรรพชา  วันที่ ๑๙  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๒๓  ณ  วัดงิ้วงาม  ตําบลงิ้วงามเขต ๑ 

อําเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ 
อุปสมบท  วันที่ ๒๖  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๓๐ ณ  วัดคลองโพธ์ิ  (พระอารามหลวง) 

อําเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ 
ประวัติการศึกษา 

- พ.ศ.๒๕๒๒  สําเร็จการศึกษาระดับช้ัน ป.๖ จากโรงเรียนบานสีเสียดบํารุง 
ตําบลจริม  อําเภอทาปลา  จังหวัดอุตรดิตถ 

- พ.ศ.๒๕๒๖  สําเร็จการศึกษา น.ธ.เอก. จากสํานักเรียนวัดคลองโพธ์ิ 
(พระอารามหลวง)  อําเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ 

- พ.ศ.๒๕๓๒  สําเร็จการศึกษา ป.ธ.๖ จากสํานักศาสนศึกษาวัดชางเคี่ยน 
คณะสงฆจังหวัดเชียงใหม 

- พ.ศ.๒๕๓๗  สําเร็จการศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต( พธ.บ) สาขาพุทธศาสตร 
วิชาเอกศาสนา จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตเชียงใหม 

- เขาศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 
ปการศึกษา ๒๕๔๔ 

งานดานการศึกษา 
- พ.ศ. ๒๕๒๗-๒๕๓๐  เปนครูสอนพระปริยัติธรรม สํานักเรียนวัดคลองโพธ์ิ 

(พระอารามหลวง)  อําเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ 
- พ.ศ. ๒๕๓๑-๒๕๓๕  เปนครูใหญโรงเรียนพระปริยัติธรรม สํานักศาสนศึกษา 

วัดชางเคี่ยน  อําเภอเมืองเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม 
- พ.ศ. ๒๕๔๒-ปจจุบัน  เปนอาจารยใหญโรงเรียนอภัยอริยศึกษา วัดดับภัย 

อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม
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๑๒๘ 

- พ.ศ. ๒๕๔๔-ปจจุบัน เปนพระปริยัตินิเทศก จังหวัดเชียงใหม 
- พ.ศ. ๒๕๔๕-ปจจุบัน เปนกรรมการตรวจประโยคนักธรรมช้ันตรี 

งานดานการปกครอง 
- พ.ศ.๒๕๔๑- ปจจุบัน  เปนเจาอาวาสวัดมวงคํา อําเภอแมแตง 

จังหวัดเชียงใหม 
- พ.ศ.๒๕๔๒- ปจจุบัน  เปนเจาคณะตําบล ตําบลอินทขิล เขต ๑ 

อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
- พ.ศ.๒๕๔๕- ปจจุบัน  เปนพระอุปชฌาย (รุนที่ ๓๗) 

ที่อยูปจจุบัน  วัดมวงคํา  ตําบลอินทขิล  อําเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๕๐
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