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๑. เกร่ินนํา: 
 นักวิชาการดานสันติภาพหลายทานมักจะมีขอสังเกตตอการนิยาม หรือใหคําจํากัดความ
ตอสันติภาพ เอาไวอยางนาสนใจวา “การเขาใจความหมายของสันติภาพท่ีแตกตางกัน อาจจะทําให
เกิด ทัศนคติตอสันติภาพแตกตางกันได”  การตั้งขอสังเกตเชนนี้ ทําใหเกิดประเด็นคําถามตามมาวา 
“เปนไปไดหรือไม ท่ีสังคมโลก หรือสังคมไทยกําลังเผชิญกับสถานการณของความขัดแยงและ
ความรุนแรงอยูในขณะน้ี เปนเพราะแตละคน หรือกลุมคนใหคํานิยามคําวาสันติภาพตางกัน เม่ือ
เปนเชนนี้ จึงนําไปสูการปฏิบัติ หรือการแสวงหาเคร่ืองมือเพื่อเขาถึงสันติภาพแตกตางกัน” 
 จะเห็นวา ทัศนคติท่ีแตกตางกันจัดไดวาเปนประเด็นท่ีนาสนใจวา ทําไมจึงเห็นตาง เปน
การเห็นตางๆ ท่ียืนอยูบนฐานของชุดแนวคิด หรือการปฏิบัติอะไร แตประเด็นท่ีนาสนใจยิ่งกวานั้น
ก็คือ ทัศนคติท่ีแตกแตกกันดังกลาวนั้น ไดนําไปสูวิธีการ หรือการปฏิบัติท่ีจะเดินทางไปสูสันติภาพ
แตกตางกันดวย หรือกลาวอีกขอสังเกตหนึ่งคือ จริงหรือไม เม่ือมีการ “ตีความ” หรือ “ใหคา” 
สันติภาพบนฐานของสภาพเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมท่ีแตกตางกัน  ยอมมีผลตอการสราง
เคร่ืองมือ หรือใชเคร่ืองมือเดินไปสูสันติภาพท่ีแตกตางกันดวย   หากเปนเชนนี้ สันติภาพท่ีเรา
พยายามจะกลาวถึง และเขาถึงรวมกันนั้น จะบรรจบพบกันไดอยางไร จึงจะทําใหเราอยูรวมกัน
อยางมีความสุข 
 ฉะนั้น บทความนี้ จึงใหความใสใจกับคําถามท่ีจะตองตอบในสถานการณปจจุบันก็คือ 
“นักสันติภาพบางทาน หรือบางกลุม” ในโลกน้ีมอง ตีความ หรือใหคุณคาตอสันติภาพอยางไร 
เหมือนกันหรือไม สรางวาทกรรมเกี่ยวกับสันติภาพบนพื้นฐานของอะไร  เพราะการเขาใจประเด็น
เหลานี้ จะมีผลตอการแสวงหาเคร่ืองมือเพื่อกาวไปสูการสราง “สังคมสมดุล” หรือ “สังคมสมานุ
ภาพ” ในโอกาสตอไป 
 

 
 



 

 

 

๒. แพรงท่ี ๑: สันติภาพคือสภาพท่ีปราศจากสงคราม    

 นักคิด หรือนักสันติภาพกลุมนี้นําเสนอวา “สงครามและสันติภาพ”      ในเชิง “ทวิ
ลักษณ”  ประดุจ “ดํากับขาว”  หรือ “ดีกับช่ัว”  ซ่ึงแนวคิดดังกลาวนั้นยืนอยูบนฐานของ
ปรากฏการณใน  ๒ ปจจัยหลัก  คือ   (๑) สภาพท่ีสังคม รัฐ ประเทศ หรือโลกไมมีสงคราม”    (๒) 
หลังจากท่ีสงครามไดผานพนไปแลว จึงเรียกสถานการณท้ัง ๒ นี้วา “สันติภาพ” 

 ดังจะเห็นไดจากสารานุกรมฉบับ “Encyclopedia Britannica” ท่ีใหความหมายของ 
“สันติภาพ” วา “ความเปนเสรีภาพท่ีปราศจากสงคราม” (Freedom Prom War) หรือ “ภาวะของชาติ
ท่ีไมอยูในภาวะสงคราม”  ซ่ึงสอดรับกับพจนานุกรมฉบับของ “Webster” ท่ีใหคํานิยามสันติภาพวา 
“ความปราศจากสงคราม”๑  ในขณะเดียวกัน นักคิดท่ีโดดเดนบางทานเชน ลีโอ ตอลสตอยท่ี
ประดิษฐวาทกรรมในงานเขียนเร่ือง “สงครามและสันติภาพ” (War and Peace) อัลวิน ทอพเลอร๒ 
ท่ีตีพิมพงานเขียนเร่ือง “สงคราม และสันติภาพ” (War and Anti-War)   ท่ีเนนวา  “การเกิดข้ึนของ
สันติภาพ คือการหายไปของสงคราม”  ปญหาก็คือ ทําอยางไร  จึงจะทําใหรูปแบบของสงครามใน
แงของทหาร และอาวุธเอ้ือตอการทําสงครามมากท่ีสุด ทันสมัยท่ีสุด  ดังที่เขาสรุปวา “การ
แลกเปล่ียนขอมูล ขาวสาร ความรู ในโลกซ่ึงเต็มไปดวยการแขงขันทางอาวุธ เปนส่ิงท่ีจําเปน
สําหรับสันติภาพ” 
 แตในชีวิตของ “ไดซากุ อิเคดะ”๓ เปนชีวิตท่ีเต็มไปดวยการตอสูกับสงคราม จะเห็นวา  
ประสบการณชีวิตของไดซากุนั้นไดพานพบกับความโหดราย ความเจ็บปวด  เสียงรองไห        
คราบน้ําตา และซากศพของญาติพี่นองชาวญ่ีปุนจากการทิ้งระเบิดปรมาณูท่ีโตเกียวและนางาซากิ  
ภาพแหงความฝงใจดังกลาวนั้น ในการปาฐกถา เร่ือง “โลกที่ปลอดจากสงคราม” จึงทําใหเราได
มองเห็นรองรอยของความหมายของ “สันติภาพ” วา “ศตวรรษที่ ๒๑ กําลังจะถึงอยางรวดเร็ว 
องคกรของเราตองพยายามเพื่อใหบรรลุเปาหมายแหงอุดมการณ ท่ีจรรโลงโลกใหปลอดจาก
สงคราม ถึงเวลาแลวท่ีเราจะตองกาวรุดไปขางหนาอยางองอาจกลาหาญสูสันติภาพนิรันดรอันเปน
เปาหมายท่ีประชาชนท่ัวโลกยกยองยอมรับ”  ฉะนั้น เม่ือวิเคราะหจากนัยนี้พบวา คําวา “สันติภาพ” 

                                                           

 ๑ Webster’  New College Dictionary bosston, (New York:  Houghton miffin company, 1995),  p. 
808. 

๒
 อัลวิน  ทอพเลอร, สงครามและสันติภาพแหงศตวรรษที่ ๒๑, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: 

นานมีบุคส, ๒๕๔๓), หนา ๒๕๒-๒๕๖. 
๓ สันติ  อิศโรวุธกุล แปล, สันติภาพนิรันดร เลม ๒: บทรวบรวมสุนทรพจนของไดซากุ อิเคดะ, 

(กรุงเทพมหานคร: สองศยาม  จํากัด, ๒๕๓๗), หนา ๒๖๗-๒๘๐. 



 

 

จึงหมายถึง “ภาวะท่ีปลอดจากสงคราม” อันเปนความหมาย “หลัก” ท่ีไดซากุพยายามจะ “ชูธง” อยู
ตลอดเวลา 

 การใหคํานิยามของทานวัลโปละ ศรี ราหุล (Walpola Sri Rahula)๔ ซ่ึงเปนพระภิกษุ ชาว
ศรีลังกาก็เชนเดียวกัน  เปนการใหคํานิยามท่ีดํารงอยูบนฐานของสูรบระหวางชาวทมิฬกับ    ชาว
สิงหล โดยทานไดช้ีวา  “สันติภาพ หรือความสุขจะมีข้ึนไมได  ตราบเทาท่ีคนเรายังมีความอยาก
และกระหายท่ีจะเอาชนะและปราบปรามเพื่อนบานของตนอยู” ฉะนั้น “สันติภาพท่ีแทจริงจะมีข้ึน
ไดก็แตเฉพาะในบรรยากาศแหงความเมตตา มิตรภาพ ปราศจากความกลัว ความระแวง และ
อันตราย”  

 บุญยง  วองวาณิช ก็มิไดมีแนวคิดแตกตางกัน เขาไดเสนอวา “สันติภาพกับสงครามเปน
คําท่ีมีความหมายตรงขามกัน” เหตุผลท่ียกมาสนับสนุนขออางเปนประเด็นท่ีนาสนใจเพราะเขามอง
วา  “สันติภาพคือความสงบ  จะอยูในสภาพใดก็ตามท่ีมีความสงบ มีความสุข มีคนตองการ มีความ
ปรารถนาของมหาชน สวนคําวา สงคราม นั้นหมายถึง การรบกัน ซ่ึงมีความสูญเสียชีวิต สูญเสีย
ทรัพยสิน กอใหเกิดความทุกขยากตาง ๆ และไมมีใครตองการ”๕  
 จากกลุมแนวคิดนี้ทําใหเห็นถึง “ท่ีมา” ของการใหคํานิยามท่ีแตกตางกัน   แมจะเปน      
การนิยามท่ีจะช้ีใหเห็นถึง “ทวิลักษณ” ก็ตาม แตคําถามท่ีนาสนใจในประเด็นนี้ก็คือ เพราะเหตุไร  
กลุมนี้จึงนิยามสันติภาพในลักษณะนี้   เม่ือวิเคราะหการใหคํานิยามของทุกแนวคิดนาจะสอดรับกับ
ประเด็นท่ีต้ังเอาไวในเบื้องตน  แตถึงกระนั้น ผูเขียนมีขอสังเกตเพ่ิมเติมตอการใหความหมายของ
สันติภาพในประเด็นนี้ คือ 

 ๑.๑ กรณีของอัลวิน ทอฟเลอร  ผูเขียนมองวาการใหคํานิยามของเขานาจะเกิดจาก
สมมติฐาน  ๒ ประเด็น คือ (๑) ทําอยางไร สงครามจึงส้ินสุดเร็วท่ีสุด (๒) ทําอยางไร จึงจะผลิต
อาวุธเพื่อทําใหสงครามส้ินสุดเร็วท่ีสุด ประหยัดท่ีสุด และสูญเสียชีวิต (ของทหาร) นอยท่ีสุด   ซ่ึง    
ความปรารถนาท่ีจะเห็นสันติภาพของเขาจึงยืนอยูบนฐานของ “สันติภาพแบบวัตถุนิยม”             
(๓) เคร่ืองมือในการสรางสันติภาพอยางหนึ่งก็คือ “สงคราม” 

 ๑.๒ กรณีของลีโอ ตอลสตอย  ไดซากุ อิเคดะ พระราหุล และบุญยง วองวานิช ผูเขียน
มองวานักคิดกลุมนี้มองสันติภาพ “แบบจิตนิยม” หรือ “สันติภาพเชิงลบ” อันเปนการมองที่ไม
                                                           

 ๔ Walpola Sri Rahula,  What The Buddha Taught, ชูศักด์ิ ทิพยเกษร และคณะ แปล, พิมพครั้งที่ 
๒, (กรงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๖๐–๑๖๕. 
 ๕ บุญยง  วองวาณิช, “เพ่ือใหไดมาซึ่งสันติภาพ”, โกศล สุขปล้ืมถาวร (สรุปความ), ไทย-ญี่ปุนศึกษา, 
(มกราคม-มีนาคม ๒๕๒๙): ๑๒–๓๓. 



 

 

ปรารถนาใหสงครามเกิดข้ึนในโลก หรือทุก ๆ สังคมในโลกนี้  ฉะนั้น  การเกิดข้ึนของสันติภาพจึง
หมายถึงการท่ีโลกและสังคมสามารถอยูรวมกันอยางปกติสุข และไมตองมี  การสูญเสียชีวิต และ
ทรัพยสินตาง ๆ นํามาซ่ึงความทุกขแกประชนในโลกนี้  ดังนั้น การจับคูของกลุมนี้เนน “ความ
ตองการของมหาชน” เปนท่ีต้ัง อันเปนการมุงเนนท่ี “ประโยชนนิยม”  เชิง “อัตตวิสัย” และ 
“ปรวิสัย”   

๓. สันติภาพแพรงท่ี ๒: สันติภาพคือสภาวะท่ีปราศจากความรุนแรง 

 โจฮัน กัลตุง ไดปฏิเสธ และไมเห็นดวยกับการนิยามความหมายของสันติภาพวา “สภาพ
ท่ีปราศจากสงคราม”  ดังวลีท่ีวา “สันติไมใชสภาวะท่ีปราศจากสงคราม แตคือสภาวะท่ีปราศจาก
ความรุนแรง ” การนําเสนอในลักษณะน้ีทําใหเกิดคําถามวา “ความรุนแรงคืออะไร” และ  “เพราะ
เหตุไร หากไมมีความรุนแรงแลวจึงจะเกิดสันติภาพ”   

 ประเด็นนี้กัลตุงตอบวา “ความรุนแรงมี  ๒ ความหมาย กลาวคือ ความรุนแรงทางตรง 
เชน การทํารายรางกาย และสงคราม เปนตน และความรุนแรงเชิงโครงสราง เชน  ความรุนแรงทาง
เศรษฐกิจ (สภาพท่ีคนขาดอาหาร หรืออดตาย) ความรุนแรงทางการเมือง (สภาพที่คนไมมีเสรีภาพ 
ไมมีสิทธ์ิมีเสียง) ความรุนแรงทางสังคม (สภาพท่ีคนถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกดูถูก   ดูแคลน ถูกปด
กั้นไมใหพัฒนา)”๖ แตถึงกระนั้น ผูเขียนมองวากัลตุงก็ยอมรับวาสันติภาพตองหมายถึง    การ
ปราศจากสงครามดวยเชนกัน    แตการนิยามความหมายท่ีมุงไปท่ีสงครามเทานั้น        ดูประหนึ่งวา
แคบเกินไป  
 แนวคิดของกัลตุงดูประหนึ่งวาสอดคลองกับองคทะไลลามะ  ท่ีเห็นวา “สันติภาพในท่ีนี้
ไมไดหมายถึงการไมมีสงครามเทานั้น  ดูเหมือนจะมีคาเพียงเล็กนอยสําหรับคนท่ีกําลังจะตายดวย
ความอดอยาก หรือหนาวเย็น มันมิอาจขจัดความเจ็บปวดไปจากจิตใจของนักโทษแหงจิตสํานึกไป
ได… สันติภาพจะคงอยูก็ตอเม่ือเราไดใหความเคารพในสิทธิมนุษยชน    เม่ือประชาชนไดรับการ
ดูแลอยางดี”๗ 
 การมองในลักษณะนี้ทําใหเราไดประจักษวา “สันติภาพ” ตามนัยของทะไลลามะนั้น มุง
ไปท่ีความรุนแรงท้ังทางตรงและทางออมดังท่ีกัลตุงมอง   แตถึงกระนั้นการใหคํานิยามของ         
ทะไลลามะก็ยังดํารงอยูบนฐานของพุทธแบบดั้งเดิมท่ีช้ีวา  “สันติภาพจึงเร่ิมตนท่ีเราแตละคน  เม่ือ

                                                           

 ๖ Johan Gultung, “Violece Peace and Peace Research”,  in Journal of Peace Research . Vol.6 VI, 
1969, p. 171. 

๗ ฉัตรสุมาลย  กบิลสงห แปล, อัตชีวประวัติขององคทะไลลามะ: อิสรภาพในการล้ีภัย, พิมพครั้งที่ 
๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพประพันธสาสน, ๒๕๓๘), หนา ๓๑๗-๓๑๙. 



 

 

เรามีความสุข สงบ ภายใน เราจะมีความสงบสุขตอทุกคนรอบตัวเราเอง   เม่ือสังคมของเรามี    
ความสงบสุข ก็จะแบงปนความสงบสุขแกสังคมใกลเคียงเร่ือยไป”  ฉะนั้น ทานจึงสรุปวา 
“สันติภาพท่ีแทจริงตอตัวเราเอง และโลกรอบตัวเรา เปนส่ิงท่ีจะเขาถึงไดดวยการพัฒนาสันติสุขทาง
ใจ”๘  จะเห็นวา สันติภาพของทะไลลามะ จึงเปนสันติภาพท่ีมุงถึงสันติภายใน และภายนอกดวย 
 พุทธทาสภิกขุ แมจะไมเห็นดวยกับการใหคําจํากัดความวา สันติภาพคือสภาพท่ี
ปราศจากสงคราม แตก็ย้ําวา “สันติภาพคือถอยคําท่ีตรงกันขามกับวิกฤติการณ” ซ่ึงคําวา 
“วิกฤติการณ”  หมายถึง “มันผิดปกติ” หรือ “ไมสงบ” คําถามก็คือ “อะไรคือส่ิงท่ีทานมองวา 
ผิดปกติหรือไมสงบ”  ทานช้ีวา “วัตถุวิกฤติ ซ่ึงวัตถุหมายถึงโลก ธรรมชาติ บุคคล และจิตวิกฤติ 
ทานอุปมาวา ส่ิงเหลานั้น ถูกตี ถูกเผา ถูกมัด และถูกกดใหจมน้ํา” ดังนั้น สันติภาพในความหมาย
ของทานก็คือ “สันติภาพมีอาการไมกระทบกระท่ังกันและกัน และสันติภาพมีปรากฏการณ คือ ทุก
คนยิ้มกันได”๙  ซ่ึงการมองในลักษณะนี้เปนการช้ีใหเห็นวา สังคมใด หรือกลุมใดก็ตาม ไม
กระทบกระท่ังกัน  มีความสงบสุข อยูรวมกันดวยความยิ้มแยมแจมใส ลักษณะเชนนี้ก็มีนัยท่ีสอ
แสดงใหเห็นถึง “สันติเชิงสังคม” อันเปนสันติเชิงโลกิยะ๑๐ 
 พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต)  อีกทานหนึ่งท่ีไมเห็นดวยกับการนิยามสันติภาพวาสภาพ
ท่ีไรสงคราม  “คนท่ัวไปมักจะมองวา สันติภาพหมายถึงภาวะไรสงคราม ไมมีความขัดแยง ไมมี 
การรบราฆาฟนเบียดเบียนกันท่ีรุนแรง” คําถามก็คือทานมองประเด็นนี้อยางไร “ถามองใหลึกซ้ึงลง
ไป สันติภาพไมใชเพียงแคนี้  ภาวะขาดสันติมีอยูในท่ีอ่ืน และในรูปลักษณะอ่ืน ๆ แมวาจะไมไดมี
การรบราฆาฟนกันก็ตาม เชน สังคมท่ีมีการแกงแยงแขงขันกัน ตางคนตางมุงหาผลประโยชน      
เอารัดเอาเปรียบขมเหงกัน ไมมีการชวยเหลือเกื้อกูนกัน จึงจัดไดวาเปนสันติภาพไมได เพราะไมมี
ความสงบและความสุขท่ีแทจริง” ดังนั้น “ภาวะขาดสันติภาพในโลกนี้จึงมีหลายแบบ”๑๑   
 พระเมธีธรรมาภรณ๑๒ (ประยูร มีฤกษ)  แมจะมุงเนนและใหความสําคัญแกสันติภาพ
ภายใน แตทานก็มิไดละเลยท่ีกลาวถึง “สันติเชิงสังคม” หรือสันติภาพภายนอก  โดยช้ีใหเห็นวา  
สันติภาพเชิงสังคมน้ันหมายถึง  ความเปนเอกภาพ ความประสานสอดคลอง หรือประสมกลม

                                                           

 ๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑๗-๓๑๙. 
 ๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๕–๙๙. 
 ๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒. 
 ๑๑ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพ่ือสันติภาพ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: 
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๔.  
 ๑๒ ปจจุบันดํารงสมณศักด์ิเปนพระราชาคณะช้ันเทพที่ “พระธรรมโกศาจารย”  อธิการบดี
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 



 

 

เกลียว เสรีภาพ และความยุติธรรมของบุคคล หรือกลุมบุคคลในสังคม แตถึงกระนั้น ทานก็มองวา 
“สันติท่ีแทจริงและเปนพื้นฐานของสันติเชิงสังคมก็คือสันติภายใน” ๑๓     “สังคมจะสามารถเต็มไป
ดวยสันติภาพ ตราบเทาท่ีสมาชิกในสังคมมีจิตใจท่ีเต็มไปดวยสันติภาพเชนเดียวกัน”๑๔  
 ประเด็นนี้ พระไพศาล วิสาโลไดต้ังขอสังเกตเอาไวเชนเดียวกัน ทานมองวา “เม่ือพูดถึง
สันติภาพ เรามักนึกถึงส่ิงท่ีตรงกันขามกับสงคราม อันไดแก ภาวะท่ีปลอดพนจากจาการรบราฆา
ฟนกัน และความโกลาหลอลหมาน  ความหมายนัยลบดังกลาวแมจะไมผิด แตก็ยังไดความไม
ครบถวนสมบูรณ” ๑๕ ปญหาก็คือการมองสงครามแบบครบถวนหรือแบบองครวมควรจะมอง
อยางไร “เราตองมองความหมายในเชิงบวกดวย กลาวคือภาวะท่ีสงบ ราบร่ืน ผูคนดํารงชีวิตเปนสุข 
และมีสมานฉันทตอกัน” ๑๖ 

 ศ.นพ.ประเวศ วะสี ก็มีทัศนคติท่ีคลายคลึงกัน ทานเห็นวา  “คําวา สันติ มีหลายมิติ มิติ
หนึ่งหมายถึง การส้ินสุดของสภาวะสงคราม”  แตถึงกระนั้น “สันติภาพยังมีความหมายในนัยอ่ืน ๆ 
อีก  เชน สันติภาพในสังคม สันติภาพในครอบครัว สันติภาพในตนเอง อันมีความหมายอยาง
เดียวกับอิสรภาพ”  ซ่ึงหมายถึง “สภาวะท่ีเปนอิสระจากการถูกบีบค้ัน ความบีบค้ัน ๔ ดาน  คือ    
(๑) ความบีบค้ันทางกายหรือทางวัตถุ  (๒) ความบีบค้ันทางสังคม  (๓) ความบีบค้ันทางจิต  และ 
(๔) ความบีบค้ันทางปญญา๑๗ 
 ในขณะเดียวกัน โคทม  อารียา ก็มองสอดคลองกับนักคิดกลุมนี้  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  
การมองสันติภาพในประเด็นนี้คอนขางจะสอดรับกับกัลตุง “สันติภาพมีความหมายที่กวาง  มิใช
การปลอดจากสงครามอยางเดียว  หากหมายรวมถึงการปลอดภาวะรุนแรงทางกายภาพ  และทาง
โครงสรางดวย สันติภาพคือสภาพสังคมอันเปนอุดมคติซ่ึงมนุษยไมกระทําความรุนแรงตอตนเอง 
ตอเพื่อนมนุษย ตอส่ิงมีชีวิตและตอธรรมชาติแวดลอม”   แตประเด็นท่ีนาสนใจเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ  

                                                           

 ๑๓Phra MedhiDhammaporn (Prayoon mererk), Buddhist Morality, (Bangkok: 
Mahachulalongkonrajavidalya University Press, 1994), p.19. 
 ๑๔ Ibid.,  p.60. 
 ๑๕ พระไพศาล  วิสาโล, “สันติภาพโดยสันติวิธี”, ใน สื่อในสันติภาพ สันติภาพในสื่อ, กาญจนา แกว
เทพ บรรณาธิการ, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๒๓. 
 ๑๖ พระไพศาล วิสาโล “องครวมแหงสันติภาพ”, ใน สูศานติเสรี: ๕๐  ป สันติภาพไทย,(กรุงเทพฯ: 
เรือนแกวการพิมพ, ๒๕๓๘),  หนา ๒๔–๒๗. 
 ๑๗ ประเวศ วะสี, “สันติวรบท: เอกสภาวธรรม”, ใน สูศานติเสรี: ๕๐  ป สันติภาพไทย, (กรุงเทพฯ: 
เรือนแกวการพิมพ, ๒๕๓๘), บทนํา. 



 

 

การมองสันติภาพก็คือ “สันติภาพเปนท้ังเปาหมาย (Goal) ตัวบงช้ีสภาพปญหา (Indicator) และ
กระบวนการแกไขความขัดแยง (Process)” ๑๘ 

 ผูเขียนมองวา การใหคํานิยาม หรือการมองสันติภาพของนักคิด  และนักปฏิบัติ           
การสันติภาพกลุมนี้ นาจะยืนอยูบนฐานของสมมติฐาน  ๔ ขอดังตอไปนี้  (๑) การใหคํานิยามวา 
“สันติภาพคือสภาพท่ีปราศจากสงคราม” แคบเกินไป ซ่ึงการใหคํานิยามในลักษณะดังกลาวอาจจะ
สอดรับกับสังคมในอีกยุคหนึ่ง  (๒) “การถวงดุลอํานาจ” หรือ “การสรางความสมดุลแหงอํานาจ”  
ดวยสงคราม หรือการทหารนั้น ไมสามารถท่ีจะทําใหสันติภาพคงอยูไดตลอดไป  หรือไมใชเปน
การสรางสันติภาพอยางแทจริง  (๓) สันติภาพมิไดยืนอยูบนฐานของสันติภาพเชิงสังคม ซ่ึงผูกติด
อยูความเปนไปของสังคมเทานั้น แตยังหมายถึงการเขาไป “พัวพัน” กับสังคมดวยจิตใจท่ีเต็มไป
ดวยความรัก ความเมตตากรุณา ความยุติธรรมตอคนอ่ืน ๆ ในสังคมดวย  (๔) สันติภาพมิไดจํากัด
ตัวอยูในวง “สงครามดวยกําลัง” แตประเด็นสําคัญคือสันติภาพในสังคม หรือสังคมแหงสันติ อัน
เปนการมุงเนนท่ีวิถีชีวิต หรือการดําเนินชีวิตของประชาชนในสังคมวา “จะพบกับความสันติสุข  
ความยุติธรรม และความเทาเทียมในเชิงสิทธิมนุษยชนไดอยางไร”  

๔. สันติภาพแพรงท่ี ๓: สันติภาพคือสภาวะท่ีปราศจากความรุนแรงและปราศจาก ความขัดแยง 

 ในความเปนจริง นักคิดหลายทาน เชน พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) พระเทพโสภณ 
(ประยูร  มีฤกษ) พระไพศาล วิสาโล และติช นัท ฮันท  เปนตน ไดช้ีใหเห็นวา นอกจากสันติภาพ
ภายนอก หรือสันติภาพเชิงสังคมแลว พระพุทธศาสนาไดย้ําถึง “สันติภาพภายใน” หรือ “สันติภาพ
สูงสุด” หรือ “สันติภาพเชิงโลกุตระ” ในพระพุทธศาสนาก็คือ “นิพพาน” อันเปน “สภาวะท่ี
ปราศจากความรุนแรง และความขัดแยงภายในจิต”  แตถึงกระนั้น งานเขียนช้ินนี้ เปนงานวิจัยเชิง
สังคม ซ่ึงต้ังคําถามวา เม่ือมองในมิติของสังคมวิทยา หรือ “สังคมแบบโลกิยะ” นั้น มีนักสันติภาพ
กลุมใด หรือบุคคลหรือไม? ท่ีมองวา สันติภาพคือสภาพท่ีปราศจากความรุนแรง และความขัดแยง”  

 ในประเด็นนี้ ศ.ดร.วิจิตร ศรีสอานไดกลาวนําในประเด็นนี้ดวยความระมัดระวังวา 
“สันติภาพนั้นมีความหมายสลับซับซอน…. ดังนั้น สันติภาพจึงเปนเร่ืองของการใหความหมายตาง 
ๆ กันไป” คําถามก็คือทานมองสันติภาพอยางไร “สรุปไดวาท่ีเรารูสึกวา     ‘ท่ีใด’ ‘ภาวะใด’ ถาเปน

                                                           

 ๑๘ ดูเพ่ิมเติมใน โคทม  อารียา, “ขอชวนพิจารณาเรื่องสันติภาพ”, ใน ประมวลความรูเร่ืองสันติภาพ, 
ประชุมสุข  อาชวอํารุง, ยุพิน พิพิธกุล  บรรณาธิการ, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๒๙๖–
๒๙๗. 



 

 

ภาวะท่ีมีความสงบ มีความสุข  ไรความขัดแยงก็จะมีสันติภาพ”๑๙  การวิเคราะหในประโยคนี้อาจจะ
ทําใหเรามองเห็นภาพของการนิยามสันติภาพในเชิงสังคมไมชัด เพราะการมองในลักษณะน้ีดู
ประหนึ่งวา เปนการนิยามความหมายบนฐานของพระพุทธศาสนาก็ได ส่ิงท่ีเห็นไดชัดคือวา “ภาวะ
ใด” การพูดวา “ภาวะ” หมายถึงการมุงเนนแงมุมเชิง “นามธรรม” อันเปนการใหความหมายของ
สันติภาพภายใน  
 แตถึงกระนั้น คําวา “ท่ีใด” ไดสอแสดงถึงเจตนารมณวา กําลังกลาวถึง “สันติภาพ
ภายนอก หรือ สันติภาพเชิงสังคม”๒๐ ดวย ซ่ึงวลีท่ีทําใหเห็นภาพของการใหคํานิยามดังกลาวมุงเนน
ไปท่ีสันติภาพเชิงสังคมดวยก็คือ “ไมวาจะมองจากระดับบุคคล ระดับสังคม หรือระดับโลกใน
สวนรวม” ฉะนั้น จึงสรุปไดวา ศ.ดร.วิจิตร ศรีสอานไดนําเสนอวา “สันติภาพในแงของบุคคล หรือ
สังคมนั้น หมายถึง ท่ี หรือสภาวะท่ีไรความรุนแรงและความขัดแยง” 
 ในขณะเดียวกัน  สภาหลักสูตรและการสอนของโลก (World Council of Curriculum 
and Instruction)  ไดอธิบายความหมายของ “สันติภาพ” ไวในคราวประชุมวิชาการโลก (World 
Conference) วามี ๘ ระดับ  กลาวคือ  (๑) สันติภาพภายในบุคคล  (๒) สันติภาพระหวางบุคคล    
(๓) สันติภาพภายในหมูคณะ (๔) สันติภาพระหวางหมูคณะ (๕) สันติภาพในเผาพันธุ (๖) สันติภาพ
ระหวางเผาพันธุ (๗) สันติภาพภายในประเทศ (๘) สันติภาพระหวางประเทศ วาหมายถึง “สภาพท่ี
ไมมีความขัดแยงกันภายใน หรือระหวางส่ิงเหลานั้น” และใหคํานิยามคําวา “สันติภาพของโลก”วา  
หมายถึง  “สภาพของโลกท้ังโลกเปนปกติสุขปราศจากสงครามความขัดแยงและมี                    
ความยุติธรรม”๒๑ 
 จะเห็นวา การมองสันติภาพของนักคิดกลุมนี้นําเสนอในสองมิติ กลาวคือ ในแงของ
บุคคล และสังคม เปนภาวะและสถานที่ท่ีไรความขัดแยงและความรุนแรง ซ่ึงการมองสันติภาพใน
ลักษณะนี้ ไดรับการต้ังขอสังเกตจากนักวิชาการสันติภาพกลุมท่ี ๔ เอาไวอยางนาสนใจ 

๕. สันติภาพแพรงท่ี ๔: สันติภาพคือสภาวะท่ีปราศจากความรุนแรง  แตขัดแยงกันได 

 พุทธทาสภิกขุ  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต)  พระไพศาล วิสาโล และกัลตุง เปนตน  
เปนนักสันติภาพที่มีแนวคิดสอดคลองกันในกลุมท่ี ๔ ดังเหตุผลท่ีไดนําเสนอมาแลวในเบ้ืองตน   

                                                           

 ๑๙ วิจิตร  ศรีสอาน, “การจัดการศึกษาเพ่ือสันติภาพ”,ใน สันติศึกษากับการแกปญหาความขัดแยง, 
วลัย อารุณี บรรณาธิการ, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๑๘๙. 
 ๒๐ เรื่องเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
 ๒๑ ดูเพ่ิมเติมใน ประชุมสุข อาชวอํารุง, “การวิจัยสันติภาพ,” ใน ประมวลความรูเร่ืองสันติภาพ, 
ประชุมสุข  อาชวอํารุง, ยุพิน พิพิธกุล  บรรณาธิการ, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๑๑๕. 



 

 

ผูเขียนมองวานักคิดกลุมนี้ เขาใจความจริงบนพ้ืนฐานของ “พระพุทธศาสนา” วา ในสังคมเชิง
โลกิยะนั้น  สามารถที่จะขัดแยงกันได  แตปญหาก็คือ “ขัดแยงอยางไร ใหไดประโยชน”  หรือ 
“ขัดแยงอยางไร  จึงจะไมนําไปสูความรุนแรง” จะเห็นวา นักคิดกลุมนี้นําเสนอวา  สันติภาพคือ
สภาวะท่ีปราศจากความรุนแรง  แตหลีกเล่ียงท่ีจะเสนอวา สันติภาพคือสภาวะท่ีปราศจากความ
ขัดแยง เพราะเปนส่ิงท่ีเปนไปไมไดในเชิงสังคม  ฉะนั้น เม่ือกลาวถึงสันติภายนอก หรือสันติเชิง
สังคม ผูเขียนมองวานักคิดกลุมนี้ “ยอมรับได” และ  ไดนําเสนอดวยวา “เปนความจริง” หรือ “เปน
ธรรมดา” หรือ “เปนธรรมชาติ” ของสังคมแบบโลกิยะ 

 ถึงกระนั้น พลเอกสายหยุด  เกิดผล  คอนขางสนับสนุนในประเด็นนี้ในการสัมมนาเร่ือง 
“สันติภาพสรางสรรคได หรือเราจะตองคอย” โดยใหความหมายของสันติภาพวา  “สันติภาพ… คือ
ภาวะท่ีไมมีความรุนแรง  ไมใชไมมีความขัดแยง”๒๒ โดยยกเหตุผลทางวิทยาศาสตร ศาสนา และ
การเมืองระหวางประเทศมาสนับสนุนแนวคิดนี้วา “จุดมุงหมายของการเรียนรูส่ิงเหลานี้ … เพื่อ
สรางสรรคสันติภาพ  เพื่อใหเกิดความสงบ  ไมใหมีความรุนแรง” ซ่ึงการนําเสนอเชนนี้เปนการ
พยายามท่ีจะบอกวา ธรรมชาติ หรือมนุษยขัดแยงกันได “ความสัมพันธระหวางประเทศตองยึดถือ 
ประโยชนของตัวเองเปนธรรมดา  แตท่ีไมขัดแยงกันก็เพราะการเจรจาประนีประนอมทําความ
เขาใจกัน มันก็ไมเกิดความรุนแรง”๒๓ 
 ชัยวัฒน สถาอานันท  ไดวิพากษวิจารณ “ทรรศนะท่ีถือวาสันติภาพคือสภาพท่ีปราศจาก
ความขัดแยง” เอาไวอยางนาสนใจวา “การมองเชนนั้น  ต้ังอยูบนสมมติฐานความเช่ือท่ีไมเปน 
ความจริง ๒ ประการ คือ  (๑) ความขัดแยงของมนุษยเปนส่ิงท่ีสามารถขจัดใหหมดส้ินไปได      
(๒) ความขัดแยงเปนส่ิงเลวราย หรือเปนปญหา 
 สมมติฐานขอท่ี (๑) ถูกวิจารณวาเปนไปไมไดในทางปฏิบัติ “ปญหาของมนุษยจึงอาจจะ
มิใชการขจัดความขัดแยง ใหสูญส้ินไปเพราะเปนไปไมไดในทางปฏิบัติ หากแตอยูท่ีวามนุษยจะ
แกไขความขัดแยงในแตละเร่ืองดวยวิธีอะไร”  (Conflict Resolution)  และสมมติฐานขอ (๒) ไดรับ
การโตแยงวา ความขัดแยงเปนเร่ืองธรรมดาท่ีมีอยูท่ัวไปในสังคมและมิใชเปนส่ิงเลวรายเสมอไป 
เพราะบางคร้ังความขัดแยงก็เปนประโยชนได  โดยทานไดช้ีใหเห็นถึง คุณูปการของความขัดแยงวา  
 (๑) ความขัดแยงในสังคมทําหนาท่ีประดุจล้ินนิรภัย (Safety Value) ซ่ึงชวยผอนคลาย
ความเปนศัตรูกันและกันใหเบาบางลงได  

                                                           

 ๒๒ สายหยุด เกิดผล, “สันติภาพสรางสรรคได หรือตองรอคอย”, ใน สันติศึกษากับการแกปญหา
ความขัดแยง, วลัย อารุณี บรรณาธิการ, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๑๓. 
 ๒๓ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๔. 



 

 

 (๒) ความขัดแยงชวยตอกย้ําเอกลักษณของกลุมใหชัดเจนข้ึนในกรณีท่ีเกิดความขัดแยง
กับกลุมอ่ืน ๆ ซ่ึงชวยลดความตึงเครียดภายในกลุมและเสริมสรางความเปนเอกภาพ และดุลยภาพ  
 (๓) ความขัดแยงเปรียบเสมือนสัญญาณเตือนสังคมวา ปญหากําลังคุกกรุนอยู  อันจะ
นําไปสูกระบวนการในการหาชองทางในการแกไข หรือจัดการ หรือแปรสภาพความขัดแยงให
กลายเปนบวกในลําดับตอไป 
 ดวยเหตุนี้ จึงสรุปวา “สันติภาพกับความขัดแยงมิใชส่ิงท่ีอยูตรงขามกัน  เพราะ       
ความขัดแยงท่ีถูกเก็บกดมิใหแสดงออกอยางสันติตางหาก จึงเปนชนวนไปสูความรุนแรงอันเปนส่ิง
ท่ีอยูตรงขามกับสันติภาพได”ฉะนั้น “ความขัดแยงจึงมิใชส่ิงท่ีจะตองลบใหหายไปจากสังคมโดย
ส้ินเชิง  นักวิจัยสันติภาพคงจะตองถามปญหาวา จะแกไขปญหาความขัดแยงอยางไร ใหยุติลงดวย
สันติอยางไรมากกวา”๒๔ 
๖. บทสงทาย 
 ผูเขียนไดจัดกลุมของนักคิด และนักปฏิบัติการสันติภาพออกเปน ๔ กลุม เพื่อให
ครอบคลุมถึงวิธีอธิบายเพื่อตอบคําถามสําคัญวา สันติภาพนอกจากจะเปนสภาพท่ีไรความสงคราม 
ไรความรุนแรง  แตยังสามารถที่จะขัดแยงกันไดหรือไม?  ซ่ึงคําตอบปรากฏออกมาเปน ๒ แนวคิดก็
คือ กลุมท่ีมองวา “ตองไมมีความขัดแยง” และกลุมท่ีมองวา “ขัดแยงกันได” 
 ถึงกระนั้น นักคิดหลายทานไดอธิบายสันติภาพในเชิง “ทวิลักษณ” หรือ  “ทวิภาวะ”  
กลุมท่ีมองสันติภาพเชิงทวิลักษณใหความเห็นวาสันติภาพมี ๒ ลักษณ กลาวคือ  (๑) สันติภาพเชิง
ลบ (Negative Peace)  อันหมายถึง สันติภาพท่ีปราศจากสงคราม และความรุนแรงท้ังทางตรง เชน 
การทํารายรางกาย และการทําสงคราม เปนตน  (๒) สันติภาพเชิงบวก (Positive Peace)  อันหมายถึง  
สันติภาพท่ีเต็มไปดวยสันติสุขของบุคคล สังคม และโลก มีความพร่ังพรอยดวยปจจัย ๔ อยูดวยกัน
อยางมีความสุข ไมเบียดเบียนกัน มีความยุติธรรม มีเสรีภาพ เคารพใน   สิทธิมนุษยชน เปนตน 
 สวนกลุมท่ีอธิบายสันติภาพเชิง “ทวิภาวะ”  ก็จะใหความเห็นวาสันติภาพมี ๒ ภาวะ คือ  
(๑) สันติภาพภายใน หมายถึง สภาวะท่ีจิตหลุดพนจากพันธนาการของกิเลส หรือจากการครอบงํา
ของส่ิงตาง ๆ อันเปนสภาพจิตท่ีไรความขัดแยง ความรุนแรงทุกชนิด ซ่ึงพระพุทธศาสนาเรียกภาวะ
นี้วา “นิพพาน”  (๒) สันติภายนอก หมายถึง สภาวะท่ีบุคคล  สังคม หรือโลก ไมมีการเบียดเบียนซ่ึง
กันและกัน มีความรัก และสามัคคีประสมกลืนระหวางมนุษยดวยกัน มีเสรีภาพ  และเคารพในสิทธิ
มนุษยชน  ฉะนั้น จากแนวคิดท้ังสองกลุมดังกลาว สามารถสรางแผนภูมิไดดังนี้ 

                                                           

 ๒๔ ชัยวัฒน สถาอานันท, “การวิจัยสันติภาพ: ขอพิจารณาเชิงวิพากษ” ใน วารสารวิจัย ปที่ ๑๐ ฉบับที่ 
๒ (ก.ค. – ธ.ค. ๒๕๒๙), หนา ๑๐๖. 



 

 

  

  
 
 

สันติภาพเชิงบวก 
Positive Peace 

สันติภาพเชิงลบ 
Negative Peace 

สันติภาพแบบทวิภาวะ 

สันติภาพแบบทวิลักษณะ 

สันติภาพภายนอก 
External Peace 

สันติภาพภายใน 
Internal Peace 

สภาวะที่บุคคล  สังคม หรอืโลก ไมมีการเบียดเบียนซึ่งกันและ
กัน รัก และชวยเหลือกัน มีความสามัคคีประสมกลมกลืน
ระหวางมนุษย  มีเสรีภาพ เคารพในสิทธิมนุษยชน เปนตน 

สภาวะที่จิตหลุดพนจากพันธนาการของกิเลส หรือจากการ
ครอบงําของสิ่งตางๆ อันเปนสภาพจิตที่ไรความขัดแยง 

ความรุนแรงทุกชนิด พุทธศาสนาเรียกภาวะนีว้า “นิพพาน” 

สันติภาพที่ปราศจากสงคราม และความรุนแรงทั้งทางตรง และ
ทางออม เชน การทํารายรางกาย และการทําสงคราม เปนตน 

สันติภาพที่เต็มไปดวยความสันติสุขของบุคคล สังคม และ
โลก มีความพรั่งพรอยดวยปจจัย ๔ อยูดวยกันอยางมี
ความสุข ไมเบียดเบียนกนั มีความยุติธรรม มีเสรีภาพ 

เคารพในสิทธิมนุษยชน เปนตน 
สันติภาพ 

แผนภูมิแสดงบทสรุปเกี่ยวกับความหมายของสันติภาพ (ผูเขียน) 

๖๑ 



 

 

  


